


«(نهرسةالمزءالثالىمن القانون)ه 


|" «(الثنالازلمن السكَاب الشالثمن القانون)ه فعاض الرأس والدماغ وهو 
سمقالات 

المقالة الاولى فى كابات كام أعى اض الرأس والدماغ 
5 قصل فمعرةةالرأسوأبؤائه 

فسلفتششريعالدماغ 

أصل ف أهى|ضالرأساافاعلالاعراضكنه 

5 

ل 





فم لف الدلائل ليجب ا نيتعرف متها أحوال الماغ 

فدل ف كيفمةالاستدلالمن هذه الدلائ لعل أ<وا ال الدماغ وتتفصملهذه الوجوه 
المعدودةحتىينتههى الى[ خرتفص لجس بهذا اسان 

عو ١ل‏ فالاستدلالالكاىمن أفعالالهماغ ‏ * 

أ . فصلف الاستدلالات المأخوذةمن الاقعال النفالية ال 

فصر فالاستدلالمن الافعالالحركية ال 

1 فصل ف الدلاثل المأخوذةعن الافعال الطسعمة 1 

ذل قالدلائل اللأخوذةمنالموافقة والخالفة ال 

5 فسل ف الاسةدلاللتكائنءن سهةمةدا رإلرأس 

1 فصل ف الاستدلال» نشكل الرأس 

فصل ف الاستدلالم اسه الاماغ الج 

فصل ف الاسدلالاتالأخو ذةءن أحوال أ عضاءه ىكاائره وعالج 
فضلفالاءتدلالمنالمشاركات لاعضايشاركها الاماغ ويقربمنها 
فصل ف الاستدلاز عل العذوالذى أل الدماغمشاركته 
فصل دلائلم اج الدماغ المعتدل 

فد ل فدلائل الامرجة الواقعة فى اللبلرت 

فصل ف علاماتاهى اض الرأس م ضاهيضا 

فصل فى قوانين العلايج 

(ااقالة الثانية) فى أوجاع الرأس وهو أصناف 

1 الغه ل الاق لكلام كلى فى الصداع 

أ قلف تفصيلأصناف الصداعالكائةمنسوءالمزاج 
1 فصل ف تفصيل أصناف الصداع الكائن بسي ترق الاتصال 
فل تفهي ل أصناف الصداع الكائنعن الاورام 
قدلق كبقمةعر وض الصداع من المواد 

فدل ق أصناف الصداع الكائن,الشاركد 
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ف 
فصل كلامكلى ف العلامات الدالةع ل صناف الصداع وأقسنامه 
فصل ف اعلامات المنذرةبااصداع فى الامىاض 

فصل فتدبير ركلى للصداع 

ع فصل فى علاح الداع امار بغيرماذة ال 

فصل ففعلايالصد اع البارذيغيرمادة از 

صقة اطلية نافع ةلاه داع البارد 

صفةا دهائع رخ بهارأسمنبدصداع بازد 

صفة توح نافغ ةن الضداع المزمن 














م فلاح الضداع الياس 
6 فعلاحالضداعالؤرى 
0 قعلاحصداعالسدة 





فل فعلاج الصداع الكائنمن راح وأذرة الل 

فصل ف علا الصداع اسمادث هن ربع :فت الى داخلالرا أمنمن خاريج 
فصلفءلاج الصداعاسنادث مناجخرة زدئة اصابت الرأس من شارج 
فصل ف ملاح الداع المادث من الرواتحالطيبة 

فه ل فعلاى الصداع الحادث من الروائج المثننة 1 

فصل فعلاج الصداع الخادثمن انهار 

فصل فعلا الصداع اسنادثمن الجاع 

فل فعلا الصذاعالسكائةءن ضر يةأوسقطة الج 

فصل فعلاج الصداع الكائنعن ضع الرأ أس 

فصل ف علا الصداع الكائن من قوةحس الرأس 

فصل فعلاج الصداع السكائنعرضاالءممات والامراض المادة 
فصل فعلاح الصداعالصرانى ١‏ ” 

أل ف علا الضداع الذؤيدى انهيكون يتيب الذود 

فصل فعلاج الصداع الذكامي يغقب النوم وألنعاض 
دل فتدبير أصناف الداع الكائن ,لمث ارك 
فصل ف علاج ثقل الرأس 
: فصل ف الصداع المعروف:السضة واماودة 
: (المقالةا لثالئة) فى أورام الرأس وش رق انصالاته 

فدل فقرائنطس وهوالميرسام امار 

فصل فعلاماتهالمشتركت 







































































2 93 8 
#حيفة 
أه ل ولنذ كرالاذعلامات أصناف التق من السرسام 
فصل فالعلا لاصذانه الاستعداد للسكمة الدائرة 
فصل ف الفلغمون العارض انف سجوهرالدماغ و(الغن الثانى)ه فى أهراض العص ب يشل ءلىءمةالتواحدة 
ذه لىفالهرة ف الدماغ والقوباء 41 فصل قاض العسب 
فصل فوصبارى فسلفىاصلا مزاح العصب 
هل فلييغس وهوالسرسام الباردوتريحتهالأسنان ا 0 

ْ فصل قالماداشل القَمف : 6 فسلفالتشج 

ا فصل ف الاورام اللمارجسةمن! تع وال امشازي لتسضتمن الرأ وعطالمن . ٠‏ -فصلفاليكزازوالقدد 
الضدان فصلؤ 
فصل ف السبات السبرى 
فصل ف الشصة وقطع جلد الرأس ومايجرى براه 
(المقالةالرابعة) ف ماضن الرأض و كثرمضرتهافى أفعال الاين والسماّة الاخن 
تصلق السيات والنوم ه١٠‏ علا الاختلاالنوائر 5 
علاج السباتوالنومالثقل نكا الجيات ٠١‏ #(الفن الثالث)ه ف تشر بع العينوأوالهاواص ضما ودوأر باع مقالا 1 
فدلف المقظةوالسبر ٠١‏ (المقالة الاولى) كلا مكلى فى أوائلأحوالالءينوق الزمد 
فصل فى ]فا تالذهن ٠‏ قصل تشمر يم العين 
صل فىاختلاط الذهن والهذيان ٠‏ فصل فتعرف أحوا الالعين وأهز با والتدولا لكلى فى أمل انها 
فه لف الرعونةوابلهق ٠١‏ فصل فعلاماتأحوالالعين 

فصل فم فسادالذكر ١‏ فص لفقوائين كامةفىمعا لات العين 
فصل ف فسادالتخيل 5 فسلقدفظ صحةالعينوة كرمايضرها 
فصل ف المائاودا"الكلب. أعن فصلفالرمدوالتكدر 
فصل فالماافذوليا: أ1١‏ فصلف العلاح المشترك فى أصناف الرمد وائسباب النوازل الى العين 
فصل القطرب ١11‏ معابلاتالرمدالصفرارىوالدموى والجرة ا 
5 خهل ف العشق ١١|‏ معاطاتالرمداليارد 

(القالةلخامسة) ف أمن اضف دفماغية آفاعها ق أ فعالةاللركة الاراديةقوزية 5 معابلاتالورديم 
فص لف الدوار معاطاتالرمدالر يحى 
فصل ف اللوى لقال فه لكلام قلمل ف أدوي د الزمذا استعملت ب 
قلق المكاوس ٠.‏ | ١؟1‏ (المقالةالثائية) فيا ق أماض امة لهو كارو العال التركردبة والاتضالية ١‏ 
فصل ف الصرع 35 ؟1.. فصل ف النفاغات 1 


15١ |‏ نصلفقروحالعينوتروق القرئِة 
١51‏ نمل فحروة القرئة 
]| ؟؟1 فصل فاليئورق العين 


المتهيوؤٌ نالصرع 
فصل ف الاسباب امحركة للصرع 
فى الادويةالصارعة 








فصل فالدتتةتالماق 

١‏ فصل ف السسرطانفالعين 

١‏ قصل فالغربوورمالموق 

ه ١‏ فصل ف زيادتلمالوقاوثقصانه 

ه؟ ١‏ فصل فالب.اض فالعين 

7 قصل ف السبل 

اك قصل ف الطفرة 

8 فصل فالطرفة 

م١‏ كسلفالامعة 

4 أصلفالمول 

4 فصل فاوط 

٠‏ فصل فغورالعينوصغرها 

1 فصل ف الرقة 

١7‏ (المقالةالثالثة) فىأحوال الغ نومايليه 
؟ ١‏ فصلفااقملفالاجمان 

فصل ف اللاق وهو المونشيةاليوسها 
؟ 1 فصل ف سس |*الاجذان ْ 
ونا فصل فى غلا الاجففاث 

1 ذملفىتهم الاجفان 

٠‏ قصل مل الاجفان 

1١‏ فصل ق التصاق الاغئين عد اموق وغيره 
فضل فق السدية 

مم١‏ قصل فىاثةلاب القن وهوالكارة 
وارلا تصلف البردة 

وم قصلق | اشعيرة 

4 فصل ف الشبرناق 

1 فضلفالثوتة 

6ل فصل ف القبجر 

10 فصل فقروح املف نوافكراقه ' 
6 فصل قاسطرب وا كدف الاجفان 
1 فصل ف الاتفاح 

1 فصل فى كثرةالطرف 





م1 فصل فىاتنثارالعر 

187 قصل ف الشعراائقلب والؤائد 

17 فصل ف الشعرالزائد 

/11 فصل فالتصاق الاشفار 

٠‏ (المقالةالرابعة) ففاحوا ال القوّةالباصرةوأفعالها 
1107 قدلل فيضعف البصر 

14 قصل ف الامورااضارة,البسر 

لا تسلفالمهاء 2" 

؟ ٠‏ قسلق ابلهر وهوائلايركنهارا 

؟ ١‏ فصل الالات,. 

14 فصل فالاششار 

١ 5‏ فصل ف الضيق 

ها تدلفنزولالا' 

160 فصل ف بطلاناايصز 

١‏ فصل فبغض العينللشعاع 

8 فصل فالقمور 

00 (الذنالرابع)» فىأحوالالاذثوهو. مقالئواجددة 
فصل فتشين بعالاذن 

3 أصل فدمظا ص ةالاذن 

14 فصل فآ فاتالدمع 

5 أسلفوجعالاذن 

فصل ف الذوىوالطنينوالصغير 

16 خصلف القيع والمدةوالقروح ف الاذن 
لاه16. فس ل فى انثبيرارالدم من الاذن 

14 فدل ف الو>خ فى الاذن والدة الكاثنةمنه 
18 فصل ف ااسدة العاارضة فى الاذن 
فمبلفالمرض عرض الا نوا لضرية 
تصلق سك الاذن 

9 فصلفدشولالماءفالاذن 

161 فد ل قدشول الحمواناتف الاذن ورؤاد الدودفيها 
1 قدلفالاورام التْتدث ف أصلالاذن 
1 فصل فهر ب الاذنمن الاصوات العظمة 





1 »أن )هف أحوال التوهومقاتان 
3 اكت 
قصل ف تشرع الائف 

1 فصل وك لزد انال الإو ةلد 
11 نصلقآفةالشم 

تصلق الزعاف 

قدل قال كام والئزلة 

15 (القالةالثانية)فىباق أحوالالائف 

4 فصل فيسب الثان قلاف 

فصل ف القز وح ف الانئف 

1 فسل فعلاح القروح الت تسمى حاوة 

إلا فدلفالدة فىالشوم 

5 أصل رض الانف 

١‏ تصلق الموا-يروالار سان فى الانف 

1 فصل ف ااعطاس 

علا١‏ فصل فالادو ب المائعة لأمطاس 

0 فدل ف الثئالذىيقع فرالانف 

فصل فسا فالاتف 
ه(اافنالسادس)هفىأحواللغم والاسان وهومةالتواحدة 
هاا فل تشمر يع القم والا سات 

أسلفى ماص الاان 
أصلففادالذوق 

7 هللف استرناء اللسانورةل والمال الدا جل فى الكلام 
1 ذملفى تش الا.ان 

قصل ففعفام الاسان 

4 دل فقصراللان 

فصل أوراماللسان 

4 قصل فالخالقالكلام 

14 ذدل فى الذفدع 

١٠‏ فصل فحرقةالاساث 

٠‏ فسلفعلاج الشقوق فياللان 


1 


ذه لق البثور ف الثم 


فصل ف القلاع والقرو حاللبيثة 


١45 
نينا‎ 


تصلق فى كثرة اليساق واللعاب وسملانه فىالثوم 

فه لف قناع الروائح الكر 52 5 
فصل نرف الدم 

فدل ف الضر 

خس لف يتا*الفم مقنوسا 

«(الغنالسابع) هق وال الاسنانوهومةالتواددة 
ذصل ف الكلام ف الاسنات 

أل ناح الاسنات 

قول كلىفعلاح الاسئانوالادؤيةالسنية 

فصل فى وجا الاسنان 8 

قلف الادويةا غالة المستعو ل" اجام الاستان اقتاجة الا هيل 
فصل ف الادويةالخدرة 

ذهللىق السن المت ركد 

فل ثنةب الاسئان ونأ كلها 

فدل فىتفتت الاسناتور مرا 

ذه للف تيرلون الاسنان 


1 فصل فىتسمملئيات الاسنأت 


145 
145 
14 
14 
يلجل 


فل فىثدببرقلع الاسنان 

فضلفى:فمدت الس نالمنأ كلةوشوكالةاج الاوجع 
هل فدودالاسنان 

صلق سب صر بر برالاسئان 

فد لف اسن التقوتطول 

فصل فى الضرس 

فصل فذهابما*الاسنان 

فصل ضع الاستان 

و(الفن الا 'من) سوال الل والشةد, فز وهومةالتواحدة 
فصل ,ف أحراض الاثة 

فصل فىالاثة الااضة 


١‏ فصل فشقوقاللثة 
14 فصل روح !للثةوتأ كلهاونواصيرها 



















#لامضة 
فصل ثنالائة 
146 فصل :قصال اللئة 
/ 146 فصل ق استرشاءاللثة 
7 فصل فى اللس, الزائد 

177 فصل فا اشفتين وأ اضهما 

1 أصل فىثةوق الشف 

7 أل أورامالشمتينوتروحهما - 

7 قدل فىالبواسير 

5 فصل فىاختلاج الشغفة 

7 و(الفن التاج )»فأ وال املو دوملا واتحدة 
115 دل تر يخ أعذاءاطان 

151 انرق 

11 فصل فى الطعام لذ يغصبه ومامجرى جراه 

1407 فصل ف الشوك ومايجرى مجراه 

11 فصل ف العلق 

48 قلف اللوائيقوالذيم 

لين فصل كلام كلىف معا لات الاورا ام العارضةفىنوا اعى الاق اخ 
5 علاج الذيع وائنوا زى وكل ا<تناق م نكل سب , 
7 فد لف اللهاةواللوزتين 

07> فصل فىسةوطاللهاة 

ل فصل ف اذرادكلام ف قطع اللهاةواللوزتين 

لداانا فصل فذ كرآفات ال 
م > علا نزفدم قطعالاهاة واللوزتين 

6 «(القن العاشر)» ف أحوال الرذوالصدرودويهس مقالات 
6 (المّالة الارلن) فى الاصوا. توفاا نمس 

.6 فصل ف نشمز ب الخنصرةوالقصية والرئة 

٠١‏ ؟ فهلى فى أمنجة الرئة وطرة ق-لاماتأحوالها 

1 فصل ف الامراض الى تعرضارئة 

11> أصلفعلاحاتالرئة 

فصل فالموادالناشمةقَالرة لوأ حكامهاوسم الاي 1 
1ك فصل ف الادويةالصد ريه المفردةوالمركبة وه ةأستع الها 
ونا فص لف كلام كلى فى التنفس 2 

كا خملة الف لطم سخ بول 


كصقة 

فصل قالئقسشّالشقيد 

- /5١؟‏ فصل فالنفس العالىالشاهى 

دن فصل ف النفس الضغير 

17 فصلق انس القمير 

517 فصل ف الئفس السريع 

افصلف النفس الومى* 

11 قصل ف |انش سالمواتر 

5ل فه لق اانفس البارد 

7 قصل قالنقسالمنتن 

فصسلف الاتتقالات الت رى بين النفس العثظيم والثسااسترينع والنقس 
المتوائرواضدادها 

7 فصلق المتصرل أى امرك للرئة 

الك فصل كلام كلى سر" “التنفس 

لأال؟ فصل فضدق الس 

11؟ فأصلقاائفس تلت 

تصلق الف سامتضاعفت 

8 فصل فالئفس امللصف 

قصل النفس العسر 

فصلفاتصاب الثقس 

4ك ثم ل فكلامكلى نفس الظبائج والا<والق :مش الاسئان 

فصل ف نفس المتلئمنلغذاءومن اطبل والاستسقاءوغيره 

14 فم رف نفس الهم 

اننا قد لقنس النا 

فدل انس الوجع فاعضا الصدت 

لحلننا فه ل منضاق نفسهلاى سنب كان ونففس صاحب الربو 

قصل :ف سأصعاب المدة 

تصلفنف س صاب الذحة والا<تناق 

4 قصل كلام لف الرد 3 

كك علاح الررووضيق النقس وأقساءه 

اننا فصل فسائر صنافسوءالنفس 

تنا قدل عشرالئفس منهذء ابابل ومعالاته 

© (المقالة الثائية) ف الصوت ‏ " 





7 علاح انقطاع الضوثت ‏ . 0 

7 فل فيح ة الدوتوخدويه 

51 فهلىفىالضوت اللشن وعلاجة 

لمن قد لف الموت القصيمٍ 

8 فصل فالصوتالغلءظ 

انق فصل فالهوتالاقيق : 

5 هلق الدوتالمالالكدر 

8 قدلفالهوتالمرئعس! 

3 (القالةالثالئة)فى ااسعالونفثالدم 

ل . تفلف السعال 

25 قصل ف نف ثالدم ٍ 

> (المقالةالرابعة)فى أصول نظريةمنءل وام أعظاءنواحى الصدروقروته اشوا 
القاب ' 


(صل ىكلامكلى فى اوجاع نواسى الصدزوالحنب ١‏ 
8 ذاتاطنب 

001 *فسل كلام جامع فى انث لمفث يمد اف ااثاىوالئاات 

> فصلقى#راناتذا تاانب 

© فدلفذاتالرئة 

/اغ > فصل ف الورم الصلبفالرئّة 

لاغ > قصل ف الورمالرخوفالرئة 

لاغ فصل المثورفالرئة 

7غ أسلق اجتاعالماءفى الرئة 

07> قصل ق الورم أواطراحة العارضةلقصبة لقصبة الرئة 

لك فصلف القع وبع المدة 

لع فصل ف قروحالرئة والضدرؤءتها ال 

اسابقروحالزئة 

4 فصل ف ام-تعدينل_ ف الهيعة والضنة وان والبلذوالمزاج 

5-5 (المقالة انلها )فى أصولعلية ذلا 

000 قصل ف المعاسفات لاورام نواءى !لد درو الرئة 

0 فصل فمعامات3]تالنب 

وه؟ نس لقمعاطاتذاتارئة 

561 كلام فالتقم 


































لات فصل ف علا قروح نواحى الصدرومعا ,ات الل 

(الفنالمادىعثس)فى! وال القلبٍوهومةالتّان 

لين (اأقالةالاوه) قم ادى أصولاذلك 

فصل ف تشريع الاب 

75 فصلفى ام اض القلب 

1 سس اط ذا 

54 ذهلى ف علامات١هى‏ اض القلب 

فصل فدلائلالادرام 

6 فصلق الاسماب المؤثر: :فالقابي 

56 ذه لف ااتوانين الكلمةفعلاح لقاب 

31 كلام ف الادويةالقلبسة 

/13 (المقالة النائية)فجوئياتمةهلتمنها 3 

51 قصل ف الليفقان 

> المقانلاتالكلءةللافتان 

7 سلف علاج انلفةان لهات‎ ١ 

الاك فصلىفعلاي اللذقان اليارد 1 6 

5 > فصلقاصناف الغشى وأسمابه واسباب اموت فأة 

4 فضلفسقوط القوةيغتة 

1 فصل فالورم لمارف القاب 

ل (اافن! انا عشر)ف الندى واسواة وهومّةالتواحدة 

51 فصل ف تشسر بع الندى 

41 قصل فنغريراللين 

8 فصل تقليلاللينومنع الدرورالمفرط 

لان فصل ف اللينا حرق اتن فى الندى . 

5 قصل قود ا لابن ف الندى وعتوتسهوالامتدداذ ال يعض لبوا رض الذي 
تامام 

كى هلف اورام الثدى اطارةوا وجاع لتندوة : ا 

85 فدلف اورام الثدى الياردةالبلغمية أ 

4ك فصل فيصلاية الندى وا اسلع والنددقي ومايعرض من تكوب مغلم عند الراهقة 6 

تنا خصلقد بل الثدى 

نان نسل ف تروح الثدى والاكالقيه ١‏ : | 

رن نسل تماص الندع صن اومكسراوينعه عزاديستنا ونع بناتنمىمن 














الصريانان تكير : 
> (الن الثااثعشر)ق 1ارىءوالمعدةواهراضهماوهوخسمقالات 
5 (القالةالاولى)ىاسوالا ارى*وفالاصولء نأ الءدة 
م ؟ فذل ف تشريعع'ارى*والمعدة 
81 تصلق أهىاض المرى” 

8 فصل فكيقمةالازدراذ 

مع تصلقضوالمبلع وعسر الازدراد 

8 فدل ف أورام ا ارى» 

م فخلق الشتارالاممنالمرىه 

ذسل فى قروحاارى” 

4 فصل فعلامات منج ةالمدة الطبرعية 
فصل ]راض المعدة 

45> هلل وبوهالاءةدلارع نأ -والالمعدة 
ادن (دلائل لاعجة) 

7 ذل فعلامات.وءاأزاحاطار 

41 فعلاماتسوءالزاجالبارد 

7 علاماتسوالمزاجالناس 

41> علاماتسوءالمراج الرطب 

1 ذأدلفدلائل]فاتالمعدةغيرالمزاجية 

8 دلق المعابنات يوج هكلى . 

أصسل ف معالات1ازاج الباردالرطب قالمءذة 
8 تصل فى دعاطات-وءالمزاج الخار 

٠‏ صل قمعاسطاتسوءالمزاحالباردق المعدة 
000 فصل فعلايح-وءالمزابج الرطب للمعدة 
1 نصلفعلاح مو المزاح المابس للمعدة 
تصدلفعلاجسوءاازاح البارداليابس 
5 قصل فعلاح-وءالمزاالخاراليايس 
م فصل قعلاحسبوءامزاحالخارالرطنب 
000 فصل ف علاماتسوءالمزاح فالمعدتمع مانةوءلاج سددها 
قلف ءسلاحمن يتأذىبةودحسمعدته 
+0 مالف الامورا اوافقة للمعدة 


11 تسل 


#نامعه 
+0 فصل فالامورالّفىاستعمااهاضررالمعدةوا 


لامماء 


نا (القالة العائية)ىدبيرا لام المعدةتوضعة ها وحالشووتم! 


60 قصل ف وحعالمعدة 

قصل ضع المعدة 

1 فصل فعلامات الثم وبطلانالهضم 

١م‏ فصل بطلانالشهوةوضعتها 
تسلف فادااثهوة 


فصل ف الموع واشتّدادهوى لشهوةالكلبية 


فصلق الموعالمسهى بوليوس 
فصلفالاوع المغثى 

نملف الماش 

(الثالة الثالئة) فى الهضم ومايتصليه 
فصل فآفاتالهضم , 
فصلفىقسادالهطم 

فصل ف دلائلضعف الهضم 

فصل فدلاثلة-ادا اهضم 

فصل فعلاج فسادا لهذم 


مصل فى بط نزول ا لطهام من الم وسرنده وصن ليطن 


ذ سلف ب شا '(صوا ايةدساء)الم«دةوصلايته! . 
فصل فماموجج النشاء 


(امتالةالرابعة) فى الاهى اض الا“نمة والمعتركة العارضة للمعدة 


فصل الاورام الخارةفى المعدة 
فصل ف الاورامالبارد ةالباغمية 
1" فصل فالاورام!اصلية الغلظة ٠‏ 
فم لق اليل" ف المدة 7 
فدل ف القروحفىامعدة 
فصل فعلاج البثور المعدة 
(المقالةاللامسة) ىحو الالعدتفجهةمانشة 
المراقومايلها 
عم قصل فاللقةة 
0 فصل فالقراقر 


١ه‏ فد لق زاقالمعدةوملاستها 


العليه ويخرجءثماوثئ ف وال 








37 فضلف العلاماتالمنذدةبالقء ِ عن 
جم فصلفاادماذاترعالق» اا 
فصل ف معابماتالق»مطللقا 

ع" فدللفعلاج قعالم 

عع ذضلفالمكرب والقاقالمعدى 

مع ذل فى | ادم' نحتدس ف المعدة وا لامعا" 

هم فدل فالفواف 

8" فصل فى اجحوالتغرض امراقوالشتراسفْ 

317 الات عرو ةا 
30 (المقالة الاولى) ىكاياتأسوا الالكيد 

تسلف تتعريعالكبد 

ذم فصل فالوجودااقىمئرايستدلعلىأحوزا الالكيد 

0 فصل فعلاماتأمزجة الكبد الطبيعية 

عمم فصلق امراضٌالكيد 

اه" فصل ق العلامات اإدالةءلى سوءمن ا الكيد 

ع © فصل كلا مكلى ىمع امات كيد 

مومع صل ف الاشاءالضارةالكيد 

ده؟ فصل ف الاشاءالموافقةإلكزد 

قصل قعلاج انان الخارقةالكبد 

فصل قصغرالكيد 

٠‏ 5 (المقالة النائئة) فى ضء تال .دوسددهاو م1 وناوساءها 
0 ا 3 ا 
08 قصل ق ددالكيد 

17 فصل ف النفيغةوالريعفىالكيد 

17" فصل ففوجع الكيد 

0 (المقالة الثائثة )فى أورام الكيدوتغرق انصالها : 

م" فصل فقو لكأن ق أورام الكبدومايلها 

0 ملف فروق الكبد ووزم العضلاتالموضوعةعلمه ف المراق 
010 سل فالورم لخاد 

رام فصل فالماشراالكيدئ 

1" قصلق القلغموق 

1 فصل فىالاوراماليساردةفىالكيد, 








صرقة 
لا قبل فالورم التلفعى 
فصل فالؤرم الهلمب والسترطاى 
الام قهلى ف الدلة 
5" تصلفالورمالماساريق 
5" 5دل ف المعالخات والاولعلاج الورم ٠‏ فطل فعلامات امجة التلال 
الخازالدموى ٠‏ تصلق ]وام الطمال ا لارةوالياردة 
ذدلقااضر به وااسةّطة والصدمة والسلبة وصلابت» الى من الودم 
على الكيد داع أصلفالعلامات 
فصل الكو والقاعفىالكية ؟ 1غ قصل ق أورام!اطعالاللبارةوالمعاطة 
م (اأقالةالرابعسة) ف الرناويا اتا |41 فصل فى أورام الطسال الصلبة 
تعرض لهنابوبالكبدأ نتتدفع والمعالة 
نارد:أوتتةنكاءنة ٠‏ ااء صلق تعابلاتا لوم البلفسيى 
فصل فى اصناف اندفاعات الاشنماء فالطل , 
منالكيد باغ فدلفؤسددااطءال 
68 فمزؤسوه »اافئية ا فصل ف الرع والافخةى فىالطل - 
عع تدل فى الامتقا» ماء نمل فوع الطغال ٠‏ إ 
فم لفغلاج الامتسقاءالزق 418/2 (اافسنالسادس عثير ىأ-وال 
فصل ؤعلاج الامتةا«العمى الامعاءوالمة٠دة‏ وهوس خقالات) 
ع :أل فغلاخ الاستقا"الطبلى ٠.‏ م ]ع : (ااقنالةالاوق) فنشرع>هنا وى 
4 و(ااذن الام عثيرٌ فى!<وال الاء:طلاق امطلاق 
المرارةوالطسال وهوءشالتان)ة ااء فصل تشسر ع الامعاءالجة 
5 (المقالة الاولى فتشريع المرّارة] 1؟ء ذل فكلام ف استطلاق النطن 
والطدال وف اليرقان) من جع الوه والاسرابحزلق 
قصل ىتش ريع المراره: الامعاءوااهذة والذرن واختلاف 
٠٠‏ قصل فىتشريم الطعال الام واتدفاعات الاثسماء من الكيد 
1 فس فى النرفان الادة روا لاود والكماوافماغ ومن لخر 
> نصل فعلامات اليرقان الاصغن 4 فصل ف أغذيتهم 
ع فصل قعلامات ساب التات 1 (الملقالة اثائية فىمعا كنات أصناى 
الامود 5 الامتطلاهات الختافة المذكورة بعد 
ع٠‏ فهلىقالمعاللمات الفراخ من الملاج الكلى) 
4 :ضل فىعلاحات اليركان الامتودا 0-5 علاح الاشهالالكيدى 
واحتاعالوطينة 7 ' 0ه علاج الاسهال ال عسدى والمغوى 





ادقع 
1غ علاح الامهال المرارى 


















- الطعالى الذى أي فيدسصج 
اكع علاح سهال الدم بغيردمج 
8 علا السصيع وقروح الامعاء 
كع علاج الاسهال الكان بسب 
الاغذية 


غءغ أصل فعلا الاسهالالددى 
غئئء فصل فىعلاح الاسهال الذويا بانى 


التكائف 
عه قصل علا المبشة . 
اا فصل فتدببرالاسهالأادواق 
لاءء فس ل دري الأسهال ارا الى 
لذ فصل ق الزجير 


أوجاع الامعاء) 

6غ قدلفالمفص 

٠ه‏ 4 العلامات 

.وغ العلاج 

01خ - قلف القراقروتروج آلر بع بغير 
ارادة 

1465 العلاج 

كه خصلق القولغ واستباس الثقل 


كصرفة 


1 علامات الإله متها 
7 لدلة فىعلاماتالركى 


0لا علاج الاسهال الودارى وذو] ده غلامات'لثئن 


فك لفعلامات لوغ الورك 
لوغ فصل فىءلامات الالتواف والفتق 
.4 ذه سل فعلامات الاصناف الياقية 
من القواج اللش مش[ الكائن عن 
بزدأوضءعف حس رن ديداث 


؟غء فصلق علاج الاشهال الدماغى | بره (11قاة الرابسة 2 


والكلام فايلاوس بواشا'جز' 
من اغس اض الامعا :و جوالها) ” 


غغعء أه_لف علاج الاسهال لكائنءن 0 هللف مانون علاج الذوليج 


٠‏ القوانين الناصةالرحتىمن بين 
٠‏ القواالبايد 
فه_لؤسفةالمهلات نيد قوايج 
باردمن ريغ أومادة بلغمية 
1 سين ة ترج البلثغ والثفل 


,فدلفالشيافات تالتىتهة.. لالزحه | :+ع سذنة تدوج البامالازج 
9٠‏ + (المقالةالشالثةفىابت-داالقولفى | +١‏ سكصدين>ةنبه ]ا بالةولج 


لل ؤلان عقذسة باقعسةدسكنة الوجع 


لض الةدماءجضمدة 

11 اعقنة لاثطببرلها فى قوتمبا إذا 
حكان تفل عاص معبلاغم تديدة 
اللزوجمنية. متتناهيية فى القوة 
والعسبان 

؟ ع أدويته تمر #أحدهل للبم 

عع جد للإلغمى 


3ع مسوم لكخرةوىجدا , 

صفة هولاتقوية فوج الافل) 
الكترمع الها اللزرج أ 

مزق ةحقلة بد ةلأريحى أ 

عدء صف ةحولاتلارياج 





الث 


| 75 كام فك 


1 


1 خَان كر ااطلينا يبزنالمن 3 (المقالة لحاس فى الديدان) * 
بلامادة بك هلل ف الايدان 

5 الابزنواللهامات واالباولات دلاء قسل ف الادويةإجهارةالتقتالةالديدان 

قمة اسان وآلاته وتصوضاالطؤوال 


|6 فتدبيرسى دهن التروع فىعلاج داع فص لف الادوية ال ئهى احص 


|| 


11 علاح التواج المرقراو 


القواخ خ المارد ان دءماده .* القرع 3 
4 صدقة دوي تشع ياب القوايج لالع ذل ف الادويةالبارتوااف لل" 

الناردعقسيل'لهضم والاصلاح و الحرارة 

انقاصة ليس عل سيل' امنفراغ إلالاء قصل فىندبير الإيداث الضغار 
0 فى اضعدة اواج 0 1ه تسلف القن لاصداب امديدان / 
داه وهل فى الضماداتلإجعاب الدبدان 


أحىء علاج لو الكائمن تبان دلاء قصلم لف تغذيهم 






الصقراء 0 إهلاء ذه فعلاج الل.قطاة وااصدمةءل) 
453 علاج القرلي الور اهارو البارد البطن 1 
| بعلاج القواغ السوداوق 6لاء (التن السابيع عشمزق عا المقمد || بير 
إأكة علاح القوائم)لثذلىي وهوء قالةوإجدة). 
أكيه علاح القولج الْكاب منضهف 

الدائعة 
علاج وج اا بن شعن 

|أسو وذهانه 7 
علاح ال وغالالتواقم 
6 ,علا القواج عانعن الدود 


وادزاردمها" 
امع تسل ف الادوي بوداي 
واليئوراتوالاريرات 
42 سلف السسسيالات! نوضام عايهسا 
اتغبذب وينطلبهنا 0 
٠‏ صلم ايضرالمةواضين كد فصلفااء َمل والحهولات 
الا خصل فا يلاوس عوسيل القولاذا 8غ فمل فالشيروبات 
عرض فالمى الدهاق ٠...‏ .+ ]5ه فصلفمكْتّالوجع. 
الاء ذمليف(إعلاماتٍ 8غ فصل ىلوا للميلات: 
كلاء العلاج, , دمع فمل ف تغذيدالسودين 
لا أصل قابطا إلقيا لمعته + :مغ ذسلىف الورم ارق المقعدةوالجرم 
5 مز فكارة زر فم اموتيثين ١‏ مكانه_ينبعسد أمجاك | : 











عصيقة 
436 تسرق او الصابق كلة٠‏ * 

هم نصلفثةاقالمقعدة دل فقروحالكلية 

ومع ' فصل فالعلاج قصل قىالغذاء 

أأحىء فصل ف الاغذيةلاضابااشةاق 1 ذل قيرب الكلنةوامجارى 
ادح ندل فق اننا لتعدة فسل قعلاماته 

7 أدلفالعلاج فصل فالعلااج 

نلف تروجالقمدة * 00 فى فى حصاة الكلية 
لاه ؛ تصلق الاواضمرقالمقعدة يكن فدل فعلامات حصاذ الكلية 

مغ فصل ف ااملاج 7 01 فصل فا »الات 
األامء فل فى حك المقعدة 05 فصل فالادويةالمنقاة 

4 أاف. القامء عشر فأسوال] .»٠ه‏ فصلفترتبآخر 
0 رو ا 3 90 فصل الادويةالمركبة 


البواشووتطعها 


8 (القالةالاولى فكاءات كام الكل 0٠3‏ فصل ف الطبونات 
وتفسيلها) 3 * إلاءه تصلق -ضةام اراهم 
٠ه‏ فصل ف تغذيتهم 
3533 (ااذن 0 اسع شرق سوال لان 


اك قل تئر بع الكلبة 

8 نصلّق!مراض اكانة 

8 قتف العلامات الست لعنهنا 
على أحو الالكلية 

ظآظ ذدل فداء لسرا رةالكلية 

فصل فدلاثلبرودةالكلية 

لذ علاج مذونة|اتكلية 

لك علاج برودة الكلية 

1 فهلق هزال الكلنة 

٠‏ :قصل ف العلاج 

.قدل فضعءفالكلية 

فد ل قارع الكلية 

1غ فدل فوجع الكلنةؤعلاجه ٠ ١‏ | 01 فصل ف العلامات 

1 (القالة ثثائية أورام الكلبة وتفرق | ؟ 1ه فصلؤمءالمات5ورام امثانة 
اتصااها) 1ه نسل قالؤرم !امل ف اأثانة 

1 . أل ف الاورام المارة ف التكلية | ه ذم الءلامات 

والد لتقا ؟زه 00 
ذا خسف الور المفسمئ ف الكلية 01 5ه لفقروع الما 


والبولويشةل: علىءةالتين) 
لكك . [المقالةالاوالىف'حوالالمنائة) 
لك سلف تت مرع المنانة 
ذدلىفىاهىاص المثانة 
مءه تسل ف اسضن المثائة 
ره فصل تعاييردالمثائة 
دل ف -صاةااثانةوعلاماتها 
أصل فىعلاح حصاذااثانة 
٠ه‏ قدل ف لدبي الى هيه فبه 





١ه‏ تصلق الورعالخارف المثانةوالد له 
6 : 


عه فصل قالغلامات 

7ه فصل فالمعالخات 

اه نصلفبربالمثانة 

05 : قصل فالعلاج 

هذه قصل ف جود الدمقاللمثائة 

هاه قصل فالعلاج 1 

تلن فص لف اع المثانةوانترعائها 

هاه تصلفالعلاج 

7 أفصلفالافمدة 

7 نصل ف أوجاع المثانة 

5 قصال ف ضعف المثانة 

7 أدلفالز يق المثانة 

7 قصل فالعلامات 

617 قصل فالعلاج 

(المقالة الثائية فى الاوقات التىتعرض 
لبول) 

617 تصرف كفم ة روج البول النابييى 

لاذه فصل فآفات'ايول 

7ه فس للف حرقة البول 

اه تم لقعلا حرق ةالول 

لاأه اقسلفقلءالبول 

4ه فصل فعسيرالبول وا-ة.اسه 

3 أل فالعلافات 

0 فصل فى العلا اهماءجءما 

. فصل قصف ةمد رقرى 

اكه فصسل ص مهم جد 

6ه فصل فذثرأشاءمرولةناذ فعة فى كثر 
لوحو 

؟ كه فصل فى الةاثاطير واستعمالهائى 
التيويلوالزرق 

كه فسلق تقطير الول 

5ه فمسلفالعلامات 


عه قه لق العلاجات 


05 صف مصونتوى 
كت صفةمعوناخو 
انا ص ةمصو نرب نافع 
6ه صقةدواءقوى 


ه٠؟ه‏ ذضه_ل ف سلس الو 


كه فصل ف الجّول ف الفراس 
لك فسل ف العلاج 

لوك ذه لفق دبائيطس 

اكه أصذلفالعلاجات 
اكه قهلف الاضدة 


لمعه تدذةالاطامة 


لعه' نسضةالاةن 

كه تصلق أغذيهم 

8ه فسلفكثرةالبول 

لمكن شن ةمد ةإذاكوة تقو الكلية 
654 ذه ل بول الدموالمدةوالبول 







تصل ف العلامات 

اه فصل صم ةدواءم سه القدماء 

ك؟ه (الفسن العشرون فى أحوال أغشاء 
التذاسل من اإذكزان دون النشّوان 
يسم لءلى مقالتين) ا 

5 (المقالة الاولى “ةق الكلنات 'وفى 
:النام) : 

5ه قصل فتشر يع الاثنين وألوعية الى 

5 ,فصل سب الاننشار 

ام أصل فيب الم 

1ه نسل قحل اميس أعضادالى 
| الطبيعية 


4غأه خم ل فمتائع اماع 5 


جه سل ومشتارابماع وأحوالورداتر] 


أشكاه 

6ه تصلق وات الجاع 

7 فالم المولد وغيرااوك 

فعلاماتمن جاح 

5 فسلق زةصان النام 

اه أصر لف العلامات: 

8ه تصلفالمعااإت 

قصل فالادو ياإفردةالباهية 

[غه الموحات والغطورات شرج وللعائة 

والاثثينوالاضيب 

ائه وح روس قوق ددا 

اءه فتصلفالجحولات ” 

؟ 4ه قصل فالاغذي و الصرفة 

عه فسلف الاغذية توفي اشيهبالاد وي 

15م قصل ف كثرةالشهرة 

لاعف .فطل ىكثرة الاجتلام 

| لم فس ل فى ةلدا انى ووو جد مضنا 

اكه تسل اث يرصن إطيره الماع وتركد 

مءه فصل فكثرة الاثم الايسوب الشنووة 
وف فر رافيسووس 


أقغه تسل فعذ رالطبيب فهايهإمز 
التلديذوة بذونضبوق ق العمل و قاضئه 


| 0ه (القساهالثبابسة قأسوالهذ 


الاعنااه الابتم ليام 

6ه . فصل ف اودام لقص ب ةاطارةونا 
يقرب متهاومن الشمرج 

امه العلاج 

أامه علاج الؤرم لاباردق الخصية 

؟ 6ه علاج الورم الصلت فانخصية 

كمه علاج مجر إذاك 

؟6ه أملفىئانونإرااطون 


6ه سل قوع الاثثنينوا!قشيبيه 
|كمه العلامات 

كمه العلاج 

مه فم ل عتم الفسيدين 


امه فصل فارنفساع اللصيةٍومغرها 
مه أدلفىالملاج 

9 قو ل قدوالىالدة, ان وصلابتم 
)مه العلاج 


0 فصل ف استرغاء السن 
أ؟مه قصل فالمعلاج 


مه فملف الادرى لفتوق. 

]مه فصل فىتقاص الخصيدين 

بنك خصز فى قروج اللصة والذكررصيدا 
المقعدة 

ع مه هللف العلاج 

04 فصل في صةةدواء كل 

ده قصل فقروح التضنبالداخلة 

004 ذدل الك قالقضنت : 

غمه تمل فالعلايج 7" 

ده ذهلى ف أورام القضرب الهارة 

ههه ذدل أورام القضب الباردة 

وده ذه فى لشقاق على لقضنب ونواحيه 

ههه فد لوجع الب 

هوه لفك “لمر رعق الاك 


6 فصل كع اش الر-م 


حصقة 5 صصرفة 
000 ال قاع وخا الذكو مه قل قأخوالالإمذاء 
هوه (الثنالمادىواأ: نخمرون ف انحوال عه (المقالةاثالثةسائراً ناض الرم 
اعضاء! اتناس لؤهى ار ف عفقالاثت) سوى الاؤرام وماجرى راها) 
000 (المقالة الاو دق الامو رف الغاوق أممه فطل قأحكاءالطدث 
وف الوضع) همه فصل فافواط سيلان الر<م. 
هوه فصل ف تشاترع الوم مه أفصلف العلامات 
امه تصلق وّلذاناين لايده أصل فعلاح تزف الدم 
س1 ممه تسل فالابزث 
هده أه لف الاطلية 
لكك فصل فقروح الرخموندقا 
614 فصلف الءلافات 
)هه فصل فىآءةنالرحم 
4" ملفا كاة الرحم 
كينا فصل ف العلاج 
84 فس ل ديرا مفتضةمن النساء 
اش لل اطبلا ٠ه‏ فصل فى شتاق الرخم 
55 زا 6 فس قسسكة رجت ووفر سوسا 
35 ندبوكا قل لمؤائل الناء 
الآة تدبعرالاة تا" 1 للذذنا قلق باسوزالر-م 
6 ادببرسيلاتطءثالموامل 1ه فمل فق ضعف الزحم 
ذف المنين وا تكرزمن الاسقاط ]1ه ذه لف'فجاعالوخم 
.لاه صمةدواءينع الاسقاط 1ه تسلف لات الرحم 
هلاه #دبوالاسقاط واخراح'للنين المت 64 تصل ف احّياض ااطاءث وقلتة - 
"لزه تدبيرلبعض الةدماء فى اخرا اح الطند وه فصل قأعراض ذلك 
المت 4ه (القالة الرادعة فآفات رضع الرحم) 2 
بالاه. سل ثدببراطوامل يقد الاسقاط وأودام» اومايشبءذلك) 
1ه ذهلفالرتقاء 
نلق حك ترتعماولتهذا الدوأ 
وال 
6ه ذدلق الاشحكال الطنومية وغل هوه تسل فالغلاقالرحم م 
الطبيعية للولادة 6و5 1 ا 


ه فقْلفدلائل منج ةالرم 
زلف 5د للف دلائن | البردفى الر. عم 
5ه ذل فدلائلالزطوبة 

تلك تدر فذلائلالمتودة 

5 ذهلفالءةروعسرانفيل 
اده سل قمدت الا ذكازوالائاث 


الل لس اس كانه 





أذ لف اغراض داك وءلاماته 

لمكن دل ؤمملانالر رحوواءوحاجها 

7 قصل ف الوزم المسارق الرحم 

أسل ف الورم التلغمى فى الرحم 

1 قلف الور الصاى ف الرحم 

قصل فالمراهم 

امك فل ف الغتناف ارم 

1 فصل فالبواسير والتوث والبثور 
الى تظهرف الزحم وال امير 

:فصل ف الإغسام الزائدوطول الإظار 
وظوورثئ كالقضدت والدئالمسبى 
قرقس 

ريه قصل ف الماء! لاص ل ف الرم 

34 فسل فالنغنة فى ارم ومعرفق.. 

14 ذه ل قراح الحم 3 

364 زا نالثاوالشروق) 

+ 1 (المقالة الاولى فناد..رض لهام نآفات 
التقداروالوضع) 

534 دل وح انمد ماني" 

531 فل ف الفتوو ما 3 


فسل ف الطديةورياح الافرسة . 

أل فى الدوالى 

11 فصل فداءاافيل 

15 ( المقالة الثانئة فىاوجاع هذه 
الاعضاء) 

51 فصل فوجع اانلهر 

1 أصلؤوجعالخادمة . 

7 فهسل فىاوجاع المفنامصل وماييم 
الثقرس وعرق الناوغيرذاكٍ 

26 فصل ف النمتولات,الابزنات , 

6 أقصلفاارولات 

0 فصل ف الاطلءة والفمسادات 

7 تصلفالمراهم , 

1 قدلقىالمهلات 

51> فصل ف البثورالعروفة,البطم ىن 

51 فصل وجع لمعتب 

17 قصل لضع فالرل 


15 قسللفىاوجاع الاظث أزورضها. 
فصلف تنفاخ الاظفار واللسكدفما 





















المزء انام حكتابٍ القاوئى 
الال اراس ]ديق 


١‏ النستارجهالله 
| 5567| ايع مهلك 
1 يرك 


وجءلالمنة . 













الَكابالثاك - 
1 


اللددقه وسلامءلىعباذه والصلاةعلى أنسائة اغَلأناقدفرغنامن لكان الاول والثاعن 


ذ كر جل العل النظرئ والادويةالتفرد:وجازلذاا نتشمرع هذا المكاب الثالشونذ كرقيه 
الله العملى انقاففط للتععة والعءل ا مد لأصعة ودمناهذا الَكَابٍ على اشن وعشرنفنا 
وكل ذفن يشل على عد ةء قالات وكلمالئمنقسمة لى دول وود ف اكلام قالامراض 
المزئمة الواقعة ناعضا:الانسان ظاهرهاوباطن 
و(الفن الازلمن !لكاب الثالثءن القانون فى امراض الرأس والدماغ وهوبةسمقالات)ه' 

(المقالةالاوى ىكلنات ا حكام اهس ١ض‏ الرأ أس والدماغ) 

(خصل فمعرفة ال رأسوأجزائه) 

أقال لينو سان الغسرض قحلةة الرأص لبس" هوااد ماغ ولا السمع ولاالشم ولاالذوقولا 
الس ان هذء لاعشا والتوى موبجودة يوان العسديالرأسن وأكن الغرضن قرو 
حال لينف تدسرفها الذىشاقت4 ولمكونا 00 
اللهاتجعها فا قياس العسين الى اليد ئقر نب من قماس الطليعة الى العسكر واعسن 
المواضع| لظلا تع واضتلرها وااو وضع المشمرفتم انض الاحاجة الخاق) نكري 
عل الأكلاق در اذالن ابناج ةعسل اوفط سود زووثاقةموضتع فا نكثيرامن 
اللدوانات العدعة الارؤسخلوادزا دان مشترفتانمن البدن وهندم عل ماعمنان لمكون 
لكل متبها. وفشير ف لبصيره غ لت فتصرفات عدنه امشاقة رأس اسلا يتمقاتهواغا 
الاب الى الرا ل الرأس الوانات تناح عبن اليكن 0 

























لرناطات ابابا للسيقبالاماغ ىدواذاةالدروزمن القسف الذى بليه وقحة وم الدماغ منت 


0350 موالقانوث م 
شى شمن ركاثا لت والاقا لايس ثلا مضووا دنب عدمتضائل ون تسنقصى نستقصى لان 
نات العسينوا ازا الزأس الذاتمةومانتنعهاهى الشهمر” ع الخدت اللعمتم الغشاءت التقمفت 
الغناءالطت. غالغشاء القن الشيىم دماغ بوهرهو بطونه ومائيةم لغشا" اذكته 
لا 0 
«(نصل فتشريع الدماغ) مه : 

قامانشتر عع الدماغ قان الدشاغ إاقلمالجوهر حان والى جوهرتى واى كا ويفقيسة 
ماو ذزوساوأما الاءماب:هى حك الذرو: تقوم عاجرا 00 
وجماع ع الدماغ مقصف فطواهئنسيقا انافذا ف سه وهو بطونه لاق التزو بهم نالمافعة 
الملومة وأ نكانت الزوجمة فى لبطن! لقم وت ده اظهر سنن ,وقدخاقسوهرالدماغ باردا 
رُطماآمابزدمقليلا خش ةل كثرزما أدى الممن قوتي حركات | الاعدابٍ وا انشعالاتاملوا اسن 
وكات الروج | والاستصالات التضيلية والمكر بثوالذكر ودلب الروع امار جسدا 
النافذاليممن الاب ق العرقينالساعدينمته اده وخاق رطبالثلاتيةها لكات واصدن 
تشسكله ولق لننادتعنا اماالدسومة فلمكر, تمايليت مثهمنالعصبعلكاواما لفق د قال 
جالبنوص ان اليب قمه اخ ن تشكله واستساائهبالملات فاناللين اسه قبولاللا تالا 
فهداماءتوله (واتول )لق لمنالكون سما وا عداو الاعسَابٍ الصابةالتذريج نان 
الاءصاب قذتغة-ذىا يضامن الاماغ والداعم الموهرا لابلاع الدلنع ناعسدءاللين 
ولكونمان عنس ه دنا اذا كاك يعض النابتمتشه متا جاالى انتم بعتم اطرافءكا 
سنن ذكردمن منافع لعن و كانه ذا النابتمحتاالىالتصلبء ل الندريج ونكود نِ 
صلايته لان ادن وب ان نكونم نشوم سوهرالدناد-هاوالدسم اللزح لين لامالة وأيضا 
لمكون الر وح الى كو يها لذىيشتقرالىسرعة الشركة مد ابرطو وان اضف بضطخلفان 
الاب من الاعضاء ابل من لين ال طب التتخطذل نكن جوهرالدماغ ايضامتفاوت ف اللين 
والصلانةوة للا المزء المقدممذه الين از المؤنتراصلب وفرة ماين الجزين درا 
اطباب !الب الذىنذكروقمه الى مخدعاواغهالي نمدم للدماغ لان اكثرع صب الاش وخ وما 
الذى لا رصروالشم ينيتمنسه لان الم سطلمعةالبدن وم إلطلبعة الى جه المقدم اذى 
وعصباطركد كثره يفنت من موخزه و يباه نه الضاع الذىهور رسو وخليفته فعرى 
ااصلب ورخيث ناح الى اتينيتمنهاعصابةويةوءضبالط ركد الىكنافضل صلاية 
لاحناج البمعصب اسل سبل للب أوذق4سفعلمنشوْءا صل ؤامما درج الجاب في دليكود 5 
فصلا وقءل ليكوت للهميرأعنمماسة الصلب انما يغ وص فيه صاب ولي جدداولهذااعلى 
منافع وى فان الاوردة النازلة الى الما المغترة دف هحتاح الىمستندوالىثئيشدها غمل 
هذا الطئدعامةاهاودت] خرهذا العطف وا خلته المعصرةوهى مصب الدماءالىةضاء 
,كالب ركد وستهاتندعبٍ داو يفترق فم االدم و يتشبهج ورا لدماخ رتنس ها العروق من | 
فوهاتها ؤتجمعها الىعرقين كسد كره فتششريع داك وهذا الع يتدفعبه فى أن يكون مثينا 





















35 اذ الاولئهن الغن الاول 


او لبقتي كر لولاا ا لحار تاس 
العصبوق د سال الدماغ كله يغشام أده مارقيق يليهو الاتخرصفدى يل العظم وخلقا 
لنكونااجتزين بين دماغ و بين العظم ولئلاجامن الدماغ وهر العظلم ولاتتأدى الندالاتقات 
من لهظلم وانماتتع هذه المماسةفى وال تزيدا لدماغ فى بوه ره ا وفحال الاننتاط الذى 
بعرض عقب لانقياض وقذير” برتفع الدماغ الى القع عند ا <والمثل السباح الشديد 
فلثلهذامنالنفنعة أماجعل سين الدماغ وعفلم القعف-ابرزانمتوسطات ينهم ف اللي 
وااصلاية وجعلااثنين لثلايكون الشئ الذئ تحن ملاقانه لعفل بلاواسملة ه هويسته الثئ 
الذى تكسن ملااهأنهالدماغ بلاواسطة بل فرق بنهما كان القريب من الدماغ زقبةاوالقررب 
من المظاوصفيةاوهمامعا كوقاية واحدةوهذا الغث امع أنه وقايةللدماغ ذه ود باط للعروق 
ال فى الدماغ سا كنم اوضاد بهاوهوكالشمة>فظ أ وضاع العروقءانتساجهافيه وكذاك 
مايد اخ ل أيضابوهرا دماغ ىمواض عكبيرةمزردةو يتأدى الىبطونه وينهىعندالمؤثر 
منةطعالاستغنانه به لابتهعنه والغشا"المُضينغيرملتهق: بالدماغ ولابالرق قمقالتصاهايتهدم 
عليه كل موضع ,رهومتةلعنه الغايصل بم االعروق النانذةف انين الى الرقيق والخفينا 
مسو رالى لقم بروارط غشاثمة :تنيت تنيت من البُخيننشدء الى الدروزلئلاتة_لءلى الدماغ جد 
وهذءالر باطاتتطلعمن لشو الظاهر القدف فتثيت هالع ينتس متها الغشاء لجال 
ماتحكع ارتباط الغشاءالنضين ,الس آيضًا وللدماغ قطواءثلاثة ساون وان 
كأ نكل بسان: فى عرضه ذابونأين قاوز المقدم توس الانفصالالىجزأينعنة ونسرةودل! 
اندز يعينءلى الاستنشاق ؤعلى ننهض الفط ل,العطاس وعلى وزيع | كثرالرو اللساس وعلى 
أفسال القوة ى الصوّرة مقو الادراك الباطن وأما البطن المؤر: ذهو أ يضاعظي لانء_لا* 
تجويفتءش وعظي ولانه صب د أثئعظيم أء الضاع ومنه يتوزع كثرالروج المحرلء وهنالاففال 
القوة ا افظلةالكنه ضغ رمن المقسدم رمن كل واد من بان المقدم ومعذ لفان يتصاغر| 
تضاغرامةدرنيا الى لنضاع ويسكائف تتكاثا الى السلايةوأ مااليطن الؤسط فاندكنغذمن المزء 
المقدم الى اكز المؤخو وكدهليزمضروب بننهماوة دعظماذلك وطوللانهمود أدمنعظم الحظيم 
وبه ته ل الزوج ااقدعبالروج المؤشرونتأدى أ يضاالاشباح المنذكرة وين ةميد وتسعتد امن 
|الاوسط القت كر الباطنكالاذيح وينمىيهليكونمنف ذا ومع ذلك ميغ دا تتدوير برهمن 
الا؟فاتوقوا: تاعلى نعل مايعتم د علمهمن اباب المدرح وهناك يتمع بطناالنماغ سا 
اجدقاعا بترامران لام ورة هذ امنفذوةاك للوضع يسعى يمع البطنينوهذا لممغذتفسه يطن 
ولناكانمنقذايؤدئءنالتصوالى المغظكانا حن موضع للتفمكزوالتض لعل ماعات 
وس ةذلء لا نهذهالبطون موا اشع وى تضدرع اذه الاك العن .و مير لاير 
الا قات فيسالمعآفة كبر قعل دشل فة والغشاء لزت ةبط بهضة قغنى بطوت 
الدماغ إلى الفجوة التى مندا لطاق وأما ماوراءذاك فصلابته تكفمه + تغشمة الجا باه وأما 
التزريدالذك فى ذطون الدماغذليكون لاروح النفسا ف توذ بوهوالدماغ فوته 
الس ف لوف كرد الطود يا يعارن ادص ناديد 


















































م لكان الثالشة: 





ا*المظنورخ من ازا زاءالطابع كال الغذاء 
(الكدو ناس نباي رونك نلعم اكثرافرادامن زر الم ؤخرلان نتم ةالزود 


0 0 رو 
العرقبسة فانم شأن انثلا»لذى بقع بنما انعلا" أيضا بطو غددى وه-ذءالغدةتنشكل 
يشكل:الشعب الموصنوفة وعلى هرئة المتوزع الموصوف فكاانالتشبٍ والتوزع الم كور 
ند ىم نمطيقو تر الإتعة وج لاهسا نانب هذه ال + سد 53 ا 


تتقرفمه واسطزءمن الدماغ المثة لع هذا اليطن 
ودر ةالشكل مزردة من زردموشوغة ماو ا 


يةربان الى ا لاس ويكناعد اث الى الانغراح تر كسار ملةتسهى وترا 00 
|لاودة ادا درت وشاى عرسا سعمات اين رادل 


الدماغ ادق والى التحدب ماهو ف ذ اهس ار ايل منه مويل ومقدعه أ وبع 
من مو بشره على الهمئةالتىكقلها! ادماغ والزا ثدنان المذ كودنا نتسمنان العئيةيئ ولاتزريد 
بلهمامكاؤان امكو سدهما 0 كَِ 


مستنقعا فاذاتذ ا 0 د ول 0 اتسين 
متا زوأ زيعي يه انتدالساب منج رى يندم دجا لان توق 
ع لاصيا كناك 


3 المقالة الاو كان الغن الال 
١‏ و (خملق اهى اضٍ الرأمن الفاء ل الاعرا ض فبه) ه 8 
يجب ا نيعا ان الامرا ض المعدودةكاها تعرض ارأس ولك نغرضئإههئافرقوأ أنهو 
إلدماغ به ول :انتعرض لاهن اض الشعرهه:افىهذا الموضع فئقول انه عرض للدماغ 
انواع سوهالمزاجات المْساة ا لغردةوا لتكائنة مع مادةوهى اماخذارنةواماذااتقوام و يكثر 
فيه اس اض الرطؤ يذ فانكل دماغ فبهفى اول اللخلقة رطو بة فليم تختاج الىاننثثق اماف 
الرحموامابعسدءفانلتنق ءلم منم !ا ماب وكلها اماق جرم الذماغ واماى>روقه واماقجبه 
و يعر لاهس اض التركيب اما الم دارمل ان يكو نصغ رمن الواجت أ وأعظلم من 
الواجب أوفى الشكل مثل ا نيكون شكله متغيراعن لحرن المابسى ار رض من ذلك]فةفى 
افعالدأً وتيكونتحار يه وأوءمته منسدةوال_سددامافى البطن المقدم واماف البطنالؤثر 
وامافى البطنينيجيعاناقصةاوكامل' وامافىالاوردةر أمافى'اشرا يز وامافىمئاي تالاعصاب 
واماا نتضلع زباطات بأو إيقع افتر ايه بينسزأينو يعرش أداهس اض الاتصال لاخلال 
فرذقيه نذسه أو شرابينه وأوردته أوجبه أ والتّف ويعرض4 الاورام !ماب وهرالدماغ 
نف-ه أوفىغشائه الرةر ىأواامضي نأ والث_بكة أ والغث "امارح وكلهءن مادم ن سد 
الاخلاطاسطارةا والباودةأمامنالءاردة الءذنة فبطيق, بالاوراء الخارة والياردة الشاكثنة 
تفه لأورا ماعى الى تابئى ا نتسمى باردة وكا نك لاتج دمن اهس اض الدماغ شأ الاراحبه] 
الدهذءأوعارضامن ذه واهراض الدماغ تنكونشامسية وثمكونبالمشاركةورجماءظم 
الطب فاه اض المشاركد فية-تى: تصيراحس اضاخاصسة قدّالةفانهكثيراما تدقع النهفى 
اما ذات امنب والوائيق مواد شناقة قتالتوكثيرامانصبهسكتة قائلك بس سأذى 
فعشوخرءشارل 1 0 

#(فص لف الدلائل ااتى يجب ا يتعرف متها سوال الدماغ)ذة 

فنول المنادى الى متهانه_يزالىمعرفة أ وال الدماغ حنمن الافعال الست م والاعال 
السياس.ة أع الذكروا لتفسكروا لته وروقوة الوهم واطدس والافوا ل أسلركية وهى افسال 
القوةا ركه الاعضاءبتوسط العضل وم نكيم مايستفرخ منهء ن النشول فقوامهولونه 
وطعمه عن رةه وملوجته وهس اربه أو توه وءن كته فى قلته وكثرنه اومن اتتاضه صلا 
ودنء وافقسة الادو يذ والاطعمة اياذوالقماواضزارهابه ومن عنام الرأمن وصغرء ومن 
عودة سكل الم كورة يات العظام ورداء نه ومن ُهل الزأمن وشفته ومن ال ملس الرأس 
وحال أونه ولون عروقه ومايع رضن من التقروح زالاورام قجلدته ومن حال لون العينوءروقها 
وسلامتهاومرضمراومكباحاصةومرنحال النوم والمقفلة وف حال الشعرى كبتها قله 
وحك غرنهوغ لغله ورقته وكبغيته أعى كله ى بحعودته وم وماتة ولونة ف وادئوثقرئه 
وصوى ننه وسرعة قدوله الشيت ووملئه وق ثباتهع قحال اعصة أوزوالمعنها بنشةقه أواتثاره 
أوقرط» وسار واقه ون حال الرقيسة ففغلفلها ودقتهاوسلامتها أوكازة وقوع الاوزام 
والخنازيرفم اوقلا وكذلك سال اللهاةواللوذتين والاتنان وذرئحال القوى والاذعغالق 


الاعشاءالعصبانةالمشاركة دماغ وى مشل الر-م وا معدة والمثانةوالادلالعق للشاركز 





















































من التكابالثالك 





| الدماغ والثانيمنسال! لعضواإذ ىأل الذماغ تمشاركته انادانهأى ءضوهووما|لذىيهوكيف 


يتأدئ الى الدماغ وهذه الاستدلالاتقديتتدلمنهاءل ماهوحاشرزءن لافعال والاخوال 
وعلى ما بكون ول عمضنرد_دمثل مايسد ل م نطول اسازن والووشغلى 11 الفذوليا لمان 
أوالقطرب الواقع عن قر ب ومن الغضت الذىلامء ف على صر أومالتضولياساراوفائي! 
ومن الضصك لاسب ءلىج قأوعى رعوئة : 
(فضل فى كدئمة الا _تذلالمن هذه ا ادلائر على أ وال الدماغ ونغ سب لهذ الوججوه 
ا دردةدي ينتهبى الىآخر" فصل سب هذا السان)ة 
( فصل قالاستدلال! الكلى من افغال الدماغ )هه ا 
أما اأدلالةأخوذةمن سنس الافقال فان الانعأل اذا كانت نظلمة اعانت ق الذلالةءلى. لامة 
الدماغ وا ن كانت موفةّداتتَلَىآفةفي ارآ فات الافعالكأ وشضنا ثلاث هى | اضعف والتَغي, 
والنشوش مم اليطلان والتولالكلى فى الاستدلالمنالافعالان:ةصاءهاو بطلائم!يكون 
للبردولة اط الر و حمن الرطوبة وال دةولايكونمن اخرالا انيءغلم فساغ ا نتسقط القوة 
وأماالنش وش أوما يناس بالكركةفقديكونمن اكروتديكر ثءن لبس 
(فصل ف الاستدلالات الأ وذةءن الافعال النفسالية المسية والسياسية 
1 واطركية والاحلاممنبد له السياسية) * 
فقول هذه الافءسال قدتدشلهاالا. فةعلى ماعرف من نطلان أ وضعف 


ب وهوياردوأ نم نما لنشوش الىاساز فنقول ذلك حب المزاج لايحسب اعتراض 
المواد للقوة العمسة الكامله'امسرارةالغريزية وأمافى| لسمع دل ان يشعف:_لايمعالا 
القر يب الإ هسيراو يتشوش فسوم مالس 4 وسودمن ارج مل الدوى الشمه جخر برالماء 


فوستدل بذكا ماءلى هن اب بابس حاذ مرف نادية الوسعامن الدماغ أ ول رباح وأجذرة تخديسة 
فنه أ وضإعدة اليه وغيرذ للم ابد لعا.ه واماان_طل أ لاوا اضعف والبطلاث لكثرة البرد 
والذى بسم ع كانه يسمع من بعد فارطوبة. وأمافى الشم فبأن يعدم أويضعف أوينش وش 
فس برواتح لد اها وجودم نخادح منئنة أ وغيرمنتنة فيد لف الا كثرعلى شاط محتيسقى 
هتدم الدماغ يفعله انل يكن شي أاضاءا يشوم وأماالذوقواللمسفة دي رنانهذاانجرى 
الاانتغيرهها عن انحر الطسسى فالا كثر يدل على ف ادخاصن ق الأنها"القر ببةوة 
عل مشاركتمن الدماغ شه وصامثل مااذاكانعاما كشدربجبع! 


1 المقعالةالاؤنمن الف نالاول 


ف نوع من الضسعفتوالقوَةيد ل حالةى الدماغ دائمة وهى اللكد وزة والدتماء وليسمعكل 
ضع فكدودة فة د يكون ضعف مع الصفاءمث لان يكن الانسان يبصر الدئالقِر يب والقلدل 
الفاغ ضارا ندا فار الاشتياالمغسيرتمام اذاندت أوكترعفاءه عزن 
ادرا تكهاناذن الكدورةوالمتاءف تيكو نانمعافى ااضعف والصفاءة_ديكونلاحالةمع 
القولكن لكدورتداثئماتدلءلىمادةوالدناءعلى بوسة وهذهالكدوزةرعا! تكمت 
بغتة فكانمنها السدروهويدل على مادةجذارية فعروق الدماغ واك_, جكة واللنكرق 
الاستدلالات عنهذهالا”فاتانمايجرىجرىالنشوشفهوفى! كثر الام تابي ازاج 
حاديا س وماجرى#رى ا لنقصان والذعف فووفالا كثر تابع لبردالاانيكون معشدة 
ظهورفسادوسقوطقوةفر :ا كانمع ذلكمن امكرارةولكن اخرارة ملاجسة لاتوى«القياس 
الى البرد اليم ظم اسستضرادالمزاحبه وفساده لمبودد فىالقوى نقصاناخصب انلابعول 
حينشئذ على هذا الدلمل بىتتوقع الدلال الاخرى المذ كودة لكل من امن المزاجي والبطلان 
قديدلءلى تأ كداسباب الذةصانا نكان اسدب دمانئى ول يكن سب آفات فالا لاتمن 
فسادوا نقطاع وسدة وبابه له زوالء نصاوها للاداءأواء .بق العضوا ساس نههومن 
١‏ لاعضاء اط ساسة ماهوث_ديدا لقربمن الدماغ فرةل انلاتنكون الا“كة فيهما مشت ركد 
مل الستمع والشممنا كثركفاته الى لاتزول بتنقية وته_ديلمن ابح يكونمن الاماغ ولذلك 
مايكونسائرا مواس اذاتأذتوساتها داتعلىآفةفي,امنسرا ويس ل بسلغاان سمط 
القوةوالسجعغ الثم وفىالا كثر بد على ان ذلك المزايفى الدجماغ وأماالاقعالالسياسية 
فانقوة الوهموا الود س ذا على قوة هل احا لدماغ اسره وضعفهدالءلىآفةفمهموقوفة الى 
اثيتمينأى الافعال الاخر: ىاخمل خنهافسادقوةالحمال والتصودوانتهافانهذهالقوةاذا 
.كانت قوية أعااتفى الدلالةعلى ص ةمقدم الدماغ وهذءا لقوةانماتكونقويةاذاكان الانسان 
هادا على جود تحفظ صور ا وساتمثل الاشكالوالنةوش واالووالمذا قات والاصوّات 
والنم وغيرهافان من الناس من يكو نه ىهذا البابقوةنامة حت ان الفاض لمن المهندسن 
رمنظرق الشكل المخظوطنظرةوا-ددةفترتسمفى نف هصودته وسروفه ويقضى سكل الآخوها 
مسستفناعنمعاوة لطر الشكل كذ اثسالقوم ايناس الى الام وحالقوم القناسن 
|| الىالمذاقات وغسيرذ لكو بهذا الباب:معاق جودةتعرف النبض فانه يحتاجالىخنا قوى 
ترتسمبه ف الث قوى المموسات وهذءالقوةا ذاعرضتلها الا قة امابعالان الفم ل ذلاتقوى 
قمهصورةشالمحسوس بعدزوافعن النسية التىتكون ينه وبين الماشةحو حس يا 
واماضعف وامانقصان واماتغسيرعن المجرى الطبيى ءانيم لمالسموجوذا دل ضعفه 
وتعذره وبطلان قعل الا .كارع افراط بدأو يسن فى مقدم الدماغ أ وزطورية والبرهمه 
| السعبةالذاتوالا"شرانسببان,العرضلام_هاجلبانه ‏ ودل تغيرف هه وتشوش هع فضل 
١‏ :حرارة وهذاكله سب | ,كثرالاموروءى قوماقسل ف القؤى المساسة وقديِرضْهثذا 
لمرضن لاتعاء مقس تكرت معرفي بابل والقبيع نامة زكلامهئ مع النامن صعيعالكمم 
يلون ةوماحضوراان وا وجودين ارا ويخ لون اضوات نان وغشرذلك 


: جالننوس 
























































| جالبنون انه كا عرض لروطلن الطب وب أفسادة 


و يسبى هذاذهانالعّل واماضعى ونسعى_-جةا ومبدؤه_مابردمقدم الذماغ أوسوسته 
أورطوبت:-ه وذ لكف الاصكفرءلى ماقدل واماتغير ونش وش --ىىتسكون ذنكرته قمالنس 
ودنتصوبغيرالدوابو ددمىا تلاط العقلفيدل اماعلى ورم واماءلى مادةصَعراو 3 
حارتيابسسة وهواءلةونالسبىى ويكون اختلاطهم ع شرارة واماءلىمادتسوداوبةوهق 
المالكواباويكون! ختلاطهمع سوءظن ومع فكر بلاهه.لوالمائلمنتلاك الاشلاق الى 
المي أدلءلى البرد والممائلمنها الى لاجتراء والغذ تأدل على الكر وس ب الفروق الى 
نتهاوفن نوردهابعد ورجماكانهذامشاركد عضوآخر ويتعرف01ك,الذلائل اللزئية 
1 ونابهل: اذا تحركتالانكارسركا تكثير:وتشوّمْت وتفننت قهئالك سرارة 


و ينشوّش فمقع دانه يذكزمال يكن اديه عهد فمدلءلى م اسارمع مادةأو بلامادةوالمادة 
المانسة أو بذلككل ذلك اذالم يشرط المزاح قتسقط القوّة ونقولةولا#لاان بطلان هذه 
الاذاعيلر ايكون اغلءةالبرداماءلى رم الدماغ فيكو ن ماد تولى على الانام على 


تجاو يفه وقد يكون لردمع رطاوية دجما جلبسه اليبس وكذلائ ضعقهاواماتخيرها فلورم 
أومراحصفراوى أوسودازى أوجسم تجرد والاسةّدلالمنأ وال الاحلام منايليق 
اننشاف الى هذا الموضع فاشكثرة رئب الاشتءاه الضعرواهارَة ند لعل غَلبة|الضغفرا” 
من اجام اجاولا تاج الىتعسديدها والا-حلام المنشوشة 
ندل على خرارة و يبوسة ولذلكتذز رام اسار دماغية وكذ لك الاحلام الافزعة والتى 
لائذ كرد ل على بردورطودةف الا كثرور ؤي ةالاشماههاهى ندل على ذلك . 
>(فهل ف الاستدلالمن! لافعالاكركبة ومايشبههاءن النوم والمقظة)» 
وأما الدلائل اللأخوذةمن ننس الافعال المركدة فامازطلاتماوضمفها فببدلءلى رطوية 
فضلية فى آلاتهارقمق ةكثيرة ويدل ىأىءشوكانء ا آفةفى الدماغ الاأنالا“خص يدها كان 
فى جسع البدن كالسكتة أوفىثى واحدكالفابح والاقوةالرخوة ‏ ورعااتفقاأع البطلان 
والضعفمنسرالدماغ ويس هق نفسه أ وقشئمن الاعصاب النابتةعنه لمكن لك يكون 
تعد أمن ا ضكثيرة ؤقلءلاقللاوعلى الايام والذئ عضو وا دكلا-سترنا' وحوذلك 
فرعما كان لام ضخاصة بذاك العضو وزجما كانع ناندفاع ف لمن الدماغ اليموأما 
تغسيرهافان كاننغنّة دل ءلى رطوبة أ يضا وانكاثقا.لاقا_لاقعلي بتتون ةأعى فالا”:لات 
والذىخص الدماغ نسل تغيرت كات المضروع بالصنرع الذىهوتشسنعام ولايكون الاءن 
مدهي ركام ؤمشسل | و 


1 الغالة الاوكمن لد تّالاول 
رعشة الزأسفان يسع هذميدل على مادةغليظة ف ذلك اطان تمن الدماغ أوطءف أوينومة 
اث كان بعدأعى اضسدةت وكان حدوثه قلبلاتايلا وأماماكان ف اعضاء أبعدمَن الدماغ 
فالقولفيةماقاءامي ارا وهذه كاهاسركات ارس ةعن الحرى الطبيى ونقو ل أيضااتكات 
الانس ان نث.طا العركات فزاج دماغهف الاضلاراو. بابس وان كان الى الكل والاسترناء 
هاه باردا ورطب و اذا كانيه من صن وكات حو صنكانه الىالقلقفهوساروا انكانتالى 
الهده ولرنكن القوَةشديدةالسقوط فووا البرد. ومابناسبهذا الياب الاسةدلاليمن ال 
اأنوم واليقظة فاءل ان النوم دائمانادع ل.وءمن اج رطب مر أو باردعه_دطركدالقوئ 
اللسسية أولشدة تال من الروح النفسافى افرط الخركد أولاندفاع من!اقوىالىالباطن 
لهذم المادة ويندقعم»واالروح النف_اىبالاتباع ايكون بعسد الطعام ف اليب رمن النوم 
لى | ثجرى الطبسى ول يتسع تعبا وسركد سمه رطوة أويحودفان/تقع الانسباب الحمدةول 
دل اادلائل على افراط برد-اسنق كره فسيبه الرطويةتم لبس حكل رطوية وجب نومافان 
مشا يتامع رطوية أهز جم بطولسبرهمو يرىجالبنوس أنسنبذلم نكيقيةوطويتهم 
البودقبة فاه اسه راذا هالادماغ الاأن!لسبوسة على كل حال مسهرةلاعواللة 
«(فه لف الدلائلالمأخوذة عن الافعال الطسعية مما يتفض ومابشت 
من الشعرومايظهرمن الاورام والقروح)ه 

وأماالدلائل المأخوذة من نس أفعال الطسعة فنظهرمنث_ل الفضول!إتفاضها فى كتتها 
وكبفيتها أويامتناعه! وانتّشاضبايكون من الذك والانئت والاذن وارظهرءلى الرأسمن 
المروح والبثودوالاودام وجا بو تمن الشعرفان الشعر نت من فضول الدماغ ويتدل 
من الشسعر سرع نبانه أو بطئه وم ا'رماقدعددم ن واف فلئذ كرطريقالاسةدلاليمن 
ا بتفاضات!لفضولءن الى الك المذ كورة وهذهاللفضول اذا كثرتدات عل الموادالكثشرة 
وداتءلى السبب الذىيكثر يه فى العط والنضول كاقدعلت» وعلى أن الذاقعة لبس تبطعيقة 
وأمااذاامئنع تأوذلت ووب دمع ذلك امائقل واماوسن وامالذع واماةددواماضريانواءأ 
دواد وطنيندلءك سدد وضع من العو الدانعة وامتلاء ويسددلعلىبنسهبان اللاذع 
الواسز الججرق القلبل لعل امغر للون ف الوجه والعيزيدلعلى!تّالمادةصفراو يذ 
|| والضرباف الثقملانجزللونف الو به والعين والناقئ للعروفيدلعلى أهادمو يثوالمكل 

المولدالمصير لاون معه الى لرص اص ا-أءالب للنوم والنءا سيد لعلى أنها بلغمة ف ن كد لاون 
نلك امال وف دا اذكر وكان الرأ سف ثقلا ول يكن النوم يذلاك الس وَل ول يكن سار 
العلاماتدلء ىأ نماسوداو إيةها نكانشئمنهذممع طذين ودواروا قال دلعلى أن المادة 
تؤادريصا ونقمخاوجخارا وان لسرا رتفاءله:فيها وأماانكان!-تباض القضولمع خف ةالرأسدل 
على الندمنعلى الاطلاق وهذا لناب الذى أورد ناميختص بكمية الاستاصٌ والامتناع واما 
منكدةسته نهل الصْاربٍ الى الصشرة والرقة واحرارة والمرارة والالذع بدلء لاثم اصغراويذ 
وال المسارةوا للاوتمع-رة الوه والعبندإن ودروراا عرق وا طرارة يدل على أنه ادموية | . 
:3 والمالل أوااومع عدم سنائرالعلامات أ والبؤ د قالبساردالملتنأ والمارالملئن. بدلخل بام 
اللبللمسسسسسبس777_ ب -5 


















































من الكابالثاك " 


أ تنه حرارة وَامَغهِ الغليظ الباردالملسيد لعل بائم فيج ,وهذه الاستدلالات منكيقية 
المنتفض فىطعمه ولونه واس وقوامه وأماءن الراحةفءقن الراحة وح دتهايدللى ادر 
وعدم الراحة رجسادلءلى البردلسبدلالة الاقوءلى اسار وآمامابتعلق بالاشماءال ىتاهر 
على ساد : الرأس وما دليهامن القر وح واليئوروالاورام فانماندلف الاكمرعلى مواد كانت 
فاتتفضت ولائد ل على حال الدماغ ف الوقت دلالةواضصة الله-مالاأن يكو نف التزيد ولانك 
عار فاسان الاورامالسارة والباردةوالصليةمتهاوالدمرطاء-ة والروح الساعسة 
وااساكنة وغمرذلك ذلس بسعبعاءك الاستدلالةءنها على حال الرأس والشعرأيشأنقد 

عرفت ف الَكَابٍ الال أ مسبابٍ سدوثه وعرفت السب ف بهؤدته وسبوطة» ورقته وغلقلة 

وكثرنه وقلته وسرعةشدبه ودطئه وستّعل سيب تشققه وقرطه وانتثارم وان #صوصة 
فبعرفمنها كيفيةالاستدلالمن الشسعر. وف نهب ليذ لك على ذلك الموضع هربا من 
التطويلوالدكثير 

«(فصل ف الدلائل الأخو ذةمن الموافةة وانخالفة وسرعة الانفعالاتو داثها)ه .. 

أماالعلامات المأخوذةمنب:س الموافةةوانخسالفة وسرعة الاافعالو بطئه فان الموافقات 
وانخالغفاتلاتخلواما ا نتعتسبرفى حال لاشكرصا-يهامن كته الى >سمه مما أوفى ال 
خروععن المحةوتفيرهن اجتسه عن الطببعة خوانقه حال صعته الى سيد هو الشدنه 
لماج هزاجه يعرم ن ذلك وخا اف فى :لك اخالةتضد هن اجه ٠‏ وأما قحال نو وجنه ن صلته 
وتغيرض اجمعنه فلكم بالشد وقدقلنافهاسلفمن الاقاويل الكلية ان العصة لنت 
فى الابد ان كاهماعلى م ابح وا سد وانه مك ن أن نكون صحة بد نعن م ابح يكونمئ له .يلت 
مرضاا بدن آخرلوكان4 ذلك المزايج الاانه يجب انيعت_برماخالفه فى الطرف الا شرأيضًا 
مقساءٍ له فىهذ الطرفحتى يعل .ادس المقد ارالذىله من المزا فان لاخر اطين مع 
مخ الفان مؤذيان لامحالة وانمان اذصصة مام الذارحءن الاعمد امال يرط بدا والدماغ 
الذى يه سوءهن اححاد رشتفع بالنسسيم المارد والاطلية الياردة والروات البايدةطيبة كانت 
كانكانور يةوالصئداية ْ 

والسكون والذىيهسوءمل 


مسر يعايدلءلىسزارة م احءلى الشريطةالمذ كورة قا لكاب الكلى وكذلك الذى يسبرد 
سريعاوكذاك الذى ييف _سريما فقديكون 13 لقله مطوبت» أ وطرارة من اسه وإلكن| 
الغرزقان يمان الال بو جسدمعه سا رعلامات_.وسة الدماغ مثل السمبر وغ يره مان كره 
فىيابعلامات ماح الدماغ وه بذا الثانىانمايعرض لهالسوسة فالاحانين ع_دشوكد 


عنيفة أوحرارةشديدة أومايجرىمجراه من أسياب!١.‏ 
دلمل! ليبوسة والذى ارا ازة م اجه فسكونمعمسائرء 


علايكون4 سا ترالاوفات 
ات اعكرارة ف المزاح والذىيرطت 





قوة لسن دلالذ الى سطة 
را د لعل البردكدلالة 
الح ام 


1 المةالة الاولص الذن الاول 


سر بعافة د يكون ارارة وهره وة- ديكونلردجوهره وقديكون لانم ناج جوهره 
الام_لى رطب وقد يكو لان هن ايح جوهره الا ضلى ناس فا نكانت من حرارة كانت هثالا 
علامات الهرارةثم كان ذلك الترطيب ليس مسابكونداتماولكنه عقرب سرارة مقرطة وقعت 
ف الدماغفذيت الرطو نات المه خلا'نه نما تبق المزاج اطارعالناأعقيه النس النفضوان 
غابت الرطو باتعاد اإدماغ فصار بارداارطيا وان تورات دمت فى أ كثرالاهسا لعفونة 
والامناض العفئة والاورام لان هذه الرطوية لست بغريزية فتتصرف فيهااطرارة 
||| الغر رزيةتصرفاطسعمابل انمانتصرففبهاتصرفاغر ساوهوالعةونةوأماا نكانليردالمزاج 
ليكنددوث الرطو يتدفعة بل على الايامثيصيرا لترطب و يكون بسرعة وتتكونلامات 
برودةه نابح الدفاغ موجودةوا كان ذا لرطوية اللماغ نفسه فتجكون السرعةفى 
ذل لاحدشيئين امالان الرطوية يشعل! اجردويةد ا ليرد لقَوَةالهاضمةالمغيرة ابضل الى 
الدماغ من الغذاء ف ظهرة ترطب فاذا-د ث ذلك البرددفعة كان الترطب بسرعة بعد مدفعة واذا 
-ذث مع ذا سدد قالجسارى عرض ا نتحرس الفضول. هذا يكوند انماولازماليسمما 
يكوننادرا وكائنادذعةدفعة وأماالكائن لسروسة البماغ فسيبه النشف الذىيقع دذعة 
اذاوقعت يبوسة و يكونمععلامات البٍوسة المنقدمة ورت ونشدهاجايقع من اطرارة 
الافوساكتاقانقبه منعلاماتارارة وعلامات!اسوسةنهذءالدلائل المأخودة» نسرعة 
الانشعال ولس يحب ان يعتبرسرعة الانفعسال سب ضعف الققوى! لطسعمة لاسمافى| لتريلن 
لان ضعفالقوى النابمعية نايع لاحسدهذهالاءسباب ولبسكللاوافقسان وإلخالفات 
مأشوذةمنبهة الكبفماتبلقدتؤن: ذم نجهة لهما ات وااركاتكابرى صا حب العلل 
المعروفة بالندضةَبوْثرالاستلفاءءلى .ا ترأوضاع خصعته 
ه(فصلف الاستدلال الكائن من. إجهةمقداراراً أس)ه أ 
وأماا لتعرف ا لكان بحس بصغر الرأس وكبره فصب أن تعل ان صغرالرأس سيب فى الخلقة فل 
الماذةكاأن«يب كبروكثرة المادة أءى المادة النطفبسة الو إزعة فى التو يع الاسعى| لارأسن 
ا اي مرجع توت كوه السوزةالازة اوسبترشن الكل وكا ان بشن 
الذى يمع الىصغرااراً أس رداءةالشكل فى انللقة الى ئدل على ضعف القَؤةعلى انه لاعخلومن 
رداء:فىهرثة الدماغ وضسعفم ن قواهوضى نجال القوى السسياسمة والطببعة مه ولذا 
مارت اتاب الغراسة القضبة يآنهذا الانسانيكونط وجاجباناسرد بع الخضب مرا قَ 
الاموروفالجالبنوص ا نصغبر الرأس لايذاوالبتةء ندلالتعلى رداءةهمةالدماغ وانكان 
كرائر أأس لبس دام الدلالة على جدودة سال الدماغ مالويقترن اليه جودة الشكل وغلظ العنق 
ومعءة الصدر فانم اماع لعغلم سلب والاضلاع التابعين لقم لتضاع وقوته المابمين لقوة 
الدماغ فاتكثرة المادة اذ قارنهاقوةمن القوةاله.ورة كان الرأسءلى هذه الهمئة وممايؤكد 
ذلك ان يكون هنال مناسسي ة لسائرا لاعضاء فانفارنه ضعف» نه كانردىالشكل ضعنيف 
الرقبةصغيرا ليبوم ماصيط يهو بندتعنه على ندقد يعرض م نذيادةالرأس فى العفلم 
مالس يطبي مثل الصدمان يعرض لهم تفاخ الرأس وتعظمهمالاس فق الطب على سيمل 
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ناف العين قذيدلءكى بدن الدماغ وسلاثالرمص والدموعاذالميكن لعلة فوالعنتقسها. 








من الكابٍالثالك 1 
المرض ويكون| اسدب فممكثرةمادةنغلى وكذاك يعر ض ايضاللكار فأ وجاع الرأسالصعنة 
وقد يعرض أن يسغرالمافوخ ويلطاالصدغءنداستعلا»المجرةعلى الدماع نقدغرقت اذا | 
دلائلصةرالرأس وكبره ومن علاماتجودةالدماغ ا نلانتفعلمن اجخرةا لشراب وما سلصفه | 
معها وبفعلء نْتلطقه وسرار. نه فيزْدا دذهنه 1 
#(نسل ف الاستدلالمن شكل الرأس)ه 

امادلائلش كله فتدعرفاك فيان عنام ا لقف ان الشكل الطبميى للرأس ماهووالردى همنه 
ماهو وان الردا»ةالشكل اذا وقعت جزءه نأبوزا«الرأ سأضمرت لامحالة وا ص أفعال 
ذاكا زم الدماخكالذئقد هال جالينوس انا سقط والمرد بعمدموم داكا والنانئ 
| لطرفينمذموم الاانيكون السسبب فيه قوةمن القوّةالمسورةأى سكون افرطت فنعاها| 
ويدل ل قرَةهذء التو تشكل العنقومةدارهوالصدر 

رفصل ق الاس_دلال اسه ا لذماغ بلسهمن تقل الرأس 

وذفته وسرارتهويرودنه وأوجاعه)ه 
وأماالدلائلالماحوذةمن قل الرأس وحفته فانثة ل الرأسداتمايدل ءلىمادةفمهلكن المادة 
الصفراوية:ةء لتقلا أقل واحرا هاش دوالوداويةثةلا؟ كثرمن ذلك ووسوسةأأحكنر 
والدمو :قلا شدمتهماوضر بأناووجعا فق أصول العينلنغوذاالكهوس ال ماروجرةواتفاحا | 
ف اامروق شد والبلث ئقلا كثرمن اسع ووجعاأة لمن الدموى والصغراوى ونوماً كثر| 
من السوداوى وبلاد:فكروك_لاوقلة نشاط وأما الدلائلالمأخوذ تمن الحرارةواليرودةأعى || 
ماله الرأسمتوماى:ب» وما ياه غيردمنخارح فلاذىءلءك اماالمارفذل ل على رادة | 
اندامغزاجسة وان-دث واذى فعرضسية وكذاك حكم الباردءلى قياسه وكذلك حكم أ 
القشف المادس وعلى قاس »!نل يكن بردم ن خارح خفن مقشف وكذلك الزطبا نل يكن 
حرم دا لمعرق والا جاع الاكالةالتى تمل ان فرأس الافاند رايأ كل والاذاعة || 
ذانماتدلءلىماذةحارةوالضررانيةعلى ورم حار و يو كد دلاتهالزوم الجى والثقملة الشاغلة| 
على مادة :ملت ماردةوالمددةءلى م دةرحمة والاتتقالي ؤكدذلك والوجع الذى كانه يطرق | 
جطرقة يدل على مل البضة والشقيقةاازمنة والوجع أيضأيدل هته مل ان الوجع الذى | 
مشاركة ا معدة يكونعل وه وا لذىجشاركة الكبدعلى هيئة أخرى كاسنذ كره وقديد لمع || 
ذلك بدوامه.فان الوجسع اذادام مقدم الرأس ومؤسوه الذربالعلة المعروفة بقرائيطس ا 
»(فصل ف الامتدلالات المأخوذةمن!ححوال! عضاءه ىكالفروع للدماغ مث ل العين والاسان || 
والوجه ويحارى اللهاةوالاوزتينوالرقية والاعساب)» 

أماالاسةدلالمنالعسينم رح بجاتهاخنحالعروقهاومن حال ثُقلها وها وم حال لونهافى 
صف رنه أوكودته أورصاصنته أوجرته وسال لها ويجسع ذلك يقاربب_داف الدلالة ايكون 
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والتصديق واحوال المارف ومن الفوروابحوظوا لظ والسغروالا .لام والامجا فان | 
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5 المةالة الاوىمئ اهن الاول 
يدل عل رطويةمقهدم الدماغ وعظم عر وق العين ندلءلى -ضونة دماغ فى الدوهر وسيلات 
الدمع لغير. سسب نظا هر يدل ق الاهى اص الها رةعلى اثمعال الاماغ واوراءها وخضوصااذًا 
سالتمنا_دى العنينواذا أ خذيغثى الدقةر.ص لكنسيع العشكيوه ت ممجتمعفوو 
قريب وقت اموت والعينااى شق مفتوحفلانطرف5 قد يكونف فرامطس واح.انا فى 
ليتس ويكون أيضاف را لطس عند ا خلال القوتيدلءلى] فةعظي ةق الدماغ والكثيرة 
النارف تدل على اشتعال وسرارة وسنون وا للازمةنظرهاموضغاوادا وهىالمبرسفة يدل 
على وسواس ومالذولباوقد سد لم نحركاتعاء_لى أ وهام المذماغ من اعّقاداثالغضت 
الم وانلوفوالعشو وابلعوة ظيدل على الاورام أوامة- لا* أوءمسةا لدماغ والصغ روا لغور 
يدل على الكعال االكثرمن جوهرالدماغ كايعرض ف السهروالةطرب والعثق وان اختلفت 
هما"تها ذلك كاسنفدل ىمو ضعه وكذلك قديدلءلى جر الدماغ وقوباقمه هوأماالمأخوذة 
منحال لاسا نخثل ان الاسان كثيرامايدلياونه على حال الدماغ كإيدل بدماضه على ليغرغس 
و بسرته أولاواسوداده ثانا على قراِطس وكا يدل بغلبة الصفرةعلسه واخضرارالعروق 
الى كته على مصروعمة صاسيه ولدس) الاسسدلال باون اللسان كالاسدلال باون المينفان 
ذلك ثديدالاخته ماص بالدماغ وأمالون الا ان نقد يد ليه على !وال المعدةلكله اذا 
عارانفى الدماغ آفسة ل يبعد الاسةدلال به وأماالمأخوذمن الوجسه فأماءن لونه فأنت تمل 
دلا ل الالوا على الام بة وا أمامن»منه وهزا لدفاتمعنه وجرته يدل على غلية ادم وهزا لمم 
الهسغرةيدلءلىغلية الصسغرا* وهزالهمع الكمودةيدل على غابة اليس السوداوى والتيج 
يدلءل ىغلي الدم والمسائية بعد أ ن5كون هذه احوا لاعارضة لبستاصلبة وبع د نيمل ان 
لاءله فىا لبد ن تغيرا لسصصنة الافىجانب من المدماغ وأما المأ خوذ تمن سال الرقبة فانم | نكانت 
قو يةغلظةدات على ةوذمن قوى الدماغ ووذورهوان كانت آصيرة دقيقة فيا لضدوان كانت 
مه.أة لةرول شناذيروأويام فالسيب فى ذلك ليس ضعقناني اولا اذا خلتعن ذلك السب 
فمه قوذ اها بل السب فى ذاشضءف القوةالهساضمة الى ف الاماغ لشئم نأنواع المزاج الذى 
]|| ذكره وقوةمن القوّةالداقعة قات نوا العدق ها يلد لايدفعه الدماغ»للعم الوا لغددى 
|| الذي قيباوكذلكبال الدلا المأخوذة منحالا لل اتوالاوزتينوالاسنا ن أيضا وأماالماخوذة 
مسال الاءضا"العسبانية الباطنة ذذ لمن طريقأ-كام المشاوكةفانهامن الواج أن 
تشارلءًا لدماغ وا لتضاع يا اذادامت الا”فاتعليها جليت الى الدماغ انوع من المرض الذى بها 
أورجمااحدث بها ذائّمن|لدماغ فالاءصاب اذائو يت وغلظت وقويتمسالكهاالتىتصاق 
|| أعليهادلتءلىةوةالدماغ ودللضذ اك على ضدها 

«(فدلفا لاستدلالمن المشاركات لاعضاء يشاركها لدماغ و إدربمتها)» 
اذاكانت الاءضاءالمشاركة الدماغ قو إيةفالدماغ توى وان كانت وكثيرة الآفاتلالاسباب 
ظاهرة تس_ل الب افان الدماغ ضعيف أومؤف ودبما كان تناك الا"فاتف الاعضاءالاخرى 
اعمشساركةآفةالدماع مثل مايتفق ثلاينهض المو دض لبو لأو برازمحتاج الب هلعدم اللمن 

يتفيف يرغ وف السسسبات الهرى وغوه أ ولنة ل الجركة عليه كاذي_ مار فرا لطي 

























































من التكايالثالت 6 


ومسل الهري عن الازدراد والغدص والشرق فىه_ذهالامى! ض رمثد لدلاءل النفسفان 
الننفس ةد قطع و طل بسدب5ةةق الذماع ممَعَديًا لى لجاب واعضاء! لس وكا | نكير 
النفمر وعظمه أل َل صبا را وضيةه وصغرهعلى لديا ت السهرى وا للنمرغس وقديتدل 
* نطريق المشاركاتف الاوبياع رضاءلى أحوال الدماغ وعلى الذعو الم كوروقذ يستد لمن 
كمقمةالمشار كد مثل انه ان بلغ الود أصول ااعيةينق الهداعدلءلىان ال غارج 
القسف وقديت_ندل بذ امن امةالا*العروق وحلامهاوه ن لون| لاد ةوغيرذاك مماسلف 
بعضهقخل لبوا نأخرى : 
أ(فهل ف الاستذلال عل العشوالذى يالالذماغ عشار كنه)ه 
انأ كثر الاععضنساء! بذا*للدماغ بااشاركدهى المعدةخصب ان دل ءلى ذلك م نال الشهوة 
والهضم وحال المشا*والقراقروحال' افوا قوالغث :ان وسال لقان المادى وينطا-رق 
كةسة الاستدلالء نهذهءلى المعدة مث تكلم نا فىالمعدة و يستّد لأ يضام ن سال الخواء 
والامّلاء فانمشاركات الدماغ لامعدة وهى متلئة أوذا تنش لمر سال امتلاثم! وألما 
مشاركتها باغابسيب الطرارة والمرة الصراءوأ وجاءها|اتىنكون من داك ومن شدة مس 
فمظهرف سال اللخواء وكثيرامايكون الامتلاسسالتعدلالمزاج وسادابينالضار اطادو بن 
الدماغ وأخص مازستد لبهم وضسع الوجع فىا بتداثه واسستقراره فان اص اضن الدمآغ 
بمشاركة المعدةقديدلء ليها لوجع اذا ا بتدأمن اليافو حم انب الىمابين الكنفينَ ويشتد 
عند الهضم وتسد عرض الرأس بمشاركته الكيد فيكون المزلمن الاوجاع الىالمين كااذا 
كانةشاركة الطعال كانالميل من الاوبباع الى البسار. وقدتكثرءشاركة الدماغ للمراق 
ومايلى الثمراسيف فمكور إن الوسع مائلاالىقدام دا وقد شارك الرحمفمكون معاعسّاض 
الرحم ودلاثلهاالمذ كورة فبايه ويف لوجع فىحاق!ا افوخ وأ كثرمشاركات الدماغ 
لالاءضاء بقع باجخرة تصعد البه وظريقصء ودها ماما بلى قدامالشراي ف فص نأ ولا تنددها 
الىغوق وبوتروضر نانفى عرق الذى يلم اوسن ابتداءالالممنقدام وامامايىناح.ة اذا 
فس ابتدا »الالإمن لف ونتوتر العروق وا لشرايين الموشوعةم نشاف وس هنال 
بالضر بان وا ذا راعمت اعراض الءضوالث ار فص! ثلايكوت العرض عرض أذاك العو 
فته بللستب مشاركنه الدماغ لامشاركة الدهاغ لدفانككنستد لمن الغثيانءكى أن 
العلة الدماغية بشركة المعدةفلايبعذ ان تغلط فتسكون اله فى الدماغ أ ولاوتنكوت خية 
وانمازظهر الغثمانف المعدة اشاركتها لادماغ عل تؤمة به قصب انتربدع الى الاصول 
الت اعطبناك فالسكَاب الاولا لت يزيا الامراض الاصلمة من اهراض المشاكد ٠...‏ 
#(فضل ف دلائ لهاج الدماغ المعتدل)»: : 

فالدماغ المعتدلفىم اسه هوا القؤىف الافاع.ل اله -اسمة والدماسةوالشركنةالمءتدل 
فى ا تتخاض ما رض منه واحتياسه القوىءلىمةا زمة الاعراض المؤذية اشع رشعرالطفولة 
اديه نج رشع رالترءرع والىا لوادعندالاستكال من الخلقة والنشو وسسط فى اللعودة 
والسسبوطة وثانه ومدةشبابه كل فق وقته وشدبة ض هرتسه ل ولامتأشوءن الوقت الليتى 















































1 المقاةة الاولمن الننالاول _ 


»(نه ل فدلائل الامسة الوا اقعةفى ا ليل:) ٠‏ 
| برك جالمنو سا ناسطرارة بوادا شلاط العةلى وا له_ذيان ولمليق. بهذا الطش وسرعةوقوع 
البدا توافتئان العزاغ واناليرودةنواد البلادتوسكو نار ركد ولبلدقيم_ذا بطء القهم 
وتعذر الفكروالك ل وان الببوسةتفعل السبر و يد لعليها السهر ولمشترط قهدّاماريك 
عن الرطونات البو دقدة ول يكن مع قلف الدماغ ودوام استفراغ الفضولاوغيرزذلكمن 


دلا ئل الرطويةقان الرطوبة للم والبورقية بش هادةالبنرس نفس هتفع ل أرقاكا المشابمخ ا 


أ واما الرطو بد فتفعل النوم الم غرق واشترط مع نفك الشمرط لذ كورويرىجالبنوس ان 
ال لالتعلى اث مسا جا لباإلامادة : هوعدم س.لان الفضول مع دلالةتسو"المزااح والدلالتعلى 
اندالب بنادةسملات القضول وذكن:ة.ول ان يكن سددا وضعفمن القوة الدافعة وعلامة 

| ذلك ماذ كر ناه وذرغناعته فد لائلسرارة المزا للدماغ سرعةنياتالشعر 0 
البطنوسواده ف الايتداء أواسوه دهبعد ا لشقرةسر يبعا وجعودته وسرعة الصلع وسرء 
املا الرأس وثقله من الاسماب الواقعةمث ل الره داح وغ هارن ارون لوقه 
استعمال النوم مع شفتهوظهورعزوق العبنين وذكاءماوسرعة الَقلب ىالا ر راءوالعزائم 
.كال الصبمانو يد علس اللمس وجزةاللون ونضج الفضولالمنضبةوالمنتفضة واغتدالهً 
فى لتو ام با بالقداس المخسيره ٠.‏ وامادلائل المزاج الاردفزنادةتفض الفخو ل على ما ذكرمن 
الشترطوسموطة الشعروقلةسواده وسرعة الشيب وسرعة الانفالمن الا ذات وكثرة 
النوازل وعروضن الن" ركام لاد يسيب واه العروق فى العبنين ركثرةالنوم ونكوث صور يمل 
صورة الناعس نعاى*ح ركنا لا فسان والثباتءلى الءسزاتم كمال المشابع وا مادلائل المزاج 


المابس فعا تجارىالفذولوص_فاءاطواس والقوة عب الم روقوةالشعر وممرءضةئياته ٍ 


اناتيةالمزااج فى السسن الاول وسرع_: الصلع وجعودة الشعره وامادلائل المزاح الرطب 
فسبوطةالث_عرويط ء النيات مه و يط *الصلع وكدورة الحواس وكثرة الول والنوازل 
واستغرا قالثوم وامادلائل المزاح الخارالءادس فعدمالفشولوصفاهامواس وتوةا 


وقله النوم واسراع نيات الشعرف الال وقونه وسواده وجعودته وسرعةالصلغ جداوسزارة 


ملم الرأض وجغوفه مع خزة ين فبه وف العين وقنة فى لعزا وعلة ني اوقوة الهم وال 

وشسْرعة الاقفال ا لنفسبة » دمالا لزج اارالرطب ان انان ذلك اللزايا هر بغي 
جحد امن الاعتد اال كان الاون حسنا وا اعروق واخصةوا المسحارالينا وكون الفضول؟ كثر 
وا نض والشعرأسبط الى الشقرةغيرسر يع الصلع ويكون التذن والترطب مريعينالبه 
واماا نكان بعددامنه فمكونمسقامات.وا لا لنكاياتمن اذروالبرد والاماضر العقنية | 
ف جوهرء سر يعاونكون واس صاحبهثقزلة كدرةوعبناء ضعفتان ولاإنسيرءن النوم 
| وبْرى احلامامثشو: شونْسة وامادلائل المزاج البارداليابس فا تيكونالرأس نارد امل سنال 
اللونخى تالالدو ب اتات لل أصهبه زقنقهبلى*السلعتخوساا تل 
ع غلب من برد ويكون متضرد با البدات على الشرط لذ كوزوتكون الموامر ان 





شبنة ناذاطعن فى ال نضعفت سرعةوهرم وظلء رالنشي والتءفن والاةبضرق 
0 يبع الشيضو. خة وتكون ته مشطر بافتازه يون شنيف الزاس 
قهالمسالك ونارةيكونءانكلاف هوا مامز ا البارد الطب فيكونالانانقسه 


١‏ | |النوممتغرتا قنهردى المواس كسان بلمداكة_وراستفراغ الفشول منالرَأض ويدل 


عليه أ يضابظا» الصلع وسرعة و: ة وقوع الثوازلومادلائل الاورام وغيرهافنق واف التفسيل 
«(فصلفعلامات ام اض الرأس مرضامرضا)» 

هذا الياب والذىةب_لمكالتصجة من الاصول ااتى اعطمناهاف الامتذلالءلى وال الرأ 

ويب 21 فنا هد الدلائل فلاحتاح انتعادق كلنابمن الابوا بالق شكلم عليها 

فىاهر اض نواسى 'لرأ أس فاناا ناع_ دناه فىياب مافامانعرد هاليكون ذلك معينا على معرفة 

كبقمة الرجوع الىهذءالةوانينالكلية ابواب اخرى ةد اقتصرنافيهاءلى مأيكون اوردناء 

تلوط ىنف لمعليه من الرجوع الى القوانين الكلية 


١‏ ف المعامات اسدز ثم ةلارأس الاهم الافمالايكو, تقدذر فى الكليات وجب تخصيص ذ 


فاار» لات ءلامةس مزاج اللا بلامادو عليه الها عسدمثفل وسبروقاق 
تشاع المبرد اتوت تقدم 

ازايح المارد مم 1ك ساض 

تفاع بالءضنات ود إتضرربالبردات 
ف الليشوموغابة سار 


فعلامةسوءالمزاح الماِس يلامادة د _بشغة وتقتياء افر 


فعلامة سوءالمزاح الرطب بلامادةك ل وفتورمع قله قل يسما 

وافراط نسسمان و: م و فعلامة الامج ة المركبةا اد ون يلامادةامتزاج علامق 
المزاججين واستد لعل غلية ارمع البسوسة سهرواخةلاط عقل وعلىغَلبةًا ليود معمتجالة 
تشبهالمرض المعروف,الجودور: باتأدتاليه و ستدلءلىشلية الرطو امع اأرارة د 

نوم لدس شديدالاسبات وءلى شل ةالبودتمع الرطو النوم الما قواضيف الى ماأوردثاء 
سائثرنأدلائل المركبة من دلائل الافرادهفىعلامة غلبة الموادٌ أماااصفراوية ذئةلل؛ شر 
واذع والتبابواحرا قشديدو ددرن فاليا سي ممه وسهر وصثهرة لون 


أأعلامةغلبةالموادالدمو ية بدلعليهازيادة ثُمّلورع اصعب >ضير بأ نو يكو 


الؤجه والعيدين ويحرة الاور: درورالعروقوسبات» فعلامات!اواذالياردة الولغمية, 
وس وطول الاذى وازمانه وله حر ةاللون والوه والعين آل صقرت امع قلحب وس 
لكنذلك الثقل ف الممادة البلغميةأ كثرومع كل ويلادةوسباتوسيان ورصاصية الاون 
ف الوجهوا لعينوا للسأن و فىعلامة الموادا أسود اوية يكون الثقلاقلوي يكون السخرا كثر 
ووساوس وتكرفاسدةوكودتلوث الوجه والعين وبجيع الاءضاءه فىعلامة الاورام: الجسارة 
3 ونع وه العم ور عاحفلت معه العمثان واجة_لاط 
0 8 












11 المقالة الاولىمن الف ن الال 
سيان وسبات و كثرةالثقل ونيض موبى وترهلوتوج واماعلامات الادرامالسوداوية || [٠١ ١‏ بسدهاسوءهززاجعالمنامالضد وعماتش ةلك فب 0 
هر ووس واس مع ثل تخصوص وصلابةنيض وقد ركاماج بنذ رههتنادلائل | ١‏ مذ أصعاب الى ان يكونسيث ينتبى المه السباية واللنصربمسوسًا منطرف الائف 
شمف الدماغ وقويوعلامات املاط الغالب عليه ودلائل م اضه القامسية ولت تنكون || ٠٠١١‏ (إ) اث يجني السه نمف نط تومن الاذنالىالأذثولصاق ازلا لأس وافرجم الالن 
الشاركة تعو يلا على ماود نادم نذا فياب الداع نليتاملمنهناك فانهمورد هذ إ). ٠١١١‏ )الى التمستل ه اماالدمفانكانف الب دنكلهوكات-صل فالس مادةوافرة 
الوط ونقؤمنالومالرالاو ب 5 0 القمفال وانّكان بعدلم>صل وهوف الطدول:سدتالاكال وان فت ااصول قبل ان 






































ِ «(فسل ف قوائين الليج)» ا 1 ت بقع سيبس ذا ب الاخلاط ول الرأس من سرشاربى أوضرية 
انااذا أرد نات نة فرغ مادةفاندات الدلالتعىنمعها دماواذر اوليس ف الدمنقصان أى | ٠١ ١‏ || اوغير كفس دتالءاسليقوانثئت ان تجذب | اصح رمن ذ كّنصدت السافن وحمت 
مادة كان تبدأنايالصدمن الةمثالومنعروف الرأس المذ كورة فىباب الفصد مكل عروق | | الساقذوق|لكعب يشبروفصدتعروق الرب ل وانَكان؟ث اركاء ضوفصدت العرق المشترل 
المبيةوالانف وعروق ناحية الآذن وجب انيقع نس دعا خلاف انب الوجع فان كان اوسما اناردت ا نتسستفرغ مترماجيعا وكانتالمادقارةواناردتالمذب الى ناح ةمع 
الام عظهداوالدم اليا أصدناالوداج واتماجيل الى القسد وانغليت الاخلاط الارىايثا استفراغ الغضو المشارك فصدتعرفايشارك العضواللتقدمنالءلتو بقع فغلاف جهة 
فنبدأيه لان الفهد استفراغ مشترل للاخلاط فان كانت المادةدماذةط كنى ا'قصدالتاموان الزأس ثم اذابوؤجهت نوا لرأسو_دهاوكانالدممناول الاح ودءفيه ها كان واقها 
كانت اشلاطاأخر: ى تظرناقان كان ذلك 2 ركتالبد شكله استذرغنا اليد نكاءم فص دنا لرأس أفىالجباتلارسةم»ن القسفء ل ماسئذ كردمن الاهس اض اسلزئية اوكان الوجع موسا 


وحدءواسةهملنا الاستفراغات ١ت‏ تنصه ولانقدم علي لبتة الابعد استفراغ البدن كله |[ |أبقرب الشؤنواردتءلايا غم فاطجاء عند النقرة وا نكانغاثراوكان لايرس الذايه 
اشكانف الببدن شلط وذلك انعانا! نالممادذئره نضمبة وذلك جشاه د ةماينضلب اله آنل ١‏ |المشارج القسفةصدتعرق!سليهةخاصةانكانالوجعمونراوبعد ا خسذالدم يك 
يكن رقم ةادا أوغلمظاجدا وا نكن المرض#5واف المنتومى, وكاتدتقدمنا الانشاج 3 0المشتفرنمات المتخذةمن! هبلح وءصاراتالكوا كدان بتءتساجةويستعملاسلةن 





بالمرو وات والنعلولات والذع.ادان المضحبةاسنشرينامن لأس خامةالغرغرة ان تف 6نة 0 كانت العلل صعب ةمث ل سكنةدموية مث لافصدت من الوذاج « وأما|النضص 
ف الوم نكن النوازللمسستازلةيالرغرة من بنس شلا الا ع ول يكن الانسان ايلو || كانت الممادةبلغميةفامهات الادوية!اتىتستعم لف انضاجهاهى مافيه تلليف 


لاهاض الرئّة وكان عكنه الاحتراس عن نزول شى*ردى"الى الرئة وكانحال الرأساشد أ 1 وتحليل كالمرزضو ش وود الغار والشج والقيسوم والاذخو واليابونج واكايل 
اهز امالممن سال الرثة واستعملن ا يضالمدهو: مات المشتحة المدماسة وال «وطات والنطولات || | املك والشيث والدفا والاضسعون وهما أخْص بالسوداويةوساماوزوفا والفوذثج 
أتذباموادّمن لأس ورعاضمدناالرأس بعد!طاق, بأدويةم تطلس الطلط الذىئمه , والسذاب والبرتاسف وكلما كتياه فى داولا اتلد والانضامن الادويةالممارةوان 
اذا رخف من تناك الضصادات اف ادهز اج وكاناق ان المادة مشقصة سي لد ال ا كان محصسمل التدبيرفى البلغ.مى وااذ وداوى م تلةاع استذكره وهذهالادوية يجب 
ومع هذا كادفنتوق فى اسةقراغ الاخلاط الباددانلانول+:باالرققة وف مس الغلئلة || أنتساءد فدرجتهامةدارالمادةقانكانت كثيرة الكميةث_ديدةاححيفية ملا 
وسندل ود ولنا الدهذا الغرض اننسةذرغ بعدالتلميناللينات لمات ونا اسشعمانا الادوية المارةقو يتحتف الدرجة الرابعةمثللعاقرقرحا والفربيون وغيرذلك اللهم 
استفرا أن مساءتايينا وتنوق فى استفرامات الاخلاط امادةابى يضطرئي الاشحالة الى ادوية الأشيضافغليان الواد وذلكاتكانت كس تجداوشغنا انيااذامضنتازدادحمها 
حارة ف يعض الاوكاتمث ل الانارج والسقمو: ناوالتيدمع الامطوء 0 سق بعد عاسو وأوجب قدذامؤ نأ وودمافونالك عب اننيد أ فنستفرغ متها شا منأهذفااك 

هم اح حار بلخم د فى ان لاسبق بعد هاذلك وذلك بان تسر ارلء الاسهال الكائ بها والاستفراغ 03 |الباق والاصوب ف انضاح الاخلاط اللمنة الفجة أنيكون العلاح والمضم درادو يتمعتدلة 
الو اقع بالغر: عر ةوغر داك عدا ركاياضماد ات المعرد ددوانتوق استعمالها الانعد ثقةمأخوذة ١‏ لمنضم براق وا نكانت قال الكممة اوكانت 03 لعيفة 
00 الما عدن هدو ير ستنالاسا هلولا ا بقمة اقتصرنامن يرن ذينفيها على | للطرفة فى الدرحة الاول وان كانت»موسطة || 
أوفسادفانكانت الاخلاط غررنضيمة اصن ,ولا كلابوا اجه 26 كر وانكنتالاخلدساا | فعلى امتوسطةوان كانت المادةسودا و يذل تقتصرءلىهذهالادو يت لاي يدفى التخخيف 
تسعدتم نان ومن البدن كا دبا الى الا فامثلا ا نكانمن ساف اومن البدت : ولاسعناان كان| لنودا“غسيرطبمجى ولسراقمايلة ناح فى انضاح المادة السوداوية الى 
1 6 ان والمولات وعصينا الاطراف ون وصاالرج واس رضنا لمشو ١‏ || التليينوالترطيبلامحالة مبعةبالمنضصاتخللة اللطيفة لكلل الف الدريحة الثائة 


مثلاان كات لعدة فلار فيقوا كان الطمال فاضم موكذاك كل صو رديرنا ل والتالنسة. والاوى أنيجمع املينةوالمرطبس ةمع اسخارةالمقطعة لحل وأما المادة المارة 
يحسب تديرهالاى يحخسه ذوسذءقوائ نكلبة اهى الموادواىمادةاستفرغت و دث 




















؟فىسة: والارغوان 


1 المقالة الاولمن الف نالازل 


أمثل ماء!اثعير 'ولينالماعزا الي ويجتاب لهنم نكانيه ضعفقوة مع الداع 
والمنضصات الت بهذا الشترط ويستعسمل الماءالرطخ ئها اؤراق الفلاف وال 

والتساؤفن وعصاالراى وااءولالءازدة كاهاالمكتو بتفجدا واهاه نالادويةالمغردة 
مخاوطة بشيئمن الفل لمغوصهاو نذ ةوج افا نكان ذيها أدق غاظز يد الباروخ واللطمى 
وان كانيه احب الل سهروأراد أت لايمرجعل فاق ورا نلشضاش وأقولان الل 
مث -كرل عر يسع الموادفان قبريدهمك ن أن يك مر ناد ىثئ متمق غوص» بالادوة ولطمعه: 
هذا اذا استءول ف الموادالباردة وأمافى!تضاحأأوا اداطارةفلاا يثارءلمه والادهانإتخارة 
كاها المذكوزة ف القراءاذين المخذة من الررا حينوالزهروالنياتداخل دانسا الياددة 
وَانكاات ام وادشديدةالبردا وكثيرة الكمبةاوعسرة الامحلال فالادهان المتضذة رالصموخ 
اطار: والافاو يهالقوية ودهناليان ريطن ولوس زا 
والمرز تجو ش والذاردين او بت قدطي نيه سذاب رطب اوفوذ رات أوشنث ث انطت 
اوبادوخج رطب ومااث بود مايذ كر فى ااقراياذين والثفط وأمادهنالبلسانةللطقنه مصلل 
بسرعة فلا ينتفع يه ف الاطلية واخروشات١‏ تتفاءاخت ميا يلي بقونه ون نقابل المادة 
بالاستفراغ و بالمذبالىخلافو بمماجرها واه ذب الى الثلا ف هوا المسذبالىالجد 
والرجلو يعبن عليه دلكهاجلم و هن بنفسع اودهن ابوج بحسب مزاج ومايستهمل نبا 
هن قدالر ناضة الى فط فيها الرأس حت لايتصرك مع ا لبدن وانماتحرك الاسافلودها 
وهى رياضة بكو زن الانسان أي متعلقاف سيل أومتدلبام ن جدار. يعاس عله اعاليدنه 


ولايزال رلك الرخ لف يتغهها وهدذا بعد الاسةفراغ ود لك الاطراف وشدهامن فوق الى ا 


أسذلمن اذا القسل وخدو ماءند التغذية وقديبق الرأسسوء ده الرياضحة اللشفة 
كلدلك والغمزدى المث_ط واستعمالالاراجع منالمثقمات انقاضة كا يفعل ف نر 


انكرغس-سيمائعل واهاالام املامع اتدبي ييجبعافاطقن وال+ولات 0 ا 


والمعرقات حب المادة والقوّوكاو امعد ودف القراناذين وأماالتهلات التىتستمْر 


الزأس: شمر شرك ال دن قصب الابار بح وحبالة وقاياوحب اسطوشودوس 0 ا 


الاخلاط افترقة الي انى الغلبة عله الراروفيها مع ذلكغاظ بل هى كامشستركة لامرارية أ 
والبلغمية وأتوئم نكله تقشع الشير المة_ذعما"الهندياوخصوضا الذىهوأقوىمنه وهو ا أ 
الختكوب ف |اقرلاذين اونقنغ الابار يح ذال رااستتصبي نمع بز را لسرمق واماظيي ا 
اللي والاسياص وا لشاهترجوشرابالذوا كدوشران البنفسج وم ميم اتبارشنير وفااشتبة || 
ع ذَهدمقواةال ةمون وغير مقواةيحسب حال الندن وشلوفعن! المى اوكون فيا سب أ 
السن وااشوَة وأمثال ذلك مىموائقةالالاط المراريةالرقءةة. وأماابارح اوكاءا بسن | 
توانادح روقس وابارج لوغاديا واناد يخ جالبنوس واب المتخ ذ برا للازورد والشريق > عل || 
مانذكره فوافةةالاخلاط الغظة والوداق يت وكذاك كلتماوقع فسه اتطونةودوس ويص 
أهاأيضاااق»بشر ب السكقين ويزر لجل ونئصم انلمع سا رالادو نا مخرجة لاغلاظ 
| الغلييلة اللزتةهاء_دد ناو كزناوسائرا رات انه اينع الابقا ا 





أ[ الأول مساق ارخ دز كزانترووياريجردوس لو لتر #نعيون الكا 


م الامارجات ثم اندر بقنان الاسوذلاودا"والاسيض) المع حذوواقية نقة واللازودد واطخر 
الازمق لل ودا“بلاحدرولاتقية و يبا نيد أمنالأضعف ويتدرح حت بعل خنعال 
العل:انهاقدا نقطعت واماالهلات الرقةة اتنقئة الرأسفهى الشد.ارات الى يتذمنها 
حب كازليفعل الوزث القلل ا لقعل الكافءاللبث ولاإنضراقلتت» تكريرء و ينامءليهلئلا 
مال اطركد واليقظةؤ هل وكان القاثوت والعمدةفيها! لصير والانارخ تمتتعمعها المصطكق 
لتقوية المعدةويقع ململي لمع | أضاراطادان ولدمن اف المقدةءن الرأس ان ادريد 
الاخلاط المرانيةاستّعينيابالسقءو: تاوما اشبه ورماكان انتعمال الس قموشامغ الصنبرنات 
لمعه له لسدبتتقية ارا أسنفهاوا معدةوانكان عرض الدماغ مشاركانائهالتبنضيم! 


ترط افضل مكثباوتهمدها المقصرعنةنام الناقمةبمايعيز عل التنقية وانار بداامئق 


اشراح الاخلاط االمغمية سافن بشصم املتفالمع الزنتحسل والتربدوالا طوخودوس 


أأأواث اربد الا خلاط ال وداويةاستعين,الخرد القلدلأوالافتمود ن والقات وفااشهه 


وشى حيوب كثرة م ل يعر منافعهاوانتارهاهناك واما 


| المنقمات الخاصة 5 نالرأس خن ذلك الغرغرات وكان المرىمت>ملفجمعهافان ستككلات 
' ألالاط هس ارية ضرفة .تعمل فت نةمما لغرغرة وفامن نزولهاً الى الصدروقد 
1 كتست فضل سد ةمن الادوبةالماقمة اسفادةفان المطلقة الصف را برفق ولطف واءتدال 


عل اب لاتؤثر ىا لغرغرة أثرا كببرافا نكانثئمن ذل ناذءاثالسكصين البزورىمع الهثدنا ا 
وف والسكصين العثملى المخذنال_تمو نناوماءا لابلاب وما»الا جاص وشرا اب البن فس 
والقرهف دىمع قليلسق وثياوماتجرى هذا الجرى واماانكانت الاخلاط م ريامع || 
غلظ فالغرغرة تنكون تالمرى والصبراو بالاناريح اوالسكغيئ البزورى والعند ىمع الابأريح 
ولكانَ تقوى ذلك بال#قموئياوقل لتر بدولائز بدءلى هذا وأماانكانتالاث_لاط الغليظة 


ا الغمبة أزدعلم | صم النظظل وال جيل وال ظوبودوس والتريد فانايج اركاعان» نس 


وبوسطوس ور جما حتت الى ان تست ملمعها الكردل والعاقرقرتعاوالغاذل مع الممتطتكى 
زيديل كتقو يةفعل الدواءاذا كان تالاخ_لاط ثديدةالقو:وخكذاءز امضغت 


|| العاقرقرسا والفلفل والزحب ل والورج حت الممو بزح ومااشهها وقدضاط بهاالماظفات شل 
الزوفاوالدارصبنى وال لضة وااصهتروقك وراصل الكبروالفود ومايجرى :مر اها 'واما 
]] الغطوسات فالاخلاطالمزاربةمئلضارائفل المذابنمهقاءلسةمونارثمالذقاعاطانض 
| اشأدولابائممة الكنذ من والفلفل وليل والثوم واارف 


ف وانكرذل والبزورامادة ومابرى أ 
عراغاوقديضذمنهذهالادو ين بذتمعاداتو يتغذمنها اطلة 

خنهامايراذيها لتبريد وا لترطرب متها ماراذيه الل لومت اماراذيه التقونذواذا استعمل 
السعوطات اللةالقوية قا ستعمالهاؤاستع لها أولمرة بده نالودداوثاللين 
اوعناصرئ خراهها و ارا لثائية بعصارةالسظق وها وق المرةالثالئةجنة"المرزغووشن 
در فا نكاتس_دأٌ المادةوا البخارات ناهر كن لفت اتائل ونا نا الجامتوق 





5 المثالةالارلىمن لفن الأول 
المعددوت تعرفهماتع فى .اب اهى! ص المعدةواستفرغه وأمااذا كانت المادةالرأسمة 


جخارات ورياح#تقنة فصب انق لماجا طب فبه الشسيع والافتهون والماشا والادوية 
المذ ذ كورةأبوا ايهو تقط رأ يضسادهن الماممين والمرز نجش والغارفىالاذن وأمااذا أردت 
انتقوى بوم الدماغ ونع الاخلاط اأرار بن 5-65 نالصعودالبه منالعدة ومايلها ثيحبان 
تطعمه! اكد الخامضةوخاصة اران مض والتماح والكمثرى واماصر. م وخصوصا 
بعدالطعام » وأمامعااةكالددفبالنءاولاتالمنتهةدائماوجبانيكونء جكها 
وسك بكل :طول يستعملفى كلغرض كام نمكانعلوامكونغوص قوتها أ كثر والرأسن 
منتصب لمتنع على اليافوخفوق مو و الرأسوالعظام الصلبة و يكو نأيضاالمطونات 
وحيوب الشسراروا لادهان امللة وا نكانسب الالإرياسافالمعدةثقيت تماءطيتدهن 
اللوزاملاد والمر ابيع الاصول واطلبة والةردماناومااث_ببهواءطيت دهن انارو ع مع 
الصير وأمامعا تك الاوزام اخارة فب ان يتدافيهاولامايدفع من الميردات 
امد ة مخاولة باخل رما «الوردالاانيكون هنال وجع5ديدوحئكذفاجتني انكل 
8 تفع فب | استعما لدهن | الوردمردامةداراصاطاغيزمفرط عضروباءاتخل الكثيراوا القليل 
ف اسلبة والرأس وماءعنب الثعلب والقرةفل والزعغر'نوالصندل وشسافماميثا والنلين 
الارمن والعدس المنشروث وذاكوم.اءةدطضت فيهاالةوايض| لباردةومن اطارةالقايطة 1 
القو يتمافيهاتى كب يضاق مز اجهابايدكلارواجتنب الادويةالشديدة ال اللخذةمن 
مل تلشضاش والافدون وغيرذاك الاعندساجة شديدةووجع شديدوا باوج قديكسرقوة 
الدرات فالانطل والق” عالايتتقع با ؤمعالمات م امن الرأس الاأنيكون شارك 
ماد ف الممدةاصل وجوه دفعهاااى* قال جالبنوس لبس حال الصداع فىث_دةاطاجة 
الى امخدرات حال العوأخ فانوجع القواجقد بلغ انيقة_لولا كذلك اله داع فا كثر 
الامرفان كانت الموادشديدةالشخدةاستعماتماءااذنو كدالمذ كورة من ستغلبالخخصات 
الم كورةللموادالطادة ممنستغملمافبهأدنىة ليل »لماه قدطجْ فيها الكنك 
وأصُول الا "ض :ومن الادهان دهن البابو ن اانارى وسدهاومخاوطا بدهن الوردحسب -دة ا 
المرض وقوام المادةوقرب العهد منالمبتدىو بعده تماق دطؤفي.اأصول الكرفس 
والراذرائمو يزورهسماوالضالةواخلبة وانلطمىوا كليل الاك والالخوانا لاض ومن 
الادهان دهن الشيث ووه أيشاحتى ينتبى ف الحبائذوا يشانعاداتمخذة من هذه 
وأماالاسترائات الواجبةفتتقدم بهاعسبالمادةو يعمل فى تغساذية صاب الورم 
الصفمرا اوىشاصة الاغذيةاللذيقة الرطبة وأماالاورام الباردةفبيتدفيها أولا كافخيرها 
بالاستفراغ و يستعملفيهامايقع فبه دهن ادر روع ودهن الاوز المروا امقر ونحوذ ذا من 
أصناف الاشر ب ةالمعروفةعماهالاصولو قتصرغن الرا ادعات فى ابتدانه علىدهن الوزد 
و يخلط بم!الملطات كالخ شاوا لهو دخ والمند. سذسترخاصة ثم يس همل عند ل وغل 
مادا أوغرغرةا نأمكنذلك وربماسةوا امن الند د سترثاثى مثققال وخصوصالاصمان 
اليثرقس ميستعول المنضصات الى فيا ارناءوقلل تاي لمهماذ كرناه. رعذ ذاك وعد 














































الانتهاء 








من الكاب الثالك. 


الانتها«نستء ملق بيع الباردةوالمازة المرخنات ويكون! عه لف اّارذة لمر تا 
النامة والحالات القوايةمنالميأء وا لضماداتوالادهان ‏ واغ لان بجسع من تشكوعله” 
مادية بي رأ سه انيضر رد باتدرويالابظاء ف الام و جسع مزبه هررض قت الدماغ فانه 
يتضرد بالما» البارذجدا وأمامعالماتسواازا اح امار وحدده فافيه تبريد من البقول إ 
والاددان الماردة اممردة كدهن الوردوانالاف والنباوقروا اب ع وخيرذلك كله دهن 
الوردودهن حب القرع ودهنبزداحس ودهن بزرا لاش ود جااستع_مأواد هن بزد الي 
عند شدة الوسمع وشيرهده الادهانماأد لوز يتمعتص رمن[ ينون الى الجا جةغير ملم و 

أ كثرودق ماير ك قمه وكاتطريا اما اتوك الناددةتوعا بغرا هلانت تدرزه 106 أ 
مال انلس والمة ل الجقاء وجرا دةالقرع ومايشيهذلاك وأيضاورق انفلاف وورق النماوفر 
وعتب التعاب وعصا الرا اع وى العالإأوماءاللباروالقر ع وسو يق الشعير مع الل وما “الورد 
والكاذود واله:د لوا تقاقياوا للشلذةبدهن الوردوا نئل ولابتعاوزذلك الىمافه تخديروا بجاد 
للروح الالضرورةشديدة هالواولا> ب أن يكون الذل ةيد سدة ا وانلهر بةفان فمهضردا 
ومنذ اك اهاب يزه زرالقطوناءانفل وما الكزيرةواوراقه وعجبانجابه ذه الاضمدة 
والاطاءة مؤخرا نو لدماغ الذى هومن| العصب فانهذءالامسماءانهاتتقع الدماغ منّطريق 
الشأن الذىف المافوخ والشأنالاً كلسلى وامام نطر دق انلاففلايم_ل الى صهيم دماغ 
وت دمنايتالاعصاب وايظاممايعالمونيه أن يتثعمواالروا ع الباردة وي عطواجقل 
هذ الادهان وا اعداراثوكه_ل الاغذيةءن | اعدسوا لأعنى الماش والحكدن 
والاسفا ناخ والقطفتوالماغش .ل وماأشيهذ 0ك ويف رش هذه اليةولوالاوراق فى كنهخئ 
يكون فت نارد مفروشافمه الاغصان المبردةوقدا هس نيكونفيهاما*الشاهغرم وفاغية 
ا-لناءواظن ا نالاصوب ان يكون الربمنهمن الشاهقرم م شوثاالماء البارد وكذلك 
يلفعهتقر يب الثمواكه الياردةوا بهد اوالمماءألذز, يرةفان/ يجدمع الرارة سوس ولرة طوية 
بلامادة وهذاقليلب_ دافام ١ض‏ الدماغ فا عل الاطلمة من مماءالفوا كدالتىنيهاقبضن 
كاذكرنا ولاسونافىابت.داءالاورام المارة جع هوا ؤلانحبأنعنعواا لركات النفسائنة 
الباطنة وترديد الحدقة فى االاعو جنروا النظرق التباريق و التراو يق وكذلاك متتفتءلى 
اسماعهنم وأ أماا نكان سوه المز اح ناردا فاسستعمل الضهاذاتوالمماه المتخنذةمن الادوية 
المارةالمذ كور:والادهانالمذ كورةئاصةدهن |اسذاب النذن وا ان احت نيه الى 
زنادةتقوية خلط يدفر ون وكذلكدهن الغارواارز هوش وغوهاران حكان معذلك 
ودا وناوكانسوداءطبسعبااو #أغممافسضنه معترطيب وامااتكان!-تراقسافا تب كل 
ماجنف اوسكن واقتصرء على المرطسبا تمن الالببان والادهانوالنطولات والاضعدة 
وا الاغذيةفات انمع الوديدس جعت شاب ينا لترطب والتسطئين وا نكانمع البرقرطوي: 9 
لمات القرعات امد كور رةوالاذوة لوخم انشفمع الشرارةمماذكريك امد اولوي ع 
انتعلا نالسبالاتة. سه على الرأس قطراءلى ماد كر ناوتس#تعمل دسا حسمن 
عي اوصوقام يلول يكال به الرأس ويكونمصبهائمابلى المتقدمة ن اليافوخ وما كانتت الننا 




























3 القالة لدابتن الذن الاول 


خب ابالايتوك مله اللطرمنه بل يغسل ولايحيس نفس جرس الاكلمى مدة كثرة ل يجدد 
فانه سر ومع التعنٍ واجود ذلك ان يسن مل::دا فاق وكذلك .جع الضاداتوالمرومات 
واذا غذونَاصحاباهىاض الرأس المادية فادلك الاطراف وبر ف جانب الرأس وقوه 
بالرادعاتثاغذه حسب ناترىمنك.: المادةوكفيتها وقس على ذلك تطائرء 
»(المقالةالثائيةفىاوجاع الرأس وهواصناف) م 
#(الثه ل الاولكلامكلى سدع 
(واجتاءع. اسمعاوتة تغوامزاج دواد ااسشةءشم فرع و 
الاانيكون مع مادةاتصرل فنذرق الاتصالوة ترق الاثسنالمء لوم واصئافه مسب اسسبايه 
معاومةوا قاب لامعا يكور إن ف الاورام والاورا مكاعلت معدود 5الامئاف واصنافها 
اربعة وبجسع ذلك ةديكون بوه رالاماغ نه > وقد يكونفى الاب الطيفايه وقديكون 
فى املداشين بن المطمن. نيه وقد يكو فىالعروق وقد يكون فى الاغشسية امارج ةءن! لق كا 
بتبامن العلاقالءروفة فى ااتشر عالموصوف وقدديكون السبب المؤذىلاىهذ,ا لإعضاء 


كان 'نأبتافى! عضو:فسه وقديكوث؟. شاركغير 4اماعضو يدل شهوإيناعضاء لزان 
وائهة العصبءث_ل المعدةوالر-م واجاب وأعضاءاخرىانكانت اوءذويسل نه و بين 
الاماع واشحة العروق»ن الاوردةوا اشرا ْمل القابوا حك ود والطعال واماعضو 


جاور تجاورة!خرى مثل الرئةالموضوءة تحته فيؤدى اليه فتهواماءضوث .ارك لعضومن 
جهة وللذماغ من جهة ا خرى مثل شاركة» للكلمة فى وجاعها وامابمشاركذا اب دن كلمما 
يكون ف اجات وماكا تجشاركةفة_ديكونيادواارونوائب سب ادوارونوائب السسيب 
الذىف العو اشارك مل مليكونعشاركة امعدة اذا كلانه باب المواد المرابية اوغيرها 
اليه ْأدوادومثل مايكو نمع أدوارة بريد ص اف اللهمات والصداع فةد يقس من جهة أخرى 
فان شه ماسبيهص:م يمن الاسياب ب'لباديقمة_لصداع اهارمادم ص_داع جار ولير. 35 
(رسوخ سيب أوبدمن ذلئمةودمنةلومثل مداع | كلشئجارخوالنوم وغوه ومنسم 
ماسديه سابق قدوص ل فهولابث تيلب ثهولاجله ورعنا كانعرضاغ صإرصرضاواذايق 
مرضا رهد الدباتاطادة الذي الدماغيةودليعلىعزالطسبعةندفع المادةبالكال برعا 
أوغيزه من العال الت ْذرياسياث وسكات وجدود ن أواء ترا" أودجم 2 ب دود هرالمادة 
و>س ب سركتهاوالمداع قد ونقسم من جروةمواضعه فانهر بماكانىاح_دث شق الرأس 
ونا كاتمن ذلا معاد الإزمافانه سعى:_شيةة وربما كانفىءة_يمالرأس. وريما كان 
فبزتر الرأس ورج كانثبطابالرأس كذ وما كان من: لمعتادالازمانا يسمي 
بضسة وخودةنشدما بد ضة الاح لتى نشل ءلى الرأس كله وااصداع. تدخا فأيشا 
بالشدة والتويط والضعف هن السداع ماهوشديد داح انه اذاصاد فبيافوخ صب ل 
العيلام حزق وصدعدرزه ومدسهماهو ضعي ملأ كثرمايكون فيلثرغس ومن 





ا فصدث قوط الشروةواافواق 


: اماانيكون ليلئم أو كت وداء 


نسم باعتدارخوفاتمن اله داع ماي رض احيا نلا 


دون نعط ,فيع رض أن حس» دماغه قوى”ولازء رض انس دماغه ص 


طوقوى حس الدماغ معنو و ناأتم_دع م نكل سيب مص دع وانضهءف واملة دفانالدماغ 
يكو سريع القبوللامهدعات امالضهفه وقدعرف ف الكليات ان الهف تابن لو” 
ماح وامالقوة <-هفيتاذى ع نكل سب وان خف وأيضا ذا من ااضداع مالا اعراض له 
ومله مايؤدى الىاعراض تخد ينوا احى الرأسمثل ا نيحد ث أعنى الداع اشدة الوجع 


|[ اودامافىنوا<الرأس ومئه مايؤدىالىاعراض تتعدىالىأءضاءأخر: ئلا تاذ اذا 


واضراره اوايرامهالىأصوا لاالامساب"صدث متخ اويته-دى شئمن ذلك الىالمءدة 
ان وضءفف ا ذم وق وذلك وا ءلم ان الصداع المزمن 


الام اض قد تتاف ترعا كان المرض ما والد ليهو :الذى لامانع من 
عاب 4 فىنفسه وه مه مالي سبل «وذور يلود عامنء تعن ندبيره بالواجب 
يكون. صداع ونزلةةةعارض النزلة الداع ىوا جيهمن ادبيو هر والمداعأيضاقد 
بر لاقابةيه ومشد هما فاق ديعرض 
إذىأورام وأؤصاب ومنالايدان 
الضعيقة الاءضاءااهاضة كتتولدفاضارات وتاسب الىمعده. م املاط هي! 


وأرضا فانمن المنناولات أشياءمصدعة قدذكرت ف داو الادو المقردة ‏ بجع ا 
الافاويتمصدعةخموصا اللضْة والقسط والزءفران والدازميق والمخاما يع 

الميخرات «صدعة سارة كانت أو ارد لكت اذاتعاق 
ما ذى جرادة خاردوءةب هما يضر يضار ارد اوزاءمسكين وامااذامكان الاذئايئر/ أ 


قءتتدائعت اع اذا كان قدنة 


بالك.فية وجدها بل وبالمكميةة 


رأ س أوورم صاب مبدّدا| وسارةدصلب ودوا الكثير . 


تعاقج اب يضرو وتذيكرا تداع اناد عات 


فالشتاء واذا كانا لصرف ته الباقل ل لطر وكان لخر يابء ىب امطيرا 00 ا 


و ل 0 


الباردوا لزج المتادمن وال اي وو ا 111 


وان كان اال ف امزاج اليابسماعات من اتدقل.ل التائير ادلم والمزاج الرطب تناهورطب | 


فليسن دول الاانيكونه'الماذتزطب ةمؤلة م نه سيراواحداث ريع يفغل: 
الاتصال واثارالبايس والبارد الما س يوان بااحك مينر يؤاناق أبدناإشترطن 
المفرقة[لاتضال وأمااللارا الرطاب والياردائرء اب ذ 8 

لامن مث همارطيانالاءلى اسلوة المذكورة وأ زاح المنارافا 5 

دموزية أوص قرإوتية اومركبة محتدة ملعي تفعنا 

زا و خذاراساراواماانيكونسببهر" ركصسطة ةبد 


1 





لا الال الثائنةمن الذن الاؤل 
ف الاصول الكلسة او يكو سببهم:_ لملا قاةنادراواجرا ق ثهس | وتناول غ .ذا اودؤاء 
من ا وتجاورة اعضاءقدسخضنت ومشاركتها. وامنباب امزح البارد المضدح مقاإلاتهذءتما 
اليك عده واسباب النابسامامجنفات منخارحبالصلدروا الاحراق وكالسائم والاشعدة 
المارة|وتيمدات طسعية| وغارضة بفتة وغبريغتة قنع | لغداءمن ان ينقسذ الى الرأمن فكي 
اعضا لانقطاع الشمرب وتخبال الرطو بةالامسلية اوتففات مند اخ ل بخليلهنا 
اوباستشراغهااو بانقوتها تجذفة وان الغسذا»اللكائن متم ابابش أ ؤقل تل الرطوبة ومحاورة | 
اعذا "قد يست ومشاركعا واطركات التق الية والبدنة اأشرظة محفنات رطر دق الاستفراغ 
والخائل وكذلك ,جاع وا الادرارو التزف والرياضةا لقوبة والاستغرائمات” هنما استفرائمات 
فى اعضاءغ ير اعضاءالرأس يشارحكوا ارا أش مثل الامةترائمات الكلنةمن السذ نكل 
أوالاستغراغات المزثية من عضودون ءطو ومتها أستغر امات فى اعضاءالرأس مث ]لز كام 
والنزلةوالرعاف وأصناف اضرا المكنسب,السعوطات والعطوضات والغراغر ومن أستان 
اليبوسة! نقطاع مواةالزطوبةوانل يكن باسس قراغ مثل ضمام وترا ِكالطعام أ وفقداله: ٠‏ 
ه(نصل نسي لأم:اف الداع الكائ بي ب؟تر: ف الاتمال) هنقرق الاتضال 5د يعرطن 
فيب الدماغ وقديءرض فبوهره وقديءرض ف العزوق فتفتقو رجاكان #انعلمن سوكة 
اأضاراتوالرباحبتداء واس دثور؟اكان الما ؟ كال ودعا كانم نضره بأوطقظة أ وقطع 
«ن جا . والذىيكون منداخل فر جنا لإناتهم وبق قر-ة تؤذى الرأس وديم امزدد 
والضريةوااس قرم احكانت شةيفة المو: إنةفتمايل ووعما بلغت( نيتقلة اها الدماغ' 
وياب وقد ذكربهض أطبا"؛ لو بذائ رجا كان اليب لضداع دود اليتولدق نوا 
الرأسفتوذى>ركهاومزيةهاوا كلها وقداستبعده_ذاقوم- ولس ,الواجب ان يتيقد 
فان الدود كثيرامانتواد ذهابينمقدمالرأ أس واعلى ا نلماشم فصو ان يتؤادعند ا عب وان 
كان قالندرة . 

ه(نصل ف خصو ل أصبناف الصسداج الكائنءن الاورام) ٠‏ الوزم اذى يد ثغلة 
الداع ريما كان جب الاماغ ود عا كان حاراو يسعى سزساماحازا وربنا كانناردا 
ويسم ليغرغ سأى النديان ورجساكانسكباو فى عالصاسبهالسباتاسهرى ورج 
كا صلب وقديكون ىنس الدماغ ودود هره ف جسكون اماحازا فلغم وا أوجرة وا ماياردا 
وتفع ل بجبيع ذل م.ايأنيلئءنقريب وه ذ«كثيرام تن ليان يرح ٠‏ نالرأض ف الاذت 
وغيرءقم أوصددأومادةنائية 3 
«(فدل فكيفيةءروض الصداع منالموأة)ه: نقولانالمؤادتكون سببالاصذاع اماإاذات 
واماالعرض, والذىيالذاتة.أنتغيرالمزاحبالذات؟ وثغرق الاتصالءالذات واغغاتغيالمزاج 
بالذاتءاك وب هين اماباجا ودة واماباتحف أماالذى,لمماورة قبن بكون الخاط غناأطا ارا 
أوباردا فنسضن أبود تسضنا أ وريد اذافازق الالطعاح لا نشى وتلامى ول يليث لبنايوقد 
تايف فانيكون لاط قدأرمم الاثن وثبته ناؤفازق باستفراغ وتحال بترت 

















































أمكوتها:بالاصداع الذات عل سبل ترق الاتسال ذلك هركم أ . 


اللذاعة الاكالتفهوىا 
أوغترروضة والحدة | 


يتبعه اتغما مزاكاءات ويابعهاترق الاتصال وذلك لان المواة الى ركه الطبيعة الب 


«ثاء اع ركه نا فذطبعية اأامدتمئةت 


مه والدةتعرض عن الاخلاطامالازوحما وامالغاظلهاواما ماب 
الا ليلغ والغا ياب فا لبلئم والسوداءوالبلم يسدهالازوجة ويالغلقاويالكثر والستوداء | 
بالغانازاالكثرة .و اصغراء:سذيالكثرة وكذلك الدم والصداع الصرا ك يكونمن قبل 
تروك طب ذى يكون بعقبانهضام | 
|| 


المصول والاجتياس واماا ن تنكو تغذا:.ة أى نولدت ف الوقتءن هذا كوو 
فسوهره وكمفستهلفسادفىنفس الفذاءأوترت.ه أوقدره أوهظعه أوسبائروسوء فاده | 
اذ كودة ف يبه" ومن هذا لقب لصداع؟ كل الثوم واليص ل واتقرد وصداع التهارً 


وصداع من تناول الءاردات وحركات اموادفالاعضا يجب اننشذكرهامن الاسول اانكاية 
والر مم نجل الموادالممدعة و ودع القديدوذلكاذاضاقعلبه منفذطبييىقدخاق 


8 ن هذا القسسلصداع النتن وصداغ الطب واءلان الرياح لبلغمية والضارات 
3 0 اننا ا للدم 
ع ننا حال أ جخرة والاجخرةالدمويةعذٍةأقى.ن الاجخرةضمردا بلا كف هايكميع ا 

أدتملعيتفاءتلجبعماةناه ٠+‏ ا 

إن لصتاف اداح العاف الشاركة) الداع الكائ إل اركامت ماقو شارك 
مبللة: ومنه ماهو بمشاوكد غيرصااتة والمشاركةالمطلةةهوا تلا يتأدئ الاح الدماغ ةن 
العو المشارلثئْجمها الب الانفئن الاذى وأملالمشاركةالغرالمطافة فأ نينادى الى | 
/ غن ذلا العضِو بادة خلطبةأ وجذاد ومن القسم الأول أصناف ةالدنداع 
خ والكزازوالتدد وزباح الافرسة وأوجاعالمقاض ل ومثلمايكون ف النقرعن 

أوعرق الى القويين ودجاكانالمثادىمن الكفيات المشاركدكف ةادهم 

| الطشسعية أ وكدفتةغرشة ردي ة لاتب الفحرا وبردمة ل الكاقنات الشعنة فرعا بكون فا بعضن 





60 المقالةالذانمشمي الذّ) لاول 
| فطبائءه1 واتماادت اشند ا دكيتمات! أوتزايدكباتم! ودجا كان المتاذى مادتغريبة وت 
أ( ف بعض الاعضاءرولدا غريبافاسدا كأيكونفى احتقان الر-ما و يكون ان طالعهده اماع 
| أوسدث فىهى اقه شاط ردى؟وفتئْمن اطرافه. وربماصارتالكرفمة المؤذية المتأدرةسبا 
| لحصولمادتمؤذيةأيضاوذ لعل وجوين أحدهماان:فسدتاك الكنهةماتجدء وان 
| الدماغ من !مواد المبدة اومايتأدى الييآمن الغذا» .د وا لثالىا نيجل الدماغ فايلا للبواذ 
الرديئة وه_ذا!اقيولعل ومين احدهماقبولءن جذب منه مثل انيسن منه الدماغ 


54 قنالخكابالناك‎ ٠ 


كلخلطزلون الوسده والعين ود .اا ختاف ذلك قلقلل والسيس فى لكام اندفاع من الطاط 
الملتهب الى العم اواحتقانفب+ واماانحذابٍ منموادسارةغيرالموادا أوبعة الياردةالى 
تاحمدة العمنينوا الوه يسبب الوجعفان الوجع اذا لقعم وجسذب اليه والىمايجاوره 
وا ؟كثرماو كد نمث لهذا هال الى العذوهوالدم وقديغذبغيره اححما تأواما الكائنءن 
الر, ناح قدة لمعه الثةّل و ريكثرمعه القددورجا كان معس مس ودعاكانكالنا كل ولايكور اث 
فالر يحى قل 'وتديدلءك الريحى والضخارى الدوىوا انين ودعادرتمعه الاوداجكثيرا 
وقد يكثر معنه الانتتمالاعنى اثتقال الوجع م نموضع الىموضع واذا كثرالبضاراشتدضريان 
الشرانين ود ل تتميلاتفاددةوصعبه سدرودوا ارواماا لكائنءن اصرجةساذسة فعلاماته 
الاحساس :إن الام جةمع عدمثةل ومع بس الحماشسيم فان يدس انلماشيمدليلمناسب 
لهذ اواماامارة فس العلل نفس ومس لامس رأسهسرارةوا لتباراويكو نهنا بجرةعين 
وفع بالمهردات والبردو اماالباردةفبحكون الاحرفيها.الضد ولايكون ف وجههم هافة 
الهزال ولاحجرة ا للون ولايكون! لوب.ع مغرطا وا نكان هرما واماالبابسة فيد لعلهاتقدم 
استغرائمات| وزياضات!وسه ركثيراوبماعكثيرأؤتموم و يكونمنثأنها ا نتزداد مع تنكرر 
ثئه ن هذه واه التكائ:ةبالمشاركد فان د ث وتمطل وتشتّد وتذءةن سب ماحد ث العو 
المشار لمن الالراو سمال ويشّد ويضعف وا نل يكن جشاركد كان فسائراذءال الدماغ كظلة 
ف العينوسيات وثة ل دا مع صلا ححال-اثرالاءضاءواذا كانت الا"فة فىنق سبحب الدماغ 
وكانت قو نةدلءلل ذلك تأدى الالىالى اصول العمنين وا كانت الا" فة فى الغشاء امارح او 
ففخوضع ]شار أدالالمالى أصول العسننينوا وجسع مس جادةالرْأس والكائنعشاركة المعدة 
فبدل عانهوتتود كرب وغ اوقلشروة او بطلاتم اا ورداءدهضِم اوقلته أو بطلاته بعد 
وجوداإدلءل!اسادقواذا كانبب انصيات مر ارالمعا اش ددعل اللواءوعلى النومريقا 
ورعناكان الصداع بشيبق الدماغ قاوب ف المعدتهذه الاحوال والاء فاتءل سبل 
مشاركتمن المع ةلادماغ لاءلى سهدلا بد اءمن المعدة ومشاركة من الدماغ قصب انتننت 
فم لىهذا ونتعرف حال كل واحدمن العضوم, ينف انس فصدس السايقءن المسيوقوبما 
ايدل على ذلك فى اعد ةخاصة اخ لاف اسلدالى! لهضم وغيرا لو ضم وا اختلاىا لال فاندواء 
والامتلاءفان ألم المعدةانكانمنص_تزاءها على انشواءوا نكان من خاءاياردكان ف اتواء 
اقلو يكنهالبوع ورجساهع الموع منههذارافا ‏ ذى لكنهمع ذلك لايسكنه الاكل تنام 
التسكينفى | كثرالاهس ور بماسكنه ى الندرة لكن الالتهان وابطرقة واملشا "يرق بش ماوانت 
تغرف دلائل ابلشاء فى موضعه وكذلاك يغزق ينما سائرالعلاماتالتىتذ كرى باب المدة 
وتديدلعلى ذلك ماترح بالق 'ويدل عليه اخدلاف االق الصداع بحسب ا<ه_لا ف حال 
مابرد على المعدة وكثيرمن النامن بنصب الىمعدتهم مسار نادوارفاذاهاج الداع وا كلوا 
شنأ تكن فسكون للكاد ملاعل انه ما رحكة المعدة وكذاك يسكنا نقذ فوم ازاوبدل 
ذلك الاين وقد يد لعل همنجهة لالم فان الذىعشاركةالمعندةاً كثره يحدئفى لاز 
اقسدم من النافؤخ ودعنا كاتمائلا لووط المافوخ قد يترلوالذى يكون من الدكيد/ 

































































اوها واولاهاالمءدة فانه قديفضل ف المعدةاخلاط اويتولدفيا|وينصب اليها مرارعلى أدوار 
وغيرادواروتكو ن-لقة المرا م ث صب المراره ن وعاتم | الغلمفادون الرقمق الى المءدةعلى 
ماشمرسناء فوابه اوحتس في ادياح اوت عدمم! اجر نيكونمنه مداع والهار يصدع 
ا ويسرع النهالردتضطل اطرانهوالرحممابشاركه الدماغ مشاركة قويةوإلمراق ًا والكيد 
أ أدضاوالطءال والجابو الكامة والاطر فكاع اونا-مة الظهر و اول مايشا ل الدماغ مايطيف 
نه من الغثا*'مال للقن وكثيرامايكود بنصداع المشا ركد عند انتقال المادةمن اورام الاعضاء 
الماطنة| اشاركداذاتحركت الىذوق 

«(فصل كلا مكلى: فى العلامات الدالة ءلى اصناف الصداع وا اخسامم)ه اماالضداع الكان 
عن الاسسباب الكائنة من ارج مث ل ضري ة اوس قناة وملا قاذ ا شاعحارة | وباردة أوسم.ائم 
مجفة اورياح ذفرةطببسة اومنانةاواحتة ان ريع فالانف والاذنفالاستدلال عله امن 
| وجودهافانغلءنبارجع الىآ"نارها فاشتغ لبالاس_تدلالمنواءلى خوه مانبينوالذى يكون 
أ نض عف الدماغ قمد لعلههعاندمع ادفسبب ومع كدورةاطواسووجودالا فد 
الأفعال الدماغية والذى يكونعنقوةحس الدماغ فمد ل علب هسرعة الانفعال أ يضاعنادنى 
سوب وس ف الدماغ من الام وات والمشمومات وغيرهالكن اباس يكونذ كاوالمارى 
نقمة وافعال الدماغ غيرمؤفة وأماااسكائنعن الاسباب الماديذكاه اندشترك فى الثقل ودود 
| ونرطوبة انر واذا كانت المادةحادةوكانمع النقلجرةوحرا ارةوخهوصافهاهومن المواد 
أغلظا ورجماصعيهاضربان وامارطوبةضرفة_دثقل اذا كانت الموادغا.ظةولايكون.اس 
الخباشيم فىمث ل ذلك الصداع دليلاءلىعدم المواداذاصعيه ثةل والمغراوىعةتص باللذع 
أوالارقةاالكديدةوالتضس ويكون ذلك فيه أشدماقغ رمع دس اتلساشيم والعطس والستهر 
أ وص رة اللونو يكون الثةلفيه أقل والباردقديدلءلمه ابول والازمان واللوثوان كان ذل 
| الأمتلاء عن تخمةد عليه ذهانٍ! لشهوةوالكل والموادالرطبةاردة. كانت اوحارة ققد 
ا بد لعايها السباتوالبلغمى والسودا وىلايِومانسداوالموا دالمايسة ية لمعه الدُعّل اوكثر 
|| انبر والباردةتخاوعن الالتهاب ويكثرمعهاالفكرالغاسد وتكمداللون وقد تدعق 
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يكو نماثلا الى اسذانب الاعن والذى يكون من الطعا ل يكون مائلا الى الخانب الايسسرواذى 
يكون سس المزاق يكونمائلا الىتدام دا والذىيكوت :ىس يكون ار -مفحاق 
الماذو خر يكون! كثره بمدولادةاوادةاطاوا-تبامن مث اوقلته واماعلاءةمايديءن 
صداعبتوادمندودقال الهزدي وعلامة الصداع النكائ من الدوداتيكون| كلذ بدونقن 
رائحة واشتدادالص دامع اسشركةوسكونه السسكوت والذئ يكوتمن الكللةواءضًاه 
|اصاب ف.كونمائلاالىتخاف ندا والذ 0 نتتشاوكة الاوسباع الاادثةفىاءضاءاخرى 
ذيصس> ونم جصانماواشتد ادهاوالزىيكونمع الجباترالعزاناتتيكونمغهاويسكن 
و يذهف بسكوم ناوص نهاوقديدل علي ' سنضاض البولمعثدةالبى ل الاخلاطالمرارية 
إلىذوق وك عرامانكوه الاشسماءالملطشة سمبالاصد اخ ايف م نمز وق الاجذرة الى الدما 
وانكانتغيزسارةمة_لالسكصبين وكذائ حال ااشةمقة والتدبراللمايف ضارا نصداعه 
| وجب العلايح النه بورالغليظ يسيب المرارور .ازا الداع قنغ-ه لش دة وجعه قصلب شدة 
| وجعه مز يد اقة فاع هذ أجل" 
| هزنس لف العلاماتالمتذر ةلداع الأميّاض) ها انول الشدءيابواا هي يدل على ان 
ا اله داع كان فانل اوهوكائن نابت أو حك و ن وكذلك راض البول ورقتهف الجمات 
واؤنات الدرائيدل على تال المو اد الى الرأس وذلك مم ابصدع لامحالة 
أو (ذه ل فتدببركلي لصداع)ه انتتعلان الصداعاسوةبغسيرومنالدال فوجوب قلع 
| سب ومقاباتهبالضد وبعدذاك فان من الإمورالذافعة ا ذالة السداعةل:الاكل والشرب 
أ وه وصامن الشمراب وكثرة النوم على ان الافراط ةل" الا كل ضادق امداخ المازمضرة 
الزرادةفره فى الصداع المزء ن ولاثئلاص داع كال ودع وترقك كل ميرك مناجمساع ومن 
| المكرريزاك وب أددةدؤ نج لاا فجذب مالقاو إن 
| ابارت و يجب انتقوى-تى عكنها ان تستفرغم نلو الى الكبدوالعدة وءنالاشا'القوية 
| قحذبمادة الداع الىاسفل والت ليم المداع ذلك الرجلين فان كثيراما ينامعلنه 
| المصدوع وقد يلع الرجل فلك الى انيل الصداع وانا اردت انتستعدل الي 
وشمادات وكانت لتقو ندهرزّمّة حازة كانت او باردةقص بأ ن ,كان الزأس وذلك أعون 
على:ثوذقوةالدواءأمنه ومايعيز عليه تكلملالنافو اهالتينأو دوف اصس مايصب 
علمة من الاشماءالرقءةنة كن لان فوا الدماغ منه الاتشاق ولا تلب قوتهاالهوا' 
| بسرعة تقال ف لغزبوس ات فضدالعرف سن اشبسة والزلم ارس المحاجم الىأسة لودل 
| الاطراف ووصّءوافالماءالخاروالةدىالقلبلوترا لذ ألاغذية النائفةوالمضرة البطرئة الوضم 
| نافع دا لمن يؤترأنيزولضداعه ولاإعاوده "(اقوك) ودعسافههيا 1ن طارءى أ طرلف 
| المصدوعو ندم ذاك كنات الصبداع بأزلمنرأسه الىأطرا اقدنزولاية لمعه واعلرات 
| الاغذية الخامضةلائلائمالمصدوعين الام كامن!لضذاع:بثٍاركد المعدة وكا ذاك الغذاء 
| من سندنمايد دع قم المدةو يقي وئع انسباب امرارا إبهواذا حب المبداع المزمنمن 
| الا“ لام مؤذفا عد بيرك كوم كانهر بماكان ذاك! اسارض سنببا /ازيادة فىالاصل 
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الذىعرض 4 العارضء؛_ل السهرة فانه اذاع رضن سنب المداع ماشتدحكان من 
اسهانز بادة اداع فصتا أن تطلمثلا تاج فعامثانايه اذب عل مثلدهن القرع 
ودهن املاف ودعن النباوذر و.ثلالالبانمءطرة,الكاذوروغيره ودرجااحم تق 
مثانالىا نيخدرقل_لاوينوم وكلم_داع صعيتسهنزلة لاقل الى تبريد الرأس وترطيرحه 
بالادهان وكدوهابل أفزع الى الامتفراغ وشدالاطرا ف وداكها ووضعه اق ماتحارواذااردت 
انقء ل على الرأس با نقذ قوتهالىياطن الرأس ذلاحا ةنك كاعلت الىذ_برناحية مقدم 
اللدماغ نعرث الدرذالا كادلى وغيرالمافوخنعندهماتوقع تقوذما نهذ واماءؤثرالدماغ 
فان العظم اذى بط به اصلب من ذلك فلا يذ ماصتاحالىنقوذه الى الدماغ فان شددق 
ذلك ينتفع يه منفء تزيدءلى المنتعبهالواقتصرعلى' احم ةالمقيدم وساق اليافوح ومعذلك 
ها كان الدواءميردا ضرمبادى العصب واضل الذاع ضرا عنهغنى والسداع الضرناف 
قديتعب ابلاروالباردمن الاورام وهوالذى كانه بض فان كان السيبٍ حارا فاس< »مل 
المبيدات ات نباي واستفءل!يشاحامة النقرة وارسال العلق على الصدغين ودرظ 
الاطراف وا تكان,ازد امل الى مايش واخلط معه ايضامائية تون أو بردماء مَل أن خلط 
بدهن الوردسذا| أونعناعا .واذااشتدمئ لهذا اصداع- بلغ .السسان الى انتفتق 
درؤؤهمفةد جد ؤعلاجؤسمالعروق المصوقةناعا امخلوطة بدهن الورد وائفلطلابءدات 
يغنل الرأس :وم وإذا انتعملت السعوطاتاغللةالقو درج فاستعمااهاءلى 
مائءل ف الفانون وعد كأ نلاقيلنحوالخدراتماأبك نك ولا :ذ كرت اوجوهاىياب 
مكتالص داعبالتضديرواءلان الق*لبسمنمعا- مات الصداع وهو ديد الضرد بصاحتٍ 
الصداع الاأنيكون بب ت المعدةوعشاركها ف ينتفع بالق*واله_داع الذى يكود فمؤخر 
الرأس فاه ان يكن نج ىكان علاجهبالاستذراغ بالطبو خأؤلايقد رالقوة .ثم افد ومن 
وجدصد اعاينةةل فى رأسمو يسكذه البردفلءل الفصدلابدمنه أو طمامة ؤلاتجذب مداومة 
الوجسع نضولاالىالرأس : 

»(فه ل فيعلاج الصبداعاللاريغيرمادةمثل الاحتراق فى لشومن» وغ- يردق عادةصفراوية 
أودمؤية)ه الغرضف علا هذا المداعالتبريدوامبتدئمنهلاانفع فيه مندهن الوود 
اهالص البرديصبءلى الرس صبا وافضلدْاكٌ ايحوط ول الياذوخالخنائطالمذ كوم 
ولاب جاعات انرسةة لجو الدماغ وانل .شفع دهن الوردوحده خلطتيه عمنارات 
البتول واصداف النياتالباردةومايكادا نلامكون١‏ نفعمنه | نيسعط العلل بالابئ زدهن 
النسي! ودهن الود مردين ؟لى الإ ويل اعلا دهن الورديالقان الل مين على 
التنفيدعلى الشرط المذكورفالفانون ورجاقعسق الل الممزوج'حكد ير منعة || 
شديدة وأماا لكان م نهذها هله عن احراق الشءمن فان علادء هذا العلاح أيضامع ذيادة 3 
احشاط فتعسديل الهوا'وتيريدهوالايواء الى الما كن الباردة واسستعمال الاضمد 
والالولات والمروحات من الادهان كاهنا باردة بالطبسع ميردةباام وكذلك النشرفات || 
والنطولات. والتعومات وقد رفت ةق ريعب دعت فخ ال رظي اعرد ينهد | 
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5 لقال الثائمة من الذن الال 

منصماح وا كثارفتكروجماغ وبدوع والذى من احرا قالش سفانه اذائاون فنابتّذا هسل 
تغميرهواذا أهمل فلاسع دن تعذرع لابه أو يتعسرا ويسيرلةةضل* أن وكثيرامازء رض من 
|لشعس صداع لبسمن- مث يخ نفقط لمن حدث يثيرايخرةوبحرك اتلاطاما كنةكثل 
هذ الاي مغى معهعن استشراغاتءلى الوجوءالمذ كورة وربماامعم يضافماليثرايخرةثم 
يرك اخلاطا الى الاسستغراغ وذاكع:_دمايحدث ,امتلامضثى واخ ذا بالمادةفنه الى 
الموضع الالرءلى ماءلته من الاصول ذهماك اناغ لاه استقراغ لاما الغااب نِؤْسَن 
استعدال الا فة واذا الم الرأ سند اف انواع الدداع الاروضن سداحاوزاالعداخذ 
دويق الشعي و بززقطونا وعذاجساءعه| الراى وبردوضمديه الزأس واماالكائ نغ نمادة 
سارةدصو يفكب نسادرفيهالىالفصدوا اشراح الدم سب اللا حة واحقناالقتوةوانت 
يكف الغصسذء ن عزوق لساعد ول اغب المرادويق الوججع كاله ودرتالغروقاءلى لم1 
ولنأيت ف الرأس والوسه والعين متلا واضصا فصب اننقهدفصة العرؤق الى يستف وغ 
قصدهاءن:فس الدماغ كةصدالعروق!انى فى الانفمن كل سانب ونصدااعرو الوق 
اباجهة فا نهعرق يست أص ل نصد مكثيراء ن ]لام الرأس ويكب انير اى ف لكبو ة لوجع فان 
ككاثمن الانب المؤنرفصد العروق !ل ىئلىبوة القدام وا نكن جان ٍآخرصدالءزق 
الذىيقابلو ف اطهسة واذااعوزف ابلهة المقابلةعرق اعقدت!طجامة يدل الفصد وقد قال 
لمكي اركيغارس ان ذلك انل يغن فالواججب ا نتحجمعلى الكاهل ويشمرح منسّهدمكمسفر 
سخ موضع اتثامةعلم مسصوقو يلزه الموضعصوفاء .و افزيت لوطع لبهم 
الغددواءخرابئ وليس ذلك ىهذا هينه بلفى بسع أنواع ا لصداع المزمنمنماد ةخبيئة اية 
مادة كانت وقد يأف عكثيرا هذا انوع من الصداغ زمار ىع راء يفصذ الصافن وخامة 
اأداقفهد اند يبرغم منجهة الفمد .واذا أحس انهناكه ويامن ماد ةصفراويةفلايًسن 
استغرائهاعايين ااببعة ويا الما:.ابذ كياب الم داع الصغراوك وب اديدام 
ثلمين الطسعة بابلهلا دل المرقة الذيث وقبة وا لاجاصدة وم قا لعدس والجاء و الماثىدوت 
حرنهما وانيفذئ اكلتبكى باغذ 
القرضثل السماةءة والرمانة والعدسية اه ل والطقث.ل الاا نوق ننس الطسعةوائت 
ف معامة اهى اض الرأسكثيرالاج-ة الىالاينمن اللمع وم لهذ المالةذلك ان تعدال أ 
هذه ال واي ,الترتجبين والشرخشك وتجمع ماعل ملع تلمينو ع أن تكون هه الاغذية أ 
سمدنة الللجوس ويقالء نمقدارها ولارئلا'منباواذااستعسمات الأطولاتوالمروان 
استعملت منهاما ذي>نير يدولاس ذ.ه ترطمب ديد بلفمه زدع ماوقدْضْمامثلما*ا رمال 
و ابائدة القإنضةمن الفوا كد والاو راق والاهدولواعاب بزرقطونانادلوماء 
عهاالرا قواماعلاح الكائنمن مادةصفرا ويذفان رأ يتمع ادفى سرك ادم فالعلاج هو 
أنيْ رخ الدم قلدلاوالاسعات الابّد امن الاء قرا اغعدلالهليراناكنحى 
والافبالمزلقة والتى لمسن يوسا خشونةوء صر ديدمثلالمرت لك وتران الوا كذؤماة 
واللثلابوتديسمةرعبالشاهترح أن 



















































نع اكاب الثالت .0 
كانت متشرية فى طبقات امعد ةلاتتقذ ف ,الق*ولاقنزاق .اسم لات المزلقة احفيت ان تستف رغ 
نارح فد ةرامع سةنمونماءلى النسن المذ كورة اوتزيدهاوتحماهاءلى اللزلقات ‏ وستفرغ طبخ 
المهلمط على ماتراه ف القراباذِين بد ل المزاج عافيه ريد وترطبب امامن لبد ن قبالاغذية 
والاشيبة واماءن الرأسانكان! لسبيق به وحده قبالمءاماتا لذ كورة ف التقانونوبكل 
مايعايم يدسوءالمزاح اطار البابس وعوسب الاسباب العاميةاآحروا لعامية اليبس ومن 
الأعاونات النافمةمن الصداع اهارا قراص الزعفرانو نفع من لسهرا يضا(ونصضته) 
وُخْذْمن الزعفرانسبعة «ثاقمل ومن المرمثقالانومنءصارةالمصرم والةاقديس والدمخ 
هن كل واد مثقال ونصف ومن الث ب العاقمائ ةماق .ل ومن القلةطارجسة مثاقيلتدف 
هذه الادويةدها ناعساوتعمن بشرابعةص وتقرص واذا اشع اليواديف الواحدمت,امضل 
ممزويجاءا لوزد ويطلىلى ا لصدغين والصداع اطار امات بكرء استع ال الادوبةالعاطقة 
للاعخزةعلمه وبعاذمه كثرة استنشاق انحل وما*الورد 

فصل فعلاح الصداع البارديغيرمادة اوجمادةبلة-ميةاوسودادية)ه ينع نذا 
الابحكم.ءدجماهوسضننافه_لمن الذرق المضنة ومن اللا ورس لطن واللم ال.من 
والماورس لاف واعد ل وقد فع بداعتهم وخصوصاالمصرودينمنهم اذا كانت ابدانهمثقية 
ولعنش منن- محركدالاخلاط ان>سرواعر روسهم فى الشعس مقهين فى شرةه الى ان يعانوا 
ونضل صداعهم والمصرودجبانيةالغذاوه ونسم لطسعته ولوراناقن وال بينه د بين 
المركات اليدئية والئائية والفسكريةوعنع الشعراب البارد و عترمءلءه البروزللبرد و نفع 
جبع من يه صداع من البرد بعدامَهَمة ان حي الما المروثات والس_عوطات واانشوفات 
والشعرمات والنطولات والاذعدةالمسضنة المذ كورة وممايمفعومسق الشراب الزيحاق 
الرقيق القوىم البزود أعن مثل يز دالكرفس وبزرالراذياج و يزد المزي والانيسون 
والكمون والدوقووفطاراسالمون وماجرى >رىة لك وهذاعندمايؤمن -صولاغلاط فى 
المعدةمشتعدة الثوروءندمالأيكون العا لج فيضا ف أن تشتدو يمفعهم شعاد اللردل 
وجب الاضعدة المرةوخصوصا اذاوقع قيباخردل وثافيا وق_دجربالرمادياتال طلاء 
وحكذاء العروة بدهن'لاوزااا رص وا كل ذاك بد اماقوأ كل الثوم أ يضاممايقطع 
الصداع اليارد. فأماعلايح الصداع الباردمع مادةبلغميةفه وأ نيتفرغ البدن ان كان 
الللط مشتركافبه تممب_تعمل:قل_ل الغداءأوتلطيفه ويس:هم ل الانازيرالق لبت 
مصدعة ويستءءل المنضصات المذكورة والاستغرائمات الحدودةمبتدئامن الاقلفالائل 
تمالمعانات الاتوى الموصوفة ف القانون و يسع لأيضا مايكن اوجاءها وبجيع 
ماحجب ان يستعمل فعلايى! لياردوالرطب واستعمال الترياقات منالمءاجين فى الاسبوع. 
هىةوادةنافع واماعلااح الصداع الباردمع مادةسوداوية فانالواجب فم اأيضا ان 
يعسم على حسبماقب لف القانونمن الفصسد ان اشع اليه لكون الدمقاليا اوفاسد ١‏ 
والاستغراغات يد رجاتها بعد الانضاجات المفص لام تبديلالمزاح نالطرق المذكورة ؤاستءمال || . 
مابواددمالطتمائمودا رطبارةيقاوف دوق لكلام سه وما يتمع منه جمس دا حت القر 1 

















0 المقالةالثائةمنآلئن الال 
ونذ كرد دهن أيضاماذ كره اركاعا ننس فاب فصدا لكاب وق داور ردناءه(صفةاطلةنانعة 
لداع البارد)ه بنبنى أن يبد اق الرأس أقلائم يؤخدمثة الانمن اوفرسونوءقالءن 
بورق «مثقالانمن السذاب اليرى ومثقالمن زرا طرمل ومثالانمن الفردل ندق ونعمن 
تسا المرز نجوش ويطلىيه الرأض (أرى) ومن الاطلمةاللمدةالذافعة أن يِوخْذفلئل قال 
تُفلدهن الزءغرانمشقال وثلث 'وفر ون حديشمنقالز ول الام مثقالان جمع المع 
بعدا لصو لشديد.الال الثقيفخ الى به موضع التحمير(وأ رضاطلاء) منص وأوف ربو 
وصل و و دق (وأيضا)فر. ون ومس وصيروصمغ > رى وججند د ستروز عفر ان وأفيون وانزّدوت 
وقسط وكذدر يتخذمته طلاءبماء! لسذاب (أخر: ) ومن الاطلية الجسدة لكل من الخودة 
وال قَيعَة الباردين أن يطلى باو رالمصرى فانه شديدالتفع جدا (أخرى) يؤخذ فافلا يض 
وزعفرانمن. كل واحددرهما نر بوندرهمخر"المسام البرى وزندرهم واس ف يعدن ذل 
ديمالى به اجليقة (اخرى)يؤخ ذصبروص وذر ون وجندببدستروافبون وقسط وعاقرقرا 
وفلذل يالى بشمراب شق (وأيضادواء) زيل المسام وهوةوى (اخرى)ناثل ولط الزعفران 
أىقرص الرْعثرا نالمذ كور دع نكل و سدمثة الان فر ون نصفم ةمال زيل الام مثةال 
وند ف مدادمئة ال ونصف الم ةدا راطاجة وهذهالادو يةنارة:# عمل مك ورة,الدقمق 
ا تزاج لينو يياض بض وتارةصرفة ودرجات:لششختائة ه(صفةسعوطات ناذعة لأصداع 
البارد) #متهاسعوط الشوئبزالمذ كررفالمفردات ومتها الموءباءمع ابلا دبيدسترو الك 
وزعم نعضهم انه ذاسعط # بسع ورقات سعتروسمسع بات تردل مسصوقة بدهن الندم 
كاتناف.ا ومماجرب مسكٌومم»ة رعنيريؤ ذعدسةمنه ويسعط كلوقت ويمايسعط بهلذلك 
فيسذن وب تفرغ دهن صم ا طنظال اودهنديف فده عصارةةد "اللدارويمازعم قوم انهشديد 
الانفع من ذلك ان يؤخذعسارةورق ا طاح معتصرا بلاما*ويسءط منهفى الانف ثلاث قطرات 
على الريق م تبع بدهن البنفسع بمدساعة وى اسفيدياجا كنوالدسم وماهدح لهذ اال ان 
انيؤخذ من م ارةالذورالامسقروزن ثلاث دراهم ومن الأومماءوزنرهمين ومن الم 
درهم ومن الكانو روزن أصفدرمم وسعط مئه (اخر ك) يوخ د نفس امدة ال ونص ىف اصل 
السودن مثا لفر ونه فال ونصفعس ل مص مئقا ل وخصفيجمع الجسع بعصارة أصل 
الساق و سعط منه م ةجاورس مقطراءن طرف الل( أترى) بو خذفر سون وثٌلئاه خض 
هذدى ريثون به صارة الاق ويقطرق الاتف (أخرى) يؤخذجورصي بابس ثمالية مشاقي_ل 
بورق وم اقم نكل واحدار بعةمثانف_ل صق مصقاناعاو يمشئفى الانفءاتسو, بدو 7 ف 


العليلرأسه ويستاكقه يقوة(أخرى) يؤبخذشونيزاربعةمثاق, لعصارنقئا"المارمثقالان 
نوشادرم ثم الان 2 ن يدهن سلما وبده نقناء الجاريطل بهد | + الانفووستكقالعلملرصة 
بقو:فاذانزلمنساعتهمن رأسهئئ كثرغ نئذيفل الانفسجاءساره (صفة ادهان رخ 
ا بم اراس من يه صداع بارد) ه وذلك انهي نفع منه بمسع الادهان اسخارة والادهان الى 5د 2 

فيهامم ل الشيثوالمودخ وا المرزفجوش والشيع والخ.ام واالسذاب وورق الغاروماقدذ وناء 
فى ا لقاثون وامادهن اليك إن ,شال ماقدعرفته هناك وهذهأيضاتص سعوطات وقطورات 









































ن الكاب الثالث 





فالاذن «(صفةئةوخنافخمنالمداع | ازمن)ه وغوا يوخ ذعسارةقناءالجار ودُونيز 
وقاء-ل'نافساو تصق ود يلمئؤقى الاتف اوحور رصم ونطرون وءصارة «احاره (فعلاج 
الصداع البايس)هاماالبارس الذىيكون مع مادةصقراوية اودمويافقدمشى الكلام فيه 
وانمابق الكلام فى الصسداع البابس بلامادتفاولءالاجدتد يبرا لعلب ل الاغشيةالمرطبة 

: نيرت لغذاءمثلش البيض ومثل مرق القرار بع الْمينة 


: عب رسب اقاجة وبال جتكرالاسِض ودهن 
أللوزا والشرع اوصب الرقبقمهعلى الياذوح وقدطوقها ك.لرمن عي نيحيس مايص على 
الرأش و (فىعلاح الصداع الورى)*واماءلاح اضئاف الصداعا لكائرعن الاورام ننذ كركل 
وااحد فىنابمغرد فى المقالةالتىبعدهذه و(فعلاحضداعالدة)ه وأماصداعالسدة 


0 3 

والشعومات والغرغرات ثمالانشاح م الاستفراغ 

ذلك موضعه فا كان ازا ف الرأس ادا والد 

ان يستع هل التفشيمم اذاهاح صداع| ونضسررالرأس بال م 

التى معهاا ريا ولأقيض فبه! م اذاسكنعاودتلاتزالتفه_ ل لانت ىتفم السسدةوقد 
نصلنا كل هذا : 
الكائن من باح وار ةمحةقنةف الرأس لس تمن خارح)ه 

بكل ما يمخرو 


امن المعدةاستعمات فىءلابهاالاسةفرائات المذ كورة 
فييادهن المروع وبدهالزيتالعتدق ‏ واسةءمات الكموى وما 
أس بعد | اعاسلة بدهنى الاآص واللاذن ودهن 

نمضن وقبض وب عمل أيضاف الاطراف 

ان كان نّإده! فى ارس نفسه ولريكن العلييل 

لا'والفراغ و يحنت 

قو به الرأش بالاغعاءة 


ةراع 
اللعدة خماينفعها 


8 اقالةالنائقمنَ لفن الاول 


أمايقوى المعدة كالمصطكىق واللنجين مالكموف وماأشهه واذا تثاول النعام واخد 
عرو يصدع فلمتناؤلعا_ه لعاب بر رقناو نااوالكزيرةاليادسة مع الشكر وات خاف برد 
|المعدةم ن لعابببزرقطو نأاسستسللعاب بزركادمم الكزيرةالاكة وتقوىالرأسعا 
|أعرثةهنه دان تعامت» فتسكاه بمامجب مرنا لنطولات والشهومات الموصوقة وخصوضا 
المرز فوش ريما كاذهوودسهباللخلاص التام وب-:عمل اذب الىالللاف واذا 
أحسدتان فالمادة الضاريةفظ لنرارةبماته_ دمن علاماثالطرارة اجتنبا الات 
السكثيرة ةالتسضين كالاوخر سور نوغيره اجتناءاشديدا 1 ندا تأ ولا ل ذبالى إندلاف 
واللد “.ةبالغراغرغ استعمات الأطولات المعمّدلتفى الام 
«(فصل علا الصداع الحادثمن بع غذتالىداخلالرأس من اريح)ه واماالصداغ 
الحادث من ربنع :فهذت الىدا ل الرأس من شار نيتاه له لكانت الرحارتصيفبة 
اوناردة دوه نامل موضع دخواهاذان.كانتّسارةومدْلهاالاذن قعارفي-اددن 
ا غتراوده ن انير ىأ وده ن الث رابدهن الوردالةادل وحكذاك ان كان 
ا مدشلهاالائف قطرذلك ف الانفوا استعمل التنط لجا صلل برفقمماذ .كرناه فان تعقبه سوه 
متاح حارعو يل بالرفقوابتدئيماهواق لبر دافان ينتفع زيه يد واماات كاننارداجعلت 
الاذهانمن اى الطريةين وجباءةّهمااهاحارة وفيهاجند دستراوه_ك و قالوب كر 
بةد ارا طاجة ويستعمل النطولات والضهاداتالمذ كورة سب ذا لل ةمارةو يجتب 
كل ما ينيم ويا يلين الطسعة 


(فصل قعلاح الصداع اسلادثمن اجر درديئة اصابت الرأسمنخارح)* وكذاءعلاج 

ا إليغارات الرديعة الواص_له" من خارج واغماتكون باردةى الاقل مثل جخارات المواضع 
الل ع سه الجسامبة وامافىالا كثرفتكون سارة ولاه بالنطولات تالمعتدلةان ا 
اث كثيروكه- ل سدرودوارو يتشمم الروا الطبية المع تدلة مثلماء الورد ودهنه 


0 و البنفسج واناحس جحرارة ديدةفا لكانوروالصئدلو إستعمل تحميم الرأس 
ف اجنام بالما*اداروا لطامى واما ال اردةفستفع منهائم الم كك واسلن د _دستر وذل ككاف 
اث كانت الاجخرةدخائية اج الىثر. لدجشدالادغاد ال كو رةوبالمرطبات المعدودة 
واحشيل قلغل الانف جد لهذءالادهان يست ايستنشقمنهاا ستنشافاشديدا اذا لىفوق سانلا 
قمه .نملك لمنصب م صدد يعمل لكداتما وكذلك ماه الو ددوماءالللان وماءالقرع 
وليكبعل ألخفرة 8 هسذءالميان! كانا كيرا فان بولدمنها؟ فةوسوءهن ا جما بكون عندخان 
ن الزدايز و ومااشههامتعمل الكافور يرف دهن القرع ليرطب| حدهما و يبرد 
اللخ 2 روكذاء يسستءمل الكاذو, إرفدهن انلس ودهن ا لمنضع و يقرش الموضع باورا 

ا الهلاف والرياحينالمرطبة 
(فصل فعلاج الداع اساادثمن الروائ الطبية) «. اما التكائنعنالروائح الطيبة 
فان كانتحارةوضزت حرارت الاءالسوسة و_دهاعو. عل يالرو روات الطسسة الباردة مل 
أ ا ان روا ديد الد دودر ايان 





عن الكاب الثالث نذنا 


يعابج اللا والز»قران والزعقرانواث كانتانمانضرمع ذلك,الصضيف والبس فالعلاج 
د ستمرق خلا ضرال ئلالعاو بادا حكن أن دانك اسعاط ١‏ 


الادهان الرطية مبردةنة دكن والاخع السكافور مدوفانم! وكذلك,العكس 


ه(فصل علا الصداع الطادثمنالرو انم المثتنة)» وأما الصداع الكائغ عن الروائح | 


ة اماد ةلهاق المزا اح فان كان للك الروا ثم تجفيف احتدل أن نكون 
. 3 الذ كبين وادهن انللاف لذ 
هزه على سبع الروائج تايل الروائح الطسبةوا ارتبالحرلتع ذلك 
و(فصلقعلاح الصداع الادثمنالهار)ه وأماصداع الجارفاؤل ماب قبه, 
أن ينعم ل:نقمة المعدة امارق» ء يسكفسين و برا ابول او بالسختصبين وعصارةا لقي لاو 
بال كتبينجماءفاتروبالمةبنا للمئة والمتوسعاةمماتعلهفى الاقرا اناذينو ان لصب الق*اوابق 
استعمالهاسهلت انايج مةوى دشةمو.الئلابطولابثهو انك ا الم زتعمل 
مأهوحار من فى صن حاراً. ليلم النكا بلى اوشراب الهو اكدالمطلق واتكرهت 
النفس امثاله ذه الاشماءاطا الره ماين مع الشصمعلى مانقولهفالقراداذين مقوى 
ستموئاسير ولاتبالمنسرا ادنهفات كات عن الاستفر اغا تباى وج كان حائل الزمتوم 
النؤم الى أتجضممافءء دهممن نالشراب و يظهردٌ يظهرذلك بتلون البول والصماغهوتدلك 
متهم الر. لالح وددن | لبتضيع وتدب على الاطراف متهم نطول لمانو خم لم دساو السام 
والرقوارف دهن الوربردا فوشدبدالتويد ويغذوا بالعدس واسلصمرم ومااشبهه 
وبالكرنب ااصية فنه ينع بها اليضارءن ن الرأس كال بالنئوس فاتغدوته وغراخ السام 
لبتخط و ينيدا 0ت الدب رقة الدم المثوادمنه وقوتهعلى تل الاجخرة ودبأن 
تعطيوم الغا كن بضةوليكن الشراب الماالاغير لاهم الاأنتصكونالمعدة ضعرفة 
وضافاستر (قنعه الاستكثارمن شرب الماءا اباردوتسقنه ما"الرمان ال1-امض 
والر :سا سخاصة وريه وسوساض الاترح ور يهخاصة والسفرسلوا لتفاح وماأشهه واستفاف 
الكز برةالبابسةمعالسكروذنابوزننافعله. م تنومه وتسكنه فهوالاصل فىعلاجهوانم 
يسكن با دُعاودنه يمن بومه ومن الغد وجعات غذاءمما يبرد و يرطب او يلما فئ ل صفرة 
ثماذازالالغثان 
3 واد متت ووس فقي نوا اكات 101 
لتقو ةالرأس ومنع المخاروقد زالتالاتنو يجب انتستعمل الا؟ن ذهن الباروثج مكانهغر» 
اغازتاد تحن لون هه 3 ثم اذاجء ل اللدارء اوإصط مشدده 
يسيرا بخته واغذء حيثئ ذا يضابالسعك الرضراضى وخصى الديولثوالفرارعالبقولا 
أنالأمنىعلى لطعام يل بعد ثلا ثساعات وبايهلة الاوفىان نتظرالهذم 
بالنوم اىبالسكون الطويا دل -تى تيف معدنه تلملا. م يستعمل السكصبين السكزىا نكانا 
تحرودا | والعلى ا تكان مر طورار يبل على ذا كٌقدضه عنى مشاغر سثعب اويصرلش ركد 
أخرىغيمتعبة وعلى انه يفن ا عبتن ب نفل ال اخ وامرى وا 





م المغالةالفائمةمن لذن الاول 
الماذقمنه واذاءشته قلملافاس تعمل له الابزن والهسامأيضا يجب اخوالاهى ا نتنعاله 
بالنطولات المءّدلة التعليل وتغذ وب بماعتفمن الأسوم »(صفةدوامس دلإشمار)ه 
الهندياورزرالكرنب والاميريار:س مدقم نحبه والسعساق والءدس المةشمروالوردوالطباء 
بال يتصجمع يسع وبشربمنه وزن ثلاث دراه ممع فبراط كافود و وقبةما"الرمان أ وماء 
الريياسأوماءجاض الائر بح اوريه م 
(فم لف علاحالصداع الحادثمنابمساع) ههذاالمداع عدث ماب بسمارو رنهذك 
من الندس وعلاجهما ذكرناءفى باب معالةالص_داع النابس بع_دائيالبالمرطبات واما 
:دب متتلاء فى البدن تطراعلمه المركةالمساعية المركبة من البدثية والنفسية فتثير الاجخرة 
[نلسئة فصب لن يعتر يمذلك عق.ب ابلماع و يه امتلا" انيب دأبالفصدم بالاسهالان وجب 
كل واددم:بما ا واسدهما ثم يةوى الدماغ بالادهان اتوبةمثلدهن الورد ودهنالااس 
والمناه المقو به المطبوخفيها مثل الوردوالا"س ويتغذى عا سرع هضعه وود كعوسه 
ويه سسرا اعفان (جدمنه بدافلاحجامعن على المواء 7 


















































واذا- الت الورم؟ كثرمنسق الادمغة الىبعد اثالث وبع د الغصد 
«(نصل قعلايج السداع الكائئعنضعف الرأس) م علاج تمد يلسوءالمزاج الذىبه 
وتذو يه جقويات الرأس منالادويالهطريةالتىفيهاتلشف وقبض باججقاع الاستباب 








وجالسنو سيؤث رأ نيكوثمزواأورقيقار يحائ ا وجامعالذ سك وليتنالوسمائميز 
«(تسل فعلاج ااصداع الكائنمنة ةس الرأس) معلاجه أن .يلد الهس يشيرا م.ايغانط 
غذاءالدماغ من الاغذية هرايس المتغذةمن المئطة والشعيروسطوم البقرا كان الهضم 
قوباأو بالاغذية اتخذةائفس و العرقي ويلم السمك ورعااستعملثئمن الخدرات مل 
شران المشضاش ومثل بزرا لس وقد يسمعهل طلا" 

٠.‏ (فصلفعلاج الصداع الكائنعرضاللعممات والاهس اض الممادة)م منهذامايعرض 
مع اشتدادالمرض أوالنو بةثميزول ومنهاسق بع دزوال المرض أواقلاعالنوية والذى 
ء رضل مه فى الجماتفةد يقاق المر يض تيز يد سمه الذى هوا بى وقديدلعليهأيضا 
١‏ -شناض البولدفعة واستعالته المدمشا كاةنؤل الجدرلكن لشابمه لبول الجر بماد ل على 
ويه فى امال ورجادلءل الاخلال قصب أنبرسع الىسائرالدلائل وأماصوابءلاسجه 
فان بغرة ق الرأس فز يت الانفاف مخ ذا منهدهن الوردالمعتادا وبدهن الوردت بلذلانا ثيل 
مقترا ف الشتاءوفىاينامبى مبرد اف الم.فوفىشدة الى وي تفع مئه النطولمن طبع الث 9 
واللشطاش والسشفسع والورد انكانت الاضرةتؤذ ىعدت اوان اذت بكثرتها فلاتفءلءن 
ذلاك شا بلاس تفرع واستعم لمايحال,الرنقءثل زيت قدطع فيه العام وعصا الراءى 
وض زوش معءصاالراى اذرأيت انتخال وت انبعض القيدماء رأى أشيطق 
ابونج وا ناضطررتاشدة ال. جع الى الخدرات والمنوء إماتفغلتمع ددر ونقية وقادمنع 
ارتفاع الموادقيهرااسو بو بزااةطوناف الابتداءؤيت_قيانأيضا 'وقديئعبالكزيرة 
ودهن الورد وة دك مقيسه وأماربط الاطرافودلكواواسستعمالتد بيرا مور فيه 
من واب جدا واذا امتعماتربط الاطراف ف بٍأنتضههاعندا كلما ءسارفان] 
يسكن ع مسع ذلك ا والرا أمن وضمديالبازو نج واتلطمى, والشفسج والاسك مخْيضّة وذلك 
ند لق الرأس. ودينااحتصنا الى اطجامة والعلق ‏ ورجابق الداع بعسدالجى ويعسد 
الامرا ضاللادة وعلا هقير بد الاغذبة وتره طبيها وتقو نةالرأس نددن الؤرد معدهن 3 
الاو تج وأنيضبءلى الب دين والرجايزماهسارف البوم مسن غد و وعشية وعربدهن 
البتقسمع يمان الطمات اذاظهرالاخطاط البينحسبانالعلامات ٠.‏ ' 

«(فض لقعلا الداع الجراف)» أما السداع الصراف فينظره ل د العليلغئنانا 






جب انيه_دل فى ادمالها هن اجناحتها واعلانهاذاظهرت بصاحبه_ذهالا “فة حمى 
واشتلط العقل فةدأخذفالتودمفاولماسْئ انيعملفعلاجه هوفص دا اتفال او 
الا ككل لتمئع|التورم وانكان هنا امتلاءفججب أنيستعمل القن اسذارة ولو بشصم الال 
الاأنمكونبه سج فبء دل مدن وان عب القن وجب أن يستشرغ دل حب الةوقاناان 
لريكنسجى وان كان هنال حرارةمادون الب ل نتللسقيه فلابدّمن الاستفراغلمزمنالورم 
ثم بأن تنطرفاتكانهنالئجرا احةعوملت أولاولا يد منتعد يل الموضع فى هل اسه جتى 
يقبل العلايح وانل يكن شد المره خماخر ا ةدارف انف 1 
وأدهان الا س والسوسن والورد و خلاطهاومانيه ةبص لطر ف وتحلب ل يسيرمثل الورد 
وا كلل املك وقص ب الذريرةوالبابوج والطينالارمئ والشب العا شرابر اق 
ورجااقتصمتهاءلى ا لادهان وقديسيبمن يستعملهامفترة وربمااوجب الوجع وخوف 
الورم ان ببردسر بها وجب ان حذرا اموا لشيراب والغضب والمغرات والمضنات من 
الاغذية وان بدا الموضعبرم فلايدمتئذمن استعمال القوابض القويةالقيض والتيريد 
مل قشر الرمان واللناروالء دس والورد و .طلالرآس جداههاويضمدياثقالها غبمدذاك 
يل لسسع ذا اطيفماثلالسروو الاين والسغربل والكندر اذ كانت 
الضر بة. مزعزة الرأس فيذيئى انتبادد سق لاساو ود وسع.اءاوشرا اب العسل انهم 
|| لسونيه واءل ان الالواذاوصل الحجب الدماغ كان قب مخطرواذا شوح يسيب الضرية 

دم منالدماغ فيب أن يس صاحبه ادمغة الدجاح م أمكن :ثم :قليهماء الرمان اما ضر 

























المغالةالانتمق الثذن الاول 






























اوتقلب :فس واختّلا جا الث ودواراواججهلهعلاماتمل!لماسعةالمادةالىفوقفعان 
على ال سالسكض بين المسطن وبالقيثات الباردة أوه ل جد تراقر وتنا المنبيت وباجملة 
علامات لا لللببعة,الهادة المحتحت فبعانعلى تلبينااللسعة بالزلقات املغية ةمث لشراب 
الاحباص والاجاص المنتقع ق١سالاب‏ بعدغرغر ةلم ووشراب لبنس وشراى القرالهذدى 
والشرخث ت وزناغيركثيربلمقد ارخسةدراهم وماجرى جرئ ذل كأ وه لجدةلافنواى 
الكلى ونكت اضلاع إنللف الى لف وباب4ل علاماتمب ل المادةالىطار بقَالبول فيعايم 
بالادراريالسكصبين ملق عليه وزندرهمين بزر البطخ و بزرا خيارمناصفة ويطما ل-قرجل 
فائه نع الضارو يد رأ وهل جدث_عاعاوبجرةة_دام العين وخا لاصف راوتطاولاً ولابرعف 
فمعماس بانلا وجخار يفي فأنفسه وذطئل هيعض اللشونات أو يقابل«سينهشعاع 
الث سان أمسكن مغافصة و يتأملها مميتركه وان وسدثيضامخياووسد امنا الخلد 
امستعول ا عرقات د لكا وشر باونطلاءلى الرأص ويج ب أن تكون معد دلتوان وجدشيه 
اذع ووجع اعتادتت اذنه أوفىابطه أوفىائبنه اسستعملء لبه الاضمدةاسلمارة الجناذية 
كالنعناع والكرفس مع السون العتيق ور جما احتاح أنيضع الاجم الاشرط لنندفع 
الممادثمنالدماغالىمامالت! لبه وو 

« رفصل فعلاح الصداع الذىيدى أنه يكون بسب الدود) مب أنسدأ بانقبة البدن 
والدماغ ثم سعط باباررح فمقراةايل ويكررذ لكف الاسبوع مراراو يسستعم ل يجييع 
الادو يةالئى ةذ كرفىباب نف الانف وجسعمايةتّل الدودفىاليطنءثلعصارة ورق اللدوخ 
ادامل التوتوالصيرويتبسع بال.عوطات والعطوساتالمثقية للدماغ حسيناتءل 
«(نضل فعلاحالضداعالذئجيع هقب النوم والنعاس)ه يحب أنيئق معه البدن 
والرأسعماقدعاتو يمع منه أن يمد ال دان واذيوة برماد ول وأفض لا لرمادة رماد 
شتب النين 

#(نصل ف ندبر أ صنافالصداع الكائن,الشاركن)ه تبتدئ يكلام جاءع ننه ننقول > بفى 
بمسع أصناف الصداع السكائنمشاركةاعضا" أنيءتى يلك الاعضاءوآن يسستغرغهايها 
خصهاوأ نيدل هناها ومع ذلك يقوىالرأسبااقو با تلثلايقب لفان كان ف الابتداء 
فبالباردة كدهن الوردوائئل وأمابعد ذلك فا كانت المانتسارة أ والكبغمةحارةعلت ذلك 
العمل يعبنهدائاوانكانت يارد دة تقلت الىدهن البابو نج مع دهن الا سس أود #ودقيفه 
دمغ السرو أواتذ_ذبورق السرووعصارته أوالائل واذافرغتمن العضوتاملت هل استحال 
الع رض مرضارئفسه ود لصارسب الصداع رامتذاى الرأ أس وتتعرف المادةوالحكدضة 
فنفه لماعلته والذى يكونمشاركد الساق ويح صاحب هكانشيأرتفع منساقبه قب اذا 
كانهنالًامثلاء أنتقصد ااصنائ نأ وتحيم الاتينوتنويدنه بالامطضرقون وان إيكن 
هناك امثلاءظاهرفش دا لسائين الى الارسة.. ودلك قدميه عل وده نشبرى وانعرف الموض 
النئمنهكواءواستعم لعلبهدواصقرالبقرح و يتقيم .وأماعلاح الصنف لكايب 




































نالك الثالشً َ 1 


اغر: 5< مناءد من اعضّاء اليدّن فا نكان الى_ب هذا رات تصعدفيتناولكبّلالدورالناكية 
ذأن ل قتض رالا البازدولوعى الززق وأ كثرالقوا. كه موافقةهواالسسقرجلوالكربرةهها 
ينتفع بة وهوبماع. صعوذا لخارات وكذاك حالما يكوثعشاركة المكبد وفع منذالخاصة || - 
الادران هرد افكية الضمادات التق سب كاد واماءلا الصئف اللكائن بمشساركد 

المعدة مامايكوت مئه شيب ضعت المفدة وخصوصا ضْعفتكها تقل مواد وتفسدفها 
الكموسات وذلك انمنابمع ف الااكثرءى اثلدوا اذل اةغاقمامغف ءوسةفىماءالمصرع وماء 
الربماسومااشبه ذلك اوفر بوب القوا كه الغادشسة ا لطمبة الزا ندة واس حساءمنخيز 
اودقءق المنطة مط اجئ لحب الزمان وشخوه فانه اذا استكثرم نه ذاتوىفممعدتهوا لىان 
يعمل ذلك فان وبذغشاناتقأليةذق! اصرا»المخصب 73-تريعزفان كانت المعدقرةمع ذلك 
باردة استعملت هذه الاشماء ميزرة,الافاو بهالماممة الر| نص ةاطارةاواتده لاب بالافاق 0 
ولنغمس الاقم فمسابتضذ امسن لك وان كانت الموضة والاذع لائلائههاوتوع من اذاه ااقتصتر 
عل لقم فى اطلاب اماساذسا واماناماو يه جحتتب القاجة وهذا الانسان ينتفع جذا بأنيبادرا 
قبل الصداعفلءاةملقما أو تحت ىوا ؤاذًا اس باخددارطغامة واموضامه تناولث _أممافيه 
قرض كلق وخبزف رب فا كهةاونفس الفاكهة اوخيز,ة- ب اوذيتون ه وامامايكونبسبت 
الخلاطقي افاول مامحب ان ببادرالءه التثقية ويعدذلك ومعهان يغتذى بالاغذيةالاطرفة 
الحمودة المفيقة الوضم اسليدة الكهوس مع لبالكيفية الىالواجب فسكوتمع ذاك فيه 
تحلمل وهضم واطلاق وان ل يد لد ويؤاءد الدم الممد مقارنالاجت_ سين الاكخر ينكثرا لاد 
و وَلمد الدمالميدءايهماواد ذلك أن يكو نبعدد ول ل الام وجب اهؤلاء ان صن ف ضارهم 
فاتكانت الاخلاطهرار بةفعايوماء اناف القانوثمن المعالماتمع:قويةالدماغ يدهن 
الؤرداودهن لاس واتكانت الاخلاط بلغمءة باردةتبيع من رياح شد يدةفالمقما :تالت هى 
أقوى وا الطفات فان تل فالاراز جات الكار بطبيخ الافتهون ولمع فىذلك ماع شرياق 
١‏ الصدغ أو كيان .نان على الصدغين بحيث لاحرق الرأس ولك ن يضيقلى الشمرابين 
وكثيرامان-ل الشمر بان أو بقطع أويكوى وأصل الى أن يكشفعن الشير يانثم يكوى 
الشسريات ةك هت لايقحا اثزءءلى للد والمكاوكملات#اذوا اهام أمكن أ نيدافع لاسين) 
ق الصف دوفع ويب أت ءلغذا و«أحسا*ولاجطغ شا لعشي ةأيام وتكون وقت تغذ ينه 
فى الصيفتوقت ‏ لبرد وج بأ يضاا ن لابكثرالكلام ركذاك نياضق لوا بض على الشيرا ين 
ولط بها الانزروت والزءفران وذ نْنصغها فالاقرياذين وةديوضع عليع|الاسره إبوشند 
بعصابة لثلاينيض فبوجع وكذلك انلشب وأماالى القوى اذ كور اهذافثلاثة»لىأم 
الزأس واثنان على الددغينووا عدفوقا لثقرةوء:دمؤخوالرامن و حت نتنب اللهرعلى || 
كل حال واتكان السيت اجخرةتسعذ من المعدةفى وع لام أمزناة فعلاج السداع لكان || 
عن أخخرةتصعد الى الدماغ من الاعضاءالاخرى ومن ذا القبّل لاح الصداع الذئيوج مع 

شرب الماءفانهذا أيشايكون اضغ ف!لهدة وأ جود العلاج لءات د وضاحيه ثرابانحانا | 
قلملاعزج أ يضابد ماو الذى يشر به لثلايشى ف المعدةع وآماا لنكائن شارك التكلية والمراق || 


3 - ف 



































1 المقالة اناد من الئن الاول 
والرحم وغيرذ لك فمكق فتدبيرةماقدمناه فى أول اليا وصداع الجماتقدتلثافيه ٠.‏ .. 
«(ذ سل قعلاح ثقل الرأس)ه شفعمنه الاستفراغ واستغمال الشاز وانكاندمويا 
كعلاجهنالفصد م نصدعرق الأمبة خصوصاائكان الئل الى ش لكوأ رشافهدعزق اشنا 

والثمر ران الذى شل الاذنوخصوصااذا كانااثقلالىقدام : 
ه (ثةل ف |اضداع المعروف البيطة واللودة)ه هذا النوع من الصذاع دتى سشة وحودة 
لاسّةاله على الزأس: كله وهوصداع مشة لاي ث نابت من وتهيعصعو ينه كلساعة ولادك 
سنب من شوك أوشمرب هرا وة:ناول مضرويم» الصوث الشديد ورعاهاجهاادوت المتوطا 
مد ان صاحبه نبغض الصوت وااذوءواغذالطةمع الذاسو حب الوحدة والقللة والراحة 
والاستلقاء ومختانفون ثهايؤذيم من الاشماب المذ كور فبعضمم بودي شئْمن ذلك وبعضمم 
شئ كر وعم نكل ساعة كا ن رأس هبطرق عطرقة ا وحذب سذناا ويشثةّاويتأدى وجعهالى 
اصول الءين وجالبنوس يجءل السيب الخال باو ذه ال .لاضع الدماغ اوشدةحسه والسيب 
المؤلداها خاط ردى"أو ورم ساراو باردءلى انه كئيزاما يكونءن ودم .داوق اوصاب وآ 
مايكون فوط ا جاب امااشاريج هن القعف واماالداخل وقدعاتانهاذا كان السنبورما 
أوغيرهاغساهوفى اطحابٍ الداخ ل فى ااقسف-س الوجع ممددا الىالعينلان ذلا الغشاءيشةل 
على العصيةا ل وفة وعتدبرمنه الى اد واذاكان فى اطخان اللخاريحاحس الوجعءس البد 
وكروصاحبه وتوع الم عليه اهف وأ كثرمايحدثءن افا ض سدقت تضعف بو 
الذماغ ويه الدا ل والخارب_ ست صارتتتاذى ا طركات السيزرة من حركات البدن 
الغذائية والضار يذواساركاتانفارجة ويقبل الفضولالمؤذية ومن الاطياءمنلايراى 
فى ا لبنضة هذه الشرا تطبليةول نض ة الكل وجع يشْة على الرأ سكام شاريح القسف أوداخلا 
كان ببه هن جخارات ف المعدة أوذارات فالرأسأوموادأوفلغه وى نفس الدماغ أوجبه 
فتكودمع ةل وش بان أوتجرة و يكون مع تاهب ولذع بلا كثيرثة لوعن الاخلاط الاخوئ 
ان سكن سرةوكانثة لل وكان هناك ءلامات الاخلاط الباردةو يعابل كلاجسيهالاا ناشم 
البسضةفاطقيقة مستّعهل ند المورةمن الاطياءعلى ماهو بالثمرا نط المذ كورة 
( العلاح)ه انعات ان دما كثيراوانسبه الاو ل وسبه ا شرك هوالدم نصدت واماان 
قامت الدلائلءلى ان الاخلاط باردة وكانت المدةطاات عل اله_ ل وكنتقداستعماتقى 
الا لآ يضامابردع فاستعمل,امطولاتع.ا دفي ا الات يسيرةمسطنةمع قم بسير وقبضمثل 
فقا حالاذخره والبانوث والئعنع وباثرماعاته ىالقانون وتدرج الىالقور إدةواءتفر: غتابلدق. 
وإمسدع مالسب الصئوبرباللصلى ممادوناقع دا فنه وتنهه د دكل ثلاث لمالو تعمل 
الق اناق استفراغانه ا ناحشيع الها والى التتوى متها م بق طبخ اللدما رش يرمع اريعة 
مما قبىدهن اندرو ع واغلأنك اذا سدفرغت فتديقلكانتنق الدماغ وجره بالاشسماءالتى 
تقويهمماءلته ومن3 لك ثهوماتالمك وا لعنيروالكانور يتا يخلط بهم ورا خلطوامع ذلك || 
المتبرلصمةوَامع التقونة اتكليل: وألزمه الضساداتاللمازة واغخدرةا ليلع افاذا قط أل 
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وعلته فى:كانونتذ بعرالدماغ وواتر سمه لب امم زش نبرمع دهن الاوز فعهم 
السعوطعوميا ودهن البتفسج واءلمات ذاظالت نقد اسكهاات الى عن اب البردوان 
كاتعن سوب حار واءلانالسبضة المزمنةلايةلعها الأماهوقوى! اليل والامضاتوقد 
لهم اثسعماواءاقراص الكوكب وثسليئاودواء أل كومايورى مجراهايدافاىذلك 
كان فى لين مضه ةجارية ونخصوصاء ند امّْدادالوجع وغلبةالسهروأماالى ونضد 
الشيرانين وقطءهاوعرق الب في البيضة قءلىما كانفى الداع العتيقواماالفذاعغالا 
«ضركاعات ىا لعدس بدهن الاوز العاروكذاك هرق البةقول ولاداس انتغذى الممرودمتهم 
| عذال ذلك :ةل جخاره وأماالاطلمة فصب ان قالتارة الى مايخدرقليلا ويكونالغرض 
الاعندم اليل ومن هذءالاطلية اقنونودم الخو ين وزع ران وصغ اليه من الصدغ 
الى ااصدخ مدا اضضرورة انوج الى التخديروهئم! الإعغرانوالعخص واقراص الكوكب 

فان ذلك اذامالى بجع لم ة كان نانعا وارجع الىالاقرباذين والىالواح الادوية المفردة 
«(ن لف الشقيقة) »_ فنةولهىوجع فاحدجانى الرأس مع وصدهاجاينوسيام! 
السائرةللتوسطة ورجساكانسسبهمن د ال !قف وربما كان !اغشاء لمجال للقمف 
واكثر مايكون يكون فعضل الصدغ وما كانشارجافقد يباغ الىات لاقل المس ونكون 
الموادواص ل الىموط_عهامامنلاوردة والشمرا بين امارسة وامامن الدماغ نفسه وكبه 
سعدا كثرذاكهنطز بق الاروزوةديكونمنخارات:نسدفع من البد نكلهاوعضومن 
| ذلك الك وا كثرماتكونالشقرةةتكونةاتادواروامانسكونعلى الاغاب عن الاخلاط ولا 
تنكون ةمق اهاقدرمن سوءهل اب مغردوااى.كون منالاخلاطفةدتكونمن اخلاظط 
خارة ومن الاط باردةومن ر باحو جذارات وقدعات العلامات وتجدمع الباردسكونا 
بالتسضين وق دداقر يبا ومع الشارمطونة, الم وضرياناىالا_داغ وراحة,البرداتوانْضًا 
فان البارد سر معه برذ وأا رمع هروذ لامعندا شد اد الوبجع» (العلاج) معلاجها 
التصدءل قدوماعات ف البرضة وغرهاونه وصاعرقاسليبة والصدغ والامهالواسلتن 
والمذبكل مسسبهءلى ماحدلك ف التقاثون « وتما ينع اطارةنقسع الصسير ىما الهنديا 
المذكودف الاقر ناذينوا الشسربة مهما بين وقية الىست اواق ويم قبهافصد اللبهة وفصد || 
عرق لان جداواذاكان دورافجبان ,اق البدن قبل ويبدل المزاح بعدالتتقنة فان 
كانت المادةسارةجعات الخدراتعلى الصدغيئمن الافرون وقشوراصلاللفاح والشبو المج 
والكانور وبزدتأار, إضععاتدرىماذ در ف القانون وقد ينمشعود رنعدادالححكتاب يطلل.ه 
الشق الذىقنه الشقرقة وم نأطلمة جباء صاب الشقيقة الزجران وينتفعون يطعا رمضذ 
من سذاب وأهنع يرود هن وزد ركذا الطلاماقراص بواس المذ كورةف الاذراذين وكنان 
استعمالذماذ حب الغاروورق اذ انج جز“ خر دل اص ف جصمع الماءوزستعم لو بلغ 
أ منهقيروط متخذمنالذرازيم حو اقط الموضع أومن ثافئيا وعومة رحا كمنقعة الى 
|أوات كانت الممادةالناردة شديدة البردج-د انمد ت بف بوت وخردل وعاقرقرساوماأشيه ذلك 
|أواما لمزم الذىطالتمدته فهو ناردءلىكل :نال وصتاح الى العطمل والىما لذن بقوة 








































و المغالة الثااثة من لمن الاول 






































وقدذ كرا أطلة ونطولات مشتر كد وخاصةياك قبقة فى الاقرراذين؟._تعمل ذلك واذا 
امستعات الاطلية وكنت قد استشرغت البدت ونقينه تنقدم يقري عضل الصدغفجهة 
الوبجع ياصابهك وعند ليخ نء دوقت الدورثم ال واذا احتصت الى اللضدير واشتدالوجع 
اضربالى ذقد ينع أن يطلى على الشسريانفى! ادغ الى بلى الموطع نا ونمع ا لانزدوت 
والقوابض: وان إشدالا” نك أوششبة مهندمةعابه لفنع من النوصٌ القوىالدث لوجع 
الشبرياىكاقد ندئاهذماسامن القاونفى' لوق دذكر بض المتقدين علاجالاث_قيقة 
| المزمنة جربا نافعاماوذا ما هس أةوذ اك ان ,جز صوا لنثاهالجار وافسنتينفماءوزيت 
حت يتبرءائ تنطالثق الالمبالماءوالزيت شار ين وتضمدياامغل وكان كلااستع لهذا ابرأ 
الشقيقة كانت حمى أوبغيرجى وأدسمن الاضعد ةكضعاداللمرد ل واذاطالت الءلتضمدت 
يفسا وقشورأصل الكبروالعنه ل والقرسونمتصوقة مضولامصونةشرابر>اف | 
انه علايحعظيم النففع سنا ومماين:فعونيهان يسَدوا قب ذخلوا اجام و يكرا الا كابءلى 
الماءالمارثمد هماو بدهن! فس فان ذلك يحدرالوجع الى الحكتغين من ساءته والتقظط 
النسخالمكتو بة فى الاقزباذينوا!اغغردا تالموردةفى الواح الادويةالمفردة 
1 و (المقالةا لثالثة ىأورام الرأس وتغرق اتصالاته)» 

أ «(فصلفقرا اثبطس وهوا لسسرسام اسخار) » يقال قرا لطس للود يرم الارى جاب الدماغ الر: كم 
أأوا الغليظ دون رمه وأ نكان رم تديعره ض هورم وألنسكأظن بِغْض المتطبيين ان الدماغ لا 
يرم يثفسنه #تصايان ما كان لين اكالد ماغ | وصاباكالعغلام فانه لايد دومالا د دفانه لابرم فان 
هاا الكلام سلأوذاك لان الليناللزح.#ددوالعظام ايضائزم وقداقريهجالينوس ومنبين 
القولفمه فاب الاءمائيل:ةولا نكل مايغتذى فانه.#ددو بزدادنالغذاءوكذاك جوزان 
,د ويزد ادالفذل وذلكهوالورم رلكه وانكان الدماغ 5د يتورمفان قر انيطين والسبرسام 
اس شخصوص بورم تاب الدماغ اذا كانسارا وا نكانفى يعض المواضع قد اطلق اتَساعلى 
ورم وهراادماغ وهوالاستّعمال الخاص لهذا الاسم الاانهمنةولء ن اسم العرض الذى 
يلزمه وهوا الهذيانوا اختلاط العقلمع حرا ارتمحرة قةفالاميم العاىوا اقع على هذا العرض 
والصناىءلى هذا الورم وهذا النقل بيه يئةلاءسم العرض وهوالنمانالىهر ص بوجبه 
و بقّضيه وهوالسرسام البارد واذااستعول السرسام الاستعمالالعائى دسل فيه السرسام 
الدماغى وهوه_ذا ومن الناس مم ن لايعر: ف اللغات حسبانالبسام ام لهذا الودم وات 
السرسام اخفمف» ولدس ذلك يشئفان البرسام هوفارمى والبرهوا السمدروالسام «والوم 
والسترسام ايافارسى والسرهوالراس والسامهوالودم والمرض والسسرسام التكائن فى 
| الممباتوالكائنلا'خلاط فىفم المعدةخرقة والذى رجا كان لاورام فى نواجى الرأسخارجه 
| أو الغشا:الطاارج والسرسامالكائزمع السام وهوالذى يكونجشاركة خاب واورامه 
أوسا ترعضلات الصدر والكائن ف ورم الاثانةوالرجم والمعدة والاشتراالواقع فىهذا الام 
| تخداف اوصاف المت ئفينه م تختلفأوصاف المسدذين المترعس الذى هوا لسسرسام ا لبارد || 
| الذى نسهىالمنسيان لكن السمرسام القيق بحسب الاستعمال الدناى هوماقا.ا.ووع.اورم | 
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|[أمعه سوهرا الدماغ! بضامشاركة اوانالاوذلك_دبدالر: داءةيةئل ف الرائع نان جاوذم خجا 
أو كثرءن عوبتءالسرسامءوت لاتفة ف النغسر واه ذا الودم مواشع محختافةحس ب أجزاء 
الدماغ امختائة ورجااثترلافه بون وءمالمواضع كاهاوا كثرمايكون انمايسةقرع وده الى 
اول التتمو يف المقدم واى الاومط ومبد ددم | وصغراتبيحةاوجراءتصيعة اورقةضادبة 
الى السود ا وهوردى »دا وكانه ليس يكون ف الاكثر الاعندم م ارى دون الدم انق 
||| اوءنصغراءوكانه لإذى الابعز ق أورعافوك؛_يرامايرم الحجاب والعروق الى مرح من 
الرأس_تىتكادتةفح الشؤو نمعه وما كانمنه اخدلاط عله ىكبمن بكأ'وخصلْساعة 
عد أخرى ذهود ردىهوكذلك اذا كان ان ةالامنذات الرئةلانه دل ءلى:_دةسرارة الخاط 
وكذاك لواثتقلالىغهرالق.ى واذاكاتعرض اندامالئة فى نواحىالرأس والرئة عرض 
تش وق»زخارىماتالعاءلفساعته واطولمهلتهبو م اونومان ا نكانت الذوةقويذو'بك 
امتافقرائ .ماس ان يذ كرالعلء لما كانم ذىبه بعد فهاه واذاعرض لهم همود يذوس 
كاند لاود اواذا ثضص المبرسمةت ةق أهىارااجر وشوضع.ففانهيوت فيومهاوتوى 
فبعد ومين ومارى ا حسقيه ورم ف نواءى الدماغ سكو نبول ما ثياخاص وكثيراما تمل 
قرانلس بالبواسيراذاسالت وقد يردويتتقلالىيثرة سودعاقخاص عه فارقع قدف 
أ ونون وكثير اما بقل الغسيرا قد الى اسايق و1 اإتخلص المشابتغ من ءلذقرائ رماس 
وقدزعم بعض المتطبرين انه راع رض هص ثبمه ب رطس من تلسبمى وكونه من في 
-مى دام ل>لىخلودمن الورمقاللكنه يكون ديد القاق والتوثب لاِ]صاحوهقراراو يكاد 
ينل املمطان ويثةدضدره ونه وعطشهوض.ى:فسه واذاشرب الما شرق يه وقذفه قل 
وهوهائل من بومهق الا كثروزجاامتدالدأد بعة أنام وان ند ومنه أحد بل يعرض لهسمان 
ود ووههم والسنتم وتسكون أعيته و جاءد ةوالع مالة.الوذينم نلينح كانم ووسقط 
لبهم و عولؤن وأ كثردوتهسم التاق وترا يعس دون تراه انرذاك تدسقط وماتاقول 
لادان يكو السب ف ذلك مشاركةمن الدماغ امشوآبوكيم مثلعضل النفس اذاعرض 
ونش عظليم أوة_ادكخر يضوةوائلناف ويتادىالى الدماغ فيشوشهويفسدمرضاط 
العقل ويعاش يتفيف نوا الاق والصدر 

ه (فصل فعلامانهالمشترك)» اماعلاماته المشتركذ لاصنافه المقرقرة مقمى لازمة ,ابس نشئد 
فى ااثله ائزءى الا كثروه_ذيان يشرط نارة وينقطع اخرىكراهة اكلام وكسلاعنه ويختلط 
العةلوا كثرهبةرب الرادع وعبث الاطر افونفس مضطربغيرمنتظم وذكنه عظيم وامتداد 
من الشراسف الىذوق كثير او تلاج اعضاءمعه وقبله ينذريهورعا كان معه نوم مططرن 
نم ودعته فيصيوثوتارةينامون ونارةيس هرون ويكون فالا كثرؤمهم مغطر رامشْوْيًا 
مع خدالات واح لام ناسدةهائلةونقياممشوس مع صباح ويكو هناك وفاحسة وجسادة 
وغضب فوق العو ودوسغضون! لشعاع ونعرضونعنهونضطرب السنتهم اضطرابا ديدا 
ود ن و يمشونعلياورجساورمت وكايراماإنقطع صوتهم و يشس عون الما فيش ربونمنة 
قليلالايكثرون ول سأباشه وتم 4 كثيرةوكثيرامأتبرة أطو همه ن غيبردم ناريح بو جدبه 
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ع اا م2 
| واماأبوالهسم فسكونمائلة الى الرقة وال افة و مانبضهم قمكونصلبا نس بكون الورمى 
|| عضوعصى ضعب لصلاية العرق وظءفتالقوةمضغوطالامادةى:.ضهمةوةمالاأن يقاروا 
|| الملطرلان البدس يمع ويشدويكو انتزالا:تياض وأول الانساطأسرع ولاتخلومنشاديته 
أأعنموجيةمالان الدماغ -وهررطت وةديعرض لنبضوم ان يعرض هارا أو يعظم للجاجة 
||| وانيوائروان تاف فاجرزا». لوضعم برئعش وذا هما ذربغئى اللهمالاأنيكون سنسا 
من الاخدلاف والارةءاش والارتعاد يجيه صلاية العرق وقوةالقوةنلايئذريه وقديعرض 
للنض متهم أن يكون تشتحما فين ذر بنش واذ اريت علامات أهى اضر حادة وجيات ص عبة 
واعتقات الطبيعة فان ذل شذر بسمردام وكانه هن الملذرات القو يذو يتتسدمرائيطس 
سيان للذئالقر يب وحزن _لاء لوا لام رديئة وصداع كثيروثةل وامتلا"ويتقدمهفى 
الا كتُرصئا رالوجهوس هرطو ل ونوم مضارب وتشتدهذها لاعراضمادامت الموادة”وحه 
الىالدماغ وئد ودف عر وقه ونترقرق واذاقر, لوامئه وتشسرب الدماغ المادةوجدواابتداءوجع 
من شلف الرأس عند انها وخ وصافى!اصفرا اوى واذاوتعوا فيباوورم الدماغ تست اولا 
اعيئهم يس اشديدا ثماخذ تدمع وخصوصامن احسدى العينينودمصت وكير امايعرض 
انتحمرعروةهاجرة .ديد :ورجاءةبسه قماراتدم من الائف وكثيرامايدلكون اعيتهم 
ومالوا ال مكون وهدتر قا كثراليدث الافىاليدينفانه رع يعي ثيه ماو يلقط لمن والزثير 
وقديكون ذلك فى الا كترمع نغمرض وق ديكو نمع تديق وضصر ور جما كاواعن الكلام 
القص لاين يدونعلى قر بك الاسانور ماحد ثمسمةةطير دول ععرفةمئهم ا ويغيرمعرفة || 
وو ف الجماتمن الدلالات الى على السبرء سام اسلاضمرويغشلونءن الا الام أنكانت يهم 
فأعضام-م بل لومس نئم نأعضائهم الا'لمة بعنفليشعروايه ونزيد فنقول اذ اوقع الورم 
فى انانب القسدم افس_ دا لتضمل فال ذوا ياقعاون الزئير من الثياب وا نتينومااشيههمن 
املمطان وتذياوا اشباحالاوجود اى! وازنحكان الى الوسط ادا امك ر قاط ما يعله 
ويافظالهذيان الكثيرواذاوقع الما ولى شاف نسى مايرادو يله ف الال إندر مادعا 
الشئفيقدم| ليه فلايذكرانه طلبهودجادعا لشت ليرول أي فيقدم اليه فيناموان اشقل 
الورم على اها ت كاه اظلورتهذما لعلاضات كلهاوان رورم معسه الدماغ اسهرا الوجه والعين 
وحظت العمنان حوظاشديدا اواسجرناانكانت الممادةالمورمةدماواصفرتاا ن كانت المادة 
المورمة صغشرا*صرفا .وامااللكائنءن الاختلاط بالمشاركد فمدلء كمه وقوعهادفءة وتتادما 
لسونسالعة وآخر وائبادع وان التد اد ينقص لنقصات فسالغيرة ويد زياد 
والكائنعنالسرسام الدماعىيحد ث قليلا قللاويازم وعلامات السسر مام اطق تتقدم 
م يعرش المرض واما الغيد اسل #ى فنبتقدمه اهس ١ض‏ أعضاء أخرى مهنظ رعلاماته وامأ 
الك > نيهة جاب سما زوع لات الصدرفنتقدمهعلامات السريسام وذات ابلنب من ا 
وجع ناخس فى ماني عند الدفس وضرى نفس ونيض منث ارى وسعالبايس أولا رماب أ 
فالا كد وينغث ويكونمع جى لازنمةآ كرسرارت افىنوادى الصدروق المقي قف نوا 
الرأس ويكارق هقد لشر اسدف 8 





























تن الكتاب الثاك 4 
ولانكو نالعلامات امد كورة ذماسافةو به كثيرة وفسه يكو ن حل ارضعف م فبتواتر 


و يعظم أخوى ويكون مب دالىالصغزوا شهنت كثرو يكون هر ةكالزفرةوامافدقرانطس 
الاق ذمكون الث س اعنام ب لعظماو يشغَرك السرسامانىةرة الات لاط ولكن يشارق 
السرسام التاذع اسسرسام اسل يانه تنيع فى قوتعاقوةالحى وضتفامعةخفة الهى واماالعائن 
شاط فق المعدةفائه محم مد بلذع ق قم المعدةوغشيان وعماش وهرارةقم والتكائن بسب 
اورام أعضاءأخرى فيه لمايظه رمن حوالها فا امالتسكن ظاهرة لمةإئودالىاختلاط 
العقلوا اسرسام البيئ ايع ذلك 

«(نسلوانذ كرالا نعلاماتأصنافاللة. من السردام)» فنةولاماالكائنعنّالدم 
فاولءلامانه انعامةءوازضهالمذ كورةالمث_تركد تعرضمع الضدك وتعرض دقطرات 
رغاف ور«ظام :سه وتدمع عمئه وترءص ولايكون السهرالذى ده_تريه بْذْاكالمفرطوتتكون 
ششونة الاساثفيه الى رمال الىالسوادع يسودويكوناللسانف.هثقيلاورتا كل 
عن الكلاملثقل الاسان وتنكون خبالانهال ىتش لاسرا وشكونعروق وجههسرا 
وعرنه مّلئة و يغرض له رّاترقه ودوقمام منغيرساجة الما وام الكائن عن صذر اتخصة فانه 
به ركثيراوقفامغها لعمئان 2 دنداجدا ويضشن اللسانشديد او يصغراولاميسودوتشئد 
الم و يكثرالولوع جسم العمنين وذ لون!:._يما١صغراوئدخل‏ فى أخلاقهمسبعية وسورات 
وسرصءل اللصام وحك انه فرهيفة من بربذا تيقاتل وتدقانوفوم خصوضا ف اطرافها 
ويعرض طباهه انحذاب ديدالىنوق واما لكام نصقراء>ترقة وهوالزدى'المهلك 
قاولعلاماته التعامةء و ارضه تعر ض مع نون وضور ون سعظيم وعيث وتسكواعينوم 
كدزةوتشيه صياراوكانه هو وا ماءلامات اده الافانكان ين قل الى لثرغس وذاك أربى الهم 
رأيت العمئنغوروالتغْمْرضندوم والريقيس. ل والنبض يبطى*ويلين واماعلاماتانتقاله 
الى قا قلوس والورم الدماشى ا نتظورءلامة سفاقلوس و يغدبسوادالعين ويُظهرالبياض 
فى الاححمان ويالى! لاضطماع الامستافي ا ويلفبملنه وف دشراسيقه و يكثراشتلاحأعضائه 
وعلامة انتقالةالى الغو ورالعنين وهدواحجى وبقل البدنوصغرالنبض وسلابته وأما 
علاماتانتقال الى النشن ؤة ذا وردناء ياب لتشم 

و (فضلف العلا لاصنافه)» امالمشترثلاصتافهالقءقيةفالغصدم ن القمفالواخراج 
دمصال بلكثيرجداوتبادرالىذلك كا نتدئالاخلاطان عنعن ذلكمانعقوى وبأن 
يكون فصدميع احتماط نرف حاله من الغشىهل وقع نه اوةربمنه و حدس الدم عد 
الغرن من لغثى وح الف معرفة ذا فاله لايظهرفم_م حال الافاقة منسالالغشى ظهو را 
كثيرا ولتكن النيضقديذل عليه ثانه اذا ارتع شأ واخخفض واشتاف بلاثظام حت د 
واحدةعظهة وأخرى صغيرةدلءىقرب الغشى و عو ب أن حتاط فعهب العصابةءليتحى 
يكز مون لاتكل حركاته واضماراباتةا تىلاعة ل لمسعهاقرنما- ل وأر. ل ينقسهخبال قاس 
يستدعمه الماع زعدذ لك يةضد عرق المهة انكانت القوةقوية وأ وجبته ادال وقوةالمرض 
واماان نامدا اقوةوالاحوالءلىذسدهالكلى مزيدهأولعكنك نيدم وأندوجة 




























































الفوق وتختصيه حضو جع نوق ابلعجمة خرش امل 
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مايراؤذعليه من ذلك قاق وضصرة ديد فافص دممن اللوة واجع لعلى رأ فى الاتداء 
دهن الوردمغ انلى» برد ا وسائرماء_ددنالك من العصارا اتالميردةوينتقع الصغرا وى تضعيد 
رأسهورقالعلي بدا وأسكنه برتامّدل الوواء ساذجالاتزاو بق ولاتصاو برفب»فان 
خالاتمرولغ ب ابتاملهاوذلكمايود دى دماغسه وجب دماغه ويجب ان يكوثقمسكنه 
ونالقريمتهمن المثهومات الماردة مث ل النماوفروالبتفسج والوردوالكانوروالىعددناها 
لاىفالقاونث واصعيهأصدهاءهالظرفاء نحبو ينا لمهالمثة ةين عليسة ومن نستحى مله 
فمك ف يشنبه عن تخابطه واضطرايه ااضار ين واجتردف: نويه لوبتيب خئن لبون 
م جيه راع ا كانت القوةقوبةوالاقاءاك وذاء فانه م لك بل اسستعه لى مل شمرا 
| للشذاش وذه_درأسه بانس واسةهبزرا نمشطاش فىماءالشعيرعى أن الاصو بأداق 
يلفس دان “ةله الوقت وفيكن دنأ خبره خمارتفعل ذلك ف الابتدا*بومينأوثلاثة اذا افتصد 
لإيبالغاثامكن حقو ابد دمت وكب الطيعل مسارم امات لفق 
2 بعدنه دك اياءفانمن السوا بأ نتقنه جقئة أ ة جد امث دهن 

خ ماءثهيرأ وا الءوالئ يتوان١-تدت‏ الىماهوقوىمنهذاد دعدأن يكون فدزسة 
يشمت اذب مواد الىاسفلمنكلوحه مدا الءدينوالرجلين وعزهما وصب 
الما المارءلم_مايل بالعسب والشدالمذ كودين بليتعليقا شاب معليءا وخصوصاق 
حال هموط البى وقول ا شد ادها ن كان او اذلك ور عساو جب فا بد ا»اله_ لهأ نثلزم الخدمة 
كاه وشذهاولا إغايةنلطيف الغذاء حتى يقتصر: على السكتصين الشكر ى مبعدذاء-وم 
١‏ وبومينقائةلرالدماءالشع يار 0 رمع ااسكص ينث الغليفاوراع ف ذلك الفوة والملدوكن) 
و أت اعرا راض الءلء اشد شه بتاطف الغذاءا كثرالاا نينا فسقوط القوةتيغذواوجتهم 
الملءالشديذالبردشاصةانَكان ف اطياب الل بزورم أوفى الاسشاءوكاائرى الءل:تغطنددج 
فى الغذاءوزدمت»واجهله م نالقرع واليقول الباردةوالماشس وال.وب الساردة اما 
اسقم ذياحة واماتضة بالفوا اكدالباردتوق هذا لوقت بنتفعون اديز التعيذ مقو إعافىماء 
باردجدا أوجلاب ميرد بالل بدا , ويب أنيستعم لف الابتداءالرادعات الصرفة الاأن 
يكون من اسلئس العظيم الذىترم فب العروق التى ترج من الرأسمشاركة للسعاب فهناك 
تاج أن يدا ابه قل لا رناءوتسكين وبجعم ال وارض وتَلَمئ الى الةن التساءشديدا 
ثم استعمل فالا كر نطولات ميردةلددت يقابضة واجعل أيباقا ل خشضاش ليئوم وقليل 
اوش أ يضايقاوم املشطاش وال ادى تال واذا ائنة ننقصت! لعل" "به ذهالعلاجات وبق 
الهذيان فاحابءلى الرأس اللينمن الضرع والثدى أماا ن كانت القوةقويةفلين ال ماعز وان 
كانت ضعيةةفلين النساءوكل لباقت علي اساعةفاعةواغ له بالنطولات المعتدلةالتى 
وقع فيها بنفسيج ا ار سنو نانوج مع سائرامبرداتكافاليقراط فى القراداذين فان 
الك الملاررل بيذ الات تلقل تساتيدوباوزسدالابجدا زان الخكردفيا 
أ كثرم ا طركة تفن هالمبردات الشديدةالتبريدوخاصةاللشضاش وزدق النطولات حياذ 
عدالنان اناو اذب وعسارةاتعناع ,ذل الت اجتعل على الرأ أ لغات زر 5 
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لكان ,لز دت والمماه وعرق المدن فىذهنمسذنداثماواذا أرد تأ نتحفظ القوةبعدَطول 
الءلوتماوزة السابع مانوقه ذلك أنتتيهقاء ل شرا تمزو ح وكثيرامايعرض او مالق» 
فمنتفعونبه ورعاءق بعضهمماء تمزوجابدهن باردرطب قبسم ل قذفهم وير يرطهم واذال 
إسولواة مدان لعل وضعف الس مرحت مانم يدهن فائروا فض لهالز يت أونطلتاجماء 
حارأويماء ١طجوفيهالبابويج‏ مر تعليها-يدرالبول واعستن بهذ امنب مكل وقت وا 
مشانتهم فى كل حين وقع فيه بوه فان ل بحت بذلك استعمل!لنماولاتءلىماذ كرو جب أن 
تشدهمرباطا ان سدع م» دكثرون الدَةَاب فى الاضطرا اناو عت راد ضارا شبد[ يم 
اذاكنتفصدتهم وإياضم الشق بعد ثماذا أمعنوا ف الانخطاط وشرجوا من: نعود لز 
أ كثز انارو حدبرتعم تدبيرالناقهينوالزمتعم الارجوسات وبنبتهم الاهويةؤالرياح الرديئة 
واطارة والسموم والشعس اثلا فكوا ل 
خضفة لتنوء همف تنو 4خ منافعكثرة ة وأطعوهم اللعوم الكثرة اناف نهذاهوااقول 
الكلى فىعلا+ موأ أماالذى يتان نيه |اصشراوى والدموء كفان الصقرا وى حتاج فى 
علاجه الى اسوال ااصراء؟ كثروفصد أ قل ويكون سال الصغراء منه جاسم شري من 
المزاةات اللطرفة المذ كودة والماقنات لادم ولك١‏ ن وه ل فيهاالشاهترح انعات ان الطبيعة 
تبعل كلحال ورعساعاوافيم | سقمونًا اذا كانواءلى؛ة ةم اجارة الطبيعة يمس بعادة 
العلل ولااغااصغراوى عند الفصدقرب الغشى بل يصدنه د اصاط امع تحرزمن ذلك 
مستفر غنالاشم الوأ يضااصع لدو يتهباردةرطية وأماأغ ذيها ادعو كافبارد :ووز زأت 
تكون فابضة اذاوقع الفراغمن الاسبال وااةن مثلاصرمية والرمائية وال قرلية 
والتفاحمة سا2 نزاوى فلاتصل هه ذهبلء »ل القرعمة ة والكشكيةأءن التخذمن 
الشمرااةث شمزوالامقدياجمة والقعطفمة والحبة ومأشيه دلو يمكونةممضباخل و 
اوبالنث وق ا وبالاجاص وماأشبهذلكوا علا نالصغراوى تاج الى تطفئة ممةأ كثروالدموى 
التكامل | كثرولاتحذرف المشراوىمن الثيريد بدكل اذ رالذى عذرف الدموى ولاتدنيه 
اماه الباردكل ذلك التنب ويح بأنتعتئى ذه التنويأ كثروذلاك بهل اللطولاتالمرطاية 
وباستعمالادها نانس والقرع وما أشي هماسعوطات وما كامن الصف راو صَذرار 0 
تكترقة | كثرت العنايةبالترطهب واسّغ مات القن البردة والمرطية فم مماأمكن 

«انصلق الملغموز لى العارض لنفس جوهرالدماغ)» أ كثرمان عرض هذا يع رض من دم 
عن يورم الدماغ ورجمافرق الشؤن وخطئل الشيكةو يكادالرأسمعهان ادع و ينشق 
ويث تدمع الوجع وتتمرالعينان وتجعظان جد ا وتحمرالوجنتان جدا وربماعزض معهق» 
وغثمان عش اركذ 0 عمل الى الاستلتها دا على لاف المعدادمن الاسستاتاه وعلى 
خلا ف النظام وهوية. يقتل فالا كثرف الثالثفانجاوزء ريق تواعل ان الءل لد "الست نصعبة 
جد والالمااحقاماءضوبهذا القوام: بمذاالشرف وعلاجهع_لاح السمرسام وأ قوى 
و نفع منه فد العرق الذى تحت الاسانمنغعةشديدة وذلك بعد سد العرق المنسترلك 
والعرقةالاخرىا" , 1 































والبى أشدوعلاجهعلاج صبارى و كثر الى الثااث فان/ يقل جاو يعرض ل لاصبيان 
المهرة فى الدماغ فمغود رمعهاليانوخ وا العيئا نوتصغرالعين وعدم ابد نكلهفيعاساون 
بم النيض مع دهن الوردمبرد ام دلا كل ساءة و :العصارات واليقولالرطيةالساردة 
على الرأسخاصةالقرع وش ورالبطي والقئا*وغيرذ لك حسبماتعم 
#(فصلف صبارى) وي ةالصما ارى اذو نمغرط يعرض مع سرام حارصفرا 

| الانسان معانه مسرسم هذى تحئونا مشطر بامشونًا والقراذطس الساذح يكون بعد 
هذران واحلاطعة ل ولابكونمعه جنون فان كانفعوصبارى وأيضا كله مانا ص كبمع 
قرانِطس كااثقراننطسكانهمالعنولبا ىكبمع ودم وجبى وكثيرامايتقدم سه النو نمم 
بعةبيه الورم والبى وانمابكونصيارى اذا كان قراتنطسعن اجرا"الصرف والمترقة فانم ااذا 
اندفعت الى الدماغ واحدثت ونا ,| ول وصولها وأدثتمعه ا وبعدهورما كانتسيب 
صسمادى وققرا تعاس يكون انو ثمارضاعن الورم وق م سبارى ال ون والورم حادثنان 
معاءن المنادة لدس أسدهما سبباللا” خرمنه ودلا خروا ن كان ربماصاركل واحدمنا 
سببالازيادةف الا خزواذاججء ل صبارى ظه ركان سهرطا وبل ونوم مضط رب 'وذزع ف النوم 
دوثب ونف سكثيرمتوائرونفيان وجوابغ يرئسسهبالسؤال وا جرارالعينين واضطراجمما 
وثقل نيما وكائههناقذ يان ود جما كان فييسماءلى ف وما ذكرناء اصغرارو يجسكونهالة 
اعساستددءئد الّنا ووجع لتصاءد الضارويكو نأ يضافيهما-. لمن الدمعنعيرارادة 
منعين واحسدة :ثم اذااسدّة امرض صليتاللهى وخشن اللسانو ناس اثم ىأ ره تسكن 
سركات املفهون للضعف زتثة ل امركة سح كر باون وسيق من اسلنون|لو- يان 
المتتظلعمع عزن الكلام ؤلءتمت» و يقل فالا كثرعلى الدقاظ الرْ يبروالتين ويزداد 
١‏ ميض ضعما وصنغ را ترضثلا به للندس وق ديقع ن صمارى ماادس كدض صرف فضا ف حالانه 
من السكلاموالذكروا ل زكاتفشكونتارةمنتظمةوثارةغيرء نتخله ةوعلاسه نعينه ء لاي 
السمزسام الغ راوى مع زياد الترظي بكثبرة وتجب التيد ار يط اطوافه 
ه فصل ف لثرغس وهوالسسرسام|البارووتريجت+النس.ان)ه نقناللغرغساويم اليلغمى 
اللتكائنذاث_ل لقف وهوالسرسنامالناغمى وأ كثره يكون ىار ىسوهرالدماغدون 





| التقدمين خصو بهذا الاسم لباغمى ولك ا تنتعى يدكلم ها ومادة هذه الله قر ةم نَمادة 
|| الدرلكنا د امصكاما وهذءالءلد:توادعن كلما رؤلداطا بلغصاوةمهتضيرزاذلك 





من الاب الثالكمن القالون لك 


الغرض قي اهوالمرضن الكائن من ورم يارد ول حسبواانهذءالعلهة هئ نس النسمان وعلى 
ا تبعض الاطبساة يسعى لمثرغ سكل ووم بارد ف الدماغ سوداورا كان و بلغسهباالاأن! كثر 































كذه امانتولدعن؟ كل النصل وتتولد عن لقضمةاالكثبرة وكثرة الشرب وكثرة] كل الفواكه 
(العلامة) صداع نرف وجى لبنة فانه لابدءن الجى ىكل ورمعن شلط عَدْنَ وبذاك شارق 
السباتلكنها نكون لمنة لان المادة بلغمنة وهذه الجى رع اليحس بهاو يكونمععاسبات 
ثقيل نايف صاحبه 'لعين يغ ض و يكونمعهانسيان ونس #ضطتل يفلى» بدداضعيف 
وكلهمع ضيق يسيربزاق وكثرة تثاؤب وذ فم وضع وربمابق فهبدد النثاؤبوضوء مفتوتا 
لنسمانه انه يح بن يضم أولكإنعنه وا نأراده ويكونيه فراقاثاركةالمعدة و ساض 
ف اللان وك لعن اللواب وعن حركة الا نان واختلاط ءة_لر يكن لبراز ىالا 
رطباوان جف فز اقامءةدلاوا لول كيولا لخير وزج.اعرض ا مالارتعاشش وعرق 
الاماراف وهم مذلا ف تعاب ةرائطس ينص دع ود ويكون' لنبضعظلمامدفاونا بطم زلزلي! 
م وسابة.ض ذا تالرئ ةشه الكنها قلعرضا وطولاوأ بطأ وأشدتفوتنا وأقلاختلافالات 
'نأنىاقلبب أقلويقع فئيضه الو قع ف الوسطأ كثرلات القوذاللموائةفيه أسلوالجى 
مع أذللءء ده من القابٍ وسيائ أحكثرلان المادةههنا نفس الدماغ وفىذاتالرئة 
متصاعدة من ورم الرئة وأماانةم ل ال وداوىانهايثرغس ذعلامتّه ا نالوجع كوناشد 
ويكونمعهخصروهذيان وتيكون !مين مذ ةوس ةمي ونة واذ اكات الاوخرغس فى بد وهر 
الدما كان الساتأشد وعسراط كات كثرو ناض اللسانفءه؛ بديدا بدا والعينالى 
افوظ وءسسرامركة والوجع الى الرشارة وا كان فى' حلداب كان الوبجعأشد والركات أ 
و بقع نيه كنراا تياس البول للنسمان واضهف العضل المبولتومنءلاماتمصيرالانسان 
الى لمر سكثرةاختلاحرأسهم ع كل وثقل واذ| مدت اعراض ابرغ س وك رالعرق 
جداذهوقائللاسقاط | لعرقللقوَة واذا تدع ننس وجادواهظت الاعراض فو والى 
اللامة ونه وصاانظهر تأ ورام شل ف الاذنفان اكثيرامن برا نانه نكود ينبا (العلاج) 
ان لريعقعا ئفد د تأولا نم اسةءملت القن الخارة وجذيت الموادالىأسةل وقبأنه بريثة 
ليذ اخردلاوع_لاوأسكنته با مضأ ومتعشة الاسبتغراق فى السباتمماعايمبالاضياء 
ومنءت المادة ىأ ول الام بدهن الوردوا لال م بعد بوه ين من بدا ئه تخاط به جط دب دستر 
وتجعل انال تل العنصل ولتنسقه لماه البارد الاقاملا وف الا يتسداء خاصة وعنبد الانتهاء 
وخاصة فى] خر. ره تمنعه 3لا منعا تمعرخ البدن بزيث ونطرون و بزرالا خجرةوبزرالمازريون 
دلفل وعاقرقرساؤها أشهه وتسستع لى!انطولات القويهالهلممل والثءومات والعطوسات 
وغراغرملطفةفبتَاسامًا وزوفاونود لج وصعتروغراغر بهل وعنصل وساترماءلنك» فى 
القاثون واذااستعملت العنص على راس هخصوصا الرطب ا تتفعبه جدا ويستءم لأ يصاسار 
امراتعلى الرأس ولط وخالفردل ونديمداث اطرافه وتغمزها<ى تحمر ونال فانه عظم 


6 المقالة لثالشةمق الن الاو 































المنفعة واذاغرةواف اك تمددت شعوردؤسم وتافف بعضها ونضع على نام عد 
النقرتحاج مكثيرة بنارغنغيرشمرطور عا اميت الىشرطء دما كانرتحتاجالىاستفراغ 
دم واذاغ ذو ت دام مغذونهجثل ما الترمس وما*الجصمعما«الكشك واذاغذونه 
فأقبلءل نمزاطرانه ساعات ثلا بتصذب الخارالىنوق فانا<ضت لول الءلة” انتسقيه 
مسولا وخاصة اذاظهر به ارته.اشسقبته ثنىمئة الجن د سدسترمع قل لسقمونا أقلمن 
ذان فا فت افراطاف الج اتنب الةمونبا وااصر على جمدي دستروء ىديل 
المزاح دون الاستفراغ وأو الاستفرامات,ه مأيكونالةن فان اضطاررت الىغيرها سقوت 
اباد حفقرى وزثدرهممع ريع درهم صم اسلنفال وألتدره_ مهلل ودانقمسطى انم 
تسكن المبى شديدةا طرارة وكات على ثقة من انه يسول فان (نثق بذلك هه لحولا أوشءافة 
ابتعاون السببانعلى ذلك تممه وكامه ان كلف البراز واذاعرض له تبان البرازوالبول 
ذالمت | علاامين واليطننالم.اءالمطيو خفيهابانو نج واكطيل املك وبنفسيج وأصول!اسوسن 
وتمزتالمثانةليبول ثماذا تسوت العل"استعم لمت الاراجيح واجلم الرياضة البسيرةوتدبير 
الناقهين حب ماأنتتعرذاك 1 

و(نصلفالماء داخل! لقمف)ه انه قد تجتمع رطو ناتمائءة داخل التسف وشارجهفان 
كانخار ب القءف دل عليسهمام: ذكرءعءن قريب وا نكانداخل العف وموضعه ذوق 
الغشا» الصلب أحس بق لّداخل وعسرمعهتغميض العين فلامكن وترطبت العينجدا 
ودمعت داعا وثضصت ولاح ىمل 
ه(فصل ف الاوزام الخارجة من التقسف والم ماري التقسفسمن الرأس وعمااس السببان)» 
قديءرض فى !نب التى من سام يح الرأس أورامحارة وباردةوقد يعر ض وبخه وصالاميمان 
. أأعلدهى اجةاع الما فى الرأس وقديء رص للكارا يضاهذها لعل" وهذه العلدتهى رطوبات 
اتختس بين القسف و بين الل دأو بين اطحابين اللارجينمائبةفيعرض ا ناض ف ذلا 
المو, ضع من الرأس و يكاء وسبر اما الصديان فمعرض اوم ذلاك فى !كبر لام اذا أخماات 
القابلفغ_مزتالرأس ذفرقته وف تأذواءالعروق وال الىماتتاالددم ما وقد 
يكوثا لاط أخرى غيرالرطوناتالمائة فان كأنلون'سالمد التوكان متعا لام مرا 
مندذء اذه والماءفى الرأس وانكان اللونمغيرا واللم سخخالغاوثم قو وامّناع على الدفع 
أوكس بلذع ووسع فو وودم منشار القعف وأماى١اصران‏ وغيرهم اذا كان ف دؤسهم 
ماه وأ كثرمايكونهذاللصسمان في ب أنيتعرف هله وكير وهلهوء:دفع من خارج الى 
داخل اذاقهرفانَكان كذلك فلايعا يم وان كان قلملاوصة كا بين اماد والتقعف فاستعمل 
امائقناواحدا فى العرض واماا نكان كثيراشقينْمةقاطعين أوثلاثةشةوقمتقاطعة انَكان 
أكثرو تشرغ مافيهم نث_دوتر بط وده لعايهاالشمراب والز يتالىثلاثة أيام نم تل الرباط 
رتعام.المراهم والفّل ان تيت ليه أو باط والدرزان كى ذلك ول تحت الى هى اهم وآن 
ابطأنمات العم ذةد أ هوا بآ نحرد العظم جردا قينا لينبت اللعم وان كان الماءقليلا دا 
كفاك ان ل اثقاماالانائعبالاضعدةوأما الاورام اسذازة ذ نت تعرق سارها و باردهاءا امسن 


ليق 




















من الككابالثالثمنالقاون 0 





أواللوت وعؤانقةمايسل اليه وقدسرفكهاءالإضاغط لقم ناذالمست أصت الال وتما له | 
امن علاح السمرنبام على انكف استعمال القوى شم "من واعخامة ننفع فمه أ كثرمن 
الفصدقطءا وأ ماعطاس الصسان فينيئى أ نت المرضعما"الث-»يرأوماء سو بة ها نكان 


|| بالصى اسهال وتدق -منشذ شامن الطباشسيرا لوو زرا لبقلتمةلوافان الاسبال هته 





ألعلتردى» ولقتب المرضع الدهيم وتجع لل يافوخه ب 
0 6 


ع ميرد 


٠١‏ أأء(فصلفقالسباتالسسبرى)ه قديسعيه بعض الاطباء التخوص وإن يه بل الشخوض 


فوعمن ابوودفنة ولهذه ءلممرساميةهىكبة من السرسام الباردواخارلان الور مكائن 
من الخلطينمغا عن من الام والصثمرا» وسيبهاء:_لاءواده النهم وا كثارالا كل والشيرن 
وااسكروقد يءتدل نا مطان وقد يغلبأبددهما فتغلبعلامانه فا نغلب لولشم سعى سانا 
سهرباوانغلب الصغراوى»هئء راس تساوةد يهو فىه ص وا-دالءددأنيكون لكل" 


0 |أأواحدمتهماكرةءلى الاتشر فتارةيغاب اليم فيفع لفيهالبامم سبانارقلا وكلاوتغ مم 


ويشقعليسه اموا عسايذاطب به فيكون جدوابه جواب»ةه لمتفكز و'نارة تغلب فسه 
الصغرا'فتمءل فمه ارعاوه ذا نارتحديةمتصلا ولائدعه يستغرق ف السياتبل يكود نسيائه 
سماتناشهعنه اذائيه وعشدمايغلب عليه اابلمٌ يثةل الس_باتو يعض ابلفن اذاففه 
وعند مأتغلب الصغراءيتنبه بسرعة اذانيه ويهذى ويقصدا كركنو يع العينبلاطر ولا 
خض بل ينسذب طرفه ا لاءلىكايع رض لاصعاب السسرسام ويشتهبى أن يكون مسستلقما 
ويكون استلةاوغيرطبموى و يميج وجوه و عمل الىالضرة والمهرةوعلى انه فى اغلي حالاله 


بتمذب جفشهالىدذوق ويغط قاذ اف عين» فج فنها كعاب الشخوص وابلوود يلا 
١‏ طرف واذانطاق ل يكن لكلامه ثقلام ويشرق بالما»-تى انهر بسارجع الما'منمنضره وكذلك 
عه يشمرق«الاحسا» وهذءءلامةرداءنه وحكثير اما بعرض فمه احدما س لوول واليرازمها 

أوقلئ.ءا وب عرض لهضيق نفس وقد يشسبه فى كثيرمن|-وال اختناق الرحم ولكن الوبجه 


يكون فى اشتناق الرسم ع» الهو يكونسائرعلاماتاختناق الر-مالمذ كورفبايه وههنامكن 
أنعبيرةبسهالعلءل ءلى الكلام بشئما وان يكلف التفهم والغذتنقرمهالايكنذائنلها 
مادامت ف الاختناق وهذء الل نشبه يرغ سأيضاولكنتفارقهبآن الوجهنيالامكون 


٠‏ [أجحانكاق صاب ليرغس وأيضابعرض اوسمسبروتفتععزغرطارف والجى ف أشد 
|وتشبه قاس ولك يفارقبانالسسباتفب؟ كردالهذين قوم نيش فنبشه 


سريع متواتر سيب الورم والاختلاط الجوى يالف نيض لبارغس وعريض وقسيرس يب 
البلغم وورمه فذالف قرائِطس وقصرهلعرضه مه وأقوى من بض لسارغس وأضعف هن 


|| نيضقرائيطس و يكونالنيضغيرمةد دمتش ع متهاوتكافى اختدناق الرحم ولاتكون الذوة 


ذممناقية ولاشارجة عن لنظمكل ذلك لحرو حكاتكون فى اخنناق الرحم بلتنكون القوة 
ساتطة والنبضمتواترا و(العلاح)ه أماالعلاحا ترك فالفصدكاعات غ المةنتؤيرق 
حددتها ولمتهابةدرمائةدعابه المادة بالعسلامات المذ كوزة يتفهل الال ض: : 


أو بلغم ونع الغسذاء أيضاعق ماف قزادّطس. وخاصة ا نكامبيه! كثاراللعام وإ نكا 


عم 0000 الثالةالزابسةمنالفنالاقك 

أسببها كثارالماعام قنأت! ريض ؤئة .تهنهالمعدة وان كانسدبه الك را يهاي البثة حت 
بطع انكر ثيقتصرء هن طبات وأنسه غ رايم أ خواابعايع ب آخراهمار وتنغا 
اصنانه فى الاطوا لات والضواواتوالعماوساتالمذ كورة والاستفرائمات الاطبفةيايشرب 
وصةن ماعلت وتنكونهذءالاده بذ قمه لاحدمايؤصريه فقر انططسءن البردولا فحد 
مارؤمم به لبثرغ من المطون ةب ىتكون هي كبة من ماو يغل قيرءامايجب سب مايظورا 
من انأى” الذلطين غلب وقدسق لكف الغانون جسع ماعجب ان تعمل فم لهذ اوجب ان 
تمل ف اولان ان كنت المرتغالة ورا اندلا ف والبنفسي وأصول الوب نوا لشعيريح 
بابو ث وا كلمل!الكوشيث ورجاسةءت شراب انلشضاش انل تف علءه من غلية اليلغم 
والغرض ستيه ايامهوا لتنومفان كان الممادنانمةساويةين زيدفيه الشي والمرزنضخوش 
وائكان البلغ تلاز يدفيه ورق الغاروا .ذا ولغود والزوفاوا ل نسدءادستروا لمعم 
وكذلك الال فى الاضهدة وال نءلى سب هذا القانون و كنك النقاطهاله ن 
القراياذين وأا آخرالمرض ويعدان عط الع فنبهالنطولات الباردةواقتصرعكى 
||| الملطات 1 علهائجمه ودبره تدبيرالنساتهين 
رفصل فى الشدة وقطع جادالر أس وما صجرى #راه) ٠‏ التغرف الوائع ف الرأس امافى ا لد 
واللعم واماى لعفم موشصة أ وهائمة أوء مهل أوسمعاتها ومن لجسا ق الفطرة وهو 
ان ببرزا لجاب الىشارج و يرم وسعنو! بصسي ركغطرة ومتها الاامة والمائفةوفيهاخطر 
0 يدث ق امراحات الوا له الغشاء الدماغ اسسترنا ف جانب مرا ة ونش مقا بله 
واذال رصل'لقطلع الىااوطور ن بل الى د اهاب الرةء كا نسم واذا وصلالقطلع الى الدماغ 
ظلهرجى وق» مرارى ولاس مايقل الاالقليل وأقريه الىالى-لامة مايقعمن القطع ف 
البمانين المقدمين اذائدورك بسرعة فيضم والاذان ف البطنين المؤخر ينأصعب والذىى 
.|| الاوسط أمهبمنالذى فالمؤخر وأنعدانبرجع الى السالة الطببعية الاأنيكون ةلملا 
يشتراوتقع الممادرةالفوضمه وا اصلا-ه مسر يها (وأما لعلاح) قالممادرة الى مع الور مكل 
فأها :غدل ةقد ةكرناعلاج المراحة الشصمةااتى فى ال لد والاعم حوث حك رنا لقروح 
ف السكابالرايع وذ كرناء لاح الكسرمخ افىياب الكسروامبر والاطابا ىكسرالتقمف 
لمم الذىهوامئة لتمذفيانمذهب من يل الى الادويةالهادثة الا كف ةالشديدة 
النسكين الام ومذهب مئبرى استعمال الادوية ديد الويف ويتعماون بعدقطع 
المنكسروقلع المنقلع ودياك ارمبالادو يه الإذابةمنالمراهم وغيرضاعبى الموضع من 
ذوقه من شارج لطفاء ن.خلوع_ وكات اف-لامةءلى ايدى هؤلاءالمنأثر ينمنها! كثر 
دنها ل اندى الاولين ولدس ذلك عيب فال جالينوس فان مزاح الغشاء والعظم يبس 

(المقالة الرادعة فاع اض الرأ كثرء ضيريّم ا ىأ فعال اس والسناسة)ه 

«(فضل ف الستاتؤالاوم)» تقسالسبا تنوم افرط الثة.ل لالكل مغرط ثقيل ولكن 
: لما كاتثةل فكلدة والكيغرة معادىتكونمدئه اطول وهرئته أقوى فيصعب الانتياعنه 
]واه النونست هاي ومقداده وكشته ومثهثقال ومنهسباتمستغرق_والنروعى 









ادوع ,القع في الامالابمت قاب 


|| المقلتمنه وقر يبمنهذامايعرضانثا 


3 المنواف اك باطنلانشاج الغسذ 
الممازسةلضروة الام وما كا نأيضاللراحة 
و ينى ويزدادسوهره ويشالعوض ماكللق 


الاطلاقما كان رجوعهمعغورالر 
الافساىكا بقع ىسكات الاج ام الطدفة 
شمع الروح الىنةسهر يثمايفتذى 
0 ارف الاقبال من عر شه ان يعوض هوم غرق 
ندل ءلى سكون مرضهلكنه لايدل ف الاصعاه على خير وقديء رضأ يضام نهذا القببلان 
استشرغ كثبرابالدواءوذاك النو: مذ راون وقديعرض نوم يسرعابيعباءلى الاق 
وذلك اذامكان الرجوع الى المبدالغرط تلل من الروح لاعقلبوهره الائساطلفقد 
يك الاصول:-هب التصال الواقع من اطركة فبغور يحكونسال التعت 

به وذلكلاسةفراغ مغرط يعرض لاروح النقساى قتعرس الطبيعة على 

٠‏ . الغذاءمدد والفرق بنهذا وبين لذىقبله كالفرق 

لإغذاء للقوميدل! أتغللالطبسىمة» وطلب اليد نامدن ف بالاشتهال 

«نان لمن النومين يطلب بدل ليل البقظة وهو طبيى. والثاف يح 

1 نوم غمرطسيى على الاطلاق أيضا وهوأنيكون 

بسب ميرد ماد طوهرالروح امام نارح وامامن 

3 ذاار وح الحموانفيياءلى وجهه أ وغخدرا 

فى يقسدالمزاح الذىبه يقبسل!لذوةالنفائةءن 

«نبلدعن الانبساط لبود مزاج وه ذاهوا هدر وقد 

نط2" لا مكدر ملوهرالرورح ساد الك د جرخ مواهرالة ري 

ارا يتعهسدذوا تماق ةمكود نمائعا لام وذالروح لان جوهراارو حنفهتدغلظا 
وتتكدرلان الا" لاتة فد تيار لورة ولامترشائهناجمعاوهذانوم السكر وقريبمنهذ! 
الُ_مة وطول ليث الطعامف المعدة وهؤلاءيزول مسبائعمنالق»وهذات 
سدبا كثرمايعر: إض من السنات اذا استسكاو ديقع البرد والرطوبةمعا 

8 يه وت فى 


ماإعرض وسدب! 


قيال الله يكنههاءق العسلة وا دغ : 
تيعها الروح التاق كانبل حوصن كانتتهادةالحى لغسمي ةرد وافها جني 
العفونة وقديكوزلرا ادأةالاخلاط والمذاراتالمتصعدة الى مقدم الدماغ من الممدةوالرئة 
فى عله وساثرالاعن اءوقد يست ونم نكثرة الديدان وحب القرع وقدكون من نفام 
المماغ نس قدت فلم الهف أوصفيعهأوة اذا أصاب الدماغ ضربة وأشدا 
سناتناعندالقطء هوأشدها ناءة : 
: مشاركته 





61 ا المغالةالرابعةمن الغن الال 

























الروح وتاله فمعسرانبساطه ولانأول الوا ض اا ىتتعطل ف الثوم وا_ياتهواليصراً 
والسمع فب أنتكون الا"فةفى السبات فى مقدم الدماغ ويمشاركذف_ادا لتصل لفان لوكاناً 
قدسلمةدم الدماغ واتمماعرض الث اداوخر. لحب أنيصيب البصرو المع تعطل وليكن 
نوم بل كان بطالان سرك أواس وحسده واككانت المواس الاشرى اها كايقع ذلكفى 
اه اض اجلدود و الخ وص ول يكن ضرا لسسبات با مس ذو قضرروهبالمركدفانه .نال اس 
أصلاولا طلا كرك أصلا فاهاتق ف الننفسسلمة وي بأنتكون|اسدةالوائعةى 
السبات ليست بامة ولايكشيفة جدا والالاضرتثال:غس وكلسباتيتعلقعزاح ذه ولبرد 
أولارا للرطوبةنان! وقد ينةةل الىالماتمنملذات' لاب وذات الرنة وفوذلك ومن 
اناس من تسكون الاطه مادام جالسامتكسيرةغيرم ود بد ضغلبه النعاص فاذاطرحئقفسه 
غارت الحرارة الغريزية نودت وهاجت اجذرة الى الدماغ اليغشه النوم لاسمالىيايس المزاج 
واذا كرغ مانالنومأنذرعرض وةءلماءالرمانم اببطئ فى المءسدة ويحس الذارات 
ويخاصءنالسجر وقدذ كرنا كيف طبتى أنتنكون هيات المضطع على الغ ذاه ون.ول 
الا" نان استعمال الاستلقا ءانا شيرابودن الظهرو يرخيه وعلاجه استعمال الاتصان 
الكثير والنوم فالوس وف القمرعلى الرأسمذوف منسهمويث لمع الدم ل يرل من 
الاخلاط واللرشرةسيم!انطباقفم القصبةفلاخر ح النفس الابضربرطوية و(علامات 
أصناف السيات)ه'مااذ كان السبات ن بردساذيح من شاريج نعلامته أن ادكو إننءقب برد 
شديديصيب الرأسسمن شار أولبرد فيداخل الب دن والدماغ ولاجدق الوجه توضاولة 
فى الاجفانو يكون الاو نال الحضرة والنيضمقدد الى السلاية مع تاوت شديدوا ن كان 
السياتمن برد د مشسروب من الادوية الم#_درة وهوا لاون وا لبخ وأصل المبروح و 5 
النذاح وجوزمالوااذطروالينالمتوين ف المندة والحسح زبرةالرطيةو ا 
0 نسدد ل عليه بالعلاماتاتوئذ كرهالكل وا متها فى باب السعوم و يأ تيكوث السبات 
مع اعراض أسترىمن اختذاق وخضرة اطراف وبردها وورم ل ان وتغسورا نح ومكون 
الاتكرة انلافانا شعلقالء زتها دتبلمتوائر واترالدودى والغلى وان كان متا وتام 
يكن نظام ولامسات ول إعوده ن تغاوت الىدوائر ومن واترالىتهاوت ف. أنه قدسقث-.] 
منهذه أوثمربجاذبعايح كلاجساذ كرا وياب ااسعوم دمن النساسمن فالا سات البرد 
اا اح أخفمنسبات المادةالر طبة وليس ذلكءالة.ول! ديد الععة برعا كان قورا 
ندا و جاع أصناف السباتالكائنء نبرد الدماغ جوهره أولدوا٠مشمرو‏ بفاله بح 
فستاد فى الذ. كرو افسكره وأماا كان السرا تمن رطويةساذبة فعلامته أن لانرىء لامات 
الدمول .قل |بلذم» وأمالكائنمن لبذ لمن نقتم املا وقضمة وكرة شرب ولين 
بض ود وجد مع عرص و يعلرراسنغر'ق السسبات وثةله وساض اللوئف الوجسه والعين 
د لات وثقل اراس ومن انميق الاجغان وبرد الس والتسدبرالمتقدموالن والبلد 
ه وأماالكائنعن اندم فبع ذلك من امتاخ الاو داح ونج ةا لعنذين والو مت 












مالك الروح اساسا تسد اداتعسمرمعه ركد الرواج الىبازز وتذيكون لش دةضعف 























من السكاب الثااثمن القانون اه 





|| وجرة اللساثو-س الخرارةف الرأس وما أنه ذل ماعلت وان كان الذم أواليلة 
مجمعااج قناع الاورام رأ يت علامات قرائءطس أ وليثرغس أوالسيات السبرى 
ااسيب ف مخاراث تجشمع وترتفع من البد نف جات وشاصةعند ومع الرثة و لورمفم! 
الى ذات الرئة والذاراتمن اللمدةعاتكلايهسلاماتهفانه انكاتمن المعدة:قدمهدرا 
ودوار ودوى وطنين وخمالاتوكانعفمع ااوع و بز يدمع الامتلاءوانكاثمننامة 
الرئة وا ادر :قدمه الوجع الدة. لاوالوجع ف توا ىالصدرب اس والعال 
واعراضذاتا لتب و إذات الرئة وكذلك ا نَكانءن الكبد:قدمهد لال هرض فى اللكيد 
وان كانمن'لرء م قدمهعالا لز م واه لاؤهاوالذى يكونمن ضري ةءلى الواءة اوعلى 
اله_دغ فرع رف بدا بل والغرق بين اسبات وبين لكت ان 11 وت مك نأنيفهم ويلبه 
و كوت سركاته اس اسمن احساسهوالمسكوت معطل امس والط رك وجه_لهالغرق بين 
المنبوت ٍِ اض لسوت اقوى وأشسمه يضر !لاصماء 
]|| ونءض الى عليه أضعن واصلب والغشى يقع يسيرايس يرا مع تغيرالاونالىااص -غرةوالى 
مشا كاة لون المرى وتبرد الاطرا ف وأماالسبات ثلا يتغير فيه لون الوجه الا الى ماه أن 
ولابدف رقعة الوجه والانفولابتغيرءن-صنةا لنوام الادادنى تمس والفاخ والغرق 
وتو بين لَه الرحم ان المسبوت عكن انيذهمو يتكلم بالتكاف والختئقة 
الر-م هسم نعسمرو رولانت-كام اابةةو:سكور إن !ركد 




















اس ةحركة الع والرأس والرج لأ سول 

وت والس وفع الاجغان'سولى على التق رجها و يكون اختّناق الرحم با أ 
فعةو قط سلطانه ورين ذى اويةءل وال#واتةدعتد ويكون الدشول ف الامةغراق 
ينوم ثقيل الاان يكونسي برد يسيب دفعة أودواءيشمرب فيءل ذلك 


















٠‏ (علاج السباتوالنوم الثقم ل الكائئف الهيات)» 
اماال_ماث الذىهوءرض مرض ف ءءض الاءضاءنطريق علاج_هنصدذاك العشوا 











المبردةم لتقل الى لالت اكات اسمس ف الدماغ ئوقدعرةتبجبع ذلك ف القانون الذى 
يكونفالحبات وىاتّدا*الادوارةب ا ثسادرا اليرنط الاطراف وتحر ب كْالعطاس 
داعا وتشعيم اال وجخاره ونع ردق الرأس بدهن؛ لورد انل الكمرازما'الشصرم والزمان 
و اةوايض الى تسكون اشرب الخدرات: .هايم > ب ذلك الخد روس قثرياقه كانةول 
فال كاب امس وا'ماالسبات'لحكائن من برديصلء نخارح نعلاجه سق! اترياق 
وال مود يطوس ودوا: اسك وتنطيل الرا أس بالماهالمطءوغأيها- داب وجند د ستروعاقر 
قرحاوغر يخ الرأس يدهن المان ردين.عجند ند سترودهن الك ودهن! اقستط 
مع جدد ب دستر وكذلاك الذءسادالمتخذمن جد سدسترواله:صل والمسكك من جل دترا 
ججزآن دن العنصليعنءومن ال# قد رقلمل ويشعم الم دا تماويس:عمل ماقي ل فى تسطين 







3 المقالة الرابعةمن ادن الاول 





از الاوسط من الدماغ فا نكانذكره وكلامهما كان وليك >_دث ف يفءل و يقولدشياً 
خلا السديدوكان يقال له شيأ وسةوء ولط الز يمرو برى أنشضاصا كاذبةونيرانا 
ومماهاْ وغيرة ا ككاذية أوكان شعي لتخي ل لاشسباح الاشياءق11: و م والمقظلة فأ" فةنى 
امال وفى البان اندم من الدماغ وان اججتمع اثاانءن ذلاك أو" لاث فالا فة فى البطنين 
أوالثلائه ولان؟ءرض الشسكرو دقع فيه اق سيرع اركد آفةف الاكرسيقت أولا سول من 
انع رض ااشكرقيةبعه هى ض الذكروما كان من ذامل الى النقسان فهوء ن البرد وماكان 
؟.ل الى اتنشوش والاضطرابفهوءن اطروزعم نعضمم انه قديمل:الى| ام ةما نلذةسان 
وهرالا ميل سهذاي».د وبوسع ذلك فاما 'ثبكونه .+ بديافى الدماغ نفس واماء.ن 
عضوآخروقد يكور نمن شارجح كضرية أو قطة قأما المعاسلات فصب أني+ولفيها على الاصول 
القيذ كرت فالتازن ن وتلةقط من الواح اه اض أعذا"الرأس وف الكاب الءاىأدوية 
ثافه من بجبع ذلا تعم له اعلمد” نأ لمعتو اومن الاغ ديد مايضرها قم خوافيه 
« (نصل فاختّلاط الذهن والهذيان)ه أمااختلاط الذهن والهذإنءن بذاك الكائن 
بسدب الدماغ نفس »في واماصةسوداءواما: :مسارماءب واماهسةصشراءواماءرة-جراءواماحرا 
سائيح واما مار ساروذ لك ماقف المؤنة فى إءواماياس لتَقدم سهر اونكرا وغيرذ لك مما 
بذ ف .هدم الدماغ ماد :روح غر, يه عثلهامكن ان كنظ طر بق ةالءةلوالكانسبءذو 
آخرارالبدن داك العضوهوكااءدةارفهاا والمراقاوالرحماوالبد نكامكافى الما تركل 
ذا امالكية فس ة ساذبة نأدى المدكابر:فع عن الاصبع من الرب ل ومن المد اذ ورمت ومن 
الاعضاءالفاسدة المزاج الاورمة وامامنجنارسارمن صيةا ويام دعن واحتد واس 
اختلاط العة لما كانم ذصك رما كانمع ك ون واددؤهما كانمع اضطران ومصرواقدام 
(العلامات)ه اسل تكلمنيه وج ديدولابشكوه ولا يدقيه تلام والبول 
الذهى ذديدلفى الا تعلى اختلاط المة لأماالكائن هن ال ودا"فمكونمع نموم وظانةئ 
ومععلامات 11 اذواما التى نذكرهافىيابه وا كانت !ل وداءصقراوية كأنمعهمبعبة 
واقدام وا نكا'ت الوداءدمويةكا ن هنالْْطرب وذصلمعدرورااءروق دأالعاعن 
الصة راءتمكون مع التهاب وحرارةوذد روسو اق واضطراب 5 ديد ويل ارو 
وسرقة أماق وطقار: ةلون وا دي بيج ميم د واس 
والذىمنالجراءفتكونهذ,الاعراض فمه أشدوأصعب وءن. هذا!اةسلاختلاط العقل 
الذىفىاليات وأ كثرما يكوث ف الورائيا ث وأمااللكاان. »ن حرو بدس ساذج فلا ه. دكونيعه 
قل ولاعلاماتالموادالمذ كودة فىالقوا: أبن زوفالابو اب المتقدمة والكائن ن باق قدعئن 
واسرّد فيه رض لاتعايه أن يكونبم_ممع الاختلاط رزانة وان يش يلوا واجهم نايدج مكل 
وقت وانتثةلرؤسه-م ويسبتوا هوم رالبرد كا تخماطءةواهملءارض ال رارةوهؤلاء 
لايشنارقونماءكونه ودجماءرض اهمانيتوه-موا أنف- همدراب وطيوراو نابل فان 
| اختلاط العقّل اذاعرض عنحرادةنابةفانه بدلعل_>ا لهرأوعن حرارةرطةمندم 
اوتاممعنفانه يدل عليسه'ل_يات وأم|الذىسسبه يخارمةساعدمنعضوفيعر ف نسال 








|أفءتقون َال ص وتير بريدهوالحتب الى انفلا وتسدءل كل هنذا فى الذوائين الناسية الكلية 


4 من التكابالثالثنن القانون 5 



















ذلك العذوالام ا نكانعذوا!وااءدنكلهانكان2املاحكماف الجرات الممل: ويعرف 
دلقو ادح اومعمادةاو مارفه_لامات جسع ذلالء.ذ كر دة ياب الصداع (العلاحيات) 
أماءلاج المالفنولمافنذ كره :فيان اهالغار لجار املاع اإلختلوط لمعاتتين دم تنبىا 
ا تسادريه الى القصد وال جع بعدل الدم ويبرده ويسلح قوامه واما السكائن من نالهمزا» 
والجراءفعلاجهانسادرو يتفرغ ويسدل اازاح امامن!ابدنكاء واماءن الرأس خاصة 
ويستعمل التدبيرات والترطيبات الأحكورة فى الغازونو .ةعم ل أتمد :عند 
حلق الرأس واناشته وقوىد برتد ببرماذاوء! الح لاختلاط الذهن ا-لارقيرو. على » جرد مين 
دض نالو واتارعلى المافوخأودهن السنفي واللبنان يكن سجى أودهن الورد والشطاش 
مع #اذرة العطافااخارات واذاكانسهرفمسع الاطليةغيرنائعة ورعاأورثتهسةقن 

حادةفلا تغط نفيزيدف المذب يل اتبع -ةنالبنةواما العا يسبب شركتعضوفل# عمل 


وامزئمة واذالريكن مع الا ختلاط ذءف وعلاماتررام قب ان يلطم صاديه لطماشديدا 
ورجساوجب ضير به لمثوب المدعةله ورع.الحتع الىانيكوىرأسه كاصليساان/ لفعنئ 
ومن الاشما"! ذم ةلدان يصب ءلى الرأسمنهط جيم كارع والرؤس وكثسيرامايعاايهم 
اافاشرااذاءةوامنه'باماحكءاء وأرفئئ آخر من القشارم الطلاوةتماعنقيه وبستره 
قمهقائهنا: ٠‏ 
و(ذسل ف الرعونة والدق)ه الثفرق بين تلاط الأهنو بين الرعونةواقوانكان فنى 
الهذلى وكان السه با لد ث لهما بجمعا قد يكون وا قعافى!اممان الاوسطامن الدماغ ان اختلاط 
الذهنآنةفى الافعال الكر يتب الدغير والرعونة وال قآقةعس ب الصا نأ والبطلان 
وحالةشيرةبالمرفية واالصسبوب ب وتدعرفت ا ناص_ئا ف ]كات الافءالثلاله وأمااسماب 
هذ المرض قامبرودة-اذجة وامامع بدس مشسة على جدوهرا لممان الاوسط من اللدماغ فى 
طول الااموالمدد وامابرودتمع لغمية فىتواو يف أوعبته وانما كانس بهذا الضربمن 
البرود ول يك نمن اسارا ار لان ذا ضر رطلان ونان لان اطرارة قعالةلافكرةااى 
هى حركةماءن سركات الروح فحرل بع امقدم الدماغ الىمؤخر. كود ار ارةتثيرا طركة 
وتعءنمساواهودعنعها ولذلكجعل مس احه_ذا المزء.ن الدماغ مائلا الى المرارة وجدل 
فى الوسط امكون! الر جوع من لتخم ل الى الت ذ كر وقدعرفت التغيل وات ذكرفىموضعه 
وهذه الءلء'ت ايل بتسضين الدماغ وترطيبه ان كان مع يسوء مدأو كلمل مامه الاسستفرائغات 
بالادوية الكادوالق. السكتمرين العنطلى و بزرالفعل'ن كأن»ن ن مادة ومع ذلك فم بالا 
يقل على ننسه القاببالادوية اص يةبه »لد وا*الملك وا رود يطوس والمشرح وما 
اهلك ولا بان نطول!اةولفقه_ذاالباب فتدعزفى واجنهمثل هسذًا التدييرف: 
القوانين ةماسا وب انيكون مسكنه بدامضيا وباجلة افان الءةظة وااسهروتلطيك 
الغ ذا “وتقايله والممل لمعن اح أبس والى:] اللي ف الدم وتعسد يليو رتقلل وتسطياة هرثا 
لايكونثديدالغلمانو لتجخير لحار لطي اغينالهوممايذ ى الذهن ود ثيه ولااعدى 
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للذهن من الامتلاءءن اغذية الرطوات والدس يضمر بالذهن لامن حيث | انةهان ولكر 
منسمث الاقراط فسمرعة ا سركة اومن حيث ةله" الروحجداواغلالدمع ادنى سرك 1 
























|| أفاعملمو بر الدماغ أو بطلانق .هه وسيب الاولء:د جالينوسهواابرداماساذجاواما 
مع ينوسدءةالاينطمع أمهالمثل وامامع رطويةالايحظ ما نايع فب هذا نكانمع يوسة 
دعل هالسبروأهفظ الامورالماض.ة ولابقدرءلى قط الامورا الي والوقئية 
أأوا نكانمع رطو بةدلعليسهالسباتوائ هلإحفظ المافسية اليه ولعلموفط الوقتسة 
اللمالبةمدة! كثرمن الماضيةفان كان هنال بردساذح كان دروسدرودعا كانمن يس 
معحر و يكونمعداث:لاط الذهن وذلكاماف ذلك المزءمن الدماغ نفء أوقىبطنمنه 
أوف وعانه وقد يكون لاختلاط أوسوهمز اب فى الى دغين تأدى الى الدماغ نقد ذكره ذا بض 
الماةدء يزوهوم.ا سرب وشوهد وا كثرما يعرض النسسيان وفسادا لذ كراتمايءر ضع ن برد 
ورطو وقد تون ن أورام الدماغ وخسوصاالاردةهواعلانالنس.ان اذاعرض 
مع صعة زر ناهراضٍ الدماغ !قو يمل !سرع والسكةة وامثرغس ( علاماتاسجايه 
وأصنائه) شبح أن تعرف ذلائءن القوانينالمذ كورةولانكررهافى كلعل (المعاببات) 
اماالمتتارنللعر والبسفهواسهز علاساومعااتههو جا ةلم ارا واما | لكائنءن ببس 
ترد فب أمه ان يغذى ءلمل بالاغذيةالمرطبة الموتدلة وا يستّعه ل رياضة ناحدمة الرأس 
بالدلك والغمز بالدرةؤا نمشنة وتهر يل المدينوالرجلينوباججل' الرياضة الى لبت بتويةبل 
عمد ارما جع و يقتضى الزنادةفى الغذاءوالاعة والنوم والهام ويسطن بالضه ادات المسضئة 
المعروفة الى لانكردذ كرها ويا ناجم على لرأس بلاشرط وبالادويةانممرة ورج ااحتيج 
إلى ان بكو يكيتين لف اقثاو »ل مياها طج فيرانابونوا كلل الك وكرعان الماعز 
ومن الادهان دهن السوسن والترجس واتاسيرى وأماما كانم مادذذاتيره ورطوية 
فاستفرغه بعد الانذاج عاد رى واي كنب كاير اضوء رامد أولامن الا ذرائغات 
الت هى أن ف مثل اباوج وشصم املشظال وب :ل سد سترت ندر الى الايارجات ااكأدتما- تعمل 
انامنث سوءالمزابح الجار مقدونااء_لاذدفانه اقوىثئ فى:ةوبهالأهدن وافادةالافظ 
واستعه ل أي اسائرلمبضناتمن انجرات والغراغرواالثمومات الىُدري ولاتستهلق 
تجفيفه درج وا حسذدات .لغ تيغلا انا" الرماونات الاصلية فمقبع ابا مزاج وذلن 
ممايزيدىا لمان ويب انع :نموا ااسكرومهاب الرياج والامتلاءويجتن.و' الاغتبال امنا" 
اصلا اما مارفا افيسممن الإرخ» وأماالباردة؟ ليخد رو يضم الروج اباس فانعرض لوم 
ام تلاء لطئبوا بير يودموعب أنحتنبوا الاغذية المسكنة انق وافضدرة والمجزرة وأما 
الشمراب فان الامتبلاء مزه ضإبب دا وأما القال فانه يبط الس ويةوى الروح ويذكيها 
وبغىعن الإم كنار من المبا' والاستكذا دمنه اذمرثئلهم وااقيلولةالكثيرةويابهلة النوم 
الكثيرةسارلهم وه وصاءلى امتلا مكنم والاقراط > ن !ل ورأيضايد مف الروح ول ومع 
ذلاء فعلا" الدماغ ؟جخرة وقدسرب اوم لوح المرنى والدارتلفل ار لف ووسدابزندانق الفط 
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53 


و(فسلفىفادالذ كر )» هوتطير الرعو نةالاانه فمؤخرالاماغلانه نقصانفقعلمن 

















































هن التتاب القااشه ن القافون 
زنادةسة وقدحر ب هذاالدواء (وصفاة). يؤخذ كتدروت د زنلفل١‏ نض وزعفران مل 
م سواه تعد نهل وتقناول ثل بوم وزن ددهم واد و جره ب يضاهذا (وناضةة) يؤخذ 
دن كو لبان سكر عامرزد لاثءاسوداءو برب أ يطتسا كل بوه مغلى الريق يسقىء قال قي »من 
الكندرئلائة أرباع ومن الغا لربخ هريخا جوت خدة اقل واحذ وبح اثثينسغدائنين 
هلل اسوداثنينْع_ل البلاذرو' حدالع_ ىظهف ابلجيغعو يح بأ نيرع الى الادوية المنزدة 
لمكوقى الاب | تاف وموطهها ]لواح ال الرأس و جب انيكون سكن نغ لميقا 
ارائنعن أورام الدماغ ذمهابلو؟افدلى ف قر اماس وايغرغس والسدبات 





ينه ااضو*وأماا الكائنعن 
الديرق 5 : . 
و(نصارفىف اد الضل) مهو بعمةهمن الاسياب وااعلاماث از وفةف الايواب الاخوالا 
انه قمةدم الدماغ وقسادهامانا قل مالس. وجوداو برىامورالاوجؤدلهاوذلكاغلية 
هن ارعل, مقدم الدماغ أولغلية سوه ما حار بلاماذة واماان'قص| اتدل ويضعفعن 
ذل الامورالتضلة ولابرى الرؤ بارالا<لام الاقلءلا وننساءوشسىطوراسوسات 
كن حكنت ولابتضاهاو يكونسببه بعت سب:ةضان لذ كرالا أن فادالذكراها 
يكونا كثره عن البردوالرطاوية وأقلاعن البروسة والاهرههناناافكس ولاهذءالا له 
لقت لبذ ةليسمرع ا نطياءهابماتتخل ون صلب ةأ,هسرء تامع اعساالطاميع فيبافالاءودتقع 
في االضد وفسادالذكر يقع فذهافى لله وسات يسبت تركبيهاوفسادالقضيليقع 
فىء ملا محوسات وأشماحها وهذايعل نف ناءة أخرى واذل مابدل على انالعلمن 
رطوية أوسوسةحال الثوم والتهروحال اف العيز والان ف ورطو به وساللون اللدان 
ورطو ت-ء أ وجذانه واذالكانت الءلتفد نادااتضيللانةصاله فانت مكلك انتتعر فأ يا 
الدع نسوداءأرمقراءأوهل إححازمةردعاقيل وعزف وأمالمعالممانفف_بالمعابلات 
فى العال الماضية الاااناله_لاج عبان وحكون ف ناحية مجادى اعأمن وان أحتيع الى 
دلوك أووضع سعاءة الىدةدم الدماغ فاعل-سب فاته ١‏ 

0 3 للاتاودا'الكل) 0 الماثناهوا 0 وأمادا»الكاب فانهنوع 
منهيكؤن معغضب متلا بلحب وعيث وايذا ناماس تتغطافكاهوء طبع الكلاب 
واءا ان المادةالشاعل: اموب !سد هودن بوفر ام .اذةالفاءل :لاما اتضؤاما لا كلما 
سوداؤيات الاأن الغاء ل للجنون! .م سوداء #ترقه نصسقراءا وعنسؤدا'وهوأرداً 
و لفاء ل للما تضواماودا*طسعية كثيرةأواتراقبة ولكنءن لم أوعندمعذب وقليلا 
مايكوبئء ن باغ ترق وبجذون زأن كان يكونع:.»الى الول اا كثرمايكون المالتظولبا 
امنايكون#صرلالمادةالسوداو رذق الاوعسة واكثرمايكون المانباانمايكون صَسولها 
فىءة_ دم الدماغ وجوهرءلاترصوله الى الدمآخ كوه ولمادةقرائيطس ويكونال الف واي 
مع وءظن وفكرفاد وو قا وسكون ولا يكونفنهاضمارابهديد وأماالنائافكاء 
اضعارا ب ووب وعدث وسبعبة وقلرلا ب شسبء ثطارالناس ول اشهشئبه قتاع دبيقاوق 
صنقام نقراتطاسر يشيبه ونون صاة.ء ننه ذءالغل لايكوثمعهاحئفى ١‏ كثر لامر 
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وفرائ ملس لاخلوعم اودا»'الكلب هوفوع من ماأافيهه هاسرة شديدةومصساعبةمعمساعدة 
رمدو افقسة معاوليس أمسهءن الاعتقاد ااسوءكلمافى ا اثاو ركا'نه الى الدمويه اقرب واكثر 
ماثعرض هذه العله'فى اشر يف لردا»: الاخلاط . وقد:سكثرفىالر بسع والصيف و يكو لمعند 
هبوب الشهسالهصان أتمن,ف الشمسالوه ذه لعل كثيرا مايلهاالءوا-_بروالدوالىواذا 
عرض عقيبها الاسنسقاء- اها برما و سنّهخه وصا' كان سبهاسر الكبد وسوبستهاوكثرا 
ماق دث« ذه الهلذ بمشاركةالمهدفيشةه القذف (الهسلامات) لامالا لاما 
ولاصناذهعلامات ذه لامات بعلته انل غير لافعال'لسياسسية والحركيسة التغيرالمذ كور 
والعلامات المنذرة ب كل السكابوس م سرادة الدماغ ومثل انعدلئ القدماندماو .ران 
وشعةد الدمىشدى امر أذ فيدل على حركات مفسد ةللدم وأ لاولةديدل على ذلاك وقديذلءلى 
الفسيص يرسيها لقسادالاىءشولا- رغ ريزك وى فيه ذيدبرالدم تديوا مداو يقس 
فمه الام نوعا ون الفساد بوْذى الدماغواذ اعرضت اله_لاءة الاوىفى] حرا اناف بمادل 
لى ا لاله دلالة الدوالى كيرا مايء رض الممائٍ.افى الاهى اض الساد دلا للصران فان 
شهدت الدلائلالاخرى شه ادةجودة دلءلى ران سيكون حيئذ وربما كاناث'داد 
المائادليلا على جرانمائ اق سه أماءلامة الكائن. منود امحترقة فاء-ل انجنونه 
و يمسبعبته يكو نمع نكر و حكرنج:_دمدةم اذاتحرك وتكلم بدأ بتعائلممة كرام 
اذاور عله لمكن انالا س منه ولااسكانه وتسكر نهحائة اليدنفيسه اد والاونالى 
اكوا ادأميل و الاحلام رد أورجسائة ماش أساءضا تغلى. منهالارض وأماالذىء نالوداء 
السغرارى أمكون الانبعاث الى الشيراً سرع و السكونعنه اسرع ولايذكر من الشروا لد 
مايذ كرالاو لو لمكو ند وتكثرحر ركه وشمر «واضطرابه (المعابنات) اثرأيتامتلاء 
منالا_لاط فافصدوانر يتغلءةمى ار فى البدن,البول وسائراله_لاماتفاستفرغ 
بام الافتهوا نأد لوجخ الهليج أن كان صئرا*-وداو وان حكا نسوداءصرفة فرعا 
احصت انتستفرغبالافتمون الساذج وزنثماليةدراهممع السكنصبين وبر اللازورد 
بم اقل على الرا أ وا سرغ انكاثيه امتلاعدم وة ك أ وود اوىمن العرق الأى هت اللان 
واد اسبتتر اغه بهذا لب (وصنتم) يؤخذايار بح وافتّمونواسطوخودسمن كل واحد 
جزاوسقموث انه فج »هلبج جره يذ منمحب كار شرب يعد الامستفراغ اللكلى 
فى ايالتذرقة كل للد وزندرهمين وعدا رفع منهحبيهذ» الصفة (ونسضته) يوخذافتوون 














ويسغايج م نكل واحد وزن خم سةدراهم رارم درهم هليح كإلى درهم اس طوخدصس 
ليامع هادى صم الذظلل ار بعة بلي امل -اشاخر دق اسودمن كل واددثلاثة 
داهم ربد شرن درهما تعن بسكضضرينهلى و يستعمل و يتغرغربالسكصين السقموئيا 
ولابغرط فى اسدته. الج ب الشبار بلاسته اهمد تمادمت ف ديد فة فاذا أ حسست وه 
هن اح حارفاقطعو بعد الاس ةراغ فأ قبل على التبريد والترطيب بالنططولات وغبرهاورء.) 
احتيج لان طلوف الدوم نخس ممراث وبطلىد وهم تلن الاكارع والرؤس وليب الأبن 
ويوضع عليه الزيد ويك نقص دل التوطدب! كثرء ن قسدلك التبريد الا كلاشجدأدوية 























































ديد الترطب الاباردة ماعل عها اباوج ورعااكت فتذوعه الىسقمه دياقوذافاسقه 
ماءالرمان الاو لووط بأ ومع شر اب الاسياص لملين ومع ما"الشعيرو ينل أ يضابماء طئفيه 
ليناش للننوم ولكن الاصوبان تجعل نمه قلي ليابو, وتاب البنء ليرت 5 الأدهان 
نانع ةف ذلك جداوا اذااءتعمات النطولاتوا!-»هوطاتالمرطية والادهانفاحتلان 
ناميه دهاءلى سال اينوم من النطولات والادهان ال#ينةخاسة دهن نفس واسقهمن 
الاشر دةمابرطبك«اك_عيرولاتةهما يجرى محرى السكصبين ومافيه تلط ف وصفيف 
وتقطايع وكأارأيت الابيءةصلبة فا قن اثلاترتفع الىالرأس مخارات ١‏ وذيئمن النقل 
ويب أن يسةوا ماهو م أصول الرازيا لخ البرى ير واصل الكرمة البرضاءوهوالفاشرا 
ان بانافعة والشر دمن كل بوممثقال فان(يشمربوا دمر ذلك ل طعامهم و ياس بينيدى 
الوكلء ن يستعىمنهوي'نه ويث دنفذاءوساهاءدائ لمعذب الضارالى أ سمل وانخيف 
أن نوا على تغسهمر بطوار بطائديدا وادخاوا ف قذص وعلةوا فىمعلاقص نفع 
كالاردوحسة وي ب أن تكون أغذيتبسم رطب ةعل ىكلسال الاانمامع رطو بتباعيب أن 
لانكون د ث السددمثل النشاءوماأشم» فان ذلك ضاراوم جد 'ولايعطونمايدر'ل,ول 
كثيرافان ذا يضرم وسارعلاجتمم فاب أن يتوقوهو يحذروء هوءلاج المالضوليا 
ونذكرءفيايه واذاانخطوا فلاياسءان بس ةواشرانا كثيراالمزاج فان ذلك يرطهم دينومهم 
عل كأ نعمتب من الاشماهالمارةالىضنة 

(تصلف الم الضول.ا) ه بةالمالفضولالتغيرا ايلذون والصسحكرءن لمرى الاب الى 
الفسادوالى ملو والردا المزاج سودا وى نوش روح الدماغمن داخل ويغزءهإظلاتهما 
وش وتفزع الللة اتفاربة على انحا البردوااء.س منا ف لاروح ءضءفكا أن ماج 
الكروالرطوبةكزاح الشراب لاي لاروح مقو واذائر كت مااقذ ولبامع ضصرونوئب وشرادة 
اسسقلفسهى ماتيا وانما يقال مالتذواء! لماكان-د وثهعن ..وداءمحترقة ومسي مالضواء' 
اماانيكون فى الدماغ نفسه وأمامن ارج الدماغ والذى ف الدماغ نفسه فانه اماأنيكون 
من سواه ا نارد بانس بلامادةتنقل وهر الدماغ وه اب الروحالد_برالى الظللة واماأن 
يكون مع مادة والذىيكونمعمادة فاماانتسكونالمادةفىااءروة صائرة الام نموضع 
أخرأومتصيلة:قيه! الى السواد باحتراق ماذيهاونعكرء وهو لا كثرأوتسكون الم ادةء شمر بذ 
فجرم الإماغ أوتكونم وده لاد ماغ يكيف.تا وجوهرها فتنصب ف البطون وكثيراما يكون 
اقالامن الصرع والذى يكون سه ارج الاماغ شركة شئ شر برتشفعمت-ه الى الدماغ 
خلط أو كاده غلم هاما ايكون اك الث فىالبدنكله اذا استولىعا.» هن اح وداوىا 
أوالطه ال اذاا دس فمهالسوداء وليقدر على تنة متم أوعز ولميةدرءلى جسذب الوداء ||| ' 
من الدم وامالانه تدحسد ث يد ورم ولرححدث بل]ذ-: أ وى ولسيب د تسرارةالكبدواما 
أن يكون ذلك الشئ «والمراق اذاترا كت فيهافضولمن الغ#باءومن جار الامعاءوا ترقت 
اجبلاطهوا- هالت الى جفسرسوداوى احدث ت ورمااو لتدث فير تمع م الجخارمغال الي 
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القالة الوب من الن الأول 


أروابلإححبد فصرقدم ااراق وهوالذى > جالء نوس السيبٍ ف ال الفدواما المراق 
وروةس جع لس يبه ةد تحرارة الكبد والتىوقوم آخرو ثجعلونسببه التسدة الواقعة 
ف العروق المعروفبالماسار يقامع ورم . وآخرون يع لون السيب سه السسفد الواقع فى 
الماساريةا وان ل يكن ورم واء د لمن جعل السب فى ذلك الود الواقعة فى الننادية 
بانغذاءهؤلاءلايغذ الى العروق أمعسرض لمفساد واس دلمن قال انذلكمن ورم 
يطول ياس الطعامقيم_مثأحالهفى الاك فلايكونه_ذا الورم -ارالانه لا,مجكون 
هن الحبى و هطش وى ماد وربما كان-يب نولدءهوم ن شارج الاماغ وميد أنواددهوق 
الدماغ كاذ كان ف المعدةورم سار أأسرق جعخارهرطو بات الدماغ أوكان ف الرم أوسائرا 
الاعف" المساركة لارأص والذىيكونءن بردو بس بلامادةقب ببهس وءه لابق القت 
سودواىيمادةاو بلامادةيشرعسكت» ف. »| ادماغ لان الروح اانفسنافى مهل بالروح 
اللمواى ومنب وهردقية_ ده اسه الفاسد السوداوى ماب الدماغ وتستصيل 
الى الو داو بذوقد يكون لاءماب أشرىمبردةصبسة لامن القاب و-دمعلى أنه لاجكن ان 
يكون بلاشمرك من | اقب بلع ى ان يكوثهعظم ال ببة._» من الاب ولذائلايدمنان 
يكرنعلاج القلبمععلاج الاماغ فىهذاالمرض(و اعل) اندم القلب اذا كانصة.لارقمقا 
دافا مغرسافاوم ساد الدماغ وأله ولاع ب أن يكونمد أ ذلك كثرالامرمن القاب 
وا نكان سانكم هذه العال فى الدماغ لانه دمر يبع د ان بكون منرا الةاب قدف داولا 
عه الاماغ او بكون الاماغ قدف دهن اسه 5.تبعه الاب ففس دهاج الروح فى القلب 
واس وحش نس دنا ذمت_ه الىالدماغ واعانالاماغعلى !فاده وقديءرض فىآخر 
الاهى اص الماديةخصوصا الحمادةمااذراءا ف.كونعلاءة موتو-.نة ذيعرض ذلك 
الانسان انيذ كرالموت وااوق كثيراو ابلال” فان السوداء كار ةةتولدتارة بس ب الءعضو 
الذاءز لاغسذاءوهوا لكبد اذ أحرق لدم اوضعفءندفع الفشل الوداوى وهوالاقل 
ونارتسيب الءضرالذىهومشرغة للشوداءوهوالطعال اذاضءفءن امرينادهما 
جذ بأل الام ورماددعن الكمدوالا”شر دفع ثذ. مايه ذب اليه ته الى المدفع الذى 
له وقد يتواداء ود اءف عض وآخرا ماب بي شدةاسراقهلة_ذان أوب يب عزه عن دفع فصل 
غذائه فين ا الايفه ويتهك ركشي غه سود »أ ورسيب ديد تبريده وتبفيفه لايس ل اليه 
وة د يكون ا لسبب فى روّلده| يشا الاغذيهالمولد:- ود اءوة درأى بعض الاطباءان ال نولا 
ديقع عنابان ون نلانبالىءنحيث نعل الاب ان ذلكيقع عن امنأ ولايقع بعد دان 
أقول انها نكانيقع من اسن فمقع بان>._لالمزاج الىالوداءفيكون سب»القريب 
السوداء تما,سك نسب :لكا وداء جنا أأوغ_ يرجن ومن الاسسباب'اقو يد قتوايد 
المالفذوليا اذراط امأ واندوف ويجباننهلأن ال وداء الفاء ل لاهالغواءاقدنكوت 
اهاال ود ا*الباشيع.ة وما الم اذا استصال:توداء كائف أ ود اختراق وانكانهئذا 
.يقسلز ندر واهاالدم اذا استسال,انطباخ أوشكائفدوناح_تراقشديد وأناانالطا 
المسقراوىقانه اذاباغ سه الاحتراق الغايةفع تل ماناولريقته على الم اافذواءافن 
































































من الاب لثااث من القافوت ٠.‏ 17 
واحدمن أصناف!-ودا٠اذاوقع‏ من الاماغ الموقعالمذكورذه لال اأضواءالحكن 
بعضه »لمعه المائينا واسسل اللالضواءا ما كان عن كرادم وما كانمعهفرح وكثيرا 
مانتصل!الظواماا! واسسير والدواك وقد يقل وده ذه الءلتق البرض السعنان ويكثر 
ف الادم الزب القضافو بكثر ولدهافونكان قلبس هسار اجداودماغه زطبا .كر نحرارة 
قلبهمولد تلا وداءفسه ورطوبةدماغه اول لتأثرما يتواد ف قلبسهومن ال عدين4 الاقع 
الا ذا٠اللقاف‏ الال والطرف الا دجرة الوه والادم لزب ونخموصا ف صد ورهم 
السودالشعور الغلاظهاالواسهوا العروقالغلاظ الشماءلان بعض هسذءدلاءلجرارة 
القلب و بعذهادلائلرطوبةالاماغ وكشيرا مايكونون ف الظاهر يلغومين وهذهالل: 
تعرض للرجالأ كثرولان! أ فش وتدكار فى لكهول والشسموخوةل ف الشسماءوتسكثر 
فى الصف وائفر يف وقدترج فىالر يع حكثرا أب الانالر لسع يثيرالاخ_لاطخالطا 
[]اباهاالام ورجاكان هص نهادوارفيساتميج ال وداءوتثور والسسةعد للمالتوليا 
يصسورالاسسرءة ا ْأصاب وف وغم أ وهر واحتس مدعا دةسيلان| لدم أوتئ 
سوداوى اوغيرذلك ) العلامات)علامةابسداء! لمااهذوا لماظطن ردى*وشوف بلاسب 
وسرعةغضب وسب! اتذلى واتلاج ودوا رود وى وخصوصافى المراق فاذا اسفحكم 
ا فالتمغ وسوءالفان الثم والوحثةوا لكرب وهذيانكلام وشدق لكثرة الر وأصنافامن 
|| اناوفم الايكوناو يكون وأ كثرحوفه ااا فالعادةوتكرن هذ الامنافغ م 
محدردة وبعضر معنا فسةوط السو" علسهو بعضيم يناف ابتلاع الارض الإموبسس محم 
ياف امن و بعضم_ميخاف الساطانو بعضمم ناف الاصوصو يعضم_ ميت اثلايدخل 
عللمه سبيع وقديتكون [“مورالماضية ف ذاكتأ نومع ذلك فد يلون أمور داعيم 
ليست وربماتخيلوانفسيسم امم صارواماو كأ وسباعار.اطين أوطيورا اوآلات 
صناعبةنمنهم رن يضصك خاصة لذ مالغنول.اهدء وى لانه يلما باذء ويسزهومهسم من 
كاد الذى مالضولياء سودوا ىحض ومتم_ممن كب اموت وم م من يسغضه وعلامة | 
ما كان خاابالاماغ افراط ف النسكرة ودوام الوشوراس ونظرد ام الىالئ الوا دو الى 
الا ويدلعايه لون الرأس والوجه والعين وسوادشعرالرأس وكثافةه, وتقذم سهروفكر 
وتعرض امس وماأشيهه وامراض دماغدة-بقت وانلائنكون العلامات التىنذكرها 
الاعضاء الاخرى المشا ركد دماغ خاصة: وا نلارفاى رالنقع اذاعويم ذلك العضورنقوآن 
تكرن الاعراضعظهة جدا وأماالكائئمشاركة البدنكله .واد البدن و«لاسه واحتتباس | 
ما كاني :فرغ من العلءاروالمعسدةوماكان يسفرغبالادرارأ ومن المقغدةأ ومن المامث 
وكثرةشعرا لبدن وشدةسواده: وتقدم اس_ةهء ال أغذيدرديئةسوداويتماعرةته لكاب 
الثنافىوالاحى اض ال قب ةلم أضولماهئمثل! مات المزمنةوا غناطة وعلامةما كانمن/ 
الطعدا لكثرةاالشهووة لانسسم اب الوداءلى المه_ تمع قل 'الهضم ليردالمزيح وكثرةالة راقرا 
ذات البسار وانتفاخ الطعالوذاكمالايذارةه_موشرق شدي دلانقغة ورما كاتمغهحى |||. 
دبع وربجاكات المابرعسة لبنةورجها أوجب للذع السوداءألما وماكان من المعسدةأ 



























14 المقالة الرانعة من الفن الاول 


نعلامته وجودعلامات ورم المهدةالمذكورة. فىراب أع ا المء.دةوز بادة لامع التخمة 
والامتلاء وفوقت الوضم وكثيراماقدميهيه عندالا كل الىا نيسقر ا أوجاع مد كن عند 
الاسقراء ذانكانحارادلعامه الالتواب قالمزاف وق"المرادوءطش وأ كثرمن يهما أضولنا 
فانهمطعول وعلامة المراق”ةل فالمراقواءظ_ذاب الىنوقوتهوع لازم وخيث نفس 













المعدة أووجعابين الكتذين وخصوص انع لا لماعام الىأن يس قرأن لقام ود جاقذ ف البللم 
المرارى ورعساقذف اللمامض المضرص وعرص لهذا لاعراض مع التناول للطعام ول بعده 
إساعات ذمكود برا اذ بلغصامي | رباوعف جحودةا لضم ويزيدينقسانه ورعاتقدمهورمق 
المزاق أوكانمعه ويحدانة لاجافى ا مراق فى أوقات وتزدادا لامع التضمة وممرعة الوضم 
(وة:وك) انال ودا"الاهءل اها لتضولياا نكاندمويا كانمع قرح وفضك ولإيسلزم عليسه 
الم نشسديدوا كانم نبائم كان مع كسل وقل ترك وسكونوان كلمن صغراء كا نمع 
أضطاراب وادنى نون وك نمثل مانا وا نكان-وداءصرفا كان الفكرخمهكثيرا والعاديهة 
أقلالاأنعرك فيضم رويحقدقد الى (المعابدات) حوب انينادربعلاجهقيلأن 
سكم قانه هل فى الاسّداءصعبء:_د الاستصكام ودب على كل حال ان يقر حصاحبه 
ويطرب وتجاس ف الوواضع المء :دل ويرطب هوا" مكذه ويطيب يفرش الرراحين مه وبابهلهة 
يجب انؤشممداثاالرواءعم الفاء.بة والادهانالعامية ويئاول الاغذية الفاضلر' الكيوس 
لمرطبة جد اريذبرف ته يب بدنه بالاغذيةالموافقة وبالجسامةبل الغذا*وتيصبء ل وأسهماء 
فائرلمن بشديد اطرارة واذا ترج + ن اللمسام ويه قاب لعطش فلابأس انيس قل لماء 
ود تعمل الداك الغصبالمذكورف باب سذ خا أعمة واعتن بترطسيه أرق اعتنائكتسضته 
ماأمكن ولجمذنب اجمساع والتعرق اكه يد ويجتن الباقلاء والقسديد والهدس والكرن 
والشراب|اغامظ والحديث وكل مم ومالم وسر يف وكلث_ديدالهوطة يليج بأ نيتناول 
الدسم واسلاوواذاأريدتنو يمسم ٌلك أنتنطال رؤسممماءاللشطذاش والبابويج والاخوان 
فاتالنومم نأفذق علاجاتمم ويتدارلع أيشيده منصلا مانورئهلمشضاضمن المضرة 
فاما' نكان لاض وامامن سو'هل حمق رط بردو يبس فبنسدئىا نيش ستغلبتسضينالقلب 
وبالفرسات وأدو يذ المت#ك والتزياق والمثروديطوس وما أمس.ء ذلكو يعايلالزا أسماض 
وذ كرفياب الرعونة والقوى” منسه يعر عةمب مز ضن آتوسارةيسملعلاج حت انه 
بزو بال طملات وآماانّكان منماذةس وداو يدمقكنةفى الدماغ هلال علاجهثلاثةأشاء 
أولها استفواغ السادةور جما كانباطةن ودالق*'لامن كانتمه دتهضعلفةفلا:ق.ثه فى هذه 
العدلة الحو ولافى المراق أبس ماوالشاى انيب_تعملمع الاسستشراغ الترطسدائها 
بالنط لات والادهان الددارة ونيب ل ذييسا من الادويتمثل البا لوجخ والشبث وا كليل اليك 
أواص لال وسن لثلايغاظ اتخاط كليل ساف لاتلمين فده ولابغاظ ججايرطب وا كاملة.ه 
وانكان اا وداءيع,سدا. من امترارة ذلاك أنتريد الع وورق الغار والقوت مم الترطبب 
ولائبال رتسنستعهل الاغذيةالمولدة للدم الهءودة مثل الوك الرضراضى واللعوم الافرفة 



































وف سادهضم وشا ءساءض و بزا قوطاب وترقرة وشروح ديع وتلهب وأن عد رجعافى 



































.من ايكاب الثالثءنالفانؤن 


المذ كورةوفى الاوقاث:الششراب الانضن المتزويح دون العتمق الةوى والثالث انتتعخلل 
تقو به القلب ا نأحسرةزاج باردةبالفرمات الحارةوان أحس مزاح مل الى الحرادة 
فب ترخات الدت_دلةوانكانت ١‏ سارارةشه يذتجد|استعمل المفرحات البازدة الغيرالمفرطة 
المردو تغرف ذلكمن النبش وانشترع فىتفصيل هذا التدبير فنقول أماالاستمراغ فان 
رأدثان انعروقملئة دكدتككان وان السوذا٠دموى‏ طفصدمنالا ل بل يجب عليكلغال 
انتتدىءاائهدالاان تاف ضعفاشديدا أوتعا ان اوادةلب لوهى ف الدماغ فطوأن 
الندس ستول على الازاج :ثم ا نفصدت ووجدت دمارقمةافلاتح دس الدماذلك فانهكثسيرا 
مايتقدم نسه الرق.ق ولذاك عيب انبوسع الفسد انلا يتروق الرقدق ويحتيس الغليسظ فيزيد 
شراو نظرأى اذ ائينمن الرأس اسل فافصد الباء لق الذى به ورعٍ-| افيتان تفصد 
|أأمنالباسلةين اذاوجدتالءلاهةعاءةوة.ل فس دعروق البو ترك كثرم ان ود ت اللط 
|أأسوداوبااطقمةةوالىالبردقامتفرخ اموب التخذتمن الافتهون والء برواخريقوا دئ 
الانضابح ماس رغ ىول لامرياد وي خضيقة بقع أي فتمون وشصم المنظل وسقمونيا 
يسيم نطبيم الافتهون والغارية ونان ل رفع اسسّ ملت الايارجات االككارم ان احتبت 
بعدذلك لاف راغ استعمات المريق مع خوف وسذر وجراللازوردوا خحرالارسق 
وامات المتخذْمع مابلاخوف ولاحذن وكثيرا | مايئشهمع استعهالهسذءالادؤيةالمذكودة 
فماء سين على المداومة وتقليلالمبلخ من الدواءفان/ نجع عاودت من رأس ويكون فى كل 
اسسسبوع سف رغ مة بن أعاء ف وسط وت ستعمل عابي ذل الاطريفسل الانتموق 
وقدبربةيدمالاطز يفل يالافتمونعل هسذها لمة وهوأن ومن الاطر يل ثلا 
3 ٍ دراهم ومن الامتووندرهم ومن الابارج نصف ددهم وفى كل شور يسستفر غنالةوى من 

٠‏ || الادارياتالكاز والمبوب الكارالى ان ودال ل قدزالتو يستعم ليا القمخصوصا 
|| اشرايت ف العدة شسايزيدق العلة ولتكنالمعدةبشديدة اضمف وب بأيضاانيكون 
| ال«جبامقدطيع فهاذوذج وكركاد وبزدالغجل و يتناولءسارة.فلغرزفيه المردقوترك 
اراما-دق بعرت ضهقوقة فع سكين أوينناولهذا الل تف بهمنقهافى السحص.ين واسكن 
معد ارالتكصين ثلاثه أ سائرومقد ارءضارته استارويزيد ذلك وينقصهبةد رالود ؤأماان 
لخت شعف'لقوةفاجتنب انفر بئواذانقنتفاقسدالةاب باذصسكرناء م اراوهذا 
الاطريغل الافتموىرب النفع فىهذا الباب واذاأزمنتاءل:استعملت الى»نائا ربق 
واتعملتالمضوعغات واأغرغراتالمعروفة واستعملت الدعومات الطب ةو اال ل والعنير 
والافاويه والءودفا كانت المادةالى المزا اهشر اوى فاس ةفرغ بطم يز الافتهون وخب 
الاصطمس يون المستدل وما تغرغ. اله خراءالمحرقة وما يقالفبايهوزدف الترطبتٍ وقال 
من الت ضْزْعل انهلابد لمن الباروغج وماهوف قوت اذا استعملتالنطولات 'الاسبيل 
لك الى مال المبردات الصرفةعل الرأص وقد جنع الةدماءفيث لهذ االموطع إن 
مناه برك يوم شيا قللاأ تع كليوجماءطلجؤفي هأ نتن ةلا ث أو قأوضشيرةتراريظط 
من عضارةالافتتينمه وفافى الماءوقذ مدا نيرع كل ابه" خلاثقتغاللجساخل العنه ل 


55 اال الرانعة من الف ن الاول 





|| وأما أ نافاخافتائل: اند لفىهذةالءل الاان يكو نعل ثقة ان المادةمتوادة عنصقراء 
|أغ-ترقة وامماحارةفنكون اللا نفع الا ماله وشم وصاالع:صلى والسكنين المتضنطل 
العندل وكذاك اذل الذى جل في هجعدة أوزراوند وقد شفع افلأ يضااذ! كانالمرض 
تبشاركة الله ل واممادة سه ونيجب أن تطمب مشمهمن التركبات المع دلة ليقع فيا 
| كافوروت مع دهن فس كنيرغاب براتحشهييوس-ة المكانوز والمت كوسائرالرواتم 
البساردة الطسبة خصوصا النياوفر وأماان,كان سب لا الفذواءا ورماقالم-ند: والاحشاء 
أوصل اجاسارافيها محر فائد اركت ذلك وبرد تالرأس ورطمته وقو ته لثلايق لما يتادى النه 
منغسيره. وا نكان السب فالمراق وود تر بااوةراقرفان كان ف المر اقوزم حارعائته 
وسالةه عابم ايقال فاب الاورام وقو دتالرأس وعرقنه فىادهانءةو يدوم طبات 
واستعمات الاجم بشسرط لستشرغ الدم ولاضن فىمئلهذه. ااسال الكبد بل علءكأن 
تبردهاذا وجسدته ساراتحرقا الدم بح رارتهوةوالطسال وضع على لمراق لمحاجم ودواءالفردل 
دبنحوه وذ اك لثلا يرل الطعال المسادة الى البماغ وان كان المرا ق يارد المزايج ناه ولويكنم 
ورء ولالهسبستته ما«طبي الاف دين وعصارتهعلى ماذكروتنط ل معدتهبالنطولاتالمارة 
المذ كورة ونضمدها باك الضصاداتو استعه لقيرابزز لكشت و بؤزاليذاب وأصل 
اوسن وشصرة هرم وت لك الاذمدةعليهامدةطر يلت بم اذانزع اوضءت على الموضع ماما 
مغسموسنا فىماءسار اوصوفامة وشا أوامةضة و ينع استعمالضمادانهردل على مابسين 
الكدنين وضعنادات ذزوروتس أي االمذ كورة فى القراناذين قبع ان يسستعولعابه 
انحاجم بغيرششريط الاان يكو ن هنال ورم أ ووجع فنع ذلك وكتيراما شتفم أصماب ال النذولءا 
المراى«الاشياء الممردة من مث أن تسكون سرطب ة مضادةامرس السودا«ولانمتكونمانعة 
من بوإدائز بع .وا لضارا الذي نيوذان تضعدهماالى الرأس وان كان الابتناع/البباردلدئر 
افاعاشفيقا فاظعاللمرض ؤإسكن البارد اذا كان رطبا لإيتوادمئل»الوداءواضيت 
مادته ولم ير أيضاالمادةا طاصلةوربىانؤتولىعاييا الطبيعة فيصطها: (واعدل) _انأ 
اند بيرالغلفا مولام رعسافاوم الوداءوالتدبير الملهفلمايفعل من الاحتراق 
بشهولترجاأعان ولايغرنك اتتفاع يعضوم لم يتفرغ قذ أ وبرازافانذ ان لبن لان 
اهز ع اده :للان الكثرة وانضةاطالاخلاط يعضه اسع ص يرو ل عنم وأماالنائع 
زاكترا ب السوداء وقانونءلاح المالضوايا ان يالغ فالتر ومغؤذاكأن 
لايقصرق المت راغ ال وداء وكلافسدالاءام فيطون صاب ال الطولمافاجاهسمءلى) 
قذفدو<ه وضا بين ور إن #عوضةف الهم قصبا انتمهم لاغالتحلئة وص 5 
أن يأ كلواعامه لعاماً آخرو يسستعمل اللوازشلناتالمةو يذلفم المعدة واصذرواادغال | 
طعام على مامام قدةسد. ويجب أن يشغل صاب ال الضولمبذئ كيك كان وأن مخضرء 
منكتشمه ومن بدتطيبه والثبرب المعستدل الشسراب الا ض الممزوج غلبسلاويشغل 


أإياالسماع والمعلر نات ولا!ضراامن النراغ وانمساوةوكنغامايغةون بغوارضرتقع لهم 


أو يخافون م افيشتغلون يعن الفسكرة ويعاتون فان نفس اغراضهسم>رز الفسكرةءلاح 


ىم 





من الكاب الثالثمن القاون الا 











لهم أص لفان كان السنيد روزا احتيس. من انمث دومة عد ةا وغف رذ لك فادرأفان حدث ا 
|أعّةوط الشهوةفاللترديئة "واسلغافمن:ولوانعرضت فابدائممقزوح دل على موت || 
قروب ومن كانت السوذاءؤ يدنه متم مكسركدفو وأقبلاءلاح نل نكن وداؤه كذاك 
والذى تكونقءهااتوداء مكرك لهو الذئ يفاو رسود: وق الق*وف البرازوالبولوفلون 
المادوا لبوق واللكلف وااّروح واطرب والدواىوداء !لغ ل واادملاثمن المتعدة وو 
ذلك نان 01ت كاء يدل على انه عات ل لاقميزءن الدم واذاظهز مه مثئمن هذاه وعلامة خسي 
واذا عرض لبعضهم تشع بعدالإسهال والاستشراغ فانوت مأو بذلاث»ن غيرهملميسهوم 
فب انيقعدوا فيماءفاتز و يطعدون خيزا مئقوعا فلاب وقل# شرا ب ويسقواما؟ 
ممزو جا ناو ونو يمون بده م تغذو د كامطزحون 
ه (فه ل ف القطر)ههونوع دن الماتضو ل.اأ كثزمايع رط فى ث هرشباط و بعل الاندان 
فرارا عن الناس الاحماءمحبانجاورةالموق وال ةابرمعسوءقدسدمنيغافضه و يكونبروذ 
صامه ارلاواةة اه وبواذي م سارا كل ذلاء حا لاخلوة وبعد اعن الناس ومع ذاكفلايسكن 
ف هوضع واحد | كثرة نساءة واحدة بل لازال يترد وعثى »شماع تتا الايدرى اين يشوجه 
مغ ذرمن | لناش ور عال> ذو يضم مغذلا:» وقلة تذهان اسايرى و يشاهدومع ذلك 
فأنه يكونءلغانة السكون والعبوس والتأد ف والتزتاصةر الاون ساف ال_انعماشان 
|| وعلساقه قروح لاتذده ل وسيم نساةمادته'ال#وداويةوكثرةسركةرب لد وتنزل الموادالنها 
ولاشعا هو وكلوقت يعثرؤ يماك رب-لدثئأو يعض كاب فكون ذل كسب الكثرةاتصمات 
الموادالوساة: > فكو نيبا القروح وايقامهاءلى حااهاوسالاب_يابها لانتدف لو يكون 
ايارس المصيرلايامع تهمزهويكونبصيرهضعتفاوغائرا كل 3ل لنوس هن اح ءيئهواتمادعى 
هذاقنار بالهزب اسه هربالا نظام ة ولاج لمشمه اماف ثلايه_ لو جهه وكايهرب هن 
شضص يظهرلءفانه لت تذفله وغ ورصواب رأيه يأخذفوبهه فباق ثطصاآ خرفييرب من 
الرأس الى جو أسخرى وا لتطربدوبة نكونءلى وه المما"تضرلاعلمه كات افة 
لانظام وكلسساعة نغوص وتعرب ثم نظاو روة._لدويءة أخرىلاتستريع وق_لالذكرمن 
السعالى وقد ل الذتبٍالامعط والاشمه موضعنا اولان الاولاث ونسدبهذهالءلهالدوداء 
زالصغراءانخترقة (المعالخات) علاج_هعلاح مالظ ولءابعمنه اذاكانء نصفراءأوسوداء 
ُ ترقةو. جب ان الغ فقس ده وخر حم هدم كثيرو يقار بالغ ق ويدر بالاغذية 
الدودة والحسامات الزطية وانتىماءالحين ةلث انام مم بعد ذلك د تفرع نابارح أركامائيس 
تمع مال فى وعم يتوى قله بءد الاستفراغ:الترراق ومايعرى كرافومع» 
:الوه مات لئلا مجتمغ تسذين :إل الادو يذاائى لايدء تامع سركات نا 4 
ان يسن التهعايةويهؤبرط ب بدثةوابناوم لنعتد لغ اجموعنامعلاجه التاويم الكثير 
وان نت الافتور نأ حا ناا دأمامتءته ويقطغ فتكر وا ذال ينصعفئة الفدواءوالءلاأدن 
وأوجع ودعو باضه ووسي وكوئنانوخمفانهيقدَوفانفادأعيد 1 11-1 .,- 
«(فضل العشق)ة هتذاض رضن ونتواءئثتمه بال نأهذولءا يحون 







































الاثم ان كد ليه 






المغالةالزابعةمن اله ن الاول 


الىنفسنه يتسليظ فكرنه على اسك ان بض ااصوروا لمعل اتى لدنم اعاسه على ذ الكشوونه 
أولرتءن وعلامتهغؤد العينو بها وعدم الدمع الاعندا لبكا'وسوكدتمتصلء جد" تتهاكه 
7 "نه منطرا ل م لذو ذأ و يسجع شيراساراأف زح ويكون نفس هكثرالاذةطاع والاسسةرداد 
فيكو ن كثيرالصعداءو يتغيراله الى نرج وخصك أوالىغم و بكااء:_دسماع الغزل ولاس 
عنس ذكرالهسروا لنوى وتنكون بسع أعشائهذا لخلا العينائم اتكونمع: غؤسقلها 
كبيرةاسلقن ممت أسهرة وتزفره المت رالى رأسه ولا يكون عامل امو كور نضدهنيضا 
عذتانا بلاتظام الب كني ض أصات الهموم و يتغيرئيضه وخالاعندذكر المعشؤقبشاضة 
وعند لقائه بغنة و يمكنمن ذلك ا نيستدل على المعشوق ق انه من هوا ذال»ترفءه ذا نمعرفة 
معش وقه اب دسبيلعلاجه واساملد فذْلكَ انيذ”كراسعماء كثيرةتعادص اراو يكو اليد 
على لبشه فاذا اجا ف ذلك ت_لافاعظه وصارشبهالمنقطع تمعاود وجربتذاكمنارا 
عاتانه اث لاوقا يذ ركذلك السكك وام اجسكن والرف والهناعات والذ.ب 
والبادان وتضد ف كلامتها الىانم المعشوق و يحفظ النيضحتى اذ كان يتغير عثد ذكرثئ 
واجدمر اراجدءت من ذا لخواص معشوقهمن الاسم واطلية وارفة وعرقته فناق بر بن 
هذا انضرا ما انق اقرف علءءستف انتب علاجا لديا بمج ماعل 
وجه ا الدين والشمريعة فعات وقد را .نام ن عاودته! ل لامة والةوة وعاد الى نهء وكانةد با: 
الذول وجاوزء وقامى الام اصن الاصعبة المزمنة واجديات'لطويلة سوب ضعفنالقوة 
لشسدةالعش قلس بوص لمن معد وقه بعاد ط مها ود: فى أقصرمدة :قطينابه لحب 
وأسةدللناءىطاعة المابرمة الاوهام النفسانية (المعالحات)نتامل هل ادتسالءالى انراق 
<لطيالعلاماتا لت تعرفه افتستفرغ م تشتغل بترطميوم وننو: عم وتغذ ذيتهم بالجود اتوة تحديهم 
على شرط المترطرب لاوم وا بقاع مفى خصومات واشغال ومذازعات وبابهله أمورشاغل: 
ان ذلكرع اا تاهما دفوم أو حال فى تعث مق.هم غيرا المعشوق من تخلااشر مدع ينقطع 
فكرهمءن الثانى قبل ان تسهكم و بعد انيتناسوا الارلنرا كان العاشقمن العقلاء فان 
الْصصة والعظلة له والاستبزاءيه وتعتيفه والتصويراديه أ زمايه انماهووهوسة ونمربءن 
النونم اينف نفعا فان الكلامناجع ىش لهذا الباب وأ يست لمطالهائز زلمهاببغطن 
المعشوق لبه ويدكرنمةه احوالاقذرةو>صح ين لدمنه أمورام:فزامتهاو حكن لدمئه 
اللغاءالكثررفان هذامايسكن ن كثيراوانكانقديغرى] ري بن وثما ابنفع ؤ ذلك انقر1 الى 
هؤلا*ااقائز صورة الممشوق يتشبعا تقبيصةو عذان أعضاءوجههجها كنات مبؤضةويدءن 
ذلك ويسوين ف فانه_ذاعاون ود نأ ذف فيهمنالرجال الا ينقانالننيناممأيا 
في صنعة لانقصر عنصنعة التمائز وكذلك مكنهن انم دن ىأ ن نقلنهوى العاشق 
الىغرذ لك المعشوق يدري غيةطاعن صنيعون قبسلةكن الهوىالافومنالشواغل 
الملذحكودة اشتراء|بلوارى والا كار من امعتهن والاستعبد ادمئو ن والطرب. عون 
ومن الناسمن يسليهاماالطظرتٍ والسضاع ومثهم مِنْرْدذلك فخ رام ومكن ا نيتعدرف 
ذلك وأماالمبِيدوأوا اع الس بكراباك يتن السجازطينم كنود ع الغموم 


[أأوات سةفرغوا بالاماردات1 


2 
ا اعمس ةرهام لود 0 انبدبزهؤلاء وه تدبراابالمالغت را لماو الاثناوالقطرب 


وبرطمواعاذ رمن المزطيات وذاك اذا نتقلواشمائلوم أ 
وعصضذة ابدانجم المضاهاتأ ولك وعلدك أثنشتة نشتغ لّبترطمب أبدائهم 

هالمقالةالشاممدة امن ض دماغمة آفاتع اق انعال ال ركد الاراديةقوية)ه 
«(نصل ف الاوار)ه الدوارهوان تخيل لصاحبه ١ن‏ الاشناءتدورعلمه واندماغه و يدنه 


|أأبدورفلاعلك ات يثيت بل :قط وكثيرامأيكرء الاصوات ويعر ض لسن تلقااتقست هم ل | 
|أأمايعرض لمن دادء ىنس هكثيراءالسرعة للك ان ثبت انها وتماعد اوان بهم بصيره وذلاك 
١‏ لماز عرض ارو ح الذى ف بطوندماغهوق أ وردنهوشرا يدهن تلقا٠نفسهمايعرض‏ هعد ١‏ 


مابد ورد ورانامتصلاوا افر قبين الصرع والدواران الدوارقد يشسمدة والصرع يكون يغتة 
و دسقطا صاحبهسا كاد يدق وأماا د ر هوا نيكون الانسان اذاقام أظاتعبنه وتهنا 
لاسقوط والشديدءئهيشبه الصر ع الاأنهلايكونمعتشمايكون الصرع وهذاالدوارقد 
انان تي اننادازق نقسةف ات الخارات ا الارواحةمهكايد ور الفضمان المثدل 


على ماء..دةويسكن فسيق ماف.هدا”, رامد راذادارالروح تخم ل الا نان انالاشماءندورلانه 
[أأسواء اختافنسبة اجنززاءالروح الى أسزاءالمالم الحيط يهغنبهة الرؤ حأواختلفذلكمن 


ايك ا زةيكون بحسب تالت فاذا ترك اشاس ستبدل 


||| المقابلاتكا'ذائرك المحسوس وقديكونه_ذا الدوارءن النظر شا الى الاشياءال ى تدور 


5 سو ترسخ تلاك “.الهمئة ا محسوسةف النتقس ولهذاق لا نالافاع.ل اللسية كاهامتعاقةا ! لات 
ب دانية مهمه له أواهاؤاولاهاالر و حالمداس وتيقفبهعن كل تسوس هئ ةبعدمذارقته 


لك الهمئة مة وتسطل:قدذارقيولالا ”لوقو اموس وشر حهذاق الء لالط وكلءا كأن 
البدناضع ف كان هذا الا “فعال فيه ا داف المرضى فانه قد سلغ المر يض ف ذلئه لغا يعدا 
حستى انهليداريهبادفيسر سك مع ملانم#م تاجو نف امطركة الىتكلنن #5 ديد مكدو || 
يمنال الشركة أضعفتمة. عرض لروهماذئ وا | نفعال وتزءزع وقديكوث الدوارامامن 
اسنسماب بدئية حأضمرة فجوهرالدماغ حاه ل فى.هه, ن ا راتحائلة فى العسروق التىفمه وق 
العصب وامامن أخلاط :ةمه د نكل جننس ذ يسضرراد يسرك اوسرازةفاذا تخركت:لك 
الاضرةحركت ركع الزو. اح النفاف الاىانمماينضع ويتفومفتلك لعروقم يستقر ا 
فى سوه را دماغ ثم يتغز قف الع بال البدن واماسب كثرةخارات5داحتقات فيه 
م2سعدةالمه عنمو اضعأترء كع منستةرة فبنهراقنة عن مض خاذمتة دم ا وض ض يارد ُ 
نتكوتناما ف ةر كهاالةوة المخضضةو أغخلاة وقديكونلالمركذجذارات ف الدماغ وابكن ا 
لسوعمن ا مختاف بغت ة بلزم مان هم ا نوكه تمض طرية ف الروح لاهرا الأعرماىخالطه 
من جار وغسيه كاي رضن ذلك من الطركةالختلفة ا1ادمد من انا'والناراذ|اجمعاؤ قدا 
يكون من شرل روح م نارح مث ضارب الرأض] وكا .دفن تيت عل لتماع وزو | 
ال إاكنفتنغه حروكا ات تتافةداائرةقوة ا حدث ف الماامن وقو ع ثقلعلنه! 1 








١4‏ المثمالة المامسةمن القن ادل 


ضعرب عني ف على »نه فسستدين موجه ووقو ع مثل ذلك ف الهواء والرم الوواق اوى 
امكنه لافدسن وقديكونءن جخاراتمتصاعدة! لى الدماغ سالتضاعدهاوان نكن واد 
سوهره ولاثتّةنة فمهآدعافاذاتمطاعدت حركتو .يكونتصاءدهااله امافىمئافد العصب 
فمكونمن المعسدة والمرارةوسط الم#دةوالمثاثة والرم واطياب اذا اصاب!:مى اضار 
مركت الاخ_لاط قفاوا كأرذ لمن المعدة ويه_دممن الرحوالقابل: للفضولواماق 
الاوردة والشنراييناماالغائرة وإما لظطاهرة وماد الجذارقد تكون صكراءوقد:كون بلغما 
و الدوازاابلغ ىد ديه بصرع وكثيراماننكون المشاركة الم درةوالمديرة لالاببلمادةتصليل 

لاجل أذ يكيفية :ص لبالا ماغ نتورث ال دروا الدوارمثل الذى يعرض عند اتذوى واط,بوع 
لبءض الئاس وخ وصا من لا>ة_ل على علانامالمعسدةمنه يتاذى فيشاركه الدماغ وقد 
يكونالدواروالدرءل طسى يق العران والدوارالمتوائرخ م وصاف الك اب شدرسسكتة 
و ركذَانٌ الدوار الحادث عذب خد رلازم لعذووقد»>ل الدوارصداععارض وقد>ل! اصداع 
دوارعارض ه(علامات | مسنافه) »اما الكائّءن دوران الانسانءلى نفسه اومن نطره الى 
الاشياءالدائرة'والتضيئة أوالمرتذ»ة فعلوم نغسه وكذلكما كانع نضمرية اومقطة وأما 
الذى يكوثلا-مةان ضارا تقدعمة فى الدماغ اومتواد: نفس الدماغ فتسكون الءلتدامة 
غيرتابعة رض فيض الاعضاءولاهائحجة مع الاءتلاءسا اكنة مع الوىو يكونقد: ثة-.دمه 
اوسا الزأس والدوى”والطنينوالئةل ف الرا اه 1 'ناّةو يجدوااواس 
تقصيراحت فى الذوق.والشم رحس فى !لد مرياات التقدمة شريانا ديد اوبصيب ثقلا الم 
فإنكا : اهلها الذى ف الدماغ أوفغسيره الذىمنسه ته الضارات باغسماكان قل 
وجسين و كثرةنوم وعسير سوك دوع لامات املثم اذ كور: فى القانون وا تكان صفر )كانس 

رااتهاب>س بلا كثيرئفل وخ الا تصفرذه ةو اكات ما كانت العروق منتفيةة والوجضه 
والرأس و العينهب راحارة ركان أل واعا*ونوم وضمربان وانكانعنود اكات ثل يقدر 
وسهروك. ل شعروصغا تم سودودنانوفسكرفاسد وسائرالعلاماتالمذ كورةوأماان كان 
سديهمن الموسدة كاتمع دطلانمن الشهوة اوآ فةفيهاوفسادفى وهم وخذقان وذتورمن 
افيس وتاب من المعسدة ومدل من الاذى الىم ةدم الرأس ووسطه ولاببءدا نتأدى الى 
مؤشرهوا خملا ف سال الوجع كثارة كن و رنارةيز يد سب الامتلا*وانلوى ويكون بى 
قدسلاتو عبداً يا وجماف العدة وتنا الاين ويكون طر يق مشاركته! امضب ود 
قبلدوءنداشْتداده فى آنردوجعا خا ف الءافوخعندمنت الزوج السادس وف نواح الما 
وان كانمن الرحمثةدمه اناق الرجم واحتّياس الى رالامث اواورام تبه وكذاك 
ا نكاثمن المثاننة وا كان المبد أمن الاءذاء كاهاا ومن .: نشيو عالغذاءوهوالكيداو فنع 
الرو حودوااقان حكان نغوذمف العروق والششرا يين!اذاسيْمئهماامااالذى شاف الاذن 
اوالذى فيالةاوجبلامة ذاك ان يكونمع ضريان :بيد ووثرمن العروقذ ىق الرقنةوان 
لاعدد وج ايءخريه فى الرة.ة واعصابها ولاففسائيرااعصب واذاراً يت الشسرا دين اطارحةمقيدة 
ع#دالقةإوكان اذامنعت النيض بدك إوبالر باط الاعستمئاوبالا.سر ب اوطليت علق 











وم تعن سوءهن | فا فطقة الدماغ رعدم 


٠١‏ |]الاسهابالمذكورة ووتوع برد أو سرمعافضمن خارح او ن المتناولاتالمبردةرالمضتة 


ْ ا النظمرال كلتئدااثر بالتجلو 


الدواروصاجب السدرلايئئة ع الثعراب انتفاعه بثمرب الماءواء_ لان السبد 
والدواراذاطالة لعل تبادرةوء_لامة الصرافى ظاهرة(المعارات) أماالكائن بيت 


!| دوران الانانءلى سه ونظرهالىالدورات اونفاسرهه ن مكانعال فنعا يكنا( رن 


والقراروالنوم ان ميس سكن سمريعا و يتناول القوادض المارةو يكسرلةمافي اونما ولهارأما 
السكائنعندم وات_لاط :قن ةفى اليدنفبعاي ناا هده إن القيفالتممن العرق الباكن 
الذى لف الاذنفانه افضى لعلاج بجسع اصناف الدوار'لمادى ورا كوىكاوخاصةفبا 


كانسيبه صعودايخرة من!ا ليدئقأى الطر بقصعدت وتنفع | لخخامة على النق- رةوعلى 


/ الرأس 5 نضاوا ات كان. امع الدم اخلاط تمان وكائنسبيه الاخلاط دون الدم فليبادر 


الاس ةقراغ ب الابارج اوت يسع المسيران كانت الاخلاط حارة اوطببج الهليل | وطبيخ ا 
الأفتمون وسون الاصطيم .قون انذحكانت مختلفة وبع دا لاستفراغ بد ٠م‏ لدةنة 


جما" القنطسر بون وا انطالم قوم على الرأس والاقرةتم يقل على الغرغرات والععاوسات 


فمهشنث اع ابه ااسيعيه + جع معدمينت 0 أت 
قوةنويةاوحبا لاباررح ونقسع الصبران كانت القوتدون لويد واذاعل ان الاخ_لاما 
الهليل مع الشاهترج وبع ذلك ,الدلائل! لذ كورة هذا اليا بو 
أسيت ف ءضوا- اترعالات كالاعسا وجب وقود نتالرأسفىامّدا ْ 
الورد مع البلدهن باوث وبعسدالانتهمام يدهن البابويج المغردواذاعسل ان المادة فى الرأسن || 
اها حم عل لأس والنقرة وقى_ يد العسر قا اذى خلف الاذنواس عمل الشبيارات 
والغرغرات والاماولات والثمومات والعمطوسات وال هوطاتالذكورة ومااشي هام يدننا 
الموادءلى ماعات ف القانون وان رأى ان السسي سو «مراج ةلف فحن ا نتعرة رفستينه 
وعلامتهبماءل وتعايمبالضدلب_جوى حت احاطب. ماواتكان اليب ضري اوسقطةعابلم أ 
أولاجساقمل ابه ات وبق الدوارعا لت الاوارفها نوي تان جتني صاب اإدوار 
الاشراقف > نالمغارات ومن القلسل والا>كام 
والسسماو حالعالية لب وأماالسددرالدوادالكائن سيب خوى لعسدةنيستكنه اول 
«خموسة رب الفو اكه القابشة ومياههاوخصوصا الحصرم: . 
ورفض في اللوى)ه وإعركل بجت مجه ة وار اللا رفوي العم لوالمررقية 
كالاعياء بهد العروق و يكثر لناب والتعلى لكارةالر يع والضار وك حرمه» الوه 
وي تدى الناوى والقدد واذاسكاريالان انذلك على إمتلاءة 





| الغلنان ولاج ناضيةفىازالته اذا ذخ وامتف وشربواءل :ادل ار ع المغلية وكداك 


ا هن صن تكامن» + الاساتء:ددخولهف النوم خمالا'ة 
| أف:قطءصوته وسركنهو بكادكةقلائ_دادالمام واذاتقضىعنسهاتتبودنعة وهومقدمة 
|ألادىالء لل الثلاث اما الصبرع واماالسكنةواما ا نماوذ اك اذا كانم نمواذم نز دحسة 
أو ليكن من ا سباب اخرىغيرمادية ولكنسوءهفى الا كثرجةارموادغلظةدمويةا وبلغمية 
]أ وسوداو ياترتفع الىالاماغ دفعة سال سكون سرك البقغلة الل لضارو يتغل كل 
شاط يلون وعلامة كل لاظاهرةيالقوانين المئقدمة وتديكونمن بردشديد يصيب الرأس 
١‏ ||أدثعةعندالثوم فبعصره ومكثفه ودةمذه ونس لمنه إل انلمالات ؛عين, اولايكون ذلك الا 
||أاشءف يضام الدماغقرارته اوسوهمنزاح به (المعاطات)علاجه افد والاسهالجاخرج 






أأادار بعقئاءالجاروابارج روفسخاصةءميقوى الرأساتعله من لقانون الكلى وم ايتتقع 





ا 





6 المقالة اذام سةمن الفن الاول 





المكزبرة,التكرؤالجاءمو, إنيشةودصاسي» شد الءدعلى العرق الماق-وى يصدت الانسان 
كالغشى ولد 1 بجارزتج من الرو حالمتصعد الى الدماغ حملعتيفةء._دوا إلنة على المواد 
باقعلل وقسسهث و جب | ن لاس المدعلى العرق بقد رمالايط.ى الاسان انيب لمعه 


43 مما 
و(فصل ف الكابوس)ه . ويدعى القائق وقديسغىبالعرية إبمانوم والنندلان الكازور 
لابقع عليم ويِعصرم و يي ق نفس 





كل. خلط وان كانت الاخلاط غلظة كثيرة ينتفع بهذا المسهل (وفضته) يؤخذمنز 


||| انار بؤغداردرهم معثلثدرهمسقمونياوربع دره ممصم حنفال ودائقين اسونان 


كانت الذزةقو بة والا حب اللازورد أوحب الا سطمعرةون الافتموف'والابارباتانكا 


على الاتصالوان كان السيب أيه بردا يصب الاماغ ثيؤثرفيه هذا 


مئه سق حبالفاوا ييا 
انلا ل فصان دستعمل الادهان اخارة المسضنة القارضة رالضعادات الحمرةوغيرذال 


ورفستتجل ف الممرع)ه الممرع علذ نع الاعضاءالافسيةءن افعا لاسلس واطركة 
والانتصابءنعاغيرنام وذلكاسدةةةع وا كثره نشي كلى يعرض من آ قة تصيب البان 
القدممن الذماغ قاد ثسدةغير كاء له فنع نفوذقوة امس والحركه فيه وفى الاعضاءتفؤذ ١‏ 
أنامامن غيرانةطاع بالكلية ونع عن المكن* 8 الام ولامكن الانسان انق معه منتصب 
القاء: لان سح ل نشن كانه فاماغن ‏ متلا واماعن .٠س‏ واماعنقبضر يسببمؤذ وكذلك 
الصرغلكنهلايكورنعن الب:وسةلان الممرع يكون دئعة والتشسي الءارس لايكون دفعة 
ولانالذماغ لاغ الامرمن ينها ن يش لأ ورمطب البدن قيلمف. قأنسيبهامابقبض 
الدماغ لدقع شئ مذ هوامامخارواما كيفيةلاذءة او رماو بةرديئة اجذوهر واماشلطيحدث 
دمدة غير عملت ىدان الدماغ اواصولممابتالءه بوه ديكونذاء من اتللط ركه 
مومع نعف اخلط أولغليانمنحرا ارت فرظة فمايقع من اد لاتنشذقوة الس والحركة 
وه الطسسعىو جمالاتج نقذمنه ثئع ةد ارمافلا يعدم الاعضاءقوة امسن وقوة اطركة 


ورك جه 
























5 المندفع اابهافىمياديم اليزد ادع ضهاو ينقص طواهاوا 
[السر محرىالاب_ترخاءق. 
| الدماغ صاول ف للددنعثئ أفس-هوالدفع اغمايتأق,الانقياض والانءه ار وكل نشت 


|| السوداءوا لي نقسديكتركونه. بالك السيب الا كثرجوالرطو بد 


بام واار الث قيس قمنافسة رف مايا الفيلدوف الكياساطاليي | 


من الكاب!لئااثمنالقانون 


أ ويراه ا-<سداسباب|اصنرع واذا كانهنالك خاط ساد فانالدماغ مع ذلاك أيضا _, 


ادفع ااؤذى م لمايورض.المعد تمن الذواق والموع ومثلما 
باذ كان التَقيض الانعصارام_لافدقع الاعضا'ماندفعه واذاتة.ضن 
سوكانهوسعسه تقيض العمب ف الوجسه وغيرهواختلاف حركاته وأما الاماقة فاماا نتتمح 


٠‏ | لاندناع قلط ا ولتكلل الررع اولاندماع المؤذى وأماالتشئالننازل الى الاعضاءالذ 


الصرع فسيبه انالمادةاىتغشى الدماغ أوالاذى الذى بطق يلح الءص بأ بضاة 

حالواحالهوذ اك لء ال ثلاث اتراء هاطوهرالدماغ وناذيهاجنايتأذىيه وامتلاؤهامن اثلاما 
انالصرع جر محرى التشي 
اءنن الدماغ ويقهللمهاولا دفعل اس#كرشاء وانساطالان 


مادى فانه ينتفع بالجمى والصرع تش مادى فو و تفع بالمدنى والاوراماذاظورت يهفر مم 
حلت ونقصت مادته وكثيراما ينتقل ال التضواما الىااصرع وكير مابذ:ةل اله مرع الى 
الما أتضواماوقدظن بعص الناس انه قد يكونءن :لهمزخ ماليس ع نماد:فانء بهذا ان 

ذاراوك.ةمة ضر بالاماغ ففعل فيه عاص الم كورفلةولممعنى وانءفى 


الاضطراب لاضمارا النشْع و يعرض فى السسكةة للا 
الصمرع نشي صا ولا الدماغ والنشخ صرع يعنص اولاءضواماوكانسركة العطاس سرك 
وكان!اصرع عطاس كبيرقوىالاان1 كارداع العطاس الىبدهسة المقسدم 

لقوةوضعف المادة ودئع الصبرع الى أى وج دكان !مكن واس ل ونب ان كس لما 

|| قبل ان الصرع اذا كا نف الدماغ نغ هفالسبب فمه ماد ةلامحالة:فه لرضاحتنةففمجارى 
لمن وانطركة اوقلا" البطنينالاقد ميض الم “وهذه امادة اماد غالب وكثيروامارائم وما 
سوداءواماصةراءوهوقل ل جسبدا وبعسدهف اله له الدم الاذج وام الام الذى يضرب ملاح 


قولاستكراه الننفس فتكان 


ذةاوالىالسوداء 


فان إغليمايعرض الصرح يغاعن بلي وقد قال يراط ان! كثر لفن الى تصرع اذ اشرح 


عن ادمغتهاوجسندفيها رطو ةردب منتنة وكل ساب ا مرع دمافى فانه دس تند الى ضءف ١‏ 


لهذم أمهفلا>ذ_اواماان يكون ىب وهرالدماغ ومذمته وهوارد أواماانيكونق اغشديه 
هو اف والدمرع السوداوىالةوىإردأوانكانالبلغدى! كثرفان السوداوىاس دم 


مناقذ الروج والخ.وص عندبعضوم ,امام الصدبان قات ل جد واذااتصلت نوائب الصرّع 


قل وأماالصترع الذىيكونسوبمه فعض وآجرف ذا !مابانيرتفعمنه الى الدماغ 














السمرضيينة ا اأمالةاللامةمنالذن!لاول 






























[أرزباحمؤذيةبالكمنة ست عتقعمن باع ى تمل تدع يدث تتكائف بعدءمادقذاتقوام 
ع ليوا امهااؤماتكوتمت امن ديع وامااثيرتة دع اله هارا وذخ مؤذلالكميةبل 
بالك.قسة امائالاتجاد و امابالاحتراى وامارالسه.ة ورداءة! موه رواء!ان ترتفع اليه كنقيسة 

اج فقط وامااتيرتفغ السهمارؤذى من الوجهين وأمااالعضوالذى رتفم منه الى الدماغ 
جخارات7صمرع يكثر افو واماجسع البسد د وام المءدةواماالطعالواماالمراف ويقعذلك 
أبشافنارالاءضاء وأماالكؤذى!ذارردى* الحوهزه والكيفيةفو وبع البدنأيضا 
اصع الزجل والددويكون دب ذلا ت.اسدماوخلط فى هشه ذقدعرضت لسدة 
فتذقطع عذه الخبر ادةالغريزية فعوتقينهو بءةن ولسكلالىكنفمة رد يئة وذ عثملته 
على الادوار اولاعلى الادزازما ذتخارية أوكفيةعدةاو يكون وقع علنها بعض السهوم 
فائرت ف العضب 6)نؤئراتم العقربعلى العضب فت دنع»ممته بوساطة العصب الى الدما غ 
فؤذيه فسذة بض مه و نتشيع وقطرب حركانه كإبصيب المودةعندتناول ماه اذع ءلى انلرلاء 
منشدل الثنواف وعد كوثةمالمعدةقوى اسأسن والفواق نوع دن النشي واذاعرض للدماغ 
منمثلهذا اباش وائة,اض فائهحنة ذ يتيعه| قياض بجع العس ب وتشفوه وح 
جالننوس عن + المكانضمبة ااشواقع: دئثاوا الك لافلىثم ا لشمرب اشسران يعد ها اذى 
ف المعدةراطدة وقدشاهدنائر_امن 03 اغيره وتدحىجالمنوس وغيرهوشاهدناخنأيضا 
بعد ا نكثيراما كان يس المصروع بشئي تفع من اهام رجاولريعباردة ورأعةذخودماقه 
ماذ اوصل الى ليه ؤدماغه ضرع فال جالنتوس وكان اذا ريظساقه برياطقوى قم ل الثويةامتمعا 
ذلك وف وقد شاهد نانم ن هذا اءاب! موراعسية وةدكؤى بعضممعال ابهامه ورعطهم 
على اسبعآثر ركان الضارمنبهته قبرأومنهذا البابالصرع الذى يعرض يسبب الديدان 
أؤخحب القرع وذبزن «ن | اصرعهى كب«الغشى تكادالاطباهتخربونهن باب الصرع وناو 
نه وشترب مله ومن قت لوستم اختنناق الرحموه وان المرأةاذاعرض أهاان' ترس طمثها 
لاففوقة»فاءتقن أواحددس. ميهأ لترك الجساع استه ال ذلك فرصا الى كمقيةمعةوكان له 
كات وتيفيراتامابادوار وامالاياد وارفيعرض اإنرتفع جخارها الى القابوالدماغ 
فتصرع المرأةوكذلك قد يتف قارجل انع .مع ىأوعمة الو مندمى كير ويقرا كو يبرد 
ودستصيل الى كيغمة مممة فيصدبه مل اث كذاثيذة قللمرأًةصضرعفى الل فاذاوضءت 
واسنةفرغتالمادةالرديئة الطمثمة زال: لك وقدحى لناصرع «ندئُمن اف ةاروصرع 
ايند من الكنف وغيرة لك وأماا ف يكونمن المهدة ومن المراق واإسد تتم ور سددا 
ف العروق فلاتق ل الغذا#المودو يتسدف مالل طأو ب ىفهاالغذاءاممودعةنقاللدد 
ذةد دوكثيراما تر اجيع الى المعدةفاس دا فيقست الغذاءالمديدا هخود الكمؤس وكثيرا 
يعر يسيب ذلك الْقللطام غيرمن عنم وعلى كل - لكان الصر حبشركة أوبفيوشرك 
خا تمد الوشرع القرَدَبْ «والدماغ ا والبطنالمقندممته والبطون الاخرءههلان ول آفة 
ديتع ف حمن !لض السمع وف سر أكاتعة ل الوه وام ن وان كالسا تراد وان 
والاغضاءا أ ركة لقا لا “قة ولولاالك ا ركد فى الا > خة استاراابط ون لممابفا ل القوم 








الاذعال الب واشركبة ررعاظهرائخاط المأدفعمعا.. 
]| الصرعبلاتشن ع سوس وذلكلان المادةالقاءل:هتكونرة 1 
| ااشديدةوالممر عنصب الصسان كيرا برطو نات مفرجاظهر مهمأ ولمابولدوء 
يكو ن بعدااتره 5 عفان أصيب فندبيرهم زالوالايقد يحب أن عم دأن يزال م" 

الاثيات وابعد الصددان من لثمن يعرض له ناجية رأس+قروح واودام دبكو ثلا 
لخر ين ولادماغرط د أصل اللحاقة من حقهااثةنبقفرءاتد دقف الرسمورعا أن 
]بعد الولادة فان/تنبشق يكن بدمنصرعوأ كثرالصرع الذىيصيب الصبرانفانه تدكف || 
علاجه ويزول بالباو غ اذ الإيعنهسوءالتديم وترك العلا والصرع قديصيبااشبائفان 
اكثرد هدجس وء شم رين سنةلء ل الدماغ وخاصة جوهرهكانلازماولاية ارقو يكون | 
غاب قعل العلا فيرم' نعاديته وادسطأبنواي» وقدهالبقراط ا نالصرعيمقجمماك 
انْعَرعوا وأماالمن امن لايصدم م الصرع السددىوقديهسين الاسباب لحر كدللصرع 
اسياب من شار يج مل التخذىفىالممام والمشمرب و لضم ومثل'لنهره إض الكثيرا لشوس 
مجني من المواد الى الرأس وذال اننع من اننشار الموادف جه الود ن فصركهاالى 
فوق وابهاع الكثين اسبايه و سس أسجايه النذم وال.كون وةلهالرياضة ومن اسيا يهالررامة 
على الامتلاه كا كرك لها لاخلاط الى تال غيرنام ولا" الصاو يف ومن اسبايه مايضدف || 
لمن وف اووقوع هسدةوصعة بغتة ومن اسباية الصوم لصاحبالمعدة الضديفة || 
وشبرب الثمراب !اصرف أيضامايؤذى المعدةوهذهأسياب بعمدة نوج الاسباب القر يبة 
ون غءلاهذهالاسياب بابامشمردا وق لا نالاصره وعاذالسمسلاحعنز اميل وشر ع 
ف الماءسرع وكذلكاذا دن يقترن الماع زو لمروا ها شاوكث_يرا ما صل الصر ع همات | 
يقاسي اصاحيه وخصوصاماطال والربيع خاص ةك ةطوف ولانضاهالمادةالدودادية 

1 والنافض الوى فانالننغض يزجي ماتطميبالدماغ من الفضول وااعرق الذى يتسع 

النافضر ينقضه وكاانالسكةة تل الى فايلم ذركذ لك كثيرمن! لصرع ينل الى فاح وقد نهم || 
عضممات ا ليلغمى يصعيهارةءاش واص_طراب لات البامم : يبلغمن كثافت هأ نيد امجارى 
سد اناما وأما ال وداوىقةبد يسدسد انامافيءرضمثه قله الاضطراب وذ>م نعضهم ان الذى 
يكثرمه» الاضسطراب فيا لخرى ان يكونسببهاطلط الاقلمقدارا والاذل:فاذا اجارى 
٠‏ || سفعل الام بالعكس ولاثئزمن للةولينعقطوعبه هالروفساذإظهرالبرس وات الرأس 


































































































































5 المقالة لصت من الث الاول 







مايةةدمهتفسيرءن البدتعنهن اجسه وق لف الرأسخه وصااذاغ طب ود ثيه تين 
فى البطن و نتقدمه ضع ف حر كد الاسانوا_لام رديئة ونان أوذزع وخوف وجين 
وحديث النفس وض الصدروةضب وحدةولس كلصنفمنه يقب لالعلاج والمؤذئامنه 
هوااذى يتقدمههز_ديدواضطر اب كثيرقوىمٌ يتبعهسكون” ديدمديدوا زدياد وضررقى 
القسض د لعل ىكثرةمادة وضعف: وََفاذا اردت انت»_ل انال على الرأس أو الاعضاء 
الاخرىة مله ليحدداتناثةلافىالرأس ودواراوظلة فى الءيزوث قلا الاسانواطواس 
واض_ماراباقحر كانه وص قرف الوجه فاذ! وبدت خ لمع اخئلاط فى العقل وتسنانداتم 
أو بلاد:أورعونةول يكن يقال وبا قصنءلى احلا ورا يحد ث من لين الطببعة وبا تفرئمات 
قاحكم اث العلهة ن الاماغ و- دهم انل دف الاعضاءالعهبمة وفى الال والكبد ولافى 
شئمن الاعاراف والمفاصلآفة ولاأحس العلل يشئيهعد الى رس ودماغهمن موط 

دمء:_د لان الا"فةف الاماغ وعلامةااصر. ع السعول انتسكون الاعرا ضأسل وأ تيكون 
صا-مه يثوب اليهالءقلسسرعة نيم ل حكمايفيق وان سرع البهافاقته بالعمطوسات 
والشمومات وجناعر ل الق»ممايدخل فى الاق فاءيه أول بتَىٌ وعلامة صعب منه مسمرا نفس 
وباول الاضمارابثم طول اللموديمد:وقلة افاقةبالنشديم وااتعمايس ود ونهذامايطولفمه 
الاضطراب ولايطول :هود أو يطول أمه الود وية ل الاضطراب فعلامةما كان سببه من 
ريع غليظة نواد فيه انلامجدمعه وقر امن ةلابل ددري وتمدداولايكرن تشكه شد يدا 
وعلامةما كانمنه سيبه الاثم ذان يكونالر ىسار ازيدياغليفاا كثيراويكون فىالبولثئ 
كالزجاج الذائبو يكثرةبسه امليزوالفزع واا.ك ل والئةل والنسسيان وقديةعرفهن 
اق" أدضاومن لون الز بد وأ يضامن لون الام وق دايته_ رف من السن واللد والاسماب 
الماضيةمن الاغذيةواادا بيو جسايد ل عليه السكون والدعة ولون الوب واله- ين وسائر 
مأءلته فى القانؤن فان كان البانم مع ذلكفانارد! كان لنسيان والءسلادة وثقسل لرأس 
واليدذوااسءات| كثرو يكون'صر عا د'رناءواضعافا وهذا الذو عردئ'داوأما 
الدكائن عن البلغم الالح فيكون السسبات فبهأقل يرد الاماغ الشف وا رتاس وأا 
علامة مأ كالئسبيه ال وداءئقء لسودا'امااك_بيهبالدم الاسود وامااطريف التق 
وام اسطاءضن الذىتغلى مه 'لارض و يكونطياع صاح.همائلااتى الاختلاط هده والى 
-لة ال الفذولماولايضفوءة :عند الاذواق ويد على الود اءأيشامن لون الوه والعن 
وه نجنفافى الَضروا للسان والتدا بير لولدةلا-.وداءفان كان ود ا»مكردم طبيعى كان 
الضزع مع اسسترخاءوةن كلام ومع سكون و حت ونضاحيه صاحب افْكارةًا كنشة 
هاديةفان كان اا ود'ءمن سجس الدقراهامحترق وهوا ار يتقان ااختلاطهيكون خزوةا 
وم عكثر ةكلام وصماج و مكو صرعهمضطر با شرف الزو' لود يما كات مع جى ولاس 
اذا كان سوذاوْمرقنةاوان كانعندم. وداءدموى كان أ وال مع غصك وأنتتقدرءق 
ادتتعرف وهر ااسوداسن اا ىعد له وش نيه بثة الام أهودودا“ناسىىأ وشنه تقل 
الت وسودا نارق وخشنفووعة صر نتن الاو ويدالء وثاية برد ونش ةأء 




















والاودااح ولاحا ل كالاسناق فى!وهاتق, ل الصمرع واسكن بظهرم 
وكثرة ريق وشخاط كا يظهرمن البلغم وأحسكنء عحرادة وحرةفى لينو هذار على الرأس 
دموى فان ف لباليكمية كان مع العلاماتدرورف الاوداي وقد مسال كالاشتنا قوعلاءة |)] ٠‏ 
ماكانءن الصرع بيب مادةصغراوية وذلائ فى الا 5 لهوان يكون التأذى واايكربعنه أشد 
والتش ع معسه أقر و دنه أقصرولكن الكركات تكون فب ه شد اضطرايا ويدلءايسه الق» 
والالتواب وشدةّاختلاط العقل وصغرة الاو والعيزم وأماما كان-يبهءن المعدةنعلاءته | 
اختلاجفىفم ال ةلاسماء ند تاشر الغذاء ورءسدة وارتعاش وا اهتز زعنداالضرع وصباح 
أوخسوصافايّدا١‏ يكوثمعه اأطلاقو برازودرودنولوامذاء وامناء وْمْةان 
وصداع ث١‏ يدوشغة الصرع أوزو الها تعمال الىء وأحوالتدل؟لى فسادا اعدةوزرادة 
هن الصرع ونقصان# سب اط المعدة ونقام اورجاية :لهذا بتواترالادوار فن ذلك أن 
شل اباط الذى ذيهابكثرتهو راته وه.ذاهوائفاط الياغمى فالا كثرورء ااانا 
بره أ لاماته أنيعرض الصرع فى أوقات الامتلاء والتخمة وه عند اثلواء وعنادقوّة 
استطلاق البابيعةبالطعام و .كو على ترادف من !تم فا نكانمع ذا تخا لطالنادة 
صغراوية و جسدعط شا واهيما ولذعا واححترقاوان كانمع ذلك سوداء كثرتشزوتهفأ كثر 
الاحبوال رأ <س؛ (طعم سامض ونوادمنه | لكر الوسواس على انالا لائل!ل,اخسمية تنكون 
أغلب دمن ذلك أن يفعل لط الذفيسه بردا #تهلاركثرته فعلامته أنيءرض الصرع ىا 
١‏ | أدفاتاناون«ومصادفة المادةفم المعدةخالماوانقطاع الصر عمعااغذاءالموافقوا مود 
00" الأفانكانالخلطسادامن سنس الصغراءمرفتهبالدلائل!اتىذ كرناها وان سسكا نمن اراق 

٠‏ أفعلات جشاءسامض ونفيزوقراقر: وجعة بطيمة السكونوالهاب ف المراق وزجساهاحمعه 
وجع بينال.كتفين بعد تثاول الطعا يدس عرلان. نالاعندهضه تم يعودب_دتئاول!اطعام أ 











































































فان كأندءوياالى الاحتراقرأيتجرةلونوم وببهعرق وخصكاءت_ د الوقوع وات كان | 
||مغرادياأه باغماأومودادياعرةته بعلاماته' .لذ كورة ه واماما)كانسبيه الزجشسكور 


ل 3 ف 








2 المقالة القامسةمنا لون الاؤل .< 






























لاحالتمع تياس طدث أومنى أ ورطونات تنص ب الى الر- حم تتش دمة وتجاع للف 
والاربتينونواءح الفاهروةة لف الرحم ا وأماما كاتنبه!لطعال ذه رة ف ذلك يأنالعلت 
تتؤداوئة وس الذت مع فجاف العال و يكو مع الطعا ل أوص لابن ورا 
فجائيه ومع مشاركة "الندك لق كازالاض» وأماماتكانم ن مادةمميةتطلع ناض 
الاغضاءرواسلة العس ب فام أن يكون مبدؤ من ادح و لامةذ لك ظاهرة مثل ل ععةرب 
أورتملا" أوئيوز اذا وقعثئ' *منهذاالا- .على ا لعب واماأنيكون من داخسل فس 
تفاع خارمنه لىارأ أس يفال 14م ابصرقيسقط وذاك لمشو اماالر جلواما المدواماالنا 

واماالهنانة واماشئْ عن الاحنشاهكالمهيدة أ والر- حم ه وأماعلامةمايكونمن الديدان 
فسيلان اللعاب وسةّوط الديدان وح ب القرع 

ة(ق الاسباب الشركة للصر: ع ن الاسباب المركد "لاصرع الاتتقال الىهواءمعين!اصرع 
كااتةن الاسباب المز يلد4 الاتقال الى هواءمعيعاء» وك ل حرمة رط تمتى أونازى وكل 
برد واب لماع الكثيروا له مرع قد يثيره كثرة! لامطاره ور>االشمنالوا الوب نمعا أماالشمال 
والبلاد الشماليةقلةنه 11 وادومئعه التكال وأماا سلوب وال لادالحاوببة الشركة 

الاخلاط وملئه الدماغ وترق قمقه أراها وتثوبره لهاو بمب فى الشستاء كثيرا ايع فى الشمال 
وفىاظر يف لفادالاخلاطاو دقلف الملادا لشعسالمة لكنه يكونعاتلالانه أولاسب وى 
تاد اد وس ومطااءةاطركات المريعة 
والدارة والاطلاع ٠ن‏ الاشراف وطول' لليثف الجام والجامة, ل الهم وصت الماء 
الأسارعلى الرأس و امات ارس .ل الشمراب العكر والاش قيضا 
يضمره والذى للنصفمن الحديث وليتروق والصرف النا ىف الدماغ والكرفسخاصة 
يخاصية فس هوالعدس اتولءده دماسوادوباالاهمالاأنخاط بكثك التسسروال قلاأيضا 
والثوم للئه الرأس جغا'والبسل كذلا' ولا جوهره يسك لرماويةرديئة والبن يشا 
واملاوى وكثرةا! سم فى الطعام كل غل.ظ ونفاخ وقياض ونارد وكل اذ سر يف والومضة 
أيضام نا رلك الصزعامثويرها الاخ_لاط وتريكه بإهاوالتخمة وسو'لهذم والسور 
والا “لام النفسائية القو يامن امم الطب واتذوة ف والاثفءالات الي ةااقنو يمن ماع 
أصوات عظهة ل الرءد وضرب الطبول وزثير الاس_دوالاموا ا تالصلالة لوت 
الالال والصرارة .صر ,ف الثاباطادوكذ لمن نصارأنوار: ناهرة مل ا ابرق 
افاطف ابصمرونورعتن ا لشءس ومن ملامسة سركاتقوية كركات الرناح الء.أضَمْة وقد 
تيع الصتر ع من ال ياضةءلىالامةلا» أريديم!التطي ليرد 

«(فالادو بهذ اضارعة)ه وقد ذكرناالادوية الى تصر ع ونكد معنا اضروع فخداول 
اع اضٍ الرأعن بعلامة مث ل المَضيريالقدة وا مروقرون ا مناعزواً لي 
وكذلكاذاجعلالمرفانغه 

و(المعالمات)ه أماصز غالصد.ان مضحنات يء'يلم يأر نإسلح غذا"الرضعةو جع ل مائلا لى 
6 تب الرطعة كلما يواد مان اأرفاد' أزغلظارتع 









للقت لات لتك 


ا 2 فق وكرم ا بذالستفرغةل, 3 
[أأرقةقانعلذلكو يافعهم أن يقوًااحياناجا"اللوانب نين السكرى واء- ل 


ويسمموا ال ذابيب بسارالملطفناتفان التشعيم بالشمومات التىنذ كردارما كنى اللطب نهم 
يم المصروعي نكاوم ان يستعماوا الاغذية المودةالتى اهائره امب شو دغيرمغرط وليصترزو ١‏ 
دلا ولص «المطم وذلك يات يكفوا ولالغواتمام الشميع ومن لتجرعادت | 
ذىهودونث.بعه ثلاث ةأقسام ف.تناولثلئه غداء 
ضةاطرفءة ولاب#تسكثروامن انهرفام اشديدة الال *للدماغ م ان لم يكن بد ن 
من الشراب تسسا ثقليل عت عرق والىالعثوبة وأشرالاثناء جمالك 
الاسستحم ام وأأيضا البردالمغسافص ليجب ا نبوقوا الرأس ملاتا : كل حرمة رط أو بردهذره 
ولاناؤافى !لام وعلى المممروع ان هدنب للعوم الغليظة كلها والتويةالغذاء والسيك 
كله لكوم بجع ذوات الاديع الكادو يقتهرعلى الفرار بع والاراد يم 2 
لاهلمة والبلءة والق.ابروا لشنانينوا الداء والغزلانوا الا 0 
لبرى ثديدالاذعله وقدعدح اوم لوم الماع زلنافي امن التمغيف 
تنكرءلهم اسالاواتواله-ومات ونحوها بض كدر فاته 
خاصية فى تر يك الصرع فا ن كان ولابدفليس«.ل الشاهترح والهنديا وقد رخص لهم 
فى نمس وانالا أحهده له مكثير د وكذلاء رخص لهم فى لكزيرة لمذءها ارم الرأس وانا 
أكرههاوا اجكاروالوين الو التموكواتستر اوى رأماال -اقالمساوقفى الماه ثم ع المصيل 
فأنقدم تنا ولهعلى الغذاء لتلمين الطسعةجازوالٍ.ذابمن 
نافع برا واذاوقع الشرث وااسذابقطعامع مكاننافها وب 
بوا الوا كه الرطبسة كاهاديجه.ع الذو اك اغلئةالابعض القوايض على الطعام/ 
قد جع بو صتالة فمالمعدة وعدرالغذاءو يلين المنسعة وعنع الذارو مم ان 
«الماريةمجرى للقت والقجل و الدكرنب وابازر وحبأيضا 





اراهاوه وشرعهالدما' اغ طرافته نبوا ال حكرومهاب الرباح والاملا: وجتنيوا 
الاغتسالبالما"أصلا أماالحارفلاف» من الارناء وأماالبارذةماخد بر بالرو لطا 


فانعرضن للمصروع امتلاء من طعام قذقه واف ادبي 
فان 


يذ كها ود 00 
الكبيرة وه بال النوم اللكثيرضار وخصوصاءاق امتسلاء كثير والاذرا 
ال ,أيشايشف اردع خف لك "الدماغ اجر أولتديوالصر اجننان 








لقال ةالقامسةمن الفنالاول. 


الاساب اله الشر غالت ذ كؤئلها والسمتكوتوالهده ؛وديدفان | ختج الدزياضة 
بعد لاسْمراغٌ وناقمة ا مدن اللذينئذكرهما فكب أن :»حل لاعلى المل*رياضة لاتملغ 
الاع.ا* مزاح بعذها ها ويم د أ يكو رأسه منتصباولايد مه أمكن ولا ركنهكترا 
فَصَذْبٍالهاللوا اد ويجبا نكرل الاسافل ف حر: كه الامالروما حذبٍالمادة الى أ قل 
داك البددمةدرها با من قوق الى أسفل يِدَدىْ دن الس هروما ياءه فد لك يخرق خشنة تق 
حمر ينزلالأدزبع 'لى | انتاق و يكؤنكل نان أ شدمن لال و يكون الرأس فى افالات 
ملةسباوبضادفاة يكلف الملذىو عيب أن يريخ قموضع الرياضة لبعودالدةتقسهويه دا 
اضارابه وانمسا رارف مرذعه زءدذاك فاذاجذب اماد كاهاالىأءا لازا نذأ نيد اك 
الس و شما هليسطته بذاك و يغ_يرمل انه وثمانشفءه الحامعلى الرأ أمن والكق علمنه 
اتسضينالادماغ ور بهدالتئقية والإسبال والاراح_ة أامالاباسأنبدتشلواا #ازواذيشع 
الحاجم ءلى متحت الشراسي ف مهم ونذن رسمماءات وقدياةم فى وقتالنؤية كرة 
أنقع بين اسنانه وخ وضامن الشعرامنة اب قفه مفتوحاوي ب أت بذ وا الاستفراغ لامادة 
سيا نم,تصدتئقية الرأضنالغرا: غراطاذيةو انكاء نوستزياذاكبأدؤاراريك.مم وكثرة 
الاخلاط فيسةفرغ معالز بسع للاستظهاز وأضر انالا الذى يةاتعامَة عكماسنذ' ٌ 
وا ن كان لامانغ لمن ن النضد افتُصدفان افتساده فىالر بسع وخموصام أجلن عقايئ» 

اال يتلغيه تبريددماغةؤءلى قا ذكره واذاحانوقتالنوية وتلكنت, قاتهراة 
مندذؤنة يدهن ال ؤسن' ن يداع أفه وتخنم و دا نكان لامةدةف 3ل مدل مدنا الزطلزية 
اتتفعوا باق انفال وا نكان اتستعمالالق' «الكثيرضارابالصيزع الدمائكؤمن ألوجتود" ت 
فخال! اضرع و: سيره حاتت وب د ترق سكعرين عد -لى ومن النفؤغاتالضرع م 
اللننظال وة:]»المنازوعصارته والدُوشاذر والشؤنيزو هوه والوخح:دس واللريق لاض 
والفافل انغ لوا وا مروالفر بون واسلئتد .ب 3 نستر والامطؤخودس”فاريق رميكبة 
والملننت' والزفت والةماران ومن الضوزاتالغاؤان! ومن المثغزمات! نذا ق اضرع 
وفؤقت الزاحسةوعكااشتاره حافس الكذن بدكدق شعيزو شل هرو كت ذمنهافاغات 
ويدام مها ومن الاشر التكتضرين العنهلى خاصة ب ققادكل و ؤكذلئشترا اج الآأسنتيق 
طبه ازوف بالءترأ والسكنربين لدى يمتها والسكعبين اهتصق بسانتو عار 
انث انتوق اميف هيارد ومن الروشاتالشدة يندا تدقد لخ اق اج بده نالويد 
على الا داغ وَالشْوٌّوالأقازوا تدر وأماتعايق لثارا انثافةت ديرب الاوائ لمعه 
للمبرع ويديه اشيكوت ذلك بالرؤى المت اخص تومن الادونة الى تحب :نتن قأبدا 
الغار نموَن وأضل از وراويه الملا بج والمضاائوس وسرد يون ؤالقاوا 

فى كل رقت,الماه وقد ستوؤق ان شرب كل بومنيقة من السادر يطوسس هتين عدوا وعد 
التومفانه حابرأ عام واسع 4ه" يضم انيسقوا امن زد الطوكل نوم من تين وتواطتفة 
للخاصية ف علد والمناءأبشاوتا) ابنتقعهمدوا"الاّةلنهذ:الصفة زوك 

الامقيل وج لزني قدكاتقي اخلو يشدزاءم التمامقوئم به عله 








:لف إماةو. شل واتخْدمئه” 
نادي اوس ثلاثسثاقل ونب الغا 


اممو 


القلغن كل 

> م س0 ومااق فهر 

الاتتتقال فان الانتقسال فى البلدان حى يصادف هؤاء ملايما ماطفاءة فا كالائتةال فى 
الاستانمن الصباالىاك بابق ال شعن المضروءين واذاعرض للمصرزوعينالتواهعطو 
ى بالذلكنا هن والما»الغائر والة. زالةوى واذا كان الممر عدماغنافالا وليه 


|| الاستفراغ اتفرين ومايصرىعخراءوثهم المنفال وس ةمئا وايازج وطبي الا دريقون 


ا اثارب الس اياي ال يقصد 
لننحنهنا و يسع ,ذنفه_دالعروق' تى.ت اللان وقدي معلى التغاطذت 


د فى الاسبو ع ان الدفاغ انليكن ن هناك مهاج التماغ وضةةءماء:هسه وربما 


أتقيت ان تكثرالةتصدقادانعات ذلك فالواجب'نتر بع اسسبوعا تمتسهل مشمرويات 
:يون وشصم اللاظال والمروع وغيرذ ل عر ع8 مم عند التكاهل 


|أأوالراس وثقرة الهاوءلى الساق تر يم تسمل ولاتزال تسق رءلى اراخات وتعاودالى 


0 8 امتح روكلداك الغرامر قحا تن لزأ و0 


افتذلءل. ار لدعم سوم 0 6 
١‏ أثممهالننذاتٍ و عب تلات لغليه بلمسضنات ومب_ذلات اازاح دفعة ,تدر بف 
ذلك فان عرض من ذلك تتزرق افعاه فار ح وما كاتمئه يبه البلغم فأنضل. زغوثية 


انار ممصم اتفال وابارح هرد سن واناستّء ماو امن ابارح هرم سكل نوم ؤزن صف درهم 
إنصف درهمعث_.ت أومفينةالتقع و ا نكانمع النلغم امتلا» كلىقااءضدءن 
ما رمقناءناذ فع لهم وكذك الاستقراغبالغرد والغازية ون والا-طوودومن ذابار روقش 
شام أ ال ؤداو هاتفو وار بق ترالازور: واطرالارق أ 
والاسطوَخْؤْذ وس التق ا برا اهليل ومن المرَوغاتعساق1:# يدهن الوردعلى الغشاد 


٠ ]|| ]أوَالاضداغ والضدروالصر ع الصقراؤى فصب أن يش فمه بالتيزيد والترطيت وخصوشا‎ ١ 


بالتن وان كان .ترقا فهوق حكم السؤد اوىأز بين ا اضرا والؤداؤى ولممتتى بأ 

ا النيانضدئ اتتيكزنمن دل الصغرأوى عند بهم وا لاص ف علاجسه لاون 
ات ' لابن على الرأمن اسة همال ا لتر 

اكاذقننا فاتنانامر تلق صرضعته ما ببردليم! ونا أن تستكن وتعااازدا سنزداك 





1 المقالة اهام من اإذن الإؤول 



















و يشمهأتيكون هذاعند هسرع صرازى أومانيا وليس استعما لهذا الإسمءثموراعتد 
محة قا لاطاءؤاذ اعرض لبعض اعضاالمصروع التوا' ونش فاله عه الدلك بالدهن والماء 
الغائر وان حبمل عام انالغم نزو مااذا كان الصرعمهديافأ رفن مايستغرغونيه شصم المتفال 
والاسطوخودوس و يستوملذلكفىالب_:ة هارا وب بعدالننقيةامعدةأنيعهدها 
بالتقو بتولانوردعليهاا لاأغذيةسر يعس لضم ج._دة!الكموس رنوردهاعلى ما'صف_فى 
موضعه و كرت دف تخصم ل سودة! لوضم وجب ان يتركوا المدةخالية زماناطو يلاوما كان 
جبيع من ذلك ءلى اسلو ع فليتدارك مساق_ل ياب !مداع وغيره وأما الذى بكونمع تمعد 
شئمنءذ وفب انط فوق العضوءندالنويةفربمامنع الاوية ورغ القاط الذى 
ف الءضو امانالاتغرائغاتالمعروفةان كان قديه ل المسهقوةالاسةفراغ أو بالتقريع 
والقص_ديد ىوقت السكوثنالادويةالتى :قرح وتبل القع وباحراق المادةمثلطلاء 
ماذسياوفر ون وسبرذلك وهذءالادويةتعرذهامن ألواحالسكّاب الثانى وربماوجبان 
يستءء لقي ادرسة استعمال الذرار بع والكبكي ور البازى والبسلاذروغ يذلاك وان 
استدت النشرط البدن فاشرطاه رأماالذى بصعدعن البد كله ذقال بعضيم أولاا لطر نصد 
شريافى السبات وان كانيكن حدس الدم ولكن ايد ثمنتبربد الدماغ واقطاع الروح 
و يتبعهبن السكتة لكان فبسهبرانام منبه سرع مش اركذ البد كله ورع.ايته عدا لىالدماغ 
منه ونقولان كان لس عكن هذاخا كان من الشمرا بين الصاءدة لس ف قطعه هذا | لاطرفلا 
عد أ نيعظم ستره النفعفاعل ممع ماقانا 

لدت اودع يا الاسوا المركة لاف_دادواقع فى بطوث 
الدماغ وفى جار الروح اماس والك ران تعطلتمعهآلات المركة والننفس أ وضعةات 
انسمل النفس بل كان هنال زبدوكان ذا فتراتَكالالحتناق أوكالغطيطةه وص عبيدلءلى 
عزالةوةامحرك ‏ لاعضاء ا انفس وأصعبها نلايظهرا لئس ولا الزيدولاالغطيط وان لث.ظم 
الاآفة فى التنفس واف ذف حلقه مابوير ولخرجمنالاافتهووان كانأرومن الا خر 
فلس كلو من مارعظيم وقدقال بقراط ان السبكةّة اذا كانت قويهل ببرأصاحبواوانكانت 
ضع.فة ل مل برؤه وهذا الانبدا ديكون امالانطما ف وامالامتلاءوالانطاقهوانيه.لى 
الى الدماغ مارؤاء أو يديه فرك سركة الاثقياضء:سه أ وتكون اللكيقمة الواص له اليه 
قايضةمكثفة اطباعها كالبرد الشدنده وأماالامتلاء ذاماانيكون امتلا*مودم او يكوتغير 
مودم والامتلاء المورمهوان>ه هناك ما: :نت دمن جه الامثلا وتسدمنجهة القدِيد 
وهجذام نأ نواع السكنة|اصعبة وب واءكانت المادةحارة أوكانتاردةوالذىيكون بغسيرورم 
وهوالذى يكون ف الا كثر فامالأنيكون نفس الدماغ وير يهف ارى الروح من الدماغ 
واماأنيكون فمجارالروح الى الدماغ والذى يكون تجار الروحءن الدماغ وف الدماغ 
فاماخاطدموى يصب الىبطون الدماغ دفعة واماجاط بلغرى وهوالغالبالا كثرى وأما 
الذى بجكرو إن فىتجارىالرو ح الى الدماغ فذلئع:دمادالشر باناتو العروقءنشدة 

















|الاسنان والايداتو 
















من كان الثااثمن اقانون 

ل ذلك اذاؤقع من- د ببدفى 
عل ذه ذء أ نواعا لكتة وأسننابباور بجاقالواسكتة وعنوابها الذايح العام الشةين 

حجد! وان كانت أعضاء! لو نسلمة وزبناةالوالاسترنا دؤسكتةذائالشؤقدجاءذلاكى 
وقديرض ان يسكت الانسانةلايغرق امت ولايظه ره هتنفس ولا 


١ 2‏ عم خلقا كرا كنت هذسالهموأوائلفان انف سلارظور 


نىاى الح ىبرق نه لخوض و2 
ااتدارالرطية مخصوصااذ كانهنالك مع الرطاوبةبردفانغرض 
زابج وبابدينه فالام صعب فان المرضن المضا دا زاح لنيعرض الالعظم الس وق 
ون المزااحره.ت دامنهغرحق لله وقلائعرضمكنةع نحوارة وإذاانيسطلتمادة انايج 
ف الائنين حدثتسكنةتكاذانقبضتمادةاالسكتة ال جاب أحدثت فاعداو أ كارسببٍ 


)» اتثاول الادوية اماد مت ل لاستعبال الاخلاط ااتوائية 

فلتقرأ مهناك و(الملامات)ه الفرق بين الدكتة 

أوالنءاتا نالمكوتيغط وتد ل هآفة والاسبؤتابسكذلك وا انوت ددجن 

ألذومالثقيل الى السبات واىبوت ءوض لك4دفءة والسكنة تقدمها] كثرالاوقات 

اداع واتتفاخ الاوداح ودواروسدروظلة البصرواخ ةلاح ف ابد ثكاه وتصيزيف الامنان 

فى الثومو ركسل وثقل وكثراما بتك ون وله زغارراواسودوفيه زسونةثارىوظال أم 

ها كانعن اذى وضر بد وسةظة ومشاركة» و تعرفهسن الاصول اا ىتتكررت علك وأما 

ماعكاث ن ورم ألايذاومن جما .ومن قسدم ال هالأمات ال ذ كزباهاالورام وما كان من 
اذ كورةصارا كشزةويكون الوه راو العبنان مرت 





00 المقالة المامسةمن الذن الاول 5 ا عن الاب العالثهنن القالت 


ا لكائمن اذى من شار ذووئدببرذلك السب البادى والذى من مشاركة ذهر: تدبيرالعذو 
الذى يشاركه سام لك فى الؤسانون وم لِك فى أبواب أشرى والذى يكون من الدم قتسد بره 
اذه د فى الوقت وابب لدم كثيرفانه يغرقفى'يله لو بعد الفصدخية نماعرفت من امار 
لمنزل المادة عن الرأس و بلطف تديبره و يقتصريه على ا سالاب وماءالكسعيرالرقدق وماءاملين 
وشم مارةوى الدماغ ولانض نماقدعرفت وأم!الكائنمن اللغوفان وجدمعه علامان 
الدمنه دأيض! ممحقنيقنقو بول شيا فات قويه يع ذيهاا لمموغ وم ارةالبقرغ برع 
ماسملا نتقذفه ومن امروب المعقدةمقيم حب الذر .ون وأ كب بمدذ اكرات 
وأعضائه,الكيادات المسضنة وبالنطولات المتضذة مونم بساء طجؤفي امات انين الم ضنة .ذل 
اللبشراتع تيان وودة الاترى والفون واذا او لزوفا وا كاملا للك وااصعتر 
والتيومويا دهان يهاقوة هذه اما نس ودهن السذا ب قدفتق فيه عاقرق رساو ند سار 
وجاوشيووقنة وادهنبدنه كاه يزيت فيسه كبريت وان كانت الكإداتمن القرنفلوالهال 
والبواسة وجوزبوارالو ح كانه واباوئد كرب له بالدهن اسلا رالميين والماء المساروا 
وترخالكرزبالميعة والزئيقو يجء_للى أل الماع اللدرد لو اسكبييج واسلذد دسم 
والغر ون ومن الادهانابايدة ,دهن قناهالمسار ودهن ل ذَاب ودهن الاشقل المقئز 
ال يتالعسى امااثقاءالارطب فبهأدبهينيوما أرطضااياه فيه ين يؤيخذمن الزيث العتيق 
ص0 1 قرس وكذ دهن العا قرجاءلي الوبوين 
المذ كورين واى دهن !2 صل ذلك أن مر بالشعم -ى ده ولارزانٌ ودج أن 
اساي يي عدم 6 ع : ١‏ ب إمسارى المالا اد الإدويةالمتتتدرظة 
بالق ن وغيره من ان يقرب الى انف »وب وها الكندس وااسعوطاتالةو بذ ودلادهان حك ايد ام 
القوية وأن تح الديد وتكاذيه رؤيم وان يضعد رسهيالضمادات 41 لاذ اىعرفتها وأما امام العم ب يشقلءلىبةالثواحدة)» ١ ١,‏ 
أن أمكن تقيقته برد يشة ندل فى سلق» ملطشة برهن السوس نأ والز وت ويخصوصا ذادس (ذهل اهس اضن العصب)ه ‏ امانفس العصب فةدعرفت من أهزنوزعه وشكله وطبعب 
أن فمعدنهامتلاء ويكور د قدت دمهقنمة اننذم به ثفهاش ديد وفى'اق*فائدةأخرىفان تثنرعيه وأماام اضمءفا عل انه قذتعره ض له امنا الام اشن الثلاثةأعنى المزاجبة 
التووع وتتكلفااق* تحن صل ان رس من سكننه يارد ترطبة ويجب أنقسسملر ياو مها اوالا" لئة واغخلال الغردا لمك ترا “تلع رالا" فةف انعاله الماسعية والهاسة واهروجكة 
كرجه أصدونيه ها وقد ساد رالى القامهممان ةمذ كره قبل لثئلاتفسداسناهم عه 8 قا اوقا غنرهاذاه! آلات ااركات 
يعض ديب اذابقوايسيرااديسقوا دهن المروع لاطو خب.ا* لسذاب كل لوم درهمينمع فى مشسلاقديذنا بل ورفع الذئ الل وكلمانيسه ديد قوىأؤعصر 
ما"الاصول و ددح قوق كلريوم نخسة دراهو وان أمكن بعد الاستفراغ أن يويترواقدر ثرو أخذالاستدلال وأو امن نال الس واللركة رمن للم نفيالينوالصلا 
بشدقةءن الترراق والمثرود دطوس ومن الشلية والانقرديا والشهر ثياوما بهذا ون اوعنم شارك الأماغ والقةاراياء .وم نالاوجاع والمواة الو غتصبالعمي وأجب 
البسيط جند د سسترمث اليا العسل والسكنصين العالى فء ل وأرضااذ اشرب منه باقلا ||| العلامات التى روص رصنم الىمهرفة أحوال!ادماغ من مزالاذ 
ذ : عرض مناه اض العصب انا رط ب أويازسكؤءل كنغنة 
أ دفقة ل يتك انه رناب وَأنِسِازَِمبراثنشا ف العضو 

عدأ تلا يكو العدوقدمذن مضونةغرينة والرراض 




























لز وش واقردل راد اوهوعة امل اوردوالسما ماوكا 
]| هذا الاب ويةوىتأثرهوينفعهم الندهين,الادهان 'طارة المقويةلاروحالذى ف الاعصاب || 
ول وهرالاعصاب الحلةلاذضول اا لاعنف:يامثل دهن السومنوبعدمدهنالمرزيغ وش 

ودهن الباوج وال دث ودهنالاذجروخطوصاءلىالرأس فانهالذى يبب انيد قد ليد 

اه الرأس<صوصا وقدأت_ذنوة ا 

نتغذية ساب ااصرع والاصوبأنية:صربهم ف الغدواتءلى 

اتليزوحسده واشليزبالتيئ الما جمد لوم والشعرب على ألطعاممنأضرالاشسيا"لهمواذ ا . 
|أأرادوااتيءثوا فلا ياس تيقد مواق ول رياف ةشفيفة 

مر ححا راذا نناولوه ل رناموا عليه بسرعة بلي 

ولايسمرون أيضا كيرا فانذلاء يءى الدماغ وكال» نالا 

الهضنم وقوم تبون اوم الشعيربالعدس والز يببوالارزرا 

والشراب اهدي لانو افقهم لاقهمن!اذضول والء:. قاءاذ 



















وءلمثه بل اوفق الثمراباهدممابينين واذا-مالمسكوت فاوقف فى أمن هدق كشن 
وسبعينساعة فان كان ادسكذلك بل انلجى لورم وعفونة 




















ووضعت الحاجم على الغا وألنقرة إشرط أو بغر شرط عن سب المادة ورجعم ىار وحة 
ثم تحمهم بعدثلاثه أسايسع وق وموم الجسامنادهان صضيّة ومن الغراغرالنافعة اهم بيد 
تاقةالكلية طبيع ا اما والفوتج والسسعتروالزوفا ودوك وان جذاطيد عسل وايش 

ماساق ميخ فره العاقرقوساوالممويزح واطاشاوالدعاق واقوى من لكأن رخذ التلوذل 

































الاسضناذاقوئيه والفر سوك والاشع راج ابنج وسايرالدموغ القو يةوالارراجات لكر 
القوية ومن ستغرافاتهالاطيغةالهام الداإس إوالر ناضنة المعتدلة وأماميدلات!مرْجما 
وى اذ كور: فاب الدماغ رخصوصاما كان ننه دهش أوكان: هما واذا انتم لت شوم 
الماع واغكارالادهان إطارنءة لل عك را يت وعكرد هن الكتان كاثموائةالامناض 
المنصب الباردة وملاتماللابته ودهن التسطا وده ناانتدةوق تسديدالاختصاص 
الاعصابُ م الانمالت والعسارات سب الاهزجة ولحتكم تناح أنتمتكو نأ تو جدا 
و وانتمالغق التديبرق تلفي ذهابتصلل البدن وتفتع المسامميالغة أشد 

(أضشل ف اطلا مزاج العصب)» وأ كثرما تاجونالمه م المندلاتمايسض نمثل 
1 .ناذا نارذلوالثا اندسائوذاد ال تواست هال الو بت الماموخ فبةالثعاابٍ الذىتصفه ١‏ 
فيا بأو جاع الذام_لوكذلك المطبو خننه الضباع وينتفعو الهمغ الصساو, برىجدا 
واعرات أ كثرام اض العسب يقصدءلاجهانصدمؤشرالدماغ الام لذ لوم تقل 
ذلكّميدا العمب الذى يرل ذلك العشوالريضر عصيمه والعد تقد يضمريأما؟ ويل 
باانساءةدذكرة نا كشيراءزيافى الواح الادويةالمفردة وانمبايه: برذاك ]واه واضر اضهالقى 
هين مرب به فالا "المة.وية الاعصايمن ال ثمرو نات الوح المرفوب:دبادسترول حب 
ال :و برودماغ الأب البوىااث وى والاسعاوثودوسس خاصة والذمر ةمه كل يؤموزد 
قرهم عي أو شرا العد لو وذ المماداهمماء المطرو م فهو م الرياضة الول والادهان 
امانازة والاشماءانضارةالاءماب اللمناع اليكثيرالمذرط وال :ومءلى الامتّلاء وثمرتالماء 
الماردالمثلوجو! الكثيرا كرو والشر ب الكثير لشسدةلذع ااثمرا اب ولاس تالت الى اثللية 
خبودمع ذاك ويضرم كحاض ونافم وميد بذنرة واانصدالكثير يضرهم وشح نتريدان 
نذكرى هذه المقبالتما كان من نأمن | مض 1 لعصب م جما أ وصد ديا وأم ا وزامه ارقز وحهافين 
نؤغرها الى الككاب الرابع الذى:لوهذا السكَابٍ .واعلانالماءالبارد يضيربالمم ب لمالهن 
ع نهتظتم الرطو باث فيه فمنقابٍ لاما واعلاذالغ ربةونمةولاءصبم+ذن: نو جدا 
«(نه ل الفاح والاسترغاه)ه الذابلم قدية: لقولامطاا وقد زةالقؤلاه وصامحةة !هاب 
افغاة الفايع على المذهبالمطاوفة د تل ءلى مايدل عليه ا لاسترنا' ىأو عشضوكاء واماالنايم 
المخصوص:و وما كانمن الامترنادها مالاحدش لد ناولا خنه مأيكوزن فى اله ىالميئدا 
عن الرقبنةو يكو الوجه والرأسمعه م مناومب»مايميرى ف بجع الث ومن الرأم الى 
القدم - ولغة العربٍتدلكالنايم ءلىهذا المءى فان الف قديشيرف لغهمالى مواد صيف واذا 
أخذاانايم عع الاسترهاامطلقافقد يكوتم: مانم الثيةيزجيهانوى اضا إلرأين الوار 
أعها كان سكبة كا يكون متههايختض ءا ضبيع وا جد : وده اوم ان إطلان اجيس واطرة يكون 
لااروح ساس أ وال لماعتي رمن اتفوة الى مله وامابائد لجن الاعذا' 
| لاتنائرم ةب وافسياد ماج والازاج الهاي امامارؤاما زد والمارطت وامارابس وي به | 
ايكون انلايع تايا مسف ابالء لغ يباب اليل واماوقينفاي. 








ا ومومديواي ولسكن ذا عنايسهلثلاة 
' | أوثقاواسدامنةوزدشق إلا نكا ولابدقي 













السام والماذَالموْد ال الاعضاء لماج 0 
اسملا متماع من لظ مناق واماء على سمل اهلر سامخ لازي" لوالو فنك ون سب 
سترشاء والفابم الفاغ ل لانةظاع الر رفح عن الاءضاةانقباضامن المدامأوا تلاء أ وورما وأ 
لالم لتاشم سناو رتوار بط وا بطامن. شايع امك نأثيزال فيكون 
ل الاسمتراءوذاا الءطلائمن اسمن واعاركهاضاغرط 
انضغاط ديد كاب رضن عد ضربة اوسةطة وكارء رض اذا. 
الى اسهد انق مملة او يتمرةفتضغظ الخصبانذارجمم اقَنام ابلهة | والىقد ام وضلف 
فنرض ممه فىأ. كثرالامتديد لاضغط لان التقا"الذةرات فى ساني قدام وشا اسن ءلى 
ارج 'لصتي لان ارج العضب على ماء ا تاستغئ جو قدام وشاف وتدتنة بض || 
ل بغلظ جووهرا لفضؤ وام الامّلا؛! لسإدفمكونطن المواد الرمابة السسمالةالنى 















































ودمبهاريم أب دالمنانذ واماا لققطع الذى زرو وض انعسبٍة كان فاولافلا يراط 
وار توما أكاعرجنا ونع لمن واطركة. زد قضاءال كانت تت تسستقء نالمسارقااقن 







ا قسمين وانه اناما سس لاويز كيف ايكون كاذ وحويدتابشاستس السلا 
| يستيعدانحفظ الطمبعة احسدىذقيه. وتدفع المنادة الى الشق الذى هوا مق اوااذى: 

قل لامادة أ ولا والر الذئعره شت لالضخريةوالنصسنعة ‏ اذى الاق النه فض مين انق ا 

| الذى يل من الدملع ولا ينون ان يهب مين اختصاض الدلة بشودرنشؤفانا لطسعة باذن |] 





































ادةالوطبةٍ نةلى الاطراى لغلية حر على ادن ولوك ةطلغ افص ةم وف 
وكتراوتم واعل انهاذا كانت الا“قةوالممادة! لوتفقل الغايل شمن 
أغ مدق البد نكله رث.ق الوجهمءسه وكذاتان كانت ف مخارى الشق الواحدد 
نت شق بطون الاماغ أوججاربمكانتسحسكتة فا نكانث عل دمنبضة الففاع) 
كا نآلبدن كاه مة مواد و نعط اءلو. 
ارس بأتهاال 














مايليه العصان مشيه من 0 نامعب لتر طقرد ذلك 
العصبان كن جل العد ب أوفى'صفهأو بعضمنه! مسري ما يتصرك تسا أ:.. من ذلك 
المؤفبوبماءةأوا لال فردأ رورم ومن الفابل م يكون را نالة ولخ وكثيزاها ببق 
مهامس لانالمادة:حت ونمعه فىاعصاب اللركةدون المشس. وذكر عض الاواينان 
القولعم نعض السنينف تل الا كثر ومن خجنانحاوةايلم عنمن صايه كان الط.»ة نفضت 

نلك المادةاتى كانت تأ الامعساءوردتهاالىشارح وكانت اغلظا من ا نثنقذ,العرق فطبيت 
أفى الاءصاب وفعات الفابم و كثرما بقعم نهذايكونمع ثيات الغسر + اله . ومن الفايم 
مايكون هرا ثافى الاعرامين ا لإساد تق ليه المنادة الى الاعصباية ذلك اذال:ةوالطييعة 
اللسن أوالذهف على قسام استشراغ فءقمتبواقمنالمادّة فى نواحى الذماغ في إعدللممهبى 
صداع وق ل راسمل ؤمته ااجمعةدفعثه ل لادذع اسنغرا اغنام فا-دد'ت فاخا وغوه وآ كم 
مايعرض الم يعض فىش.دةبردالث_مّاهوقديعرض فى الر رع نلؤشتحة الامتلذارقد 
يعرض ف البلادامائى إل أن باغ خسسينسسنة و ودعلى سويلنو ازلممدة:سةمن دهم 
ل كثرةماء لااازاج اسلذو ب الرأس وليض الم لوح ضعي فوم لى»تفاوت واذاأع نكت لعل 
القوةضعف النيض ورؤّائرووقءت تراتلا ثظام وال.وا لقد,حت ونفهعل الا 
بض ور عاج ر سد ااضعف الكبدء نت ميزلدم عن نالمائية أوضعف العروق عن خذب 
للدم ولوجع رسا كانمعه أ مر ض آخر يقارنه رقدي رض انيكون الث السليرمن الفايح 
مشتّعلا كاف ناروالاشراائاو حناردا كانه نل ويكونئيض ا ين اذ افمكون تمر 

الشىالباردس قطاالىمارو به اسحكام اليرد ورعنانادى الى ا نتدغرا لدين هذا الدق 
وما كان من الاعضاءالمترخة - والمفاوجة على لوئسا الراليدن لنس يصغرولاية: ذهرنهوأريئ 
ممناكالشه وقد ينتة ل الى الذال .ن السكمة وم نالصرع ومن لولم وء ناث ماق الارحام 
ومن همات ازمنة على سبل لصرا نأبْضا والفابح الحاد شعن زوالا لفتارها يلف الا كثر 
والذىء نصدمة إيدق العصب دهاش د يدانة دي يبرأفانا فرط لبر حأديبرا والذكيرنومته 
عت اثيدد فيه بالقضصد وقد ذكرنا كيف تننسط مادة الذايم الى السكتةاو با المكس 
ه(الفلامات)ه املأ نكانعن النوا"أوسقطة أ وضمرن إنداو: قطع فالسوب يدل عليه ورعساخق 
لشف التطع اذا كان العصبغائرا ندل عليه اله بقع دقع ولا متف هد يبز 'واهاالذى 
يمل الهلاح فهومالدسعن قلاع بلمع ورم وخوه وا ثكاتءن ورم حارف القددوالؤجع 
والحجئ يدل ءايه وان كان عن ورم صلب فد ل عليه للم وتءة د وس فى العص ب ووجع 
متقدمفانء ىالا كثر ند ضري ة أوالتوا"أوؤرم حا واماا تكانءن ورم روف الاستدلال 
عليه اق الااله على الاحوال اذاو عن وجع بت وروشدر ون حى اينة وعن زيادة الوبجع 
ونقصانه سب الخركات والاغذية ولا يكوتحد وئةدنعة ومني جستع هذافان العليل 2س 

عندارادة ركه كانم تاه ذلك الموضع تنه واما الذايع التكائنعن الزماوية القاشئنمة 
وين صاحبه بسي قاين سع العذ وا اناوج . واماالكائنء نْغلظ القضب قد لعلته 
عسترارتدادالقضو 3 قبض ,سكلف العلدل ان أمكنه أو يفغل غير ال الا:بتاطا والامترنه 
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من الاب العالتمن القاذ 0 
7 - 22 
والعروق والءين وامتلاه اندض والدلإئل المنسكرةمى اراوا ن كان من راو ب ةغ#ردةدلعليه 
البماض والترد لوا ان كان عقسبٍقوا ل أوجياتسادةدلعايها لقوا 


ا ات كان ديهم و'هن اج مقودنارد أ ورا ذاثلايقع دنع ولايكون هنالاع_لاما تأ خرى 


الو 
8 [دسالى.. الىالعذوالناوج واماوضع الادويةءلى العضوال اوح تسمه 


3 ركم المس والاسبابالمؤثرةفىالدضى قل اذا ريت بول المى اخضيرةانذره مه 
يشايل'و' اخ و(المعايطات) يجب ان يكون نصدلاى ام اض!لمصب الهسيةاعن اللددر 
ا عورد باسهمالالادوية القوية 

الى الرابع عشروفى هذا الوقت 


أتصمرء لاش لطيفة ما لينو نض ويسهل واطة نلاناسبمافىهذ | الوقت ممبفدذات || 


قا ضح انتقتصدر لماوح ىأو مايفاء. 
نا-قات القوةفالى الرابع عمرفان (تحتدل 
9 جترد فى شو بعسه واطعاءه الاغذيةالبابسةعاءهثْمتعطشه 
طوو يلاو يتفعهمال تقال يلب سب الضنو برالكارتقاصية نمه واءل انالماسخيرلوم 
3 مرا ذا مدال الاعصاب والكرمئه ناض ق. ابدام نما 
لاواال أشرالاشمابالعصب واماما كانعنا التوا'ارانضفاط فتعايلمعاسددناء ياب 


لتوا"والانضفاطءن بعد وا نكانعنقعاة أوضمرية ف ع لاج صعب على انه ع ىكلسال 
ايلم بان قار» هل١-_دث‏ ذا الالتواءورماأوب_ذبمادة فتعايحكاانوابب»و يجبان 
ضع الادو يةفعلاب ذلك ىأى عرض كانعل موا اضعا اضمرية وعلى!]. الذىطر امن 


ا ديه وغل بْنابتالاءه اب سوا كان الدواءمةصودايهمنع ود أدكلامته ود 
|الارشاء أوكانمةصودابه التسضين وت ديل ١‏ وريمااحتع ا نيوضع بتر ب الع 
|لمضرو ب والمتورم الا" ث_ذق الاغلا ل حابم ذْب الدمعنهالجهة أ والى ظاهرا بدن 
إماان كانت لعل هى الغسالم لاتق لكائنلامستراءالعصب فالذى عيب بعد التدبير 

تعوات راع مادتيتة كرناهورسمنام ويحدذناءق استئة راغ الما الرقية 


ولاين' ياد على الدرهم رقدي لم بسعسم مق مررس؟ر واس وس 11م 
واسلتد ياس ترج ال بثمراب الءسل والشمرية بآمة_دار باتلاتوهى نأنعة لهم جتد اوم بان 
اع>ةنواءالطقنالقوية يحماوا الشمافاتالقو, ية وةالموادهم الىاسةل وغرخنقارهم 

بالادهان الو نفعهمالمروماتناسارة من الادهان والضعادات المخمرة ا ى نكررذكرها 
ناكما ذا بطل !اس وهل السوسنمن الادوية اليد العمير دك سكي ١‏ 
| مر وخا ار فاع طرف ندم فشر ولكريش ال تراغ نيا 








هم يق بلقل رات حديعالىشترط ما و - 
الرض وتلف ركثي وق شديد نيف وقلع ترغة زاذاامسةءة لت امام فيان 
تشع ل متغرقة على تاظع كثيرة ان كان الاسترخه كثيزاتغتزها وان كاد غيركثيرة وضع 
شقفة و بد تقد لجا ذلك الزأتوددغ لوستم لغلا العساداتاسغارة 
المزدرة مكل قناددقق الشح اواك وتن بعت ل وضناد افر لأبشاقا ف عؤ و دل كنا 
ضعفالىان هرا العذووالى ننأدتط زذمناداك. طرخ عفاي النشعنن اله لوه وعنة 
ضتك مم نو مغنءنالثافيتارانطردل وضماذالزاتأزة: نافع وضه ومنالذاررن 
والكبريث وال للخبالز وتو لاطو والماءالتكير, بنئة ومأةا لضزوااطولات الملطغة واذ 
030 ذاذر يمانت" |اضادا التوىول/ضترنة وتأدى لذ الىا ف وتق ربع شد ييز 
أطبأ 7 2 :ذلك وات أءل-الاثرالضادفان هر ونقئ تكميراوتشالاتعةى اط الى 
ور 0 العاذها و يدم ضر كانه الاثم جاوزا نا مد وا نكانالتحمهرا انث 
ونلرازةأ ارفاك ووخدة» رف هذا ا تزيدالضعادكل وقث وتظالع اال قاذ وجيت 
الامضاك امسكت زان أوَسدَت الاغاء أاعدخة واعتلاك ل اأكندشق] آنانووناقع عد 
ركذلك ماقرى غراة لانه.. شق الدماغ ويضترف انراد الفاغله للالتعنسهة العل والثتراب 
اذليل الحشيق' نانع جسداغن أنراض لغص كلها والح ارناة انترالا-ماالففب 
وَإمتال!لو ج اارلى ما ينفةهم وكذلك تذر مهم فس الانارغاث وعذاوظط عالتجند اسدماز 
ع د لغوااذق. ع عستم الا دهن انارو ع يا لاوا ل 

«كم دوفن الاق مرئعابم الامايخ اق كل بوة فشقالابار هتفال كا لكش ى وهب 
0 ها النفاول يتناؤففىالمدة وز نمكت ؤومة اجغ مغ 
مهال جمد سلاسترولاث شئ اهم كالترياق الث ند إأطؤتر 

اللي والاثقره دإشاسةوا ليث أبشائسدير الور باوطلا»وحموضا ذا أ ذق 
الو عرقيز والمر ةعيب أأيضاراذا اقل الغطوفخب انتروضه بعد ذلك وتقيضه وتدفله 
لتو ذالستةتتام | منافية وقد يفقوة نالجى و ينث ؤنناله سماخ والقرا اليو لعدة 
لاد رمات والاتتفاح بها بست غماؤن| لهام الفلو ال النارس أؤماال+أمات ز ]شرا الافر 
وتعدادالاستغزالحات وتتي ثعبا نكال يئى | لانتكو القليلاتنال1 نه السافك 
1 ولتكن معكذى قبن واذلك عات انيضت وذ ا لتيل جاه لانو والمعة الاذخر 
|| واثلند دنر وا بهن اسانارةالقارشّة وأمالتكائ بد الوا 2 عومالدواذ اله 
راانؤرالروى المكث وت فى الةراناذِي و قفتم الادهان اا لست بسدديوة لقو وكثرة 
7 ركعت ولك نمه لذن الو: ددن وذهن النازدين وذهن ا ماوع وَدَهْنَالرحس زدقس 
الؤئدق” فوحوب دهن اعلوزا ثرو وى ودكتن التردس اأمخذيهمخ البلاذرذوت_ مه نانةتا 
تقاضيته وقدا تتفع مع خلق كو 0 وكات أذاعو يل اطزارة 

/ زاد كال لة ؤذاك لان أنادةالرقة حكن يخبط جا كثروكاك أذايردا عضو إذرك 
لشو ةر صخر لداددرعازان تادتو رام 1 


| الغمية 0 وب ع 21 مالَضّل اذا للتالمادة 


المورمة قرح ليف ال«صب فزادتفىء ره ضيه ونقدت منطا لاا دتلكون 
أ اسادة! لنماء ل لمث قل" - لى العضل كله وذلاء اذا 25 ورم واما'ن:. إتحاءلفى 


|أموضع واد و يتبعاسائوإلاجزا.كانكونءن التشخ اكائن للووم عر ماد منصبة لضرية 


أولطعاوا شر عن اسباب الويع. ولابعد لوثم النشج ماصدثمنر يعثالقة 
كئمنةوأرىا عبارور ض كثيرا والنثخ ا إمادى ةد يعرض كثيراعلى 


باذ وى يتمع الى تقب كال ال يرالمةدم الى لنارواً نت لجال الاوتإرائم! 
0 وكذلاء لأ عب مه ولااؤوتامن ع ال 


اماو جع من سببءو وجعدكة 
عو ١‏ اعد كان وض أن 00 





اين امقالتالاوا لم نْالفنالثاك: _ 


1 توى | كادهم وقاو جم ولا ناخلاطو ملست بعاصم ةشديد: الغلظ ولذلك يمناذون 
أن النشع اباس بسرعةلرماوية هنهم ورماونتغذائهم وامااليا لخون ةلاسم لاحد 
الام ينبو معلى انه قنديه رض لاصبيان تشع ردى »عقب اجات الهادة, .وتسسجو لمعه 
العلاماتااتىئذ كرف ةلا يله وثمثم1 وامامن جاو زسبع س:ين فلا يتش الالو صعية 
جمداومن التشخ ماه رض الغوف والسبت ذمه ان الروح الباسط يغوردفعة ريتتعالعذلى 
«قركه الىالمبادئم تجمدعلى هيع اومن النشي ما ينع سيب ؛ لاعقادءلى بعض الاعضاءرهر 
م:قيطر فتنصب المه مادة ومن أمه وفى همه وءلى هددام انقباضه ورا كانء ن ذمرية 
فت لكأو حل ثيل ونوم على مهادم لب وهذايمابزولئف» ورما كانهذا 
اتلدريه ببااءذ ولامثلاء من مادةمنصبة نزام الروح لمر دوقنع ذوذءفلايكن' نأنعرك 
الى الانساط واذاعادت دودر ذرقتالمادةانبسطا وقديكور نمنالاءتدادمثليرهِذًا ا ١‏ 
.مايكون بعد النوم عند الانقباءاذابة مت الاعضاءالمق.وضةلات#ددلان الروح يضاف الوم 
1 لايل فىالايساط الى الاسةيطان وأماالتنشي الرايس كُنه ما يكونءةيب الدوا' 
سمل وهوردى *جدا وكذائءة مبكل استفراغ وءمهمايكون| يضاعةيب امات اغرة د 
أوخصوه مافى جات السرسام وءةءب اتلركات العف م َه البدلية والنذسائية كالسهرو آم 
والاوف ولك مآيذل التخاصعنه وفديكونمن النشخ مايءرض ف الحدمات مع ذلك واس 
بردى 'جدا وهوالاى تكون سن تد اها للوادق لمم والبه وب عفادن الايد 
اا ور: عساعرض ذلك ةير اعشاركت: مالمعدةو بزإهالىء ومثزها نشي هن الها تابر 
بذاك لصعب الردىء انا الصعب الردى"ما 3 - جنات رق وال ام الام فق 
العسب والغضلو يشوى الدماغ وما كان ف الجمات المزمنة الذى يف الحصب والعت ليل 
الدماغو يذئى الرطويةالغربزي ةقش وقديكودم نهذ البابس مايكور بذ تطالسر با 
0 .وسة الاعماب فانه اذا صاب الدماغ أدنى سيب 

ذ فس رع الرناويةمن الاعصاب والفضاع فانقبطت الاعصابمماذاءتيتالطشيعة 
قماغ 5 ذ كافمةعادت الاءضا'مطيعة الاساط بتكاف وك يقومن شل ةيرد كانه 
خكثيراماوتع انشيج لبرودة :الاماغ ومشساركد #العشلله والنشئ اق 0 
الببوسة ومن التشي الكائئباليروسة مايكون ب وغ :دود الرطاو يب ل مهاو : 
- شي ب العشوكا بقع من شد ة اليرد وكا لدت بيذاغخدرة كالايون” 5 

شم الكائن ب هب الادى فكشي شار ي اثاردوفانه يشي تعد الاسهال ياوس سود بش 
لاوما شنو ذكا حصب اذى د هقيض معه ومنه ذا لقب اش 
م نفام لطازخيار ياك اقم المعدة و شي التكائن دب ةذ قمال» ما.دزاذااتذقعا ل 
مرارذا شالك شارك الما ارس وداه نوغ لذو لش الجانتعن 
اسع العقرب والرتبلاءزالية لاسي ة أؤةطع يصب العص بأو كلواكات ملا 
المقدةوالرحم والاءضاهالوصية قرب من هذا القارض يسيب الديدان ومن النث 
اانا كانعاطا و الشقددا لمن والحاد نيعل اسه من الاماغنسهراذامال لذن 
























































الييمابويعا اله ل قييماجيعامة لما كانف الغسايم ورمااشتدا 

وتصطاك الامنان وكلم, ماتءن انشيج مات وبا دك 

يقل ائلائق لان ضل التنف س تشغ رتبطل سركت اوكل 3 ا 

علامات اموت فا كثرالامس و (العلامات)ه نيض1 

و ينزل كسههام:ذة لب من قوس رام وما ف حركات” هق السرعة والبعطتويكوت لعرق 


أأحاراأمذن منسائرالاءضاء و,يجكونبرم العرق تقعا كاج قناع العرق ف النافض 


لا كامنضغط وكايكونعندصلابة الحرق اماول المرض أوالكائ نمع وجع الاحشاولكن 
كاجقماع ابرزاء. صرانمقددءن طرفيه وسنذ كر أمارات الوجع ف التد من بع_دقليل 

مما لتم الكائنعن الامتلاءفعلامته ان عد ث دف ولايتشر بسر يعامايء ل عليهمن 
ذدن الاأنيكون أصابتهسرارتقر بم ةالعهد وأماالكائنعن اليدوسة ذمكون قليلا ابلا 
وعقسب اه اض استفراغية أ جنسس حكان أواسستقراغ نادويةأوهيض 

كذاته واماالكاتن” ن لاع تت رقمالسيت ليادج ذاذر روءاتءثلالاف.ونوالاريق 


اميم ب فكلماانصب المهمادة نشج 
صاصم اولكن يتقدمه أذى فىفم المءسدهولذع وقد مع مثل ذلك فى اهس اض الرسم والمثائة 
وغبرهما اذاقويت ويكونمعالْووجع: إشديدوآ فةفى ذلك العضويةقدم انشيج وأماسائر 
النديم فاماا ئلايكونمعهال أو يكونالالبسادنا عن التشلاالتشج سادثناءن الالم وأما 


|| الكائنعن الورم فمعرفجماقدقلناه ومن الدلائل الدالةعلى_دوث الةثتصغر النض 


وتغاوتهأولامانتقاةالىماق .سل وكثيرا ماص رالوب-ه ويظهرنااعشين ول وصلانوق 
الننس) القطاع واهارورجأعرضتصلالاءل أصلو آل اللاسعة وتحف والبو ل أيضا 


| كثيراماحتدس, 0 و رح كاثية الامو .يكونذانفاخات ويعرض لهمنواق 


ن الكنفين وعندء قصل القطن والعصعص 


ا ودود ذلكويد لءاستي اراقع يسبب الى نه 
| ف الطرف و-ولوتصر يف الاسنان ووادا للسان وامدّد اهجلدةالرأس واحمرا ارا ابول |! 


2 سشاشها عو المادة الىالرأ سن وضر 0 قالرأس ور بماجفبه 
نأن 


0 0 1 الس الى 57 


دونك الجى وطولمدتها أن ترق الرطوباتأوتف شم افذلكمن المنس الذي لس ذلك 
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النادسكاءوه ان ااه_لامات الرديقة ةف التشس الرطب ا نيكثرالر بع فى الاعضاءوخصوضا 








٠‏ :المقالةالاولىمن الذن الئاق 
اذا انتفمعه البطن وجصوصااذاكانفاببدائهوا امول ل اسمارقي لتشم وف التد دردى م 
بدلعلى أن ااسيي سرارةساذحة واذا كاتمع نشخ ضعربا بان فى الاحدشاءأوا اختلاج نذا 
دام لردى'فان الضر, با نيدلع ىأ دأ مين اماور فى الاحث.ا٠معظلم‏ اضرب دان أوخحافة 
فبوافظاهر النيض العظيم الذىلاذارب الحكثيروان وان اذامااتم وادها الى العس 
منت اليه اعددث النشدلءامه ظهورا نش فى النمض وذات سانب اذ امااث مادتما 
الىذلك دلعليه شدةضق النفس وأنلاتجكر نالجىث_ديدةجدا واذا انمَقلمادة 
السترسام الى ذ لك اب دآ بكارة طرف وتصر بيفاسسنانتماسولت العسينواعو حالعنوم 
فهاالنشيج (المعاسنات)أماا! كانءن ضر يذفبانتب_تعمل فيه النطولاتاارخية 
“كذ بكدك! اشعيرواايابوخ واناطم بى ودةمق اخلبة وماأبه ذلك وق دنا القانون 
موطع اس دعماله وام ذكائمن الاذى فان كان لثمرب ثى'فيع بمج اتعسرقه فىأبواب 
السمو. م وانحكان لبى مايل بالترطرب الشد يد لاد ماغ والءصب وا العضلات/ااروغات 
الشسديدة ااترطءبماقدعرف ويلزم البدت ااياردوانكان فب. ع فيسكن الوجع بعسدان 
,نظ ر ماهو و بطع سييهوا نكانمنلس_عة فيايم عمانقوله فأواب اللو ع وا تكانءن 
وم فبعايمعا:قولافىع-لاج أورام!اءمبوان حكانءن ن ناس قه_ لابه إسسعب 
وأوفؤعلا-»الا, تن والقر بعنالدهن الحرطب بع_دهوة بكريره هى ارا وذلاء ان يكن سى 
بحيث لانفترالبت.ة ونته ود المفاص ل كاه بذاك وان أمك نأن بعل الا بز ن من ليئفء لوالا 
أماء طيخ ذيهاورق الفلاف والكث ك والبنفسي راان لوفروالقرع والامارو يذه 
آبز ن كاه ن عصارةالقسرع أوعصارة القثاءأو يكو نكل ذا من ماءالوردالذى طيخ فيسه 
ثئهنهذءأ وماءبطخ هذدى أوماء انالا فأ وما أشْبه ذلك واذا اتخذا-_مشقنمن هف 
العصارات والادهانوا اسرلافاتالمرطبة| لدمعة كانشديد النفع ويستمل على ا فاصل 
وعلى منابع العضلات الادهنانتعرق تعر يتاب دثعر بقمععناية بالدماغ بدا وترطرب 
ماعانا 7 طمب الدماغ ويسق العلل الاين اسلممب شأ ص اذا انلريكنجى وماء الشعير 
وماءالقرع وماءالبطين اله#_دىوا املا ب كانسجى أوليكن فاك مزرح بشىئمن هذه قليل 
شمر عراب اسض رقيق لم فذ كان صا لا وكذلكحه_لماؤ مزه يدجابشئمن شمرا ابويحبان 
يدام عليه هذا الاج من غيرأ ت يكرا لكأو «لزم رياط وان آمكن ا نيغمس بكلية بدلق 
دهن مقترفعل وليسعط باأرطياتء ن الادهان والعمارات ولبرطب رأسه عساقدءرفته من 
الرطبات وب ان سبتواءلى بز رقطوناودهن الوردو ا نفعع-مانيسةوا الترفبسين 
وضصوصا الاطفال وان لعكن فا!. ارضسعات وصاحب النشم الرطب ا نكانضهمف القوة/ 
يقطع عن به اللبوم ولكنعب انيعيء لله من اللعوم اليابسةمدل لوم العهافيروالقباج 
والقنابروالطياهج وان( نكن القؤةضعيةةجه لغذاؤهانليز ,الل وماهالهص بالشيث 
وباللحردل وأيضاالمرى,الزوت وأ ايمل فعا تنا ولالغا ل وأماغ_ ذا أضماب النشيج البابس 
ذكل مابرطبو بلي وجمع الاحجساءالدممة اللبنةالمخذةمنَماءالشعير ودهن اللوزى أسكر 
الغائوماهاللعم الم دمن لوم الارفان واطؤديان وقدجه-لفمهمن البقولالمزطية 













: مسج الالية 2 عليه 


































م سي أنإعابلهيا 
عت دذكرنا استغراغ !شاط الغلمظ من العص يها لتم لات واطةن الحادةواذرايت 


ا عسلامات غلبسة الام واخصة جد فافصد أولارخصوصاان كانسب الامّلا شرب 
م الشراب الحتكد ب ولاتخسر يح بجع مايحتاح اليسهمن ال كات اخر اجسه سيب قشت ا 


أو بعلل أخرىيةتذى اخراجسه بل إقمتسةث-مأليقاوم اله شو يتقدال يتليل 
كات التشسج رمن لاجانهالائغسماس مما ا الهامات وال اوس فز يت التعالب 
والضماعالذىذ كرد فيان اوجاع المفاصل انه نافع وكذلك الدر يشحم الضباع وبدهن 
السوسن ان يكن ححى وكذاك طب بر ا“الكلابو اللاو قمياءطخ 

الملطفة مثل القيدوم ؤردة تاقد رظي الأرر: يرة وودق الغاروالاطوخ اذ 

الشوكة اليووديذو بز رالشوكن 2 0 

مغزدةوصكبة (واعل) ان طولم 


|| القوةفصعلكارة اطول الدةف اسه ف الوم مرتين وما مع من به الفشج 
| المسمى طاطااس والةددالكائاسينءن 


غظ دفغسة فى لم١٠‏ امارد على قاذ كره 
قراط فنا لظاهرمن البدت يتكائفيهو إصرا ارا لغ ريزى فى الياطن ويةوى و كال 
المادةولي سكل يدن>قلهذاسالماعناللطر, بل المود نا لقؤى الشابا للدي الذى لاقروح 
يدوفى الصف وقد وف ب ذا قوم واسستعمل الحا. م على الواضع ال ندال آخر ال بلا 


[١‏ شرط كان الام شفسشاوان يكن نكذلك1 


ِ اضع الهاج وف الرقبة وفةارا له رمن الائرين والابرة 
نا لصدروأماقدام الثالةوعى موضم | كل ةو تاد رن و1 
| يكونرو حدمو إقبئن ا دلانستقم نووت زلادي. ةاور ووس مام 
ٍ شفط أ نلاببرد ف جردا ليدن ومنءلا جه أ بضاأن بس وى ماد 


]نال >روض اللبى الادة ولذلك تقال قراط لا" نت رض الب 


إعتافع فذاثلعزعةنانضبار لكر 
»الشف أمأمنده. ومن ام الما ت العبةاهر 


مدل بغيرهاوا 0 
3 نه بالعطاوم عات ماخعة بره إقاء 


معي رع ا ا 

السائلة 0 
ذكرت ف القراياذينوالشحوم وغبرهاوالقر. .ع بمحكردهن السمسم وده ن بززالئكان 
واعاب طلية وم نكاداتهم ال 2 لحن على لىتخارح العدت مكار 














55 المقالةالاوىمن القن الثائ 


الى جراد سترو ليت متدونين؛« سل قد وجوزة فانه يجلب اللهى وال النشي على 
المكان وكذ دهن اثذره و ع وما اله لبا طلتنت وطبعخ حب البلسانوه ا لفعه-م جدا 
سق الترياق والمعاجين الكار وقد مع بتناول المدرات وقدحرب هذا اللدواء وهوأن سق 
من اصل الفطرعشر ون د رهما بطي برطلين منماء- تق الناثد بشعربمنهاربعةاواق 
قائرا بدرهمين دهن اللوز وذلك نافع خصو صالقشج لضاف وقد يطيخ بدل صل الفطر 
حب املس ان شمر دراهام والشر يذثلاث اواف ركذ اك !اموا لبرى وبماهوة ديد النفع 
سق الها وشيررسىمنه التوىمةةالاواحدا والوسطذره.ا واحدوااضعيف ماي يربع درهم 
ولبراع حنشذامء_دة قاماتضءفيه ديدا والائيث أبضاقدرحب ةكرسنة فقدرأريع 
أواقونصفء- ل وكذلك الاشق وقد يف ذلككله رظي الزوفا وطبيخ الاج دانوأما 
ال دبادسترفه وأ كثرنقعا وأة ل ضرراو يشرب,همنه قدرملعةةينالىثلاث؛- ىمس 
كثيرة يكونمباغ المشروبمنها القدرالذ كود وأقلمايضرة قمه ان يكون ,سد الطعام 
كدف كان قلاخ طرفسه ومنمعابناته انير خبالادهان الوب بةالتصلمل الم كورة كدهن 
قثاء اهار ودهن اللروع وده ان ال#ذاب ود هن القسطا مع جض درادسستروعاقرقرسافانه 
نافع دا والالمة ااذايةودهن الترجس ودذنه-ذهص_ ته وشوأن لو سذمندهن 

الناردينة_ط وا دومن دهن الاضض قطوم بن الشمع أوقمتان ومن اله_دةوالهاما 
والممعة وال ملك م نكل واحدأ وقبة ومن! ن الفافل والفر ونه نكل وا-دأريعةمثائيل 
و نالسنبل أوق.ة ومن دهن البلسان أوقبة ويجمع وما بذفع ا نيستّعء عليه ضصاد 
الغ روت فانه نانع دا وأماالعارض من التشع لام رضعات فمكفي ن أن يض دمفاصلون 
بعس لعن به زع رات وأصل السوسن وا ون على أن يكو ن صل السوسن! كثرهاتم 
الانبوتو يحكونه ن الإعفرانة شئ!- يرو يدام وضع أعضامون ىمماء طيفي ابابوج 
واكددل املك وحلبة ورجاافع دهن البابوئ وده والشراب القَلِ -ل نافع لاصصاب التشج 

الرماب كلاه كأ مال الى وأماا لكثيرنهوا أضرأس.ابه ويج ب أن ق القلل العديؤ وعلى 
غذامقليل(و اءل) أن التشئ اذا كانعاماللءيدث دو تأءضاء الوجءفان الاطباء ينغ صسدون 
بالاضعدةوالمروغات ذةارا لعزق, وانكان فرأءضاالوجسه ا يضانصدواالدماغ مع لثدواذا 
كان النشجم نمشاركالمعدة ورأبتالعلامةالمذ كورةفبادرالى::قمةذاك الاذسانفانه 
رعافااضةواحدقعار 5 أوشلطاعفناو برأ ف الوقت 2 
»(فصلفالكرازوالقدد)هالقددمرضآلىينع الذوه ا حركةعن قيض الاعضاءالىءن 
شامم! ان تنقيض_لافة فى العضلوا لعصب وأماافظ الكزا زة ديسةهملونهءلى معان مختلفة 
فتارة يقولونكزائ وبه:ونءه ما كانمبتدثامنءعذ_لاتالترقوةفء ددهاالىقداموالى 
خاف واماق اللهتينبومهاورجسافالواكزازا اكلتددورافالواكزازاالتش نف ور ها 
تالوملنش العذق خاصةود جساعنواية القدد الذى يكونءن تسضي نأوتددينمن قداموءن 
خلف ور بماخصواباءس الكزارما كانمن ال ددبي بيردتجد والةدداطةيقةهوضد 
اشيج وداخ لق جنس! التشي دول الاضدادى نمس إواسدواعتزاؤهماالوسب واحد 
















































||| اسخسادث عن التاق على لعصسيا 


عن الاب الثااث من القازت 


3 0 و + 
من وجمشخالفة لهامن وجه امامشابه الهافلان الكزازقد يكونمن نامثلا 
.وسة وقد يكو نلاذى يلوق الاعضاالعسدمة وقديكو نم نورام وأماغنالفته لفلا" نِ 
: نالربعوالكزاز ذكثيرا مايكونءن ربع مددة بل الكزازالذى 
ديكو نكثيرامنالر يعاذا اس مولعل البسدنريكونمعذاك 
عله التمرد العسارض فى عضووا-دمن الر بعثلايكون» سعباوذاك 
انهذا الكونلاءت ل يععلى البدنكاه وقدكان ا تتشي الفرد ذاغلبمعه الر بع كان 
وس و عرو بوم د بي 10 ا 8 
ضع من العصب وقوعاءلى ه.مسة نع الاميساط لانه يود 1 
وأما البق الكزازامادى فان وقوعهفى الهلا ف فانه اماأن 


تفط الطولجملهاللفرج 0-6 سمدم ربلل 
| غمرناذذةنيهانفوذا متشابعاولانناذا حكثيرا ويش.ه أن يكوننوذيادة 
| الكز ال الذى على هذه الصافة يشمه فود ذمادة الاسترناء الاأنتلك الماد: رقدةقةا 
1 عن مود جه ال يتقيض وامآتكودامادة 


و امااث يكود هناك ورم م واماانتسكون ن المادة 
اغط لهاالايف ويتأذى وبوجع 

ا تالسيب الموجع والمؤذىماذةأوغيرمادة ا 3 
| ذنهىتهربعتواطولاكابتع عن نوع من الكزاز عقرب الى «العنيف والاستفراغ اغ اككنيرللاذى 


ا ألانالاد نار والعصب ايض الستحيةا رن لاي اوناع ا 


موذالقوة ا شرك" الفعفت ع وتة ل الامناء ايض وخسومااذ ملتسي 
بات وأماءة_لممن التش ايارس ذة لقص من الطول 
والعرض بجيعا على سدبل الاستواءفلذاك كان النشنج البابسن اردأمن الكزاذاليايس وما 


ات الاسترعاءر بساوقع لاقطع فنكذ لك القددقد يقع للجراحة اذا عرضت فأذت العشسلعن 


]| الانقياض و الكزازقد بقع منهثئءظيم قوق بت 





0 القالةالاوةن ان الث 




























تن قالاءضاءالمقبوط_لاتمئد الىأن قد الروح-بملاوم:مذا نهذ اكثيراما ,حك ون بعد 
الوم لان اروحمة-هأذهب الى الباطن واماقنافى النشع وةديقع لال هرم ةغيوطبيدية 
شاقة تعرض للعش_لفتة ل قوتع|أ ونصيروجعة غبرخةل: ريك ةبق على ذلك الشسكل كن 
مددك ل أؤرفع ليلا وجل على ظهره.ملائغ._لاأرنامءلى الارض فا ذت الارض 
|أءضلاته رضت أواصابتهسةطةأوضر يتراضة للعض لأ وقطع أ وسرق ناررو جع تاهافهى 
عاسحزةعن الاناض ورجسا كانمع ذلا مادةمتصبةاليها أور بع غليظة متولدتفي ا أوصائرة 
النياةددهاوىاأنا لشي اتماص باعضا»الو. جب حك زان الةدداذ :سل ق المةن أوالاان 
أوالك دق وسدها وقد بقع من الكزازنوع ردى. ودىنةسدمه جات لازمة مع قاق وبكا' 
وهذيان و بصشراهاللون و سدس اام و'لثةة وي-ود اللسان وتعتقل الطبرمةو إسصصف 
الملد رج ددوهور ردى :وك ل كزازعن ضر نة!به فواق ومغص واختلاط وذهابٍعةلأهر 
فتالذصهب نيف العضل وغلبان رطو يتا-تىعددهاطولا ممةظا ذال علبءياطهاف 
البالغ الخافط لأهما " توالكزازيعرض كثيرا لاسميانو سول لبهم كأناكانوا أصغرعلى 
ماقي لف النشيج وقديّةدمااكزاز كيرا املاح البدن وث ةل وثدل الكلام وصلايةى 
العض_لا توق نا-مة الما لى ا لعصعصو' عسرالبلع واحتكاله إذامحكوءل يلئذوابه 
واذا كان ىالبول كالماذوااةع وكان تشعر برة وعْشاوة ف اليصيروعر قف الرأس والرقة 
دل على ام:دادق اسلا شين كور إنلانمثلهذءالمادةيكثرني ان لاة-تنق من اسل بالقام 
بليصعدمئ اشئفعنابين ذلك الىالدماغ ريؤذيهو يكسرالبدنواذايدأ الكزاز لعام انلبق 
الم واسورالوجه واد الوجع وصارلايب_مخ منتجرعه و يكثرا لطرف وندمع العسين وقد 
زأبنا فحن اذبدأ الدكزازالعامترأذ نطق ذهاواصقروجهواوظهراها مطكاك اناما 
5-2 دزما ن مديدا خضروبههاوكانت لانة_درانْتَفع فاهاحى يقبت زماناطو يلامتدة 
شتلقية بحم ث لامك ن لهأ نننقلب م بهد ذلك اخل عن اإلمكزاز وانقليت الى اجلالرين 
وتنكلمت ونامتالى الغ دفهذاماثاه_دنامنسااهاوعا-ليناها سكل م وكلمدة نم 
فرق بين النشيج وااقسددان النشسه يتدئف العضإء ع ركدوااقدديكونا بد افى 
افعض[ بسكون وق#ديقع الانتال الال ددمن اللوائيق رذات امنب والسمرسامءلى 
نوما كانف النشج وة_ديكثرف البلادابطئوبية للامتلاءوحركة الاخلاط وخصوصا 
ق التلغسمدين وقسد يعر ضف البلادا أشمال.سة لاحتةان الفضول وخه وصاللة'فانمون 
أ غفتَءصما. (العلامات) اماعلامات!!ةددمطاقانانلايجب الءضوالىالانقباض 
وأماء_لافات١‏ امححرازا نكانالىقدام فانيكونالشخص كالظنوق تاق الوجسه 
والعتينورعاخيلانه يخصك لةددعذ_ل الو. جهمنتهو يكونرأسهمصذىاالىقد امنارزا 
مسعاءتسلاهالعذق لايستطيع الالآفات ور عا يقسدر أن يول اقدد ءض ل البطن 
رك نمك لذ ةاون عنابال بلا ارادئلانءض لد المثانةمنه كود نمقددةغيرمزقيطسة 
ورعسابال الدم لانشبارااءروق لشدة الاذم._غاط ورجماعرض اه الذواف واتكانالكزازالى 








5 وقوع النشج: نادراءتلاق بد سالك الروح تمق الاعذاالممدود :لاق بض 








||| البان الىشافءالشاركةتوامدادءث 


من الاب الثالثمن القانون 1 

اف وبعرض ذائلاءه دادءضل | 
١‏ المتعدة ولايدرأن >س ماف الى السنّةيم ولا 
نقدر انبرل ماف المبى الدهاق وث. تركان ف الاخمناقوااسمروالوجع ومائ ةالبول 
وكثرة اتفمه للرخ وقى'ل#ة.وطعن الاسسرّذ وأ ماعلامة الرطب والبابس والورى والكائن 


' أعنالاذى ذءلىماقب ل فى النش وحكثيرامايصيم_مالقو أن البردا نكانت اله_للتناردة 
||| (امعالمات) عسلاجه بعبنهء_لاج النشيع وبستهملههنامن الاجم ءلى الاعشا كر 
الأممايستع لف التشج 


لل لنسترجع امدرارة وأن يكون يشر طشاصةءلىءط_ل العذق 
والذقارات وااشراسيفو: مماحب أثيرا اى ف المكزوزانه اذاعر ةيدنه بشدةالو جع أومن 
العسلابج ل يترك أن ببردعلمه فائه يديه ولك نيج بن .نش ف بصوفة»لولةور با أجاسى 
غن فانه قوى الخ لم لو يق الماوثيرالىودرهم بحسب لقي :ومن الام تأبضا 
توالكزاز أولىيان يماد رالعلاجهمن التشسم لان اكزازم ؤذخانق هالو عاذ كرأنه نافع 
جد فى علا الكزازوا انشيج شو يطر فيه جروضيع أ وبر وكاب أوجرو 


[أأثعاب و يطيخ -تى بتررة كم يستنقع العللىخمه مس تينو كذلك افعهدم القر متبشصما جام 


شى ومصم لايل وبشصم الادوالدب وااضيعمغرد:أومع الادويذو ينهم اطقنة 
وة:ماوربونوكل المولاتالااذعةالطادةااتى تاو رق 
فراط قن بع دها يلين لان والسون أود هن الآ 

من ) تددالباردوالر طبب شد ناد سار لوب 

يتعاهدواذاء ذى صاب الكزازفي ب أنلاياةموامن الطعام الالّماص_غاراضعافا 

3 لان الباع نصعب علح م فيزيد ىس اخر«م ورضطربون فيزيد 

بسقونم وميه أعضاؤهم وءقاءدهمف القراياذينوكذاك 

وشاتالنساقعة اهم مثف#ل دهن اتلمار وغيرذلك ماقمل وكذلك السعوطاتوالعطوسبات 

العطوساتاهم ميعة الموماسءض الادهان والجى التى:قعبالنابع شيرعلاج لا كان 
ويا 

افهلىفىالاقوة)» هقءلءآ لبف الوجهيف تب اهاشقمن الوجه الجهسةغسير 





السدبفه-ه واسكاب! تيم اول جذيه اتسو يدوه ذ اغيرسديد ىأ كثرالاعس والتشر يمح 
وماعلتسه من سالءطل الوه يعرذك:اذوقوع هذاعاما ولانالمسسطلمعهان 
«ظل قب4متهمءن نجانت اللةوة وكثيرمن الناس من (عرض لهورم فعضل الرقبسة فيكون 
من بول" اللوائءق فمضهمه من ذلك لقوة و بصيوم أ بضافايمءتد الى ا لءدينلان العصب الذى 
بق مه عط ل الذين القوةامحركة منبته أ إضامن فقارالرقءة وكل انوةا:دتسستّة أث 

ذماطرء رك أن لابر. صلاها(واءل)! نالاتوثقدةنذر يقابل .ل كثيراما تنذر: إسكتة نتأمل 
هن 3دبهاءةدمات الصرع واالسسكمّة فم ذيادرياسشتفراغ قوكوةد زعم بعضومانالماقو 
يخا ف علءه القسأة الى أربعة أنام فا نجاو زا ويشمه أن يكونذ لك ب بسك قوية كات 
اللقوة::_ذربها(ال_لامات)هى ادقع النفيحة واليزقةمن. جانب ولايسة كك الر يعولا 
يسة-لك الر ىهن شق وكثيرا ماللهحقمعهاص_داع وخاصةفى التشخصيةمماومعرفة الشق 
المؤف منالكةي أنه هوالذىاذامد وأصل باليدسهل رجو عالا"خر بالطبعالحث كله 
وأماءلاماتالأقوةالاسترخائمةفأن:كونالطركةتذهف والمواستكدرو>س قا للد 
ليزوف الءضل يض ولاس ددو يكون ان الاسفل متدرا وترى نص |افشاءالذى 
على اذك المحاذى للك العين ترما ً يضا دطبارهلا و يفا هرذ لكان يغ مزال ان لى 
أسغل ويتامل والسدب فى 13 اتصاله_ذاالهفاقنااصةاق امار يحم نطر يق اللسان 
القاطع العنكاولافهو يشركه ويكون الخلدماثلاءن نواسى الرقبة يتباعد عنما ووعسرودة 
ابه وأماءلاماتانتشضى فا نلاتكون المواس كدرةف الاكثروتكون باد ةطب مقددة 
#دد امال مع » الغضونوعذ_ل الوه صاءة ويكونةددهذا الك قال الرقية ويقل 
الريق والبزاقف الا كثروم._ل الاد الى زواسى الرقبسة! كثرقطعاوردهاعنه! اعسروأما 
علامة الرطب والمابس من النشهبى فمانع رف ومن علامات-دوثالاةوةأنصدالانسان 
وساف عظام وجهه ود راف سلدته وكثرةم ناخد لابه( العاسلات)اازم هوأ نلارلة 
اماءوّالىالسابع وقالقوم الىالراسع ويغسذى أنضاعما ياف :اطيفماء احص بزيت ولا 
ذف تيفيف اله ل والغر اخوآن كانت الطبيعة يابة .شرك فاليوم الثاىقئسة 
ث-ديدة اللي نكانمواذقا وال ادرةالىالغراغرف الاّدا'ضارةور عماجذبت!اقر يبول 
قال الفي القريب والتشفيى وى يةوىقلاي._تشرغ بضعيف غيركاف الى أن يخضم مرة 
والاسستعدال الى الدواءاخادم ن أضر الامسما"وأرداً المهالة ان تيف الممادة وتغلفلها 
و ببس العسبقيصعب:أيرالدواء فيه ول الصي رأ ولى ويب أن يدايح يعسلا الفايج 
أوالتش كانعر فب ما نسب وأنت ته لجع ذلك وقديرب ان الملةواذاسق كلبوم 
وز ند رغمين من اراد ح هرء س شهرامتصلا اث رأثراقوداوم اجرب أن ق كل يوم زفحسلا 
ووجامتمونين,العس_ل يكرةوعشبة قدربوزة ويج ب أن لايقطععتوم ما«العسل وقداذ 

بعض اطباءالهنسد أت ن! بلغ مايعا يبه الات وةأنخ.ص العض و الالموالرأس لدم الوحش 
مطمواويشبه أن يكون|ولى !لوس بهذا الارنتٍ والضيع والثعاب والاوعال والايل واخهر 
الوحشسية دون الظباءوماعجرى مجراها م الاتسضين للعمهو يب انكانالمر يض رطيا أن 


با لشو افيه مدا العلة 


: وعلمكأنتعرة مور سهبالادهان لبن الرطبة كده 

| والقرع ولابنبدهن البارويج ويستنوبهذءالادهان قيومةوليلته 
|| الشغراب الممزو دون السكر وا نوجد تعلامات الدم فص دت الور الذى تجت الابان 
|| وججمت ل الغقرة الاوى بلاشرطولائ كن المادة الماع للقوةمتَكية قيصبادى العسب 
ا أأوعض_ل الوسه واذائ يسسه بأ نت :عمل الادو به انحمرةعىةقراتالعئقوءلى اذك 
||| أدشااذ كان اللمنت التكثيز يأىمنها الى العطل الى ف الوجههذا اذا كان استرنائ. اوأما 
انان تشستصمااهافاداك والااثماءالمارةمن الطلاءوالتتكميد والادهان وام ةناولات 
امن من كانيهاقوة نمس ةارس نعاله يعض الاطباها لتكميد والمنئاولات 
| الخارةنضارثى هه ارد عا كان وثة ل انه عند المكالمة وقدطالعايه زمان لاداو يله 
إخسدة اك برئمن ذلك بعدمقاساذف المعالمة وأماءضل اسل ن فليتت م نلك الل 
: زءالمقسدم من الدماغ وكذاك التسكمرد البابسءلى هذه الغةراتداللعي 
أودلكها وداك الرْأسابضاوخهوصاءل جوع ثديدوم ا نفع الملق وأ يضاادامةغل 
الملمائمات أ وكان ملا 


مضو فى الث الامو يكون قبدت مغلم 
ارةالسكر أوياشق وذئبأ وشبوط أوعصادةالثهدائجأ واارزنجوشأوالسا أو 
لسكب بدهن السدو نأوفرسور نمقدارعدئسة بلبنامأةو يسابع الرأس اينقيه 


اهس اض الرأس. نكل وده ومن ال«طوسات الجر بة اهم الرنه وهوالة 


|| ]لوندىونخاصةقشمرء الاعلى وآذان الغار وعصارةنثا اهار والعرطنيئاوقدذلط ذلئيبا 


يسضن مع التعطيسمثل المنديادس تر والث ونبزوغيره وأفضلمان_عايه اء1 ذا تالفار 
| وهوال-عى اداغلس واذاسعط نوزن درههينمنمائهمع دائق' 
بابرأ ف جسة أيام وقد يوه ونبالنظرف اارآ ةالصسمنية لمتكا واداثماتوي ةالوجه 

وذقهاالمركة جه 

الر ع ثقاهم الاطر يل الاصقر اياماالىسيءة والغذاء ماص 

(فص لف الرعش.ةوعلامات أصذافهاوء لاجاتم!)ه حىءلة 


















|| الفصل ؤادس ممالاوبهلدواء_لانأصعب الرءشةمابةدئمن اليسارواارعشةفالمشاخ 










|| المندقوق خاصية عسمة ذلك وكذاك ان قديالرطية وسدهاؤانكانمن | خلاظمتشرنة 
|| أوغليظة او رضت العلة فلنشتعمل وضع الجمة على الفسقرة الاولى واضاس فا ترْنهن 
||| منتضنوفمية الحمؤانالم د كورفناب الفابح زالتثي والكراز واخز 


5-5 المقالةالاومن ال الثائئ. 


بجنا ان التو ةاذاضعةت لاءتراض ااوف أ ولوص ول ذئمفظطع هائ ل كالنطرمن موضع 
الأ وأمشى عل حاطأ وخا طبة محنشم مه بأ وَغيرذ اك مسادةنْضٌ الةوئ النقسائي ةا وغ 
اونتزن اوذر حمشوش نظام حزكات|اتةء رضت الرعث_ة وَالغضب قديفسع ل ذل كلانه 
يدث اثثلافافى شرك الروح ود نأ سبابراءلى سدم لايهات الهو ةكثرة ابجاع على الامتلاء 
والشسبع وما المكائةءن الا" لفق د يكوتيان يسترنى العص بغض الاسترخا ولا ابه 
الفابح فلارغاسكء نذا اضر يككايء رض عذدا اشرب الكثير و لكر المتواتر وكثرتشرب 
الما البارد أوشر به فغيروقت»أ و يأنيقع فى الاءضاب سددلامتلاءكثيرسادثءن الاسباب 
المعلومة من! اتخمة وترك الر, رراضة ذلاتنقذلاجاواالموةتمام الوذ والمادةالسادةامامتفكل* 
عن المارى متصركة فيهانازةنطرة ق الاوذ وتارةتمنع واماغيرمنفءل البثة وقديكونمنأن 
تينت| لا" لتجةنوفافلاتااوع لمات ملاوع مسخر- لل وأما المشتركد فان يضيب الا" لةذمررا 
أدى الى الاضرارنالوَذكايصدم برد شدندء نانح أومن ادع ديوان أوم نشلط أومن 
حر دندكايعترض عند الاحتراق وغيرهف,صدب معها القوة آفة أو بصدب القوةعلى حدتما 


















كانت فى بجمع الاعضاءورجما كانت فى المندين ود يمسا كانت ف الرأس وسدده سب وصبول 
الا“ فةالىءذلدونغذل وقدنكرنالر عشةف الءديندونالر لين امالان اليب ليس 
فى أصل التضاع لف الشعب النافذة الى المدين»ن العصب وامالان اليب قصل التضاغ 
لكنه افضه الى أقرب المواضع رأقرب الوا والبابرمة تدوظ اانضاع م نأنيئفذ ذلك 
ااسبقبه يمغأ قصادوا امالان الروح امرك فى أسافل الب_د نأقوى وأشت د ها جة ناك 
الاعضاءالىمثله فلاد:فعل عن الاسمان التىادست يمو يتحدا انقءالاثدنذاوانانفعات 
الا”لتقوىعلى ةو رهاوالء_د لبس تكذلك والسبب الغالب قداث الرعثة الثائيةبرد 
يضعب العصب والروحمها أورطؤبةنا” لتمرية دون ارا« الرطوبة الفاءل للةايج وقد قال 
بقراط منعرضت لدف الى امحرقة رءشة فا نان تلاط الذهن او اول برض جالنتوسنهذا 


لائزولبعلابح »(العلامات)ه هى الاساماب !1 ذكورةوهئ ظاهرة«(المعاطات) يعمل 
ماقسل فسا ئرالابواب من نفسم الى ددوا دظا»الاسترحاء والاس ةقراغ تقوب ةالعدث 
والترطيب أن احتيج الوه والانعامن انتكان اضعف عن مض وا التسذين ان وقع لبردمغافض 
أومثمزوب والغسمز والدلكواانضانوجب وعلىماييئف القانون والاسخمازعماء 
المماتة_لالماهالنطرو ىأ والزرتضى أوا اتسثرى أوالكر بت وما الحرنافع أ إضاوان 
كانسمبه الماءالباردكد رالنطرزوث والخرةل وم حبدهن النقسط: وا نكان سدمة شرب انر 
الكثيراضتغ رغ واستعه دهن قنا امار وماجرى حراء زأدم الغ رع يدهن القت ولدهنَ 
















لدستر فشر 
و ةولوق درون ونتفعونبدماغ الارنب دافليأ كاوامنه 
وشعراب اله عا" طخ ذه حب الأمامى وورق دامامون صف أوقبة وكذايستون 
تمع 1لهو بستعملونعلابج الانترخاءبعسة» فاتكانت الرعث ةخاصة فى الرأس 


1 قد جرب لهم استعمال الاسطوخودوس و زد درهم ود رهمين وحده ومع انار حأمقرااما 


تحبر وام ش.راب اله ل وبر باهم شرب حب اقوقاى مندرهم الىدرهم ونصف ؟ كل 


| أعشرتاام م:وببأتيكون الةذا١مابسرعهضمه‏ والشرابيضرهم وحك ذاك الا١||.‏ 


5 أقلع اضرا ماءالمطر وكذلك لكل مض عصى و يضر ون يكثرة 
الغذاءالغلظا والرطب والفضد 
أ ه(نم رق اتادر)» لفثلة اتقدرت_:عمل ف الكتب استهمالامختافافر بماج»_للفظة 


ابطلاناوامانةسانامع رعثةان سكا نضعيفا 
سلمةلاتئع عن النقوذ الاو طركبة تنما | وقصنا 
لاعس ر سوك لاخة_لاقءه ب اللركة والاس 





ع أ درهمن ونصف 


كا الجمات القو يوا اتاد المؤدية الىانلدد 


يدن يفشى طله وعد القرب من الموت وأمامن جهة الا ل فأنيفسد 

]مل اها ببردشديدمن ربد وا أولسع حموا نكالءةربالما ومس الرعادة امسن نارتا 
| أوشربدواءكلاف.ونةددث:ذ لكغلطاف الروح التىهى]لتالقوة وشعفاأو يغ دمن اجها 
رش ديدكن اسسعته لمأو بق قىحامث_ديد اك روف المباتالحرقة أولغاظ وهر 
العسب ثلا :ذف > الروحنغوذ| .ذا ولذلائماتدق اس الرجلبالقساس الى امن اليذ 

|| كانادرأويكونل_ددمناخلاطغليلة'مادموامابلمو اماسوداءوقدعكنانيكورن 
|إأمن صق راءأوا_ددمنضغط ورم أ وخر اح اوضغط شد ور داط أوضغط وضعرلوى 
| العسب او بءصرشديدا أولآجل وضع نصبالى الءشومعهدم اوخلماغرء حك ئفد 
المسالك وهفذا أ كثرهءن اادم ولذلك اذابدل وضعدةزالورجعء:هما أنصت المهعادااس 
ورجساعرض ذائمن|ام.س واملةءاف فتن د ا سالك لاجقاع اللي واثملياقه وهذاردى» 
وقد عرض السدة الإ سترناءالكائنءن رطوية هن اجسةدونمّادة يتمع ذلك الاسترخاء 
اثطباق لمارى . وأسباب انل درقدتكون ف الدماغ »فا نكا نكلبايع الب دنكاءفهو 
قات لمن لومه وريما كانت فى الفضاع ورعاكاث١‏ اؤهامن: احدةودعا كانق 


شعيةعمب فا نأزءن اتاد را ارد وطا ل أدى الى الاس_تراه والدرالغاا تٍيشذ ريسكة | 


أو صرع أ ونش أوكزا زأوفايم عام ويشدركلءذ واذادامواثةد لذن يغاي اوتشئرمبه 
وخدرالوج» اذ بالاقوة وكثيرامابعةبِذات الرئةوذات لحنت والسسرسام الباردخدر 
واعاا نالل دراذادامىءضو وإنرهالاستفراغ غاءقبدوادانهوء:_ذر يتكنة 
ء (العلامات)ه. العلاماتبعءئ اه الا دلق الر زرادء أ 





00 ا ماله الاولنمن الغنالثالثا 


الادر بزا زنادته وثةصانه ثقصانه والعلاحعلىماة:_ لق الرعشية عشب ة بعمذه الا اثةات اكأن عنةم 
غالب وتهامت دلالمن امة.لاءالعروقوانماخ الاوداح دثةل المدنونوم وجرةوجموعين 
وغد يرذلك فنيى اتيف دفص دانالغافائه فى الا كزين بلاللندر وحدمومع اصلاخ الزن 
وتوفيف الغذاءواذاظهرا تلد ريعضومن الاءشاءب بابق وبادمثل برد أ وغيرذلك نال 
مدأ العم فصب ثلايقتصرعلى معائلة الموضع ول ب يكرىو وكذاءعلاحميدا العمنب 
السالكالبه ومن امعاطات النافغة للغدررياضة ذاك العضو ودوا أم تحر د 54 واعسران 
القرنام الواقع فى امات ن مسطنلاءمب 

#إفه لف الاختلاح) مالا ةلاح سر 0 تعظلائ.ةو' ديرك معهام ا يلتدق بم امن ا.! علد 
وشى دنر ب غليظة نثهاخة اما الدا.لىعلى اهامر يح فسيره عة الاملال وأنه لايكون الانى 
الايدان البارد: والاسةان الياردةوشيرب الاشسماءالباردة وسكا المضناتوالئةوذوأما 
الد للعلا اغليظ-ة ذهو مالاتصل الانه. ريك العضووالدلي لع أنه عضلائة لجمة 
عد ةنمالا ن جد امث_ل الدماغ فان الر بشع لانن ذه وحكذ إن ماصابمثل العفام 
إل رضن فى الا كثر لاوط الطذلايةوا لاين» وأ باب الاختلا قوةميردة وماد رظية 
وقديء رض الا ةلاح من الاعراض النفسائية كثيراته وضاة ان الفرح وكذلك يعرضمن 
الغ والغشب وغسبرذائلان ام بركدمن:الرويح قد ال الموا اذزباحا هوا اعلا نالاخملاج اذا 
غم لبد ن انذرد مكتتاويا اذ واذادامبالمراق أنذر بال الفذولا لما واالصرع واذادامبالوجسه 
انذر بالاقوةواختلاج مإدون الشيراسيقر بماد لعىو رمقىاطاب فانه من لوا البعنيه 
#(علاح الاخت لاج الماوائر )ه ؛يححمد.الكاداتالمضنةفانزالوا الااستعمات 
إلادهان ا لخللةمبتدتامن الاضعف الى الاقوء كفا تزال والاس المسولو بدامنى_دذلك 
قرعا لعضوبالادويذالمطنة والعزد بسدسترمع الزبقخاصيةىهذا الناب ولايتناولما» 
ابلدد ولااتهرا الحكن ولتق وتبريدد ار رن علاجهمن علا أخوا اندفلفئج الكلامى 
أمراض العمبسب ههئاولنة تصرءلى الس سية واكركية. والوضءةَمء نا واماالافدام 
2-2 غرتعات الاتصالوغيرذ لك فلأر الى الكَاب الرابع انثا التهتعالى” 

١‏ (الن اثالث فى 3شمز ب العين وآ حدوالهاؤاعاضماوهواريع مقالات)ه 
:نه [المفالة الاولىكلامكلى فى أوا أل اخوال العينوفى الرمد)» 
صلق فى تششر بع العين)ه فن ول قوة الانصاروغادة الرو ح الماصمر” قد الى العينمن 
ار َال سحتينالوفتين الاينعز فتوعها فى التشنر بعواذا احدرت العصية والاغشحة 
ل تسعيها ال طاح اسع طرف كل واحدمئودها وا وانسسط اتساعاخيط 
اه لو تالت ف امدق لوطه .ديه وهن رطوية صافية كالودوا ,ايد مستديرة 
نق ص كغرطةهابد نقدامبهااسستدارتهاوة إقدفره فزظءث ارصسكتو افوا وفرمتدايا 

و ويكوّذاسةارمنالرئناتقسم الغ يذه ولذلاكفآن ور. هايسة دق يتيرا له 
الطناقهاق الأ-منام !قم ة اهنا البسبرتعرضاة لاس وسعةء زد دقة امسر التقامها 
انان و» لت هذء ارإطو. الوستط الآنهأوى الاما 0 به زوراءهارطو. غة أُستوزى 








































َآ 
ُ 0 امن هك الا الا سا5 فم 2 


الرطوية تعلو لتصف الم يتزمن الل ديةالىأءظم دائرة ذا وقد امهارطو بد أخرىتشبه 
يياض البيض وأديى ببضنية وهى كالفض لعن بوهرا للب دية وفض ل !له افيصاق 


ان عه مه جد د 
يتم ن طرةع اندج ع نكبوق يد ولد منه صقاق ليليفتئة ذمعه ْاطات من ا 
تج ليذ ,كه وذْلك الصذاق ا ين اسشاديةو دنا ابين.ةليحكونبين 


نافذ ا ليسم الشسبير والمشجى وان 


افى املس ديل ينعد أ نيج رم جننه 


قسة ولدس كتاج الى أ ن يكور تجسع 
ب 00 بل ابيز المؤنرو يسعى مشهماوأما ملجارز ا 
أقدام فخ أ نصسفاتهاالى الغلظ ماهو الو ا-». اندو بين البياض واد ؤاد ليمع البصر 
ادل الضوء قعل ا طباقناالبصر.عءندالكلال العباءالى الظالة أوالى التوكيب من الخلا 
لذو» ولصو لبن الرطو؛ نات و بين القرنى الشديدالصلايةو يق فكالمتوسط اأعدل وليغذم 
20 : 


أذارب»ة كالقشورار كبةان 
ْ تعالا “ف ومالقومانهاثلات لنقات ومع امايحاذى 
الاستررك عو وأنهاائالتة شاط تعض ل كرا 

















لمان القالة الاولنةن الف نالثالث" 8 













بصنا تسا عله شايع امف القرىولكوة مل لاعن 
| كالعتلم عن تريكه وأجزاءالمذ ن جلدم سد طاق الغشاءم صمهم عضله مالطاق 








| الا؟نروهذاهوالاءلى وأماالاء: ل منءةدمن الاجزاءالعضلية والموضع الذىفشقه 
|أخطرهومايلموقهعنةميذا العضل" 

أ ”.قارف أ حوالًالهدين زا والقول الكلن ف مر اشبنا)» يتعرفذلك 
هن ملسها ومن سركع اومن عروقها ومن لونم اومن شكاه ا ومن قدرهاومن نعلها| نشساص 
وال ماب سملمتها وسال انف_هالاتهافامات رف ذاش من*اسهافان يصيمناالامسحارةأو 
راردا وصابةيابنة أوليئةرطبة وأمانعرف ذلك من سرك نافانة:أم لهل ركع اشقيفة 
دل ءلىحرارةأ وعال وشنةك فصل ذلك ءاسم اأمثقيلة فندلء ل بردورطو بتوأما 
تغرف ذلك منعروقهافانتتعرف هل هىغلءظلة وا اسءة فد لذ لع سرارتع|أمدقيقة 
١‏ خضسةذ. دل ذ للع برودتهاوان:تهر ف هلع خالءةة.دل ذلك على بسع| أم ممتلئة 
فسسدل ولك على كثرةالماافيها وأمائءرف ذلادءن لونم افانكل لودع املاط الغالب 
انامس أءن الاجر والاصئز والرضادى والكمد وأماترفذلادمنش كلها فان جسن 
شكلو أبدلءلى قوتهاف قلس وسوء شكلهاءلى ضدذ لاك وأ ماسالعظء وا وصسخرهافعق 
حم ماق. لف الرأ من وأمائءرف ذلا ءمن فعلهاا تماص فائهاا نكانتتصيراناىءن 
بعدوء ن قر يبمعاولائ اذى جايرد علي امن اللبصمرات الو يذه ى قوزية مزاج معتسدلة 
وانكانت ضع ة الابصاروءلى خلاف ذلك فى م إجها أوخلةم.افسادواحكاات 
لا:ة سر ادراك القردبٍواندق وتةصبرق ادراك البع.د فروهاصاف مع قا لندى 
الاطيناءأنه لاي للانتشارشارالرقتهو بء:ونيذلكالمسعاع الذى يعقدون أنهمن 0 
الروح وأنه عر فملاق المبصمر وانكائتلانقصرف ادراك البعب دفانأدنىمتها الدقيق 
(تنضر وان عنم الى قدرمن البع دأ بصرتهذروحهاكبي ركد رغيرصاف اطي فيل رطب 
وعناجها رطبثدى١ا‏ لاطباءأنةلابرق ولايد ئ.والايا شرك المساعدة واذا أمعن الشعاع ف 
ال ركذرق وإطف توا كانت تضعف ف افالين فرو-واقلدتل كدر وأماتعرف ذلكمنحال 
مايسي لمت افا ناا كانت جافة لاترمص البتسةفهىنآبسة وا كانت ترم ص ياقراظ فهى 
رطب# ةدا وأمامن سال انهه الائهافامم! كانت تتأذىمن الحروةنشفىباليرد فبها.و' 
من ايجار وا نكانتبااضدفبااضدواع_لانالوبظ ىكل واحدمن هذه الانواع معتدل 
الاالمغرط فىجودةالانمارفهو المعتسدل والعينيء رض لها جممعأنواع الامراض المادي 
والساذجة والتركبسة الا؟لمةوالمشتركةولاعينفى وا لهنا الى نعرض لهامن هبئة المارف 
والتغسدضر المع والاون والدمع-ة أ كام ستعاقسةبالامر اض المداد ةيج ب أنتطلابٍ 
هئم وض اض العينقدتسكونخاصبة وقد كور رندالمشاركد وأ قرب ماتشاركد الدماخ 
والرأس وا لحب اتلمارسة والد الاثم المعدتوكل مس ضٍ يعرضن لاهنت اركة هاب امارج 
||أنموأس ارم اكانضلافه - 5 30 
٠(نسل‏ فعلاماتأحوالالعن)». علامات كوت مض الديني مركد الدماغ أن يكون 
ف الدماغ بعص دلائل آفاتهالمذ كورةفاتكا نالو إسطة الب الباطفةترى الوجع والام 


5 ى 





























| العسين ان الدموىندلعلته الك-ة لوا جرةوالامع والانّذاح وذر ورالعسروقوةمرنان 
الدسدةين والالتزاقوالرءعص وسرارةالملس وعخصوصااذا اقترنيةعلاماتدم وي الرأس 
1 وأماالبلغمىف. ذل عليهثةلثتديدو. جر ة تمع رصاصية ماوالتصاقورمصن وتم وقلة 
| دمتوع وأماالضقراوى فد لعليسه لفاس والالعابمع سرة الى سغرة ليست كمرة 
ا الدمئوى وزقة دمع حادوقل: التاق وسر ارةماس وأماا لشوداؤى في دل المسهالئة لمع 
الكمودة وله الالتصاق وأماالمزاجات ال اذب ةفد علي الئة لمع ابلققاف ومع و جود 
دلائل ذكرناهافىداب| :»رف وأما الاهس ا ضّ الا لمة وا اشتركة .أ امكل واسدمت, اراب 
و(نهلفقوا بن إل لامن اض العين وان 
كانت الاهناض امامل اسمس مادية 
فعلاح العين اما استفزاغ ويد 
“كاف أطفوظط واما ادمال واسخام وال رغ الموادعتم! اماعان سمل الصترفعمهاواما 
لسو ل التضلءبمتنا والصنزفءت ,تاهو ولامن البسةنان كانعذلئا يمن الدماغجنا 
عرفتم نهنةمات الدماغ ثم الاق لعن امن ظر بق الائفت ومن العروق القر يسنة من العيّن 
عرق الماقين بوأماا لتاءتٍمتافمكون,الادويةالمدمعة وأماتدي لالز 3 
١‏ خاصسنيةأيضا وأماتغرق الاتصال الواقع قبو .ءام بالادوية الى لمناتهنيؤ نغ حك 
ا وبع.سد منّالاذع وأنت ستطلع على هذ ةٌالادو يتمن كلامناق الرمد وسائرءال العدين 
أنه ان الاهن اض المادية ف العين يج ب أنيسستعم لفيهانقليل الغذاء وتناول 






































































ا|أعضوقصددتفصند ذلك العضوواذاكانت النادةتتوسهمن اطاتٍ الشاريح استعمات 
| الخامة واستعم لت الرواذعءلى اللهسةومن بع لغهاقشر لبط للعارةوالفلةديس الباردة 

والعروق الى :قصة لامنهى. مل القمفالم العزوق الى نوانى الرأس كاد من 
قدام كان أنفع ف النقلءنالموضع وما كانمن خا حكا نأ نفعفى الاذب واع أن 
هماد ثف العسيزمن الموادو 122 الىنة لخ الى عضو خرفاصور ماله ل النتههو 
المذران تسكن قظر وق الانك-ماب الى العم وْهسْدا اذل نماهوبالعطوسات 
واانش وكات ذكورة ف مزاع أنرحيث أوباع الزأمن وأدويةالعسينمامهنا 
عمدلاتللم زاج اماميرةةءه- لعصاراتء نب الثقلب:وعصاالراى زه واليظ_ اط وفاء 
| اله:-.ضا وما" انس وما" الوزدوعصارنةؤلن أطونا وتم ناستطنات قد ل نكا 

















































ل ا يي 1 دن لكان النالشمنالقانون 
| اما تمسات ل سات ل ا : 
ا | والزعةرا راث والمبط وخصوم موصامئة وعافمه انيز وم اخالات مثل الائز زددت وماءالرانياج 
ومع ا غخذرات مثلعضارة الافاح وائلشطاش والافيوت واعلأنه اذا كاتمع عال العين 
هداع فايدأ فى العلاحناام_داع ولاتعايل العينقءل أن يلدواذ الويغن الا تراغ 
والتتقية والت.دبيرالصائبفاءل أن ف اله-ينمن اجاناردا أوماد نخة فى الطيقات 
نفس الغذاءالنافذ الهاو ال شمف ف الدماغ وفموضعآخر” إتنقذفمنهالنوازل 
| الى العين قاع (هذهالاشساء 
| هخ .ةل صم لين وذكرم اوضر هام يت على من يعاق حفط صدة ا لعسنأن 
بوقيه!ااغيازوالدشانوالاعو يه اتقارجسةعنالاعتسد الفا لسر والردوالرياح القيي: | 
والياردةوالسعومية ولايذيم الفعديق الى الثئالوا-دلاي_دوه وقاصب أن ينقيه<ق 
الانقاءكثرة البكاءو عد بأنية_ل اانظرف المدق قم الاأحمساناعلى سبل الرياضة ولايطي ل 
نوممعلالتما ولمع انالاستكثارمن ابلماع أضرثى'" ينالعين وكذلكالاستكثازمنالسكر أ 
'||| والقلوّءن!اظعام والنوم على الامتلا" وجمع الاغذية والاشرية الغا ارظة ويجبع 
الى الرأس ومن هلما كل ماه سرافةمة-ل السكراث واط:_دقوق و بيع صف بار اط 
١‏ | ومن علتسهالمم| الكثيزف تمع مايتوادمنه يخا ركثيرمئل المكر' نب والعسد س ويجمعماذ 
| ف ألواح الادوية درن الىأئه ضار باعي ولبعسل انكل احدمن حت ثرة النوما 
ا |أ واو رشدديدالمضيرةنالعين وأوفقه المهت_#دلمن كل واسدمتهها وأماالاشا١التىينة‏ 
| اسنتعمالها لعسين وذ قؤتهافالات باه الخض ذتمن الاثمد والتوتياش ل أصخاف | 
انتما المرياةجماءالر زوش وماءالراذنا ج وا الاكضال كل وقتجإ«الرا, باع عنم | 
النفخ و بيودالر عاذ اللعنت ب اا 0 ود المت دمن ما*الرمانينمعتصمرا | 
العسلكاستةف علمه فى موضعه وما عاوالءن وصدها 
ا النوص فلل لماوع لديف داق وأماالاموزا اضارةبالبصرختا فالوس كات 
|| ومنها أغ_ذيةومتباسال التصرف ف الاغ_ذيذ اما الأفعال واعطركات فثه ل بجع مأعيفى | 
م5 ل الجاع الحكثيروطول النظرالى المضياتوقراءةالدقبققراءة افراط فآن التوسأ] | 
قبهانائع وكذلك الاعسال الدق: قمقسة واانومعل الامتسلاءوالعشاء بلعتب على منيه ضعف | 
كر أن مور حدق إن طم تم نام وكل اصت# لا" ضرمو كل ماع ف الطبعة يمره وكل | 
عكر اد مسن الاقتباء ا لذاالة والخر يغة وغيرها زضرهوالسكر يضم وأماالق» «لملفعه 
من مث دق المعدة و إضروهن حمث درا ْم وادالاماغ فد فعهااايهوا إنسحكازلاد 
فين ىأ تيكو بعسددا اطعام و برؤق والاستحماضاروا لنوم المقرط ضار والبكاء!البكد 
وكثرةالخصد,وخصوصا عخاءة الآواليسةضارة وأماالاغذيةقالمالةوالخر يقدةوالمضرة 
| ومايؤذى فوألمه-دةوالكراث والبصلوالثوم والباذروج! كلا والز ون الْنضع والشث 
| والكرب والعدمن وأماالتضرف ف الاغذية فان يتناواها يح ث يغ دهضفهاو يكثر يخارها 
ا ايت لموند وود رمت بعرم انا الكل اق 







و( الرقدواتكدر)ه الرء د مهش ئْقيق وله 
أوالتخير وانامر وهو 5 و برطب يعرض من أسسماب شار تثرها وت_مرها. عل 
1 العين وال داع الاحترا اى وجى نوم الاحتراقيسة والغبار لحان والإرد فا لاحيات 


يشعاد ابعمديه ولوأ نه 0 ل يعايح زا لمع وال السيب 
0 فاتعاونه سيب بد وبادئمعاض_دللباء ئالاول أمكن. 
و ستل ورماظاهرا عمااسّةالجماتال.وم الحماتأخر: كواذا انتفل 
لل يسعى لبون اقويم ومن أمسناف الرمدمابة,ع الحرب ف العسين 

وهو يت رى أو ل الام >رى ااتكدرواء يتأ قعلاجه 
وورمقالأكدمةفنهماهوورم سيط غرراوزلاءدق 
جع ومثه ماهو عظم ما وزللهدفى اا« ظم ير البياض على 
التخميض ويسم ى كيهو يس و يعرف عند ةاون وكثيرامارءرض 
لاصمان هس حك ثرةموادهم وضذ ف أعمم-م وادس يكونءن ما لوعن 
الباقسميةوالسوداويةولا كان الرمدالطة.ق و رما فى ادق بل الماضمة وكل ورم اماأن 
0 شعن دم وص غرا 28 لم أوسوداءأود. بع فنكذلك الردلاعناوسيبهع نأ سدهذه 
]الاش ماب وريما عن علط المورم مت وادافيها ور بماكانصائيرااليهاءنالدماغءلى سبل 
لمن عطر بق اطهاب ااارج المحال لأس اومن طريق جاب الداشل وبابهله'من الدماغ 
ونواحمه فانهاذا اجقع فى الدماغ مواد كثيرةواءتلاءفاة, نترمدالا أن تكودقوية 
/]أجدا ورجخاكانتلثمرا 3-3 فى التق تصب اللهآ افضولهااذ١‏ كانت!اشذول:كثرفيهباءواء 
كانتا الشمرا ابدينمن الدا_لء تأوا مارة ورعسال:سكن المادةصائيرة اليهامنناحيةالدماغ 
والرأس بل تسكون صائرة اليوامن الاعضاء الاخرى وخصوصااذا كانت العينة_دطةهاسوء 
00 فات وهى الى نسب البواثلك الفضول ومن :اماف ارقا 





























































































































































: لامر اك م نالعز ا 
|أعينمادة ردي حازةاو ناردة ور يماكان نسهاوذلك آنيءرض لطقات العين 
فسادحن اب لاط تسن فيه أو زم دطالعلي! فتعول مع مايأتييامن الغذاءالىالفساد 
ود نكانتعتاسهجاحظة فو وأقب ل لعنام الرمسدودوثهأرطويةعينه واتساعء-امها 
وقد تكثرالدمو رغ البازدةى سنا فمن الرم د اعدم لضم وكثيراما نل الرمدالا:لاف 
الى واءلاراءدةالرمدجس يكيقمة المادة وعظامه دتك ة المادتواءلأن البلاد 
إحكثرفم | الرمدوين, عه أما- د وثهة في مكثير اق ملانموادهم ركثرة 
[اأخاراتهتم وأمايرف هتيم ريا السام عشام, نالوق لا «هم فان ذا أهم بده 

١‏ على حرك ةس الة من شاط ناير وأماا لبلا ذالباردة 




























ان الثقالةالاولىمن الذن الثالث 


وجودهازامامءو بتهافلام! اذاحدلت قءشول تال بسرعةلامتصصاف امنا ى فددت 
ةد يداعظواتى يعرض ان تَقطرمثه الصفاق واذاسيق' سنا ثهنالىوتلام و بينجتو 
[أمطير وص ف ومدكثرا الرمدوكذا اذا لكان لشتاء دقباجئو .. باعلا" لبد ن الاخلا طم 
تلأدر بسع انها والديف الثمالى كنيرالرمدشموصا بعد تابنو وقد 
أبشَاقْسَفْ متا نجنوار بسع جاف الشناساليه وقس الابدا ناليع البلاد 
العمالية والابدااللبنة المتخلالء تلى الملاداطانوسة وكاان اليلاداخارةترمد فكذاك 
لهام كاردا ١ذادث‏ لان انأ وشكأ نرم يرمدواعل أنه اذا كان الرمد وتغوخال العيذ يلم 
العلاج السواب والئةمة البالغة فاليب أمهمادةرديئة #دقنة فى الغينيةسّدالغذاء 
أبواذ لمن لدماخ والرأسعل توما طاءفهناماف (العلامات) اعلأن الاوجاع التي 
عد ث ف العينمتهالذاعة أ كالةومنهامةددة واللذاعة ندل على ف اد كيقية المنادةوحدتما 
والممددةئدل على كثرته اأوءلى الرببح وأسرع الرمدمئها أ ليدمعا وأ دملذعا وأبطؤه 
أده والرمص دلالة على النضع أوءلىغاظ اللادة والذى يسرع من الرمض مع شفسة 
الاء براض الاثهف# ثق#لى ذو ويدلءلى غلظ الماد: والذى ينعمب النضع وقد فمعهالعيز ف الاول 
اليلاد يكل »سر بعاثهوالحمودر الذىحبه صغا ر أة ل دلالةعلى! الديرفان صغرا الحبيد على 
31 باالنضج واذااخذت تَالا-فان تلتق وف دسان النضيكااندمادام سيلان ماق فه اداه 
[أبعدويءدهذافتقول اماالذكدرفيءرفثاقت» وسدمه وذةد ان الورم البادىوما كانمن يحكونماً يفرش له ويطمففيه | سودواح ضر و يعاق على وجهسه ترقةس وداهتلوحلعينه 
|| لد شارك لرأسدل»ليسه الداع وثقدل الرأس فان كان الطريقلزلةمنالدماغ الى ا احم مسيم مسو ها ىو 
العين انماهومن اللباب انلادج امال للرأسكانت اسلمي: مقددة والعر وقائذار-_ةدارة :ويب أن عار .وم ثانه لابج جمد وعحبأن : 
اأأوكان الانتفساخ بادرالى اللةنو بكو نف الج ة جرة وضر را دان فان كان من اطابالداخل/ : 
بظهرذلاك وظهرءطاس و-كة فى الغ والان وان كان بمشاركة المعدة وافة تهوع وكرب 
وعلامةذلك الذلطفىالمء_دةؤاماالر. رمد الدموي فد لعاءه لون العينودر ورالعرق وضرنان 
اله_دغينوسا بر ءالامات لدم فى نواسى الدماغ ولايد كترايز برمص ويلتزق عفد النوم وام 
الصفرا اوى فد لعابه فسأ دو وجع ترق ملم ب ند وحرةأقل ودمعة دقمقة حادةريما 
قرحت وجا شات عن اهمع ناوا سوىولابنرق عند النوم وقديكودمن حسذ الف 
ماهوسمر:تضرب الءين وهىمن ب لد الاعربة انابيثة ور عساكوت العينوقرحماقرحجة 
ذنايةساعية ومن الرمد الصغراوى دنس كال حاف مع قلد” جر وقلهارء ص ولا يظاهرالورما 
/ مهم يديه ولامسيلان وفوءه منمادةقاءل" حادة واماالبلفنى قدلعليه” #لث_ديدا 
وسرارةقلءل:وجرة+ بل ا لطان يكون فس البناض ويكونرمص والنصاق عند 
النوم ويكونمع” ويشاركه الوه واللونوان كانمب دوا معد صاحبهتموع وقسذ 
يلع لما داتعلا وادضلا. "من الورم لان لأيكون بين!جهرةث_ديدها 
ولايكوتمعهديو عبلدمضن واما! دود إذاوىقبدلعليهة-لىمم كودة واف وادمان 
اوقلثالتساق واماالر كى فيكوتمعهةددنةط بلاثقل ولاسبلان ورج أورث!لقددجرة 
زماييك قكيتان ااشكدر دور 2 انارت يفخ ماحد عت 
> حب - 







و 
]ديش هاموغ- مره أومندم نمو راك ىتكميدياسفئة أوصوفة م ءوس ةمطب وخ 
أودهن وردوظبيخ! ل«دس أويةارةيهالينالنساهمن الندى مارافان/ ينع ذلك فطبيع الملبة 
والشماف الاسض والذى بعرض منّبرة قبنقعه السام انل يكن صاررم د وورماولريكن 
| ]لاسرا الردنمتلئين و افع منسه النكم.د يطبي البابوئج وااشمرا اب الاطيف به_دثلاث 
[أساءاتمنالطعام الاي م الاو يل ءلى الشرابمنءعسلاجانه الثائمتسكانمن القن 
|| أومن اابردأوغيرموما كانمن الرمد سببه اشرب ثم كان شت-ة.| فلك اهرب لام يعابم الرمد 
ود عازال »دحك الربمنةاقاء:فسه فانكانءظ م الاحقل. ببرااك استعول 











































أ نلف هلاج المشترك فى أصنا الرءدوانساب النواز( ل الى العين) ه الننافون المشترل 
لأ فىتدببرالرهدالممادى وسائير مي اضالعين المادن .ل الغسذا'وكذة.نه وامسارمايواد 
: خاطاتهوداواجة :انكل مضر وا تناب كل سوههضم واجدّناب ابلدساع و الحركد ونده-ين 
الرأس والثمراب واجّماب الخامض والملم واحار يف وادامسة لين اطببعة والذ._ دمن 
القرفسال فانه بوا بسع انواعه و يحب بأ لابقع وصمرالرمدعلى السياض وعلى الشعاع بل 

























0 اس مم و 0 5 
وم وصا ]خا لرمد فان الاستصمام ليرةق المادة وشربالشراب !اصرف ليزعها وعخرجها 
: ناعان الما به دالاسستق راغ أفضل علاج لارمدوبةه وص ااذا كان التتكميديسكن الوجع 
جماعب! تمد برق الرمد وسا ائراهس اصن العينالمادية هواعلاءالوسادة والذرمن طاطانه 
وي ب أن تعدا دهن من رس الارمدفاه ديد لمضر: أله وأمائةطسير' ادهن ولو كا دهن 
'الؤزد ف الاذنفءظي المضرةجدا ور جماعظه الرمد -تى رضم على المامقات وان كانتا لبادة 
ستمءثة من دضو فنا أن يس تشرغ من اك العضوو يذب اليضد اله باىنئ كان 
بنصدوسقنةوغ يذل ورعنا اا سه ا 

























: أءنلم وانبض وطن فرةطعو . بالغ استتضاة كان م ايسسلوهى الصغاردون! 

ورعناسل الذىءلىالصدغ وجب أنضزم أولا م يتاع نعسداتة:ارماملف: 
أن رصحت ونماترا ويقطع أعظم اله:ازوامطم أوعجسة ,سل اليتزانيث دماد 
ابريتم شد شديد'طويلاويترك | 





0 ألفالة الازقغن اله نالثالث 


وهد ذاصستاح النه فوساه و عنام وأماالمغارفمكى أ نإشرط شرمطا عنقا لسسم لعاف امن 
الدم وقد ارب ل ْالنفع سجامة الذةرةوارسال العاق على ايليهسة واذالويغن ماعل تمد 
من الماقومنعر وقاطبهة على ان دامة الذقر: دنالغسة التفع واذاتطاوات الءلاستعمات 
الشماف الذى بقع فبه فاسع رق و زاح حرق دربا كن الا كتصالءااسيروسدءواذاطال 
الرمد ول تفع بذئ فاءلان ف طبقسات العينمادترديئة تغسدالغذا الواردعام افاذزع الى 
مث ل التوتناءالغسول#لوطااملينات مل الا ةيذاح واقلجباالذهب المغسولوالنها 
وقلل: صخ ودع )اضطرا الىالكى ءلى المانوخ ادس الئزلة فانهر ما كاندا وممادوام نزفة 
اذا كان الل دمن اطرب البامانة كان اءلاح صعباالاأنمداره على الاستغراغات 
القوية ا2«مال ماءةوى الرأس من الضعاداتالمعر وفة لهذا اكانء لالض ادالغذ 
من لنب والو مد والاقاقياا»الكز برةالرطبة والكزيرة الرطبةنةسهاواليابسةمعقليل 



















زعفرانيترلا على الموضع ساعة أو ساعتين م سان وقدتستعملةيها امغر باتومعدلاتالمواد 
الحادةوالالبانمنهلتها ولايصم أن ترك القتطورمئراف! لين زماناطو يلايلبان 
براق وصعددكل وقت ومئهابياضالبيض وليس من الواجب فبه أن يمدد بل ان يقر ساعة 
إنضر وهوأ-:_دءنالاينوان كان الايذا--لى وياض البرض يب معمع تلييثه وقليسه 
انلابليج ولاإيسسد امام وطخ امل يتمع مع لول واتضاجه أنعلس ويسكن الوجع 
ودهن الوردمنهذا القسلوياجله:يم ب أن يحكون دوا ل-تعم لف العينخه وصاق 
الم دلاخ ونةذ.ه ولا كدفمةطعكراوساء ض أوسر يف ويج بأن!-صوخبداليذهب 
انلشونة وماأمكنك| نر بلمسضنة العدعة الطم فذلكخير وقد تعمل فيه السعوطات 
الساقمة وما ورى را اها6ساضر من الانف يعض المادة وذلاكء:د مالاعخافب_ذيما الى 
العينمادة أ خرى وقدتتعم لفيا الغراغر ومن المعامات الناقعة التكميدبالمباءالفسائرة 
رامشئدة أوصوفة ورجماأغن اسدّءءالامرة أ وه تينغ ىكثيراو و ج.ااحماح لكر يركثير 
بد ْقوة لرم د وضهه واذا كانالما"المكمديه طبع كلبل الاك واللية كانا بلغ ق 
الافع وق ديسل دلى الممبسة الروادع خصوصا اذا كان الطريلانب_باب المادة«واعخاب 
ا للداريح وهذء الروادع مد ل ةشمرالبطينخاصة ومد لم ماف مامرما ومثل الفازشرح والصير 
ورد رالو ردوالزعغران والانرز روت والمماءمثل ماءعنب الثعاب وماءعصا اراق رحكذاك 
العو مودق الشمير وعذب الثعلب وال-رجل وان كانت الفذ_لشديدةاهد:والرقة 
|._تهمات الاطوات الث_ديدةالقي ضكالهفص وا المنار والك والتضميديهجارى 
الثوازكتأثيرعظليم هذا ان كانت المادةسارةوان كانت باردةفمامةف و يقض و يقوى 
الوضومع تين مئل لاط بالزئوز والحكيريت والبورق وي بأنيدام تنقيةاليزمن 
ارمص يلين يقطرقه قيغ لهاأوبيساض البيض فاناحتيع ادم س عب أنيكون يراق 
8 يب ان كان الرم دشديدا انيفصدالىأن ضاف الغشى فان ارسال الدم الكثير. يرق 
الزقت وجبما امجسك ن أن يؤنراستعمال!اشمافاتالىثلاثةأيام ولمقتصرعل الندييم 
اذ كوومن الاسستفرائمات وج_ذبالمواد الى الاطراف ولزوم ماذ كرناه من الاما كن 








































مرنا اكاب الثالثضن القانون 1 


والاحوال مما ناستءول:ئبعد ذلك فلا بأس به وتثيراما بير الرمدبهذ الاشسماءمن غير 
علايحآخر وامألينااملسبعة فاه لابدمثه يلايد من الاسهالالغاط الم-_تولىءل لدم بعد 
الغصدولا ير فى النكممد قبل التنقمة ولافى الم .ام أيضا فرجاصا رذ ئسداط-ذيمادة 
صحكثر:بةطرطبقات العين وجب أ نلايستعملف الابّداءالمكثفات اذو يدوا اقابضة 
الشديدة تكثف الطيقة وتقذع التعل_ل ويعظم الوجع خصوصااذا كان الوبجع شديدا 
والضعيقة لض أيضاف الاسداءلاتغى فمتع الادتونضر بتحسك شيف الطيةة الظاهرة 
وتحقنةيها المادة فاناتفقثئم نهذائدو رك بالتكممديال»الماردائماوالاقتصارلى 
الشياف الاسض ولا فىماء! كال | ال كٌصواب فان الاقوىمن ذلك مع امتلاءالراسربجما 
أخمر وامااغللة فاجتنها ىأل الا مى اجتنابائديدا ورج احتم بعداسنتهمالهفذه 
التتابضات وخغصوصا اذاخالطتها د راتالى:ةطيرماءالسكر وماءاله لف السيئفان سدث 
من هذا هصن لعل" بردتهع.الاتكثيف فيه لتتدا ركديه ويب أنيعى كاتلناة, لهذا يتنقية 
| الرء ص برذ ق لاايؤذى العين فان ىتنقبسة ال ص تنق.نا لاوجع وسلاءللعين رقنكينا للادوية 

من العينور؟ساا- وجا سْستّدادالوجع الى'ستعمال الخد رات مئلءصارة الافساح واس 
وانلشضاش وشئ من السعساق فدافع بذلا ما 'مكنك فان استّعمات ث.-.أمن ذ اك للضرورة 
فاستعه له ءلى حذر وما امكذك انتقنممرءلى .ا ض سض ءضر وبع *رطجزفمه الشضاش 
فاذل و دجساوج ب أن قءلمههحلبة لنعين ف تسكين الوجع م نبوسة صلل وتلل أيضا 
رتايلاقة ال_درفاماا نحت ا نت المادةرقيقة| كاله فلابأاسع:دى,استعمالالافدون 
واد رات فانه ثنا'ولابعةب وبعساوان كان جب أن يدانه من حمث يضر بالبصرمكروه 
ولكن الافرونف ماح دثءن الاوجاع عن مادة! كالةلدست تمددة شغ امعا بل رعلاج اللذع 
ا التغر ةوالتب يدوالتاطيف وعلاح اقديد ارا العينو ا لتعل_ لعا ذكر كلاف مكانه وتقل 
المادةواذا أ زمنت العلة فذه د الماقين وفصد الام بان الذى لف الاذن وبحب أن يتب 
#عناب الرمد وأ#صاب'ل:وازل الى العين كاقلنامي اراتدهين الرأس ونةمامرالد هن فى لاذن 
دسجل العلاح للرم دكعلاج- ائزالاورام من الردع أ ولا والتسط.ل ثانا الاأنه ةدع لاجل 
العضونف-» فض لترفق وهوأثيكونما يتمع ويردع ا ودلماف وال وجاولس يعشيف الممس 
مولع عد ث لاش ونة وذل لايح الايانيكونقبض مابر: دع معدلا واذع ماصال شقمابل 
الاو ى أن يكون فذاك عقيف يلالذع ون يكونمك و رالعنف اخلط منث ل ساض 









































بثل! تساف الت خبلى ودج- أ وجب الوف تأ نيش ممه م نمس اف الاصطةط ةبنف اليوم| 
الاولشسأيسيرا ويزيدهفى النوم الثانىم:ه فيكون معه اليه فاذا استههت المادةفى الزمدا 
المقادم على التصليل فرج ناا حضحت الىء؛لى>صارةقئاءالماروغيرذ الها نتتعل ه (معالمات 
|| لرمدالمغراوى والنموى وا جرة)»التدير لمشت لكان من الرمدماسسب ماد تصفواوية 









مال ,المقالةالاولنةنالغنالثالث. 














أودمو يذ لفصد والاستاغ فانتكان الدمدماساراصتتراو نا اوكان الست صقراءوحدها || 
ممع القسسد الاس ةف راغ تطبين ‏ اهليل وعسا جع ل فمهتر. بد ؤا كان قمهأد فىغلظ عات 
| نالمادة متشر يذهب الدماغ قو ينه بالاز قم راورعياا قتصرق مغليءلى قمع ال 
وان كان هناك سرار ةكان ا1نا"الذى ينقع فمهماءالهندها أوما"امطر وبجبع ذلد بن 
نتدئفبه يتضمدد العسين بالبردا تمن الءصاراتمثلعصارة لان لهل وءضارةودق 
امالا ف والعساناتوةةطسيرهاقيها تم ساض البض ,لين الائن ومتردا م الث_ناف الابيض 
وسائرالشنافات اتى:حكرهاالر واذع ولاسلغهامياغانتكلف له الطيقات وتتقن 
الموادو يشةدالو. هادا ارتدعت المادةنالاستفراغ واناذب والر وادع :درج النضصات 
ولتبكن أولاغلوطة بال وادع ثمتصير ف ولتكن أولارفقة خلوطةعةلماءالوزدوالالبان 
ذبهاقوة انضاح وف لعاب بز رةطونامع الردع اناج ماواعاب نب السقرب لأشدانضاجامتيه 
وماءالليةجء_دالانفاج مسكنلاوجع وه وول مابب د أيذمن المنضصات ولس فيس هجذب 
وآن احم الى تغامظ شمن ذلك فواللعارات أوالىتبريدءقبالمصارات وقدر بتعمارة 
مصرةتسمىبالمونائية طاطاوبالفارسيةامك وقامّداءالرمداطاروائتهائءفكانملامًا 
باخاصية القوية وقدتعة دهذء العصارا ات وتقدفظ ثم مضل ىأ مئال ذلك الى ما كلبل الماك 
مدوفا قنس»الائز روتالاءض. بخدوصاار ىدالبان ال1#ءوالائنواذا خسذ يط زدتى 
اس#تعمال العألات ماه وأقوىكالائز روتف ما الملبة والرازنائج والتكء مدعا طجوقيه 
الزعفران والمرواستعملت ال+سام! نعلت أن الدماغ نق وقسته بعد الطعام!اقلول باعات 
شمامنااشعراباصرف القو: بك" العتيق قلملالةدارفان تسم بعد اسسارأوك .دكان ذلك 
أنفع واستّعء لأيضا الشسنافاتالمذكو, رة الموضوفة فى ااقراناذينلاغخطاط:الرمدوكخرء 
ذاتكانتالمادةدمويةجِيتٌ بعذالفصد وأدمت ذا الاطراف وشدهاأ كثرممافيغيرها 
واسستهءات فى ول الاس العصارات ا د كورةم خلطتبها لبان فيزم نقعت ذلك الميزق 
المويضج والتهيه ورجباوج ب أنخاط بذلك امل أفمو اذااث_:دالوجع فا كانت المنادة 
صف راوية استغرغت بعد لفصدعصارح الدفراء وامتعهاتالاستهمامبالما»العذبورها | . 
واف صب البارد نه ءلى الرأس والعين رداغ سل الوه تنا مازدمع من قلو من امهل 
فنفع ويج أن يكونف الصغرا وى اجتراء لى امال القسابضاتف الاول بلا فراط أيضا 
ويدستعمل الشمافات القابضةماولةق العصارات واماالحرة من+ه-ل'ذاك ف أن 
يسستعمل عله نعد الامنتشراغبالمسم لات واسلةن الضعادالمتةذمن قشوراار: إماشمطنوشة 
على ابخروصصوقة عدج أو ل ويدام نكمي دهاراس ةحار والتضعنديدةزقالكرسنة 
واسطتطةمطبون ا بشسراب العتلأوباصل السوسننالمدقوق ينفعه ويعب ‏ أنيدام غبيسل 
العينبالين ويد امتبريدها وترطسم اللكن الأقتمتارءلى النبريدات6 ناينائ و ساد واذاتحللت 
العله:ويقيتالجرة مدت بصفرة ايض المشؤ يه مسصوقة يزعة راك وعب ل وسائرما اكب 
للعمرة قالقرائاذين ممم امات الرسداليارد) و واماالزسذا لكائن من الاسبا ب اليناردة 
]فصب أنتستفرغ اباط الباردو رجا ا جتيع الى الدكريرء شيزونا كان متنا وغرغرة |] . 


وان 
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:ليست بالبسارد ةج دا ولكنإاى فيهاناطيفمامشبل 
امعد لكان ساسكاو اتليكنف 

















العاف الاجراللين والشساف الاحرالاكخرا لاحت روشا فلافرءحيانا والائرّروت 
دواع صارةا ورا لكر والتضم دياو راق الكبرو دحاو ينفعهؤلاءكاهمالتديير 
الأنامف واستعمال لهام والشيراب الصرف الايض. »(معا مات الوردييغ)» وماكانمن 
الرمدصار ورد يناف لاجهالاسةراغ والنص دوا طخنامة ورج <تيت اسل الشر يافان 
كانمن ورم ساز واسةفرغت من بمسع الوجودومنعروق الرأس وحمت صب أن يتعمل 
مثل الشما ف الاسيضءن الرادمات ومن العضارات الليفة الباردة وام الاضعدة نار 
خث ل الزعتمران وورق الكزبرةوا اكامل! اك إصشرة لض واشيزا لاقو عفرت الشبوربما 
تيع انعلط ذن الذ.دراتثئوالاطلية أيضامن مذ لذاك ومن الماميثاوا اش 
والصمرؤمس ابوب 4 صغرة السسضمعشصم الدبعةلمنهها كالرهم ريجعلان على خرقة وضع 
على العين وكذاك الورد تع ىع قيدالءنب بس نمع صرة| لسض وبوضعءلى العينواذا 
اشستدالوجع ينقع يعفرا إنصد وق باب وءصارةا احكزيرةنقطرفالمين ويس هبق || . 
الورد أن يشة ليالء اجات النسارجة وية:صرعى تقطير الاين العينثلانئة أنام ا تاحفل 
نمال الوق توق ديرب اللجعالون ف الورد يغ لوجع امقر حا نبل لبالانزروت والزعقرات 
وشييما ف مامما والافمون فا كان الورد يبهد الرمدالغليظ البارداسة فرغ ت,الابارجات 
شيرره واس تعملت الإعاناتاللينة مأ خوذ ةبمضسارةالكرنب أ وس الافته زربا حتت ان 
عزجهاينابعتب التعلب ورجا احم تأنقن ماعروزء ةرات #(معاححات الرمدالرنتى)» 
اما الرمداثر صى فعا الاطلية والنكمداتوابجهسامات والتكميد ,الاو رس انفنع 
الححمدات له ورجمااقدم الخاطر ونءلى استعمالالخدراتعندشدة الوجع رذلك 
وانسكن فالوقتفان همه بعدساعة تمصا دماصح ا نلنعهالر بع من التصال فعليك 
الات اللطيفة. : 7 2 


الاجنانيهاوماءاطلبسة ولعاب بن رالكانهما نفع تقطسيرء فيعينالر. د لبادد ويعدذلت 


































هالافيون فيكون امد معان لوجع لكتمرتماات 
1 75 حرا ارصن الوزدىفانه عظي المنقعة 
الالتواب والوجع وه وكب يرز بروتود ف القرااذياقراهناوثنيافا تسن هذا التي 
تمدق دول لمن الاذويةللغردةالرادعةمئل الداع والك راو مضل ولايد 









5 المقالةالناتيقسق الفن الثالث 



















والامد الصف فى واقاقناوماماوص. ندل وعفصر وطيز توم وساثوالصارات والدمخ 
وَغيرذا من اغردات البى نص بالموادالغاء: امل متسل ار والزعقرانوالكندروا لتيل 
وسند ب دستر وق لىمن لاس الاجر والصيرخاصة ونجاماوقون اي ل حرق واقراص وام 
التقدير وإطلط :ساهو بردو جماهواءذنفذلك الى اادس اله_ناى فى الزئات وإماساثر 
اللختلطات اجريةفنذ كرهذافى القراباذين ومن ار ادعات الحرية لد ةالوم والمادةالفلافلة 
شدادالاسا كفي لخااص ومأءا ابقل فالماقينب.لوأمامن الرحكباتفثل 
شاف امطفطية ان والاححراللين سياف الشاذي الاكبرواقراص الورد من باع اجمديالغ 
النفعجدا : 3 

« (المقالة الثائية فىياق ]هي اض ةلو كارو فى العا الثر كيدمة والاتسالية)» 

أر بع طبا قعندقوم وعث_د الراقين ثلاث طباق فقن هذه الممائسة وين قشمر بنءن هذه 
الطبقاتالاد بع اوالثلاث وتختلفلامحالتمواضعها وأغورهاأردوهاوقد قدت ني صن 
زبادتهاونةسانافىالتندار وقد تتاف من قبلكية ها وقد ةلف من قبل اونما وقوامهاوقد 
قتافمن' .بعد و با وحدت وا كالهاوما كان من الى 'تقثمرة الادلى ردى*أسودلان ذلك 
ايعو قالبصرءنادراك العنيبة والغائر نع عند راكدلانه أبهسدمن تشترف الشهاع اياء 
فى أ دض والكثيوا ادال اذ ردى "لانيل بتديده وبنا كبلدبجبء اوكا كان أغور 
كان كثرةديداوا كثرا تنشارا تأ كل وماج اذى البقيةمنه يضرالابسارخطوصااذا كل 
وقر حه(المعابلات) معلا جهامادامت صغيرة بالادو يدا مجذفة يدل دواءطينشاموشاى 
طينالكر ركب رهوان يؤخسذطين امو سملأ ئلاث أواق وروتد ا وقمة واحدةواقلهنا 
لي 0 بل مايا ف نسضةأربع أواقوق 
يعص التسح أ وقبه واحسدة! فمون ثلاث أ واق صمغ أردم أواق سصقء ٠١‏ إصنه 
خاي رج هاطية ذا كك اطي شق بس رقي ليتع 

5 ا ا 0 0 
ذاكءالينوشياف الاياري قرئة ” وك رمات م 
(نصل فاقر وح العينوتروق القريْية)هقرؤح العيننتوادفى الاكثرعن ا شلاطحادةخرقة 
وى بعة! نواع ار بعة فى سعلم لق ئية يسع اجاليذوس قروحاو بعض مر قلخ ونة'ولها 
را سه حا على سبواد العمتتشرفيهيأخذموضعا كثيرا يسع انلق ريماسم قتاما 
0 خر وهواعق واشسد ساضاواصغرح_ماوسسمى السصاب وريمامعى أيضافتاما 
والثالت الى وينكود على الا كليلاىا كال السوادورما خذمن اض الملتحمةش] 
فبيكا على المدقة ريض وماعلى لممصمة اجر والرابسبة يدم الا-تراق ودمى أيضاالموق 
1 يكون ناهر المسدقة كانه صوفة صغيرةعليه وثلائةمائرة احداهاييهى لوبوبوثاى 
لعميق الغو روهىقرحةعيقةضيقةنضة والثانبة تنعى لونومااى الحانروهوأت عقا 































داوس 
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وأوسعأخذا والشاائة أوقوما:اى الاحتراق أيضا وهن و-طةذات خشكر بشة فى نقتا 
مخاطرة فان الرطوية تسيزتا كل الاغشسمة وت سسدمهه|العينوااقروح د ث ف العين 
اماءة.ب الرمدواماعة.ب بثو د واماسيبٍضريةوكثيراما يكونمبدالقرتة من داخل 
فمنفسرالى نارح وربما كان,المكس (الءسلامات) علامةااقروح فااقل:قطة سضاء 
ا كانت على القرية وجراءا كانت على المأتضمة أوعلى الاكلءل و يكونمعها وجع شديد 
وضير نان واذا كانت الممدة التى بو «دالرفادة سضاء داتءلى وبع ضعيف وضمر بان وى وان 
كانت صدذرا أوكدة أورقءة كانت فذاك اخف وامااذا كانتجزاءفالوجع اخفتجدا 
واذا كانتغيراءوالوجع شديد (المعامات) متى كانت القرحة ف العين العئى نام على !يسرك 
أوق النسرى نام على لمنى و حب أن بلطف ند بيرء أولافاذا نورت الغرة يقل الندبيرالى 
الاطراف والى الفراربعائلاتضعفةو: ألاتندمل قردتسه و وكثرفضو[يدنهو يعجبأن 
لاعت ولايصج ولايعماس ماامكن ولايدث ل المام الاب دنضع العلنفان دشل( يب أن 
بل الكت والومدة تنقيةالر أس بالاستغرائحات اكساذية الىأسةل وكذاك شفعفبه 
الاحتصام ءلى الاق كثيرااوفصدالصافن وادامة الامهال كل أربعةأنام؟.امضر بح الفضل 
دار الرقيقمن الاطضة والذتوعاتوا كان هنال ره دعو يل اولادالاسسةراغ المذ كور 
فبابهيادو بيذ تجسمع بينتسكين الوجع وادمال القرح مثلث_ماف النشاهتمى والكندرى 
والاسغ ذاح وتقطيراين ال اءفى العينوا نكان هناك سد لان لط بذلك مالهقوةمائعة 
ونابله_ل فا قانون اش ارالادوية فسهانختاركل ماين فيلا لذع اذا اشّدت الخرارة 
واسةءملتشدماف الشادي الاإنوالكياف الكندرى كاننانعاجداومنالشسيافات 
النسائعة ساف سقانون وةو بس وا نكا سسلان فا فمادرفوس وامالرو.وس ران 
حكانال.لانمع حدة فشاف-ابريابون وان كان بلاسدة فالشسباف الذى وقع فيه 
هن وناردين وكا فى القروح وسطئق يشسراب اله لأوجاءالملية مع ثئمن هذه الشيافات 
اذ كودة أو باعاب بزْرا لكان أو بالبان النساءوا تكانتأ كل ثديداضطر رت الىاستعمال 
طرحاطيقو إن واذائئةتالقرحة فاقب عل الذئهات بلالذع مث ل شماف الكندر ومثل 
الكندرتفسه واانشاسج وا لاسة .داج والرصاص ارق المة- وأ ل والشماف الا ءض وشماف 
الابارشاصة وكذلك رمادا اصدف ال مغسول يماض السض اورماذااصدف الك يرااف_ول |" 
عل ادج وهناصةةشياف اونا ش وهوقوى (سطته) يودذاقاء.اءتةعشيرمشقالا 
|| ا-ة.ذاحمغسول وقسة نشاوأفمون وكثيراءمن كل واحدمثةالانيدقويلت باءالمطر 
من البدضر (أخرى)باممه وأ قوىمثه يؤخذاقله.ا عرق مغسول وا ياج مغول 
نَةئنائية م سستة كل ترق مغت ول واحد نشاس:ةرصا ص محر قمغول طاقء نكل 
واحدأربعة كثيرامائية صو بالماءو يعدن ببياض البرض ويستعملفانه نافع دا 

وفص ل فخزوق القرنة) #قدنكونءنقر-ةنفذبَ وقدتسكون عن سيب نخارحمثل 
ضريةأوصدمة خارقة فش ذتظاه رالعندة: ذفان ختكان مارظهرصها أ يسيرابعى الفلى 
والمورشاري والذنافوذلك صن بالءظم والصغر وان كا نأزيدمنذاكٌ-ىتطهرحيدة 


1 0 فى 









1 المقالة الثالية من لذن الثالث 


العنسة من العنبى وماهوأعظمممى ا لنفانى فا ن شرحت العندسة جدا حىحالت بين 
شين والانطباقسمى المةسادى وان نمضت العاسةفلابرعه واءلأنالقرثية اذا خخرقت 
طولال ربا ولكنرىصدع وكا الناظارقدطال وقدمك نأن يدي هسذ لوج أوضح 
ذال انا ارق قد يكور إن قبع أننزاءالقرة وقشورهافسكون النتومن جوهرالعنيسة 
وقديكون بع ضأبزاءالقرنئسة ويحكون النساتئمنها:فسهاريكونعندةأ كل بعض 
قشو رهاو يشم هالثفاخةو يفارق الاناغات والاثفاطات ,ان النفاخات والنفاطات يكونمم! 
فى يساض العينجزتمعي اودمعة وضر دان وتدكدس قدت ل#ل ولي سكذلكه_ذاواذا كان 
النْدؤْمنحهة القرثية اىمنةفسما تنكو صلبةحاسية ولاننكس تمت اليل واماالنتو 
الذىيكون- ها راف القرلة فجسعقشورهاو برو زالعئسة كاها أوبعضمافاصناقه 
أربءة الصغيرالذيانيوا الغلى وقد بثبهاذاصغرا لفاحة والنفاطةو يفارقهانائم! تكونءلى 
لون العثددة فى السوادوالزرةة والشم لفان فار ق لونم الون الطرققة اشيم فهمى نفاخة وقد 
عدة بال دس فى أهرها أأنيرى مطرفسا فى أصلهاثئ _ض كالطراز وانماذ لك يكونحافة 
نرق ارس وقدا-ءضتءة-دالدمالهاوا انا الذىذ كرناء و-ءمناء'لعنبى والثالثا كير 
من ذلك وجنع الانطباقو يالف التفائى والمجسارى والرابع كا'نهمن سنس النغاىالأأنه 
عنمن ملقممعباشر يخمةسهمن القرئةارزعة-هو يقال لهالفدكى وهوالشبيه بذلكةالمفزل 
الملتحمةبالغزلة (المعالحات)»مادام فنطر يق اتسكوَّن فعلاجهعلاج القووح والءثورعلى 
ماقاذاءءن انه ماج الىتاقمة الود كي ف كانت الله" اسةة ااالقصد والاسجال وبعد 
الاستفراغ يسستعمل الاسهعمامبالماءالعذب وخصوصااذا كان ف المزاج حدة فنغيران 
يلدثفهواءالجام الاقليلا ولاأبضاان يحسكتغ رعس رأسه فىماءالابزئسارا كا نأ وناردا 
ولايسةءءل! لادهانغل الزأس فات:ءض :كير ل المادة الى لعين؛تصلءل المادة الموجودة 
فالدماغ ويجذجماليس فبه لبه ويدضه شكثيف سام التعال فاذ جد سات 
الىاطراف الذماغ و عب أنتكون الاغذية جبسد: الكعوسمةتدلةياردةرطبة وسائر 
الرد تكذلك ومادام يثراانضع وعويل علا القرو ناذانقر ح استعمل عله أولاالاذودة 
ال ارمع اسطاابةمثل الدقرجل والعدسمطبوخين يعومد لض الرمان وعسارةورق 
ارون وع السسض والزغيوان أو رمان هر مطبو خ مع يس يرم ن اذ لأوها» الحصمرم مورك 
م يذ ةسادافان احت قطارق العين معاد اوفو «فاذاصارخ فاع ويل بعلا اللمرق وام 
الى ق .سابل المسائعات القارضة والمشكممد يانه ل والماء واثلهرالعفص إأوعماهاغلنقمسه ورد 
كص لنااشسنافاث|اقابضة ومن النوافع ذنهعصارةو رق الزْيون وعصارةءصاالراى 
ومن الازيةالمغرةةالقسابشتة الستولوالورد والرضاص الحرق والقهولباوالاسيناضنوم 
والامقيذاج ومن الا كال عغض بنمين 5 لعشيرة ابؤزاه. ومنن اش.افات ٌصدافحنون 
واغرد نون و باذوطنوت ود الننان والشسياف العرف زلماهوأةوى شما فير طوسان 
واذاقطرطه ثثياف عست ونام مسستاقءا و (نشضةشسنافىقوئاذائ) هيؤخذدماد المبك 
الذى يخامرخيه انغامن والزعقزان والنشا والحكنيرا؟ يعو نيه اضن ضر دجاح لض من 
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من الكابٍالثالثمن القاون ك1 






روم وو جاجع لفيا طر الى (شيافببد) »و هوشيا ف يارد ون نفع منججيع الوا 
الثر وصفته يوؤخذ كلترقمغ_ولأر بعسةمشاف ل اسقيب ذا #رقمغ_ولسةة 
مثاقا لض ض هتدىستةعشر ثقالامئيل مانيةهث.اقملسعدةمثقاليناقلهماتحرق 
مغول تمائيةمثاقدل !تقاقياأصةرء شرونءشةالاجنددسترسستةمثاق ل صبهرمل صخ 
شر ون.ثقالائصوعاءالمار و .خشف واعل أن الواجي عل كاذا أخذتالقرحة ف النتوء 
ان يازم للعدينالر: فادتوا لاء_تلةا»واما الم-مارى فلاعلاحهوقوم لاج ااسنيةطءون 
التواتيمنالمو رشارحات والام.وبثلايقطع ولارك ورا انصيتالمادةوا نتقات الى 
الع نالاخرى 
«زخص لف اليثورقالعين)ه ماكانءلى القرئية بكونالى البساض وباكان على النه.مة 
يكونالى الجةة (علاجسه )» الذصد و”قطير الام ف العينءلى مانذ كر باب المارفة وتضميد 
العين بددوفة مف موسة فى اض الم ض مضروباداحرودهن الورد وتقملسيدلينيقع »سه بزد 
المزووشاف الادار وشا خذافيون 
«(فصلفىا دمتعت لصفاق) * هذهمدة تحتبس شت القر: اماف الهم وامافىالقرب 
فيشبه موضع القر لية الطفر' تواذاتا كاتمعهثظمةنمى قلقطانا (المع.الحات)هقالبواس 
يعمابل به شراب لعل وعدارة الطلبة اذا أذ نو غلا ومسياف ااسكند ر بالزءران وبالاباد 
أو ييا كلك الماك ولعاب بزيا لكان والنجل الرطب المطووخان ينع رمد ورشق هلشاف 
المرواكاهترج وانلم يكن قرسة استعملتهذاالشياف و(وف-ضته)ه يزخدقلقديس 
وزعفراث من كل واحد أوقنةهدرهم ونصف هسل رطل ويش.ف-سهائدرى وأيضادواء 
المغذاطديس لذ للطغرة وأ بضادواءطينساموس المذ كورفباب النفامات 
و (غص لف السمرطانق العين)» أ كثره يعرض ف الصتاق القرفىه [العلامات)#رجع ثديد 
وتمددفعروق العين وذ يكخسّقوى ّأدى الى الاداع وخصوصا كا ترك صاحيهوجرةفى 
صناقات العينوصداع ومقوط شمو الطعام والنألمبكل مافمهسرارة وهو».الاإامع ف بره 
وا نمع قتسكيئه وادس ابوجدع لمر مان فعضومن الاعضاءكاجاعهاذاعرض ف العين 
وامتعمال الادويةاطادة ايؤذ صاسبهو يثيروبء الابطاق و(المعابلات) هانليكنيد 
م نعلاجه فليكن الغرض تسكين الوجع وان يق البدن وناحية الرأس من انفاط المحكر 
ويغتذىبالاعذيةالجردةاللكهوس انطية ان لان ضين فيا وشرب الب نافع منه ويب أن 
تعمل فيه براض البرضرمع! كيلا الك وثئمن زعفران والشساف الابيض وكلشياف 
يتضذءن. ةل النشا والاسف.. ذايح والدمغ والافيون ومع الوا ىتقعفيه ا سائرالمليناث 
وافذدرات وشيافمعرديون وشا ف مامون والقيروطى امد منج البيض ودهن الورد 
ء(فمسل ف الغربوودمالموق)م اندقديذرح موف العين ناح فرعا كان صاب امرك 
امس ولا يفير ويكونمنبنس الفددوا كثرعادته أنيرئانةوا ف الموقبو!»ابمالغمز 
وافوجخ تمزءو يكثرمعه الرمد ورج كان شراجارثرياتجقع و ينفييرفإذ جرفم ل ناصورافى 
1 كبر لاهن و: يشتركانفأن كل واحبدمتهما يتزعزع تح تالم ويغيتبالغمزو نو بالترك 













































































الىالانففيب_مل اليسه وقد ياغ خب ث صديدهالعظم قيقب دهو يدود أجل و سد 
غضاريف الانو علا* العيزمدة تكرح نااغمز «(الم«المات)» الغرب ورم هلمن وأخفه 
اديت اما ساد يشمن فيعابل نادو تمسم لد نذكرها واماا از نفانعلاجه الاقم قهر 
الى الذى نصفه أومايةوممقنامهمئ_ل الديك برديك. دأفدك الناصود مخرقةت يتخذقشيل" 
بديك برديك وقدذى وقد زءمبعطممأنه اذائق وأخسذءنه اللعمالممت ونس تتطتةفىماء 
اتلنرنوب الن,ملى وسعاتفءه نفعت منهنفعاشديدا وان أريدانستعمالدوا*غيرادىفافله 
أن صرت طر جمافيدتهي- ل بشمراب فابض يتطرفيهوان كان قليلالايذرح ترك بومين 
وثلاثةمعه وباحتى مومع شيأ قدرم يعصرئيف- لم يقطرفيه شيا الغرب الذىفسبه 
دين زكرا ىنف ومو صاالمدوفمنه فىما'الءةصن وأفضل النقطيرأن نقمارهقطارة 
د«دتمارة بين كل قطر ينساعة وم نأض لتدبيرهأن يسبرغود هجلم يلف على الم ل قطنسة 
تغمم ف الادو يتوتكء فيه سواءكان الدواءسالا أ وذرورا وب اذااس تعمل الدواءان 
يشدبعصايةويزم السكوث . ومن الشمافات الجرية أن يؤخذز يخ > روذاح وذراد يج وكاس 
صقا يول صى وبيس و يسستع. لباب اوقد يتفعق 


















وتوشادر وشب أسوزا واعتسمع 
ايتدائه. وقبل الانقجارأتيء لعابه الزاجو »عليه اثقوءوزح وكذلك اموز لزج 
وكل ماهوقليل الخلدل واذاءصقورق السذاب السستانى جا"الره ماد وجل على ا خم لوس 
قبل بلوغها أمظم وبعسد ,يدم نسل اللعم لكنه باذع فول وضع لايلذع واذاصارغرب! 
فاءل أن القانون قبه أن يق أولاممي»اي ومماراقيهأد يؤخذغرىٌ لتصبالموجودؤباطنه 
وخصوصاالقر يبء ن صل الذى لاغاظ ما ويغهس ف العل و يلزم الغرب فبقبه ثم يغسل 
الموو ضع باسفيجمغووس فىما«الل ورعناا السع ذ اث ايد ا عغر' القصب بابسا وسدهيلا 
دواء أخر يفف فمكنى . ومن لمج رباتلاغرب شيا ف ماميثاوص وزعفران ماءالطلمشةوق 
ولايزاليدل ,وتات يسدق سامون جترقة ويعناايه ص وصير و يسسّعه ل وهوته ا ينتفع 
ب فى العلهوهى بعد بثره ول مع وق د شفع به فبس» و«وقرحة ..ومنهاودع حرق وزعفران 
وططشةوقينادسماء الما المشعس . ومن التهسب مه ورق السذاب ا" الرمان يجعل 
عليه ومن وصنتهاندجمنع أن_ق اثرنا-ش وب أنلاالى بلذعه وم.ايغجرا ارا 
لساري مادم نخبزمع برص واوكندر بلين اه أةأوزعفران بماها ل رجسيرأ وص بثلئه 

شمغ اعراك لقن عرالة لبر ويلزقعليه ولايحرلك حتى يبرئه .ومن أدوية الغرب أن ينض 









18 اإقالة الثانة هنال ن الثااث 
ورجما كان بوهرهذا البغرونتوءهفى الغورةلايظهرنو'»منخادج ولكنئد لعلءء المكة 
ورءسااصاتةالبدعئد الفسمزالبالغ .والغربناصو يدث ؤموق الءينالائمى وأ كثره 
عق تراج ويك يظهريا وضع ثم ينفج رقمص_يرناصوراوذ لاك انرا اقول أن لفعر يسع 
اراوس ولانذاك الءضو رقي النوهر يؤدىمنناطنه الرظاهرهكالو بة> دهاء نجانتِ 
عخلم الاتف ومنجانت امل واذانغجرنرك بع- دأ وعسراانام» لا نالعذورطب ومع 
رار :همه رام اركذ ولذالمايسناصوداد كان انبا امارج ودجساكات 
انغارها ىد الخ لعن ورسسرة ورعسا كان نشجاره الى المسايينبجيهاوكثيرامارطارق ا نغيواره 


لل77722227227252525227777222ب77222 ري 
لمن زارمعةودالكو دوالاشق وزعت الهندان الماش الممضوغ ببرله وزءم لعضهم 


ن الاب الثالثمنااقانون ل 


انالمرو<سدهيبرئه اذا وضع عليه ومن الذرورا يجرب في هأ نيو ذمنالعروقبز"ومن 
الاساقذواء لثبنسصةانذر وراويذرانفيه وأبضا الدواءالمركبمن برادةأضماسوءن 
الب ومن اانوشادرنافعله عيرىْ: ومن الادويةالبالغة أن يؤخذزاح وصبروائزروت 
وتشورالكئد رع رتاومامينا أجزاءسواءويء لف اماق والميروحدهمعقشارالكندر 
أبشاوةةأمل الادويةالمذ كودةف الاقر باذين رخصوصا الدواءاطادالاخضرويّأملأدوية 
ألواح الادوبةّالمغردةواذا باغ العظم ول تفع بالادوي فلابدمنثةه والحكدىعنءاءانه 
وأخذ العم المت ان كان سلغ العظم نم تدبيرء بس دذلكعلى ثلاث أوجه ان كان العام 
صدصا-كسؤادانظهريه ومائدوا* من الادويةالمدهلن وثعدوترك مدةوان كان الامس 
أءظلم من هذافلا يدم نك ورع.ا حت الىأنيثةب اللعم الفساسدثقبانافذاو يقصدبذلك 
الىأنيكون الى أغردمايكون فى ةل الوب ة لاغ ل الى الائف ولاعمل الى العين فيسل 
الملغمة بل الجاب الانف فى الغورحتى اذائقب اوضع ثةباواحسدا أوثة و باصغاراثلاثة 
وز ذوسال الدم الى ناحمة الذم والانىيكوى -منشق كيةبالغةمع "قم ة أن يصب ناحية اذه 
بل كب أت يضبط المقلء ضبطابالغا م يكوى و يذرفيه الادو يذو يعصب ودع اأغنى الكىءن 
الثقب واءةتصره عليه مأأمكن والدواءالرأسىمن الادويةالم.سد:ف ذلك ويب اذا كوى 
وذرقمه الدواء أن يوضع على نس العينا سج مباول جا سيرد أو' عيندقيقمبردبالن اثرعين 
مبرداائح كلما كادالدواءان!-كنبدائه 

و(فصلفزيادة للم الموق وأةدانه ) ه. قدتء لم هذ اللعمة ىنع البصروقدئنة ص جدا 
احتى تخ لاتمئع الدمعةوأ كثرهعتدخطا الطبيب ف قطع الظفر' اما الزيادةفتمايلح ادوية 
الناغرة ولادستأه ل فتصدث الدمعة وأما النقصان اسخادثعن القطعفلاءلاح له وان كانءن 
بده أخرى فر جا أمك نأ نيسالح الادوية الثنشة العم النىماقبض وترفيف كالادوية 
الخ ذةءن الماصيثاوا الزعغران والصبربالمر اب والادوبة امك ذتالهيروا لبخ بالشمر اب 
والصير وده اذاذرعلى الموقافع والشراب:فسهنافع خم وصااذ اطبئئيه مال قوةفارضة 
٠‏ (نص رق السساض فا لءين) ٠‏ اءلأن البراض فى اءينمنه رق حادث فى اطع الشاررج 
-مى الغمام ومنهغلءظطيسعى سا ضمطلقا كلاه_ما كد 'نانعن اندمال ا لقرحة أوالبثرة 
اذا ا #عرتوائدمات ه(المعاطات) م أماالر: زقدقه منه واطادث فالابدان الناعة قصب أن 
ايدام سيره الما هامارةوا الاسكمام بالماءاسطار ثم تعمل اللعس دا اوقد .نفع هعصارة 
عاق النه مان وعمسارةقنطو ريون الرقيق وأيضاعروق ونا خذواءلثابر تفذمنه 
ذروراواقوىم:سه انز روت سكرطير زذزيدالصر زراوندرورقيكضليهبعد ادق وها 
ينتفع من هك اسطر: عون وك الانارااقوى واصطذط.ةنان وطريئهاطليقون واماالمزصن 
الغلدظط والكائن ىأيدا نغامظة فصب أن يستعملتل.ين لبساض,البمديرات والاستهمامات 
المضت ورةومكون المسسافات مذ كورةااتى يته_لبهامد وقة ؤماء الوح أرما»الح 
الاندرانىالحاول ومكصلايم اف الجسام وان لتضصع الهاماتاسّء. ىالا كال بالقطرا تمع 

















01111 القالة الثائنة من الف نالثالك _ 8 
النحاس الحرق يتطذءنهكلشياف وأ يضائافقرن الال وأيهاالاكصال يعرا الشبوخده 
أومع مسهقو :ا أونحاس ترق ومع المل الدأراىمقاوا وأقوىمنه_ذاخرءاللطاط.ف 
بشمدأوء-ل وزبل سنام برص يكتعليه بكرةوعشمة وبمخادومءةد لش حرق مع سرطان 
عرئ وقلبنا الذهب واذا كان لاسا ضتقعير استّعم ل ماميران واشىومي و بع رالضيسواء 
أودوامةناطيس الم كو رياب ااظفرة وقديب_تعمل|قباغص نس ابيا ضمم أن 
بوذ المتساقط من وردالرمان المغار واف اوقلة_ ديس ودمغمن كل واث_ دأوقية'ثد 
وعفص من كل واد ثلاث ةدراه_ميذا باللءوا نم وجد ورد الرمانفةشيرءأ وأخاعه 
أوالغثاءا لشومى اذى بينسيه وأرضاعةص وفاقيامن كل وا-ددرهمانةلّددس إدرهم 
واذ يذ مئه صبسغ ومن الاص_باغ كلبهذ»الصفة (وسضته) يؤخذرصاص حرق 
:سول وزءة ران ودمغ م نكل واح#دمثةالان رما د يوت- لكا أخصاس مغس ولاججا"الممار 
مثقالان نو نال النحاس. مغ ولانه4همثتالوبة»ملءنه «(كل]خرجند)ه فالغاية 
نسضته يوؤخذقلةطارءفص اُضرمنكل وا-دأربعةمثاة.ل>ل,الما'وبستعم لدفعات 
كثيرة (آخر) عفص تفاقامن كل وا“ دجزءقلة ند نصف يريسم جماءثةناثق التعمات 
وكذلك الاكفهال مره الهام والعصافير 
«(فدل ف السبل) ه السب لغشاوةتعرض لامينمن تفاخ عروقهاالظاهرةقى' اللضية 
والقر نيةواتابحثئ فمساءتها كالدشان وسنبهامةلاءناك العروق اماعنمواد تل الهامن 
طر دق !غشاء الظاه را ومنطر ب الغشاء! لباطنلامت-_لا*الرأس وضعف العين وقد يع رض 
من السسبل حكة ودمعة وغثساوة وتأذمن ضوء!اشعس وضوءالسراج فرضعف البصرايهها 
لانه مما اهموده ماهم عليه وقديع رض للعين !السب له أن تصسير أصغر ولق ص جرم 
الخدقة متها وااسمل»ن الاهى اض ىدوا ارث وتعدى ه (الءلامات) هعلامة السيل الذى 
ميدوه الاب اثاار يحماذكرناء هى ارامندر ورالعروق الا ازحة وجرة الوجه وضريانشديد 
فى الصدغينا ودر و رفعر وق الرقبة وعلامات الا"خرماتعرنهاهوخلا ف هذاماقد بيئنائ 
فالقبانوك ء(العابنات)ه يجب أن جرمعه جع مايه جردصا-ب النواذا ل الى العين 
مذ كرنامولائءمدهالاءن وأنيستعه لمن الاستفراغات والمنقياتماذ كرناه وأن تصنت 
الادهاث والاذمدةءلى الرأس والسعوط فقدكر. فيضا وآنالاارى يأساراستعمالداذ كان 
ارأس:قماوقد رخص جالننوص وميه شبراباوتنوعهعقيبه اذا كان نقنا ولاماذة يدنه 
ورامهو يشب انيكونهذاموافةناف الس ل لاقيف والقوى من هلايستغى فبهعنالنتطا 
وأح-ن اللقط آنريئةذت.وظ كاير حت العروقفآذااسوفءت جذبت الى ةوق انتيل 
السبولم يلط براض حاد لأس لقنط الاق .]اذل أرق شم ألرجع الى ما كان بل اردغ 
يستعءل برع الالتزاق ال كورؤناب الفاغرة واذاوسعت الءيزم نتأثيزا ا قط ل:ة 
لض وذاك فاه وتعدذ لك يستهءل الشماف الاج روا لاخ ضيرله ال يقانا السبل 
و يذ الءمنواجود الاوؤقاتاقط الرسع والدرئك واكك بعد ال:قية والاستقراغ 
والإأملالوسع الفودول النالدين "واماالادويةالانافتة من الس لفائاتنفع اطديشقى 
الاححم 


















































||| الا كارة_ماجرب 















































من الاب الثالثم نالقانون 


وانزدوت و 2ه ليه فاه يقطع السبل وين يل الرمد 





بدقرة 












يكب على جا رشهراب مغن او يشرب قليلءن 








الشراب الممزوج م 


/ا11 


قشسر ابسض ا لطرى كيس ةط من الدسجاج-ة بغلى فى ال عششرة انام ميمئى 
ويحفففى كن و يصقو يكصليه ومماجربكلالعنءالرمادىمشاناالءءمثلمارقشيثا 
وم.اجرب كل مين يول ترك فهبرادة الخصاس القيرمى بوماومنالارحكنباتشياف 
اصطةطرقانوالاجرالاين والاجرا ؛داد والاخضر وطرنجماطبة ون وشباف رومض ودواء 
مغنساطيس اذ كوريمسعذاكف الاقر ياذين وشسياف الملناروالشيث واذافارن ابل 
10 بنقدحر بامشاف السمياق وهوشماف يتخذمن! لسعساق وسدهورعاجء لقب ه قليلد2مخ 


ه(ذس لف الظخرة) م فنةولهى زيادة من الممتحمة أومن للحا امحدط بالعين بنتدئفى! كثر 
الاهىءن اموق وعجرىداماءلى المللضمة ورجساغثت القرلية وذ ذتعليها-تىنغطى 
|| الثنبة ومنهاماهواصلب ومن اماهوالينوديكون اصن راللونوقديكون ابر لاون وقد 
يكون؟.دالآوند. هن الفاششرة ما اورت للماصمة >اورة ماخزق و« إدو: السك ط إسمرة عه و, باد 
تعلمقومنسهماجاورت جاو رةاحادو يحتاح الىس ل حسواأنتتإذاك «(المعالحات) ٠‏ 
أذشْلعلاجه الكثط بالحديد ومْصوصالمالانم:ه وأما الصاب فا نكاشطة اذالميرةق ادى الى 
رد و يهب ان يشالءالصةارات فان تعلق سم لقرضه وانامشبع سل بشعرهاوا ابر يشم ينفذ 
قتهبابرةأو املد يش ةاطيفةوا اعماج الى ذلك فىء وه ضع اوموضعين فان0 يغن ستيج الى 
لط.ى رد يدغ يرساد ويج بان تسسأ صما امكن من غيرئءْ رض للء.ة الموقف.ءرض 
الذمعة والاون يرق بنم-ماوا ذاقطعت الظفرةقطرف العينكون #ضوغ كل ثم تلالذعه 
البيض ودهن الورد وا لبنح واذالريستعملتقطيرالنكمون المءضوغ بلح التزقت ا 
الملتس. ‏ امن ولذلك يحب أيضاأن يقاب المر دض العينكل وقت م يعدثلاثةأيام سمعهل 
الشافات اطادة اسستأصل الرقية وامااسستّعما الادو يةعليه كام لأكبرغنا ل#فماغاا 
| من اأخلثشرة ومع ذلك فانهالاتخلومن سعايةبالمدقةلمدت اام الابدم نأ نتكون شديدةاطلاء 
مخاوطةبالمعقنة ومن الا كال محري ة شما ف طرخناطمةود إن وقلطار بن وثٌ_ماف قمصر 
وباسامةون ا ادو روثناى ود شارحون وهذءكاهامكتوية ف الاكراباذين وقدجربلدأن 
ود من النماس الحرق ومن القلقديس وهرارة الس ابرزاءسواءويظذمنهش.افارأن 
يؤخذتاتديس وملم اندرا م نكل واحدبرهمن نم فجنز» ويسنةف«امراوثهاس حرق 
وقلة:د وقثودأدصل الححكيرونوثادرومرارة الت ساوالبقرمع ع لاوعسل وحدمفع 
عسارةالماعزا رمغذاطيس وزغهار ومغرةواشقمن كل واحدجزآن زعفرانجر الارقية من 
ذلك قوطوكعسل وايضاقاة :د ونوشادر يت ذمئه كل فانه عب وماجرب الظافرة وهو 
يقرب من تأثير الك ط أن يوخ خرف من زف الغضائرااسيق و كعنه التغضيروه-صق 
مصقا ناماوبهدذلكنيظابدهن حب القنان ١‏ وبسةانمعائمد+ ميل فجادورؤخذي 
من الدوا»وتحلايه اللفرةدائهاكليوم مرارا قانهيرقةهاد يذهيبها وبأ نيكب قبل 
استعمال الادوية على جخارماءحارتدتى نسطن العين و جتمرالوجهاويدخل الحام وعندىان 
لابه الظقرة وقد يثقعق 





() سطتقل 
القطنالقرع 


7 امقالةالاتقمن القن الثالت 












الظفرة الاقيقة والغليظةانتسدالكادر وينقع مسار يأ قعلبهساعةو يصو 
و يكة_ليه وقذجر بت انام نكان ب ظفرةغليظة حراءمتادم»صىالكندرالدم”دقا 
ناعارصييتالمماءالكار الغايةةلىرأ أسهقى ا لهاونثم ات يدسج الوآور نمع ا شلطابالغا 
حت مارلون 3ن الى الاخضرار واستعماتتوسدتنافعافى الغاية 

و(تمل 3 الطرفة)ه ةو لش نقطةمنْدم طرى أ رأوءسدوما انت1 كه نأ سودقشسال 
عن نعض العروق المنقجرة فى الغينبضر ملأ واد ب] نرم قيرلا روق من امّلا» أوودم 
حت يعت فيه ومن ججلته الععوصة واسطركة العنية .و رجا كانءنظلبان لدم العروق 
ورعاحدثءن!اطرفة اضر ترق لط.ففى الدقة والذى ف الماتحمةمن انارق سل 
٠‏ (المعالنات)ه يقطرءلميه دم اهام ا وا لشفمانينأ وا لغواخت و الور انين وخاصة من تت 
الر يشش وا نكان ف الا دا عشاط هئم ن الرادعات مثشل الطينالمعروف بقينوايا والطين 
الار.ى واماى آ شر فضلط با الات الز ممع الطسين اتوم وقديءايل بليئ اض أقمع 
كندر والماءالمالم وخصوصا"اذوف فيه مل درالى| ونوشادر وخصوصااذاجع ل قبدمع 
ذلك الك ذروةنارءل المينءنه وأيضاشيافد ينار-وننافعءمهجدا ودواءمتخذء نخر 
الفلفسل والار روت اجرزاءسواءز رخ مثل الوسع وقد عطاط بذلال مل اندرا قيظ_ذمنه 
شاف وقد يضمديه من ارح بةلى ترق باتلهرأواخل وكذلت درق المسام يان لأ وانله رأ وزبيب 
مفزوع العم ضماداوحده أو جذل! وبساترماة.ل وشسوصااذا كا نودم وكذلك ان 
0 وا اين الاسبددث وقشسرا لتيل وا كلمل الل ْمعدم الاو ين واص-ل 
السوسن وزْءفران أوعدس بدهن الورد وصثرة السب والا كابءلىماءسارطج فيه زوفا 
ومءترأوالتكم. د يداو ل طبزفمه رماد أويع اللبانمع الص. براومااعصفر بر: كافاقيع 
الزء ران اوماءط فيه نابرخ وا كل.ل الك اوعصارتع ما أوسلاقة و رقا للكرنباوا اي 
و رق الحكرب ماب وخامدقر قا ولاةوى اازمن شردل م دقوقغ لوط يذعنه صم التي 
ضمادااوزرنخ ماو ليزأ ورمان معامو اخ فى شرا ب يضعديه اوناحواةوز وفايلنالبرفا 
حدشمع النارفةخوة فى المأتصمة مضغت الكمور بن والح قار تالريقنمهوو رق الالاف 
نافع من سد |اذافعديه 1 

(فض لف الدمعة)ه هذءالءل'هىأنتتكون العيندا تمارطبة برماو يةمائية فر ناساات 
دمعة ومنسه م ولود ومنهعارض ومن العارض لازم فى التعة وم:-» تناع مرض أن زال زال ك1 
ع نف الجنات والشيب فى العارضضءف الما-كةاوااهاضمة النضصة اؤنةصائتن الموق 
ف الاجعأو ينيب اسستهما لدو ا"حاد أوع ةس قط القرةوميدٌ نلك الرماوبات الدماغ 
ويسم لمنة الى العين ىأ دالظر يقي النكررذ كرهما م ازاوما كانمواودا اومع انتقضال 
قاع اموق فلابيرأويلان الدمع الذى يكونف امات والامىاض اللادة و يكو يلاغَل: 
كردلا قةذماغمة وأورام دماغية وقديعرض اللهننات السهر. يمن جما تالدوم واما 
فى المنات الففتية الذمويةفمكثروقذيكثر سيلا نالدمع ف القدد وهذا كله:'ضنْ سنن مادق 
عارض سر يمع الزوال ايع ارض اتزال زالمعسه و[ المعالمنات)». القسانؤنقعلاها 
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استهتمال الادويةالمعدّدلة اقيض اما لسكائنءةمب قطع الافرة اوتأحكيلها بدواءفيء ايم 
باأذرورالاصثر واقراض الزءقران وش ناف السبروشماف الزعفران المع وان تكملءى ا 
أناق تهنا للكددر او بدعاتهشامة وبالتصبر والناسكا والزءةران وأنكاات قدفنيت | 
واستؤصاتةلاتندت البشة وإادكائئ لاعن قطع ‏ افلقرةقالتوتماء والا جكالالتوقبائيةخادة 1 
الكغل التوتساق المذ كور باب السَاضو جمسع الشسافاتاللزجة والثياف الابيض 1 
والارزدوق وشماف اصمائط يان ونازماذ كنا القراءاذينوم ابوب فيه الدواءالمتذمن 
ها لرمان هاه فض بالادوية وص ذ لاك ن !فلج الرطالمنهءلى الاصف ثم يق فيه من الم 
الاسةؤطرى ومن اناضض ون الفملزهرج ومن الزعغرانوم نشاف مامينامنكل واحد 
مثقالومن ال دنقانو يثء سأر اين لوه ماف زساح مغطى وم اجرب تسهدذول الام 
على ريق والمقسام فمه وتقطيرانفلوالماءفى العين حكثيا واماالمولودملهفعسرمايةبل 
الملاع التقدب "ربب -. 1 

«ذة دل فاناول)ه قديكوا إن اطول لاسترشاء بعض العضل الركة للمة لفقي لع تلاك 
الوة الى اطهة للشادةلهاوقديكون من تش بعضم افق لالجو | وسكي ف كان 
أ ديكونءن رطونة وقدغفرض عندومة كإرهرض ف لاملا راض الادةوما يكون السب 
مهش العضل فاغسايكونءن نشت العضل اله ركدفان نشنمو اهوالذى يدث فال يندولا 
رامالتش لعل المامكة ق الاصل فلا يقاورةفة بل بنفع دا وكثيرامايعرض امول :هد 
عال دماغ ةمثل الممرع زقر الِطس وا دروف :21 -كراق والبيسأوالامتلاءأيضًا واعلم 
أنز وال العسين الىذوق وأس فل هو الذىيرى الشئشيثين واماالىالائبينفلايضرالبصر 
ذعررا يمتديه. «(المعالمات)» اماالمولوديه ذلايبرا الهسمالافف سال اطفولية الرطبة جد 
فر مار ب أن بيرأصوصااذاكانادثاف نبج مث أن يدو ىالمود وروضع السمراج ف اطلهة 
الثقايلنطهسة الول لء كلف داب الالتفات فى وكذاك شت أتير بط خبط بشئ أآجر 
يقابل ناسمة اطول أو يلصن ثئ جرعة- د الصدغ المقابل] والاذن وكل ذلك بحبث يلدقه 
امل وتتعنرهأدففكافقفر افع ذاك التكليف فتسويةالعونوارسال الام ».جل 
الثظلرمسمقها وأما لذين يعرض اوم ذلك بعد لكبروا شا يزو يكونسدبه استرخاءأوتش ها 
رطب ائددت أن يسستعملوا ئئة.ة الدماغ الاستغرانغات الوذ كرنا الا ريات| لنكار وقدوها 
و بلاةوا الت دبير و يسستّعهلواالهام مال ومن الادويةالنافعةفى اولاني عطوا 
إعصارةر رق ال دوتفانكانعروضد»هعن تمس من يدس فيعوب أنيس- د ماوا النطولات 
المرطية واذالويكن سىس وا ألبان الاتنمع الادهان المرطبةجيدا ويابل: عب أنيرطب 
نذيرهم وانيةطرف العيندماءانشفانين وانيضمدوا براض البيض ودهن الورد وقايل 
شراب وين بط يغءل ذلك آياما 

نهل ف اطفوظ )ة قديقع الخحوظ امالكدة ناخ '1:ل'لثقل بهاوامتلاهاوامالددة 
انشقاظها الىشارح و'مااثدةاسترناءءلاقتها والعضلات!ناسافظ لملاقتهاا لمنحكرة 
والواقغ لكدةاتتفاخالة_لذلاقلها وامتّلاثبافاماأنتكون الماد:فى:فس الءبندعية 

313 1 ك3 9 


















































1 المقالةالثاننةمن القن الثالث 































أوشاطيةر: رطبة ورا كان الامت_لاعةاصابما ورجساكان شارك الدماغ أوالبدنمثئل 
ما بع رص عند باس ' ناث للف#ا'وا لذى يكون كك د ةا نضغاطها الى ارج فك يكونعند 
الاذىوكا يكوزءندا اصداع الشديدوما يكونبعدااى: *والمسباح ولانساءيمدالطلق 
ال_ديد التزحير ورجمنا كانمع ذلك م نمادةمالت الىالعينأ يضا اذالم يكن النفاس: تشماوريها 
كانمن فسادهن اج الاجنة اوموتهاوتعفم! واما الكائن لاسترياءالعط ل فلان العضل- 
انحمطة بااءصسمة الجوفة إذااء ترات لت ةل المة ل ومالت الىاريح واجطوظ قد يكون من 
استرخاء العضلياؤقط فلا يطل البصر وةديكونمع امم:كها ةيبط ل البصر و5 ديعا 
العمناتفىمة_ل اندرا اق وا ورام جب الدماغ وفى ذا ت الرئةويكونال.ب فى ذلك انضغاطا 
وقديكرن السب فىذاكامتلاءارضا وأحكزما يكونمغ دس ومةترى وؤرم ف القرئية 
«(العلامات)6 ما كان من مادة كثيرةقعة فى الخدقة أمكود إذهناك مع اعلدود إظ عفلم رما كان 
من نذغاط فرعا كانهئاك عظما نأعانة-همادة ودعاليكنءنام وفى ا طالين>س بقدّد 
دافع من شاف و يعرف منسده وما كادلاسترنا 'العضل" “فان ادق لاتعظممعها ولاس 
#قددشديدمنالباطن وتسكون اللدقةءع ذلقاةة «المعاطات)ه امااتلفيفمنالحوظ 
فمكفيه عمسب داقع المباطن ونوم على لتقا وتخفيفغ_ذاءوقلتسركة وادامةتغميض 
فان حت الىرمعو تمن الادويةةت.اف السعساق وأماالقوى منهفا نكانهناك مادة 
احذيج إلى نقيت *, نالبدن والرأسجاتدرىء نالمسبلات والفصدواخامة فالاحّذعين 
واطذن اطارة و نابول فان الاسهال نأنفع الاشياهلامناذ. وصسكذاك وضع الاجم على 
القفا و يجب ايدام النضمرد ىلدا (صوف مغموس فيسل وتشط ل الوجه جنا يارد 
أوماءمل نارد وه وصامطونانيه ارات مثل قث ورالرمان والعليق ومث ل اللشطائن 
والهندناوعصا الراعى فان0 يكن نامّ-لاءانتذع لسع بهذا التدبيرق كلوقت وانكان 
هناك امتلا صب بعسد الاسّذاءان تحال المادةوان كان عن اسستراء فصب أ نيس تعمل 
الابارجات الكار وااغراغروالثءعوماتوالدو راتامءروفة وبءدذلكي_تعمل القايضات 
المصددة وأما 'لذىءعندا لطاق فا نكانء نقلتس_ملاندمالنقفاس اومسادا لين فادرار 
ااطمث واخرا اج املمسين رانكان عن الانضغاطذةط فااةواض ومن الادوية الناذعة فى 
النتوءوايفوظ دقيق الباقلايالوردوالكندر و ساض ااسض يضعديه وأيضائوى ال رالحرق 
مع الدنيل جبد النتوءوافوظ 4 

» (فصل ف غوْرالعين وصغرها)ه قد يكونذ لكف الحسات وخصوصاف السهرية وءةرب 
الاستفراغات والارق والغم والم والارقمةمثه تيكو العسين فير نعا سي ة قل عسرة 
الأركد فى القن دون اد دقة وف الغمساكنةالدقة وقد حك انه عرض لِبعض الناس 
اخدلاف الشقين فى بردشديدوحرشديدفعر ضلاءسين التىف الشق الباردغوٌ روصغرفاءل 
«(تصل ف الزوقة)ه اعل ان الزرقة تعرض اماب بف الطب ات وامابشيب ف الرطويات 
والسبب ف الرطوناتماان كانت اليد يتمنْ1 اكثيرة المت دار والسضمة مافية وقوية 











من لكان الثالثم نالقانون 1 





الوضع الشارح ومعتد !ال قسدارا وقليلتسمكانت العين زرقاءيسدماان( يكن عن الطيقة 
منازعة وان كانت الرطودات كد رةاواللمديةقلءلت والسضية شم ة كني ةاقالم اا 

اوكانت الخلديةعا” ئرة كانت اله_ينكلاهواالسيب ف الفايقات هوف العتسة 97 اعنسة فائ,اان كانت 
سوداهكانت الع ونيسيها كلاءوانكانتز رفاءصيرت الءينز دتقاءوالعندية تصيرز رماءاما 
اعم النضع. شل ااثمات فانه اولماث بشت لايكون ظاهر الصبغ إل يكوث الىالبض اما 
مع ا لنضج ضر ولهسذااسبتكوتعمونا لاطفال ز رقاوئم لاوه ذء زرقة تنكونءن 
رماو يةنالغة واماأقعال الرطويةااتى يتبعهاالمسبغ اذا كانت نضصةبدامثل النباتعند 
ماتعالرطوبته يأ خسذسض وهذءزرقةع نيس غالب والمرضىتشهلعتهم والمشايعخ 
اهذا الب لان اشاح نكرفوم الرطوويةالغر يبة وتتحالالغر يزِيةوا ما أن يكو ذلك لون 
وقعق الطلقة ليس لان العنية صارالهابء دماليكن وقد يكون اصفاءالرطوية الى . منهاشلقت 
وقد يكونلا<_ دى الا فتيناذاعرضت ق اول الللق-ة ويعرف ذلك حودةالبصر ودداءنه 


فال رقة مئم ا طسعمة ومتماعارضة والشموله" تحدثمناجتنا اسياب| واسياب الزْرقة 
م عا 8 


فبتركب من اشو بين الكعل والزرقة وهو الشول: وا كانت اله له لثادية على ماظنه امبادقاس 
أكانت العين لز رهاءمضره ور لنقدانباالناد اليه ]لةاليصر و دض الكل يةصمرءن 
الزْرق ىا لابه اراذ ال يكن الز زقلا > قة ة والسيب فيه ان الكعل الذى يحكون بسب 
الدضمة مة ممنع نفوذ ا ماح الالوان.ااساض لذاده للاشثشاف ومثل الذىيكون لكدورة 
الر. طون بد وحكذلاء ان كان الس كثرة الرطويةفانم! اذاكانت كثيرة ايضال تب الى حركد 
اتتحديق وار و الى قد اماجاية بها واذا كانت لديز رهاءبسبية* الرطوية 
الببضسية كانت ابصصرياللب لوف الغالةمث ابل ار ايع رضم نكر يك ااضوعلامادة قلت 
نتشقلهاء نالتمينفان مئلهذءاار ركايهزء عن تمين الاشماءكانتمزعن تسن مافى الظلا؛ رود 
الضوء واما كلاد بب الرماو يفيحت ون صرها بال لاقل يسيب أن ذلك تاج الى 
ديق وتحريكلاءادةالوشارج والمادة الكشيرةتكون إثتاءعهىمن القلله وام الكل 
لعا فذه نات تدبربالا كغالبيج تجذ قب بج الما* 
حيصي ركالء-ل و الكتخليه اوبؤخذامداصفهالىو زن ثلاث ةدراهماؤا ؤدره-م م 
وكافوزم نكل واسدو زندانق دخا نسراح الزيتاوالزيقو زندرههينزءفراندرهم 
يجمع الجسع بالدق ويب تعمل والزعفران:غ-» ودهنه مابس ود ال د قة وكذاك عصازة 
عنب الثعلباويو خذمنءصارة الك وزندرهميزومن العقص المنصوق وزندرهونوى 
الزّون المودعلى الشصر وده ان الدع مغ , قشمرء نكل واد وزندرهم بطي بثازايئة 
ويكخزيه ومماجرب انك رق البندقويخاطيزيت وعرخبيافو الصبى الازرق العين 
وادضايدخ ل الممل فى حنظله ترظيسة ويالتك لبه حتى قسل ذلك ودحدقة السو بدا 
وكذلكتث وراسلاد زمسدوةة منطولة اويؤخذا فاقنازأمع سدسبز"منءة ص مع ذ ذلك 
عامشتنائق الل»مان وعصارنه و نتخذمئهقطور وكذلكءصارةالبع وعصارة نشورالرمان 
وكذلك ناكرا ذا لهك كص ادام شان 8 0 





1 اأقالة الثالئةمن الم الئاث 



























(فصل ف القمل ف الاجقان)ة مادةالقمل رطوية 
والقوةالمهمئة لتولدهاحرارة غ_يرطبنعءة وا كثرمن برض لهذلكء نكا كثنالافق 
الناحمة قلمل الرياضة غيرمتظاف ولاي ةعمل الجسام ه (المعاطات)ه تيدأبتنقيةالبدث 
والرأس وناحمة العينجماءات وه وصابغرا اعرمظ دمن فل وامفردلم تسبستعضلغل 
العين ونطاه ايا" الصر والمماءالمالمة واللكير تعقو ةو بأطروث شذراسلة نيدوا:#ظذمنالشب 
وأصقهم.و بزح و رعازيدعليهمن الصيروالبو, رق منكلراءءدندهسر» واللاحسنان 
تكونما!تنهيه شل العنول واماالممو يزيحمعالبورق تدواءسيده 

«(فسل ف اللا ق وهو باليونانية اليوسها)م الاق غلظ فالا جشانعن مادةغا.: خلة 
رديئةا كالةتورقبة كه رلها لاجفان و ,نتثرالهدب و يؤدىالىتقرحاشغارا لفن وبتبعه 
قسادا سين ركثر اما د ثعقبب الرمد وممه ع ديث ومذه موق ردى* (المجالجسات)م 
امااط سد يث فينع نشعادمنعدعس مطبوخ عا الوردأو مادم البقلة اليا عرالوية! 
معدءن ن الوردو ساض السيض د سعمل 3 لءلاو يدل اهام بعده اويؤخذءدسمةدر 
ومعناق ومهم الرمانور ردئقونة ذ عيض وستءء لاملاو يسم صسكرة وادمان ا نهام 
من اتفع المعاسطات هوام العتدق المزمن نهدب قمه انهم الاق و ينع دعرق اليم ويدام 
استعمال الام (واماالادويةاللوضعية) خا ان يؤخذضاس» رق نصف درهم زاحثلاثة 
دارهمزعذرا ان ذامل درهما درهماف صق شسرابء مص -ى بصي ركالهل الرقدق ويستعمل 
خارج لذن واماالكاينءة سب الرمدفةدجر ب لمثسيافءلى هذه الصفة (وندضته) زاج 
طبرا حرق زع قران سنبلء نكل واشديرزه اذغ عشيرة'برزاءيشف وليه ادن 
«(ذهسل فج الاجفان)» هوان يعرض للانانء سرسر كذ الىا تغميض عن انفتاحه 
وال الاثةتاج ع نتغميضهمع وبع وسجزةولارطو ب يد الاكثرو يازمه كثيرا اثلا جرب الى 
الانفتاج مع الاثتباء 9 نالثوم واكثره لازاوء, 'نتشاردق رمص اناد صل ولايكوتمعة 
سيلا الابال رض لاهن يبس اوسخامالزح مائل الى البروسةجدا ولك قديكوتوجع وجرة 
|[ وامااذا كانت حكة بلامادةناه ب اليبافتسهى روس لين وكثيرامايكونهذالد هن اج 
1 حار رمادكثرةغليظة تاج انتستغرخو(المعابات) عيب انيدام تكمردا لين باسقتية 
مغسموسة فىماهخاتر ويدم و الاتعمامبالماءالعذب اللءة_دل و بوضععلى العينعتد النوم 
إبياضٌ المي مبضير و بدن الوردو يدام تغردى الرأس دالمرطم ات والادهان والثنطولابٌ 
والسعوطات المرطبة بدهن البتفسج وان لوذر وغ_يره وانداتالاحبوالءلى اتمع اليبس 
أ مادتصغراو يةبدهن البتقيسعامتولباللبلاب فان ف هاصية واظ نان هناك مادز 
||أأغليظة# نف ةشتاى الى قذاء لجلا ت يلعاب اسذلمءة واعاب بْزْر! لكان ا أخوذي ,الاين فان 
0 هذين اذاجه_لاعلى العينازالاليف ناوا سقرم املاط الردى» وعنايرب لدثصم السباج 
١‏ و لعابيز رقطوناوشمع وده نالو رديءلءليهداممارق! لاجمان يستغمل مالي الدموغ 
| مم لياف اراسماطراطس فانهقد قتفع يدق الماذى الزن مئه باستعمال الا عاك 















من النمّاب الثالث من القانوث 00 


ا المدمعةفاتباف ال المادةالغلرظةو تدسملها وتجلب من الرطويات الرق.قةمايلين.! و للها 


بكاها 

أ (خه ل فغلتاا لاجشان) م هوم ض يتبسع الوب ورجمااورث الاطلية البساردةعلى 
امل ن[وءلام) الا كمال المتخذمن اللازو رد ومن لغخرالادءي ومن نوى اقرح رهاومن 
النارد ين استّهمال الجسام دايا اناب النسبذوقد ينك كثيرابالملو بالشماف الاحجر 
الابنواما الك :ا لسكرف اهاج اوجربيه :1 
«(فصل فتج الاجقات) ٠»‏ بقع اوادّرقءةةويذارات واضعف !لضم وسوثهكا يكونق 
السهروا همات السو رن وقد يكون ف أوا ؟آل الاستقاءوسو'الةنية ولاورامرظيةمئلذات 
الرئة ومثل لمثرغس واذاحد ثب,الناقهينانذر ركثيراباالشكس, وخدوصا اذا اطاف بهاء نساترا 


|| الاءماخعورى: قوت هى مت وو ممنقخة والعلاحقطع السمبوالتتكميد 


«(خصدل ةل الاجفان)ه قديكود للم واسيايه وقديكوناضعف القوة وسقوطها مآ 
فى الدق وقد يكون لالغاظ وا اشمرة إناقى وغوه وقديع رض قل واسترشافىابتداءنوائب اللجبات 

:و (ذسلفالتصاق المغنينع: داوق ق وغيره)ه قديدر” ص المئن ان يلته ويا نامقل" امار للتحمة 
وإعانالةرنية وامابٍ ابكليهبما وقد يكو نف أ-_دجان الموق إفوقد. يكون الى الوط كاقد يكوه 5 
شاملا والسبب ةيه اماقر وح-ليثة واماخرة كمال اذااقطاء بن المةلسملا أ وكشط 


[أظفرةأوحكمن الل نر بال بحسكوءياللكه ون والمم وخ رمك ذكرنا كابالغاوزير اعكل 


وقت ماب انبراى ف هدق الى واغس الام 
تسلف السدية)ه هوطية ثر ري ةتزيد ف المغ لفان كانعندالاوق ف الاصوب ان رشك ثم 
يدابع بعلا الغرباو يكعل باساب ة وتو بالدواء! لبنغسصى ؤادويةالظقرة وخصوصا 


| الشماف الزرنضى وا تكانمع الساض والسواد فعلاجه علاج افر حسب مايناء 


«(فدل فاثقلاب الاين وهو الشترة)ه -أصنافه ثلاثة أ دهان يتقاص لفن ولايذدلى 
الساض وذلكاماشلقةوا امالقطع أصاب اللان وتسم عين مشلن!لعين الادنيبة والثانى 
ااصدف لاوط ووا تلايغ ار إى دض البساض و يسمى قدمرا لفن ومبيه سب الاول الااله 
افلمن ذلك والشالشهوانلامطيق الوذ ان الاءلى على االاس ذل يوذل يكون اهامن: غدذا]. 
واهامن نات كم زائدكانابتداء أومن نش عرض لجنم ن قرحة اندمات علب لإندع 
اين الاعلى أن نل قءلى ا لاسةال وقد يكون بجسع ذلك من تشئع العضل المطامة ق ةلمن 
«(تصلف العلاج)» أما الذىء نقصمر اماذن فعلاجه أن يش ولاضاط و ادهل بعدنش» 
يام جلدى وهد الاصنف الولو الثالى .الا كثروالاقل وأها الذى عن غدةونطر زائدف أخذهما 
ديد وكذلكالذىع نأثرقرحنة اندملتمقضرةللجؤن ‏ علاجه .باطديديفتقو يدمل 


؛ والذمن نشخ علاجهعلاح التشخ بنوعيه ا 
»(فصلف البردة)* هى رطوبةتغاظ وتكجرق اطن انللذن وتيكون الىالمياض تشبه البر 


)1 العلاح) ادس هه علج الطوخمن و» مؤالكوا “روغيرها ورجساذيدعليء دهن الورد درصمغ 
ا وانزه روتا ويل اث قووف خسل و بارزناوسلتيت ادنلا" اد 2 سين ٍ 





0 المقالة الثاائةمن الئن الثالث . 
١‏ 1191310 لل قد .سدم دنا د سك ص اك 1 ا 
المذ كورف اب الشعيرة 
]أ ه(فه سلف الشعيرة)ه الشعيرةودم ستطير يظهرءلى حرف اللثن يشبهالشعيرفشكله 
واوة متاح »(العلاج)ء تعايل بالغ د والاسمةرا مّةراغ:الايارجءلى ما تدرى 
يؤخذثئمن كني وج لبالما؛ وبلطيبهالموضع فانه يدج داو. شفع الكاديالشصم 
0 قنة او يزمسضن برددعليه والكاد يذنب الذياب والذياب المقتاوف 
جما" أغلى فيه الشعيرزأودم| الهام أ ودم الورا ينو الشسفابينو ِو وذو رققليل 
'صمعان و يوشعان ع الشهيرة وطلا "ادر سباسموص ودوان يؤخذءن الكندرا 
والرم نكل واسدجزه لاذنر بعجزءة شمع شب ب لودق ادعىم نكل وا داص فب"و ممع 
بعكرد هن السوسن ويطلى 
«(فصل ف الشمرناق)ه الشسرناق زيادةم وماد ةثصممة تحدث ف لذن الاعلى فتئةّل لذن 
عن الااففتاح وقوءله كال.ترنى و يكون ملت اليس متم ركات رك ال#ل#ةوا كثرم|يعرض 
بعر ض لاصبمات والمرطو بين والذين تتكثر. بهم الدمعة والرمد ومن علاماتهانكاذا كست 
الا :اخ باصيعين ثم فر قهمانتافوطهماه( المع نات )علج المدوس فته ان يبلس العليل 
8 ع كرأسه ب ذال خافو عدمنه لد اسليهة عند الغين فيرتفع الليذنو يأشْذء المعايل بين 
سسا بهو وسطااءو يغوزة قلبلافضت.مع المادةمضغطة الى مارين الاصبعين وعذبها 
, أساسلبادة من وسط اشاب قادًا ظهر موقن ع ادادةءنه قلعا افارقية اغ_ييغائر فان 
الاشاط فىذاك ولانيشرحتشره ا بع أ-وطم نأن يغوض دفعة واحدة 
فا اظهرياة: النتمريحة الاولى فا وذسهت والازادف التشريع -تى يظطهرفان وجدميراً لف 
على يديه وق ة كان :وأ ذالشرناق مخلصاايادعنسة ودسمرةوانبقمتبقبةلاتجب 
ذه علهائسيا منالممليأ كلهاوان كانت فغلاف وشديدة الالتصاف ا خذ المتبرىمنهوترل 
الا نولا رض لدو يدوض أهىءالى لل المم الذى يذره عليه ثم يضع عليه خرة قةمرلولة 
جزل واذ|اصسيم من الوم المانى ومنت الرمد فعا سه بالادو ةا ملاقة و يكوك فه الجتض 
وشمافماميما و زعفرانورعاتعرض للمهد الذى لا تبرأفيه بكشطه وسلنه بشعرات تقذ 
بااصناة رقمو درك عنة ويسمرة-تى يتبرأ أو يفعلذانياءفلريثةوعتاحاندتاطى 
البط بطح لان يأخ ذف الغورفان الباط انمددالبغن بشدةوأمعنفى الوط -تى قطع الالدة 
و الغْشاءالذى حتسه بضرية و حسدةطالمع| لشم من موضع القاع اذاضغله بالاصابع الى 
أدارها-ولاللدة المعدة مدن وعدي وود ماد وسو يعس علي معودة فر 
عنالشناقو رجا اتقطع من العضبلة الراقعة انف نتئ صا فدضءف الذنعن الانفتاح 
وأمااطديث!اضعيفم نه فكثيرامانشى. نمه الاد و ية انحللةدونع ل اليد 
«(قص لف التوتة)» اعدره دناس ررد واسود 
واخضر وعلاجها ا لتنقنةبالجففات الاكالةوالشمافات ادارةفاذاا كات التوتة استعمل 
حنئذااذروداتوالشيافاتاىتدت اللعم فمايقالف قرو الاجفات وباجلتعلاجات 
الممكدواارب القرئِين 
































من الكابالثالثمن القالون كنا 
و(نصل ف الهجر)ه الكجرورم صذيريد ىو يتجروقدي> اص منمع ل الددم استعهال 
ادويةالةرو للاجقان 


«(فد لف ةروح اللن واخرافه)» يسسته هلع ايه ضعاذمن دس مقشروق ورالرمان 
مطبونخة بالل فأذاسقات الل شكريشة وجمال الأ كل اسسته ل عايهاصغرة المع 
الزعفران فأنهيدمل وانشنت' نت ستعملث عل اياف الكندر واف ارم عاق 
الاصطةهامةان والاجرالاين وامااتخرافا لغ نفيةب_(الالقعام ويعايلبهلاياقخراق 
الرلو امد ذ كور قبايه: 
#(نس لق اهرب واط كدف الاسفان) ٠»‏ سببهمادة ماطة بورق ةمندم ساد ا وشاط آخر 
حاد يود ث سكا مرب واكثرهء قيقر وحالعين و يتألاك زسيرة م 3سمر 
ونةفصمرا طفن ثم سير متقرائم دن اليب الصلبعزداشةدادالشقاقق 
المسكةوالثورم «(المعاطات) ذاقارن الخربرء دقعايل الرء مد اولائم اقبلعلى اهرب بعد 
ا نلاتهمل أعى اهرب وكذلاء الخال واناسكمات كان هنال ميض 1 آشرفالواجبانبراى 
اثدهما اهقساماواذا رأ يتنةرحاو و رمافاداك اتتسة».لى الادون بداطادة وكوها الابعد 
التوص_لبالرةق الى ا كان الك فانكتجاب بالادو يذالماك_ ندا قاما؛ الثالىواائالثءن 
الاؤاعآلذ كو رةذلايدفيسه من اسلك اماناله ديد واماباد وي ةتفذعاك مشلزيداأد 
وشصوصا لحتس الممروفم سه بقيدورا وبورةالتسيناو و بذ من ساذخ وزعفران 
ومارق شيشا تخذء مه شماف وليه واماالذىية بسلا لعلاج بالادوية وشو مال اغدرجة 
الثائى والثالث ناولعلا نداءةالاستراع والفصد ولو الشهرمتين وقصدالماقين 
بعد القى_دالكلى ومدار إمةا لاستحمام واجمناب الغياروا الدخان والصياح واامرز نعن 
دةزرالازداروضققوارة! امب وا لغدب واللرد وكثرة الكلام ولط ان دةوطول 
الس ودوكل مايسعد اموا اد الوق و كديا الىالوجه و يشفع ف ابتدائءالتسياف الاجر 
الليزو بعنشده ا الشسياف الاضمرالاين فان كان قوىءن ذلك فا لخاد سنكل واحسدمئهبها 
وطريخاطيةون ول ارسطراطمر وشياف لزعقران وقديع ايم عرارة العنزوصارةاللفزر 
وباانوة ادر والنماس حرق والفلقديسم#وعسةوافرادازالباليةونوالشياف الرماذى 
جمدجدا وايضادوا إراس اس جمس جد | وه نالادويةالنافعةدواءيم ذه ااصفة 
»(ونسطته)ه كف رناب" :"قث ورالخخاس ب أن يدن بعت ل و يسس:ه لأ وصيرحزءزوشادر 
ذف جزماتدن به لود-2عمل ( اخرى) دؤذمن الصاسالمحرقسةعشسرمثة ا لاومن 
النافلثمانيةمثاق ل وءن!لقلممااربعة مث قل ومن المرضثقا لان وءن العف رانمثقالان 
ومن ال نحا رجسة مما قمل ومن | لصبمغ عثمر ونمئةالاجمع وبدقعماءتودرىاوعناءالمطر 
٠‏ (فصر ف الاتتفاخ)» الانتفاخورمباردمع -كةزقديكون الغالب عليه الريع وتديكون 
فل بلغممة رقيقة وقديكون قل مانية وقديكونةذل:-ودا ويذه(العلامات)» الريخى 
وَعِدة!لىناحمة ا اماق فمكونكنعضه ذاب ف ذلا الموضع ويعرض ف الصيففت 
رامشاح يكرد وابلغى يكرد ردول نظاثرافشزسامة والافلاسق 



















ك1 المقالة الئاالكةمن لذن الثالث مالاب الثالثمرخالقائوت 1 


1 م 
والاز وت والكشتراءوالتكند را محلل بشاض ابض ومن الالزاق ايدان يازق بالدهن 
الصق واجودمنه بغراة الين وقدذ كرناءق القزااذين واماعلاج الابرةفان تنغ ذابرذمن 
باطن لذن الى شار ة جنب الشعزن صل الشعرفمههاو يذرج الى الممانب الا" خرويشد 
وا نعسرادشال الشعر فْسم الابرة جه لفىسم الابرقشعراهرأ: ونوج تمن الابزةمارفامن 
ذاك اللمانب,الشءرستى ربق مل العروةمن المائب الباطنفضعلفياالشعروخرح فان 
اضطررت الى اعاد: الائرةفاطلتموضعا آخرفاننثنية الغرزوسع الثقيةفلايض_بط الشعر 
وام القطع فان يقطع منت من القن وقد اهن (إعضهمانيشق الموضعالمعروف بالاجانةوهو 
عندسرة ف القن يدمل ميت عله لامحالة لم زائد دسو ى الثغرولايدعه ياب واماالكى 
ذاحسننه ان يكونبابرةمعقفة الرأس تحمى رأسهافه د ابل ن ويكوى ب اموضع منبث 
الشعرفلايُود ورجناستيع النعاودات هتين اوثلاثة ذلايعودبه_دذاك اليهالبنقواما 
النتنف النانع قان تفن عبس لعل الموضع الادويةالمماة لنبات الشعر وخسوصاعلى 
الغ ماقمل ف الواح الأدوية الفردةونقوة ياب الشعرالزائد 

(فضل ف الشعرالزائ) ميتوادسنكثرةرطو يةعفنة تجتمع ف احجان العين»(المعالمات) » 
علا جهتنئقية ادن والرأس والعين عاتم اسستعمالالا كال للادةالمنقمة اليو نمثل" 
الماسلءةون والروشناى الاجرا شاد والاغضراطادوالشياف الهلبلبى زخه ؤصاانكانت 
هناك دمعة اوعارضن من اع راض الاخلاط فان يغ نعو يل بالنتف يناف و يطلىءلى مشيته 
دمقتفذومارته وه ارةالاون ومىارةالنسر ومىارةالمماعزود اخلط تهذه المرارات 
والامام ند سدس تروائخذمنوا شيا فكناوس الك مك وتنعه ل عند اناا جة محاولة بر يق 
الانسانو سبال ستعم ل عليه نض ساعة ومن اماما تالميدةان بوذ هزارةالقنفذ 
وعازةجالاون ودب دسخر بالسوبةذ معبدم المام و برص وعساوصغبدم القراد 
وه وصاقرادةالكاتٍو: دم المنفدع وامكن الكدر ذل ت>قة+ومن الوا ابفيازعواان 
عخاط بالةلرا ان وتماوص فيضا ان تعمل هيار النسر,الرماد أ وبالنوثاد رأ وبوصعر 
الكراث ود وصااذاج»_لاءلىمتلى ذوق نارحتىعتزجاو ينث اتكانرمادصب دف فووا 
أذضْل ومصالة الخديدا ام دابر يق الاف انغابة وا نأوسع ومماجخربالارضة بالنوشنادر 
ونه وصامع حاذر جارتحرق يخ قرف وكذاك زبدالصرجاءالامبوش فانه اذاخدر 
وبردالموضع نادت شعرا - ب : 

فصل ف الاصاق الاشمار )م يكونذ لك فى الااكثربءد لز دغصب ان ستعمل انزد وت 
وك رطبرزذ أ سوزاءسواءزبدالصرر رم زء و ينتدق ابلبسع سعة اناعناو يذرعلى موضع 
الامغارفان نافع 0 : : 


























اثرالغمزقسه ولاوسبعمعه. والوداوى ف الاكاريع الفن والهينويكونمع صلابة 
وتدد لغ الا بسين والوجنةين ولابكونمعه وبع شد ند يعتدبه ويكؤن لونة كد ا وأكثره 
يعزض بعدالرمد وبعدالجدرىقطعا «(المعاات)ه عبان .دا اولافستفرغ الندن 
ولق الر أسمنه كا كان مه الى البائم املا سمل التذى درال طمن واقؤىة:» ورق 
اشرو عه دةوتاغخاوط ايا لشب والشكم درام تضصة مباولة يذل وما حار وايش يذ لطونهن 
صبر وفنلزدرح وثما مام شاوفوفل وزعفران ماءءنت المعلب قانه ناذ 

(ذهل فكثرة الطر ف)ء كثرة الطرف تكو نم نقذى فالعينخفيف وتكونمن بشروقد 
كر فى عاب القدد وللمعمثئينله وتندرف! لامراضن الهادةٍعددوتش 

(فة لفىاتتثاراكقر )- تمر شهرالعبنامابسبب المادةواماسيبالموضع وسيب المادة 
اماأن:ةلمن لما يكرن ف آخرالامراض اطادةالمعية وامااث:قت_دبد يت قاكالماىا 
عند الددتمف لمايقع فداءالثءاب وهوان يكو فباطن !لذن رطو بةساذة أومااسة 
أوبورقب:لاتاه رف اسلف ن] فة > وسة واسكن.انضريااشعر وأماالذى ب يتالموضعفان 
يكون هناك آفة ظاهرةاماصلاية وغاظ فلايكدا أمضارال تولدء:_+الشعرمتغذا واهاورم 
وامانأ كلو يدلءامةمرةولذع شديده (المعادات) هما كانءن لابب او بع فتعايم 
الا" فة الى بالموضع ءلى سب ماذ كزع لاح كل ياب م نه فى موضعه وساكانسديه ع دم المنادة 
فمعايلم البدن بالان اش والتغذية رتسستعمل الادو يذاللناذيةلممادةا لشهرالىالاجفانمما 
نذكره دوادو ذصسكوبف الةراباذين وف الواح الادويةالمفردة وما كان يسيب رطوية 
فاسدةاسستعملت فمهتثقبة الرأس وتنة.سةالعضو معالحتعلاج الشعر واماالاعال 
النافعسة منذات فاج رالارمئ واللازورد وم نالمركات- ل نوى القر باللاذنالمذ كور 
فالقراباذين أوإؤخذنو: ى الست رفاوزت ثلا ثتدراهم ومن النارديندرهمان يَحذْمْم-ما 
كل ومماجرب ان يسك السنبل الاسودكالكعل ويستّعمربالم.ل وايضايكتمل يخرءالغارا 
عرفا وغيركر' قلعتل وشدوصالا_لاقاو ِوْحْدتئرابٍالارض الت ست قيهاااتكرء مع 
الإعمراثوا السةبل الر وى وذو الاقلمطى اسرزاءسواءو بستّ>مل»<ه كل ومماجرن وحرب 
ما كان من لمع حكة وحمرة ونا كل أن يطجؤرمانة يكارت واسرزا ثهافى' نسل الى ان تتورى 
ونامق على الموضع وبجمع اللازوقات نافع وايضالذلكبعمنهقلهيا قاقطار زاج ابن!ءسواء 
صق ويسستعمل واجرب أيضاانيؤخذخرءارنب راوز نتم ائيسة دراه امو بعر 
التيس ثلاثتدراهم ويكضليمسما او يكضل ذيابمنزوعة الرؤس>ةةةاوصرق التندق 
ويسصق وبع ن بصم العسنزا رغصم الدب ويطدىبه الموضع فان رينت الشسعرانياتاوم ذا 
إإسوده ‏ وايضابِوْث .ذمن الكسل الث رئبو ومن الغلفت ليا ومن الرضاض المحرق 
المغسولار بعةاجزاء ومن الزعمراناد بعة ومن الناردينءلاثه ومن فوى الترا حرق اثثان 
ويخذ علا 

(فضل ف الشعرالماقات والزائد)ه. ناجل فانعلاحهذا الدع رذ وسوه م سة الإلزاق 
وال والنظم.الابرةوتقه مراطة ن,القطع وااندف المنائع .قاماالالصاق فا يشالو يسوى | 




















































ٌ » (المقالة الرابعةق أحوالالقوةالياصرةواتعالها)ه 1 
نهل قضعت النضر) واضدف البمضر وآفتهاماان بوجبه مزاح عام !يدنم نيوسة 
| ثالئةالإرطويةئماانة خلطمسة "اوه اجنة تحترمادةا وخاريةترتفع من البدن والمددتشاضة 





عن لكان ال كالغ من القاؤن لعذا 


خضرت | بالأبصارتشرق اتسالهااماى بعضهافية- ل البصر وان قكاهانه: 1 
الف ةالتىتكون بي العصبة كان يعرض لهاس دةاو عرض لهاو رماوا 
اوانهثاك «(العلامات)» اما الذى مكون شتركدتمن البدنفالعلامات نيه م|اعطيناءمن 
|| العلاماتالتىتدل على هن اح كاءة البدن واأذى يكو ن بششركة الدماغ فانيكون هنال علامة 
من آل_لاماتالدالة على] فةفق | دماغ مع انتنكونساترالمواس موفقدع ذلك فلحلا 
مسد الثقة مشاركة الدماغ و رعااختصنالبصر اكثراختصاصه وبالشم دون السجع م 
اأضرة ب الشاغطسة اذاوقعت:المزءالمة-.دممن| لدماغ بدافر يما كان السمع جا له, سق 
العينءتوبة لامك تغمض الث نعلي | ولسكن لينم وعلامةماءذص الرو 0 
انكان الروح رق.قاوحك ان قا لارأى الشئمن ن القربالاستقه ا وليرمن البعدمن 
الاتقضاءوا تكانرقرقا كثيرا كأنشديدالاسةقصا “للقر يبولبعيد لكو رقنهاذا كانتا 
مشرطة لشت بنتالثئالتيرجدا ابل يه ره الضوءالساطعوء' يرقة وا تكانغلءنطا كثيرا للصمزه 
استقصاء تأمل البعيدوليستقص رؤيةالقر يب والسبب .معن دأ صاب القول,الشماع 
وات الابسار انمايكون جروج الشماع وملاقاتهالمبصران اللركة المتمهة الىمكانبه.دا 
بلطف غْلظها و يعدلةوامها اا نمثل:إك اسطركةع ال الروح الرقيقة قبقةفلايكادزمملثي 
وعد القائلين بتأد يةالمشف بع مرغ ذلك وهو أن اللادية نش د ركع اعنهتصمر 
0 الروحااغليظ المدمكنفيباو دمل الروح الرقيق ْصوصا القاسل 
عمق الصوابمنااةوا سين لى سنكي دون الاطباء وأمانعر دك منسال الطبقات 
و ا طورات الغائرة خمايصعب اذالم يكن شر خرغزهاولكن قديزع الى.حال لون الطبقنات/ 
وسالانتفاغها وةددهاأوة ثم اوذبولها رسال صغر العيناصغرها وال مانترقرق عليهامن | 
رطو يه ويظي لمن ثيه قوس قزح أ ويرىنيهامنس وسة والكدورة الى نشاهدم نخارج | 
و نكادلا سصرتء ]ان العينوهوصورةالناظرفمارجماداتءلى الا لقرية ورعمادات 
ل حال البسضية وصضا يه برىداهابيئعينيهكالضراب فا ريت الكدورة ذا" الثقبة 
فتط ولريكنسا” اراسزاءالقر ث ةكدرادلءلى ا نالكدورةف السضية وام اغيرصافمة وان 
عت الكدورةاسؤاءالقر ةليش كانهف القرةويق الك كانماهلهىكذاك ف البرضية 
املاؤةد يعرض السيضة يسن وراعرض من ذلك المس ان اجقع بعض اجزانّه نزيتف 
فرأى حذاءمكوذاوكوا ورعا كان ذلائلا” “نار يثورفىا اق رنة خفمة قخملخمالاتفربما 
غلطفي! وبطناها<.ا الآتامما:ولامكونواما الضيق والسسعة وااناءوادوا الالعسية 
فلاؤنرالكلامنيها واماع_لامة :فرق تصالااث_بكية اذا كانت ف يجام فيعدع ال 
0 بغت واغ لا نكل ةساديكونءن الس فاله يشتدعند الو ع وعنّدالرياضة الحللة وعنه 
5 الاستغراماتوفوقت| لهاجر: والرط ب ,الشد و (المعاطات)ه اذحكانس دمن | 
وسنة افع بماءامحين والمره طيات حلت الاين وشريه وجه_ل الادها نم طبةلى الرأ كا 
!| وخصوصا انكانة كفا اماقهين وإنغههالذوم والراحةوالسعو طاتالرطابةوخسوماا 


سح سين انك فار جمدل لمن الك 


اذ برد ماد أوخسبرذىمادةاولغليةحرادةمادية اوغيرمادية واماانيكرنتارعالسببى 
||| الذماغ نقسه ءن الأهي اض الدماغسة الم«روفة كانت ف جوهرا لدماغ أوكانت فىاليطن 
المقدم كاه مث لضمرية ضاغطة تع رض 4 نلايسصمرالهي نوف از" المقسدم متب وأ كرذك 
رطون باعالية أو وس ة تعد الاهي! اضض والارجكات الم رطةالبدئة والنفساية 
والاستغرائات المفرطةنسةططا هاوتف الممادة وام يكرد دلامره مختص,الروح 
الباصمرنةسه ومأوليه من الاعضاءمثل! لعصة الهوفة رمثل الر طوبات والطيقات والروح 
الباصر وقديء رض انبرق ويعرض دا نيكئفو يعرض4 ا تّيغلظو عرض ف انيقل وأما 
الكثرة فافض ل شىءوأ:ذهه وأ كثرما>دث الرقة:سكونمن سوسة وقدتكون من شدةتفر يق 
نعرض هن دا لنظرالى الشعس وشحوهامن الممرقات و ريماادى الاجقاع المقرط جسذا الى 
الدقات مال تيكف فمهأوا لاميرق جسداثانناوه ذا كايعرض عن طول القام فى الظلة 
والغاظ يكونارطوبة ويكونمناجقناع شد يديس تبث إِوْدى الىاست»مال مزاج مرقق 
وقديكون السببفى ماواقعا ال الماقة والةل: قدتكونف اصل الطلقة وقد تكون لشدة 
انس وكثرة الامتغهرائمات اواضعف الم -.دممن الدماغ دا وصعوبة الام اص و يدرب 
الموت اذاتحلات الروح وما اضع ف والا"فة الى تحسحون سيب طءةاتوأ كثرهاسب 
اللابقات اسارج ة دون الغائرةفاما ان يكون :سيب سوهرا الليقذار .يكون بسباللنفذ 
الذىفيها وااذى بكود ذإ يب الطبقسة نفسماذمكون مزاج ردى ”وأ كثرهاسحتياس ارفيها 
أوأض ل رطو بت الطهااًوجفافو ناس ونش شف وقد ف يعرض لها وخصوصاللءنسة 
و القرئة أوفسادسطمهارا” *نارةروح ظاهرةأو. شْقمة أومةاا:رمد دكثمريذهب اشانهاً ولو ن 
عر نب يداشلها اكايصيب القر ثية فى الير: ران من صقر ةا وآ آفقه ن جر واف لاخ لون طسيى 
مث لماي رض للعنيمة نيزداداثثفانا وتسكبنالاوةاضو» من البصرومن:غرة-4هلاروح 
الباصرةد دج احدث تيفاوتسطيناكنالهوا«والشبانمن ارط بات أويرققمترا 
بسببتا كل عرض فلات درج الضوء ف النفوذفي ا بل مفذدفعةنغوذاساملاعلى الحلمذية 
أوانياتغشاءعليها كاف الطذرة أوانتفاخ وغلظ منعروقها كافى امل وأما العارض الدقية 
والماذ ذاماان يشمقفوق الطسى لمان كر «من الاسواب ياب وأماا نيتسع وأما ف دسدة 
ا كاملة وغ يركامل: كا ع3 نزول الماءأ وعثد القر. حسةالر-ضة| لعارضة لاقرلة حت على 
ثقب العنديسة من الوسخ ون نذكره هذه الابوا كلها .انابا!. وأماالكائن سيب الرطويا نات 
قاماا للليد؛ يمن افيا نتمغسيرء نقوامهاالمءّذْل نتغانا ونث ستددقعة ملاع كان 
الطسى اقتصيرمأذيةع نيول الضوه والالوان الباهرة لهاوأما البسضمة فان تكب دا أوتغاظ 
خِ نب واماسولالوسط وأماق بسع ايزا ثبافمكرن 
8 :تخالطهاوتغيرائفانها 0 
الغر يسة ارج ةتؤذيا نك ف الداخل: و جسع الحبوت النقاخة المضرة.شقل: 
واماال” جاجبة فضرتها بالابمسارغ بيراولءسة بل انناتضتر 0 
ل يونعم الاتدالاشانملأمسظناض مضل واناالطة:الشريحكية 
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ونام ول ف يعطرا 
المؤشي فول 





000 :لقال الزانعة مي القن الثالث 


ماصال به دالاء_تفرائمات وأماالق»فالرقة قم ته ماياةع وبشك وصالامشابعوالعشيق 
يش رد والغراغر والموطات والعطوسات نافعة ومن الامتغرائمات النافعة ؤذ شرن 
دهن الطروع بنقبع الصبرواستعمالمابنع اليفارمن الرأس حكالاطر يفل وخسوصا 
عندالاوع نافع ايضا و نمع برياضات الاطراف وخصوصالاطراف الى وكذاك 
جب ان يستعة ل دامكهافان كان السب غلظا فيعايلج.اتجلومن الادو يه المذكودة لوح 
العم وب اذااستعملت الادوية المادةاننستعم لمعهاايضاالادؤيةالقايضة ومن 
الاشنا»الناقدة ذلك التوتيا سول المر ىجا" المرزيضجوش اوماءإلزازيا نم أوما الباذروج 
وعصارةفرات.ون وادامة الا كتعال,الحضض تافعا لعي جد اوتفظ قوتهالىمذةطو يلل 
والا كقصال كا اك الملل جءالوردو تفع جدا اذا كانتالرطويةرقية تمع سرارتوسكة 
ومن الا كال النافع#ة فى من .لذ لك المرارات صسكبا نت مشردةمثل هي ارة القيج وهس ارة الزقا 
والشيوظ والرئة والثور والاب والارنب والتيس والكرك واثاطااف والعصافيروالثعاب 

والذتب والسئو والكاب الوق واللكيش ابل ومرارة المبارى خاصة خاصيةعبية دا 
]| اوضكيتة ومن الادهان الناذءسة دهن الدروع والئرجس وده ن حب الغار وده نالفل 
ودهن اطلبة ودهن ال-.ون وده نالمرزْغوش ودهن البابو بخ ددهن الالحوانوالا تقال 
جما»الناذر وج نافع وءنالادو ية المدةالمعدلة انرق جو نان وثلاثوننواةمننوى 
الملل الاصغر و تسدو يلق عامهمثقالفاةلغيرتحرق و يكظ ليه ومن الادوية النافعة 
ان يوّخذعصارةالرمان لازو إطجرالى النصف ويدفعو ءابه نه عسلا ويشمس ويستعمل 
وكذاك ان اذم" الرمانين ومع سثهر بر فا ا 00 
زقديكونبلانوشاذر ريشم مه اللمسع وياىءلى الرطلمنهثلاثةدراهم و يذظ وطاعتق 
م من لي تسيا افا سقاطلا لوال كتمالها"البصل 
مع الغسد نانع وشسيافالمرارات قوى والمرادات!لقويةهىمث_ل مم إرة البازى والنسر 
أو يو سذص لاي ةوفه ركل من ااخعاس يقطرعلهاقماراتمن هل وقطرة» ن لبوق رمن 
ملم سقس ب ودذلك ويكمل يه واعل ا نتناول الشليم دائهاءثوياومطبوناما 
يقوى البصرج_داحتىانه يز يل الشعفالمتقادم ومن قدرع ل تناولظوم الافاىممايوشة 
على الوه الذى يداوف الترراف وعلى ماه لفىياب اذام -نخاتعة العين حفظابالغا_ ومن 
الادونة اللمدة لامشايمخ وانضعف بصرءمن الجاع وتحوذاك «(ودضتم)ه يؤخذ وتنا 
مغسول سم وشراب يقددرا ماجة دهن! ليل انأ كثرمنالتوتمايةدرمايغئ يصق التوتيا 
يلق عليسهدهن البلسائم الششراب وص قمصقابالفا 6إيفينى ويرفع ويستعمل وأيضا 
١ ٠‏ |أأدوا حملي النفع حت انهيهل العسينجيثلايضرهاالنظرف يوم النمس »(وضضته)» 
يوخ ذخ ربامقدس وجعرمغناطيس وجرا جاطيس وهوالشب الايض والشادج والبومج 
وعصارةالكدد سم ن كل وا دبز ومن صر ارة النسروهى ارة الافى م نكل وا ديرء يذ 
ميكل وامستعمال المشط عل الرأس نافع وٍصوصاللمشابخ فصب ان يستعم لكل يوم 
ب الضارالنفوق و يحركه عن جهة العين والشروع ف الما الصا والانغطاط 















































|| وسكصبين العنصل وكل ما بلينويقطع االغضول الت ق المعدة 


'|أأوالاستحمامضار والنوم المفرط ضار والبكاءاك ديد وكثرة الهس دوخاصة الجنامةالمتوالمة 


]ام +العلاذا كانقمهقوةمنالشب وا اانوشادر ودماء المموان!لطارة المزا اح لقع 


وشياف الزتحارو .نفع منهخرءالورل والاسغنقورا ويوث_دمنه هسار المدأ يزه وتلل 






















«(ذع_ل فى الامو رالضازةبالبصر)» وأماالامود الضارةباليصر .خنه أ ذعال وتركاتومتها 
أَغْذة ومئهاساللتصمرة رف ف الاغذية فاما الافصالواشركات فمسع ماعن فثل الجاع 
الحكئير وطول النظرالى المشرقات وقراء: الدقرق,افراط فان التوسط فهناذع وكذلث 
الاعنال الدقيقة والنوم على الامتلاءوالعشاءب ليجب ءلىء نيه ضعف فى البصران يضيرحق 
يوضم وكل امت لايضرهء وكل ماجذف| أطسسعة يضر وكل مأ يمكرا الدغمنالامساء المالة 
وار يفسة وغيرهايضره والسكر يضره وأماااق"أبنفعهم نبحيث يدق المعسدة وبضردمن 
حمث كرك مواد الاماغ قي دفعها ليدوا ن كان لابدةيذجى ان يححكون بعد الطعام ويرذق 


وأما الا ذيةفالماطةوا اطار بد والممجرة وم|يؤذى فم المعسدةوالششرا ابالغلظ الحكدر 
والسكرا اث والبدل والياذروئأ كلاو الاو نالنضيعرا ااشنت والكرنب والعدس 

ه نلق العشام)م هوانّء طل البصرل.لا و بصرتهاراو هف قآخره وسدبه كثرة 
رطوياتالعين وغاظهاا و رطويةالروح البادمر وغ فل» واكثرمابغ رص اكع ل دون الزرق 
ولصغارا ءاد ق وان تكثرا لالوان والتعار يم فوعمنه فانهذءتدلء ل 3ل الروح اليساصر فى 
خاقته وقد تكون هذا لء ءاره ض ف العين:سها وقدتكون شارك الممدة والدماغ وتعرف 
ذلكالعلامات ااتىعرفتها (المعاجنات)» ا نكانهناك كثرةفلرفصدالةرفال والمانين 
ويسمعم لسائرالمتفرئمات! لعروفةو يكرر ور عسااستف رغ بقمواوبند_دسترفالتقم 
بهو تون قبل الطعام شراب ز وفااو زوفاوس_ذابباس سةوفا وبةونبعدااوضم 
النسامقليسلامن الشعراب الءثق ومن الادو ية انجرية سيالة كد المعزى المغزو ذيالسكين 
المكبية على ابممرفاذ اسالت اخذم ايل وذرعليه مل هئدى ودارفلة لوا ,كف ليه ورعا 
ذرعليه الادوية عندا اشكبيب والائ.كاب على جخارهوا الا كلمن ههه المشوى كل ذلك نام 
جد! و رجساقماع تطعاعر يضة وسعل نم اماف ومن دارفاف لشاف وجءل الشياق 
الاسذل والاعلى من الكبدو يشوى ف التنود ولاسااخ م رؤ_ذوتمىعشبه المائيسة 
دبك لبها دكذا كبدالارنب وكذاك الشسساف الحخسدمن دارفلة ‏ لوالذى على هذه 
الندضةه (وصسقته)ه يؤشذفلغ ل ودا رفلفلرقنب. لأجزاءسواءيكتمريه والراراتآيشأً 
نافعة وخاصةمي ارات السوس والكاش المبلية وكذلك الا ,كال يدهن البلسانمكسورا 
بقل ل افمون والا.كال,الفلافل الك لاثهتصصوقة كالغ رنافع بدا وكذاك بالشب 
المممرى رالا كخال,العسمل وماء'لرازيالج يغمضن عا العينمدةطو نافع دا وأقوى 


. 


الا كتمال يهاو تشع الا لغهالبعصارةفن"الجارمكبود ةبزوالبلدالمقادوش ماف ال 


ا المقالالزانعةمن القن الثالث 
|| زات اشم ثلاثة أبزاء يدن بعسل ويستعمل و رثع مثهاه_دعرقالماقن انلك ماه 
8 ا ا 
»(فه لق الجوروهوانلايرى مبارا)ة ذنةولسب الور وهوائلاببصرنائهاررقة 
وةلتهسدا فيتخالمعضوءاأشمس و يت عفى التللةوربجا 2 
أ وااثال لئلاوتهاداويضعفف الشو*وعلا» من الزيادةف التوطينٍ وتغليظ الدمماتعل 

نشل الليسالات)» اللممالاتهى الؤان>س امام البصركا اميثوثة فى ادو السب 
فعا وقرفشئغوشفاف ماين المليديةوبينالمبعمرات ذال الذئ اما تيكود الايدرك 
مث لوف العادة اصلاوا انمايدرك القوىالبصسرائفارجعن الفادةادرا كا واماانيكونمما 
قكالاسانا1ذا وت وان تكن فغاية الذكاءبلكانت على جرى العادة ومع الاول 
ات الهم ِ كانقو, باادرك ااضعيف الذئى من الامو رااتىتط-يرفىلهواهقرب البصمرمن 
| الهبااتالىلاضلوالمووضسي تلوح لبولتريه أواضوممالاعققها ركذلك اذا كانت 
البساطنمن؟ نارالابغرة اقل لهل لعنلوعنامزاح وطبع البنة الا حذي يان على 
الاب ارليتااتى فخارة لذ كا"واغه ايض لان ا نهوشديدسدة البصرجداوهذاءالإندب 
| المعضرة واماالقسمالا .خرفاما١ذيكونفقاالارقات‏ واماانيكونفىالرطوراتوالذى 
ا كر والنبقاور ايكوتءكى الطلبقة القرئسة] نارخفيةجداة ديتع نالمدرى 
وع ندم و بور ارغووذلك فلايظه رللعينم ن شار وبظهرللعينءنباطنمن حرث لايش 
المكان الذكهوفسه فين تنه من الحسوس ومن الهواءالشاف بار ى كثيجقدار 
الت اله تش جودةمنشارج لكان لك اطزه الصغيرقدر شد هامن الثقية العنبية 
ماقتو ذف الرطوباتذهىءلى قسجينلانم! اما نتكونقد استصال الح ابوهرالرطوية 
||أمغف-هأوتكورنةد وردتءلىبوهرالرطو يذاه وار عنراوالتىتيكون قداسستصال ليها 
جوهرالرطويةتغسسه فام انيه رض لز متهاس و مزاج يغيرلنم ادي يلف ةهاذلايشق 
ذلءالتقدرمتهالردأوارطويةأ وطرارةيةلىذلكالةدر ويثيوفيه هوائية ومن نالهوائية 
اذاخاطت الرقدقة الشنافة ان تجملع! كثدفة اللوثز بدية غورشافة أواليروسة مكثفة بجماعة 
جدا والنى يكو الواردعل امن هومن غيرهنلاعخاواماانيكون عرضماغرم .كن وهودن 
جنس المضارات الى تتصعد من البدنكله أومن امعد أومن الدماغ اذا كانت اطيفة قصل 
وتتعال ومايصسكونف الصراناتو بعد الق*وبعدالغضب واملان تمك نقيباو لذ ريالناء 
تتاف هذه اللميالات ىمقاديرهانتكونصغيرة وكيد وقد تاف ققو امهانتكون كثيفة 
ووق ةشه وقدختلفى أوضاععافسكون مخضلل' ود تنكون متكائقةض باببةوقد 
ناف قأشكالها تكو نحرسية ولكوننبقية وذباية وقد نكون خظية وشعربة بطل 
و (العلامات)ه :علاءة مايكونهن ذ كامس ان يكون خف الدسعل تمي واححدوة 



































المركات والدوار وال .در ولايشنتء ل حالةواحدة بل يزيدو ينص ولاختص بعين واحدة 
ول يكون ف العننينواذا كانمعه ا لغشيانتدلالته واذا كان الق»والامتمراغ الانادج 
وتلطنفف ال ذا والعناية بال ضم يزيدأو_نقصه. وقدعات ياب ضه فالبصرعلامات 
ماسدبه يسن السسض ة أوغيره واذا سرت #عة العينوا اسلامة بصا انلءالات ست ةأشور 
وول الا كثر من والذى هومن الليالات مة_دمة لاما فال لارزال تدر ف نكدير 
البممرالىا ن يتزلالماءاو ينزل بده المادئعة وقلااوزسنةأشمرفاذارأ يت الليالات 
زول وتعود وت يدونئةص فاءل اهالت مائية واذاراً بت الثائةتطوا لمدتهاولان-قرف 
أشعاف البصرثا انهاليستمائية ه(المعاللاتلابداء الما واميالات)ه أو المبالات 
ان ةي لعل علاجه ما كامنذرا ألما وأماسائرذ خا كان منهمن سوس ةفرع اتفع مه 
المرطبات الم#اوبة وانكانعنرطو به وعَيرذ كمالس عن سوب سس ةنفع منهكل ما اومن / 
الا كال وأماالماذربالماءفضبا نيدأ فاق ادن وتصوصاالءدة متشي لعل تنقية الرأس 
بالغرغرا ات والسعوطات والمد وئمات وأماا امطوساتةنسهةمائرنى وتنقيرجىءتهاالائقية 
ون قمنسوة عنف ته ريكهانضا فمن كر يكالم" يخود اا نكان واتعادونالعصدية 
وبشربهاوا اع انابادج فبقرى امل النفع فيه وكذاك حب الذهب ومايقع فيدم نأدو 0 
الةمماور نون والذثاءالمر وتدعات ىأبوا بعلا الرا أأس وناةمته ما نبئى أ نتعقسده ووب 
اناتكون التنقية بارج فبقرى وحب الذهبءلى بل الشبيارمتوائرة جددا ولايستعمل 
الادوية الملطفمة وا-للاءةأ كالاالابعد التنقية و يتمع ىابددا"الماءفص دشر بان شاف الاذن 
ورشبئىان تسد أبالادويةالليذة مث لما" الرازي نح بعل و زيت وعثلماقيلمنانثم 
لمر زنحوش نافع اناف نز ول الماهالىعمثه وكذ اك .نش دهنه وقد قبل انارسال العرق 
عل الصدغين تفع اداه وقدم دح الا كتعالبيزرالكم وذكرأئه ينبل لماوع لله زاله 
غاية نمت دري الى الأدويةالاركبةمن السكبييج وامثالهمن ذاك السكبي ثلاث للقت 
والاريقالاسضءن كل وا-_دعشرةالعس لمان ةقوطولنات و#اهوريج دارأس 
اللطاف هرق دعسل يكت[ به وث_ما ف اصطةطيقانو جبع المزاراتالذ كورةفباتٍ 
ضعف المصنرواقوىمنه شاف امراراةاممارستانى وايضاعكل اوم لاوس والكعل الى كور 
ف العَابٍ الدامس وهوالةراناذين عرارة السلحقاة اود وَاة انع اوس بماء الرانياج 
اوشافالمرزضحوش والسار وس والمرحومون ودهن البلساثنانع فيه ومايتقع فىايتداء 


















































٠‏ )لمانا ن يوخ ذم ارةثورثابصصع الدن فصل فى انامتاس ونترل قزيسامن عشيرة ايام الى 
|[ اسيوعين د يوؤخذمنالمر والزعمران المسصوقن ومن ضار السلمةاةاابرية وءندهن 
]انان مكل واحدوزن درهمينوطلط المع ومع مالفاو يكغلي. وايضا يوز 
أمن ريو تومن انيت جرءوءن الكبي نجس وعشريك رهوئلانة نارين ويضذ 
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واد وإعدب الانسانمدةصعة بصرهمنغ_يرخال يتبغه وااذىيكون بسب القرتة دل 
علي سباي المذكورة وان يئيت مت ةلايزاد ولايؤدى اوضر دف البصرغرء والذى يكون 
|| منسبياف المسشيةفان ةكوت مدةطو يلول رؤةالىن] فقعطية و يكون ماقيس رمد سار 









٠.٠.4‏ ,ألقالارا بعتم ناتئنالناك 


شسنافو يكتعريه وايضتامن البق ةلاض والقلة لجر» ومن الاش قثلاثةاجزاه ويتضذا 
منهشا ف بهصنارة اللو تعمل و يجتنب السمك والمغلظاتمُن الاغنذية والمحضرات 
والشسربالمكثيرمن المانوالشرابٍا رضاومتوائرة الفسدؤاطامة بل يؤْرذلكماامكنالاان 
وش دمساس الحاجة الىذ لك والثقةيان الدم سار وكثير 

(ذه لف الانشار)ة الاننشارهوانته يرالثقيةالعنسةاومع مناه ىبالطبْع وقديكون 
ذلك بٍصداع اوسب بادمنضرية اوصدمة وقديكونلاسباب ىنس المدقة وذلكاما 
فىا لسرضية وامافى ااعذدمة فان الببضية ان رطبت وكثزت زيجت العئنمة ونوك الى الانشاع 
وإمايبوسةالسضية فلابو جب الاتساعنااذاتلبالعزض من حيث يتبعةايوسة الغئيئة 
والمنسةنقها ا نينت وتقددت الى أطراذها ددا جاود لمثقبة عهدالد عرض له|ان 
اناسع ياسع ثقب اك لاود وت دوصا اذ ازوسجتمن الرطوبات وقد عرض لهاذلك من 
رطو يد ا شلب وهرها وتزيدفى | وةنددهاالى الغلظ قمع رض لاثقبة ان :قد وقدايعرض 
ذائ لورم مد يدث ةي اوقد تكون سعة العينطاسبعمة و يضترذ لم ,اليصرفانه نرى الاشباه 
اضغرمايجب انترى وقد يكونعارضافكون كذاكورجاباغ الى نلابرىشماذاله كرا 
مانتسع المينتى تماغ السعة الا كال ولاييق من البدمرما يمت ديه وماتكانمن ضرية 
ارصدمة لاعلا لدرق د سمت ننه انه عابم الانساع لذى ص لصن مرنة نا نفصلا را بض 
فى ااال واعطاه حب المسيرئبرئ بعد ابا قلا تل واذ! كان الانساع هن تقرف اتصالالطمقة 
الشبحكدة نلاعلاج له بتةم نكل وج وما كانمن اتشاع العص ل لوف ذير ؤوع تسر 
ة (العسلامات)ه قد ذكرناهافىياب ضع ف الغين و(المعالمات)ه ما كانمن ذلك طبيعنا 
فلاعلاح 4وما كان من ينوسة ذ نفع منهترط.ب العسينبالمرطبات امد كورة وما كانمن 
رطوبة فمنتئع منها لفضدا نكائف البسد ن كثرة وايضاخص دعروق الماقين يس ستفرخ من 
الموض ومفعمئها وكذلك تصدعر وق الضدغ وساهاوالاس_ترائمات|اتىعلئ وص الماة 
١‏ والماعل ارس خسوا ممزوجاانل_ولارذخى ان يكثرالاستفراغات,الممهلات 
فدضءف آلقوةولايس فرغ العالوب برعم اكفاء الاستغراغ كل عشيرة انام بدرم اودرة 
ونسفمن حب القوا! والغسذا'مامجص بشيرح ويكسل العين الاخرى بالتوتيالثلاتثتشتر 
كالادك و يجب ان يستعمل الا كال الم كورةؤنابٍ انغبالاتوالمانو تفع منه ا طمامةعق 
القغانانيهمن اذب الخاف وأماالكائنعةمبٍضر بة حما كاف فعلاجهان ينضد 
خم الرأض ثم يسسته .ل امبزدات ونضعديدقيق البافلامنغيقشره أودقيق الشهيرمناولا 
ماهو رق انهلا أوجنا"الهنديا ويشوفةمياوةجم رض مضروبيده نالوردوفلسل 


| أشراب ويتطارالغسيندم الشغانين والفراح وف اليوم النالث يتطرقهاللينوالا نكال ةلت 
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شبافامخ ام نكندر وذعر أن وهم نكل واد ينزء ومن الزرنخ نسغنيزء :وهمنذا الدواء 
اناقعمنأمورنامغنس وختوالانتاع أه(ونضنه)ة وذ آرة اللدى وم ازة الكرى 
امعالانمئقالان زُعغران درم نلفل مانتو ضيهينءددارتَالدوض هت تمئقالوثلنن 


هن أقوى :وبابالقان؟ كار لاج هذ امن نس عاج الوم الهاو يعدذ اك قد هيل أ ٠‏ 


من الكاب الثالشمن القائون 0 


|| امسثقالان ع لمارا طاجة و رست لمنه ككل تصق نا"الرازناتم و كلمانا 
وللكائنمنضربة نصغامثة ال يتصق بعضارةالقج ل الى فت ويستعم لناإسارأيضا 
هن ار المس مال وات دبعرااضب أوالو رلءا:تامئقالوندئت نط روتمثقال فامسّل 
هار الكركىمنكل وادمثقالانزعفرانمئة ال اشع نمف قال شر بق أبسِض مثقال 
يتصق يضاجما:الراز يان وتخلط بالعسل وها كانم ن الانساع من امراف الطيقة الشكبية 
أواتساع العصنتين الجوفةسين فلاعلاج لد للهم الاأثاتساع العصبتين امجوفتينعسسرالعلاج 
ومعذ ليرب 

«(خص لق الضيق)ه الضمىهوانسكون الثقية العنسةاضمىمن المعتادفانكانذاك 
طمنعماذهوث ود وا كانم ضسيافه و ردى*اردأمنالانشار ورجناادىالىالانذاد 
واسمابه امسن من القرئة شف يجمعهفننةبض الثقبةو>دث الذتبقاوالدة واما 
رطويةممدةة للقرنية من اسلوانب الى الوسط فنتضايق الثقبة مثلم عرض للمناخ ل اذابلت 
واسترحت وددتفاللهات وامابسثديدمن البضيةفةةلوتساعدها الطيقة الى 
الضمور والاجقاع المخالف قال ابطوظ واكثرما بع رض هذا يع رض من السبومة وقديمكن 
انيكونضيق الثقبمنضيق العصب الهوف حب مايكون انسناع اللدقةمن اتساع 
العصبة انه (العلامات) هقد ذكرناهافيابضعفالعين' ه(المعاخات)ه اماالياس 
عنه فعلاجهبالمرطاتمن الةطو راتوالسعوطاتوالنطولاتمن المصارات الرطية وغيرها ل 
كانعل والاغ_ذيةاللينة والدسقة وق الا-مانلاتجديد ام ناستعمالثئفيهسرارةمالصذب 
الممادالرطبة الى العسين و يجب ان يستعملدلك الرأس والوهوالعيندلكامتتارها 5 5 
الزمان وذ لك كله احذب فاناستههالالمرطبات الصرفةقديضير ا يضاواذا١١.-_تعمات‏ 
أ كالاجاذية فعاودالمرطبات وأماالرطب:_مفالا كال المعروفة اذ كورةفبا ب ضع 
البدمرر والماءوائل.الاتومنباشنافيم ذ,النسضة ه(ونسضتها وُحْدَزنخاراشقمنكل 
واحديرزعفران يز وثلش ص بره ةأبزاءه ك نصغ نبز إتخذمنه .اف وأيضااشق 
مثة الان زكارأربعة ماق ملز بل الوز ل لاثةم ثاقدل زعفرا نمثةالانعمغ مئة الواحد 
يقد نبعسل و يس#تعم ل وأ يضافلفل واشع من حكل واديئزآن دهن البا# انتسع يز 
زعفرانيزم ل الاشع ماءالرازنائج و يلق علي دعن البلسانو بتع لبعد أ نيقون 
بعسل فان هذاجمدجد! وقدعامات أ نام نكانيه ضمققدحص[نعداندمالالقرحة القرنة 
وكانت القرسةغيرعائرة فعالت,انجلنات الول يلين النساهتارةو نعصارةمٌةَ]نْقَالتعسمان 
تارة وبعصارة الراز باج الرطب الذى يغ ديالعلتارفيراوكانيرى الأشسنباهمف لما كان 
برك ةبلذاك 

«(خسلفنزول المام)» :اعلا نزول ا انامض نادى وهورطويتغر.ةنقفتفالثقية 
العنفنة بين الرطوبة اابنضية والصفاق القرفىفقنع نفو ذالاشياح الى النصر وقد تلفق 
الكم وقكتلف ف التكنف واختلافهاف اللكم اندز جنا كان كثعرابالة..اس الى الثقبة رد 
جنع النقبة فلارىالعين شا زر 1كانقدلاالتاس ليادج هة وت جهةمكشوفة 
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كان من ال يات صذاءاليهة ال سدودة ويدركه البصروما كان ينا الهة المكشوفة 
أدركد ودعب آأدركالبصرمنثو'من الاثسماءنصة» أو بدضه يدرك الباق الاق اللنيةة 





اودع أدركه يقبامسهنارةول يدرك :قساءء أ خرى وذإك بحسب موضعهفانه اذاج ل يقنامه 
ناز« السية يدرك منهش .أ واذاحم لل يقامه بازاءالكث ىأدرل.معه وهنم لبكة الناقمة 
تدقع الرذوقفة وق أوالىذوق واس ة لوةديتفق ان يكون اك فاق واسطة الثقروبا 
بطبفيم امكشوفاو.نئذ ا نايرى من كلثئبدوانبه ولايرى وسطه ب برىافى وبعله ككوة 
أوهو: ومدق ذلك انه لارى فيض ل ظلة وأمااتلافه فى امكيف فتارةفىالةوا ام فاتبعضه 
دقيق ماف لايسسترالذوءوالشعس ويعشمغليظ جب داوف الاون نان بعضهدواق اللون 
و بعضه ايض جمى إلاون ويعطبهأ يض لوَارْى الاون ويعضها بض الى الإرقة 
|واإفييو ذجية والذجبرة و بعضه أصغرو بعضهاسودوبهضه أغيروا قبل العلاج م نجهة 
إلاون الهواف بالانيضالاوْلوى والذى الى الزرقة قلء_لاوالىاافيرو زجبة وأمااطسى 
الى والاْضروالكدد والشديدالسوادوالاصفرةلاية.ل القدح ومن أضناف الغلظط 
متفرع اصإر صلباج_ د !اج رح ا نيكونمانولاء_لا له واقيل لاعلاج منجهة 
وام هوالرقيق الاى اذانأ لبه الفى*النيرفغمزتعلمهاصبع لك وبدد :هفرق بسرعةغ 
لعود دفعتيع فهذابربى زوالمالةدحعلى انمداومةهذ|الإمحان م ابشوة شالمناءو 0 
القسدح ود جاجر بواذاك يوجسه] روهوان يوضع على المسينقبلنة ينف يانم شديد 
ينعي وينظر بسبرعة ليرىف المماءجوكد فانرأى ذوومئ ةدح وكذلكانكان التغمسض 
وين بو سب اتساع الاخرى وماجحكان بعد مقطة أوهى ض دمانى مقدث نعده عسر بر ؤه 
+(العلامات)ه الولامة الماذرةالم|»المالات ال كورةااىا.تء نأسبان أرى وقد 
شرا مهاف ياب إنلهنا لا توا ن يد ثمهها كدورة#سوسة :صوصاإذا كنف احدئ 
العمنين وان تتضدل ف الاش !*المضيئ ةكالاسمرجة مضاعةة وقد يرق بين الماهوااسدةّالباطنة 
بان [حجدي العبنين اذانغضت انسعت الاخرى فيالماءولتنسع ف السدة وذاك لاسب ذلك 
الانساع الدفاع الر وح الذىكإتفى المسينالمغمضة الى الإخرى يقر فاذا أصاب ص سد ةن 
وباءلنزغذوهذافى] كثرالامى وى كثرالامىتتسع الاخرى الاإنيكون الما شديدإلغلي 
وان ل تتكنسدةوف الإتنشإرلامكونثئمنهذا. «(الممالمات) و . الىقدرأ يت رجلامن 
كأن يرجع اليتحصيل و ل قدكان د ث به الما فعايم :سه بالا راغت والجية وتقلول 
لهذا واحتئاب الإ قاواجرطبات والاقنصارءلى المشو يت والقلايا واستعمال الأ عكال 
ايل الإاقةفعاد اله بصرمعود صل مساو اقيق ا اذا دو دل الما الأو نقع فيسه 
التدبيروأمااذا استسكم فلس الاالقدح قصب ان يميج رصاحبه ا لامّلاه وا لشيرن والجباع 
و يقيتصرعل الوجبة نس النهار و يهجرالسملم وا لوا كدو اللسوم الغليغلةاصة هاما الى 
فإنه وا تنفعء نجه ننقمة المعدةفووضارق صوصب البإ وقددعرؤنافانو نعلا 
اب جما لات ولنذ كراثامجرية. »(وضنها)»- يؤ< تحب الغارالمتقيروشرة 
أسيزاءوالممغ حزءواجدديتتعقان دول م ىغي رم اهولاماء واشمف الرمير يميه البإيج 
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د الَكْاب الالشْعن لمانو 0 


| وتستعمل وكذلة انأنوس الامديعنجوارةالاذى بالعسسل و بكضل + بر ىجد اأقول | 
قدبربناس سناو ض رذ الاي ليغ لفعل السنوم البنة وقشقه الخجربة مها لقص | 
ووب الاحسترازمنها وأإضاهذا الدوااتجرت جد #(وث#طةة)» : يوش ذعصارة الب 
لمنتوث الى جوؤيرة قن دس وكاذزيوش و بسنلاءن كل واححذمطة ال يعي نجناءالرا زياج وأنا 
التدبتر نالدج فضب انيت ذم قبل بننقمة ا لبداث والوأنى خاصة وا يدان كان دماح اليم 
رانف ا نلايكون المقذوحمصد وعافضاف انكدث ف الطبقاتو أومبت ىسقا أ وشديد 
الغصرسر ع الخغشب ان لضصروالةضبكاوامناعذرك ا العوذ وريبتٍ ان #جرالشنراب 
وابماع والمام ومع هذ افلاوب نيعل القدخ الابعادا نيقفالماء وينزل ناي يدان 
ينزلم نهو بغاظ قؤاغه قلرلا ومن هذ السمق الأستكال وعد المقذاسيه والقصد ضارله 











































من اخنذاواما رادت أنتةدح تق دم الخصا خب الماءيانيغتقئ,السمك الطزى فالاغذية || 
الموطية اقل الما و يستعملث] مساهومة ؤلضزةالماثم يقدج بيه لفان لمالا كان أ 
رقبة اسددا أوغ ءادا ل يطع لماح فاذا أردت أن: خأ لز العلمل النظوالى الموق أ 
الأننئ والى الاف وصحنغاعى: اك لشعل فلا يكون ذاء الكوة ولافامتوضعث ديد الهوء || 
جهائم نةدح سد يلق ب المئقبة اخرالمةسدة فم ربين! لطبقتينا لىانفغاذى النقمة ويد ا 
هناك كنضاهوتجويذممن | لصناع مريت المقفحة وند ل قيهاذئب اللهت وهوالاقلمد || 
الى هوااةالثقمة: لعج الطرف اماقم نالمهت تحالاوايء ودالعليل الصبرغيد هل 1اؤتالىٍ 
ادا دودو يعاو يه الما ولارزا تطحو تدة والعينو يكين امنا لف القزف من تحت 
يلزم لمهنتجوض. عه زنماناصاءطا ليام :ذلك المكات يشم لمعنه الات وينتطرهلغاد | 
فان عادأعادالتدبر-ى يأمرؤوا تكان الما لايجتبٍ الىناجية شطهنوافالتدب يل الىناحيسة || 
أعزى دقغده الى ةلنؤاسخ ادل البباوفرقه نيافانزايتالماءعادق الاام الى تعايح نيما 
العيئناعدالمهت فذلك الثئةبيفينه فانه يكوناقبالاياضم واذانبال الى الثقيةدم فب ان 
يكنين أيضاولا يترا دق هناك فضسمدثلايكون لاءلاح واذاقدحت فضعء لءينا قد وج 
حمطن مشرويابتهن المنشتي يقظائة و هوب نش التفوصة أ يضالئلاتضرلنتسا دها 
| الل ل”و لزنه لدوم علدا ث لزن نامف ظلة ورييا احتع الى مهارد ا تهكثارة لهت ذا أ 
لتضمر دوع نائظة جذهالتصنبة ولاس تلق سسبوعاوذاتاذااكان هالغ ووم اوداع || 
أ رغم ذلك لكت الورم وعب بل الرناط الو وارماززبابل:غالاول ان فط العلتسل 
ذصيتة الى اتتزول الوم قلاع ل الرناظط اليكل ثلاثهأنام وعد الذواء ويتوزان يكمد 
ندال لجاءو ردوما»ة_ لأف أوقرع أوماءءه] الراعا ومأأشدبهذاك وللئاس طرقف 
التدحادي ددهر مقع ل القزئية مزح الناتها زهذافلياشازفان الماءاذ! 
أكاذ ا غلتط ؤت منعهالرطؤانةلبتضمةه 507 
«وتدل قطلان شر )نان الزن البضرةذيقع من سسباب ملعف الإستراذ شرت 


فللنظرنتو هنال ولكانعول تن رامن ولنغرلك مابحك ونتشارك النماغ ويراقا ذل || 


























غ1 3 الذنالزابع. 7 
مذهومم ن هنال قاعم ا ن:طلان البصرامااتيكون وأجزاءالعين الطاهرة سلهمةف بوهرها 


أو يكون :1ك وقد أ صابع! فذتحرقة أومس.ل: اوماعرىمراهما وكلامنافى الال ذان 
كانت أجزاءالعين فى الظاهرلية فى بواهرها ولكنم صاب ]قةمنبمسة أخرى غم 
ظاهر للجمه و رو العامة فاماانتكونالثقيةءلىحال#مع ا أولاتكود إثفاتكانت الثقبةعى 
حال صهمه! خاماان يكونهناكُ سدةماثية أوتكون السسد ليست هناك يلف القصية مجوفة 
امااذئ واقف فأتّوبمع! ‏ وامالانطاباق عرض |هامن اف أومن استرنا أو ورمفيا 
أوودم فعضلا اضاغط نفس أوتابع لضغط عرض ةدم اللدماغ على مافسمرنا فنا 
طلف أذ عرض لها نماك أوتسكون الليدية أصابهاز والء ناذا ةالثقية أو يكون ند 
٠‏ أ هن ابهاذ ليل انتكون ١‏ لةللايسارواً كارمايعرض ذلك لرطو يذتغاب علياجدا 
أزلسوسة تغلب عليها فنصت مع الىذات | وتستصصف وتسجى هذه الدلةعلةوما ولادواءلها 
وتصسير لها العين مض قن ةشهلاء وام|ان لم تسكن المت سلية فاماان يكو قد بلغبهاالاتساع 
الغاية ااقصوى أو باغبم|الضيق الانطياف #(العلامات)م اماعلامة الما والاتساع 
والديق وغيرذلك:ووماذ كرفبايه وأماالستب ذمسايكون ا هصسية الجو: ف فذلكم سول 
الاساطةيه ب_لدبالعلامةًااذ كورةفياب !لماه وأماتفصسيل الامن قه قبصع ولامكاد 
عساطيه علاواذا كان هناك ضر بان وهرة فا حدس ان فى العصبة ورضاسارافانكان نل وقلة 
حرارةفا حدس ا نهنا ورمابارداوانكان!اثةلشديداوالءيزرطية جدافالمادترطة 
وا نكانت العيزيابسة فالمسادة- وداو ية واذاءعرض على الرأس ضر يهأ وسقطةبحفلت لعي 
أولام شسعهغورمنهاو إطلانالعين فاحدساتالعصبةقدائمتكت 0007" 
ه(ذه لف بغِض العين اث فاع)ه ذا ممايدل على تسطذن الر وحواث_تعالهوترققه ودر 
كثيرابةرائئطس الاانيكون بسيببوب الاجذانوءلاجهماتعرف ن 

»نسل ف القمور)م قدي>دث من الضو"الخااب والبياض الغالت6ادفلب اذا أديم النظظر 
فالئ فلايرى الاشياهاويراهاءنقر دب ولايرا امن بع د لضعف الر وح داذانظرالىالالوان 
ع لانعايا بساضا »(المالجات)» يؤمىبادامة النفارق الالوان اللضروالامم_إغحوئة 
وتعلدق الالوان ال ود امام البصرفا نكانة_بدا جع معآ فة لش بساضه] فتسهبيرد دتطرق 
العيزما يفيه تن اسطنطة فاترالارؤدى وقد يكن لعشمة بالل ويعصارةالنوم وأليضاقد 
امح الدين على يذارنبيذمقطوه على خردتى انأ وتكمد العين بنسذصل بأ ويكنءل مذ 
مإاطيخة. ها علش نش الطللة الممماغة المدر, دفة كالز وفاوا كلبل الماك والبابوخ وشتوذاك 

: ©(الفن الرابع سوال الاذن وهومةالتواددة)ه 

»نسل ف تشمريخ الاذن)». زان الاذث عض وشا السمع وجول لدف معوج لعي 
بجيع اموت و يوجب طنينه وثقب يأخذ ف العغامالخرى مولب مع وح ليكونت. وعم 
مطولالمافسبة! ل وا الىذ ا لمع قصمرتحته الذى لوبء ل الثقب نافذفمهتغوذامسيقها 
اققصرت المافة وانبادبرا. إتعاو ل ال افة اليه لئلايغاقص باطنه!سخزوالبرد المفرطان يل 






















































بردات 


نمن لكان الثالشمن القانون 001 
أبردانعايسه ممدرحينالمه وثةتٍالاذن بؤْدى الىبويةفيهاهواءرا كدوسطسياالاننئ ١|‏ 
مرو لنت العصتٍالسايع الواددمن الزوج الغنامسس م نأزواح السب الدمائوصاتٍ 
فل تصلم اثلا يكون ضةسقامنفعلاء ن قرع الهواءوكيفسته ناذا تأدى ألو الصوقالى 
ماهناك أدركةالسمع وهذالخصدية قأحوال المع كا لبس دية أ وال الايصار وسائر أ 
أعضاء الا نك-! ترمابطرف,الامد يمن الطيقات والرطوبات الى خاقت لاج ل اللمدية 
ولتخدمها أوتقهاأوتعنتها والدمصاخ كالئقنةالعنتدة وشلقت الاذنغضروقة فاه الوشاةقت 
جمة أوغشائبة ل ضذظشكل التقعيروا لنعر بع الذى فيو ولوشلقت مم لناذتولا”ذت 
فىك ل صدمة ,ل سجعلت تضر وقمة الهامع -فظ ا لشكل لين لتطاف وخلتت الاذن ف اللاتبين 
لان المققدم كا نأ وفق البصمركاعات فاشة لبالعين واقت تحت قصاص الشعرف الاانلئلا 
تسكون > تسترالشعرونةزاللباس وهذا العضو يعرض لهأصناف الامناض ور ا كانت 
أوجاعها قائلءوكثيرامايع رضم نأ م اضباجداتصعبة 
«(نص دل ف حذظ صعة الاذن)ه بحت انزءتئىالاذثفةوق ار واليرد والرراح والاث_ماء 
الغر يبن ةالانرطةلثلاندخلهاثئمن المساءوا موا نات وان يثق وسْضهام مب ازيدام 
تقطيردهن اللوزا مرفيهالى كل أسبوع مرةفاله عدب وب انرا لثلايتوادنها أو دام 
و بشور وقرو حفانهامةسدة الاذنوان خمفتا تكد ثبها بدو راءستعمل فيا قطو دمن 
شاف ماما فخ ل وف تقطير شاف ماميثافي! فى كل أسبوع هس :أمان من النوازلا نتتزل 
الهاومنا يضر الاذن وسائزاطواس التمة والامتلاءوخصوصاالنوم على الامتلاه 
«(ذدل فآ فات السمع) هان] فاتالسمعكا” فاتسائرالافعال وذلكلان] فةكلفءلهواما 
| نيطلا لفعل فمكون تطيروهع:ا بطلان السمع أوينة ص مكو تظليره ههذا ان شقص السمع 
فلا يتقدى ولا:-مع من بعدد أو غير فمكون نظيرءههذا ان !دمع مالس مثلمايعرضق 
الاذنءنلدوئ والطنين والصقيرواع لان]ةة السمع اماانتكون أصات:فكون”هم 
أوطرثن او وقر ولادى واماانتكونغعازضة ومعن الدممغيرمهنى الفارش فان الصمى ان 
إيكون لدان قدخاقناطته احم ليس قمه ويف الباطن الذىذ كرناه الذى هو كالعنية 
المئسة إلى الهواءالرا كدالذى يتمع الصوت!ةوجه وأماالطرشوالوقرذهوانلاتبلغ 
الا" فةعدم المسمنها ولاسعدان يحكون الوق ركاليطلان العام لمعم ولاأنيكون هنال 
تجو زاف لمكن العصسي ة لست نودىقوة! الس والطرثنكاانة صانم نغ-ير بطلا نأؤان 
ينواطا على العكس ف الدلالةوالمارش حكثيرامايعرض عقب القذف وهوسهل الزوال 
وفققدان السمع منهمولودطس لاعلا له وكذاءسائرأصااف الؤقروالطرشمنه مولود 
انر ىأ يض لاعلا لدومنهحادث للكنه انطالعهدهةه وص من وذلك يشاقر وينمن النامن 
أوعسرالعلاح وأمااشادث القريبالعهدمن الطرش فقدنق, ل الغلاح واما ساب نلك أ 
فقسديكون من ازكد عضومثل مايكوتء نَمشا ركد الدماغ أو عضن الاغضاء الحاو رةه ما 
وقع عند أ ولثيات الامئانوكا نع عند أ وجاع الاسنان وقديكونلا” ف ةخاصة فى السمع اما || 
العصبّةواماالثقبة اماالا. فةفىعصت الشجع فقد تعر ض إسع ساب الامن اض المتشابهة |). 































الاسزاءفيهاوا الا”لية واخلال المردأماا لاماض لمتشي بندة لازا زا يهافكل واحدمن 
ا أص ناف وءالمزاجالمفرد وا مركب كثردمن برد وقديكونكل واحدمن ذ اكتغيرماذتوقد 
بكرن مع ماد ةمود اوية أوضفرا وبأو بلغميةم نبلغم في أوريحية وكثر ‏ متيس سوال 
عرارىقمقيد-هم ولاسعدان يون حكذان ف اسوالات أخرىوقعتاللبعنقينت 
ومئءت ف الوقتوأ أماالا. ام ف العضب ف لسدة بوب جه اخلط أومدةأور دمء زديل أوودم 
سار وصا نأ رغشاوة منو- دم أوتره ل أونفشة واخحسلال المقردمنهاقديجسكومن قرخة 
أوتا كل وأما! كان سد تارء كنا إكثرمعن بيد ة(سيب بدك أو ادسد مارج والجد نمثل 
نؤلوك أو ورم أوط, زاك ودود أوكثةومخ أوخاط غلبظ أودملان أو يجودمسدةمن ورم 
انغضرا ودودو اما اارجى فثل رض ل وحصاتاونوائيدخلها أو >#وددمعالعنالاذنبءضه 
وبق لضو لاق إقع بغنة وه ة وقد يعرض قا لا قلنلا وقد ندر" ضٌ ]ف للسج م على طن بق الصران 
وعلى سمل انة ال الممادة انوا الاهنى اض ا-1سادة وعندما ربق يعد زر وال ابيىثل الرأس 
وتدتكونالا فاته منه اذا الباباماء ىرسي عرض يزول 5 يكونء:-دحوكا ات 


أ ان واماع ل سيب لعارض “نابت دا تيكو د هومن نس دفع الصران اع إنيكون || 
| الصران قدداعالمادة الرناجءةالاذن فأفرهانه الى اغاتضررهابباءل سبل لجاود وكثيا | 


أت ره المشبيةيق «أوديعافي وكثيزاما ماله «الاسهال ه(العلامات)» أماالغائن 
مرك الدماغ قيدل عل +بذا هال انوا أ الاخرى ومشاركم! السمعني_وومشارك" قورى 
اخركة أ يضاااه إه وأدل الدلائلءلبممشاركة اللسان وبغصومااذاحكانءة يب السام 
وعتبب" اختلاطالسقلو دآ فاتدماغة مز اجر ة وغورها ماقي اب النماغ وأمااذا 





ا عو / 
ا ع أو ؤرماسارا فقس العسب دلعلي| 
أ اجات يكرن» «عهانافض:وقشعر برةو اام واختلاط عل وهذبإن وؤممسخطارا الآان 


ا تت ١‏ 
أوما كأاثمرن سوه *عيل إح] مود ردلعليسه وجع فق العسيمق يلاثب ل ولاقددقان كانياردا تأذى أ 


لالباردات واستد ف,ابرداً. خرالعإر وان كان جار كان بإلضّدو]- سالاب ولذعفان. 
سف 0 وما 0 ذه لامتبه 





مالكب اش شنو لفون الها 0 


المزاد ,الوه كنسرامايقوفياممال عارك الطبع لالت كانه كشيرا 
مايعرض اختلاف مار ى قصشس فمعرض مهم وامااذا كان هناك غرا از فقط فالميردات 
من الادهان رغيزها أوةتضر رمانة ويتقادعصيرها فىقدمرهامعثى* “مغل وكندز وده ن ورد 
01 بطح ىيقوم و ابطر فنهاأويقطا- رفع اما" تلن أوماءءءبٍ التَعاب واماالتكائنعن برد 
و مادقاردة فستقع من جنع الادعان اطارة والمفت قفي اند نا سدذء_كر و رخاصة دهن الباسان 
والقط أوذغن الاوزااز “وعصازة الافسنتين ودهن البابو: نمع ثكم البقر وماد الثور 
أودهن-لمطيو خنمهمكم الحتطلأ وأصوا فوقد تع نول الثيران اذا دوف فيه ار وجعل 
قطو زا أوعضارةقنا"الماروذّلك كله بع داس راغ المادةالبازدةان كانت محثةنةماتعرفه 
م ّالاستشرا امات الغامة لذن وانقاضة با حنة الرأس وبه_ داس عمال النطولاتالى 
تهرثهالهاوشدوء مامايقع قب ورق الدهمت وحبه والرياضة شديدةالامعة ذلك وكذلك 
الصنماخ الشديد فالاذث وأدوات البو قات ونشخوها و رع ابه لالقمعفا ان 
ذنه النار من الما وخات الملل شفع من بجع ذلك الضارمنالمطيوشاتالحللة 
هنيجع ذل عصارة السسذاب مع بس لأ وجذد د ستر ود هن البث وبول اللز, 5 
الع زخةوصامع القئة ومماجرت ف ذلك ان يؤخذمن المند.دستز وزنثلاثتدراهموءن 
النطرون وزندزهم ونم ف ومن الأر بدرهم ونصفو بتضذمنهكلاقرا اص ويستّعمل قطورا 
وفندضة من انكر دق ثلاث أريا با عدرهم ومن النطرون تلشدره اومن الكندس 
والإعفران والمنددستربااويةبرحبزه ومن إن ردق والبوزقء نكل واحندأريعة اجزاء 
ويداب الشراب ويستعدل| يوخ 3صيروب ند دس وشم الحظال وف روث عرارة! 2 
وقدبرتٍ دهن لمعل وده نالميوزح فحتكانشديدالافع اوعصارةالافسنمين أوطيضه 
اوءصازةالغل,المل وخصوصااذا كانت بلتوسدة وقد جر ذاك ان يخذاش لمن تردل 
مُدقوقنااتين ودتمازيدفين»النطرون وتقطيرما الصرقم اسازانافع وادر دقالاءود 
والمرازات نائعة ونه وصاض ار ةالغ بدهن الؤرد وقد زع بعضبمانه دغل الاب دهن 
الل مغر فةءةدا زماب ودالابع ركان قطور 1 'ناففامن الدمم وما ل 0 
أو ألغاراوااكوسناوالناردين ند سد_تراو رغو: عوةالاقدنتينا وعصرالذاتٍ واما 
الكائن بست الس فالعلا ملازشة اهام والغذاءوالشرا ابَالمرظب صب الدهن 
المعتس دل والماالمساترءلى الرأس والس»وط عل دهن الناوقر والدلاف وَحب القرع وغيزه 
واماالكائن:سدبااتدة ف بل عاذ كراب الشدةق تفع مث عضازة حب الشو داج 
وعصازة للاظال الرطب منفعة يد مسدة قاذاوقع امرش بقكة ذقذيتتقع فيه اطبفيه 
الافسنتين اوعضازةالاف نين وخا بض از ةالو راوص ارةالشسيوط اوم آرةالسطيؤاة 
اوصرازة الث ربدهن اوخزدق. ومع ل اوسلنا لنت تمع ابل واما الكائعة يت المدطاع 
فنع مه ماءالةب ل وده الإرد ا ويد دس ترمع خب الغمار بذهن الو ردوالتكال عقنت |إإ. 
السزنام وت اند أفنهالاستفرا اع نانأاريح فمقرا ام يقطرقيه جِند .سدسترقدهن القشظط 
اودهن وسندءاودهن لازنا طاول وما:الفهل وده ن الود رذا وسكا دستمع الفاريده نالوزد 
الج 7 1 









































25 لذن الراده 


ومن ابوب اجر بةلمايكونم نسدة ومن لط |وريع انيؤخذمن التريد مشر وندزها 
ومن النظل عشمرةدراهم ومن الارزر وت درهمان ونسفَ ومن الكثيراءسبعة دراه ومن 
الها ل عشسرةدراهم نتخذمنهحب شار والشمر متمنه وزندرهم. ونقول كالعائدين الى 
ر أس اكلام ان يجمبع ماهو كائنمنثة ل السمع واوجاعهو دباحه ودو يه وطئينه يسيب مادة 
باردذو برد . فن الادو يةالشتركه ,جسع ذلك به دنثتتية الرأ أس ان يقطرف الاذن بور قل 
علد ارةالضأنمع الزءت والثمراب !ومع دهن للوزالمرأ وما" لسكراث وماءالبصل 
بعل اول ليامس أةوادو بلامشتر كلذ كرت ىداب الاوجاع وقطرتنان من قطرا انغدوا وعشسا 
اوشر بىاءودواسض عض الادهان وخصرصايدهن ال ومن اوما»ألاذ_ننين ومامقشور 
الل وكذ لال دهن فيه سلح اسلبةا وحب الغسارا ور ون وجند ب دستر بدهن اردهن 
اللمسانا والنقط او برْخدمنء لك الاثياط اوقءة ومندهن الخيرىاوقبتان ومن دهن اللوز 
المرثه ف اوقرة يغلى اسع معا .و يستعه لمنه ثلاث قطاراتبكرةوثلاتقطراتعشسبة 
وكذائء-للبئ بده ناناسبرى وحكذلكماءورق الذط_ل الطرى وعصازةاللوف 
والوزارجث.انشديدة القوةجدا وادو يقمشتر كدذكرتى باب الاوجاع وانءرض مثل 
هذا للصبان انتفعوا أيدهن! أدادىالمابوخفمه الى_ذاب والمرزنجوش أوبزاق من مضخ 
الدهر بالمم الاندرا وده ومن التكيادات الاسافعةما كان بطبجخ البابو نج والشيثو ورق 
الغسار والمرزوش واكيق المايس والعاقرةرحا تكمدبه العننوأس_فملالاذن وكذلك 
النماولات المذ كو دةفىياب الرأس تج لف بلبله وتحاذىيازائم! الاذن ليد لمن امخارها 
والامستشراغ لاج ل الطوش الاوف قم ه أن يكترعددهو يتلل ةتدارمكل مس ةلمتصفظ التقوة 
وبواف النضع واماال.كائن يسبب الاوزامفعايل الحادمنهاوالباردجناعلت ولاماجةبنا 
اث :كرد 2 

(ندلفوجع الاذث)ه وجعالاذن اماأنيكونمنسوهزاجاو يكون سيت ورم اوبثر 
أو يكو نبب تشرق اتصال فوعالمزاح اماحار بلامادة لمث رما يكون ب.بهواسار 
ود .عحارة وس وصااذاانشقل السهعن البرددنعةاواغتالبماسارد لق الاذنارماء 
من الميسأهالبىتغاب علب اقوةسارة . واماسارجسادة دمو ب ةاوصغراوية وامابارديلامادةبل 
دسب من الا-باب | اضادة]از سيا المذ كو رتم نضواءاور يعباردين وخصوصااذا تقل 
الهماءنحرسغاةاوماءرارد أ وماءيغاب علمهثئبارد واماراردجمادترحيةراردة وشلطيةطة 
واماالكائن :سيب اورام أو بثورفاماأن:-كون اوراماحارةو .بثوراحارةاوباردة واماالكائن 
بسب ترق الاتصال خلريعتدداوقروخو سراحات ومنب لها سيان اوجاعالاذن 
المغرقة للاتصال يع ولدقم.الوماايد_ لفيا وحيوانخلص الىدماخها ودوديتواد 
فيباوةديكونءقيبٍقطة | وضرية واصعبٍاوجاح الاذنما كان عن ودم حارغائص وذلك 
مكو تمع نجى لازمة خصوصااذ!ادى الىاسختلاط العقل واماماكانف الغشاري فإنلارجة 
فلايكونهناك شدةوجع ولاشدةجْطر واماالمذ كو رأولاذراقئلبغتة كانقتل السكنة 
ددواتتر اتابن لش وأسرع قلا فرماترفالسابع وما كراد اعانيتقوفيم 


م 00 1 0 وى 









































:قوقع اذا مانا نعل اوقمدوم وم 














ع .الغنالرابع 


| مهاد يأ يفيه يبد ى أوذباروت ول بدهن الود أوءب ار الاوف وانياحتج اليماهر 
اآوى كلل اوار ؤت وجند سلرسة يدجن القط أوة اجر وزراوندوؤي : إمثالتكويد 
بجاو رش واللبدالم روات كن لسرب'مء بثويا جبانذكر فبابٍيثودالإذث وان كان 
أاإسبيؤيه دو دإخائكردف ياب الدودالمزواد فالاذشوان كن السسفيه رومن ماء 
|| اددصة كرهنال يان كان السب قمهويءاسارا ا اوهوعخ نط وريه بن الدماغ الى 
تع ديقم فيه غيب الغمد والاستفراغ ب أ ولاأن تمل المبنات المبردات ويه وما 
اللينجىة بعد أخري إلى الموم الثالث . وكذلك دهن الوردالمبلمو اتدل المذ كور الاوائل 
إعاب امل ولعب بزو لكان ولعاب بز مروف اينوم الأنلابمما يمع ىمل هذا الوقت 
وقدجرببفيه البعريم المدقوق م يسيتعم لداثيا ليكاد يزيت الى الخرارةماوبي بيب 
أن يكون لز يتعذيا و يكونمع ذلك فاترايفمس ويه قملنة ماننوفة في طرفم لدقيق 
وبل فالاذن هربع دصرةو يضعدمن ارج بالملبنات المنخيصة فإنل يكن ديدالقوة 
الا بكانجاوز الإرتبيداء فصب أن يتارقي الاذن شصم اللعاب وال دلي والباسلبة ويتيدون 
الرندأيده ن لجنا« وشم البط ا ونم الرخمة| ومى«ومن مدوم الدجاج اواليط واذالريكن 
الوم ديد ب طبرا رةاستع.لى فمه دواء مض من مهم الوترمذ اباعتلوطاباجرزاءوا بك من الوسل 
والميضي وإلزوفا تل واحدمنهامثل اهليذ إك المحم ممم لف إلاذن ماهوا توىمن ذلك 
وينم بقوذمي نكوا-فيبذاي من كل واحسداوقة كود يغيارالرعادٍ تباج من ,كلمن 
واج ثلاث أواق ,زدترطل شصمالئز ربتعم الباء زااطريدطلان هار ةبإزالبيان 
ودار الحكنايةيضذء نميهم و داتع الى الخد را تَإل ب :مب لعل اضر الى 
يذ يكره واذااستصال الى اإلدة فلدستهم ل لواب بز كَإنِمع دهن الوردأو دهن الباروغ سار 
ماروا لفنبايهوأما إن كان الورم جارح 'لاذنفهوةللاللطرويء امدق الشعم والضياد 
ال مندقيقالباقلاج ددا رمودقيى لباقلا والبابوج والبنفسع ردقرق الشجير 
والطمى وا كال !يدق و يفلو سل جاتر ودهن !نتسج ور ا اكت يعدب اليغلب 
ودهن انل ودقيق اللنلة رأمااليئورااىتيكونف الاذشفر باك الشأنفى اطبي الإين 
اذا لوق اننا هل منه قتي “ودعاسكن الوجع سب عمال الاتبو يِل الهو 
الك ذ كرناة ود بباكق فى الددير وتبيكين الوججع ماذ ناه عتيب 3 كرالاويد ذا 
الف :ومن الادويةالمشتركد لإوساع الاذن وخموصاااقية. ل الي اليردزيت|: 7 نبأغلى 
فيه ناف سأوترالين أ والرود الذي يكون تحت الجرارأومى ار السو كيز يت انفاق رمم 
وول رماب أ ويج أوكركك أ ودهن العقرب انناف مدا أوما:المرزخ وش اليارى أولرقة 
بوره وسبلا مذ بفيوثهم! لمطروان كان 
اليالبردثديدافتطجزمى ارة البورفيد جنا نادير رى الأ ن ينان ان ان الرإرةقد جلت وانيتغ 
وق عفاد يستممل زور لمعيب برعاحع ل سساناج راع ادس الزن 
0 0 ركذ أقراص الزعفران قراضٍ 
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]| القثى زغدوما ) اامتك انثا غلرطاار: ةلازا ا" اناعد شررقن 
1 احعثال !فدات فاسدفمل لالد ستره فَدذاكو ده وقذ يذ افر اض خا ذخ دثر 


تتكؤنالقآ منوعلته الآقتوتضقام :لخ ذمنه أ قراض شرا صرق ف وأدككان هال" 
مول عدا فاستعه ل انلكش صن والاقيوك اللا ويِوْسْذْعَشرٍ وتلانة متشرةزاقيؤن | 
درم تلواح ددهم وتصفاوة سة ذواهم زع ران ؤقنة وَعَمَ نكل وال ذرَهم| 
ولص تج دمعو دتدؤطذل!ق ف وكةقفوعد_داللتاة_ ليده ن الورذ ويقطرقان كان || 

مذة فذَل الل لجرأ وعد لأ وسكصضين وغم د تعد الادو يحب مايشاد ٠١١ ١‏ 

أ ةقلف الذر والطنيزقااصشتر) م خذةا اهن و تلاتزال الأنتان يسمعهذئ را 
ستيخارح وقناسح الى التمع قيامن الي الاتو الارالى تسر هاالائسان دن غيزسوساثتن 
ا انيح الى الغين" وكنا كان الصوتصنبة توي عرض قف الهو امتأدى الفاطاحة ف أن 
١‏ يكوش ف هذا العرض الاق ةكلع فيه من الدوى والطلننعركتمن اله أنواأاس: ذلك الهراء 
أأخنوا*خارجافهوا لو وا" اذامل والووا:الذاشل«والضارا سبوب ف التصاويف ؤغذا القوج 
| أماأتيكون شغ دالايكادتعرى »ته الفضاذا لصموب ف البطون أفيكو! - الردز الا 
كانششهما اوضق امفلس اذى يسما ألاوغنه اذا كان إعزه عن فى بض الابد ا نأ ن يسع عن 

كلاذو وطنين ولانعرض قرشم اف ذلك امالكيب 35 كاذ اسلنن ف نعضماد ون عض #لى 
قاش ماتاشاء ثيل للمالاتأواضةقهامنة« لعن أدفقق جحكأتم ب الشعي ف بؤدفن 
أدقتره دؤنترة نأدفوحروأضناف|اشعننظوناعاتةمنأصناقسوءاازاء اب وات نكا فوق | 
الاق وةؤقماعة اف يها اقوى والذ ف تشتبه وسوذغ رلك لاضارم زج لذخؤقا أريك 
| القويع المعشاد. والمممو بخللطاراماد يتهمتوا أدة فى لانتمسة الرأمن المقتركه فده ا ونشنشمن 
الذكيذ الث ريها أده وغليان من الق ف نز اسه أ وسركدمن ن الدوداطادثكغيرا فعخاديه 
أأوالسنت لناب لهذ الاتسانٍ اما اضمارابيغلى أخلاط البدنكاه كا يكوك فى لمات وق 
| اشّدا» نوات انلداث. وافاامتاذغمةزط فى التدث أرخاضة ف الرأس5م يكون عقن السكر 
الكثير :وام ا آض كاراب تضوخوالاماغ خامسة نج يكونعقنب الق«الدخفوتها يكون 
عقرب فتلانة أؤشرنة نة وقديكونذلك لاسن اضطارانٍاطركة" إل سيت ماد ةلؤسة تاق 
ركابسرادوعذلك نوقة يكون اشدةاطوى وذاكإشالاضنازاب بقع الرطويات 


|| الممتوثةقالدنالا اكنة فيه ا رودا لشرعشكذا١فاقبات‏ فليا لاه اوضركها وعنا 


حسدث الدوى والطنسينعةسب ادويتمنشأها أن تسن الاشلاط والر باح نراعن الذهاغ 

أوتبحها الاوى ركان ق الأذك قشم اورعناكاء لتشاركةالمفدة واعضاءاترى ترسك || 
هذه لزنا الها #(العلامات]» أماأاواسل الداع كه اكب فيمسستكن ف الرأض قاد أ 
ا | تسكن مخ عدت امتلاء "أوحْز َأ ور حاير او بردذهوء شارف مشيفة || أ 


1 الرتظد لا ايكون تلاوت خوط لفقو كثرجكاركةالردنأوامدلة | 


و تيور نفه ولكقيى الشهر: اثذاكيدلعل اشكااوي فاتكاث هنال 
أخ دوخ دق القشهر رشلل فاع يع واذ اكات تكولد على سول زان ةلاق 














١‏ ات 5 3كذاؤانق 1 لماك رقا فلاف زانقةاءن: و التتكان فاده 
|| الور بده (الماخات)ه* اما الخراف قلا ران كنت ان( رؤد اوضع وغدى: وافاط 
اذك امخض مانااقا بشن واهابالتكاويات ثرا مأ قبردات اناا اقاتفة فثل طرق المفض 
|/أأناءا ندل وطخ المومج وز ناخ للامكة عرره. رفح ق) وطل ‏ وكذاك شاف ماما 
[أفضخض شر هي اوزتانةظطت الل وءعضرت واهالمتذا تفل 
1 غضارة» كا الراغ زلنان الع تمراوشندا ماديا والاختؤة وهأ الكار ينك عضارة 
الساذروج وعناه زع تدا القسة الأرا ىفل اوءمنارة الكراث الل واه وجرفب 
أذلاك أن وذ كلمناوزوشئمر: المصت ةل ع يشوق لد فائنة وزبتمارء مازدقالاذن 
: «(قدل3 ف ارهق الاذكوالنظ.ةالكائنة منه).ه اهلاح اللفرف 4 قات يقظ رفع ادقن 
الوا ازااراسا ل إن شاصدة للأو تدخ لالحتاوو يوضع الاذانعلى الارض الطسارة ليسوب الس 
ود انلقع نيم اراب فينا وآ بشن قردما نامثتالإؤارق!زهئ نصف تقال تين| ‏ سَصرما 
||| إعنمناو ١»‏ امنه شت ا ورضنقمهقس اذه طاعز مت دكن قرأعدون مط وها اوالغراء عوك 
ااهتزتها اوها القرانتنؤن! ويذابٍ الإوزقانالل و ترك س ينعن غلداله ور مخ بده ن رد 


قوق عفار رق طتغالماوزاً وايؤشذؤدقا وزدنغ نالو يذو كان بالف نويف افنناططى 
|أأ ينارق الاذتو نقتئزعلساءة يفل الموضع جنا« الحتل أ وجا ساروا الفتائل لقي 
لأتدته هل الانقدالامشفرا اخ اومتها فثتلمغموسة ىن يتؤذدن الباو لوخ وده الناردين 
قلاعم كوم اق التكاذؤرث دن االتضم هن الطرّش وود أنيكون المرازئ وكنابو زات 
الققارتقانه يسعرئ الم او وا سر اكد ركه تمن الدرفترا البورق 
تلزام الاذت ثلاث ةأرامم قر خ فرع وس كثير وكذلانةالفتائلبالعتل 
«(نصست لالد ةالعارضة فالاذن)8 'قلانتكونةهشذ»! لحدة ف اللاقة لغثافطازق طق 
الثقرتوقددتتكزنازء مغ زد تسكونإدمجاهد وقدتسكون العم زان "أوث ولوك وقد تكون 
اناسع نار أنيدشا انور شفباررعامكانتمع خانااز زع إستذا لثقئة 
أوتجارئ الغضبة فسن الانحان كأ“ذأذنه سداد ودقذائك) “ووع-اخدث ذاك مو ريخو ديدة 
أو المنانغات)ه "اماما ان م نضقائق] ول جه المخرىى أصل انطاقة فالغسائرينه أضدن 
انان عاتزاك زا فقت لا لتدقنقةتقطف تنم الاذمالعلى هانقوة عن 
قريب :وا نكا ظاهرا. .كي أن يشاق مالسكين الشوكالذى ةو ب" أتيرا لانغت تر يلقم 
فقتل ذرعلها قلطا رترمامخريتعجراء مافئع نات الهم :واهاان كانت الدند ةن ثئلشى 
ختة فصي أناية طر اهكان ف الاذن مث داهن نالوزف أ والسؤسد نوا ناخيرئ:وان كان ذلك 
التأشباهث لوزت نماث ف أفحمان باس الادنسانذا ننه يضرع لتب ةالاذن 
برف قواماان كانت السدة نيبام نائدأ ونوا إول فصب أتيغ-- ل عساسار وهار وت 2 هار 


افا مموكونزاع أب رمتهوعاوتبدااط لع صرق اللحوم تاي القره.ة وقد تزأن | 


3 المثروي وقد بيقع م نذا كني 


إذ تع الهاحات فشر 
إلق: 0 فووا ا ا ل 
لدت إ تأدى البكث ط والتمار بى الى الصم اخ الراجطن:فم ودعسا0. كلا 


أ و( ةمل ف امرض ررض ادن والضر 09 ) ٠‏ امابترا! قوع ثلاةبتي وامامن دعدء 


ّْ ماه امد باذ نام أوسها هراظن لهو نلو 


الدضأولب اثليزيا بالعذل 

«(ز لف حكن لذن بذ اتيز بسب فبميعيش لهااي الاستين 
لد إن وانةطر 

نسل يدوا ل الاب ىالاذن)» قديد جل المباءني الإذنا ذال يصبيهاالمبتموا المفتسل 
فوؤذى ويودم أل الا نينو بوجع وجوإشديدا و(المءاحات)» بما يمع منذلات . 

باو يدم ساصياع ذه دفعة مضت فيرادهن اللو زاطاو ورعباأ عر جه ااهالوا 

11 وبوخذعودمنثيث أوشقةم نبردىمقدبارثبرواحدمٍ يبلأ دار 

:نه قطنة ويغمس يزيت ويم :بم الارفب اج تجرفالاذن: 

ويشعل قي الوارف المقبان اروب يرك دتى يش بهل 

نب ور عدلمة ة فرح معدم قالأذنوع؟ اشع مندلك وخصوصاق الأب 


زرا اقةيدث رعاو مذي عودهافيض 
مني مبالادهان فيالاذذوصب الالبان القائر 0 7 يخصومااذا 20 جِ 


د : 

سبع انتتجر تراد نذا يكن ف الوك ير انفواد اين 
كريس رد وم|اله فير ركذا :قطي :سيارنقنه جار وجبهاايت' القمويا 0 
ليوو الديلوات ةير وائة دلاوو 


الورصى المي" نأ 
المتبارات وخ وصالادود عصارةأصل/1 ا 





مت ومة قبوالا ا ولاسامم: 
0 


نام الئ قدت قصل الاذق)» ذه ارام 1 
5 وشاصدة اللجوم الغدديه 
ور 


0 000 
حر لمع ةغلا 0 
مادا 73 
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وتهشش وانضاح م5 لد دقمدقا واطئطة والككانمع شرا اباله سل اوما"الحاب-ة والفطمى 
أوالبابوخ فان حدس انه ادس يتخال ليقع فالواج بن خر حالقج اماتعل ل اطفان 
أمكنأوعنيف ولو بشرط ومص ومماترح القع منهبعد لبط أوالشريادواء'معباون وما 
عوموافق هذه لعل لهذيه وتحلءل وشخاصية قمه بعر الغ بشصم الاوز والدجاج ومنْذلك 
نورةوكهك ومشصما يقرا لغيرالممم , وامااازمن فضتسا الىرماد السدف والودعمع العدلى 
أومع نهم >ت قا ويؤخذا لنينويطيزها ٠الصرأو‏ يستعمل الاق وحده أ ومعغرهوكذلك 
الزن للب رالقدل وم الكو أروالمدعةاالسائل وخ الابلفانصارت شنا زيروئبتت 
فل تدهم منهذهالءثاصر (وا-ظته) ل البام وزفت رحب أدهت ومبو بن 
وصيخ عر ف وكون وفال وأد بل الاوف وقنه وكزبرة وقردما ناورمادةث و, رأملااخكرا 
وعاقرقرساوبعراافحٌ والماعزوالشصوم وخصوه_ائصم اللمنزير والماء, عزرااسري | بل 
خدوصالا_وداوى وكذاك ادمغسة الدجاح وانقيم والبقر ومخاخ البقر وخصوصياً (وحشمة 
والادهان أمالماهوا-طنمادةندهدن ن الورد والبنفميج وناهرابردمادة دهن !اوسن 
والشيث, والبانوخ والاروع رفع منهذءالاو رام ا دأعسيرت مره مالر يقيائج 
«(ذصل فهر بالاذثمن الاصوات العظمة)» يكون السب ةي شد ألقرةاللفائة 
ف الد.اغ أواانفائضة لىالسمع ولابدمنعلاح الدماغيهايةو بهءليماءات 
«(الذنانلاءمر قأ-والالاتف رهوءمتااتان)» 
ه (المقالة الاوا إلى الشم وآ آفانهوا السملانات)ه 

« (فصل ف تشر يععالانف)ه تشسريعالانفيثٌة على تشر ب عظامه وغضروفه والعذل 
محركةاطرف.ه وذلاءممافرغ مثه وتجر بايث ذا نالىااهذاةاأوضوء عذحتاللسمينالمشبهين 
بحا الثدى والجاب الدماتى هناك أي قب ”بارا *'قةم ن المصفاة 1 
وبؤْدَى ولك ل مجرى ف#ذالى ا لاق رنشريعالا “ل النىبايقع لشم وتلاذهى الزائدنان 
اللاةان اللان ىمةدم الدماغ ويسةدانمن الءطئين الدمين ءن الدماغ وكذا 
الفذولفىتاك !انقب ومنطر نتها ,مال الدماغ والزا انان لناتثتات» هه الرائصة بنك 
الهواءوالذماغ تقسسة من لصف الما رالغرر يزى فيه أيرلو و يأزمكالارض وة ا عند 
المسياح وعذدا شتناق الهواءوالروحالىذو فو قأقهى لاف ريا ال المانين واذلك 
يذَاقطم الك لينز وة الى الاسان .وأما كفبة ااشمثة فقسدذكرتؤباب القوى واماان 
الرا محكونق الهواماقهالمنه أونادين بسن ار تعال قذلك الى اللسوف 
لمق اطبد تان الشمقد يكور نف الام[ ياستحالةمامن الهوا على سدل التأديةمْ يميه 
ماوع الضارمنة ذى الرائحة واذقدذ كرنانشر بع الائف ومن ءته والعطل فرك لمر يه 1 
اذاملف فالواحَبعل:| الا" نأننذ كرأعى اضه وأسبابما وغلاماتماومعانااتها 
«(فصلقكايةطرة قاستء ءال الادو يذالاف)»ه: اءل ان معامات الإتهمخ! مالاختص 
يونم ن ارين الامش ل الذراغوالاطليةعلى لأسو اميتتص»مئدل ١‏ 
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1 الما لذ الازلىشن الذن اللام من 


الذو إراتواك:ومات وم ل السهوه طات رهى أجسامرطبة عازف الاتف.ومنا النشوهات 
وهى أجسامرطبة تونذب إلى الانف دب الهواءومناتفونات وى أشماءران ستمومأ: 
تنغز الانف و عبان تنغ الانيوب وكلء نأسعطة. ثيأفن ااصواب أنجّلذ” 1 
و يوم بان يستلق و شكس رألسه الى اف ميةطرق :فته السعوطات و يبان شق 
كل ماعل ف الانف الىذوق ف كل التنشقحى, يشغل قعل وكثير مايمتقب الادويذ السادة 
المقطرةفى الانفواانفوشة فيبالذعث_ديدفالرأس و 00 ر بمااحتج الى 
علاي عا سكن و الاصوب ان يكو ن على الرأس عند ما يس عطيثسادسر ي فزق مياواةةيياء 
حان وقدعرق قبل امإبلين جلب عليسه أ رده ن صبعليه مث ده جب انقر ع ودهن الورد 
ينتطسورا لين الإنف معن يمن الادهان 


























#(فصيل ىآ قةالشم)» الذيمند جل الاك قة كاند خسار الافعال نان الشي لاذلا ماان 
يال واماان يضعفواماان غيرويفسد ونطلانه وضعفهءلى و هين ذا م ان_دال ويضغف 
عن حس الطويه والملتن جيعااو مطل و نضءف عن جسن احودهما وقسادة وتغيرهاإضاغلى 
وجهين احدهسما انيشم روائح <بيثةر انل: كنم برعرد الاك اد ا تناع 
غيءسطاية كر أن ينتطيب راتعة العذرة و يحكره الم تطاية وسيب هذهالا” :فات١‏ 
سوءمزاح مقرد واما ليا ردى”ن م 0 
الشيثين الشدين>انى الثدى واماشدةفى العظم المشسائىء, نخلط ادعنديخ !وعدم 
وسرطان وما تسم زائد اودةىاطه'ب الذىذوقء وكثيرامايكون الكائنءن سوءاازاج 
المفرد حادث,ا من ادؤية اسّعملت وقطوراتقطرت فسخنت من اجااواخ_درت وبزدتار 
|| فعلاسدذلك اهويةمقرطة الكمفية وقديكونمنذمرية أ وسسقطة تدخ( على العظام 
آفة»(العسلامات)هاذاعرض لانسا نأ نلايدرلك لروانم ووجدتهنال سلا نالا ضول 
على العادة فلاشئد: ف المه_ماة وان وجيدتامتناع نغوذالاةس:فالانف وغاسةفى 
الكلامذهناك دف نفس انليشوم وا ناتس التملان ولليكن لوءهن اج الدماغ 
وقل'نذوله وكانمادونالمه سفاةمقتو. فتوعانهناك -دةعا كرةوان كان ال لان جارياعلى 
العادة ولاسدة تهت ادوم وماياء دهفالا - كة ة ف الدماغ فتعسرف هناجاته واتعاله 
ا واواله مماتدعرفته وحكز ان ا نكانضنف ف لدم و:ةصان واماانكان: نتجدريع 
عفونة ة وينستاثقتنامافالسب فيه خلط 'قبعضه ذءاوا امع 
عمش لماءعات واذااث شسي فى الاهبئ اص اللرادة روا مغ -ورمعتادة ولامعوودة ؤلاءنثئ 
ذى زاحة عاضر ومع ذلك يس رائحة مل امك اوالطينالماولاو الدون عْْرِذاك 
هناك علامات زديل فالموتمظل*(المهالدات)ه! نكان شدي سؤءالمزاى قب نيعاي 
1 بالذ-د وني ددم النماغ من النمطولات و'لشمَومات الات والاطلمة والاخعدة 
المذ كو رة يات مهال نات الرأسوا كثرماب عرض من سر المزاجدو ان حك ون المزاح 
| بأردا اماف البطنين1مةدامان كلما اوق نفس الللتين وانفع الاذويذإذلك العوظات 




















من السكان الثالثهن الققاثون 13 


المذةمن ادهانمازةءف وفافيها الذر .. سوت وال ددمت وام كوا نكان ال بقفسها 
١‏ خاطاف دطوت الدماغ استد لعا.هجساقيلفى ءال الدماغ واستقرغ المد نكاد ا نكن الخاط 
عُالباعلى الددركال ١‏ والاماغ سومار ح ذلك اخلط عدهنااشسارات والغراغر 
والسءو. طاتوا الث وهات والشعوم ماتالماطفة ومااشبهذ لاد مم اقدعزة فته وا إن احتع الى 
فصدا عرق فل برب جع فى بجبع ذان الىالاصولالمعطاةىه_لاج الدماغ وان كانالسدب 
مدقف لدم للشاشى الروف السقاةاستعمله لاطولاتالنضةالزحكورةقانٍ 
م هابكات الرأس ذمذطل بهاو يكب على يخارهاويس_ننشق. مع امد وقاك اناه لوكت 
وجاوثمرو جب ان بلزم الرأس الاجم نه دذلك وشرغر: بالاشماءالمةكة امار ويم اجرب 
الشونيز مقع قاخفل بامان هيه ناعان يلط بز ي يت و يقطرقالائفونتوماامكن 
الىذوق قور قساءف قكالغيارثم خلط بن ن وتعس قم “صو ميةاخر: إكاحقى لسر بلاائروومما 
بوب وذصح ران يؤُخذز راح اج رونو م !صقان جمدا ويفسمرا انول بلهل الاءرا الى 
و يشهسة3 اك كلهو مضخ ضكل بوم ص تين فاذا اندو تتش الدواءا ليولاعيدعلءه بول لجديدتم 
اخرالانف بو زندرهم منه يعرق من دهن الوزةه وبمامدحلاسدة ال بحية سعط يدهن 
لوزعرب.لى اونش المرمل والغلة الايضمدوفينفيه وقدذ كر زعضمم أثقشيرالرنه اذا 
دف و تم يتنه ف الاتف كات أنافعا وا نكانااسوتؤمه بوا سيرع ويل بعلاح الرواسير 
واماالذى يحسن الاب ب لاعس الاق فلاياليسعط مجن د سدسستفي اراح يصل وأا 
الذى بس النتن ولاس العلمب فلاين" ليسعطايالم كحت 2 ن الهو 
(فص لق الرعاف)» الزمافديكون قطرات رقد يكونهاالةنث_ديدو سسغلية 
من الام العالى عو وريم اكاك الانقارءن ركع روق الاماغ وشرا بنذ وهوغي را ولق 
ألا كثرلادلابح وا كثرهيكونءة.ب حدوث صداع وااتهاب ومرض تاد اوعةمبسةطةأ, 
شريةويتنعه أعراضن اد أ فعال الدماغ لامحالةورماكان لذاراتحارة لمث والذىا 
أبكوتءن الشرا بين تميزةن الذى يكونعن الاورد ةلرقته وجرت وسرازنة وأدضافةديكون 
عائدابادواروة قديكونقا د ادقة وسملات الرعاف من الاحوال ال ىتنقع ونضرومن ود 
غقسه خفة رص عن امثلاءواعتد ال لوعن عرةث_ديدة واعدد ال-ضنة يعدا نتقاخ فند 
الع يه الاسم فى الا "عاض اسلا ةوف الاورامالباطشة وخاصةالدءويةوالمدةراد. 
فى الاماغ م ىالحكيدمقى ابم فى الرة و 
ذاتالرئة والرعاف يحرات كثيرق اهس | ص سادة كثيرةوخاصةمث ل ال1درى واطهدية وافا 
اذا رفت أغةبضغرة نكن نعتادة ا ورصاصسة اركودة: نصفرة واسود ادوذبولاتجاوزا 
للد برد الأطراف فانه وان تبسن فةاقبته مذو رة. ومن سال لونه الىالصغرةنةتدغات 
عليه المرا ارالاصم زو ةضمرره شرا !لدم الوه ن سال لونه الى الرضاصمة ذةدغاب عليه ايلم 
ومن حال أونهاىالنكموه د : فقدغات عليه ا ارارالاسودوهذانشديدا الضررعمانة ص من 
الدم والجمع تمن فر طعله الرعافءى خط رمن احمي اض ضف الكبد وا الامة_قا*وغم 
ذلك وأشدالايدان! ستعدادا لارعافهوالمرارى ااسشراوىالر: قدق الامو ينتفع بالمعتدل 
منه من ولرعاف لل لازي لووط ابض وال زاحو سول 








































؟ هذ الال ءاللا"الممة 





|[أعقببالصداع وساثرما فصل -ت:,كلم:افى الاهى اص ا-لادةو: إراناتهاوقدب-_تدل 









































9 الال الاوكمن لذن المامس 


عن الرعاف وأحوالاعل احوال الامراض اطادةو جحار يتباوةد ذ كرناء فى الموه 2ع لاعن 
. (المعاسنات)هامااله. ترالىومايشبره. نالواة قع من تلةاءنق هق مل اثلايع. الوح 

توا زرا بلع أرطالا يتنه بان صو حزن يقر از رَاطاء_ديدا 
وأماغير نيعاي بالادون نقاطات ا دلار: عاف وأماا لكائن يسبب اس تعداد البده وهىاريته 
فد ب | نيداوم افراغ 'أرارمنه و تعد يلدمه,الاغذيةوالاشر نوأ ةوالفصدأ فض لئئ 

نيه الرعاف اذ'فصسدط_.ة امن اسان الوا ازى المشارك وخصوضااذا وقع الغثى 
فاماالادو يذ الحابة! ارعاف فهى امائ ديدة لض واماشديدة الذبر يدوا لتغاءظ والتصميد 
اماف ذئدةالتقر به واماحادة كاد يوا ماا دوي لهاخاصيةو ام|ادوية تمع معند ديزأ 
ثلاث والفوادرض ل عصارة-1ية اليس وااقاقياومثل امئان والورد والءدس والءقص 
رمه لمعصارات ارراق الموج رورق الكثرى وورق السقر إل وعصاالرائى والميردات 
خثل الاف.ونت والكاثود وبزراليج وااص و بز راثلاس وعصارتهوائة لاف وماءبح اتدل 
راساث الل والةاةلى كلهاغ سيرم طم و. خة والمغرباتأم لغما رالرحى ودقا قا كأندروأنا 
الكاريةكثل الزاءاتوالقلةطاروهب ذهاذا اامتتمخ ع او جاتو زاك اام 
زعا احدت خشكر إشسة اذاسةطت ب ايت شمراةن الاول وأماا": تىلهاخاصيةة:ل روث 
البار وما*!اءاذروح: رما١اان‏ امعئع «(علاى لاقيف من الرعاف)» اماااسعوطات فرؤخذ 
مام الضل فاق امن كل واسد تف ارقيسة كانودحبةلاززاليةطرفى الائف . ومتها 
عصارةالبلم مععصارةلمة التدس وكافور وأيضاماءال. مععصارةالحكر اث وأيضا 
المءالموآار دةطاسرفى الات رما"الكزبرة و أإضاء صادة الى ا لهاة_يرصط وخ خة 
وأبضاما«الذثاءيكافور وأيضاءصارةالواذررح بكانود أوءصارة لان ال+- لمع طسين 
توم ركافور أوعصارةعماالراىمععما و اهو بالخ فىذاك! الابطسارتز رت لمارا 
ااطرى وا :سس تكثرةدم ف انار لول اال ؟ يقطر وسيرا- يراوا دشااستع.ال 
سعوط من-ه.قاللائارناعا يا :لسان الملل وأإضاماءديف فيه اف.ود ولاعب ان يشرط 
صب الما" لشن ديد ليرد ذ ذرجماءةد لدم وابوده فى اغشية الدماغ » وههئاسه وطاتكتدت 
فىالاقراءاذينعا . واماالةةائلتؤخذةتيلوتغهمر فى اليرت تترعلب + زاج - ىق 
يغلظ ابلهمم ميدس فى الائف وأيذاتؤة-ذءسارةورق القرزبيص وقاقطارووبرالارااب 
وسمرقسين اماد با#ساودطيا وءصارة اللكراث وكند رو يتخذمنسه مله ويماجرب فتدلة 
«خذةمن ا أشضرااه:_دىاغرق وماءالباذروج وأيضافت_لتمزغبارا الرنىودفاق 
الكندروص يربائالو إساض البدض وأيضافتِ- ل متخذةمن زاج وقرطاس تحرق وقشار 
الكندرجاءالناذرو جَ بوايظا تلام أولة جنا الوردء خموء ضةفىقلةطار, ودبوأوفتي لمن 
ما«الكراث مذروراء لمه تعناع متصوة إقاوفة. تمن !فخ و زفتمذابٍمغموةؤائال 
اوتضذةة.-له :من سواج القعارب اونسج العنكبوتيقلةطارو زاح وقل ل ذخا رأوةنيل: ايل 









متضذة من وبرأرتت منفوش»غموس ف الكندر وااضيرلمثدونين براض البنش وأيشا 
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قشل تخذتمن زاح مر ق سين !موث جز" مع عل اوت امن قث ور لبس رقة ذاط 
عبر عفص » وأمااانفومات !دض الو:دى ارق وأياضفادع محرت ةتذرق 
الانفوا أرشاغبارالر حااوترابٍسرف1 ض أونورة وأيضاةك ا رالحكندروةر. طاس وزاج 
أسزاءسوا ينموفى الائف وايضاقث ورثصرةالذلمجذفة مسصوقة عب انيوخ ذذاك 
بالاستمان على المسم فوخ ذزئبره وه ل فىكيزان سدديترايع اوانكانمههاتراب الفغارهو ||| . 
أجودون درأس باح يفف !االو يسصقعند اابةكالهباءو فى الانى فيتس 
الزعاف على المكات! وقشورا لبيض مسدوقة وأباقدب الذي ونوارانسرين زاود 
وااقرنغل من كل وا-دددهمهرٌ وعفصم نكل واحدأمهدرهم قلوله- ك وكافور ‏ 
فالا فأراما موا اليه واذاتفشت النفوخ فيه ذلك الانفنساعة وايزقةماينز الاقم 
وعدن ان يكور نالنغع تود ب لمتعد رورالرعاف وأ أماالاطليةوا الصبوات م اطلاء ل 
الجهةع ذه السقة (ونسضاه) بو وت ذعسارة ورق اللا زورق السكر موو رق الا'م وماء 
وردهيرد اهبيع د يلزم المبم- ةيخرق كان وكذاك يتضذمن جع الادويةالباردةالقارة 
واه درةامءرونةءدوةفالءه ناراتالمبردة اقيض ةمث_لعصارة اطراف لاف 
و الغو-يم وة ضبان الكرم وورق الكمثرى وا لسرب ل وعس|الراعى! طلية واضعدة هوآما 
المشمومات فروث !سار اامارى وأما ا ساشانافان» وبر بش اله بو بر ؤس المكانس 
و بان البردى أوقطنسا رما ذر جم بن الذباتوأماااسعبم نذا الكائن غلم انحر ارذ 
شديدة اوانغجارالشيرايين فلايدفيه م نقصد القمغالالذئبلىذلك! كراصدا ضمةا دا 
ون اسلدامةفىم ؤس رالرآص بشمرط شفرف وعلى الك دى الذى بام تعلمةاالاشرط ور عا 
لزع عابم بالفطددالى الغ ى من الة مالا ون اله_رق الكت الذى من خلف 
:انه! بلغ لانه تمع اللدم ان يرمع الى الر أس فانه اذا أدى الى! لغشى سكن على المكان وذلك 
ف الرعاف التديداطافر رع در ارت ع د ا 
انستطالغوة واماان( يكن سغرة_ديدوا-؟ نكا نقطاراتاوكان ْوائب فكب انيكون 
الفصدقليلاقلرلاهاتمتوااءة واذآ بلغ اله دماغ الكفاية قصب ان قرس لعل تغليظ 
اللدممابيرده وعاخرءوا انل يبرد مل الاب وأما اهجمة فانالانقدرءلىمقاد. دادم 
الغااب يلب إتينةص ا ولابالاخراج بالغصد ثم يوضع احجمة وضع اناجم على الكبسد 
أنكان الرعاف من اين وء ءلى الطعال ا ن كان الرعاف من السار وعامماءجمها | نكان من 
الائمينمن اجل المعافات وعدب ابضا انيث دالاطرافستى الحسي :ان واائديانمن الذساء 
وثدالاطراف والاذنينئمايةجدا و بان تعمل طول كثيربالماءالبارذورعاحتيع 
إلىاني لس الا .لفانا: “اليزدمائج حتىقةشرأع ذا دور عا اجمع ان فخصص وأسه 
ابض متأ وحص محاول فشل وآنزسبءلىرأسسه امنا الميرد الثلحى تخدرود عنام 
[وحدليه الفتائل القوريالزتجار ية ومنماءالباذرو حبالكاذورومن المومباى الفالص 
ندَدرهم م ولاأقلء ن أن سك الماءالباردالمثلوح فىق. هواءلانهر؟ عاعاش لازا 
ناته اف انر عت أوذعثه لواش يلاسا شدي 













































: لاسن القن تنام 
كا ن الغذى الذى يقث سبالفطعه وأا الاغذية تسد هتماق او ل او ضرم ونا 
شه ذ اك واملين|لره طبن الاعذَيةً آلا للمرعوفين وكذ اك الاائان| اطبوخة<ئ 
تغاظ والسضٍالمأوق ان:تعدارعاف لرازةدمة على ان اتآواءضرعاضرتالمراع.ف 
لمانهامنلتتطبع والتلط ف وقد زعم جاءةمن اجر بيناتادمقدة الاعاج ان فل 
ااغذاءلهم ومن فضل الدواف انيه رعاق من سةطة وضتر يةولمكن يجب اتيكترمنسه 
ويكون ع اتمتوالنة وام الشمراب فانه لفع من حدث انه توكو تسر من حيثانة مج 
ألدماذ! اخطررتالنهمن-يث يةوىفاهز جه قلا واذالتضطرَالئه وليك نالرعاف قد 
ناهزائسة اط القوةفلاتسقه و تخب اتبزا ست لاينزل ةمه الى الوظن قفص المددة 
ويشهف الارض زميج الغشى فان نزلة فكب ماذام فى المعدة إتقمأواددذلك كامس 
بزو له إلى لاذه فان جا وزها فدهب ان ةن أضر بح المسمرء غسة ولاق قالمهدة (والتديم 
المرعنف) ان الشرورةرعساضو يت الترع فوخ موصاق الام انش الدماغية وإذلكناكان 
الدماء يزو كلت ضرعةةءة رالانف لنعا لو ابذلككثغرامن الام اض المتاح فنماقيمم! 
المرعاف سا ل ومن الة-دبيرف الترع.ف الاغ_دغة باظراف الثبات الاين ابل انلشتن 
خصوصاالذى يندتّءل الع بَالارى كاتهرؤيكونكالمتكبوت والشيا ف المضذمن 
فقسا الاذشر أ ومن الفودخ البرى اوالمخذمن الاذوةالخادة كالنحكتندس والمدو يز 
والغر ونم ونةعرارةالبقرو إستعمل 
»(فصل فال كامو النزلة)م غانان الغلنانم تركان فى انكل واخدمما-تملان الخادة 
من الذماغ كن من لناس مَنْ خص امم النزلة مائزل وحسدهالىاسلماق وباس ال كام مانزل 
من طر دق لائف ومن الناس من نح بجمع ذلا ئنزلة وييسعى بال كام ما كان نازلامن طرق 
الان ف رقءة] وصطءامتواترا مائهاللشم منصسماالىالعدينو. -ادة'لوجه بابل" الىمة هم 
اعضاءالوتجه والزاكقدتنتقض الى الاق والريةواق المرى *والمعسدةفر بساقرحع اوكنيرا 
ماتميعبم! الشهوةالكلبيةوقدتة:قضق الهم ب الى انعد الاعضاة وقد وادهم|اناوائق 
وذاتالرئةوذات'لتب وال لشاصة ولاندسهااذا كانت النزلتخارةحادة وأوساع المسدة 
واممألومدياذا كانت حامضة أومالحة وقد ولذمغ, أ يظاااقوا لخ وخ صنوضامتنا فاط 
امم اوسدب جع ذلك اماحرازة من اج ةخاصة وثمازجد_ حم ن ثم س اؤةعوم أوننم 
اذويدسضيّة كال كوالرَّفران واليدلوا اماترودةه ل اجنة خاضة'اووا اردتمن غارج 
منهواه,اردوثه الوخد وصااذا كشف الرأض لولاا وقتمايتضطذل الدماغ من 
هام اورناضة | وغضب اوفك راوغير ذلك وقد ع دمن لقاو مضل ليه ئالبسدناقبول 
المزوالبرد فدث النزلة لاسوازعذفه دكنيروكذ لاك فىدو” «المزاج اطنارالمصنت واليرد 
أزانى اذا قوق واستعكم ما يكوث ف المشا ع يقال امرالاند شم الارةداتملغوا:الغايذق 
| صعدالمزاح وستراوتهوا ا تّالاماغ اليازدادّاوصل النه الغذاءق المشايعؤوقض اال ماغ فم 
يوضم فبنةما يفا لبه عه سل ونزلوالكائن من البردا حتحتخر من اليكائن من امثر 
وتاب المزاح القارأ ث ضهنا ذالةول الأمْنَاتٍ اتفارحذا اناعل لان كاف نأهماب | 



























































الاعزية " 



















- :4 يض 
|| الاجنسة الباردة وأععاب الامزبة المازة قنتسوم احجكثر امنالهرم 
الامسيناب الب دثنةمن اصصاب الامزبة! لباردةفان ا لدماغ اليا ينض مايصل البدمن 
ااغذاء ولاتصالماتصاعد لبس من الاجخرة ول ينكس وول الغبذا ؟وترتكم الضخارات 
نكسن الانميق؛ لماتّساعداايهمن القرع فد ومعايهااذوا ازل والنزاقد:كونغلءثلة وقد 





تكرن رق ةقمائية وقدتكون مارةمنة ومألة أ ورديثة |'طم وقدتكوثسارةاذاعة وقدا 
مكو نباردةواائرلةالبار :تنضم الج وأما الممارةفلاةئ_نعالمبى والزوازل والاماض 
النزلنة تمكثرءطد هوب الشمال وتخصودا بعد اذوب وتكثرا يضاف الشناءوخاصةاذا كان 
المدف هئ الماقللالمطروائطر يف موب امطيرا وقدتكثرالنوازلأيضا فى البسلاد 
اللنو : ةلامتلاءالرس فال بقراط | كثرمن تصيبه ‏ انوازللابصيمء الطاءال قال جالينؤس 
لذن امتكثر به مض فعشوفانأءضاءء الاخرى سلمة أقزلعدى ذ لكلا المي 
للنوازل ارق اخلاطاوء نغ الت اخلاطه ليتوأ لا:وازل كثيرا والصداع اذا واؤق التزلة 
زاذي اذب (العلامات) علامة النزلةالجادةاطارة ا نكانت زكامية جر الوجه والعينين 
| ولع السازل وزقته وبرارةملسهور جاعرظت معه جى فلا.: ع بهاوان كانت خلقية 
فدمائز ل الىاسااق وشدةاحراقءو رقتهمع المواب>سيه اذاتضع به وندلء ايداقث 

الى ا لص رن واللجرة وقد .حتكون هناك سد أ بضاوغنة ودغدغة حر يفسة وعلاءة البزلة | 
الباردة يردا لان ان كان ف الانف ودغدقة فى الا:_معقدد اليهة وشدةالدةوالغنة 
ون عسادلعليباغلط المادةوانكانت الى اطاى ميرد مايتضع به وساض_ه والانتفاع تحمى ان 
عرضت و(المغاكات) «علاج النزلة سود رفاعرا ان اذقصاتهن المماد:وة بابل السب 
الفاعلو: قلعا اسيلا نأ وتعد يل أوقور بك السنهة أخروا الذةدم جنع ماعب ىأني را إد 
من مث لحْشيم فى الانف وق روح على المخذ رأ وم ل خشوة فى الاق وسعال وقروج الرئةوماأ 
الماوورم وبجمعه متاح الجر ا أكذم و" ترك الا تلان الطعام والشمراب والعطاسضا 
ىأل دوك النزلة وال كام ماذمء ن نض إلالج_لاط الماض_له فى الدماغ اا لاتتضج الا 
بالسكون ومع ذلك فانه يوذب اليدقذ و لآخرى وهو تعد االنضي الغ جد اعايستفرع من 
الفضل المع والميتلى بال كام والنزلة يج بأ نلاييدت مدلى لبط ن طعامافيترأسه وان 
يديم تسضين الراس وتمعدهعن البردو.ية» | اثمالخه وصاءةيب اللنور بفان انوت 
علو و> طول الشمال يقبض ويعصرورة_لشرب ما" الل ولانامنهارا ورمطش وجوج 
و يسهرماأمكنةه وملا لعلاح والا.م ال واشراح الدمن دأيه ثمبالاسبال مده ذادعت 
الحاسةاليهسمابجيعا وق انتمل الى النسدخه وصا الابتداءالا! كثر: لاتدةءل وأولى 
نزلةلاية م دفيها ما خلا عن لهال فا ن كان سه ال قلدل النقث فلايدء ن قل لقص دعخلف 
عد نالل أن درج التكريرا ات و تعمل راب !للشجخاش الباذح ان كانسهرؤالا 
فالتكزات لم يكن مر واسلقنة تجذب! اذ لين الطر يق عثل نا" الشعيرق:شوذهواذا || 
و دمع النزلة خيس : يندومذل على ان المادة تسل الى اللذب تماد رول صد والتدخينات 
|| دعناارد ئتح وح تاها لثاشونة ادر لالموادالرأس .و يبب ايضاا نيساي | 

































من اكاب الثاا شمن الالوان لذها 












لله اللقالة ال ومن الن قامس 

]| الماش ويكسر. عزاح منشراب اللشضاض والماء وا نأرذناالتقون 1 "الشعيروالاق آق 

واذاحكانمع النزلةرى ل بسكم ومندامت يه النوازل ص مقا وثناء فى الذ وار 
من نفع العدد وسركد الا عضا" ااذلنائعةجدامنالنوازل لذب المرادالىاسةلمم 
ا غمال ما لوصف من ا لتكمه دات والتضوراتمع هس اعاذان لاب تعمل على امتلا»وا ءا 
رمت ا 0 و يجب ءلىكل 
حال ان يديم:: 2 بالرأص و داملىلوساد ولايس دلق فى الوم وآما انقدائمن المادة نهو 
باس م مال تنقسة لبد ن سا1 -لارةبالغصد والاسوال الخ رج للاشلاط المارةوااةن 
اط اذيةلاماذة الىاسة لوأ مافى! اباردة في الادو المسم ل لأخلط ا لباهدخى من الرأس من 
المثمروية وام ةونيه! دق اجلهلة .جب ان ةلالا كل والشمرب من الماء ويه رهصلا نوما 
ولد وين ول وأمامةا له السيب الفاعلاماا بل ارفان يوم دق“ بريد الرأص ساهو بره 
ةمل دول المام العذب كل بكرة عل الر إق رصب الماءءلى الاماراف ومع الرأم 
و الاطراف ادر دوا طلقةوالمذا 7 ومايلي ابدهن! الدج اعمال اانطولالمتؤذ 
من الشعير والشجذاش والنفسج والبابويج وصب البردات القو بةاافسهل عل الرأس 
وااءل الاغذية الىماخ ف وبردورطب واسستء مال اللتبينكل بوم وأما البارد قار غود 
كيدا الدغدغة والعطاس بت-ضين الرأس وتكم._دءراارق المطنة لان >س ناطار 
يس ل الى الدماغ وحفظط الرأسءلى ةلك الور بمااحتع الىانيكون,اللم واللساورس 

ورا اكدامياءامارة قغايةمايمكن ةلمن المرارةو إيستعه ل أيه النطولات المنخصة 
الغللة ور ينم الاطرا ف بالادهان المار حك دهن الث بث ودهن البانول والمرز خيوش 
ذافركهن ةلث دهن الس ذاب ودهن لبان ودهن الغا رودهن ال وسن يميه الذكروما ا 
يله واطلتة والسمرة والاطرافو يغس_ل الزأس بااصابون القسسطنطايى وا ما الدهن كأ 
أمكنك انلايسه الرأس قافعل الان لايجديد ا حون ماح الىتبر يدثابت اوتسضون ثارت أ 
ولكنبهدالاسةذراغ وان ب تعمل ل الرأص وابليي ةاماونات من اللردل والق مز أ 
ا وو ه دلغ--لهعمل المابون رقو ٠‏ واتعبل بالاغسذية المااناف ودف ومطن || 
وبفظمع ناي منسهلاه درورج.) تع الى استعمال الادوية محمرة وجحيث بقع فيهاخره 
امام مع المردل والتينو لفوت والذاف_ياول اسستعمال الى وبابلهل: فان تمطن اس | 
| وتجفيفه نافع لا دث ومائع 1 يدث وعجب هذه النزلةا ن لايد ل الام قل النضي أ 
: :تعمل التسكميدات الباسسة رما نفع فيت» ثم الك وكذاك اأقام الاذن 
مواة مغمودسة فدهن حارم ذن وأماقطع السملاتة يالغراغرا نج-هدةالباردة.ثل | 
القرغرةبالماء الاردو جناالورد وماءالعدس وما*'لكز برةومااقدطي فيقث وراللشطاش 
وما الرمان أرضا امابارد :لأسا أؤسارة ايسارد وم. ا 
ونصوصاف اليارد وكذائامالبادقق القن تخذةمن الافيؤنوالممة والكتدرا 
والزعغ رانم نغ يع اسائينه. ومف ل الاشعرية |اتى ااخاصية ذلك كشسراب اللشطاش || 
ااساذيح اسار وشرا اب الكرنب وشراب اللشطاش الذي لافة اممو لفيهاا لز وغيره 1 
































| منايذكر ف الاقرنائين ارد ولاحيت ات ب شراب اللشضاش الى الات داء 
| الددرفاتااذا احنندش واحتتيج الى 























ثل سد هنذا ااشترابومة_ل١اذوزات‏ اطاسئنة 
يستعه ل تحمث يل فى اللدشوم وتنك ما بسالاضاروه ما لضو راتكاانند زوس العار 
|| والباردجبعا وكالشونيزلبارديذوراوثموما والقسطأيضاوالشونيزالةلى اذاشم مصرْودا 
فخرقة كأننافما وكذلك جذورااقشسرالممى قوق وكذلك ارا هرا والعسدلعن حرأ 
| الرشماامحمى وما شفع ذا التتضير بالكندروالغودا نفام وات _تدروس والقستط واللنيى 
|| واالعود وما الطرفاءوالورد فلاعار.وكذلك الطبرذ ةو الياقلاوااكعيرا لاقع ى مض البقر 
أخاصة والسكر والكانود والفذالةالمنقوعةق الال يضر :هاللبارة ركذ لد جذارافلءن مر 
الرسامجى مغ ولامّنظننا وأماالتعديل للقوامخثل! سعمال الاءوفات أ خذالحكثيراء 
أ وحب اء_فرسب لف القم لخالط غاظهارقةمايئزلة,غاظ بها ويلزح ولابعزل الى! له هق أ 
و دسم ل لها لنقثوا-ستعمالنابرةق ذلك لايؤذى نغافظاه ولو سه واذا كانت النزلة 
اأأداردةل يضل دول اجنام قل النضيع وا نكانت عارةل يكن ذلك كبير بأس بل التنفع به وأما ||أ. 
كر يكدافجهسةاخرى غثل مأيعام ليه النزلة الى الماق يان يذب الىالانفوالمء ات | 
وبل بسعما باذع المغذر ين ودشل مابعام لبه كل نزلة حارة تسمل الىاسة لمن اهمال طخامة 
على النقرة وكذائ الا كاب ءلى النطولات التخذةمن الر باحسين الخاذيلامادة الىئاحيدة 
الانفت وأماالتقدمف ئلا نيصات ال للق والرئةءن] فنهوا حكغر. الاغذيه امافى اذارة || 
يقر يعم الصنسدر يدهن البنقسيم وتناولماء الشسعفر بالبتقسي المر بىوماء الرمان! او 
واسةهال الاحساءالمتضذةمن! انشا ودقدق ال سعير.و' ل اقلىنالاين ها بان لميكنجى 
أو تضرالاائا نكا جى واسنةءمنال الاهوقات اللبتسة الباردة والأشمربةالزوفائية وأمافى || 
البارد خثل قر يع السدربدهن البنفسضع والبانواسة عمال الا-ساءاطارة قشل | 
الاطرية بالعسل وعد لما شخالة المنطة يدهن الاوز والءسل ومثل البزنالميضهم ؤاستهمال | 
اللقوتهاتالامة المارة والاشرية الزوفا مة المارةوأدضاالزوفانةف مع الاصطرك وشمرب || 
الم« الما رنافعفى!لنوازل بشطصها ويدفعنائلع امن أعضاء الس انضاجامائزل وتليينا 
والئتذلانوافةهم ور جااتقق ان نفعهمه_ذاق الاتّداءوأمابعدا لنضئفالء:دلمفه أ 
واذق وجب ان يكون :1ك امال للعاز لشيراب ممزونباوا لزه ؤمات تنع المضئفى الرقق 
|أف الاداء أ 
«(فدل قتا لنين قالاتت)» اما زات عفنةتدمتعذاليسءهن إوواى المدروالرثة 
والعدة واماخ لطامثةةن وعظام انل شدي لوكاناخارا لاحت د ثتروساواكنهءةنمنئن 
الريك رجمائأدئاريحةالىنافوق ف اتح عشم | ونشاط متعافنق اليطن وق الدماغكاء | 
أوفمة- دمّهأ وفما ئلا لاهامن هأ و#غونةوف-اديعرش لتلاك العظام أنفتجا ونة_عتٍ || 
أعلاتسه أُرلبوا يرق الانمتةهنةه(المعالمات) فحت ان قدم يتاقنقمايكوك اجقعمن || 
"انذحكان فغر انمث وم وقعره لق المغذةوالدماغ م يستتعمل لادونا 
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١‏ المقالةالثاننشءنالغن اهامترج فيا 
آآ ل ل ل ك2 
الموضعة من الفتائل والسعوطات والذقونات وغ ذلك وأماالفتائل!2_ر بة فذائ 
فالاصرب انيف ل الانف قبلإشراب .ختستعمل غنن1 الفتائل لتم نامر 
والجاماوااقاقيا «كذةرهس ل اومن جاماوص وورديده. الثاردين وفتائ ل كثيرة الاصئاف 
متغذة منهذد الادويةءلى اختلافالاوزاتوهىالسمد والسنيل وودد النسر ين والذميرة 
والهناما والد رامل والا "س والمسيروالوزد وثئمن ملل مجموعة ومقرةةاوقتسلةتمياولة 
ثلث دقيق بذرء له ذرورمذمن الق رف ل والعد والرامك واللاذ نأا سواءرأبنا 
آس وقصب الززيرة وأسر ين وورد وقرتة-_ لباو ية من سكل واس ددرهم مس وعقص 
م نكل واححدنهفدرهم م أروح بات كافورأر .ع حباتقلمباومم الدراىع نكل 
واد اريعة قرار يط دعم لقتل ومن التءعوطات السعوط بءصارة|افوثخٍ وأفشل 
السعوطات وائقءهاابوال الاسيرفائم الاتخلف ومنا رب المسد انتّ_ل اقراص 
الدروخورون الواقع فى الترياق فى الشمر'ب رية طرف الائف فب_بريٌوطبيغ الدارشيشسعان 
, ||| بالشراب الركانى سب دجدايستهه_ل ابامايسةةت_وبه ومن الاطوشات ان يلطم ,اطنسه 
القلةلار وازضا ورق اليادميزيسضنم سه وبالماءويعالى ب الانف ودوا'قر طن وو 
مس |ربعة وثلنان سام ةدرهم وسدس تم امال تون بعل وءن الذفوحات ان يتقيزفيسه 
الفودحج :قسب» أوربق سِض وصد ف محرق: ومن الدواء! اذ كورقخرالفتائلوان 
نعود البلسان فى الانف ومن الأشوقات ماسرن طبيئدارئيشعاني اه اونجريسةءءل 
أناما وعماجرب فعلاسده ونه وصااذا كانف الدماغ أومشدمدعة ون ةكيتانينة البافوخ 
وسرة نه ذاه الاذنين ما ئلين لى١‏ اصد غي نأ وكية على ؤسط الرأس 

ه(ذه- لف القروح ف الاذف)ه انه قد يتوادفى الانف قروح اما.ن خاراتحادةأ ورديئة 
أومن نوازلحادة وهى اماء:تنةعفتة واماشش كر يشات واماقرو خبثرية واماقروح 
سلاخسة وهى اماظاهرة واماباط:ةو(الماذات)ه الافعضوأرطاب من الاذنوايس 
من العمنفدب ان يكو علاح قروحه بينعلاىقرو ح الادنوالعين فصماحانتسكون 
الادويهالجففة اقروح لان فأقلتفيفامن الادو يه الجذه ةلق روح الاذن وأشدتينيةا 
من الادوية الجذفةاقروحااعينفانقرر ح الاذ نتساج المثئفغاي:الحضيف وقروح 
العين تحتاج الىثئ ف أول ند ود التعغيف انه ا نكان ادي موادت-مل أواخرة7 معد 
فتعايلاستغراة هاوبذير!الىناحمة أخرى على مايذرى رباج لتعتاج أولثئ ا نحنف 
الرأس ويقنوى جاعرةنهم تفص د المران واعلرانبجمع الادوية النائعة فى البواسروالاريان 
مماسسنذ كر نافهة أ يضاف القروح اذا كانت قويةواذا أغليت اللعايات ومايشيها-تى 
لانت صلت بلع القروحانلة.فة أ يضاأماالقرعالبابسةفتعايم وح نخد منشمع 
غخاوطب نمق ساق البقواذا ب مئل دهن !لنيلوذروا اشير جح واصلمءعن.دى دهن الورد 
خسوصالمتخذمن يت الاثفاق وأيضايعابم: وحمخذيرهن البئفسي مع الكثيرا"اوقلدل 
ارغوة بزرقطونا وخطمى وايذا يفش ل مغ وسسة فى زوفا وشصم البط والشوع الاصدر وثهم 
الاي وئصم الدجاح والع ب ل وايضائعسع ودهن هلل |أصغ رأ وعفص وربماتفع فصد عرق 










































من الكَابالثالثمنالقاون" _ لاا 


طرف الائف بعد شال وحامة النقرةوالاءهال وأماالقرؤ حال ىنمل اليهامادة 
حر وقة أورديئة أومنتنة فانعلابهايصعب ولابدمن الاستفراغ والشسد ورع احج 
الى الاسبال بالايارجاتالمكار وبحب انبدامغ_لهابالذط_رون وااصاون ‏ خموصا 
المابون فوب الىاسةل .ادس وا اصابون !مذ وب آلىة طمطمون سم استع. لل الادونة 
الكسديد:التبغيف ومنهاأن وو ذتشورالنخاس وقلة ديس وزرئير ا جر ونريق ويستدق 
يلقم فصي ار الثورأناماح ىتتضمرفيسه ثم يسستع ل ورجمازيد ةسه -ج اماو وفوتض 
وفراسيون وزع ران وشب وعةص ودوا'روفس اجرب »(ونسطته) م يؤخذسد وص 
وذءفران وزر نين ويس:عم ل واماالقروحالشديدةالوجع ماح ,الاسرب المحرق المفسول 
فالاس داج والمرداءي يذمئهامس هم بدهن وردوا لشمع واماالقروح البثر بهفعلابها 
يدهن الورد ودهن الا والمرد سيج وماء الورد وة ليلخ لذ ماه هم وأماالترو ع 
الظاهرة قتع يليم ذا المرهم ( ونسضنم) ه رخذ اسغمد اج رطل مرداسي ثلاث او اقخبث 
الرصاص ا حرق ثلاث أوا قيخلط بال رودهن الا س ومن الادوية المستركة أن يوذ 
ما٠الرمان‏ امام فيِطيْفى انا منحاس-قى يصير الى النصة. و «أطييه تشمله؟ و يستعمل وما 
زعابل به اقرا اص أندرون نارمح لولة و شراب ونارة ذل ونارة مخ ل وما .جب مائرة كاومن 
المراهم الجبدة أن يوخ ذخبث الاسسرب وشيرا عمق ود هن الا سيمع بالسص على نار 
أبنة مهمية ويحرلك حت يغلظ ويحفظ فى نامن اس والاسرب المحرق فى حيث 
الا.سربو ينبا ن تسسمّعه لع صارة الساق وسحدهااً وم مع الادو يتفالم اننع ةجدا 

«(أدمل فعلاج القرو حالتى نسبيى ساوة)» اماالاتداشيكقى دهن الوردو-_د أو بشم 
و*صمالدجاج وأقو كام ن ذلاء هيم الاسقمرد اح ولاسواء لوطا بلعاب حب الس جل فان 
اريدز ياد يفيف عسل فيس خبثا لفضة وقد نفع خيث الفضة ود هبد هن الااض وا اما 
اذا مدت العلةوسيرافلدسةعم لهذا المرهم »(ونسضته) و اسغد اج رطل رد اسن ثلاث 
أوافخبث الرصاس ثلاث أواق رصاض محرق .وا لمصوقانا جيرا ربع أواق يطذمته 
مهميدعن الاآس وانذل وأمااذاازمت العلةوا اشتدتب دانم ؤهذمي همي ذه |اصفة 
ع داسيجأر بعذدرا اهم سذابرطبآر إعةدراهم شد رهمين اتخذمنه هس هم بددن الااس 
واشالوأقوئمن-ه زاح وقاقنت وهىم نكل واحدس_بعة زا قانديسستةشب عبافى 
عفص وو بال التمحاس من كل وا_دار بعدة كند رين" ونصفخلرط ل وثمان اواق يطخ 
فى انامتحاس حت (صيرفىقوا ام العسل ونتخذمنه اطوخ 

وفلف |لسدةفى اش لشو إع)ه السدةق افيشو عه الث لحتس فىدا لس ملع 
الى النافذمن الى الى الان فأ ومن الاننن الى اماق وقديكونخاطالزسا خاوقديكون 
+انانئاوقديكون خشكر يشةه (العلامات) ههه الدةتفءلالفئة قاع نضللة 
الف ةعن ا نتتسرب فى الحدش و ع فمفعل الطنين الكائنمنه «(المماطات)ه بِؤْدَذمن 
العسدس المردر رهم ب ل ستراصف دارهم أ فور إنقبراط زءقرا انقيرط هئ نصفتدرء م هذ 
متجاحب ويسسعط جا" الم زوش الرطب وكثيرامايدوج امال الى عمل الند وترط الاننى |1 



































7 0-0 “كدر 


لى قأت ايقس لما ذركرنا ااا 
فيعلاج الغنان)منمعاطتسهان بوط وبغرغر غر بدواء و (جذء تمضته)ء بيطي الدخص 
المعصوق هما« الرمان الحاو رم يشر بهم عدف ولط به أه ف هكند د أزؤروت. :ويتز 
تأخرىعاءالر مان الذىقد طيخ العقص قبهو ستعمل سبع وطا وغيره أياها: ومايعايلمنه 
انيمل الاقف كار بشيع رده نلا لريستعملحق يبرا 
ه(نص لف رض الإنف)ه الا "وف والافضل إن شىمنداخل”م ب وء من خادح وارح 
اللدشو كلقللى -تى يستوىاوا اما.لاطلنة!! إفدسة ذا فالذى يحب انيع على البكسر 
قليلص يروما وجي وزعفر اث وراء لوسك وطي نرم وطين جخدوم روق وخطوى ولاذن 
يطل جا الال وما؛الطرفاءمى؟نارجباعاودناذ كرهذاإليابى كاب الكسرواير . 
«(فص لف اابواسيروالارسان ف الانتف)م إماالبوا-سيرنه ىلوم زائدتذتفر؟. كانت 
سومار جو ةسنا ولا وجيع معو إرهبذء أسولءلاجاور كانت راءوكدذ :شدي الوجع 
وهيذه اصعب عرلا جالاس.|إذا كان يس لى متها يد يد منقن ورجسا كان من اماهوسرطانى يد 
أشكل الانف و بوسيع !قدويدوالث ديد ودواإذى يكونكداللونردى:التكون د الفغود 
كديروس دا المد اراق دون إلقطع والإرد وقد؛؛ يقبن االسسرطانى و بين المواسير الرديئة أن 
ا العم النايت انج_دث عقرب علل ارا أن والثوازل فانه واسير وان كاث لد عنْخلاء بل 
حدث>نصقاءالائف وعدم البلا ناتفهو باتو سوضًا ان كأذق بإ دونه 
في الدماغ اعراض سود او بةوكان !يتدام كْمصةاو بندقةم ادي يتزايد وإسدث فى( انك 
صلايدوالبسرطان فأ كثرالام وى صديدرسرلان الى املق بل هويابس صاب والبواسير 
رتماطاات وصارتبواسبيرمعلةةور بمياطات جتىذرح عن الاق أواطئك وجيع 
الادو به الى تنقعم ن الإنبسان فانم اتتفع من ألم امواسير ورمااجع ا نتجكسرتوتها 
و(المعاطات)ه ما كان مِنِذَائ من القّسم الأول قاع بسكيند ةقفر ديانجردياعمارما 
كان من القسم الشياى فالاوى ان بكر امابالادو بةإلنذ كرها وأماباكارعكار م غار 
دفاقأو ع تماردفر جع ماف الإنفيمنالزواةدوالفيؤول .وأجود الجارذما كإن 
ابو سائم يصب ف المتغر/ حل رما :فا نجاد !لئس بع ذلك وزاات الندتوالإئقد 
يماج إني#ة». ل المبث ايساق م (وصقته )6 اترباهذ 
خمطامنثهرأوابر يسم فتعقدمعقد ايه بها كللذ إرذى الاسئان وتذخل فى أبرةمن 
١‏ ار معققةٍ ادخالامن المتخرسج تي ترح إلى جنك ينشمر به بقمة العم جذيالممن الهالين 
كا بعل ارارم بم رساي دم ارش ولف يتنر دي 
الوا امبر مد وا قرطل ودواءاندرون وساترمال كر بعد يدخ لدف الانغ ببق 
موضعالمسء م وساواذاعلشردكالمردلكنه ا 2و مكنا نتاغ به المرادمنالقنشية 
واذ! يميم البواجي !لات التلع والردأ والادو بن بدالا كالة فصب أنرعطين بعد 
أ ,. الود القن عنمن ا ين 9 


القن لبس ذلك بواجب يل |فلتذرع اليالووا 


وأماالادوية الت بعايممإماازمنم نذا وذرورات وم ا 
ولاس الحسرق وت ولاس واص ل السوسن الاسضر للقت والقاتطار و الراج 


اد يستممِلنقرنات فإن ينيع ا 
الذلقديس والٍلقطاروالقلى النغهاروالزاج والثي على السو يةوالإصوب إن يعمل 
2 بون وقدق .لان بز راللوف يشى بواسيرالاتٍواذا 

ينود الكل برف رفاس ةتئيريديني»موفةوادخبل لالم ريئاذه 
إلى م الرَابدِ والسبرطان ووأماالاريان 
الامتلاه عن البدنو اراب ان كان شن . 

0 

بارعا دااع نِ 


«منئذو نكال إرةين الب علي هذا التمبروهذ ارو حبالنو اسيناف ومن 
متائعه ديرا ا لاسده ورعسابجع ذلك م نبلا ذوعا وحإؤ: ان 
إيلابض مان 0 1 


والعسبل م يعار 

ل لى الرطب فاه 00 0 0 

السرم نافع ومناجرب انمق الزاح الإخضر لكلو جيل لاف ديري 

فانه مبرأواذإقطع الابر سإ نخن الادي ةله بس ة إدمه العاين الأول ال المي لممردحقي بس برطينا طمن 

غلمظاى بببردجداو يطلىيه الانئف 

وزفه لف الءطاس )م الطاب ركد ركلتحاوية من اإدماغ ادع لط أومِوذ وذآشرءا باستعانةءن 

الووا» لنت دقعامنماريق لاف و الف والعطابسلابماغكالسهالالزئة ا 

نان قوم إن اللدماغلايشرغ الى لاس الا اذ استعال اط الموذ اعطرا را" 
لكدة ددرا تسد 





اللثالةا لثائةمن الثن القامس 
جهواءجذيه الىنا.سة انخلطهاذا تزع زع الهو ا" كاء تح ركه عضلات الصدروا حاب ركد 
عناثة وااتفضم دا ل الى ار حافرالماه وا بعد من لصدرمن اجتزائه-فراالىالذروج 
كانم ونةعلى النةضٌ والقلع ولان ذلك يتبعه تزعزع الهو اءالذى يليه ذمعين القوة الدافعة 
لى اماه المادةونغضماوا عطاس ضار داف اول التَزْلةوالزكاء هاج ةالخاط المطلوبفيه 
النضج الى ااسكر إن ودج اكثرف الججمات ومايشيجه اكثرة: قط القوة وتقلا'الرأس ور هيج 
رعافا ديدا يجبا ن يتلق به لكنه> ل الذوا اف المادى برْءزْءتسه ومن العطاصس 
مازهرض ف ابّد:*نوائب الميات وقد زعت الود ول يعدصوايا أن العاطس اوفقاوضاع 
نأسسه ايكون امامه حذوس سد رءغيرماتفت ولامتنسكس: فلا يطدقه ثارت والعطاص انع 
الاشماءتدفيف الراس اذا ١‏ كانت المادةاماقليل:مقسد وراءلى نفضهاوان م تلض أركاات 
رحية فان كانت كثعرةاو كانت خار هفات العطاس انفع م ئلالاملاء! أضارىق الرأسار 
كانت غلظة لكن نضعية فانكانت | كثرمن ذلك ف.سدلعلىقوةءن الدماغ ولذلك» ن قرب 
ون هلايستطمعأن يماس ومنعطسمنهم بالعطسات ةل يعاس فلايريى برو البَة وهومما 
يه ين على نفض الفضول! نمتسسة و يسول الولادة وشروح المشهة و يسكنثذلى الرأس لكنه 
ضارا نف رأسهمادةتحتاح ان:سكن لتنض وان لاسن ما بلي اولاءتصرل خوفا نان 
خذب اليواغيرها وهوضارا يضامن وصدرهممادة كثيرةأوفة 

)0 هلف الادوية المائمة اعطاس) همساجنعه! لتسعط بدهن الورد الطربٍ ودهن الللاف 
ديد التسكين له وق دنه هأ نيحسىواحارا وميم الرأس جا 'حار وصب دهن حار 
فىادذنين والاسسةلتاءعلى هف ةسارة وضع تحت القفا واشقام التفاح والسويقوكذلك 
اثقام الاسفخ الصرى مما يقطعه والنكرو الاشتغالعنه رجماقطعه واماالصبمان ذمتتفعون 
بان اللكلمة الصمومة تبعل لى النادوت وى ونؤخذ قبلا ننلطي ويؤخذ ملاتا 
و يستنش ق أو يسعطيه وما يئفعءشدة الصيرءليه فانه سه وهوعلاج كاف للضعدف ممه 
ومماء:عه دلك العين والاذن والاطراف والنك وقوة الذغروالكثئوكد بدالاظرالى نوق 
والتمال والتتلب وق ريع العضلبالادهان المرطبة وخصوصاعض ل اللعمين والاستغراق 
ف النوم وا نقا»الانتزاه المباغت والتصرزعن الغباروالدمان ه(فى الادويةالممظات)ه حى 
الثر بق الاءض وابلذد سدسترو الكندس والفاذ.ل وانمردل مع او يوذ افرادا وياصق 
بزدثةفالاثفاو يؤخذعاقرقرسا والسنيلوالك المدحن!ىالمخزد شه والدسذات 
البرى والصبرو بطع كذلاك واماالماناسات اللقيقة فالافيوناذاشم وةضان الباذروح 
والزرا وندو الود عه وهويمازمطس الحرورين ولطئباطن الانفبالدواهالمءطس اضوب 
من ننشهقيشه 5 

١و‏ (نصلف الث الذى بقع ى الائف)ه بعطس, صاحبهبمءض الادونةو يوخ ذعلىفه 
زمره اأصميم ذاذاعظ ترح منهالشئوكا نهذ اسلف ذكرة 

أ (فسل ف جفاف الانف)ه قديكون لرارةوقد يكون ليبوستشديدة وقديكون'الطالزح 
جف افبه وعلاحكل واحدمنه ظاهروا نفع شيفته 


ليل 











































داخراج 


واشراح افلط انسكان بعد :لمنهبد هن أوعهارة-ت لاتخرح مالانّعاملى اخراجه 


الادهان والعماراتالباردةارَظيمَة 


ناكا بالثالثمنالقانون لعن 
































(فصل قحكة لانف) قد تيكون اططارساداونزلةحاذة كانتا ون.كون| وانزلة قوية الاي 
واتكانتءاردة وقد يكور تابث وروقد يكوث خركة الرعاف وهى من دلائل الصرات رمن دلائل 
المدرى وا سلا صبةعلى مانذ كرهفى موضعه وعلاح كل واحسدء ن ذلك بماعرف من الاصول 


0 (الغن ال ادس فى احوال|افموالا- انوهومة لتواحدة)» 

ه(فصل ف قشر يع الفمواللسان)» الثم عضوضرورى قا رصا الغداء الىالموف!لافلل 
رمثارك فىابصال الهواءالىا لوف الاءلى ونافع فىقذف الفضول اقم ىم المعدةاذا 
تدرأ وسردة»ها الى اسل وهوالوعاء'الكلى لاءضاء'الكلام ف الاان وَالدهويت 
فسماتراا.وا انات الموةمن انوا لله | نعذوء نه هوءن] لات7قلمب الم ذوغ وتتطيع 
الصوت واشراح اروف والمهتسيزالذوق وجلدتسطعه الاسفلمته للجحادة للرى*و باان 
المعسدةوجادة النطعمةوءةمامثة ذا ٠الدرزالبمى‏ ودن.امتارحكة فار بطة 
واتصال وقدعرف تعض لالم ركةوالهبة وأنذل الال: ةف الاقتدارءلى جود الكلام 
المعتذلفىطوله وعرض_ه ادق عند اسلتهواذا كان الاسانعظع.اعر ياجدا أوصغيرا 
كالتشئجل يكنصاحبهةد براءلى | لكلام وبوهرالاسان ام روا ضقذ اكتنفتهعروق 
دغارمد الخلا دمو يه احمرلونة اومتها أوردة ومن مر بانات وفمه أعصا بكثيرةمتشعبةءن 
اءساب اذبعة نائق ةقد ذكرناهافى شرع الاءصاب وفبهمن العسروق والاعصاب نوق 
مايتوقع مدل رمن تت هفو هتانيد لو ماالمدلهمامنمع الاهاب يقش مان الى اللعم! اغندى 
الذئقاصإ الم-مى موادا لاعاب وهفذانالمنيعان!-ميانسا كى اللعاب يفلا ئداوة 
الا ان والغشاء اللارى عله مص ل يفش اءيهلة الفم والى المرى*والمعدةوتحت الاسان 
عرقان كبيران أخضران يوز عمنهما العروق الكثيرة!سعمان الممرديئن 

وزةء لىفى امراض الاسان) م قدعدث فى الاسا نماض تحدث آنةوسركته امانان 
مط ل أوتذء فأ ونتغيروقد صحدث هأمى ١ض‏ د ثآفةفى-سه اللامسر والذا يان مال 
أويش هن اويتغغرورما بطل احد-سمهدون الا نركالوق دون اللمس لاقتد ارالمره ض على 
احسلال الا-فة ناضعف القوْئينوةديكون المرضسوهن اج وق ديكو ن آلياءن >ظام أوصغر 
أوفادشكن أوفسادوضع قلاط أولابنة رض أومن الال فرد ؤقد يكون م ضامسكا 
ماحد الاورام ور عا كانت الاق ةخادة يه ورعما كانت شارك الدماغ و-ينئذلا اوعس 
مش ارك الوجنتن والش ةين ى] كثرالاهن ورا شاركه سائرالمواس اذال تسكن الاائةى 
:فس شهبة|العسب الذى »وقد يأل أأيضا كثيراج شارك المعددة واحباناجشاركة الرئة 
والضذر وقد : ستدلعلىاهتجةالمزيح من بةة الاون الانض والاصمروالاجروالاسود 
ومن جهةاسه ومن وسة الطع الغااب :لمن احسا سشبههوضةأد حلاوةأوتفأو 
عراز ونشاعةتتوادعنعقونةأوعفنوصة وقيض ءلىانالاسسةدلالم ن لون ومايجد من || 
| اطمرقد وتعداه الى اعضاء أ خرة ك فانتجرته وخصوصامع انلشونة قدتدلء ىاورامدموية || 















ةس اد لدبي 
فنواح الرأسن وال ».دةو! لكبدو ساضه قديد ل على بردفمالمعدة والكبسدو بلخم ة الرأس 
| ودجماذلءق العرقاتوا ن كان لو نالب دنءا فلاف وطعمةتدل الغالتٍ من الاخن لاط على 
الندن كا أوعل للعذةوالرأض وقدي تال غلندمبه#ةرطوبنهو يتونتسه والندوسة 





















سلان خلطغروى لز عليهةدسجةة» اللروهذ الايدلءلى وس ة قجوهره إلعلىرطوية 
لرْج تع علمه امامننزلةوامامن اخرةغا.ظة تخمئة وه ذا مسابغلط فنه الاطماء اذا تعرفوا 
من المر تعن سال جففاف الغم ال يميزوابين الضرب الذى قبل وينه واللمشو» تتبيع الفا 
والملاسةتتبئع الزظو بة وقد ةد ل ءلى اللساثمنالسركته ع فالكلام ومن حال 
ضعوره وختفت» ومن الغ اظه-وّ عضن كل وقت ونث ل حركةهعذ_د الكلام فيد ل على 
امتلاءتندم !ورطونةوقد:# :د لعاسءمن الاؤرام والبثورالتىتعرض فمه وأنتعكنك 
أنتسط ووه الاستدلالات من هسذا المأخذ عدا حا ءاول كابةسافت وبئيةتلما 
أ واللسانتدياليا:غراده وقديلرمشاركة الاماغ أوا لغدة ونا كانت ءضة اللسازمتهل- 
تمد ةأعصاب لفل اما انتكون:|ك الاغصا ب مواتنة لها ارك لانعاوقها ورواتيا 
فمكؤنسال اضاء اكلام واماان تغاوةه اولانواتيها ب هولةفسكون التحةوتحوذلكورها 
|| وقعت التفقة مناسطسة نسي بان العصرسة تسق القوةمنعمت] توف تمن الى نييقصه 
«(ىء امات اللسان)ه قدتكونمعابلتهعشاركتمع رامن اربعدةمايصداتماءا تكلا 
فماية وقد نكون مع_التهمعااءةخاصةلامشمرزويات المن :رغ بالاسهال وهى افع من 
القة والمبل للزايحأوالقانضةا وامهالة المقطمة الماطفة التى اذاشربت:أدتقوتم اليه 
وأوكمارشرب أ مثنالهااك يشربعد الطعام وقديعايم بالمفمضاتورالااوتكات 
د بالغرا اقروبالادهان_ كف الذمو باله. ون الممسكمة فى الهم الحذةمن العقاقيرالئىلها 
]| القوىالمذ كوزة سب الماجة الاحودأن تضذمغرطعة و يحي ان ترسف استعمال 
ادف ةالقم واللنساناذا كانتمن سنس مايضترالملق والرئة كملا تعاب شو امن سولانتم| 
:5 2 
أأه(١مثلفسادالأوق)ه‏ "الات قةئدخل ىالذوق على الوجوه الثلاثهالمءاؤمة وكلذ قد 
| يكؤدمشاركد وقدذيكون مرض اص من دوهن اح اوهرض آلف اومشكرل ف ةذل عليه 
مما شرناالنه ف (العلاح)» علاجء اتكانيث ارك ثانتتعرف سال الاماغفتضط ينا 
عر فنا كذ ابعال الدماغ | وسالالمعذةو ان كانء نغيرمت ارك اشتغل, بالاسآنتقده واذا 
كان اليب ام#لا'وناطارة ياه بان يستفرغ تا نكانسادا استفرخءثلانادح فيقرا 
وح الة فالا أول :وجا متخسذة من ال ةمون اوشصمالمنفال والمل النفطى وا نكا شل 
| غليظافت ا نيستفرع بالابارتباتئزستءمل الغراغرالمنكوزة ءاب اسسترماء اللحان 
أ بطم صاحبته الاغذيةالخريفة كاليملوالمردل والنوم واتطل ٍ 
| (فشتلَقق ا ستزعاء الس توثة لوا مال الداخ لق الكلام) »اتنا لانم نبل اناق 
| الاشترشاء المذكورة ف )ساف والسببالمعلوم وقد قكوكمنرطوبةدموئةمائمة وقذيكون 
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من الكاب الثالثمئ القازون . تلا 
البق الأماغ وقد ,حت ون لسبب ق العصبةاحركة 4 والشعبة الدائيةم اليه وانت 
نعل مايكون يشمركدمن الدماغ ومايكونءنغيرشركد .اتجد علسه الال فسا ئرالاعضاء 
المسدقسة من الدماغ سا وسرك وقد يدر ءلىاتالمادةدمو يدجرة الاسانوسرارت وقديدل || 
على أن المبادةرقمةة مائة كثر ةس لان الاعاب الرقبو وقد الاستفاع باقلالا والانتفاع مما 
فده قبض وقد باغ الاسترنهالاسان الى انيه ذم مكلام أو وتعسراو يتغيروء نه الفأفاء 
والتتنامومن الصسسانء ن تعاوليه مدةالزعن الكلام ومن المتمتع قكلامه من اذاءرض 
دمص حارا نطا قل انه لذوبان الر طويةالماءتعة للسانا فتسة ف أمولءهبهولئل 
هذامايكون! لدى الثغفاذائب واعتدات رطومعادفدها و(المعاللات)ه يج بأنيئق 
البدت بالايادج الصغيرتمبالاربازيجات اللكارثم يق دناحية ارا أسبالادوية الخاصةيه وان 
ظن انمع الرطويةغابةدمفص_ دعر وقالا-ان وحم الأقن ممعي نالغرا اغروالدلوكات 
اللسابةونادامة تخسريكه بعد الاسستفراغ والبابان الاولانذةدوقةت عام ما ىمد بم, 
اعراض الرأس وام الادو بةانلاصةبالموضعقالذى قا كثرالامسدو بالدلكيا الات 
المقطاءات والتغرغرعساهها والمَصْمض بها وهىء ل السعترواطاشاو الفردل والعاقرا 
قرساوةثٌ وراص ل الكير لمث ل الخردلوالكند سكل ذلكئ ل المرى ومثلل العندل 
وقد ينتفع يداك اللسانبالنوشا نومع الرخبيز أوااصل حت يسم ل متهلءابكثيروا اسكصرين 
الء:_لىاذا استعملغرغرة ومضوضة نفع داوالو بح جمد سد االاسترناء اللسان وثة لوا اذا 
ث2 د الاسترتاءوا متنح الحكلام فمؤخذثئامن الاوفر .ونوك :ذس وندامدلكاللسان 
وأ صا به ويجبان .وضع هذه الادو بذ وأمثالهاءلى الرقبةأبضاوقد يتخذمنهذءالادوية 
وامثالها<موب تعن عماعنءوامنسرعة الاخخلالمئل اللاذن والعنبر: والراتيت والمهو ع 
اللزجة و(إنسضة حب ملك تحت اللان)هذفعءن استرخائه ودلعهء لك الانباط درهمان 
حلت تدرهم #تغذم:_بكالمص وع كحت السانويمابرب هذا البابغرغرة 
ءن النوشادر والقافل والعاقرقرساوائك_ردل والءورق والزلوالمو يح والصعسةر 
والشونيز واارزفةوش المابسوا الم النغملى يدتمو يلو تغرف ري هافىماساراناماتباعا 
ومن اللوارثناتالىئذ كرهااله:_.دلهذاالشان «(ماقةجوا ارشن) وذ كو أسود 
ةمل هددنى هنكل وا دنصىم ةلدا رفاةل ماثة عددافلفلمالتان 
عد داسكرئنانة أسائيروالاستارسةةذراهم وأصف يمه كلوقت فاذ الإأضع المحللات 
ودست! ثالرطو يرق اقةسمالةاستعنت,امحللات القارضة مل الدارشث مان خأوطابالورد 
ومث- لفاح الاذتو بالطبا تير وكرام افعنه لك السان,الحوامضالةازضةفائما 
تتدمع كط رار واس الته يسيب الجوضة مث لالم ل واللصرم والذوا كداا ىل تنضعواذا 
أبظأ المىنالكلام وجب تندام تحر يك اانه ذلك و تسمل | لعاناتمنه ويتفع ذلا 
شمنوصا اذا استعم لد اكد الل والمم الذاراق ومع مال ففعلاح رطويةال-آن 
ونايتحرلا نام ويطلقهاججارهم على الكلام : 
:«(فضل نشخ اللسان)ه قديكون تشغ اللسأن مزرطويةاز ةقد دعضلء رضاوقد 
5 ين 03 3 




















































د . :لفن السادنن 


: كون من ودا”ةبضة رقدتسكون ف الاهىاض الادةاذ!! دهت تشصاقءضلةالاان 
على طريق افيف والنشويهوالنشج5ديظهيرً يشاضر راف الكلام” »(العاللات)» 
ليس عد علاح نشت الاسإنف القانون »زعلاج التشي الكلى المذ كورف الذن الاؤلمن 
هذا الْكَاب وأماءلى طرد دق الاخص فانعلاجه لى ما دمن هذ لك التتكمدا تلاصل 
العزق بمثسل البابوج وا اأكاءل الملكوا الرط.ة والمر زوش والشيثاثرادا وتموعة وكذلك 
اغرغرة بادهامماوا-ت اؤهامل*القم وهى فاترةمٌ اءساكهاف هسدةوا متعمال أخبصة 
متخذ: م رأدها نسار و-لاوا اتخلاة وبزو ركاطلبة ومايشههاوا اذاحكانفى .ات 
فلتكن الأدهانالمستعم لمث لدهن البنفسع ودهن القرع واللافمفترا و بآن 
مطل الواضع المذ كورةباللما»'لفاتر والعصارات'لرطيةمشترة 

«(فدل عنام اللدان)»ه قد يكور بذعظع الأسانمندم غالب وقد يكونمن رطوية كثيرة 
بلخمية م خبة مميحة وقد يعنلمكهيرا-تى يرح من الفم ولاه الهم وهذاالعنظم قد أفردنا 
ذ كرم ناب الورم 1 هرءةصربه. نالأرق «(المعالمات)ه أما لذموى والكانمن 
مادةحارة فمعايح بأنيدام دانكه بالمةطعات المامضة والةايضةمثل الر ياس وبماض الاتررح 
والكائءن الرطو باتفبا تيدام دلكه بان وشاد روالمممع مه لل وبخسل بعد الاستفراغات 
أو يؤثذزة دل وفلف ودارةاغل وبل اندرا هيد قب مداو يدلكمك»الاسان تمع ودالى 
مهو يدل انفارجمنه وامترنا*اللساناذاء رض لاصبما نكف المهمقهالجمة والتغذية 
بالعصافير والنواهض وقد احتصم اسان نضر بالمبضع لوف عصبق سوا رالغشاءالمتدل 
بالأسان فارتى الاسان : 
«(نصل فىقصرالاسان)* قد يعرض لاتصال الرباط الذى ته برأ س اللان وطرفه فلا 
يدع اللسان نس ط وقد برض على سيل النشج «(المءاللات) ٠‏ اماالكائنببب النشج 
فد قل مه وأماا امكائن بسب قصرالر داط فهالاجسه قطع ذل الر باط من جأئب طره قلملا 
وندا رل الموضعبالزاح المصوق لمقطع الدم وميلغ مايحناح الب »من قطعه ىاطلاق الاسان 
أن نعف الى أ على انك وأنيخ رح من الم وان لتجسرعال قطعه با طديد تق وخوفا من 
؛ناردمكثيربا نيد خل تحت الرراط ابرة خبط خارم فيزم من غيرقطع ويجعز على العذوا 
مابنع الالتصاق وهى الادوية الكاو ية!سلادة واثرفق ففقطعه مع تعهد العرؤق لتحت 
الكء نك لانصدباقطع لرصيع اسملاندم مقرط 

٠.‏ (ندلقأويا ماللسان)» قديغرض للا نأو رام حارةوأورام بلغمية وأورام رصية 
وأو رام صابة وسرطان وعلامات دع ذلك ظاهرة اذارجعت الىماقيل فيعلامات الاورام 
وقديرم اللسان اشر ب السعوم مل الفط روالافيون «(المءالمات)ه أماالاورامالمارة 
فتعايل أولاءالغصد وا لاسم ال وذ لان شيرق أو رام لادان من الق*و ربجالري- ستغن عن نصدا 
العرق الذى كدت الاسانثمع كف القم عند اد امهاعصارةااونديا وعصارة انفس خاصة 
عه ارةعنب الثعاب واللين اها ضٌ وخاصة ما٠الو‏ ردوما ورد طيخ نمه الوردوءصارةءصا 






























من السكّاب الثالتمنلإةانون اكلا 



























الراى وق ورالرمان وبداءا دوخ الرطب فانه ديد النفعءن ذلك فاذال تالور نفج 
احت ىار وا لى النصات! ف للةتغرغ ريا مثل الع لباللينومه ل طبين صل لوس 





ومشلطي اتن وا طلبة وطبيع لا يب والر اج وشري ارح نبقرالسلالمادةاغليلة 
عن ذمالمعدةوتجعل الاغذ نجاس ما نضح و: > ال همل ا لكرنى والقمانى بدهن اثلا لفان 






تيع امستعمل القوابض ف الهم .لطبي السماق والا-س والعدس وود الزرون 
والشراب العفص وم ا تفع من ذ لمهم ذم نعصارةء: ب الثعلب ودهن الورد 
والعدس المتشروالوردوانكانلورم رخو ا بلغميافة د تفع منه ومن الورمالارقمه البالغ 
منتهاءأنكرق أصل لرازءان ويلمقعلمه وقد يعمطون أمثالهاوف يعض الاورام الحارة 
التى فبهاغلظ هذا الدواء (وصفته)#رؤخذمن الزءةران وأنارح فبقرائن كل وا-دجزء 
ومن' لكاذور والم لمن كل واد ثاث بز ومن السك رالطبرزذ جر" ونس > لمن ابه 
وزثد !تين لينجارية وب عطيه فال +البنوس ورم لآ نانسان ورماعظهاوكان ابنسّين 
سنةول يكن لدعو ديالفصد ةلأ فصده وسقيمهااتتوقاى وأرد تأ نأغاف لان فى الضمرادات 
الماردتوكان عشاءنغاافبطبيب قرأى فالز وبالبلته:]كأنعس كف »عصارة اتلس فبرأ 
برأناما وكان ذلك وذ قم ورق واممان كانالورمصليا فتنبئىأ نتاف التدبيروتود 
|اغذاءه وتستف رغ الاخلاط الغلمئلة,الاياد جات الكارا ال حكورةى رواب سافت 
ويسستعمل الغزاغراللطفةو_ كف الفم نقسعالخلبة وطبيضهاالتسين وب الغارمع 
از سٍالمنقى وعسك ق الذملينالنساء أوالائنأوالماءز, وأيضاطويالقر والتين سند 
الأو ويرب العنب أو بعس لافار سنبرو يدام تليين الطببعة فل الاباريج ال سقير 








«(ند الال ق الكلام)» _قدذكرنابعض ماع بأتيقالفى فيان استرنا اللسان 
واماالا"نثنقولا نانازس وغيره منآفات الكلام:ديكونمن؟ فةف الدماغ وق 
مخرج العص باللا الى اللسان ارك لدوةديكون فى نفس الشعمة وقد يكون ف العضل 
أنفسها وذاك امال امانشج واماةدد أ وتصلبأواسترتا أوقصرد باط أ وتعقدع نبواحة 
اندملت أوورم صلب وقد يكونذ لك كاتءلمن رطو بةف الا كثروةديكونمن_وسة وقد 
كون الا" فةفىالكلام من جه-ة أورام وتروح تعرض ق الاسان ونوا<مهوةديعرض 
عدا اسمرساملاندقاح العم _لىمن الدماغ الىالاعصاب وف اجات المارةاثدقعية.ذها 
ويكون! للسانمع ذلك ضاهى متشا وهوقام لاما يكون وهذهمن الا فاتالعرضيةالغير 
الاصلمة وقدتسكون الات فةفى اكلام لسب قىءضل الحخيرة اذا كانفيهاتدد ا واسترناء 
قرعا كان الانسان تمذرعلءه التصويت ىأل الاعى الاأنه يعنف فى ته ريكعضلصدره 
وحرته تعندغالاتحتملء تاك العضلة فتعصى ذاذا برس فى أل كلة ولفظة استرء ل بعدذاك 
ومثلهذاالائسان يجب أدلايستعد للكلام نفس عظم وتحريك للصدرءظيإلوذمرعفبه 
بالهويىفانة اذا اعتادذلائسم عله الكلام واعتادالسم ولتفيسه وأماسائرالوجوءةةد 
ذكرتمعا متها أنوابهاوالكائنبعدالسرسامنة-د نفع مه نصدالدرقن الذي ن قدت 






مع ةل ةاببائنوليا 


١م‏ إلذن السادس 
الادان جد 2-7 
«(فصلق ااضقدع)ه. هوشيهغدةصابة تكو نحت الدانشدية اللوناؤتافمنلون 

اللسان والعروق التوفيهيااض دع وسيبهرطوبةغليظةلزجة ه(المءالمات) معرب 
علتهالادو يالا كالة المقطعة الحلاة والتى !فض ل عفرف مش ل الذو: شادروانغلوا لمح 
والداك بالؤخاروالزاح فان مضع استعمات الادويذ اؤادةمشلدواءابيرون ودوا» 
اسنفاريونودوا"!اسض الرطاب المذجكورف الاتراياذين واستعمال الفصدتت الادان 
وأدوبه التلاع القوى فان نجع ل يكن بدمنج ل اليسدرمن الادويدالممدوحةفيسهأن 
يوخ ذالسمترالشارسى وقثورالرمانو الم ويدلاديه لسانالصى الدع فانه يبريهوتما 
عرب امه الزاح !حرق وال.و رشان معان ساض السِضٍ وبوضع تت الاسان 
(ذصل ففحرتةالاإن)ه ةد يكون يك يسيب سرارةفىفم المعدة أوالد ماخ لايبلغ أنيكون. 
حبى أود ب ب ناولأ سما ين ومابلة وءرّة وساوةوالعطش الشديدويكون لا-ياب 

الْمثل الجمات ااادةوالإو رام 'لباطنة وعلاج ذلك فى انهل انه مب أن جنع من 
يشكوذاك وخصوصامن المرذى أن شام على اقسغهاوه نأنيديم فغز الهم وبلمزم است«هال 
الحبوبالمتذة منحب البعاج والقناء واللدار والقرع والتتجبسينوالنناوم ابه 
ذلكوع-ك ف النهى نوى الاسياص روا لقرةالهنديذوسكرا حا زوالالعية المعاومة والعصارات 
لمدة للرطبسة وسح عليسان كان دنال لك لزح ودهن غرت»مد اند هن وعضعض 
بالادهانوالموم ودوغنات والالعيسة والءصارات وثصوم الطيرومن الناسمن يعايلوذلك 





بدلكد بالئعنا 
«(فس_ل فعلاجااثةوذ ف الاسان)ه لعاببزرقطونا كدف |افم ويه رع هوتذاول 
الأكار ع والبيض النهرثت وتماجر ب فم هالزيد سماد ثم نيدلل قطع القثاءوااس يتان 


و (فصل فداع اللسان)» قديكونلاورامه العظية وقدي 
أوالازادةاللانليقسع محري التنفس .: 
(فصلف اابشورف'آقم)» أ كثرمايتيئرالفم جسبكونطرارةفىنواجى المعدةوالرأس 
وضذارات وقديكون فى اجات وقد قبل اذا ظهرفيالجيات اذ ة بثو رسودفى الائمات 
العلب لق اليوما لثانهواما اقرداتالنافمسة الود ف أول لاه اذا جع الى تيريد 
وتوذيف ذه ومث الال والعفص و بزرالورد والنشاوثبرالمارفا' وشياف ماممثاوا النار 
والكثيراءوالمسنداين والوردوالاماثيروا!-ماق والعدس والطينالإرمى واماع الرمان 
وسقت الملوط وقلهماوةوفل والعصاراة الباردة مف لعصارة نيس وعذب التعلب وعصا 

لزاى والبل اداه والراف الكرم وكير من الصانم نيعاي بنورافواهم البكر 
الطبرزذ والكاذور واماالحبارة اضتاح الهافى آخرالامىف: ل الماميران والدارشيث مان 
خاصة وقشو جوز بواوالءد والزءةران وجوزا لسر ووابان الثور وعاقرترسارقرنفل 


عند الوائيقفتداع الدلبيعة 















من الكّانالثالثمن !انون كلها 
َرَنَدَرَهَمَان خرن" مثتال وكذاك مط فيه ااقرة#ل وجو زواواادار: شُنشعان أبجزاء_واء 


أومتقاربة واذاأث_ذتالبثو رتتقع (حب أن دقر بدمنم .| لاعارات المخذةمنم:_ل بزم 
الستانوبرالمرو والشاه ةرم وبز را لطمى'وهذهالبزور نسم اودة.ق الشعيرولين الاتن 
وحدبأومع ثئمنهذهور ما احتيع الى طرخ يزرحك:انبالتينوال-'ن ودقيق إسائطة 
والنعناع واسطلبة قالدهض محملى الاطباء انءلائئ بلغ ف علاح بثو بالنمءن!مسالدهن 
الاذخر ذائرا فىالذم 3 

(ذسل ف القلاح والتروحاتطبيئة)ه :الفلا ترحسةنكون فجلدة اقم واللس امع 
انثشارواتساع وقد يعرض للصبيان كشيرايل كثرما عرض اهسمانمايءرض ارد دا“ الاين 
أوسوءا#شامهف المعدةوقد يع رض من كلخلط و ترف ياونه والاِ_ضمنه بلغمى ووادء 
من بال مالم ف الإاكثروالصسغرصةراوى ويكون أشدتلهبامن فيه والا.ودسوداوى 
والاجرا نناصع دموى وأخبث أل دواد وداؤى .وقد يكونء نأمنا ف الفلاع ماهوا 
شديدا اتأكلو يكونءنه ماه وأسكن وقد يكونمع ورم رقد يكونءةردا وكلقرحة ة دث 
قب أ فاج اتسمرع الى الانيساطلالا. يله عنمن حرا ارةلازمة وساد نه رطبةابئةرمن 
عاذتجالننوسس انيمي اقلاعاماداءت فى ال طم اذا تعفنت ونغاصت/ يسمه قلاع لقروج 
شمدئة وه اات تناج إلى أدوية كاوية وقد يكثر قلاع اذا كثرت الامطارويكثرف امات 
الوائية ‏ (اللج)ه. يوب !حيقصد أولا اط الغاب الفاءل لاقلاعفوسستذرخ من 
المد كلها ن كان فالبام من العرف ألذى تت الذقن ومن املهارلء خاصة فانقصدمنافع 
بسع أمراض الثم امار المادية تعمل الادويةالبسثرية الم كورةءلى أ شيعا 
اتوي الكثهرالرطويةوالصدينوالمدةبالقوئ والمءتدل,العتسدلوالشعيفالشعيف واذا 
كاد الترح يلغ لظم فصتا الى القويةيد د امشلالقلنأزية فاقيا كثيرو يحب أن ميتنب 
الادهانكاهات الريت وأماالادوية تتلتقط من أدو ب ةالبثورالباردةواطارةالنئذ كرناها 
فى !لناب لاتول وما كان» ن أ-جردمو, با فاوفقأدو يهف الال مافاه قيض يسيروتبريدم*ن 
دانم كال ومالكادمنه الى الشةرةوالصفرة: فص بأنيزاد تيرد الدوا:واماغ رفاك 
فصتاح أولاالىما جف واو بك.ةرتمه:_دلةق أول الام خ اماف حال بقوة 
وير السن بجع ذلك واماالميمات فص بأن تنكو ثأدو يتم أضءف وا نيصل لبنهم 
وأماالكارفد بأ تتكور شد ويم أقوة ىوا ميان رعائئعهم الاغذيةو دهافان بكو وا 
يأ كلون وجب أنتطعدمهاالمرضع وأا الادو بد الصاملةالعارن القلاع .ل مشغ ورق 
العلدقومث لا لعسدسنانذل وبجمع المخاخ اذ اخلط ت بالسفر. جد كانت نافهة وخصوصاعخ 
الادلوالعدل والنفاح القابض والجحثرى القايش والزعروروالدةر--لوالعناب 
واملرافلكدرم واتقبازى الس_تانى اذا ودقرق اله .دس ودقدق الإرزوأقوىمن ذلك 
الذرو رائتخذ من العخص وانطبائمروالوزدوالاقاقيا وتحوةلكوالمنايرانمع القوابض 
فالقلاع والكانورثذيد المنفعة ف القلاع وام البازداتفاسنن علي الجواك 
القدفة وخصوصاء ل الى مننا. وباهالات القوية انل ل والفيق + ملي 





























































1 القن الساضن 


السودا وىمثلذقيق الك رسنة واله- لمع عفص وهرارةالرقث_دندالمتفعة ذلك 
وذصوصا لاصبان اذا شاط ائط-ل والغبدشزاج خلواذا اكانا كالينرد نين فلابدمن 
استعمال الزغاره الفاقطار والعخص ف لضت أ وعفض وشب وجل ارسواءواس تعمال 
اقراص موشاس أو عكل طرة-اطيقون بعصارة فايضة مثلعهارةالاصرم ومن الاذوية 
المستركةالشب والعفص المسدوفان كالذد ور والغباريدلك يه لقم دلكانا سا والعقصر 
نافع من كل قلاع خبيث وْصوصااذاطبخذ- ل وم وعضمضريه قلاع ااصبيان ولرماد 
المازرروناصسيةف القلاع الردى*و«ومن الادوية المشتركلاصناف القلزح وكذلك 
الستمانأفر وزبالماه:لضابى والدردى حرق واماااّلاع! ل..وداوئ الاسود قتع منسه 
أنبطل بعس لعنبه بيب نزو التدم ونب ون فان كانهنالك ورم أيضافامتعمل هذا 
اارهم © (وصنشه) #يؤيخسذما"الباذر و سكر سةدهن الوردنسف سكرب ةعدض نص 
سكر جسة زعفران وزنمثقالبنيظ ذمنه مهم 

»(نضل فى كثرة الوصاق واللعاب وس#يلانه فى النوم)» قديعرضسذامن كثرة اطرارة 
والرطوية وخصوصاف المعسدة ود يكو ن لاستملا٠‏ المرارة و_دها كا عرض للصائم 
وال" الغذاءأوفا قددءن البصاق الداى يمام فيد أذاك منه وقدنع رض من ب أومن برد 
«(المعالمات )ه ان كانم نسرارة فيب أتيةصدالواسليق ولاو يستعمل الررون 
الماضة والفوا كه الباردة اقابضة والنبذالغيرالعسيقجزاي كثرو وهل الغذاسمن السمق 


والسمان اللشرفة مثلم امد والطيرو يدام التمطهض بالسلاكات القايضة المضذةءن 
العدس والسناق ولد وا ن كلام ن بردم يلم استعمل الق»ج.اتعلهفى كل أسبوع مرتين ةر 
ثلاثو يدف كل أسروع صرة منهذا الدواء فحن زاصفبوه «(وتسطته)» أبارجفمقرا 
دره»! نمل هندىدانقانٍ نيسوننالخذواهمن كل واحسددا فق يسن الستخصرين العسقى أو 
البزو رى و يسستعمل به. دذلك الترياق وا موارث._ناتاطارة واماغذا ؤدفالفراخ امطييشة 
الاخاو يةواثنوم وانارد ل والتناولفى العتيات االكعلثالمرى النبطى م يتصرعالا: ا 
و يستالثةبيلالنوم ون امات لمشترك: مدت يقناول كل يوم درهم صم ري بالمندبا 
الطزى م ب ستعمل الاط ريغل الصغيرويديم ا._تعمال ال وا الطو بل وقدير بتالفاة 
ا أشوية فوب دت نائعة وخصوما للصددان جربا 
«(نسلفقطع الروائح الكري من كولات)ه بتفع منذلك مضع ال ذاب ومضخ ور 
هلف قطع الزوائح الكر. جه من .أ كولات)ه .تمع من ذلك مضغ ال.ذاب ومضغ ورق 
العليؤوالشضة يعدهمابضلالدنسل واستعمالالمعدوالريادق اقم 49 
|| «(نس لق نزف الدم)» ات كانخر ومن جوهرالفم وسلدته فعلاجسة بالقوايض 
اذكو رةف باب البثو روغسيرها ولطمج قضبان لكر وعسااصدمتفعةعظهة وان كان 
من موضع آخرفضن قدأ فردنالابابلأ وان : 2 
»(نص لف الضر)ه امت يكون مد لشة لدونةمتها اولاسترنا عرض لهساأوعفوئئق 
|أص ل الاسان]ذتنفس لسن ؤاماان يكو ن مدو دجادة الفم ازاح ردىهفم ابغ مر 
الرطوناتوأ كثرف_ذااأزأيحاروا اما نيكون مدقم المع دةنطاط عقن فم المعدة اما 
































































تق رأوكا 


من الاب التق الثائون 0 





صثراوى أو بلغمى وقدتسكون من نوا الرثةكانعرض لاصصراب السل »(المعالحات)» 
اماماكان من الأثة والعمو رفح بأ نيعتى بةنقمة الاسنانداتمارغ_لهانائف لوالماءفان 
فسع ذلك فهاوئعمت واثلم فصع بل كان هنال فض لعفوه فوب أنوضغ بع دذلترة 
الطارفاءواالعاقرة رساو الست ذاب والساديح والعودوالممطك وقشرالاترح والقرنة-لوان 
مدهل على اللثة اأصير, والمروتخوههما وان يدمضعض عل الءاهل وأ د الانسود و 
والطى أو لنسذالووان حكا نأ توى منذائستخ البوينج وتل الريق فا( ينع 
وهزت العةونتظهو را اأخ_ذمن الاج اممرق زا وم نأصل اوسن والزعةرانءن 
كل واد دتصق زه و عي بو عرص ويسست مل ويتمضعض بعدسائ ل صرف أو 
عز وجاماء الوردأويؤخذدواءأقوىمن هذا وهومن!لقرطاس اغرقثلاةدراهمومن 
الزرنغ دوهمان ونصف وسلك وماق وز سل وفلةلرقاقراص فلدفيونءن كل 
وا-ندرهمان تكذمنه داو كاولص وكاو جد عليه خرقة كان والةلى وحدءاذااستعهل 
على العْمونةقامهاوأمةطهاوننتلماجيدا ومماجرد باقاقءازراج جر زداع أصة رو رة 
ب يتخذمنه اقراص طلم يسصحق: عاءالعل أو 0 كانتالعقونةى:ةس 
اسن فد واو حكهاا كانت ق الطر ف أوبردهاباايرد أوقلع السن اتكانت المةونة:لى أصل 
ادن وان كان هناك امترنا»الأئةوكانالسنب حدوث العونةفعلاجهاشدهاعالذ كر 
باب استرماء اللثة وان كان امخاط مثراوياءئن فى المعدةأ وى سلدةالفمفلاث ئأنفعله 
من المشمش الرطب على الروق وصست زاك لبطيأ والممارأ والموخ واذاليحضرا شوش 
أوائفو خالرطب استّعه ل نقوع القديذمتماعل الر بق وس وصاقديدالمثمش وممابتفع 
عن ذلك استعمالالسويقياا-كروماء الت واستهمال بوب صبرية د كرناهاق الاقر باذين 
ومجعلغ ذاءه كلغ سال مبردغيرص تعمل الى الصغراءوا نكان تحاط بلغمى استعمل الى » 
ألا واستعمل الابارجاتالمقم ةلهم المهدة المذكورقبابالمعدةواس_تعملالاطر يقل 
المغيروالز نجس لامر فى والعصناةخاصة و يه لغذاءالمطسناتوية_لشربالما"الكثير 
وح سرالفوا كه ولول الرطبة و يتغذءساويكه من الاثتجاراارةاللقطعقث_لالارالٌ 
والزّونوم ايشفعهم من الادو يذ أنتأخسذ كل بحسكرةمن و رق الاتسمعمثل زيما 
منزوع العم كالموزةأومثل :لمن جوزالسرو والابم_لوالز يب ويطقعومحب 
امموبروأتضاحبالةوثل و(وهذ,تسضته)ء يوخذفوفلةرنفل خولضانم نكل واحد 
صف درهوم .. كاذو رمن كل واح ‏ ددائقعاقرقرحاد رهم صير” ثلاث تدراهمخر دلدرهم 
يتا ذحمانااطلى والادو يةالب.ماة الجرية ذهىءل الكندر والعودالنسدىوالقرنة 
وقد ورالاترح والورد والكافور والصئدل والقرنة ل والكاية والمسطى والبسياسة 
حو زبواوأصل الاذخر والارمالوالاشنة واظنارالطتٍ والقاقل والفلئهمث وورق 




































ترج والد بل والنارمث كوالرفجسل وسائرم ادهف الواح الغردةوع.ايقون»هالادوية 
اليب والم وسن وعصارة الاج 1 
ه(نصلفيقاءالةممفتوسا)ه الفميقمةدوسا امالشدةالشاجة الى التنفس العفليماو 1 





اعمط الفنالمايهن . 
| للائواب الملهبأواضيواللناق اواضعفء ضل الفموثلان.س. لعاء الى النوم وذاشقى 
الامن ا اماد ةردى» وأما الوانا للسان فأ لى المواضع بصماءامواضع أخرى وعد 
ذكرالاس اض الخادة : 1 
«(الغن الاب فى أخوالالاسنانوهومقالةوادة)ه 

«(نضل ف الكلام قالاسنان) م قدعات| نا تكلمنا فىالاس :ان ونشر>هاومنا فعو] 
فصب أن ّمل ماق بل هنال وابعل اثالاء_ نانم نل الدظلام التىاهاحسلمايأتم امن 
عصبدمائى لين فاذا ألات أحمن عمايغرض في ! من ضمربان واخة لاي ورج ناا حدت هك 
ودغدغة وقديء رض في اع اضنمن الاسترشاءو لاق والا:ة لاع والنوّ ومن تغسيرالاون 
فب وقرهاوفى الطلمانالمركب عليهاويغ رض اها لتأموالاحكل والتعسةنوااتكد 
وقد يعرض لها الاو جاع الك_#ديدة واسانكة ويعرض لها!اضرس وهوص:فم نأ وجاعها 
ويءرض لها التمزعنمضغ اللاو والأنامض والتضررمن الفار.والاردوقله الصبرء نلقاء 
د هما أ وكلاه_ ماوق د يغرض اواتغيرق»ةاد يرهايا طبع بأنتطول وتعظوا وتنسصق 
وتصغروةديعرض فيا أنواع من الورم ولاعبمن ذلكنانكل مايقب ل القددا.ا"الغذاء 
دة. ل القد دما لعضل ولول تكن قا ول نواد لنافدة فيباالمزيدة اياهاما كانت كرون سودقان 
ذا لنفوذالفشولنماوقدشلةت الاسسنا نابل لو والزيادةداتما ليقوملهاذلكببل 
ما سكدق. قن لسن الغهاذية موضع اسن الساقظة أو امقلوءةتزد ادطولااذاحكانت 
الزيادةتردعام اولايةا باه الانسصاق واء أن الاء_نان قد يتدلءلىهن اجهامن الاثة 
ولونهاهلهى ضسغ را موية. أو ببضاءيلغمية أوجراةدء وية وه لهى الى كودةو واد 
سوداوى 

أ(فصل فىسفغط ص الاسنان) » م نأ ب أن تل اسنانه فصب أن يراش انيةأشما'منما 
أن يتحرزءن بواترذ. ادا اطهام والششراب ف المك_د ةلاه فى جوه_رالطعام وهوأن يكون 
تنا بلالا سادسر ينا كاللينوالسحكالمملوح والعغناة أو_وبندبيرتناوله مماقدعرففى 
موضعه ومثم-اأنلايلح على الى *وخصوصا اذا كانمايتق أسامضاومتهن أن تبضغ كل 
لال وخصوصا اذا كان-إواكالناطف والتسين العلا وءتمساا ستناب كشيرالصلب ومتهنا 
اجنناب المضرسات ومنها اباب حكل ديد البردوخصوصاءلى اهارو كلش ديد | ل 
وخدتوصاءك البارد ومن ا أنيديم تذقية ما يتخال لاسنانمنغيرا سسةصاء وتعدالى أ ن يضر 
بالعموروباللعم الذى بين الاسنان فض ربء ا ويحرلالامنان ومتهااب :ماب شما تضمرالاسنان 
مخاضتم! مغل النكراث فائه ديد لضرر بالاء_نان واللئة وساترماذ كرناق المغردات وأا 
إلسواك فصب أن ئس عمل بالاعت#دال ولايستتقصى فمهاستةه يذهب ظطلالاسذان وماءها 
ويهمتها لوول الموازلوالاجذرة الصاعدةمنالمعدة وتصيرسا الخطرواذا استغمل!ل.واك 
باعة دا لجلاالان:انوقوّاهاوقوء العمور ومئع اسلف روطيب الذكهة وأنخلالادن 
بالسواك مافب قيض وم ارةوي ب أن تعهد تدهينالاسسناننداانوم وقديكون ذلا 
الددنامامث_ ل ده نالوردات! حسع الىتيريدواماء دهن البانوالناردين ان احتي الى / 












































دض ورعااحتع الىحى كبءم_.اوالاوق أ نيدلك أ زلانااه لا نكاتهناك برد 


من الاب الثالثءنن القانوث ناذا 


























اورالخكرانكان هناك مدل الى برذأوقلةحز وكل واخدمتهها َمْع خلالاودة'للاء 
وَالتَغْرَية والندضينوالتثقسة والسكرفذ اك كاءدون الءس-ل ؤان»صق اامايرزة رخلط 
بالعثل واستعملبلى ونق ودا للئة مرح تأ نيتبئع بالدهن رعاعةط صمة الاسنان أن 
بتمشعش ف الش رمن تين بشران لزنه ]صل البتوع فانهغاة ,الغ لايمنبٍصاحبة وبع 
الاسنان وكذلك زأس الارنب ا حرق اذا استزيه وكذا كالمل المتذون,اله_ل اذا أحرق اول 
حرق وا هرق أصوتٍ وك ب أن يتضذء مه دقة ويجعل فخرقة ويدلائيهالاس._نان وكذاك 
الدلك بالتردس وكذلكالشب المافى بشئمن المروخهوصاا لكب ارق ,ائفل اذا الدبغت 
الاسناتبيذء!لادوية فصب أن يستعمل بمدها الءسل والالاكي» أوبالتكرع يدت»مل الدلاك 
بالادهانءلى نحوماوط فنا واذا كانتالن عرضة الئواز ل وج بأ نكف الغم طببين 
الاشيا"النايضة!مسا كاطؤ بلاويدامذرالشب وال المحرقينعليها 

و( تؤلاحكل علا الاسنان والادويةالستية)ه. الادويةالدنيةمتهاعانظلة وما 
معان ة لان وهرالا- نانبابسَن والادو ماقف لعضة الام ان رلرذها ىأ كثزالام الى 
الواح هئ الادوية الله وام المنارة!زالماردةفصتائ الباءتفدعارض من اعدى 
الكينيتينقد زا لتبهاءن المزاح الطسييى زوالا كبيرا فاشد الادوزية مئاسبة اسالل الاسئان 
هى لفن المعتدلة فى الكرة. :ين الاخر وين وكلدواء-ى يفف امانيس لك زلالانهسى 
يلاج لاعارض يعرض لثما نم هات باردةنابسة وحارقنابنة وأجودأدويةالاسنان 
ماصتمع الى لصيف والنشافة بلاء كليل فضل ,ناندع الى السن قليلااعتدالومنع 
مادتحا العافامية قات الياردة وال الى بردماالىلاتضمرس كحموضستها أوءةوصمما 
تضمرفس المصرم وسماض الاتررح وهى السك واالكانوروالسئدلوالورد وبزرءواطلنار 
ودمالاخو, يْنْوثمرة الطرفاةوالعةص والكهرناءواللؤاؤواافوذل ودقدقااث- عير وتلا ضرة 
النوت و ورف النارقا*وأض_ل الجناض واسلمارة وال الىسرماةم اماشره فى سود رهرمئمنا 
ماحردمكتد ب والذى ابارق ب وهرهمم_ل المم الممرق والشيع الححرق وال_هد الى وامحرق 
وال ارضدئ وال ؤفاءوفة اح الاذخر وثمرةااحكبر وأقوىم:ْاقشراصل والعودوا-ك 
وَالبْرشاوشان اللنى والمحرق و ورق السمر و والاب ل والساذح وقر نالا ول حرق وغيزا حرق 
والقودخ وزمادهوالمضطتى والزجاح الغدرق و وماد ال ورق والزراوندالمدحرح ورمادقشر 
السكرم و دماذ زأس الارنتوالغرا حرق واللازة,قوةءكتنْة كرماد العذصن واذاظق» 
بالل كان الى الاعتد ال أقرب و رماذقذ_مان الكرم زرمادااةماب وماأش+ذلكراما 
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علاحكاءلتمناسي وبالنمضنات واابرداتعلاح صتاب الممعندشدةالزوالءن الاعتدال 
المناصن والادوية ال نية منوساسنونات. ومتهسامط وييات .وم نالطوشات وتخبساتعلى 
الاسنان أو على الفبك ومنه! مضمشات" ومنوادلوكات ومثماأشماءتحشىو مثو اكادات 
ومنها كاوباتومنها هالعات ودئ,ايخورات ومئ,اسعوطات ومنباةماورات ف الاذنومنها 
استفرامات لامادةيخصدا وجامةمنأقرب المواضع. ود نأو بةالاسنان هاه آلة 
وم اماهى ميردة وتم |ماهى مدر وامدراتاذا استعهلت ف الامنا ن كانت أبعدثئمن 
الاطر لكن! كثارها رما أفدجوهرالاسئان وكذاك الادو ب ةالشتديدةالملمئل 
والتسضينع ن أن لان تعمل الاعند ا لذمرورةوهى مثلسطنظال والدر د وقناء! لمسازوغيرا 
ذاء انتوق وصولثئمن اومن الخدرات الى اسلوف وكثيرامااحةاحالىثقب الك عقت 
دق ق لبذفسعنه المادةالمؤذية ولد الادوية:فوذا الىقعره وائفلم ع كونهضرا بالاّنان 
قد يقع فى أدويةالاس- نان المبرد:والمسضنة معااماالمبردة ذلا “نه ورد جوهرء ولاثةةى وام 
فى الضنة فلا'نه يه ذولانه بين التقطسع على الكل وامامضرثه ح.نئذ:تحسكون 
6 و رنالادو يةالسخمة الب الله : 

ه(ذصل فق أوحاعالاسنان)ه ‏ اءلأن الاسنانةد روجع يسبب و جع يكون فسودرها 
علىماأث_برناي انها وقديكون !يب وبع يكون فى العصسبة النى فى أصلها وقديكون 
ايب وجع يكو نف اللنسة و ورم وزيادة +-منابتتيهاية.ل !لاد ةأولامترنا ثم اوترهلها 
:قبل المواد الرديئةفة؛ ف نأيها وتؤذى الاسنا نوأ يات عل الاسئان قبةه وقديفسترعلى 
كه يرصن المتألميزف اسنائهم الوجعة القبيزيتها وأنواععلابهاءةتافة. وأ-سيا ب أؤجاع 
الاسئان اماسوههن اح ساذح من بردأو-رّ أو سما ف لعدم الغذاءكافى ال م إبعغدؤن الرمان 
على ماعل فىهوضعه أو مع مادةأو دبعوا المادةاماأنو جع بالكثرة أو بالغلظ وبا دة وقد 
تيكو نالماد:مورسة للبن:فسم! وقد تكو زم ؤكاةور اول تدودا ومبداً الماداما 
من امد أوءن الرأس؟ ومن الموضه ين بهمءا وا نكان ابد ن كله متلئاء :لك المادقفان 
الجرى من البدن الى الام نانم نهدي ن لطر يقين وقدي جع الاسناك امات المادةغلى 
سبل المشا رك فىسوء “المسزاج واذ اجسدث تت المأ كلمن الامسننان وجع وضتريا فق 
أصب_ لفط لل ننضع فمعايل لوجع والورم م ليقلع ه (العلامات) هيح أن]ءلى فمتظطرهل 
مع وجع ال نهر ضف الثمة أوف فواحيها ذا نودت ودمافىالللة دست وَحَكمتانة 
رعا يكن اليب ف نفس الن وكذلكانكان الغمزءى نفس اللثة يؤل وان متجدورماق 
اللثة فالسيب :اماف :فس الن وإماق ااعصبالذىفىأه له فا نأ-ست ورماق الس نأو 
تل كلا السيب فجودرء وكذائ اذا أجسست الالريتد طول لن: واماان رتح ألما 












































اله 


من الاب الكالشتمنلثانوث 1 


الافى الغورةالسيت ف العصبة التى قاض له وخ وصا اذاوجذت وجعافاثسناقالعمور 
|| أو ف الذك وان تكالضرس وأنت تس ذل على الاعز بة اهار والباردةبعناءاته وءلى || ٠‏ 
النادسن نظ ورالسن وقلقه. وءلى الر يخ ناتشقال الوجع الممسدد وعلى اطاط الغليظ بر وح 
الوجع م نغيرجرارة وبر ودةظاهرتينسداوه على الخاط انطاراادموى أوالههراوى بسءة 
التأذىجتابوسع وبغرز يكون ف الوجسع وتغ راون الىمشا كاة الالط ونرارةعادةع: د 
اللممن و يعرف اميد قلط من الدماغ أومن المعدةعناي_د ق أده هأ وكام مامن 
الامةلاءو اذا كان سيب الوجع ف اللثة ل يغن القلع وليج ابه واذاكانف ان زال الو جع 
بالفلع واذا كان ف العصبةفر بنازال,القلع وراليزل وانمايزوليب وسدانالمادة 
:الثآطات الماسعة أوالدوا» للها كاناواسسعا:ندفع فمه بعدما كانت نوق ة محبوسة ف 
الذن :و (المعائفات)» ١٠١‏ ما انح كان الوجع عشاركةعذوفابد أ بتنقمة العضواشارك 
إسته أ وناسجالبهل الامارج وثصم الطنظل أوجة لال ةموثاأوجه ل النقوعاتأو | 
|| نالغرغراتالمنقمة [لرأضس انكان! ليس ف الرأس وامااذا كانهنال'ورم © وء سف اللثة || 
والعمو رفو بأنتسهأناافصد والاسبال يحب القؤة والشمرائط وأنة. كف الابّداءفى 
جنع المبرداتءن العصازات وا لذلاقات وت وهافى الذسممة وأ ة,الكانوزمنغيراخراماى 
اقيض وكثيزامايكثى الاقتصازءلى دعن الورد والمصدى أوعلى يت الانفاق أوعلى مل أ 
دهن الصو تمن ذلكأنيؤخذن_دز نا بعشمق ودهن و اردخام لطييو ا ذال 5-5 
قمةظطضا داوع ك فىاافم تمبعد ذا درج الى امحللات المنذعة وق أن لمن 
التويذءئهاءئالىالموف ودر جح أيضاالى اسةفراغ م نثقسالعضو يانير- على 
أعولالاس ان العاقا ودصسدااعرق الذى تحت ال ان أو كيم تحت اللعمة يشرط واذا 
اند لوجع فص أن يلصو على أصل السنَ عاقرقرحام ع كاذور ويءيدهما 5 اخلاوان| 
زادت الشندةمن الوجع| شع كثيرا الى اسمّءمالافيون معددن الورد وكا نا وجدء نذلك ا 
درل برجي تعمل لاخ واماذا تان لني فنفس الس نوق 
العصة .ول يكن مادة:لسوههن عو يلم مسايضادددمن الاذو يذالسئنة المعلومة فا نكان 
سوب سوه عمل اسه وضع هءضاء ل سارقذء مر يدهن باردالمزاحمفتر ع تص_مروباردابالشجل ١‏ 
اواث كاش سيب سوءهن اه عضاءلى باردا! ستعمل بدل ذلكمن الادهانالهارةمئ لدهن 
| انادرين ودهن البان وءض على صنةرةالسسض الم وي ها حارة' أوءلى 2 مارو د طفع 
التدنيران ىكل الاصناف لسوءالمزاجين المذ-كوزين وافاا نكان السب اك ادح بسافمنفع 
مل» أنيد اكع لالز بدوثم الي نوا كان مع مادة ا ىماذ ة "كانت حار وطلبظة أو كثيرة 
وج أن ستفريغ صسبزا؛ ويج بأن داف الابتّداجايبردو بردع فجعة اكوا نت كان 
||أذلك فق المنادة امار أزيد وجوناوف الغلظة أقل ومن الاش با القوية الردع وخهوصافى || 
ااوادالباردةالشب ارق والمطنئ انلمع مشال مل دهان يندا ممستفملاتمم| 
يتمضعض يعن يده_مانا محر ويمايضل لاردع العفص نائلتدل فا نكانت اماد ةارةءو للت | 
بالعضنا زات المتردة ود دبرق”«ديلها فان 0زم ذلك دبراهاى لملها واماى ده هاؤانكات 






















































14 :القن السام .2 


وو 9وووَيوويويويوييوؤويريريويويويويويورب7 7 أ 7079ل 
المادةغلبظه أوكثيرةدبربعدماذ كرناءمن لاح الاّداء,ا كال رضاؤالاو ل أن يحكون 


ف المغمضة باالدهن الوردبقانه رجا جذب انل الرطو بات الاصلية بمسدالفضول وريما 
ا<تعت أن تمع الى انالا تآأدوية توا بض لانااءضو باس وآماا نكانالسبر كنا 
أ فالعلاح الحللاث الى تذ كر وخصوصا السكبي وحب اعهرم ل والقنة 
«(فصل ف الادو بةالحللةالمب-:» له ىأ جاع الاسنان الماجة الى التصليل) ٠»‏ هنما 
مضوذات يحب فبجبع | أنة-ك فى الهم مداو إلهامثل بل طخ فيسل المرة أ ول باد : 
فسهنظلوهوقوك نافع دا واذا كان ابد ظاهرا فبالشرات أر زرتادا وعاقرةر ا 
حاتيتمع خرد لأ رقم ودالكيرأوقث ورااه :وب رأوذوذخ أوررق الدا ب أوالعدةوقثورها 
جل أوما'وكذلك و رق الغاروااث_ .ل وكذاكع.دانالثوم مع عاقرقرحا ولب هسل فمه 
كندس يعس فى اذم أ وعاقرقرء حاورا اطرفاءفى! 1ل أوهى زغوش باس أوأصلقناءالمار 
أوعه ارئه فى انا رمع ره »معام وخين فى الأ وكبسكم مطل وشا اال وللوجع الضريائى 
طب العض الي الال أ وعدب الثعلب انال وطوي لبخ اليل أوق رن الايلا حرق ماروا 
اال العنهلى أومصوفا مجعولافستهبين ومنها غسرغراتعثلماذ كرنامنالمذءضات 
ومن ذلك أن تطخ الزريب اهب لى واانوم ف الما وتغرغريه ويترك القممفدوحاليسيل 
لعا بكثير ومنهامضوعات تخد من الادوبة المذ كورةوأمثالها من ذ اك انيؤخذ نوق 
ول وعاقرةرساوفاذ لأ ض وم ولت نحم الدب وسند قووضغ منه بندقةبندقة ومنهنا 
أطو: ات وأطلبة وأضوحات وأ ذمدةتضذمن الادد به الحللةالمعروفة وتجمع عمالهتواممثل 
لأ وقطرانأوثئ تحاول ف الماءتصلبه أوعناالما وده أ ويؤخذ كنب موضض ويبالى 
أو يؤخذالضرانخردلمكوق ويوضع على مل !لسن وماجر بأ ن خذاب نوى 
الوح ونه غه لفل تون بقعلران وبدل اتن أو يلدئعايسه أو بلطن ,انراق وح دءار 
الالمتيت وده أوالثّهرنااوازاءطضا نأ وسورطضاتأوء ونيزمسصوفاءهونارز رت يللي 
به وم اجر بأنْتَوث ذم نال وعاقرقرسارضو يرح و زسلمن كل واحدير“زرورق 
أرمئ بو ونصف ينيم مصرة ها وتطلى به الا.سنان والاثة فانه ديد لنفع وقرنضمد نمثل 
اللطى والبابوتج والشدث وافلبة وبزرااحكتنان طبع الشرث زدهنه ويتعملّوقد 
زعم جالب:وس ان كبدسام برص اذاجعات على السن الوجغسة المتالمةسك نو جه هاوقغ| 
ومنها كاداثمنشارح وجب أن يستع هل اماق ل الطعام بناعتينا ويغده يزع ساغات 
وهذ اياج المه لشدةالوجع مث أن يكمدرالل. واسلا ور وبالز يت لضن اورالك 
الذائب وقد تسكمد ا للعىتسكميد انعد تكممد لذن اله اأمادة فاذا ور اللحىمكن 
الوجع ون ه.وصااذا كويت ال نبدهن يغكى ف ذلك الوقت"ومنها كاوزات وتدبيزباى 
مث ل أن يلايع الزيت عض الادويةاحاة لذ كودةا وود وتؤيخذم ل تمى وتغمسرق 
ذاك الزيت وتنفذفتويف البوبمتندم على الدن الوجمة ب ى تلخ ال ونكوايه وقد 
|أجعلءلىماوالمدشمع أوغينأونئ] تريحولبين! لسن وماخوالنهمن الامنانوالعهورا 
ونفع هذا لماتكونالمادةؤيسة نفس الس نأ كثر وتسديةمار يضاف الاترو ب الدهن 
المغلى بعد الا حياط !لذ كور والزيتأوفقم دهان أخرى ودعااحتي قالدكاونات 








الى 








]أ الهانتثقب ال نجئة ب دقمو لتقيس الذوة الكاوية واذالمتضع المسادات كويت 
| ان بالملةاجاةصرانت-يىككون قديالةتفى كبهفيسكن الوجع وتفةت السن ونا 
| دلوكات تند اسلف والزغ لاعس ل دلوك جد رأود انلزال وأيض ااال وهم 
| الماظال مععاقرقرنا ومتهادنوذورات وأجودهاانتكونفالقمع وقديخذمن 
| الللا تمت لعروق كاقلأ وح بها وجب الطرد لأ وسافرجارأ و بزرالبص لو صوصا 
| للدودا وورقالا"م نأو -عد: أوورقااذاتٍ أوعاذرقرسارمم اسعوطاتث للةمة- ل 
| مكثا*الممازوءصارةأه ول الاق والرطبة أوما" اا تكوش وم قاو رات ف الاذن الى 
| الوجع مث لأ نتتعمله# ذه السعوطات قطوراف الاذن أو#صارة الكبرالرطب. رممم! 
<دولاتا كل ا نكاتسبب الوجعءن الأ كل و بيجب أنبرفق ولاحشى بعذف وشد: فيزيد 
ق الوجع مش لمع معد أومع مضطاجكى وأقوىء ذلك الملتدتم ع كنيكعأ وشوايز 
مده وقارز بت أوفلة- لأ ودردى حرق وفر -و نأ وعاقرة قرحاأو يحثى يدواءل انلو خأو 
الا لالمذ كو ريلثى اسلا ربالباردات والبارد بالطسارات ومنهاقلومات تغرداهااياولا 
زاءتعمااها الاأن يكون الوجع نفس السن لاغير 

(ضلقالادو بد اغدرة)ه 00 +وءالمذ كور رةفى|اكلللكن الاريك 
أذتكونء لاوخ : أوءا قا وتحشوة على انهاقد عه ل+ضعضاتو وداتقماأن 
بوذيو راجو الافمود نواامعة والقنةمن كل وادددردءانةافل وساتيثشاحىمن كل 
واحدادرهم ذش شاف يعقيدا انب و يوضع على السن الوجءةأ و يوخ ذا فوت 
ود سد رباك واءووقطرمن ماحية أوحبتان فدهن الو ردف الاذن من طانب الوجع 
أو ذاه وقم نأ مل البير و ماده كة أ ويضرء ل مابينمن صخة التخيربيزمايج 
أراطييخ أ لالمبروح وده أومع الم شراب وجل أيضاف الفم وقديسق أي 
الندراى مكلا فاون فاه يسقاء امش سنه و ,أخذمنه فخه قينا قمشضح مرضهويسكن || , 
مهومن جلءتمااذ_درمنغيرأذى الما«المبرديا لل قير نداءالغا يوش ذياافماشذابعداخذ 
ضر ال ئفيسكن لوجع البتةوان كان رجنازادف الابداء 

«(نصل فىالن الممرحكة)٠‏ قدتناقاكن بسب ببادمنسقناء أ وضرية وقد ية. 5 
رظو. ية ترك العصب الشادلل-ن وتبكون السنمع ذاكهينة لتقصفوة-ديقسع' كل 





































ودل وكات وغ مرة وات كان |اسابضهورائد ورك بالاغذية على انهذاممايعسيرتلافيه 
اخ تع ابيع ار علناتا الماعاودلكارقطو, راف الاذنمف لدهنالورد والللاف وءصازةورق : 
ها ,بالق وابضو ان اناف ورااد ن لامع الذي قا الاتتصتكاد تمن 



























||إشرءة يوعوت أنتعايهبالادو بةالقايضةلزازدة وكذلك اذتدثءنضمريةفان حدث 
|ءزرطوية عرخية و بأنتعايح,القوابض المسطنة #المضقشةعناءطيوقنة ال-دروورق 
|| السراراواسدزءت طمزقية الش بيثم تنهمطداأ وماه لؤقبه) 
درهماث 2 درفم ناد على هلد أوقثو را لضا مع الزيت وأص ل |ل- ون وقشو ر 
السمزودن كل واد أربعة دراهم ومن الث بجنأو يوْخدرماد الطرفاء وملم سواءأؤقر, 95 
ابل رق وعلل معدو يعل' شرق تمرترقءن كل واحدءشمرةدزاهم ومن اأرؤالزءةران 
وال-أمل والمه طيى من كل واحديحآئ سذا بياش ممناق وجلئار وم نكل وا ثلاث 
تذمنه سدو ن واه وق وأيضاالةوا بض غناوطة بال بروبالةاةظاروقامنًا (منون)ضالمح 
اذا الباب وغيره .(وامته)ء م عدوو ردوم ول الطيب ملح اندرا كرْمَازك قرنايل 
مرق أخرزاء. واهوالذىيكون بسحب ثته انام الف. وربو دشي نان وءود شرق 
وسءه رسلناروس اق 1 
#(فه- لق تنقت الاسنان ونأ كلها)» برض ذا كله ن رطويةرديئة نتعةن فنا 
٠‏ (المعاطات)ه الغرض فعلاح! التأحست لمنع الزيادةعلى مانا كل وذلك بننة.ة الود 
اغاسدمت» وتكلءل المادة المؤدية يذلاك وعنعا ل نْأنتةئسل نلك المواد ونصرف: اك 
الموادءتها بالا تفراغاتان احتيع اليا والادوية لمان مهن النا كل هن الحفةة فا كان || 
قوراا-تاخ الىقوىمديدالده. ف والاتضان وا نكانضعيقا كى مامه تدرف وق ض | 
مذ ل الا > س واماضض والثادرين:واشتءما لهامكونمن كل صف تماذ كروأ .كثرهامن 
بابسا شو خنذاك أن شى باك وسعد أو لام سك وحدمفانه نع التأ كل ويسكن 
الوجع أو حشئعصط كر وسعدأوع أو جبعة أو بعقصر وحضض أوعنعةو فونأ ديقنة 
وكبريت ‏ أصفر وض ضأو بءلك البطم والفاقل أو كوءلك البعام والذوتغ أوبالتونيز 
اللدقوق اله وننانالوالعدل: أودالمكير يتحشواوطلاءأو بزفجيل: طبوناب- ل وخل 
| فانذغايةأ وجلتنت وقارا نأو جلتدت وش أو لتدت وجندءوية. لى جوع لثلائه ال قائه 
شديد التسكين لا وبع أو,القيروحده أومع الادونة أو امخض والزاح وقد زب التكاذور 
ف الشوف كان نافةاغابة وعنع زيادةااما كلو يسكر الاالمو يح ب أن ستعين امذئى 
باب و جع الاسنان وتد ربتعم لف ذاك أطلية نجه دب دستروعاقرةرحاوأفيون وقنة 
زا وا»أوبة لفل وقاقلة بع سْل] وعاقرقرنساوص نهل وحبة املضراءزه- لأ ترا 
طررب صب علب هل مغلى أ ركبذءظاية أ وكيريتتقثله حضض: أوفلفل ولينالبتوّع 
أوتورق وعاقرقرساأوةنةوبز بج أوشعة وأفيوكه(دوا»بتيد)ه. وصفته ‏ يوخ ذتن | 
النورق والمخ. ن صتكروات_ديان ومن الغاقرقرحاوااغلة لمن كل واخد زر | 
الافموين ثلاثه أبسزاء يوضع عل ا اوضع« (وأيضًا) بوشن م زتمعة الزمانوة نالذلمقل 
ون الابهب#لىدن أكل وا ديت ومن الممويزح وبزرالاخخرة والافنوت :نكل واخداضها 
[أأحزء وقديسستعمل اماشو والطلامهاوقد هلءل الموضع فلغنديونقوئأو- ورتخان | 
| أو نتجراد نوشادر وت ب زع عفص وا عاق ا وا برتلاجز سوسس تر درق وزبدالعر 




























































ور جا يذقمهةاةوقد قع ءن المدمداتاله 88 
> يذهىتدى ألفلو ع كف الم وقد ٠ه‏ لقطوراتق” 
ريخ المذابفالر 0 تارق الاتككال وما رامع أن يقعارة وجانبالآن 
0 

0 يكون الب ذلك ف الاكثر | -تصالامن بها 
رماو بودي رضرانتدنس يساذد يا والرق ينهم اخهو, روط دمفا نكانهنالك دليل 
تغولونأ ون كلدل ءل هن أجره اذى ماد زوع لابح)الاولمتع المادةوتقويذالسن 
لوا بض القى يتان كورةوالشب والنوثادرتوىا2اسير ف ذانّفا كانت مسطنةمع 
ذك يغ الامثل ادرب الاسودمهوناالءسل واماان انع ن بس فعلاب-هعلاج 
الدسر ١‏ 9 

0 ند لك لتغيرلونمابركبهاءن! امالاوةقصة ث قل ورها 
قمر أصول ال شير بعسرقاهنه وقديكون ناد ترديع-ة تافذ فجوعرال-ن 
وتتشعرقع او يف دلونا اليا شائة و وهام نغيرأت يكو نعلياقط و(امعالحات)ه اما 
الاتول مع ايلمع اعادو بق :لزيد لمرو الم والمرق المسضوق ورماد المدف ورماد 
أملا ومس والزراويد لمدسر بج والمعترا شرق والمم الاندراى زه وا'وانثاتزدت 
نس دف ملزون عرو ومن القيث رارق رومن لفلف لجر ومن السام 
ملام زاون لافج اثناث ومن المص افعرقعشرقياق و يسستعمل فان كأنمة_رطاا 
فار الم ل وعها ضرف امال ميق الغذارالسين أرصيق الزجاح أ راونا 
أوائم ان وجرالماس وأماالثاى ةبعال اتعال المادةو يذ رجهاوعوادامعامل افافل 
والفوذت والقسطوالزرا ريه لدخير واطتنت ينلا لطالية للأحكررةومثل !نون 


الذى ذكزناءة.لىه ذا اباب (منونب.د)* و ممه أل الز داوندز: “قر إنالا را إفجنان 







































مصطى ثلائة ابزامدهن الورذ جسة بز ايسدق ويس مله (أخر) »يف ذااقيث وبلا | . 
المشوىر ل ونم نكل واحد أريعةسء نهد ةسبل واحدنافلتة «(أخر)» ,وخ 
نالل . الذى مسي رف الاحرا قكا4سرئلائة ومن الداذجيوآن وم نا بلج وأيضا 
ررادالمدف اررمة وردياسخة سعدثلاثةفقاحالاذغر واحد, 
و(نصل فى تسمل ليا تالاسبنان)ه قد عرض لاصيا أن 



















3 نباتأس :انهم فيألمون 
ورعها شاركد امتطلاق طسعة فصان تعدلالاطلمة على البطن والءسارات 56 
لا اكها فصتاج أذتطالاك_دافات المدكوزة فالكابالكلى فماييم- لك أت 
الامئان الدلة:الشصوم والادمغة وه وصابدماغ الاربمستط رجامنرأمه يعد الاج 
والمذاءوالسون وده ن السوسن وقدة. ل اثلين الكلبة بنذع ذلك نفعة شديدة الخاصيء 
وانائست د الوجغ الى بءه ارتعنب الثعاب بدهن ورد.سط نوع بن ونع الض على نئل 
قوامبلع عد سلا املترًصمعع.فيفه ينما بستدئْبوجع لنبات الامذان اندلاكلاه 
دعا ديد حم لعن الرطوية مزطاريق الثة يسع الادو يذ اذ كودة دافا مرت 


ججح جح 

















1 100 الفناشابع” 
الاسنان هراوج ب أن يضم الرأس والعنقوالفحكانبصوفهة ده ونر ف دهنمفمر 
و شط را يضا ىأذنه الدهنوةدذ كرناتهوامن هذا لبانق الْكَابٍ الال 
(نصلؤتد بيرقاع الاآمان )ه انه قد وتأدئ أ م الدن الوجعة الى أ نلاتقيل علاحااليئة 
كود كلكن .امن الا تادز قريب تكو دجاو لالس 
مضرة مما بدي اماججافلابوب_ذالىاستهلاحها سل فبكونلاجهاالقلع وقديقاع 
بالكلبتين بعد كط مأ حرط بأسلهاعئاو: يحب أن يتأم لقم ل لقاع فبنظرهل العل: نفس 
الس فان نكن عيبا نتقام فلانة لعن وذلك حين يكون! لب ف الائةأ وف لعطبةالتى 
تتا اسن فان ذلك وانخذ ف الوجع لملا فلدس طلم بلعو دؤانمانة_ تهات لمن 
الممادة فى الال و عسابوص لمن الادوية اله وفىقلعمالاترك من الاسنات خطرق وهات 
كنيرةفرعا كشفعناافلكوعفنجوهرا وهيع وسعائديدا ررج.اهيع وس العين والح 
واذا ءات ان القلع يعم رولاحةإءالمر يض لسن لدوابش رك بشدةفان ذلك م .ارزيد 
فى الوجعءلى انه ب ايا نان نكونالءل: ليست ف السن فاذاززءت الخحات لاد ة الى 
عاو سكنالر جع وقدتقلع بالادر بةوالادوب أن نشره ط-والى ال نعبضعو يسثءمل 
عليهالدوا'ذنذ لك أن يوخ ذةشو رأل ألتوت وعاقرقرساو يسدق فاكس لشف 
سد يه عركأل سل ثمنغطيىيه أصل الس نف اليوم ثلاث مي اتأو يصن العاقرةرساو يشوس 
فى اال أر دعي بوه ما ثم يةطزعك ال ثمروط و يمرك علءهساعة أ وساءمّين وتددرعت الععصة 
وما يذب يلع أو جره ل بدل الهاقرقرا أصول قا الحنازاوة'لىبالزرئح المري بال 
قانه رمه أو يؤخدبززالاثجرةؤقنةباادوية أو بزرالاحزة رمن الكندزضعفة يوضع فى 
أص ل الضرس ور أأغلى بورق التسين فاته يريشية وي لمه سم ولةودزدى الخل نفس ةع 
ا يوخ 3 ورالتوء ت رف ورالصتحبروالز رنيخ الامذ روالعاقرقرساوالعروقاوأصول 
المنظاروث_ يرع ذإقين؟.ءالشب أوباطال الثقيف و يترد نلاثةأيام م يطلى أو يؤخسذ 
عزو ضةروق و رالنونتءن كل واح_ يحون الزرني الاق رجحزآن يقن بالعسلى 
و مواق الضرسمدة فانه يقلعه أو يوذ صنل القسهوم ولينالرنوع برزا واضل 
التو ع بتزآن و نوضع علبسه وا ن كانت الس نظ عيفة فاذب الشمع مع الع لف الشغ ثم 
قارعاه يناوص »ليضفه ا 
«(فكدل فتشت البئانا كلة وهوكالقلع يلاد جسع)ه اليعمن المدق.ق ابن البتؤع 
وتوضع عليسه ساعات فانه :نت وجب أن وضع قيسنه ور الايلانالء: لا :وئصم 
الدع التصرى رقاطع مدنت وهوالشقدع الاخضر الذئ باوى النياتوَالشْصِرو يطفر 
من شهورة الىمشصرة د 
»(ذهل فد فد الاسنان)» يديرو اليج و بزركراشم نكل واحد أ ّبعة بزدبهلاثنان 
- جاخ زارب الجبةوزددزم ورف ورمع تتيكاران 
«(فسسل فسدصريرالاسنان)ه. صبريرالاسنان ف النوم يكوناضءفءضل!امتكن 
























































من المكاب النااثتمن القافون 1 


وكالتشع اها و يعرض لاسرا تكثيراق نزول اذا أذركؤاواذا كترم برالاسنان وصريةها 
فالنوم أنذر سكتة أوصر: ع أو نشي أو دل عن دندان ف لمانو الذىهن الديدات كون 
ذافترات وعد ب أ نيعاي اممتلى بذك إتنقمةالرأس وثدهينالعنىبالادهان الكنارةالعطسرة 
الىفيباقو:قبض : 

فسل ف الن ال نطول)ه: يجب أن نؤخديالاصيعين أويالا ل اقاقضة قود ابردم 
يوخذب الغاروااشب والز راون دالطويل ويسكنبه 
و(نصل فق الضرس)م الفمرس د رمايءرض لان نب # دن وهوامافانضواما 
عذصوة-ديكونم الا قالن واردامن ةدج أومة .اوقد يكون ماه عداليهءن 
اللمعدةاذاحكان هزال اط حامض وقد يتبعالددو رالوهمى »2 دمشاهدةمن يقضم 
الخامض سداق هاباسترسال (المءالمات)» ينفعمنء مضغ البق المةاءجداأوااول ار 
رزالية 154 مدةويهاءباولاياا«وعلك الاياط أولوزاً ووز مل والناد جه لخاصة 
أواليدق أ وزيت الانفساق داكا أوعكرالز ب تالمغانا فىاناهنحا سكاله_ل ف الهس 
أوعل النار؟ والمشدضة بلين الاتن والدهن متأو ةبردئان الشمرا ب أوحب الغارأو زراوند 
ماو يل أولتي تابن الرتوعأوالعنصل والمم اضادته ال وضةنافع جدامن ااضرس 
(فس لق ذهاب ماءالاسنات)» ه أن يكوت ال ن لام ل شمأبارد أوسا را أ وصلباوا كثره 
هن برد وشومة دمة أو جدعا الاسنان» (المءالمات)» اذا كان !اسيب ف ذلك برداادتع لحب 
الغاروالشب والز راود اماو بل والتححكمردالداتم بصرة بض فال يسك بذلا داك 
بابارح فمقرا فانل يتمع فالترراق ودهن اتاردل نائع بد اوالقطران المذن 0 
مرارافهوناع جدا وان كان السدبهز اجاحارااوهوة لب ليدلء له لونا للثة وماسما 
وداس الاس:انقص بأ نيدامتر ذهايدهن الوردالمفنت فيه كاذو روصئدلو يسستعول 
علمهاعاب برْرةماوناعا*الوردو مضع البقلاليقاءأو بزرهاخاصة 
ه (فصلفضعف الاسنان)» افع منسهالقوابض المذكورة والعفص الخ رق لاف الال 
وب الااس الاسِض والملم الدرا تىالمةلىوا المطشما ران ل والرا امك واامثوناتالفاضل(-ون 
جمد) يوخ ذسعدثلاثتدراهم هليل أصغرء زو ع النوىةدراهمقرفة نه ةعشسردرهما 
داره رصب لاثةد راهم شب درهما تعاقرة قر حاسيعة درأهم نو شادردرهم دارنلةلدر. إ«موسك 
درهم زء ران دزه مل نه تدراهممعداق: رهمينمرةالارقالاثةاةل أربعة زرثيادستة 
عثمرجلنارًذيعة يسدق المسع ويجمع ه(منونبيد)ه يوخ ذسند لأ ركابةةوفلءن 
كل واد دخسةدراهم قرنة هس ةدراه دارصيى درهميةم أرزهة لعن نشاسع اللنطة 
(سنون) لهذا الشان جد يؤخذ كت ك الدهيرةيرض ويل ت بعس ل وقطران برا 
ويقرص و يحض قرطاساو بوضعءلىآ جرة تنوضوعة ىأدلىتنورفاذاا-وذلونه أخرج 
فأخذمة هيودرم قنات الءودواطلثار والسعد وقشيرالرمان والحممنكل واخدبو "تصق 
||وتغتته ست:ونورعاأث_ذمناك_مبراخرق المرصبوا فعشير ؤن زا وم ناسعد 

والذونلوالكزمازك من كل واسدار بمة أ اهومن الز حل يرز" و إتخذمنه- مون 


6 1 5 َك 


























































كلا لفن النامن د 

0 فأ وال الاثة والشفتين وهوءقالة واجد 
من الرأس وقد يكون شارك المعدة وقديء رض لها ورام فى يندا«الاستسةاءوع ر وض منوء 
الغنية لما سعد اليهامن الابخرةلفاسدةويسسّدل على جذس المادةباللون واللمس وقد 
يكونمنه ظطاهرقر يبسر بسع القبول للعلاح رغائر بعمدبطى»القبول للعلاح وقد يكو نمع 
حمى (المعالحات) انكانت السادةفضإءسارة استعمل الاستفراغ ونصداطهارك وعو يلف 
الايتداء«المضمضات المبردةو خمهاة يض مم ل ما* الود والاين الكامض وماءالاص ومنباءأوراق 
الوا بض الباردة وسلاقة الملناروماءاسان امل وذتمع البلوط ومسارة يله الهقاءم بعد 
ذلك تمض بز يت اناق ودهن مصسرةالمصطمى ودهن الا'س فىكل أوق.ةمئهثلاثة 
دراه مصطكى أودهن وردقد أغلى فم هسابل ووددياس وهسطكى ولدهن نصرة المصلى 
قوتهسة2_ديدةفى:. كين وجاع أورام الاثة وخصوصا لد يث فانه يقمع ولاشن 
وأ ص منافعه فسال الوجع تم بعد ذلا يس_تعمل مشل مصارة ابرساالرطب فانه يسم ل الدم 
وير ينح أوعصارةودق ال ونأ وعكرا نب رأوعسارة التب ذا ب أودهن اللبةللمضرا'مغل 
بما١فيه‏ ورقه أ وسلاقة الزراوندالطو بلفان كان الورم الحارتما ثرا ونم بارواسسرولا ,تال 
بالادوية بل يقي فرج احشيع الىعلاح ا1ديدود عا أدى جوهره الى اثيات لم جديدفاذا 
فاح اسيستعملعامه انار والعض أرقشور النماس»-هوةةبائا ل أناماأومورى# رق 
مع عفص واذا كأنت الث ةلاتزا ل تنتقيئ وترم ولانبراً اجتيع الى كدو جودءأنيؤخذالزت 
المذلى بصوفةملغوفة علىم. لمارا ستى تضعر تبرض واذ1 كان الؤدمء ئ رطوبةفضلية 
وجب فى الاتداءأن يتمضمعض ,الادهان المارةوبال ل والزيت والربثميستعمل الممالات 
القويةالمذ كورة كثيزا 
و (تصل ف اللئةالدامية)ه نفع متها لشب المحرق الل أ نائ إل مع ضعفه مل الطعام ومثله 
وأصهسورى يأثرءلمه وأإضابحرقالمار يم المملوح الى أن بصيركابرفيؤخذ من رمادهجزء 
ومن الورد اليارس بآ نوأ يايو نذالا من والعدس مرق جزمجنوالسةاق والسورى 

/|أبوآن ذقاح الاذنوثلاث زا ءخاط ويستعمل 

ف( فصل ف شقوق اللثة)ه عرىفىءلاجهاتجرىث موق الشف ة وسيذ كر 
ه( نلف ةروح اللثةونا كلها ونواصيره!) #قروح اللشسية بعضماماذسة وبع أ ميدن 
ف التعقن و بعطم!1 ذتف التَأ كل (المعاسدات)!ماالسباذ ةن لاجواعلاج القلاع وأما 
الا" خيذة فى التعغن قصب أنتء ايل عثل الام ل واسلب لفان نفع والا دمن العفص بر 
ومن الصف بحروبجع دهن الوردوابرتعمل ومن أعببةا ف المغمضات النافعةالمؤعضة 
جل الهتمسلوالمتمو :ةيا اسان الائنوالمضمةةإب_لاقة ورق الرْسونو_لاقةالورد 

لعدس والمقصن واقاع الرمان وأماالناكل فان كان معن افيه يصتاح أت رمال بالغلة:يديون 
اتماص يدا نكو رف الاقراباذين وكذِلك النواص يرع تنثرعله الإدوية القارضةومايوب 
حنشذثرةالطرقاءوعاقرةرسا مكل واسبدئلاثة دراه ماميراندرهم همل أ صف ر درهمان 





ويد 


عن اكاب اثالتمنااثاون ١»‏ 


وردياس درهمان,اأى ونوشاد روكابة وزيدالدرمنكل وا- دف ف درهم داناروزعفران 0 
م نكل وا لد رهم كانون ربع درهم تتخذمئهسنون وأيضا السنونات الواقع فيه الزراويد 
والقاتغااروا لتونالات وال دان وأما المتوسط ذم ؤذعاةرقرعار صل اوسن مكل 
واحدبتنءزمن ا-ذلئاروالدماق والءةص ااغيرا:ةوب وااشيمن حت ل واد د رهمان 
يخدئ و يده سونو يسسشه لعل المتوب_ط من التأ كل والناموز وكذَلكٌالملنا 
وخمك ديد يكس يه الاقم يتمضوض ل |اعنه ل أوخ لط ف.سه ورق الزتّونوانِضًا 
دده ل كلاق الموضع الما كل ذمكونب دا واالفودضى وامغاجيالمائعة للعقونة 
المآلة لماحل ومنهاالمقدون ا-ذرء فال يع ذلابده نقلةد بون ويمايةربءثتهان 
بودي ولورة وعفض ززرنضا نأبسزاواءيوؤخذمنهدائقإةدالنصن الشديد 
و يذلائ هكلت حمدا م زصيرة ا هساءةم تمض وض بدهن الوندور ب اجعل قبسه اهائيا 
ويل انيف ذمئهاقراض وتئى وود العاجة ورجنااقتميرء ل الزرنغنوالنورة 
زافاقناوقرص وقد افع الك مضت وروهوبمابب_ةط الا كلو .نيت الله الننديم 
مدهل ذو تمن العف ص مع ثلاثةتمن الحرفاله يثيت للم وتشدد اللئة وذسكداطهارة 
اقوقيه 

«نضل نتن الاثة)ه غلاجهمذ كورفباب لخر 
٠‏ (فصل فىنة اننم اللئة)ه يِوْدءن الكندرالذكرومن الزرا وند المدسر ب ومندم 
الاخو ين ومن دقق الكرمة وأمل السو نأبتزاه سواءبقون بعدالسصويه- لوخل 
لعفل وب :هم ل دلوكاوقد يوخذد قبق| لكر سخ غشمرةدراهم فيهان بغت لو يقرض 
ونوشع ع ىآجعرةأ وشزفةء وضوعة فاسسة لثنوزأ وتذيزف تنوردى لغ ان يفحصو ويكاد 
أن ترق ولمايترق فصق و با ىعلمه من ذم الاخوين أربعة ومن الكندرال ذكرمثلدوءن 
الرزاؤئد دز بج والابرءام نكل قا ددر مان ويدتنه على الوجه ال ذ كور 
»قل ف ترما الائة) #أماان سك ان يسيرا نيكق! فده التمضوض: عياط ويه الوا اش 
اطارة أواليازذةيحسبالمراح و عناف و ديد انمع فذلال الشبالمنا روخف اتفلوأمااك 
كات كثير اذا لواب قمهأتَآشنرط ويترك الام صرق ويه لما تجرى هزه م نتمطيش بقدء 
لاقةالقوا بش عل الوجده المذ كورة اسلف وم.اهوموافق|ذلك منال:_للافات 
روحس سْنمرااطرقاء! لقوق ثلاثةدراهم ؤرق اأناءد رهم زرا وئدد رهد ين يفي 
ودتعغل أو نوْسْدمنللئاروقث ورالرمانستةةةومَن الزْرئْضين والشب العاف 
ثلاث ةلاد ومن الوردوالسَهاق البغ_دادئ مان ةمنائة رمنء.ل! اطي بوفقاح الاذخر 
عشمرةعشرة تغلامة لطر خلامتوقمتد املع ارك نافع منه (صفةٌاضوق اذاك) يستعمل 
يعدا لغش ة نافع وزدياقاغه فاف لسع ة سرع ةكت الذاوتاجانارس به الا ف الاش 

| |أروقة ان رمنةاتخرنوب] لنبعائوالسماق اللا الارمالا شن ننس ة أ وول الارماك آسى 
عنائدة وقشدياقع الصنك الاباريع الفغيرريتمطم قن بعد ذل العنه لوفالالفظال 
وَيِسْتَعمَلاكئوتات القوية :1 1 

























































«(نسلق١ ١‏ قل 

و(فه_لفااشة 8 نوص امم اك تان قاشلا و الاسنان وتخباللعاب 
و معنا ف الناسءلى الحكلام ر -الاو قد خاةةامن ام وعصبهى فلار |العضل 
الأطيقاه 

(أسل فش ةوقا الشثئتين) هالادويدامحتاج البهافىعلاح الك#ةوقهىا لت تجمع الى 
القرض والقمون: 0 إن الادو به النافعسة فى ذلا الك يراءاذا أمسكد فى الهم وقليسنه 
اللسان ومن الْتَدِيير الناف فيه فدهين السرةوالمقعدة وأ نيعل علبهالر بد امادثم ندلك 
قلة قثاءعلى ,أ خرى ودطلى »ل ,سهماء!اليسسةّا نأ وماءاك_مي رأ ولاب بزِرقطوناومن 
الدسومات الزيدوا المؤوا الشصوم صو الهاجيلر الاوز بعل ودهن اللحبة اتفضمرا أو 
دهن الورد وقمه بياض البيض ودقدق ونه وصادقرق اصح رنة والقبروم. الى بدن الورد 
ودج ماج له مر داس دمن الأويةالجريةعذس مصصوق وامفوذ حار اص ونش 
وكثيراءوشصم الدجاح رأإضاااء.ة ص صدصوقارائال وأيضاالمم_طكى وعلانالبطم وذوفا 
واله_ل يتخذمئها كالرهم وأبظامرد انغ سأنج عروق الكرء مكل وا دئه فيز 
دهع تمي واثالاف اله .زم صوقةزءفرانمن كل واحد ثلث سن؛ وكاف و رسد سير" 
جمع بست أجزاء هع وسم ةعشم ربز دهن ورد وأرضاالعنيرالمذاب بدهن' لبان أأودهن 
الاررح ريع جرءوبسةءءلةيروط.او.لغذا'مالا كارع والغبرشت 

«(فس.ل فى أورام الشنتينوقروحهسما)ه يجب ان بتّدأفي اباس_تفراغ اطاط الغاليمم 
بس_ عمل الادويه الموضعمة ام|الاورامذهىقر بة الاحكام من أورام الل.ة وساجمماالى 
علا أقوى قابلااءس وأماالادو بي الموض_عيةلاقروح فيكذمنالةوا بض مثل اهليج 
والطخطض وبزرالوردوبوزا اسمرو وأ لالكرا رم ور جاوقع في ادهنع واظلاف المعزحرقه 
وسعترترق ود انوع والاشنة وأماالادهان الت تسسدّ»هل في افدهن الم سودهن 
الموزالهدى 

«(فملف البواسمر)ه فاذحكانهناك بواسيرة.ا افع منماحبث الهديدوهن داس 
وامسغيذلح وذعفرانوشب أبمزا ا'سواءيتضذمما رهبي نمع ودهن المرزالهئ د ىأو 
ده ان اوذ 

«(نسرفا اخدلاح الشفة) ها كثرمانه رض يع رض لمشاركدكم المعسدة وخصو إصااذاكان 
ب اغثما نأ وسركد نحودفعئ بال ةذف لاسسهافى الام | ضن ا1ادة ور قات الصارين وقد 
واي السب لاوا إن الذمغ بقاع مشارك الداع 

ار 0 0 كشرع ير 
وأماالهاة ذه سوه رءإى معلقءلى أءلى اطخجرة كاطهاب وم فسهت تدر بج الهوا لثلا 





















داه 


دشر ع بيردهالرئة فأةوام: م الدمانوالغباروا كو إنمقرء ةلاد زتيقوىيعاويعظم 


دنا لكاب الثالثءن القانون ا 






















أ مارم ؤصدء لطر الصرت شد ره ولاك بطر قلدها لسرت رج شرل 1 
البود والتاذئيدوا ال_هالء:سه وأما اللوز نان فهماالأعمتان التائثتات ى أصل اللساناى 
أو ذوقكاتهس. ا أذنان ضغو رنانوههالجتانعصسستان اكغدتين لكو نا أتوى وهمامن وسه 
كا أصلينللاذئينوا لطر دق الىالمرى»ينوسماومنةءسما أن يعسهاالوواءءندراًس القصبة 
كاطزانةلك لايندفع اله لووابجلعنداستنشاق القابةيشرق الروان اماالغلممةنهبى 
لموضفاق لاصيا نك تحت الاهاةمتدلمنطرقعلى رس الةسبةه وفوقالغلدمة النائق 
وهوعظيذ وأ بعسة اشلاع اثنانمن فوقواثنانمنأ.ة ل وأماالقسبة والرى”فنذكر 







والازرام وانخلال الفرد 
#(فصلف العام الذىيةصرنه وماجرى عراه) هاذانشب5 الاجم قصب انيدأويللكم 
العنق ومابين الكنفينض رياب دضرب فان(يغن أءين ,الى ىَّ'وربما كانف ذلك خطر 
«(فضل فالشولءٍ :وما عترىيراه)هاماالشوك وشظاالمودوالعنام ونا ةبذاك 
فمدب ا نيمظر فانكان ساس بد ركد أوكانن الر بثك ةأوءقافة من نيز رانأ ورترالقوس 
منذيأ له فانه يدفع ب أوجسذب به فان حكانت الا>لة الناقشة شولك تناله فال.واب 
استخراجهبه على ماصف وان فات ااس فصب ان يتصدى عا.ه الاحسا ءا لمزلقسة فان ليتع 
هج الفوا' ا واانى*يالام_بع والريشة والدوا اءومماجر ب أن يشر بكل يوم دره_مواحد 
مناللر ف المسصوقبالما"اطارو تقمأفائهية-ذفبااناشبو الاولى أنْدّة. بعد لهام 
مال وقديث_دخيط توابلهم مشروح ويلع تجذب فيضر جالناثبوحكذلك انين 
البابس الم دود خبط اذامضغ تلب لاثم بلع وقد يغرغر برب العنب امطبوخف.-ه الثين 
فين النائب عنموضعه وقد يضمد ا طلقم نخار حباضعسدةفي, اناج وتفمرق.ق 
يخ الوشعوة تخرح الشوكة أومارىعراهايذاتم! ومثالهذا الضماد الممخذمندقيق 
الشعير بالز يتوالماءالفائر 

«(فدلف العلق)» انه قديئة ق أن ,كو ن دعض اأبادعااةاعلقاصغارا ةم ة يذهل 
خنفاؤهاءن الخرز. متباف تملع ور ناعلقت فىنااهرا اق ورجماعلةت باطن المرى"وربما 
علقت ف المعدةور بماكانتصغيرةلا_صرهامتأء ل وقتعاوقهاواذا نعل ذلك وقتيعتد 
سممماوظاهرحمها (ء_لامانه) بعرض انعلؤيه 
العاقغم وكر ب ونغشدم واذارايت العم .: ينث دمارققا أ ويقمشهاحمانا نتأملعال 
خلقهفر بن كانت يه علقة[المعامات)دتعايل المدرك مهب البصر بعلاح الاخذوالئزعءلى 
مانصقه وق ديعاي بالادون يمن الغراغ زان كانت يقرب اطاق وا لضورات ومنهاا لدءوطات 
اشكانتمالت الى الانف وبالقما اآتوالمستولات لاديد ان وما أشم هاا نكاات وتءت ف الغور 
وق المدة وقد>تال هايم ل اخر: امن ذلك ا نغ مس الاثدان ىماءسازا يعد سام 

ساروةه وصاء ل نوم تدازلهت لايزال يكررأخ- ذا »النارذالمثاوج ؤخدوقتا ب_دوقت 
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نه وامتصتءن الدممةداراطالخاربت. 


من اكاب الثااث من النانون 114 













كاندود انهو الوأ شد ناكا النقرةالارفرنان اشدوا دوم نباب الاودمايكون 
بس الديدان وقدذ كزناءفىيابءسر الازدرادوأمااقسامالورم 5 ب الاعضاءاللدو إدمة 
ذه نأريعة فامهااماايكوث الورمقالعضلات الفارجدة عن لخم رةالخائلة الوقدام وا 
اقل د يكون الور م بظهروثظه رجرته مةدمالعئق اواله_درأوالة ص أ ويكودف 
العلا ت الجإردةعنها ولكنفا اتى الى انك وفىعشلات المرى»حتى يكون الورم ولانه 
ناهر فيداخل الغ ور جباتادى الى افقارو الاح بالشاركة أو يكون ف العضلاتالباطنة 
من مره ومازلمه شق الس !ناور ولابظه رلا أو يكون ف الءشلات الباطنة من 
للدم : و الفشاه !رطان اهاوه وشرالارعة وهولازظه رالع سأ با وقديجتمع منهذه 
الوزام عدةاثنان' وثلاثة وسيب هذه الاورام سيب سائرالاورام ورج احكا نابعش 
الاغذ نام فا حداث هذءالاورامكالحند ةوق وقل دياق اس أوالوندا ودج 


حي ترك العلقة الموضنعا الذئعاةتءه غرناء ن ار وتمس ل الى ناحنمة ا لبرد ان ايعان 
إمسيرء لذ لل عار الىأن هناف الغشئصيرع لمعه فائهتد بودبد افىاخراحهوكثا 
مايلعقية الاقتهارعلى! كل الثوموالةءودف الثعسفاغرالغم صذاماءنارد مشاوي ومن 
الاناسءن بق فسا عب الاق الغسافس وشمرياء ن اميق اجر لدمو :| اشنهسة القراد 
“اغا زا لاود الى بكاد مذي امس وا كان برذق مذ ل أوشير اب أواضريه اطاق يشمع ولفل. 
الذى :سه فى بلادنا| لامجل واللال وها ذاه ى كرما اخرجسهمن الاق وبخفتوصامع 
الم وما الغ راغرة نبا الغرغرة بانال واطاترت وحد دهسها أو علم والغشمرغرةباللمردلهع 
عه من نورق أوا اثكردل مع مدل توشادرا والغرغرة لشب مع أصسفه كجريت أو فسنتينا 
عع ماش ونيز أو .رط فيس الوم وشيع وترس وحنغال ود ربس أوخ لبخ رمقاد 

أوقيتين بء ل فمهءن البورق ملا تدراهم ومنالثوم سنان ولاغرغرة نعميرورق لغرب 
شاصتية فى ارا اجه وكذناك الخرغرة بانا لمع اتيت أوقاةطاروماعوأمااذاسصل فىاللءدة 
فعباتي-ىمنهذا الدواءر نسطضته) شيع قيسوم اف نينط وأبزتر. «سقسط جوف البرجج 
الكارلى .سرس من صسكل وأسرددرهمان مل مزو ج وأيضارعام صاحيه الدُوم والبصل 
أوالكرنبأ وااثودخ التورى الرطب وااردلمفايبا وكل سادحر يف تيةأبعدها نسول 
عليهالق *قات سمل فالشئالمالم ا طادوا اتكاتءلوقهافى الانف واودت اسعاطهاقسعط 
بالل والثونيروه عصارة نثاءالهارواتئز وى واذا عرض ان قاع فلضذ رما حبدة الضياج 
والسكلام وانسالدمأ وقذنه أواسب لمفعابلكلاع.اتدرى فرابه ولك وزثجان خاصسيةى 
دفع ذلك وأما كفية أخذهاءالةالب فأنيقام البالع للعلقة فى ادس ويف قه ويغمزلتانه 
الى اسه ليظرفت ا .ل الذى كالغرفةفاذا فت العلقةضع الال فى أصلعنةهالثلاتقطع 
وهسذا القالب دوا لذى تازع به البواسير : 

و(فصدل فىاغاوازقواانيع)* إن الاختناقهوامتناع نفوذالنفس الى الر'ة والقات 
ودارذ وان رضل فس أد_ي أب كثيرة مثل شرب أدو يخائةة وأدوياسمية وفك ليجوداللينف 
رهض الاحشا لصحن الذى كلامناذءالا” نهوما كان ,ديب إغرض فنف سلا 
|.لتنفس القن سةمن اطتصرةءن ورم أواأطباق أ وعزة وَْعْن كر بل آلا تّالاسنتنشاق 
رأثت تعل ان الوريم بسذ وا أنضغط الغ وا فساؤر يسدهمنافذنيار: وأنث 5ه( انالفغل 
الشركة للاعضاءالقسر يك الخاذي اليبالاع واعوهىءضل ا طخرةكانذ كربسالهافنما لتقن 
اذاغزت ع نت ريكهاونعاوالددس امتوقءلى هذه المضل !ىدا خل المتزرةومايل,! 
أولاممرساء ]وا انشع أولا :ة أسخرة ىليكن اليوانان يتنس وا نكن الشرى غيرن دوذ 
رأماالانطياق بسي تضغط الجاورفائه قد رتغ سوب زوال الفقرات الى فى" ول العنقالى 
انكل وسبختر به أونسةغلة ولاعلا له أولورم فرغ ل الطرز أ وأ دفاغها أوفة خش لاارى* 
وأ د إطتس وبال شاركة أواش' من الامجاب الى قبن الود ادل أولنشج بعر قهاأيضا 
:دبع اواردؤهلنا بس أولا” قات انزى من آفات الغسبيبئ لات زا كارمايعرطن ذلا 


يعرم لاصويان خندرا ماكان ف الفقرةالذائية ومانوقها داذا 





























هد_ذهالاورا من الدم وقدتع رضم نامر امةراءرقدتعرض م نالباغ راحكار نم 
باطياق العضل هيما وا لبلغمى سايم دبل وه »مر عمسو ورعناثطاولأر يعدي ن بوعاومن 
لملغمى ما ؤلدممن با ل حغلبنط باردومنه مانؤلدهمن بام طرف سارومؤ ل هذا الهم اذا 
0 وهوا ا ثرالا فاه بتكن الالمضسلات السغلى 
من امثدرة والذى من الملض افاي فيكونفءضلات أعلى انر الله وقلةافوذء ول 
بم وض م السوداه وق بعضممانءلايه_ وض البئسة لان ال وداعيقل أصسمابهسادن 
ع وال ضودفعة واصسحنهلاي دمع ندورذ عرض دفعسة أوقليلاقلسادمم 
تق ور جاحات ان الامنالووم الساروءلىكسال فم وردى*ذكل ورم خشناق فاماان 
,دل واماانتننق ل مادته وأماانيجمع و بقع وقدززمداخل القصبةلكنهلاسلغ انيخاق 
وائليناق الردى» جوج الىاداميةنقاافم وداع اسان بسمى الحا فدارة يقالذانٍ 
لكان ف العضل الداخ ل اشهرةو” يقال للواقع فصن العضّلمعا ونارة بقالاذى 
رض من روا الالفةاروة ةل اناق الىذ اترالرئة اذا الدفعتالمادةالىالرئةوقد 
ينقل الى التشيي اذا اندفءت المادةاليهسة الإعسابوتدتزمي الىناجية لفقل 
رود تاصي النايمة لمعدتوكل خخدوق مون فاه نشخ أولا وائلناق الكل ديت ل" 
نالوم الال والرابع وقدتخسكرالبوائق وأشسباهوافالريع الشدوكاد ا ب 
اناق جل النقيس مش رباإستعاننيه يريك الورؤة ؟ وأجويكنها ارين 
ال دريع الورقةوالى راع روا انامات الذؤةرل يسك لننسى, نخةرة رارم 
الاحتناي و لمات الطبقية ود جب ينها دري وكذلوجهالباوه! دانويكن 


اها وعروض الاحتناق ف اللديات اماد ةزدىء جدا لاثاطاجةفيه! الىالئفسشديدة| 


الخنمرةواع.اتأمل ذلك بدلع اللا نإعدفغر الثم بشدتمعغهزالاسان اك اسفل وقد تعرض 













































قذ الروثهواءلهاالرئة 
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0505 الذن التاسع . من السكاب الثالشمن القانوت ا 
| اذاعرض ووم جعراة كان نوفاقتالا فانا لصران,الاورام اللناقةقنا للاعالةأ 
(العلامات) العرض العام بجمع أصناف انذوا اوضق النفس ويقاء الم موا ؤصعوية 
الاتسلاع -ى اهدر ما أرادصاحبها ن يشير ب الما"فضر يمن مغر بهووظ العمنين 
وشروح 'للسان فى الشديدمنه مع ضعف حركته ودجساد ام كثيراو يكو نكلامهمن الدئقٌ 
اذى يقال انفلانا يسكام ن ضر يه ووبالقيقةجؤلاف ذاك فان الذى.ذي الىهذا 
فغادة الئاس انماهوم د ود الفخرين ذهو يا مق ة لاكام من انر ين وأما لوجع فلا 
شد ف البلغمى والصاب ويئةد ف الخاروانا :د الوجع فرعا ننفت الزقية كلها 
والو جسه وك الاسان وال الذجة مالابعسرمعها الئةس وثدض أصصاب الاناق فى أوله 
مشوائرخنقافم يصبرصغبرامتهاوناوتشترِك بويع الورمف أنيحس امامالبصر واما للم 
نان تدس أعضاءاارة رى»واطخر: نجاسمةةددة و يكو نصاسيدكا نه يشتببى الى *والزوالى 
يكونمء_>اتذابم نال قبة الىدا ل وتقصع --ث ال الذقار وا ذالم سأو. جع واذانام 
على تققاء ليسغ أيلعه البتسةوالفر قإينض مق النفس ال.كائن:يب الذجةوالكائن 
دسب كاتالر 0 انالذىفىذاتالرثةلاكة: دفعة وه ذاقذة:قو فرق بين الورمفى 
اطأهر: والورم ف المرى" أنه اذا كان البلع ممكاوا لس ممتنع فالورم فى الاجر 5 وكان بااعكس 
فالورم فى المرى» ورجساءظامت اسلتهرةتى نع البلع ور جماءفظم المرى »د ونع النذة 

وانمايث.ق الاسم نورام المر: ك"مأ كانف اعلاء وأمادون ذلك فلانع النفس وانعسر 
أوضد و لانه لايل ان يزا<م االقصية وطرفها فلايدخلهاهوا "البئة واذا كان الودم ف المرى» 
وف الغضلات الداحلةل يتين الس ولنائ الاساث,المنك لطأشديداو افر بين الورم الردى» 
الذىلاييرأ والودم الذى ادس بذلا الردى* بهو خرءذ_لالمرى* وا نك لابرىانه 
لايضمغه الس الاعندالومع والردى'منه اذى يكون دا ل اللغيرة ولايظه رايس 
مزغارح : 3 6 ولاءندا ل اذاتؤمل-لةه بل«وغائرثم الذىلايرى مداخل ويرىمن 
خار بح واثلماق الردى"فانه قدلا لى ممع التنفس واذا استاق, صاحبه امتنع نه أصلاواذا 
لريسةاق يكون عسمرالنفس أإيضاذ ام ديد الهئق| تم الا للتنفس ململ وب الانتصان || 
وية د ءلى الاضطباع واذا بلغ ض_يق! انس واسهاسة الى انراج المؤار الدشاق الىأن 
تزعع القوةالمنفسة الرطويات الىخار فى |امئةس فم ظ هر ألو بدنلارجاءنسه ولاح ىأن 
يعسائح على أنه دي رض انيز يدا نوق اح..انائ بع فى وذ ان اذا كانت هناك قوة وشهوة 
غذاء وَأمااذا اخضر وجهه وا-ودّتحاجرء.نيه فهومءت وكذلك ا ذاصغر النبض وبردت 
الاطراف وغاا الاشانواسودادهمن العلأمات الرديئة واذا كانمع اناوانيق الردنئةجى 
ُديدة فالوتعاب ل لان الهى دوج الى نف سكثير وقدقءل فىعلامات الو تالس د.ع ان 
































تلدلافاذاقرؤةدزال الوب الم ستدى للتطو يلوعا- تالاعضاةالى الال الطب-عية 
وكذلك ا ذاحدث ورم انطانب امقابلربىمعه الأخخلال اع رفت »وأماء لامان اال 
الاناقذو وأن برىفى الورمذعوروا خلال نغسيرا نفجارالمشاريج مع استرا ةم يجب 
اتْيَأمَل هن النيض فانصارموسماعظها ودس هال فهودا دقل الىذات الرئة وان 
كات التيض متش خافه .تتفل الىا نشي وان ضهف النرض دا وصغروةة وتوهاج ||| 
خذقان وائات الغ ريز يذو دثغثىفالمادةمئصية الىنا<.-ة | اقلب وان حدث وجع 
ا عدةوغةانةتدائس بال المءدة وأماءلامات المع فانبوجدلينقلب لمع تجاوزة 
الرابع وقسد يع رض للخناق الذى تظهر سورته العذق وناحيسة الصدرانتغيب احهرة وذلاك 
دكو نعل وجّهسين امالرجوع المادةالىالياطن وامالام_ذراغ اممادةو'ذاكان بسب 
استفراغ المادةفهوهربوو تف معه النفس الشديدوالا”ر رذى*وعلامات الد.وى 
م:هعلامات الدم المعلومة وسمرة الل ان والوجه والعينوو. دان طم المدم اماحلاوة أومثل 
ظم الشسراب الشديد والوبجع الث ديد القددى وضق |انفس وءلامات لهفراوىالتواب 
وحرارةوغمث_ديدوء ماش شد يدوو شديدجدا لذاع ومرادة ويس وسهر ولس بلغ 
تضسمقه للنفس مبلغ الواقع من الدم وقديدلعابه لون اللانوحر” الموضع وحدنهوكاان 
فالموضع شياسر ب الاذعاووسع الصغهراوىأقلمن وبع الدء. وى وعلامات البلهى ماوجة 
أورورقرة مع حرارة ولزوجة لانهذا البلغم يكون فا داءتعناوةديدل عليه يا ض لون 
الساثوالوجه وقلء العطس وله الالتهابوةديداع الاساثبالارشاءوقا اررض متس.هورم 
فالغددو إيكون الوجعمعه قلملا أومه دوه ماولادكوتمعهسى وتنتطاولمدتهالىأر بعين 
وماواذا هدم ا حب أء حك :ء الاساغ-ة وذ لانه .اف المماوع فرخاوة وء_لامات 
الت وداوىالصلاية وطع ا-إدوه إضة وا اعفوصة وانيعرض قلءلاقا._ لاو رعا كاناتقالا 
من الورم اخار وعلامات الكائنعن بس الاعضاء النفسة أي كانت قلترطو يف اافم 
والانتفاعالمناء لمارف الوقت1سايرطب ويرنى واعلأندقديءرض للاثان وجع راتبسئة 
أوسنتين ف حلقه يدل على جرفضل ف نوا عالق | 
«إفد ل فكلامكلىقىمءا-ذاتالاورام العارضةف نوا الاق والطترة والغددا اتىنطيف 
بهاوالاهاةوالغلهدة واللوزتين) جب أن فرغ أولكلذئمن المنادة الفاعلة اذلك.القصد 
والاسهال وانذبٍالممادة الى اسل ةا فااف#ة ولو بامحاجم يوضع على المواضع البعيدة 
المقايلة اهاور نط الاطرافر بطامؤلاوان بت دأنالادو يذالةابذ ةع الاقليل ب 
كااهسل وأفضلهاةشورا ,لوزت رب التوث واعلأنالمبادرة الى التغرغربائالكابةدئ 
ورغ الاهاتأ ونا ماينع و بردع واب رطوبة كثيرةو. مكونمعنهامتناعما كاديصدث 
ومنه-لذهالادونةمثل الشب والعقصن واطائان والرمائين امار وين الى المّرء عيذ 
من هالعوق وم ينفع من ذلك حاق المافو خم طلاؤهبءسارة! فاقباهذا فى الاؤلم دمح 
الى المنضضات ع الى المفتضات لشو يه <ستى الىدربة النوشادرو الءاقرقرحاومانذكره وما || 


1 


شفتع ذلك التعطدس تمثل الكن دس والة.ط وورق الدفلى والمرز جوش ومن الاشراءاجرية |1 












































من كانيهحْوا ادق فت غيرلون موسر عنقه عن سجرنهالمعثادذتغيرا الى براض أوالى اللضرة 
وعرقا لاه وازئنتهعرقاباردافانهعوت فى د يوميه» وأماعلامات الرجاءفان 'فتقل المحرة 
اللاغار ج وكثرامايةنهونينئذأءيع مو غ,ةون وحح ذلك اذا تغبرافسهم وأخذوا 
||| :فون نه اقصيرا وذلك لانم بندرون قحال !اشدة الىرتطو يل النفس .د خاؤء قلملا 
ا 0 











338 الفن التاسع 
الى تفءل يذاصيعافى أورام اذوائيقواللهاةوالاو زةز وباهلة'عضاهاطاق:«اعظواأن 
يؤخذ خوط وخصوسامصبوةةبالاربوا نالدرى 'ضدقي!اذىم وطوقعنقمنيد هذه 
الاورام أن ذلك نفع نفها بليغا عله اعببا ع اوزالةدرالموقع والايئمن الادوية الشمريفة 
والاتهاجسايردع ويلينو يس سكن الاوجاع وح ب أن ينام لفىسمعه الما يقي ضأ وال 
أو يننج وينظرالىحال الب دن ف ليذه وصلابّهقنةوى القوى ف الصلية وتمينف الامئة 
وكذلكبراى السن والمزاح والزمان والعادةوقديذ ص ,ودام اللهاةوالاوزتين واسترناؤ ه.ا 
ال و تكردا ناناومن وسوةالعتلاح الغمزءلى الموضع ومواط_عهثلاثة اعدماءئد 
مايزول الفقار والثافىق ودام الاهاةواللوزتين انحوجة الى ا التهاعنسةوطهاالىفوف 
والثاات فى الاورام البلغ_ممةاذاضمةت لمان ذين فاس_تعيز بالغمزءلى5قستهاوتاطيفها 
ه علا الذبع وا الفواد وكل اخمناقمن كلسدب )هه 
أخذت|لقوة ف اضهف بل يؤبخذءشمرةعشمرة كل ساعة الى لموع ال الشدالتُّاررق المتوالية 
فان/ يكن أخذفى الضهف فم ب أنلايزال ربح الدم الىأنةءرض ااغشى فى الةوى وجب 
أنلايضنالذفر ب ىه وسفظ القوةودفع الغثى فانالغشى اذا عرض لهسم اسقط قوتم-م 
تمع عسرا التنفسوسةوط القَوّةوخموصا وهممؤاخذون فلمل الغذاءاختباراأو 
ضعرورةلاسسهماا نكانتسى وقدعب ب أنيراى فى أعى! لذه_د د.أ آخروهوأنهر بماكان 
سيبغلبةالورمفانهواد قت باسالاسهامن معنا دكدم يض ودم البواسبروقمثئل 
ذلك يب أن يكون الفصد م نجانب يذب الى ااهة التىوقععن!! لاحة.اس مثل ماعب 
«ونامن فسدااصافن وجامة! اناق فاذاشر بحدمكثيرفر اسك نالعارضم نساعته 
ور جنااتت الى اعادته منغسد وباطة.قة أنه انا قات الال المدافعة بالغصد الى 
النضي فذاك] فض للتبق لواف الب دن ويقع الاستشراغ من نفسر مادة امرض ويقتصر 
على ارال »واترأياماءشر ين «ءشروزناتدم أ وس وزئات وهل التنفس وكذلك 
أبضاااغراغرتؤسر انكانه: الدامتلاءوكانت الغراغر تو خوفامن المذببلة-تعهل 
الغراغر بعد لتنقبة ومن الذبع صدئ فشر يكو نف اقمى الغاصمة فاذ افص دقمل اغطاط 
الع نانم الى الخ:ق وأحسكثرمايه_رفى به وقت ا اماق من الاب داءوالتزيد والانتهاء 
والامخطاط هوم سال الازدراد وتزيدعسسره ووقوفها واغطاطه ومادام فى التز يدولميكن 
ضير ورةل بغى_دالفى_د البالغ بليقتصرءلى ماقاناواذا كان انلاناق ليس؟ث اركدتمن 
إمدلاءال:.دن كله بلكانت! افضلةفى ناحمة اذل قفةطولش مدداجاز ا نلايقه_دبل 
يبعدعن يدنه اسباب التصالاموح الى البدل الكثيروجئع الغذاء ليكو نبدنه مسنة علا 
لدمه فى لاغ ذاء وصا رفااياه ءن جهة الورم كا نه يغصبهاالدممرة.لعلى العلل والانضاج 
وانفصدت رج ارحة لذاك ولروكنبدمن تغدية وى الت ذية تعذبب وخدوصا- يلايك 
ولازؤترفسدالعرقالذى تالا انيل > بأ ناد ر الى ذلك ولوف الموم بل ولوف خلال 
التغاذيق لذ كورة وسخصوضااذ ا كانت العروف الى تت اللسانمةددةور ؟ 























































من السكاب الثالثمن القاون _ دن 


قصد الودج ورجسااحتي الرشرط اللسان:فسه وال!مة اا قفانه نافع بدا وء نكاتة 
بعتاده انلوائزق فصب 4 أن يقس دة.لعروضها كاترى امثلاءوءند الريع وماهوشديدالذفع 
المبادرة انا مسةعمال القن الو يذ جدا الاأأنقنع اليى راذع ب أن يقتهمرعلى القن 
اللئنة ولاعةن الةو يدوالك-مافاتمنفعة ف ذلك ةو نه و> بأنتر بط الاطرا ف و يطوق 
العئق (صوف :وه وصادوف الزوفاءخموسا أيصححكاإن فال يت أو فدهن الباروج 
فائدملين مسكن لا وس عتم ىآخرء تجاءابه ااواذب -ينلاتنفع هذه وهىم:-_لالموررق 
والاردلوااقسط ولت د سدستروالكير يتوالمراهم القويةاحمرة وأيضاجئلء- ل 
البلاذر وشكلماينذطو يب أن يق صرق غذ امم الى الو 2 الثالث على السسكمبين 
وشراب الل تدر ح الى ماءالثسعيرمع بعض الاشر به الالذيذةم ارخ البيض ثماذا 
سمل البلع امستعوات الاح ا دروس وى ]ستل الا-ساهمن المنضصاتم 
الات واذا عسيرالبلع وضسعت الحاجمعلى الرقب عند انر زةا لثسائيةبالمص أوباائار 
ابقسع المذ#د ةللا قلملاوب سبغ حك ل ما يبرع من الاغذْنِة فاذا فرغ ٠‏ ن ذلك زات 
الحاجم وأماالنار يد انم نسسةط بنفسها ولابأس أن يشرط أيضاو يخر يح الدم من هناك 
ون الاخ#دعين ثم جم تحجمة واحسدة على الراس وبوضسع أليضامحاجم على الذقن قدت 
الاق وذلاكبه_دقطع المادةفان بيع هذاع_ذبالمادة الخلاف وي ةلاهاوكذلك 
الاول و يضءها دت|!اشدى وعلى النكاه ل ولاس باد شال مار:ق, من الليزران وهو 
ملموفاعليه قطنةفان ف التدق. وسبعار رعماادشلفى 1ل ققصيةمعوولة من ذهبٍاو 
فضة أونحوهاتعيزعل التننس وكذلك اذا اد لضي ل يكن بدءن وضع الححاججم على 
الرقبسة وقسد نفع فىبوس.ع البلع والنفس مزالا كاف يقوة وأماالادويةفىالاءْ_داء 
فالةوابض وخصوسالادموى وأفضل القوانض ماله مع قيضب نوهرلط.فايغوصربه 
ومن الاشماء ااتىأنر. تالكر يةان !لقو دض الخاوطة المركية انفع منالفردة البسبطة 
وداش د الوجع فى؛ تول الامى فاحميع الى أ ن تلط بااقهوا بض مايسكن الو جع ويلين مثل 
شراب اابتفسج والفائيذ والاين الذار ولعاب بزرااسكانو" ممح ودعنا كارالانوابفل 
كنيد هن خخلاةتخلط يه أور عمال تنكن المادة كثيرة فى لانص_باب ويكون الورم ليس قور 
فبيتدا و يب عمل العفص والموشادرفاندعع يقوذ وكالبةوة وأمااادفراوى فوب 
'ن بكو ن١‏ كثرا القهدفصروفافيته الى التبريدمع الترض وقد ستعمل فيس هاماونات 
وقد يست مل فته وفى كلعارغرغرات ويستعه ل:ذوخات؟ ذفان ونثو راتكن ذلك لنغرغر 
بالسكن بين والممادوا انكل والمماءفائة عظم المذف«ة فى ول الخار والبارد برب لوث وخاصة 
البرىثم الذى لسن فيه نحكرا ول وبستهم لف الاتبداءصرغاومةوى بقوابضمن 
نس عصارة العاف وا طصرم#ةفينوكاه م اواطلناروانما جل فام له الع لمق 
لاليقوق وكذلك طبيخ !اقب ,الهس_ل أوطدئ | لسمناق وبع ةيد العذب وأقوى منذلك 
عصضارة اللو زازه رطب زهى من افذ_لادويةه ذا الؤرم وعصمارة الو ردااطرىوارت 
اللشخاش اذا اط بالقوادض كانثديدالنفع ف الابتداء وأقوىمن ذلك طبخ الا سن 
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نا 7 الفن الناش 


أ وال: لوط والدماق وماء! احتر بر والسواق وماءةثورااوزوفاءالاامر وما١طخفيه‏ 
| ادن دا أوالغرلالقابض دا وازعرودشاصية والشب العاف يذ الخاصةق 
ذلك وآيضاينغؤق الاق :فوشام بزرالو رد والسماق وابلل:ارأباءسوا"والكافورثئ 
قلدل ولاهمزااوىجصارات الءةولالباردة ب لوطةبمالهقبض ما وعص.ارةعصاالراى 
وعسارةعنت' ثعاب وعضازةقضبان!لكرم ومن ا مشت ركاتءتهسافى الاّداء بر الو رد 
و بزراليةلواعاب بززةم وناونشا٠وطباشيرو-هاق‏ وكثراوكاذورتخذمن» حب مقرط 
و بوذت الاسان واذا انطع التاب فد بأ نخلط برب التوت المروالزعفرانفان 
المزغواصن بنونقيضه وتلل وبغوص الزعفر انقصتمعانعل الانضاح واذرأتءعل 
الىالهسلابة'طتاالتود تاش من اليورقواذا قارب الثم ىأ وسط_ل قمءفه ب أن 
بستستغد ل نضامافمهتسكين وتلمين كاللين اذامب مد افاقمه فلوس الفبارث_:مروالزنت فى 
الوه تأوه طبخ النينوا البة أورب الا ممع المبضج أوعمسيراالحسك رنب يعس لأو 
ممبضت أوالمة ل العر وحاولابرب العذب فانه نافع دا اوماءالاصو ل مطبوشافيسه زيب 
أوسلبة وتمروتينواار والزعفرانواادارصيىغرغرةبالسكصرين اوماءالعسل وتس_معمل || 
الاضعدةأيضا للانضاح مل ذهاد الساهر وتقطيردهن اللوزف الاذننافع ىه_ذا الوقت 
واذار ا بتسهلايتضع ورأ يت ص-لاية وجب أن يسنةهم ل فى أدو ينها لتكيررت واذاكانقد 
لج فاحم سدق تشعير الورم بالغراغرالتى تمسمع الى التلمين المقجيركيءض الادو ب ةالهادة || 
فالان يغرغر. به وان كان ظاهرًا وتطاول ولاينجرفلا بأسباء_تعمالا-للديدوه نالادوية 
المعتدلة مع المبادرة الى التغجيرطمخ التي بااابة والقر وطميخ ادس بالوردورب ال.وسن 
وبزرالمروو بعدذلك؛:_درخ الىماهو أقورىفضاط برب النوتبورق وكثيرا وأيضانزر 
هس وضد اا فاب ماءزوالادهان المسطضنة وبخه وصامععس_ل وسل ل ويدف رغرجثلما* 
العسسل طيخ ذم هتين وفودج ومر زنحوش وشدت ولعناع وأض لال وس ودام مجوعة 
ومفرقة ولاقسط وخصوصاااضرىء :ع ةعظمة فى مث لهذا الوقت وىسةيقة الانتها* 
قدا طلاء النام وا التجير ذل انطر ون والمورق واطلتدتوا المرزوااة لفل ولخد دس 
رق اللطاطرف وشوء الديكيغ_رغر يمع رب الدَوت,لبالنوشادروالعساقرقسرحاويزدا 
الئل وانفردل وبزرا لقع لبالا والشحص بن ينستع له ذءاذو: غات و نغ انون شادر 
هبح واذا الخدمات العلة اس تهات لشمرا ب وانهام والتنطيل (صف ةحب نافع ف الانتهاه) 
اسل الدوسن:أربعة أ بتزاءسلتيت نص فز جمع نعصارةاللكرنبٍ اوعةم دالعنب وأها 
علاج البلغمى ةن ذلك نيدخل ف الاق قضربءخمو زمهوح ملقوف عل هتوق يطوبه 
الورم وتئقبه الرطويةوللعتنقمتمحلتيت بدارصي أ ويسم لبالقوقاياوالايارج وخحوه 
ود نباطةن اللاذة القويةبسدا وأماعلاج السوداوى فا نفع الادويةغدواءاطرءل 
غرغرة ولطؤنامئدااخل وشاوح: وأماالاد وني التىلهالخاصمة ومنوافقة ىكل وقت حفر | 
| اكات الامض والذثت الارض يجو ع المكلب ويطع العظام وحدها حي ؤترأ 
ا تق يكوانة ال النقن وكذاك د بل الاثشانو<ه توص الى وك ب أن بهد يكون | 
















































. من الكّاب النالتمن القانون 6 
مايغةدىيه ب درما يوضم أذ ل له اليزوالتومسيةندرقليل وي ق عليه شرا باعتي ةم | 
يؤخذزسمعهو ذف فانه أل 'تنافاناشم-ى مع الليز مأ أ خر فالاغ ذبةامليدةالهضم ١|‏ 
المسنة الكووس اطارة ازا باعمّد المثلطوم الدجاح واطل واطواف اماع زفان هذه | 
مع جودة الهضم تخر حثذلاقل_ل النقنوء نأدو يتسه اماءل: للها ماب انلطاف 
اشرق يديع ونس.ل الدم على الاجنحة م يدرعاما ملم وجل كوزمطين ويسدرأسه وبودع ْ 
التدورولا” ت :ودع الزجاج المطين باينا لمكمة أصوب عندى وكذ ره انلطاطرف مرق 
دو وقد كنك صاحب انلناق المل بالل وال والز يت وكذلك أورام اللهاتوقد هك 
أيضا تجرارةالثور بالعل وم ارةالسلقاة وزهر اناس ورؤس السميكات الماو-ة 
خصوصالاهاةوكذلك الغرغرة,السكنصين المطبو خف بزرا قل وااقلةطاروالقلقد 
اج دان لورم االنغانغ ومن المرَكات دواء الدوثالمزو الزعق ران ودواءاثاطاطيف ودواء 
الدرمل ودوا«قش وروز البارى واقراص اندرو ودواهجسد به ذه الصفة (وفسطته) 
خر» الكلب الاسض بح راف حرفب وغيرتحرق أ وة.ة فاذ لد رهم ين عفص حرق قش.وزرالرمان 
سلى اللينزي رو لقردأ والضبع م نكل واسدد نطف أوقية مرّوقط منكل واد نص ف وقمة 
ينفهأو يلطم وأرضافى] شر «وفوقت الشبدةعسذرةصى عن ش يز وترم س ووه «الكلب 
والمطاط.ف الحرقة وااوشادر يسكررف الوم ماود اورم دان الوق أيضا 
ور تمايحوج المعالت-و وقد تكلمنافى امى ا ض اللسانوالذى خص هذا الوم 
وسوبالرضوع الىماقءل د الك أن كمالزءدالةضدف سنب الموا ادالى أ سل وقديقعل 
ذلك فيه#ذاالموضع ابارح فيةرا فان ا خاصية فى بذْب الموادالىأغالىفم المعدة والمرى» 
واطلق تم بسسمعول عليه المبرد! تّالرادغة كعدارةائاس وهوذوخاص_مقد ل علاري]ا 
نافعة. غ ان احتي الى تحلء ل اطمف نهل وأما الفقارى فم ينتفع بف تدبيره انصتالبغمر 
الموضع بالزذق الى شاف فر ؟ساارتبدت الف ارتوذاك الغمزق ديكود يا” لةأو,الامسبع وقد 
يجدبناتراحةوالا” تومل اللجاميذخ لف اماق ويدفع ماد ل الى داخل والغمزضار 
جدا يفي الاورا ام واذيااهتدتانلوائق ول نضع الادو يدوا ايقن بالهلاك كان الذىير جيه 
تدصق القسبة وذاكبان تشيق اباطات ال وين حلقونمن حاق الس بغمن أن أ 
ينال الغضر وقح يتنفس متسهخ عاط عند لفراغ من تدبير لودع و يسابع فبيراً ووب || 
علاجهأنعد الرأس الى لف وعسك ورؤ ذا لالدو يشق وأ دو به ا نيؤخذابللدبصضارة 
وعدم يكشف عن القصبة ويث ىما بين ساق بنمن الوسط ج ذاءشق هلد م يضاط ويل 
عله الذرورالاصذرو يب أن تبلوى ثب مداق طلذوتعخاط وحسدهمن غيران يسيب 
الفضروف والاغشيةنئْ وذ احكو م لهذا الشى وان تفع بذ الغرض فان فلن أن 
لكالا بطة نفس ورماواغة يبان سستعمل الشق واذاغمى على العا.ل وششيت 
!نبج الاتناق بأد رت!لى القن القويةوفه دالءوق الذى حت الا.انوقه 
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وتعليق امحاجم جلى لفق روت الذقن يشرط وغير شرط فان كانسيب اختناقه وغث_.ه ا 
العرقافانه يتحتبكس نسيل لماه يدخن مادقو وطيب تق يسترقظ وأما ناص عن | 












83 آافنالنا 


خناقاث_دغصب ان يفصدو قن ويحسىاداما حسوا من دقدق !ص واللي نأ وماء لمم 
مدافافيهانميز وصغرةالبرض واعلانمنكانيه وبع فى اماق فالاولىيه هرا لكلام من 
اىوجعكان 1 
«(ذه لف الاهاةوالاوزتين) مهذءةديءرض أوانوازل ورمهاحتىةنع النفس وقدتسترنى 
الاهاذمنغيرورم فصتاح الىماعجفة وا و يتوضهامن الباردةوالمارةورع.| حت الىقطعها 
| أأوتقرب معاطم امنمعا لت ةاللوائى وتعايل فى الات داءبلماوناشويرفقعسهابراشة 
فانالاصبع فىغسيروقءه وغيررفتهر بساعذف والعظيممنهاالقلل الالهسايتب_تعمل 
عله الآدويهالعفصةوا الماع ب يصم لهماه وأ د تبريد ميئل ماءعنب الُعلب ومث ل بزرالورد 
وورقفاناه_مافعلاقوباومساهوا قوىفيهذا الباب الممغ العر نوا اكثيرا«والعنزروت 
بال# قاع لطا واوا يضاج نارين نشب يما بن”مضواين #ريرو:-ت*ء لعلعقة مقطوعة 
الرأسعرضا ورجازيدفسهزءةران وكاذورو تعمل اطوخاوأيضا ال ص عونا 
يالال يلطن بر يشة وآ يضاماء الرماناخامض بالقواإض وأإضاحرشادج وحجرفر وحبوس 
مر ها اذى يسمى اشر اطموس وا تف رالاقرو بى وطياشيروط- ينتوم والارمق ورب 
الم مرع وثرةالثوكة المصربةوالشبالهانى و يز رالورديتخدمئامئل ذلك والتَضرباعواد 
الشدث عساية,ض اللهاةب_دا وأ يضاعصارة الرمان!سطلوالمدقوفمع قشرومع سدسهءلا 
مةؤماءنافانه اموجه دو يجيمع التغرغر بالقوادض أنيدي الغرغرةنال"الحارفان 
ذلك بده افسعل الةوابضفيهونامينهو جنع تصليب القوارض اناءفان أورثاالقوابض 
صلاية أوانعه ارا واثةماضاء وما اسّعه لفيا اللعاران والدمغ والكثيرا والنشاوالانزررت 
وبزرالخطمى وما" الفذالة والك_عيرأو اتوم عصازةاطراف العوسج امسهءلاأووزنه 
زيّاأوطبيخ الورد والسماق بسدسهء_لاليطجخ ويقوم ويطفى من ارج الهتجغيف 
وقبضقوى مد لما يذ لعفص والشب الوسانى والمم وهوالمةةسدمءلى بجمع ذلك قبل 
واسود 'وىعةص في بعزاح أحجرتماق من كل واحد ةلث ابرزاءوثاث ملم شو ىعشرين 
جزأويستعمل ه(دواءج مد ف الاحوالو الاوقات)ه وذ-ضته م ب يا ثلاث ةأبواهبزرورد 
سنآ نقسط زتعمل ادا بريشة أ وعرفعة الأهاننوهودواعجمد أخرى)بؤيخذعصارة 
الرمان يقشسرهو يدوم جخه سدع لاو يطل (وأيضا)بؤخ دشب بز« ونوشادرنص فيز 
وعفص فم ثلناجنء و زاج ثلاث أجتزاءواذا بلغ المنتهبى أوفاريه استعمل لمر والزعفسران 
وال_عدوما أ ممه وللدارششعانخاصب وفقاح الاذخر وعمداناليلدانوالاشنة 
تستعم ل اطوخات ومماههاغراغروخصوصا اذا استعم لمن اغر أغرإطبيخ أصل السو شق 
و بزدالو ردمع علو يقطردهن اللوز ف الاذنى كلوقت فانة نافسع' فا نجعت الاوزتان 
ومايلهااس<عمات ال_لاقاتالمذ كورة فاب المناق فاندام الو جع ولريسكنعاودت 
الاسهال فان( يج يذلك استعمات القويةالتعليل مم لعصارةقنا"!+اروااجكرب 
والةنطور بور ن والنطرون الامرده- ل أورحدهاواذ صاب الورم وطال فلدس له كاحاتيثٌ 
واذا أذ تّتدقىموضع وتغاظ موضعفاقطع وماأمك نأ نندافع بدك ونضعره بنوشادرا 
















































|| برقمه الم جلعقةكاللغامفه وأول ولاصجبأنتقاع الااذا ذل اصلهافان قينته خطراعظطه1 





من الَحَانٍالثالث م القانوث يديا 


































(وهذه)صفةغرغرة ذف قرو حأورام النغانغ وتنقيها ونسض ةع دس خخ لنارمنكل وا احد 
جسةشسماف ماسسثازعفراتق-ط من كل وادد يريط الماءو بؤخذمن- لاقت جزء 
وعمز جح شدغه رب التؤث و ربعهءلاو يتغرغر به 

«(فدل فسةوطاللهاة)ه قدتسقط الأماتحمى وقد ةط بغبرجى وسةو طهاأنةتدالى 
سف لست لاترجع الوموضعهاو ربماا-دّاح المزدردالىالغمز بالاضينم -ى يس وغ || - 
(المهالمات)انكان هناك سرارة وجرة فصدتتماستعمات الغراغرا اذ كورةف الابوابٍ 
الماضسمةمثل! لغرغرةباال وماهالوردتميشالبوردوصخ ل وبا ناروكانور ورب اننوث 
خاصة فالا“ لةالشدية,الاجام ويب أن يكو نبرفق م أمكنفان يكن همال سرارةوخرة 
اسّءمات الغرغرةيالسكنهبين والارد لأ والمرى الننطى و يش انالا “لذ كورةوالدواء 
الذى يشاليه الع-ةص وال نوش ادره:-صوقتين وأ توى اله لاج أن يكسنالالةالىفوق 
مدا المشارج بالادويةالقوابض أوا ل اوطةبافللاتءلى ماجب ورعماغز بالاصبع 
ملطاوخةعثل رب لوث وااوزوغيرذلك ومن الادو ةعمد ةلالكدس. جاناروثب وكافور 
ون اسددة ف الاشالة! ال كْوالدوادروالءفص,اطلذار والسَك|اطفره_دانلايكون 
هناك فمَمن ورم واءت_لاءفاذا وقفتغرغر عا الألمغرغرةبمدغرغرةومماجر بلذلك ان 
وخ دبز رالورد نصغ رط لعصارةل.ة اليس ثلاثأوا اقيطيخ اله أو فى الطلاءوهوا 
أقوى والصسديان قديث .ل لهائح_ماله#قص المسصوق باتك لوشه وصاذا طلىمنه 
على توافضع-م : 

«(تسل فافرادكلام فقطع الاهاتواللوزتن)» حب أن منطرة فى الاهاتدقا وضعو رها 
وخصوصافىاءةلها وسوصاانغاظ طرة فها ورشم منمكالةع فهوأ ألو: قت وح ينكد يقطع 
بالخديد أو بالادويةالكاويةو يحتاط باسهال لطءف ةمه ونقص'!!. د نعن الامة_لاءان 
كانبهم ردم أوغيرءفانالقطع مع الامتلاخطر والاقءق !ةط لكذنت اافار:الراكن 
على الأسانه نغيرامتلاءوورةا وسوادفانقطعه ةلل اللطرفه نمةةطّعهاانيكنس الل ان 
الأسْكل و,شكنمن اللهاتيالقالبو حرا لى سف ل ولا.. أ ل قطهها بل ترك منراثئ 
فانكانقر يتممن !لطنكل بكدالدم رقا البق مع أنه لامجب أنيةداع سيأ قليلا نتكون 
الا أفةتق اها بل ب أنيقطع قدرمازادءنى الملسى وأمااذا كانتحرا'ؤارمةنفى 
قطمهاشطر ودعااليعثدملابر: تأبكلرقوء ومن الادوبةالقاطعةلهااط ات توااشب 
لابزالجعلءلى أصلهافانه ب_ةطها ومن الادو ب دالمسحةطة اناغانالتى هوالنوشاددمع 
علدنت والزاجات وب أن يض بهسذه الادويةعلى اللهاتنالا ل الموصوفة وك 
ساعة منغيرةطعحتى يعمل فموتم تءادفبه الىأن:. ودفان سودت قهاتبءدثلاثة 
أنام فالا كثر عبان يكون الممابح م نكافات اافمحنىحدلا لعنابه ولاكتسقكة 
وأمااللوز نان ماقا بصدنارة وجذءا الشارح ماأدحكنءنغرران يذب معها 
الصاقان ت.قظعاننا-دارةءن ذوق الاصلوء:سدرتسع الطول الال القاطعةمن بهد 








6 المقالة الاولىمن الغن العاشن 


انتقات الا”1151اطعةو:قطع الواحدة بعد الاخرئو بعد م اعاةالشرائْط اذ كورة 
|| فلوئاوجمها ذاذامقط متواماقطعترك الدم ,ل بقدرسالم وصاحم.|متكبء ل وبجهه 
لثلايد هل الدم حلة هم يتخضض>ناءوشلميردين و يق أويسء ل لنئ قباطم عل 
علي همايقطع الدم مث ل القاقطاروااشب والزاحو يتغرغر يطب العليق و ؤرق الاتس 
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و(فه ل فذكرآ فا تالقطع) ه »ن ذلك الضرر,الصوتوهن ذا تعر دض ار تابرد 
و ادر عرض سعالء نكل بردوسر, ولادديرءلى ا لعطش, ومن ةلل ثعر يض المعذة لوه 
هن اح عن سيب بارذهن د بع وغباروخحوه وكثيرامنهم يستيرد الهواةالمعتسدل وكثيرا مهم 
استصكم البرد دفصدرهودئتهستىمات وقديعرضم مه تزف دم لاختس 

و(ءلاح نزفدمقطع الاواةواللوزتين)ه يجب أن وضع احاجعل العنقوالثسد ين 
أو يفص دمن أعر وق ااسناذل: المشاركةحكالابطى وغوءزصدا للد وأماالمفردات 
الحا ةللدم والاطوخات لمعل لذلك فهسى. ل الزايح يلطيزيه أو نذرالزاح عليه 
والبرداتءاافسعل فتك الث والعماراتلباردةالقابضة المعروفةمثلعصارةالمصرم 
وعراسين! لسكرم والر ساس وعدب الثعاب وماءالقرب ل اطغض ومن الاشنهاةامحرية 
ا لهاخاصية هذا لباب وكيب أتيست»مل ف اا لدوامشه ديدم نالعلناء المعروف 
بدنوعانس وهوالمكوهسارك وأبضاءصادةلسان الل اذا امستعمل وخصوصاءقراض 
الكهربا والطلين فوم ويب أن لاب ستعول منسائئساريلنارد بالف لفان الخرارةعنا 
تجذبةطلفعل الدواء 

























»اا العاشرقآ حوالالر: أة والصدر وهوس مقالات)ه 
* (المقالة الاولى فى الاصوات وف النفس 0 

«(فس_ لف تشر بع الطنصرة والقبة والرئة) ه أماقصسبةالرئةفهىءذو متؤافمن 
غضاريف حكثيرةد وا ئر وأ برزاءدوائر يه ل بعذع اعلى يعض فالاقمن امنغذالطعام 
الذىشاةهوهوا المرى «جعل ناقساو: رقر سامن اهف دائرةو جه ل قطعه الى المرى*"وعاس 
المرى* منه جسم غشاف لاغضروق ول اغاوهرالغضمروق م:-»الىقدام وااتفته ذه 
الغضاريف بر باطاتيللهاغشاءو عجرى على بجيع الك ن الباطن غشاء املس الى اليبس 
والصلايةماهو وكذلك يضام ن تلاهرموعل رأسه الغوفاك الذىإلى|لغم والطحرة وطرفه 
الاسفل رتسم الى قسهرين تم نسم اقب امات رىفى الر” إنهتخاورةلثءيالعر وقالضارية 
والسا كنة و شتهى نوزْعها الىذوهاتهى اضق جداءن نوهات مايثا ها ورئمعها 
فاماخليةها «نغضروف قل وب_دة يبا الاسفاح ولا يميه الاين لىالانطباق ولتكون 












ص لابتها و قم الها ذكان وضعهاالىةد ام ولتكونص_لا يماسا طدوث الصو ت أومعينا 
عليه وتاليفهامن غضاد يف تكثيرة مس بوطة نا غشدة أمكم] الاءتدادوالاجقاع عند 


الاستث اق والافسن ولاتألهمن المصادمات |ائتعرضاهامن تت وذوق ومن الاغذايات | 
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التىتة رض لها الى طرفيهاولتتكؤن الا "فة اذاعرضت ل تنسع ولٍتسجّل وجقات مستديرة 
لتسكون! حوى واه ل واتمائةض ماعناس المرىخمنهالثلايزا-ماللقمة النافذة:ليشدفع عن 
وجههه|اذامددتالمرى* الى اسعة فمكون كو يداح نئذ كانه منسمة ارالمرى" اذ ا مرى” 
يأخذ ف الانس اط المه وده وخصوصاوالازدراد لايجامع النثنس لان الازدراد>دوج 
انبا تجرىقهبة الرئةمن ذوفائلايدخلها اطعام المارذوةهاويكون اطناقهابركوب 
الغضروف المتتئ على السرى وك ذلك الذىتتمى الذى لااءممل واذا كان الازدراد والق* 
>وجان الى انطباق فمهذا الجرى يكن انتيكوناءند ميتنس واولا لالنضو يت 
الشئالذى يسعى اسان المزمار يتضا بق ءنده طرف القصبةم يتشع عند اخهرة فبرتدئمن 
منسعة الى ضبيوم الى فضاء واسعكاف المزمارفلابد لام وتم نتضنءق لحيس وهذا الحرم 
الشدمه لان المزما رمن أنه أن يضم و ينف لمكو ن بذاك قرع الدوت وأماتصلمب الغشاء 
اأذى يستمطئها فلمتقاوم حدةالذوازل والنفوث الرديئة والضارالدحان ارد ودمن الذاب 
ولئلا سر بقرع الصوه ت وأماانةسامها ولاالىقسمين ذلا نّالرئة ذا تتسعينوا أمانشعبها 
العزوفا لوا كن فل ]أ خذمئها الغسذا:وأماضيوفوهاتها فايحت ون بقدرما ينفذ 
فيه اليم الىا لشمرايينالمؤديةالىالقاب ولايتقذاابهافهادم الغسذاءولو ينف ذحدثاغث 
الدمذه ذه صورقه_ية الرئة وأمااطنصرة فانم |11لة لتهام الصوت واتعس النمس وف داخلها 
الحم الشدمه يلسا المزماره نالمزمار وقد ذكرناء وماية يليمن | سلنك وهومئ ل الا ندةالتى 
نشابه رس المد:زمارفيجم يهاله وت وامرةم شد ود مع القصيةباارى” مد ااذاهمالمرىء 
للازد راد ومالالىأس مل لذب الاق-خة اثطيةتالمهرةوارةفءتالىفوق وامستئد 
انطبافبءضغضار ينها الى:عضفمددت الاغث_مة والعضل واذاءاذىالطعاممجرى 
المرى» يحكون ةم القصبة والكرةملتمتين! نك منثوق :فلاعكن انيدخلهامن 
الماصل عم دالمرىمثئع فد ؤزبها! لطعام والشرابمنغرأن يسقط الىالقمسبةئئالاى 
احابين ستل فيهابالازدراد قبل استتهام هذ ارك او يعرض العام سركة الى المرى” 
مدوثسة فلاتزاللطبيعة تعمل فق ذفعهبالسعال وق-دذكرنانشريعغضاريف الطتصرة 
وعضلهافى !لكاب الاول (وآماالرئة) فائماء ؤاةمنابزاء دهائع ب القصية والقائن 
شعب|اشنرنان الؤريدى واامااثشعب الوريدالشسر نال وعم هالاءالقسام رخومامضلال 
«واقخ لمن ارقدم والطفه وذلك 5 يضاغذ اؤهاوهوكثيرالمنافذلونه الىاانتاض ننه وما 
فدات مات خلقهمناسلنوان وشاقمتظلئلا لمقسع الهواءو ياضعفسه ويندفع تضلرعنه 
كاخَاقالكديالقساس الى الخذا ١‏ وهوذ وقسمين احدهمَااىَالعين والا خر الىالنسنا 
والقسم الايسرذ وشعبتين: والقسم الاعنة وثلاث شعب وفع الرثةاب 
ومنفعة الاستنشاق اعدادهوا "لقنأ خكثرمن الماح النتهىنيضدة واحدةومنفعة 
هذا الاغداذان يكون اعدوان :دما يغوص ف الما«زعن دمانهوته ونا ويلاة تسلا 
نثغلمع ن أذ اهواء! وتعاف استنشاتهلا-والوا--باتداءيّة النةمنثان وغيزههواء 
معد يأخذء لقاب وءنقعةهذا الهواءالمعد انيد لبروحهحرارةالقاب وانعدالروخ 










































نا المغالة الإولى من الن نالغاشر 


بابلوهرا اذى وأغلب يمن اهم نغير إن يكون الهواء وحدءكاظن بعضمم يستص لوحا 
كالايكو الماءوحده يغذوعظوا وللكنكل وابحدمنبيآ اماسزء تاذ وامامافم دسِيذِرق اما 
الما٠فلؤذا"البدن‏ واماالوواءنلغذا ءالروجوكل وابدمنغ ذا ادن والردح جسم 
هكب لاإسمط . وأمامتفعة اخراب الفضل المترق من الروج ودودنًا اننتسبهوالرثةلدخول 
الهزا"الباردفانه ذا المتنثى ,كرو تلإتعالة قدا ءال الى البو إن فلا يتمع فى 
0 ,وأماتشءب العروق والقصيةفالريّة فإنالةهسمة والثمررانالوربديى 
ركان في يام عل النس والشمريان' لور يدي وا لوريداالشريالىإشستر كات فيغذاء 
انماهم انشع الساق اماق من القلب. وامامنقعة الاسم فلب ب داتفالو مع 
ااشعب واماتتلل فايصم الاستنشاق كانه لس اتما بيج الهواءف القصسيةّفةط بلقد 
ناص الى يرم الرئةمنبه وفى ذلك سبتظهارق الااستكثا رولمعينأ يضباءالانقر !اي على 
الدفع نيكونم تعد االدرصك ةين ولذِلكم|:: تت الرئة انق م اضهةافليةالووامعلى 
مايغمذىبه ولترددهاالكثيرقيه وامالقسامه نت فا يتعطل البزِفسلا ٠‏ كه م تصدب احد 
الشقين وكلشعبةتنشع بكذاك الى شه بتين « واما انلام ةاتف ابلائب الاهن ةو فراش 
وول “لاعرق المسعى الاجوف ولدس: نفعسه النفس يكثير ولباكان! لقا أمل يرا الي 
الثوبالوج_دفيسهة الشمبال اغ ل افيةب"المبدروادس فى المي يفن إن يكون الريقفى 
جاب البمين زيادة د تبكون وطاللعروقةة دوقعت باج والرئةيغثبيمإغشاء 'عصىامكوناها 
لماع لت سن هايو جه ان يكن مدا بكانع للاعلى ان الرنة بها لقاب بليع.! 
ووكاية هوا لصن برمةبسومالحضجو شين يهم ل ب سماغشاء ين أم ناذا تمِبيِصف الْص 
فلامز ف دمن | دا لمجو يغسين الى الاتخر وهدا الغشاياياةيقةغبا نوهو يتب لمن 
ابي القاررمن ذوة جلت التقوتينوالفرض فخلهس+ أت يكونا ا سبدرذابلنين إن 
أصاب ابمدهبماآفةكل الا نشوا فغال التنقن وإِعْراضبء ومن بنافعها ردطالمرى؟والرئة 
وإعضاءالصبدر يضم لبعض, وام|اطاب ذتيذكر” إصورته منهج فى نر ١‏ بع العضلفانه 
بالمقيقة اب دالجضل وهومن ثلاث طءةات الم:وسبلة من اهى بحقيةةالوترالذىيه يجفع لها 
والطبعّةالتىذوقهاهىكالاساس والةاعدةلاغت.: الصدرالتى:ستمملنه والطبقة البافل: 
مثل ذلا لاغ سمة|اصفاقٍ وف اعجابثقبان الكبيينخمامزؤذالمرى*واليريان! 
والاصغر ينقنذف.ه الور بدالمبعى الا روهوشديدالتهاويه والالفصام 
»رفسل في مر الرن دور قلا مات أجوا الها)؟ دول قولأمااازا اعالجارقيدلعليوسعة 
الصسدروة لم الؤؤس ويعبائضاعنف واللغشةوالصوت وثقلهوقهة التضبرربالوواءإليارد 
وكثرته ا حبارواعراض عب يسكنه نسي البائدكث وام نوش رب وكثيراملاصجبهاوب 
وسعال واماالمز اح الياد ةمد ل علبهصغرٍ الصبدروصغر الثغين والصوتٍ وحدتهماوالتضرر 
وكل دارد وكثرة نواد الام نهاوكثرامايتشاعفيه الس ولصحبيه الر بواتا مارك 
الرطب في دل علب + كثرة الفضول و >وحة الدبو تواللرجرةوخصوصا اذ كانت 
كتياه الوق هالجزينبع السوتلالشيفاليدث ري 
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عق الات ااثالشد نالثانون لذن 


قله اطول وحشونةالموت ومشاببت بر إتَالكرا كررعاكاتهنالار واشدةاتكال 
وكل وانخدمن هذدالا هزايعة قديكون لرئة كسغماوقديكون ع رضسياويش ركان ف ثئامن 
العلامات يغ ركان فكو امام وشتر” ركات فده فالملامات المذكوزة الأمايسكقق من بعد وثما 
يفترقان قم فشتمان أسدهماا نامز ابجاذاكانطنبعيا كانت الفلامة واقعةنالطبنع واث 
كانغرضنماكا: نت العلامة لاعرضة وقدحندثءهالاان تنكون العامة من جذنن مالادقع 
الابالطييع قط فتكود إنعلامة اطندئ مثالا ظم الصد د وضغره « واعل ان أخص الدلائل 
على أحوآل الصد روا رثة انثنس حرمو بزدهوءقلمة وصغره وسهولته وعسيرهوثئنه وطيب 
راحته وغيرذلك»ن أخوالهوكذاك الدوتيقافيمة: ذلك ومئسلمايدل اناناقمنه على 
ان الا فسةفى الفضل الباسنانةوالابع على أنمافى العض ل الةابضةانكانتالا"فةف الدفل 
وآلستعال والثفث والندضن وقسدتسين | لكدةحةدلاثل النفس وك.خبة دلائل اله وت وكيقية 
دلائل الستعال وكيغية دلائل النغث وأماالتيض ومابوء يختسنه بحسب الاعزجة والاهس أض | 
فقدعرفت ذلك والر: ةتحاورة الثلتوا لات دلالمن أو المعايها| قوىرالخض أدلءلى 
| مايق شن العستستمةمن الر: نالعال دلء لىمابلى القصسنة و هين الرة نوات ساس | امل 
ذات ل خاصنءلى ا نالمنادةفى الرئةوا ساس! للذعوا أفسد لب ناص فلى انالمادةفى 
الاغشهة والعضلاتفاذ كان الافاث سنعال خف فتأفامادةقر ةم نأعالالقصبة ومايليها 
وا كانت لائلة ك الاسعالقو ف فالمادةغهائرة بعمدة وقد تعدنبآفات أعطا» الم د رعلامات 
غم ألغضنا عتعمدةمثل الدوا الرف أ ورام اطخانٍ ويجرة الوتجه فى أورام الرئغ 

»(فسذل الام اض |أىتعرضلارئة)  »‏ تعض للرمّة الام اض امطاصة الماش تابهة 
الاخزاءوالاحىاض الا ":ابسنة وخصوصا ل ددفغره روقاواخراءقضتتها وخصوصالعروق 
اللشنةو شل لتر أمها وقدتيكود ثلاستاتا لك .ددكاها حت الأنطبا ف والاناضن الاشتركد 

وقد تتكثزاماضن الرئةى الكستاءواا زف احكثغرة النوازل وخصوصاق ريق 


ساد عتنتزئت ,ابس ممنالى والهنواءالناردضاربالرئة الاانتكونمةاذية,الدرا الشديدوكثيرا 


مانؤدى احزاضن ال ةا اهن اضن التكبد6انؤدى شد ة بردهاوةسدذسرها إلى الاستسماء ١‏ 
وكذاك الاب 
و(فصل فعلاجات الرئة) «النتأمل ماق ؤق نان الرزوزوا لئنة نين ولتقتقلالىخيرههابيتناركد ا 
ف الدسبيمن الامرا ضنوقتدتراضى الرئة جؤارفع الد.وت ومثبل النفسن ال ا 
||أبذلك فضولهاولاسةهىاالادو د المستدديةهيئةخامسة فا حاف أن تستهلت., ونا 
ولموتات :فأ كاز لامقست لكف الو سلما تسل متباقلالا قل الا لاطول ند ةعور 
فوجوازالتصددة وتنتعاودفيةدالى انتسبة والرئة وخ وصااذآنام منسلقبا ارات 
المع د معو هف مسا 
3 0 2 





١‏ امثالةالارلتتن الثنالعاشن 





الرقيقة والموادالنائ-مة فى الرئة قديعسسرا تتغائهاامالغلظها. ولزوجمّ افلا 
فلا زمه الر بع الدافعة اناهابالستعال ب لتنعقد الرطو بقعن الريج فتمايم| لري غير قالعة 
وا مالشدة كثرتهاواذا كانت الاخلاط السسد ريةغلرظةفلامالغ فى القغر ف لاشتفل 
ااثلمين والتتطيعمع كليل عداراةو بكوتأهم الامرين لبك النقطبع أى :كرون 
النايةالتقطيع] كترم االتعدلواستع. ل قججيع 
جاو أو يلين وانت تعر فطر يقاس _تعمالما«العسل 
«(فم ل الادوية الصدريةالمفردةوالمركبة وجهة استّعمالها)ه الادويةالصدد يذه 
الادويةالزىتذق الصدروهىءلى هس !تبه المرتّة الاولىمث لدقمق الباقلاوماءالعت لو بزد 
لكان الملوواللوزو الشمراب اطلوفانه شديد التفتي لددالرئةكااندشديدالتوا لم داشدد 
الكبد كاستعلعلته فرناب الكبد ومن الباردا تحب القشاءوالق_د والبطي والقرع وأما 
الشمن فان اقتصرءلي ه كان انضاجه أ كثرمنتنةسةءفان لع قمع عت ل ولوزصس كان انضاجه 
أقلو” .هأ كثروأفوىمنذلكعلكايطم والاوزاارو» خجمين العنضل والهليةوالكند 
وتمرهيرون4 قو فىهذه المءى وأقوىه ن ذلك لكمون والفله ل والكرسنة وأصولالسوسن 
واصسل اج اوشسيروا لذ د سدستربالعسل والعذه سل المسوىمسصوقامهمونا عسل 
واافنطوربون الجكبير و الزراوند المدحرج والشونيزوالدودةالتىمكون تحت المسزاراذا 
جذ على زف فوق ابلدر اوفى التنور بت تديض وتخلط بالل وكذلك الراسن اذا 
ف الادوية وماؤوشديدالنفع والراوندمن هلما 
والبلبوس نافع مدق جسد اخصوصاالى*وبعده الذى ل يساق الاساقة وأحسدةوالزءفران 
يقوى الا تالنفسج داويسم ل النفس جداوهذهالادوي' 
فلاطون وهوحب امه . وشراب الزوفابالنسئ الفتلفسة 


تلك الادو يةماءالع#لقانه تف ذها 


سول النفث والسسّالموس شديد المنفعة 


ذم اداومن الادوبةالمركبة حب 


ودرا" أندروماشس ودواء-ةانسادوس .ودواجالمنوس وأشر بدا نلشضاش ينس ودواء 
مةناوس ودواالبلادر بالهلسطوات هو ينث الاث_لاط الغليظة والمدة ان يؤْخسذمن 
السكبيخٍ وا رمن كل وا دمغ سال قردمانامثقالي نأ فمونءثقالجند بدستريئةا يعدن 
بشراب حاو الثم بتمنهنه فم اله وع.اجر بهذا الدواءه(وصةته) «يؤخذكندر 
اربعة وهىائ نمع :ثلاث اواق مض بيطي كال تل و يلءق] وعصارة الكونب عثليء_لا 





قوب فذلك أن يو_ذانحروث والخردلو, 
الاخرةوعصارةقئا" امار وأو نيجمع ذل كله بعلو يعدن يه ومن الاشلاظ المائلت 
الى المارحلبة أوقبتي نبز كاتأ وقبة ونص فكرسنة نم فأ وقسسة ب وف جب القطن نمف 
أوقنة رب إلسوس أوقبتينيلت اللجسع يدهن اللوزو يمع بهل (وأيضا) يوخ ذسبستان 
وتين أ ضر وزيب منزوع لعهم وأصول اوسن وبرشاوشا نيطخ الماءطمذا 


فضولا كثيرةو شق ولاأذى ومن الادوه 


تن الكابالنااشمن شاوه 18م 


منهوان خلج ىهة الما يغاب وتريد كاننافعا واء انه كثيزاما :رس الثئ' قالصدر 
وهو قال للابتغاث الا نالقوةنضءفعنه وحننئذفص ب أن يستعان,العطاس 

ة(ندل فكلامكلىئ ف التافس)هالتنفس. يتم ركتين ووقفتين بن داء ىم تال ماعليه الاهل 
ف الندض الاانسر” كد التنفس أراديهعك أن تغيربالارادةع نم ترا هالطسىى والندض طسق 
صرف والغرض ق النس انعلا" الرئة نسمسابارد احتى قعد النمضات القلسة فلا ال القت 
يأخسذمنه الو واه البارد و يرد البه الجضارا لااف الى أن عرض لذلاث سند ق اه ان 
أحدهما|ستسالته من برده سين ما يجاوز ومايخالاه واستعالته نص ةاتجشالطة الضار 
الدثالى ل نقباة ذيزولع:سه الم الذىيه اسم لاسةدادالنيض. مه فدماج الىاشراحه 
والاسةدلالمنه وبين الامرين وقفتان واس_تد اله رهوالاسنشاق يكون | نساط الرئة 
ةرك ايرام يعامبيهاحين يفسرالاهر ةي اواشراجه يكون لائة.اض الرفةنابعةلركه 
اجرام يطيفبها والنفس عمد العامة هواغظخر حوعند الاطباءوف اصطلاح مابش منارة المخرج 
بكاء د العامة ونارةهذه ابل كان الندضرعئدالعامة هوا ركد الانساطسة وءثحد 
الاطياءذ.ه اصطلاح اس على الوا 










































مث -إفقط ان احتتيج الى ان يكونص ونال إيكنيدمن استعمالعضل المتمرةفان احتيج الىان 
يقطع حر وفونؤاممن هكلام لم يكنيدمن استعمالعضل الل ان ورماا حت قيها الى استعمال 
عذ ل اك-قة وكاان ف النضعظماوصغيراوطو لاوقه سيراوسريعا و بط أوسارا وناردا 
ومتواتراومثة اوناوة وراوض عي ومنة طعارم:ه لاومت شاوه تعثاوةائ ل حشوالعروق 
ركشيره وأمورائ#ودة وأمورامذمومة ولكل ذلك سسباب وكل ذلك دل [على أ ع تاواها 
اختلاف سب الام ج-ة والامسنان والاجناس والعوارض البوئة والنفاليكذلك 
النتدن هذه الامورالمع دودة ومايث م ها ولكل أ هر منهافيه سب وكل أمرمةهاد لم لفن نفس 
عظم ومنه صغيرومنه طو بل ومنه قصيرومنه سر بسع وم نه على *ومنه ماوت ومذه متوائر 
ومنهضدق وم واسع ومنهءه ل ومنه عسرومثه قؤى ومنه ضعي وده عارومثةباردومئه 
مسوو »ناف وم نأ ص داف النفس ماله مما هخاصة مثل النفسن الملقطع والننفس 
المشاعف والنفس المنتصب والذفس انلذاقوالنفس امتحكرهذى الفترات ع يكون ف 
١‏ كنة ووه وآلا:فاتالى تعض فالات النفسذمدخ_ لمعا فةفى الس اماان 
يكون قأعضاء التقس نأ وف ماديا أوفها بشاركهارالموارواعضاءالنم رهن المنسرةوالرئة 
والقضئة والجروقالاشنة والشرا ين واطاب وعضل الصدر والصدرنفشه فان الا"خةقد 
تكونق لص برنغته اذا كانضبة|صغررافصد ‏ ذلك فى النفسآفةوأمابياديافالدقاغ 
نفسهوالضناع أ يضالانه مث للععات فاه يذبت؟' كاعنالزوح الزابمعمنعصب القضاع 
إونتط ليه شعيهسن اللمامس وا !ادس وااهصب الماق اليهاوأماالاءضامالمشاركد/الخواز | 
ا فكالمدةو انكيد والرموالامنعاءزسائرالا تاءوتن الاآفات اماسد ومن انمض غف حار 












5 المثالةالازلكمن الى العاشي 
اويارد أورمان! ومادتن أيا كات ساذجا او جناذقنخلما محتيش ‏ ومنضث الممكثيرا اولزجا او 


غلناوالمدةوالقم م ن يجام أأوه من ربع او جذارواسامض ]من فايع اوتشيج ا واقملال 
فردنآطدع اوتمفن اوتقرخاونأ كلأ ومن ورم بارداو. حارأ وض لب أ ومن وتجع وأات تعل 
تمانةمهعلنك ان الس قوى الدلالةوارمجخرىالنيض نعذ انتراع العادةفنةكا يجب ان 
ترات الام النابييئ الممتّاذ ف النضأيًا 1 
ه (قضل ف الاق الدغلم والصدخيروأسبايه ودلائلة)» النفس العظليم هوالئفس الذى ينال 
هراتكثبراءدا فوق المعّدل وهوالذئتنهط من أعضاء النفس ف الها ت كلها يساطا 
واقرالغظمما:نثاق واله_غيالضيق يكو ناه ف ذلك بالهدفبه هرما يستنشق وكذلك 
نانب الاخراج وأسسباب الاين الغقلي هى اشاب الشبضن الءظ يم أعنى الذلاثه لم كوارة 
ديفن ان اضغ هوااذى يج محركة حاب فةط وذلك لدس صعها على الاطلاق فانه وان 
كاتقد يكون ماي ركد احجان و<دصغيرا فرنها كا ذا معتدلافان المعد لايق الى 
سركدغ_يرا ناب اذا بكان اطنا ب قوى القوّةور عنا كان اله ص ير افان .كانت الاعتماء 
الصدر يذ كلهات ترك اذاكانتكاهاضعيةة فلاب الطاب وحدهنالنفسن اتاج اليه ولاان 
كانت افابحة الى المعتدل بليحتاح ان يعاونه الجم.ع م لايكون باللمدتعهن الوقاضاستنشاق 
الهواءواحراجه لاع من ساعن الاب وعد هلان ل العاف بان ليئنواحدمن 
تلاك الاعضاءبى بانيسناط نام ولايالد رالذى اذا اجتنع البممغونةغيرسجه لمن المع بسط 
لار نه كاف معة_دل وذلك لضعفمن الةوى اوالضيق من المنافن كابعرض فدات الرثة 
لمكن ب ب أن يكونءظم النمن ذم ةبراجةد ارمايتصرف فسههن الهوامقبولا وض دودا 
وان بذاك الاجركتجامع من العضد له الضدرية ومايلي اث لاننعك سنت تنكو نكلها 
ترك ذمة العضلكاهانهوئفس عخليم نل اذا تج رك تكلها 'لركة ات شلغ فى البظا والقوض 
تصزافىهواءكثيرواله غيرهوءلى»نقابلةه وقد باغ من م5 ركه اعضاالنفس الاستنشناق 
ان كرك منسبطة مقت دام الى لترقوتين ومن افا لىغفاستماالكةذينومن اسلعانبين الى 
|ممتامام الكةف ورجااستعانتبالمضر ينب لتسندمينبهماق! كثرالاوالدوقد تلك 
المال ف الانقياض والانبساط من به الوظم والصغرفرعيا كان الاننساط أعفام ور يما إكان 
الانتياض اءفلم وذ لك بحست المادة'ابى قمتاج الى ان تخرح الانقياض زالكيفرة الى تحتاج 
انتعدي ل بالادخآل والانساط فايهسما كانت الحاجة اليه امسن كانس لطركة الى تحتحنه ازيد 
|أذان ا تم الى :ةفض الضارالدخاق! كثرلكارةكبته أودد ةكفيتذكان الانقياض عظىإننها 
أ وان حت لىاطفاءاللهيب حون الاند ا طعظفا واذااتذق ف انسانا كان غيرعفلم 
||| الاستنشاقبلصغيرتم كاعظم الاخواح للا سكان ذلك دلبلا اناهرارة الغريزية 
ا اناقصة وااغر يسة!لداخلء زائّدة والاسنانفى تخشم هنمآ لاءضا كلها للحركد يعنت أربعة فائجا 
























أوفايل أ وننوءمن اح أوورم ووجع أ وغيرذ ان يعرض لعضل عن الاثبس اط مثل امتلاءالمعدة 
عن اغذية أور باح اذاجاوزاطد فاليين اا والانساط قل نسط هوو-دهوامالضيق 

نذَالئْهٍٍ بج د اول القصبية والشرايين وما يسبل يهام ماف ذ انغ مثل 
اتضلذل لذى فى الرئة فام! ذا امتلا'تاخلاطاوكثرت فيا الب ددا وعرض في | الورم وهؤلاء 
كأصعماب الر يووأججمات ال-دةوا جهدابذات الرئةوامالغبة لمع ساجة وقلتحاجة جبى 
طلاات المدقيين النفسسين فاحتيع الى فس ليم ثلافىم! وقع من التتقصسيرمئ ل نس مختتلط 
العقل اذ اليكنش يد يردا لقاب فانه يشتغلعنه مع عن فءه ومن بول هذء اماج ةعظم نفس 
النائملانه يكثرقب + الجزارات الدجائة ويةة ل فمه الافيس عن إرادة اشواح الس الىان يكثر 
بها لداجي فضر جلإصحالةعظها وكذإِك:ة سب ناح قله ليس بذلا +ادالمتقاذى بالنغس 













فبدافع الموقت| لضرورةو تلاق الغلم افا الداع الملاماتالىيفرقم ينا سباب 
حركة:الصددركاءان كان ذلك سيب كثرة اذاجدة وتنكون الةوذقو ية كان اليس كثيرا 


فيادجاه وف نفشه ويكون هاس النفس ساراملتم.اوالمضٍ ايضاءظبادالاِلى المسزارة 
وتكون علامات الالتةا مو جودةفىالهسدزوالوجة رااهمئينوف لان ف لونه وخشونيه 
وغ برذلك فاثل يكن ذلك ولتكن القوة !قدو كانه الإعكنماالسط الام فال يب الضيق 
فثامباء.ددناءواماان كانت الاعضاءكاهات#اول ان تحرلملا ارا ل سرك يعتّديهارلا 
تنببط البسط النامءذل بايروم مالإ,حسحونو يعو لكل التعو يل ءلى الخضر ين ولايكون 
هناك عزدالردٍنتةَفالةّوةالجركة الى للعضلء ؤفة واذا كان اومن رطوبة فى القصسية 
دمايايها كانمع العلامات فى الئ سب ريبرةوا ماج صا به الى تخ وهوزيادة بلامة ءلى 
عسلامة الضسمقالكلى و انل يكن ذلك كانالسيبأغو ص من ذلك واذا جد ثالضيق 
المرترىدفعة: فة دسإلتالى الرئة مادةمن اإنوازل! وسال إلى الرئة ارلا الى القصبةئائيا 
مدةؤقم من عضومن الاعضاءيدتة 

«(فه لق النفسالشديد) هوااذى يكون مع عظم ه كان القوة: كا ف هال فضْل انزعاج 
الامغال والنِيبالابراح تيكونمع العنامقوتهم 

«(فض لف النسالهالىالشاهق)ه هو|اصنف_من النس !لظم الذى يفتقرفيه الممتجريك 
اعالفءض ل الصدن ولاتبلغ اماج ةبه الى تر يك! باب واسافلءضل الصدر وكثيرا 
ماصيدث هذا انس ق اينات الوائية 

و(فمستالق الس الصغير)ه .تعر ف اسيايه لإمعرفة باساب العظيمعلى سمل الاقايلة 
وتلا يضغر التي ب بت الوبجبع إذاعالالوجع بين اعضنا+التنفس و بين سركاتم اوقد 
بغرا إنفس الؤسقواذا اقتر ثب النناؤب دل على موت الطسيعة واذا اقترثيهالتواتردل 
علىوجع فياعضاءالتنغ بن ومادلع امن الجعدة وخجوهام دل قزوجها وأورامواء (العلامات)ه 
علامات اسان النفسن الصغيرالمة| بل لاست ,اب النقنسن لظم معاومة سب إلا يلهوأما 


0 ايكون صغر» 5 الشتيق فيد جلينهوجودالوجعوا‎ ١ 



















51 المقالة الاو كن الفن العاشن .. 


تب ب يك 
تدعوالخايدة الدهوالى ا ةنال الوجع| وتصد الحاجة مه غف لمن الوخع زالكائنءن 
ااضدق لاف ذا تكله ه النفس الاو دلهوالذىئيطولةيهمدةتريك الوواء ىاستنشاقه 
وردءلتةمكن الوةءن انضرف ف الهواء؛ الكنيرورجامع عن العظم المريع وبع أوضيق 
فاقيم العاول ىإسةيهائة المبلع المتنشق مةامالعفايم| لسثر يمع 
نه لق النفس القصين)» نهوتخالف لماو ل واذ!قرنيه التواتركان ننه وجعافىآلة 
التنةض وما ليبا واذاقرئيه!لتفاوتدلءلى موت الغريزة 4 
و(أدل ف النفس !اسربع)ه هوالذىتكون ارك ركاقسه فى دذقهيرة مع نلوغ المناجة 
لأكالةهسيروا اص غيروالسدب قم شدةالحاجة اذا سلغ الكقايةفيهار العام امالاناسشاحة 
قوق البلوغ البهبالعنام وامالانالءاج سارل مل ماقبل ف النيض وذاك اللمائل اماق الا]ه 
وامافى الدوّ:ود تكو السمرعةفى احدى !مركتي نأ كثرمنهافى الاخرىمئ [المذ كور 
ف النفس العظيي 
6( فد لف النفس البملى*) وهوضدا لسر يمع وضد أ سبابه وةديطيٌ لوجع اذا كان القضوا 
المتنف سحتاج الى أن يتصرل برؤق وتؤدة 
(نصلف النةس الماوائر)» هوالذىيةصرالزمان نهو ببنالذىقيل: ومن اسيايه شد 
اماج ةاذالنةضبالعفام سرع ة لاسا كثرمنالباوغ اليسهبهسما لاددوثهمأحائلا 
من وسعا وورم| وضسيقلموادكثيرة ا وانضغاط ا وانصسباب قي فىفسًا٠الصدراوثئ‏ آخومن 
ساب الشيق وانت نعرف الفرقبينلواقع ب الحاجةولواقعسبت الوسع رلك 
ماس اف لكف ناب العظم وا لنفس الات ر على مام سد أ يراط يستتبيع ]ف ةاصفيت الرئة 
واتعاتاءضاءالنفس فهايلها 
هزفدلف النذس البارد)ه يدل على موت المَوَة وطف"اطرارةالغريزيه واستصالة ماج 
الغلب|لىالبردوهوا ردأ عسلامة فى لاه انا ملدادةوخصوصا اذاكانمعسهنذاوةفة-يم 
دلالتد» على خلال الغ يزب 
«(نصلف النقس المنتن)ه هوداخ فى اضرو يمار سائرا ضناى! مغر بأن: لك الاضئاف 
قدترو ح النتنفى سير ال التمة من وهذا انما نت عند ماخر الثفس وهذايدلءلىّخلاطا 
عفاة فى اعضاء التنقس اما لقصمة واماالرثةاذاعف ننم اخلط اومدة 
و(نص_ل ف الاتتقالات التى تجرى بين النذس العظلسيم و النقضالشسر بيع والنقس اموا 
5 واضدادها)ة 
اقدعاتان 2 اذازادت وليكن اها عنام اأنفس فا نزاذت| كثرأسر عفان 
زاذتأ كرواتز: فاذائرا جعت الماجة نة. ص أولا التوا رتم السرعةم العظم وكذلك اذاقل 
امول واائع واذاند التراجع فالمعانى الثلاثة ود التفارت 1 كثرع الانطاءما لخر 
فسكون الخرو يح عن ااطاسسي الى الصغرأةلمنه الى الوطءواايههاأةلمنه الى لتغاتواعتر 
هذا ف الإننساط والانقياض بومعاته ناتلا اللا تين المذ كورتن ا ختتلافاق 
إلزّراذة والنةصان واذا كان السي ف الاننناط ادعى الى الزرادة كان الزمان االذى قل 











































الاسام 


منالتكابالثالشمالفاون ١‏ الك 
الانبساط أقصرواذاكان مل ذلك 'اسنب ف الانتو! ضكانزمان.ال-كؤن الذىق بل 
الانقباض أقصرؤالئس المتتابعالسمر يع تع ورماحاراوضيقاء نسدة ٍ 
نل ف التفس الحصرل اى احرل لارئة) » هذا لنفسيدلءلىشورمن القوةأوضيق 
شديدخانقق الذصةأ و-عمدة وانصيابها أ وشلط 1 
(نصل فكلا مكلى ىوه النافس)» سوء! اتنس يم الاحوال اللمارجةعن الطبيمةفى 
التنفس النىلاتتبسع اعراضاصية بل اعراضامرضمة] لمةوذ0ئ مث لعسسرالبولوظيق 
الثفس وتضاعغ نفس وانقطاع ااننفس ونذس الاتتصاب وقديعرض لانواع سوهالمزاج 
والامّلاء وال ددوتجاورة ضواغط وأورام وأوجاع واوانع العركة ولقروح فى الاب 
ونواجق الصدر وقوط القَوَة هن اح اض ناهكةوج.اتحادةوبائية وسهوم مشروية وكل 
سو نفس وضمقه وعسرهلمادة فانه يز دادعة د الاستلقاء و يكون وسطاعند الاضطباعءلى 
جنب ويف مع الاتتصاب وف املواق الداشلةجتنع عند الاسشلقاأصلا 
و(فصلؤضيق النفس) م «وانلاعددالهوا'التصرة ف قمه الا سمنفذا فجهةحر ركته 
الاضمةلاننسرب فمها لاقا لاقلملاوأسبابه اماأورام ى:لا: ا انافذ الى فى المصرةوالقصبة 
وشعمها والتمرابين وقى:فس سمل الرئة وبجرء ها وأشداورامهاتظيمة الانفس ماكان صلا 
والخلاط كثيرة في اغلمظة أولزجة أومائمة تدمع فى الرئة أوا نطباق يعرض هام ن ضاغط 
محاوريين ورم سار كد داوم عد وطال أ والخلاط منصبة فى افضاءلاستسةا أوغيره مثل 
مايكون من انفسارأورام فى ابلوف الال ول دون الانساط أ ونسكائف عن بس 
أوقيض اوعن برديصيب الريُة واعخاب اوء نميب ق العصبواطباب وهوأوك :أ نيمي 
عسرالنفس اوعن امخرة دشائة تضق مداخل النغس فالمواضعالذ.قة وقديكونسبه 
ضدق الصهرةاذ د الاءضاالنيسطة نفس مالاوقديكون بسب الصرانوعلامةه 
اذامالت الموادءن الاورامالباطنة الى نوق وقديكونعسسر الس وضيقه بسب .لات 
الموادعن الاورام الياطئة مششّة له" الى زواستى الرأس وتنذ رأورام لف الاذنينا نكان الام 
اسلأوق الدماغ انكان اصعب «(الءسلامات)» علاماتالاورام الئاق قدسافت ل 
واماعلامة الورم الذى يكون :ةس الرئة فالوجع الثة.ل وف العضسلاتو'طبالمدرية 
الو ع الساخس الباطن وهوأنوى وأ د وا اذاه ودواضعف واماىغضار يف الرئة 
فالوسعالذىقيه مضءص ورجماأدى الى السءال وا ثكانتسارة فابى وعلامات اللذاقية 
معروفةثتدءذدالاستلةاءواماعلامات!مثلاء الا_لاط فانكانتق القصبة فا خفث 
والشوق الى اسعال والاتتفاع يدمع اتتغاث الدئ بأد ف شعال ومع خرخرة. وا كانت 
الرئة كان المسال كذاك الاان السغال بخن .من مكان اغورولاكون ثرخرة الايقد 
مايصعب د نالماث وان كان فى لفضاءفئة ل .نسب م نانب الىجانب مع تف بالا ضطباع 
مم سدوالافث ولايكون ممع ضدق ا لنفس سعال يعتديه :. 
«(فصلق النفس الختلف)ه الت س يخا مث لأسباب اختلاف النبض ويكون اختلافه 
متتلمارغ وت : 





ال 2. المتالاالائنينالغنالعاشز ا 


«(أصل ف انق الماضاعف)ه هومن اصناف فنا وهواائة سس الذى يب الانساطفه 
وهوالفيسماوالانةماض وهو التغيرجركتين م ماوقفة كنفس الصى اذابى نمكون ةسه 
قم اذا انيسط وتة - براذا ايض ود هبه اماحرارة كثيرة فلا ,هتفع جسااس دن ويل يوجب 
ابتداء-دف الزيادة واماضعف فى ]لات المفس المعاومة >و جح الىاء عراحة فى النةسواما 
ادنوءهل ابح مستقط للقة أ رجف أوءه لب للا" لوه ولا كثروامالوجع فياأزىاوراتها 
أوورم وانجاوراتمثل ا طهاب والكمدوالطسال والكيد أشدمشاركتمن الطمال وامالمرض 
آلى”ماندع ده ارا أوكثرة نشي مكائن أو يكون وغسذا النفسعلامةرديئة ىالاخراض 
اسلرادة والمهرات ا.ادةوأما اذا عرض من بردفائه ممايث ةمه الجى 
و (فضل ف الامسالمتنصف)ه هوأ نتكون الا"فة فنصف الرئةوالامى الا شرسالنا 
فيكون الامسنصف سال 
|أأه(فصلق!لنفس العسر)ه هوأ نتكونلتصرف ف الهوا* اها كان ض ق أو( يكن يق 
والسنث في فاتأعضاءالتنفسعلىماق. لفغ يره ورجما كان اب بكلهيب نازع يغاب 
على ال ةلب ويكون لبردمميت لادوَة ا محركة أ و].ف اوا كا عرض عفد برد لهاب يسيب تبرده 
م نظلا» أوغسيره وقد يكون اس وء هن اح ده رض لجاب مثل برد من هوا أ وبرد من ماد 
يوضع علبهاسيب فى نفس أ واسيب ف المعد: والكبدفقع هوف ب وارة لك الضم.ادولا.ود 
انساطه وتديكونادة فصتوس دم دها اربع المستنشق وحتاح المجهد- ينفج 
وهذاتذاا لاض ورج.ا كانت ال.دة ورماوة. يكونادواءمسه ل أناره. ليسم لأ ولقتة 
جادة لم تسبل وكذ لكا ذال راغ الفصدفىذات الجذب الاججة وبيجب ان تقر ما كتبناء سر 
قواناضيق اله سههناأيضًا 
وفلف صاب النةس )ه نهواامةس الذئلايّأق لصا -به الاأن ,صب ويستوى وعد 
رقت مدا الىذوة منج بس يبه خرى ولايس تمع انكف العذق لانهيضموعلمهالنفمن 
كاذ على متصذن الرقية محوبخاف وكذاكلاية_درائيدى! اسدروا لتاهرالىخاف وإذا 
أزالهذه النصبة وخه وا اذااستلق عرض لدان تنطيق منه أتزاة الرئة يعضنبامع يعض 
انسندالجازئلام افى الاصل ىمل تنكونه_دودة فى الا كثزوانمنافيه فم يسير مطل ميلان 
الانحزاءبعضنا على 1ض وقد يكون لك الانسدادعارضافى الحمات وضوها لاؤرتما'ية 
وَرظو ناتتصاة وقدتكونءا ققة لاخلاط مالثة وسادة وأورام_ ولان العضل مسترخمة 
قا اتدل الىنامة الربلى ل تدات الى نات.ة الفاه روا اصدرض غات 
«لإنصسل كلام كلى ف:فسااطبائع والا-والقنةمن الاس-نان) ه .أما الضنمان فائهم 
متاجون الى اشزاح:الفضول إلدشالئةحاجة # ديدةلان!الهضم فيهمأ كثروادوم ولت 













































و ٠‏ 
فلئدمن اشيقعفئيضهم والروسرعةهدبدا دمع مف تايل الشديد وام الشيان 
فنقسهم اهظم :لسك نأقل”سرعة وروّائرااذالمناجة تباخقي م بالعظم” وها الكهرل تنفتهم 
أأقرف العاف الزائدة منتفس الشبات ولبس فقتس الشايخ وآماالشايط تنقسيم 


نٍِ 7 ادغر 






































من الحا نالثالثن! القافؤت”1! 11 
أصغروابطأوأشد تقاونالالاذق علك 1 271 دلا 
و(فصل فنفس الم ةلىمن الغذاء ومن الل والاستسقاه وغيره)ه نسم الى الصغرلان 
اطجابمضغوط عن الطركةا لباسطة ولماصغرنبضعم يكن يهم نسرعة ولوائران كانت 
القّتوافية اووّائر وحدءان كانت منةوصة 1 
«(نصل نفس المستصم)ه اماالم كم باحارفانه يعظم نس ه العاجة ولين الا" لذو يسمرع 
وينواترلعاسة واماالمستصم الباردةأههبالمكس : 
«(ذهلف نفس النائم)ه اذاكانت الذوةتويذفاننفسهيعظمو يتغاوت لاءلل'المذكورافها 
داب الوض و يكوت ا نتقياضه أعظلم وأضسرع من انس اط لان لهذم فيه أ كثر 
«(خصل نمس الوجع ىأ ءشاء! لصدر) ه هوكاعات مماساف مثالا سانه الى الصغروالة 
ود عماتضاءف ورعسا عسروقد يا ؤاذ الإيكن تلوب وؤاتركاءات و يكونصغره وقصره 
أكثرن دطائه لاتداعمه الىالا-تياس وقله"الابساطأ كثرمنداعمه الىالرفق والنادى 
مغلم الانساط أشدمن التأدى السرءسة فان! لتب القلب وسضخن يكن يدمن سرعسة وان 
«(نصل ف نمس منضاق نفس >لاىسيب كان ونف سصاسبالربو)ه يحتاج انيئلاى 
مانكون اضيقتلافيا من جوة السرعة والتواتر لاىس ب كاد كثر الا نمكوننفسسه 
صغيراضيةا متواترا ونس صاحب الربويمايشرح فيايه 

(فس-ل :فس أصغاتٍ المدة)ه قدي كاذو بسط الصدركلهمع جزارة ونفضة ولايكون 
هنالاءنام ولاموجبات الذوةلانصاحب هذه الغل يكون قداءهن ف الدَمف وااقوةفى 
اصاب ذات الرئة والرروباقية 

«(فصل نفس اصصاب الذحة والاشتناق) م يكو نمع بط عظيم ومع سنرعة ونوائر لع اجة 
وغورالمادةولآيكون لهم تغة 

«(ذد لف يكلام لق الربو )م الربوعلهترئية لاود الوادع معهابدامن تنس" واترمثل 
لتقن الذى بحاوله نوق والمكدودوهذء الء له اذا ءرضت للمشايع تكد تبرأ ولاننضع 
وكيف وهى فى الشمابءسرة اليرهأ بضاوف] كثرالام تزد ادعفد الا :لمقاء وهذهالملتمن 
العلل المتطاولة ولهامع ذلك نوا ئبسادة على مثال فو ب الصرع والتشيع وقدتنكون الإ"فة 
هامس الرئة وما يتصل بم اللي الخسلاط غلظة فىالمرابين وشعمها! اصغارورواض»ها 
ورجن كانت فيه سن قصيبةالرثة ور باحك انت فى خط له الر؟ة والامااكن انلا لمسة وهذه 
الرياوبات قدتسكون منص ةاليها من الرأس خٍموصافىالبسلاد امن وببة ومع كأرتهبوب 
الرراح اللذوبية وتكون+ندفعة ليها نمواضعا خرى وقدتكون سيب ولب دهانيها 
بردهاء:تدئّقايلاقلدلا وقدتكون سبي اط لس ف الرئة وشرا ينال المعدة منصيا 
منالرا أس وإلكم دا ومتواداف المعدة والببرالادثع:_د الاصعادهوازا+ة امعد الاب 
ومن اخ حاب للرئة وقدتكون الكيد اذا بردت اوغلنات معينة-لى الر بووهذء الاخلاطا 
|| قدتؤذزىهالكيفية وقدنؤذىيالكمية والكثرةرقدتكونق النادرمن قاف الرثقويسما 




















353 المقالةالاولىمن الفن العاشر 
واجتاعها الى!ةسها وقد تكوتمن بردهاوقدتكو ثلا قةفبادىاءضاء النتهسمن العسب 
والفضاع وا بالدماغ أووازل: دنع امامتها وقدتسكونعشارك د أعضاه محاورة تزاتماعضاء 
النفس فلا .نيط مل الممدة الممملئة اذ ازا حت الاب وقد يعرض سيب كثرة النخارا لدشاق 
اذااحتةن ف الرئة ره إوالها وتديجحك ون تبر صقن فراعضاءالننفس وينم 
النفس.وةد يكون يسيب ضة را اصن درفلايسع اماج ةمن|لنغس و يكون ذلك فة 
النفس كا عرض فى الغ#ذ ١م‏ نصغرالمعدة وةديشتداأررو: فمصينقس الانتصاب وكيا 
ماشتةل الىذات'لرئة ه[العلامات)* ان كات سيب الربواخلاطا ورطوات قالقصية 
:سما كان هناك ضدق فىاول التن سم تنخ ويروا دناس مادة واقفة وثفل مع نفث 
د هن مكان قر يب وان كانت الاخلاطعن تله كاندفعة والأكان قابلاقليلا واشاكانت 
ف العزوقالاشاة دام سلاف النبض حْتقانا ور عاأدى الىخةقان يستسكمر جلك 
وأ كثرنئيض صاب الر بو خمةانى وان كانخارج الفضااكيف كانل يكن سعال وانكان 
عشاركد الميادىدلعليسه مامضىلك وان كانعشاركه الخاوراتد لعليسه اتدياده لساب 
هيران مادةيم وامتلاميقع أها وان كانءن نز لات د لعامه الهاوا ران اكأت عن انغها رمد تدقعة 
الىاغضا»التنفس دل عليه ماتقدمءن ودم وبجعم ماحدثءن انيساران ن كأن عن إينسدال 
علبه العماش وعدم النفثاابثة وانيةلء:دتناولمابرطب واستعمال مابرطب وان كان 
بسبب ربع دل عليه شف ةزواى لد رمع ضرق ينتاف > ب تنشاول الذوافم وبالانقزل 
وا ان كان سيب برد هن اج الرئة وكانكون فى اأشايعفانه ب يت دئ قلا قللاود 
ه(علاج الر نووضيق النفس وأقسامه)ه أماالكائنعنالرطو بأتفالملاج و الفساقية 
اث ية بل على أذناء الراوداتالتى ف رئاتهمبالرفق والاءتسدال وائعات ان الا": ف ةالعارضة 
أيواهى ا المكثرة فاشتفرغ البسد نلا الةبالاسبالو. عب ان تكو ن الادون يتملطفة منضصة 
من شير نسضين شدي يؤذى الى تجيف.ف المادة ونغليظها ولوذالويلق الاوائل ف معابجين الرنو 
افنونا ولاإضا رلابيردسا الله م الااانيكون المراد يذلاك منع نز اذا كثرت يل ولابزر رقناونا 
الافاشاءالله واذلكيحبان نتنعهد ترطمب امادة وانضابهااذا كانتغلءظة أولن. إحسةولا 
تقتصرعق تاليفو نقطو.ع ساذيج بلر: رعس أدى عنقة وعصمان المادة لجرا احنة فى الرلة 
فان. مأيدريضزهذء الع مني يلاج ريمن ارو يقوذ أحسنستمع 
الر 9 ف الكيدفكب انخاط الادر يه أصدرية أدويةمن جنسن الغافت والافنتين 
والأئيججمع بن الام , ين بع اشد بد يدا. هومثلةوّةالصبغ والزراوندأيضا وا اذا كان الممايلم 
صديافب ان تخاط الادؤية لين أمهرة رتكفيوم الادو يةالمعند لةمشل الرازيائج الرطبمع الاين 
وبمايعيز على النضج والنفنتصرقةالذيكالهر ومن الت دي انئج همان يسستعمل دلا 
المدرره مايليه بالايدى والماناديل النشنةخاصة اذا كاثهنالك ننس الاتتصابدلكامهةدلا 
يابساءنغيردهن الاأن بقع اعداء فستعه لبالاحن و عب ان يسسةهمل فى دعض الاوئمات 
القنصوم والنطرون وبدلاكيهداكاشديدا :وان كانت الماد ةكثيرةق نننقم ةسبل 
حدم نمث ل زرا لالجرةوا الفا وقثاء المساروخصم المنظال ومن التسفير تعد 


















































مضه 


.من لكان الثالثدن الفانؤن؛ 1ك 
الننضشةوالق»استعمالالدوثورفعه متدرجاف-هالىقوة 0 : 


||| استعمال الق*المتصل وش سؤصاب_دأ كلا ل وشر بأ دبعتدراهومن البودقمع وزن 


خسن اواق منشراتٍ الع ل وذلكاذاقويت دت العسلة : وصعت الام واشاريق الاسض ناقع 
جدداوهوق اه اض الصدرمأ ونغي ةوف والاصوب انيؤيخذتطع من الاريقفمغرزق 
املو يتك كذلكبوماوا لم فزع عنه وي كلذ لك الل وأيشايوخذمن الطردلوالمو 
٠‏ نكل واد وزندرهم ومن البورق الارمى نصفدرهم ومن النطروندا سق فحه 
اسائير ماءوع_لاوهقدارال_ل فنهاوقبة ومن الدّد ييف ذلك ادامةتليين الطبيعةو العنوم 
ذا تناول الكبرالمط قبس الطعام وااطر بغ العسيقوصرقة الديك الهرم مع لب قرم 1" 
والآءلاب والاقفان ل نان بذات-وماء التعبرثد بداطج فبهقليل او ررسون والافتمون 
شديدالنفع ف هذء اعفان لذ من مااي فيه افتوون مدع لكا نشديداانفع وكذاك 
امتثاول مئه ممما لال تج وكذلاء طبع التين وا الفوذثج وا سذاب ف الماهيتخذمنهماء 
المس لوا بشاطين املة بين لسمين مح عسل كثير نس تعمل قبل اخذاء بزمان طاو بل 
ويماودوكذ لالب اليا اطر ومن الاد برف ذا رياضة در نيهامن ن لطء 
المششرعة الا تحد ث قي م المعاجله' اتنا قار يكها المادةبالعنف وأمااغت ذا وهم حصب 
أن يكو بعسدمثلماذ كرناء من الرياضة ويكون شيزهم خبز ايامو بلامن كين .خير 
2 مالملطفات الى يمع في.احب الرشاد وزوفاوصعتروذ وذخ ودسومة أطعمةم : ن مدوم 
رانب والادايل والغزلان واائعال خاصة ولامجارثتهافان رئة الثعلبدواءلع_ذهالءل' 
0 وزندرهمين وكذلكرئة القنفسذاابك وامالجاتجمف,_ ل السمك 
المخورى النبرى دون الا"جاى ومتسالالنطائر د واطفل والدراج ومرقة الدووك: اللفعوم 
وديقع اسان الل فى أغ ذي قاب الربو وأماشرا بهم فلمكن ايحا فيا لعنرق الرق, ب 
القلم لال دادفاما اذا أراد وان يكثروا النضع ويعينواعلى الاذ فث فلمأخذواء نه الرقمق 
جد اوشرابالعسليذفعهم أيضا وفاللهوراطاوة المعانة بأ شما ملطفة تضاف اليه امنفعة 
لهم لماةيبامن! الخلاء والتليين والتسضين المءدل وب أن اعد وابين الطعام والشيران 
ولابروواهن الماءدفعة بلدفعات وأماالاءوراا قح ب أن حدر هافن ذ اث السام ماقدروا 
وخصوصا على الطغام والنوم المكثير وخصوصنانوم النهاروالنوم على الطعام اهم 
الاأثيصتهم فترةشديدة واعماء وحرارة فلمناموا-ينذومايسيرا وم ب أن نيوا كل 
حية هانق دوا نيجتنبوا الذمرابءلى الطعام كانما٠‏ أوشراياوا لادو يذ المسم لد القويذااى ألأ' 
تلامهمفثل انيسقوا منالهاوشيروشصم الانظل من كل واحجسة تصفتدرهم كما" العتل 
إوجنيديادسترمع الاثئق وحب الغاريةونلايدمن ممعم الهف الشبرمى:يناذاقو ب حت العلية 
م ل ع 0 1 
سدنغالوائزروت من كل واحد درهمهىدرهم نهدن ؟ تمضج والشرية وزندرهمين 
اوحض و نون سدس مثقاليتدن,الما؛ ورب وس ستعه يعدا 
استعمالالقنةالساذيجسةقبله رون وهى الى تكونمن بن لماءاسلقودهن النم»ا 





3-3 المقالةالاوليمْن الغن العاشرٌ 
والبورق ومأخرىرىذاك وأيشائصمالنظلدائقين بزرأخرةدرهم التجوناطف 
دره, لتدن عا" العسل وهوشربة بارعا اثلا ئساعاتمبسة ونأ وقية اؤثلاث أوافماء 
الل وأيضامصمحتظال والشع بالسويةورق نس ييز وأمل الو نبز وجارشريز” 


و كبت والششربةمنيه من نصفدرهه الىدره مين ينتظرساعة وي نهف قوطوفما' ] ' 


العسل وأيضاشردلمثةالمل الغيننصف مثقالءصارةقناءالجارنصف مث اليتضذمنه 
تمان ة أقراص و يشمرب برماقرصاو يومالا وليشريه بما«العب لفان هسذايلين اأطبيعة 
ينث سهوا إل وأماشاثرالادوية يح ب أن ٍنتقلفي ا ولابواصل الدواءالوادد امامتها 
تألفه الطسمعة وأيضابينالادويةوا يدانم اسبات لاد رلك الابااتحر بذ فاذاحر بت فالزم 
الاتفع ويب انترا به ةمصب النادة فا تكان من الرأس ذدبرالرأس اله لا المذ كور 
الثوازلمع ند برتئقمة الالط وربماوقع في اافضدراتوالطينالارميى جيب فمنع النوازل 
وأمانفاريق الادوية خثلدواءديدةوريدوس ومثل الزراوندالمدسر يح يسيق منه كل يوم 
نضفدرهممعالماءأومة لسكبيخ مع شراب والاجولوجوزالسرو وأيضاالفاشرس:ين 
والناشرأربغةدواليق ونصفجناء الاصول وأيضاانالالمنةةوع ةمه بزرالاخجرةم ارا أووزن 
درهة ين بزراطارة رفم ةطرا عله دهن لوزسلوأ وأصل! لغوة نصف وريع مع مكمم.ينعنصلى 
فانسكتعبينالهتصل نافع دا والعنه ل المشوى نفسو خه وصاء عل وزراوندمد رح 
والف ومين والشيم واسوسن وسكمافيطوس وخنديادستر وأرضامطبوخقنطوريون 
والقنماوريون بصنفمه نافع لهم فى غالين الغليظ عند الحركة وقى الات دا والر فق عند 


الكبن وش شد يدالنفع لهذا وأرضارؤخذمن ادرف والسعسيمنكل, وواحدثلاثةدراهم ومن 
الزونااامابس سمغ دراه والشمرية يقد رالماهسدة وأبطارثةالثعلبياسة خصة فوا 


ومئلوبعده وأيضافوتغ وجا رارسا وفلفلوا بسون!#نيءس لو يسستعم لقدرالبئدقة 
بكرة وعشية وأيضاجعدة وشيع ارمئ وكاففاوس وبنديادستر وكندروز وفاءن كل واحد 
مثتالاط نع ل وهوشر بثان. أوورق أربعة فال !بض اثنان اند انثلائةإشق اثنان 


يقن ضع والذمريةمنه قدرباقلاة بها« العسل أوجنديادستروز را وند مدر ب واشقمن 
كل واء قدرهمانقلءلءشسرحنات تخلطله برب العنب والشريةمقدارراقلاةى|السكهبين 


بالعب الأول ق: بالسكتصيي نأ وطح لفوت باللين وه وصااذا كان هنال حرا ارة واعلم 





مِن الك تَالبالثمنالقانن يبلن 























أن الراءنوما:«شديدا لنفع منهذءالعل: ومن الادو دةالقوية ايها الزرتضالر انيع يتضذمنه 
حباروويسق الررنيخ جسا» العلأواالكيريت«النعبرشت ومن الادو بةاللسذة القرسة 
الاعنذالا كمون ل مزوح وهونافع ج_+ ا لنفس الانته اب وا بضالعاب اللاردل 
الارض: عل ,عسل يطيخ لعوقاو يتفهل وعندثدة الا تنا قوضمق!الفس يوخْدْمِن 
البورق أربعة دراهممع دزهدين من سرف مع نه ن أواق ماءوع لافانه أفع» نساعةه وهو 
نافع منعرق النا والادهات اىنةطرع ك أشر بتو مدهن الاوزاطلووالمرودهنالد_:ويرا 
وااروشات فل دهن ال وسن ودهن الغبار جز جبه الصدروكذلكدهنااشث وافا 
الندسخن مل الزرنع والكبر:تيدخنجم ءاشم االكلى وأيض امس وقسط وسانة وزءفران 
وأيضاالمبعةالسائل:وااءارزه وااصيرالاةومارى وأ يضاز رخ وزراوندطو ,وتان 








ويقتان لشصعالبقرو مه ادق وإضرم:هبدرهمءثسرةأيام كلبوم ثلاث هات : واما 
التكائنمن الر بووض.ق الافس بسب امجذرة دشانة يس ولىعلى الققابٍ وعن اخلاط تبكون 








فى الشيرا وين اديفتفع في ذا بالف دوأولاهء ن اذااب الابسر واماالعكان بإب الريح 
فالقضد علا ما سان أ<دهماتحاءل الربع يزفق ولام لطنات11.اومة وااثالىتفتي | 
التددلدالغامىعن القايسلمتهامةفذا وممارافع ذلك القر ب أيضابدهن الناردين 
وده ن الغارودهن التذاب ومن الاضعدةاالمافءة الشيت والبابوج والمر زوش مطبوخات 
يكمدبم الصدرواكنبان ومن المشمروبات!اشصر» يناوالامى وسياو رشنا السكبيج راطاوثير 
الث ريام ن أيهم كان مثةال وام الكائن من الر بووضق النفس سوب النوازل فوبان | 
يتل بعسلاح ممع النؤازلوافتيتسااجقع .واماااظانونء نضوق !انف س اله بسببء 
الاعضاب وهو نالاقيةة ضزبده نعسراائفس .ومن-و'! نفس ليسم نبابضيق الننفسٍ 
فةدذكرناعلاجه فيان عسمراائفس واما الكائنءن النفس فنذفع مذ شرب أليانالائن 
والعزوا لمصار'ت والادهان الباردة المرطية ودهن لاوقالا ا*اازط,_حَوا!ثمراب 
الرقيق المزاح وعجرالمضْناتبقو: وامللات واذةا تمماءات ويوافقهم الاظليةالمرطبة 
والمراهم والمن وما تالناعة واماض.قالاقين الكائن سي باطرارةو يوي_دمعه التهاب 
خب تيستعم لقم المراه, المبردة والقددوطات ابر وهويا قر ضرب من سوه النقس 
لاضدق انس وشراب البنفسسم وماءإلثبءيرنافع فيسه واماالكائن عن البردفالمسهؤئات 
لمشزويةوالبالية وطبينا اليةبالزيت فافع ٠...‏ . 

«(فضستب ل فىمااترامةافوء النفش) بان كان الددب سو التنفسرارة التاب 
امتتعمات الادويةالمبردتمشسرو بةووالاء. ,واذكات السب كثرة اليخاراتااىفى !قاب سه 
إواائئناق الرتةمنمواضع اخرىفافه د الياسلق واسستعمل الاستفراغ جا" ا مين المخخذ 
بإلسدضين مع أرارح فقا ؤاء-ةعه لدلك السدين والزجاين وان كان!اسدت رطوية 
معتدلة الا أنها-ادةفاءت هل ماع لوث ل حب !ادهو برو ابائؤزو الب ويافع من .و 
التنقنن الزطبٍسكرجة من ماء ال اذروح (وهاةالذاب: وان كانا لسدت روي ةغليظة || 





6 الال الا وين ال نالعاير 













فاسته هل المنقياتالمذ كورة القو نةاطلاء كالعتصل والزوفا ووه وترجع 
بابالر لؤوماءدق التصسدرياتوان كانت الامخرة والر طوباتتأقىمنموا ار 3 
الدماغ من ابعلاح النزلة وتنقمة الرأس الاأن تكوب النزلةمن ضع ف بوه رالدماغ فلاعلاح 4 
وعويل مايق منمواضع اخرى بعد الفهسد والامتفراغ وتقبل قوب ةالصددرعثل 
الزراوند وا الا ةوردبون والا._طوخودس والديافؤد الساذح وااةوئنانغانجدافى || 
|أتقويةالرا أن وان كآن نسب الاعصاب فاسةّء.لىماءةويهاو,ةوى الروحمثل الادهان 
العطرية وان كان لودم فالمرى» اووء من احعو يذلا ماقي لفنايه وان كان شارك 
المعدةنقيت الم-دة وقو بت انذ كره فىبايه وان كانم ن برد فاسةعمل مثل الشصر . ما 
والامس وسماوالاثةرديا وان كانم نيس فاستعم لمث ل!افائيذيالين المليب وماق لقا 
ابوان اخرى وان كأثمن رياح استعوات الكاداتالمذ كورة اب الررووا لضادات 
وغيرها واعل ا تالزعفرات من وله الادويةالنائعةمنمو*” “التنفس وعسره لتقو ]لات 
التنفس واسبيل انف سحسهاشيئى 
و(تصل فى ءسرا لنفس. من هذه جلت ومها لسانه)ه ا نكا ذلك من رطو لفان جالمنوس 
يأمريدوا»العذه لى المتدو نبال لف كل شهرهىةين والثمر بدستة ة وثلاثون قبراطاوالسوم 
اذى بأخذ فيه لايتتكلم ولايته رلك قبل ذاك الموم سومين وف الساعة السابعة يتناول اللير 
بالشراب الممزوح وبالعشى صسغرة ابسض مع لب انليز ومن الغ دفر وبباصغي ايتخذمةه 
هماو 3 تسهمءنءشيةالغد فانليزلبهذا استعمل معون الدذ ودواءاندروماخس ا 
خصوصا اذا تطاوات العسل” وانكان! !سيب من الرأساسستّهمل غسل.الرأس كل 
أسيوع هتين يصابون وورفوستحكزر . عن المعطسات و يتفرغ ربرب النوث مع 
الصير والمرويبتعه لرياضةالدر 2 + على الظهرو ينهم ل ربط الساقيستدثامن ةوق 
الىا-فلو يشتعمل الماقياتالمذ كورة وحابم ذه الصدة وهوأن دوت ذشع وقضران 
السذاب و شيش الافسة ين ضيب كل لوم حبتين كالمص و بع_ده السكخصبين ويخصوصا 
العنصلى وأيضايؤخ ذجنديادستروشع م هنكل واحدير” افسنتينوكونم نكل واحدنصف 
جزءو يحي بكالمص واعوق الكر أب سمل لهم وايضايؤخذ كاس العا الذى تحت المراراذا 
3 كوز تزف ستى يترمد و خلط بعسلو ست عه لمئه كل نوم ملعةةوه_ذه الوجوه 
كلها تنفع اذا كان الوب عصيا نما واماانكانء نسرارة ذه ذا القرص نافع دا وهوأن 
١‏ 1 الوا بعسةعشيرة امير باريس ائنان 0ك ودا وندوم م طى 
وصمغ وحكثيراءورب-وس وبزرالحبازىءن كل وا ددرهم عصارة الغافت وعصارة 
| الافدننينوالسني لوالا نس وثو بزرالراذيائج »ن كل واج دثلاثةدراهم زعقراننصف 
درهميزرا ديار والقناء والقرع والبطيخ م نكل وا-ددرهم وي بأن يسع ل الاستفراغ 
ماذرج الاخلاط المارة اما دبي شف منت لاسب اواقا نهب أدوي 
عسانقوى الروح الذىفى العصب والادهان اللمارة العطرة مف لدهن الثر-س والسوسن 
ا رارق لمعه تالاه راشع رن لدان لادان رجور زعفران 





































مين الكت الثالثمن القانوث ك5 





والزعتران نقسهتاية ف التقعة وان كان السب شري أصابتمنازت نلك الاعسابعالحت 


ارضخ منموانع الورم بن ل 
٠ 2‏ 9 (المقالةالثاتيةقالصوت)ه 


سك ٠٠‏ كل تلك اطخ اط طح ا صك فا شط 0 0 
الهوتقاءالعخال الى عند الخعرة لقف دير الفح ويدفع الهواء ارج وقرعه وآلته 


اللتخرة والاسم الشنهبلسانالمزمار ود الال الاؤلى! لق.ةسة وسائرالاة لاتبواءث 
ومعننات واغ تاحاب وءض ل الصسدز ومؤدى مادت ار دو تومادتهالهوا"الذئعوح 
عند طخر:واذا كا نكذلك فالا”فة تعر ضله امام ن الاسيابالقاعلهوامابّ بالباعث 
للمادة وافته" اماطلان وامائقصان واماتغير موحة أوحدة أ وثق ل أوشث ون ة أوارتعاش 
ا مدي ما ا س1 
:تعرض الشتمرة أودايء رض لهامن| تسلا لفردأوانقطاع أوورما ووجع أوضير بة 
ا 5 كر لا قفهتقسه وقدتكوت يشر 1 
تتشنلى الىتلك العضل ومباديهاأوالبعي د كال دماغ وقدتكون بشركة العضواغاو رمن 
أعسًا* الغذاءأوأعضاءالتف سأوافهسط بم ءامن البطن والصذروالمتصلبهمامنخرزة الفا 
أومن الذلك فانتغيره درطو بةأوالىسوسة وششونةقدتغيراادوت ومنهذاالقسلقطع 
الأهاةوالاو زتيفانصا-بوااذاصوتأحس كالدغدغةالقو بيذ المارئة الى اللتتع ورعا 
انسدت-إؤقهمعندكلصباح وامامن. بهة المؤدى فان الصوه تيغ رشدةحر الرهاوبردها 
أورطى بع,اؤتسلان القع ال امن الاورام لان النو اذل اليا او سوسم افا ارارة تعفام 


الدوتوالير ودةغخدره وتصغره : والسسوسةتخشنه وقثبههيام وات الكرا ك والرطاوية 
أصهوالالاسة غدل الصوت وقله واذااملااتالرثترطو نول 0 نقية لعكن 


الانما نأت يصوت وناعالءا ولاصاف.الانذلك؛ قل درصةاءالرئة وا كرتو دض فامراوقنا 
عختافالدوتؤئثقل مشي ا 
اشتدتالا “فات الذصك ورت الاءشاالباعثة اعثة والمؤدية بطل الضوت ولعب انط 
الكلام فانالكلام قديج إلتفس المعتدل كربل كان أصابءعصيهالر ابجع عند الخاجة الى 
كشقه باط ديد برد فدهب صونه والاآخرء ويل فخنازيرفانقطعتاخدى العصبتين الراجهتين 
فانقطع نص ف صوته واذا كانت الا" قةالعضل المثنةصازالدوتابع واذا كانت بالعضل 
1 «البناسطة كان اله وتشناقنايلربما-_دثمنهخناق واذا كانتبالمظ تل المحركه 
القنابضةصارا لصوت نفشاواذا بطل ذعلها بطل لصوت واذاحدث يها استرماهغيرنام وساله 
5 ارس اله وتواذ التاغ الرطو يا ترك حت الصوت فالكةاذاعرضت 
تعرضءن تلو بة ولوكثرت قلملاا رعشت ولو 5 اكثيرا ابطلت وقداع الصوتاسعة 
آلا تالاصو نت فد ثم اعما"أونورم وير وارذةما كان على اأطمام وقد يح برد 
المشن وللعرالمشرط نا يسان المرَاج وكذ لك السهر والاغذية الخشنة و انع لكثرة الصاح 





000006 الال الثائمة من الشن الفاشر 
كانت كثرانأ- باب صلاح الهوت (واعل)أنالنانوينوالضعافوالتضائعين تين 
بالذعفاء اقل قوتهم كائنهم نقنزونعن التصر يف فهو كثيرفيضيةون اللعرة ةق محمد 
صوج سم واذاام الضف أن وسع حخرنهو يق لصونهل سمعالبتة (علاحانقطاع 
السدوت)ةان كان ابوه اح ف بعض العضل أوآفةعو ينافج ايه #ناعلته ومن ادس 
بأّداءانقطاع الصوت وجب أن ادر العلا قبلا تيقوى فأ خذمن صقرة سضةمساوقة 
وسه-هنامةشر! ولبئاحليبامن كلوا_دملعقة وب قبالماءكليومثلاثةأيام و يج بأن 
إتعسى مايتطموىياطن الرمانة الاملدسسة الملوة المطيوثة المدؤوة قرمادسار وتو ذعنه 
اذالانت و وقلع أعلاهاو بسب ماذيها وض و يصب فبه قل لماءالسكرو يمرب وانكانت 
من رطوية ف العضلالقر سسةمن[سلتيرةأ واسطخحرة,الغت فى الارشا'ولايكون هنال وجع 
و يكؤن كد ورتوثةل صب أن يؤخسذتين ابس وذوتخ و لضان ثرغطاط الصمغ العر بي 
المسصوق بلاقةسماتتى يصسيركالء ل وويلعق أ ويؤخسذ ص وذعفرا ثبعق. د الم 
أو بوْسذزصضرنثلاثتدراهم وه ف رب الشوس وكند رمن كل واحددرهمجمع برب 
العن بأو بعل ويعقدأو بوذم الزعفران واد ومن االتنت نص ومن الع# لثملا 
تطجؤحى يلءةد وب وك تحتاللسان ولعوقالكر نب نافع لهم أيضاوه ضغ قشيان 






















الكرزب الرطب وتجرع مائهقل_لاقليلانافع واذ ليتع لعوق الكرنب عل عليه قليل 
النيت ودقوق الكرسنة واملبة والكراث الشاى والنبطى والبيصل وعصارته والقؤم 
والفسسةى والعنب اسالوالشتوى نافعة وأيضايوخد الغ سيل المر الاين البالغ فى ااخرية 
و يدق حيس يرمثل الم و يلق عليه نصفه دار لم ل موقا كالكعل ور بعه زع زان كذاك 
ومش ل اللجدسع أشاءوتسصوو يتدنيااطيرزذالحاول المقوم أوبالع ل وهومئق يدا ومن 
الاغسذيةمابة وى المذبين مثل الا كارع خصوصاا كارع البقر يأححكلمنهالعسب ةدا 
وم وصسابه- ل أومطيونة باله_لى وان كاتمن بس وخصوصاء شارك المرى* وعلاءتهأن 
لايكون مع الصذعظم ب لصغر وسسده وصفا'ماو يكونمع خشونة ووجع فض ب يوحن 
عنس النوممادة: من دهن بنفسع طرى معذ ا ببالسكر ا لطبرزف وفع لعاب بزرقطوناعاء 
كر ركثير والاغذيةالمر طبة المليئة وص ق الدجاحاستمذياجات وصيقاابةوا إلالمعلومة وااءن 
نافع لانقطاع السو ت كانم نطو بدأو بوسسة ودوا" ادن الحضذه هوخ والامب تلا ءنافع 
لشهفالموتوهته 

(ذصل فيح الصوت ونث ونته)ه .قدعلت أسواب الى فاء أن من بع صوه قب أن 
يجب كلساء ض مالم خث- ن وحادحر يف الاأنير نديذان العلا والتةطسع فيب ستعملها 
ملوطة نادو وة لبنة فانعرضت الصة م نكثرة الصاح أسشذا لتين والتعنع والصيرأسينا سواه 
وين الميضجو ىم ن لباب لقمى وك كشعيرودهن الاوز والزعفراتو يستعمل 
طلاةالعنب- و ينفعه ماقف لف انةطاع الصوت خصوصادواءاملتت«الإعقران وان كان 
هناك حرا رن فرق السسرمى وا شلماروماء!الشعيروب القشاءوالاوذواانشاءوا ن كان الست 
بوذا اتةعأيشابذواء التي والزعرانالمذ كور وني أ دمن للخردل المفلوئلاثةدواهم 






























ومن 


مَنَالكابالثالشسالقاون 1 الكل 
من الال واحدا ومن الكرسنة ومن الاب والقنذمن كل واحدأربعةدراهم ويتضذمنه 
بويك تحت اللدا نأ و يأخ_ذمنالمروزند دهمي ومن اللبنانعشهرة وك سمع بطلاء 
والككان عر صا رتشا تمع المتام شاع نا زاضاف الاعناء وتنقدو الاقديم 
المرخمسة والمغر يه كاللين وصقرة ابض التعبرشت بلاملم والاطر يدوا لاحن.اءالممر ؤقسة 
عرق السسرمق وانقبازى وما اث واطبوب النخذةم نالنشاءوالكثيراء ورب السوسن 
والصمغ واللمبوت اللمنة المنضصة فانة ا نكا نكالورم تحالبم! :وكذلكالغزاغرواللعوفات 
اللننة من ليما يعايلويه الاوالق الخازة وكذاتالاحساءالقى: تجمع لىالتغريةجلاءبلااذع 
مدل التذمندقمق الماقلا و برا َكَانواقوىمن ذلك تمغ اليطم و بحب لصاح ب هذه 
الضةأني جعرا اشراب أصلاوخصّوصاف الاّداء واذا كانودم فاذاتقادم شرب الشرابٍ 
طاو والقسل المطبوخ والمرى_لنعهم وان كان من رطوبة فلابد.ن ااوالىالمذ كورئف 
انقطاع !لصوت وبجبع :لك الادويةننفعه والاحناءالخضذة من دقيق الإاقلاء وفيهادقيق 
الكرسةة نانع فىهذا الاب ودقيقا الكرسنةناقعم والاشسياءالق فىالدرةالاوىمن 
الدلاء وكذلك الاطرية واللينثم السءن وعقمد العنب وأصل السوس وريهثم الباقلاءالعل 
وطبح التين ثم المروالعنه_ل وما يجرىتجراهاوا نكانتهذ, الصوحة الرطةمن اللوازل 
اعناى احم اللشضاشور نه ومنايصكئى) الصوتاللثشن والكدرمضغ المكاية ومن 
الادوية المزءلتلأصوحةماءرمان-اومغلى ميقطرعلبهدهن البنفسج و يدوم «( كلدم 
الادوية المافظالاسة الصوت الخث:1) هه الباقلاوحب المئو. بروالزدب والتينوالدمخ 
والمابةى زرا لكان والقر وأ ل السوس والاو زوخصوص لمر وتصب ااسكروالسسستان 
وشراب الل بالميضت الم كور مد ومن الاوية! لمارةالمروا اتيت والغاة ل والبار زد 
واللبان .ولا الام واافوتتج واللمبى والر تيج رخل المنضل اذالم حك من حرارةو يدس 
١‏ وأصولاللساوشير ومن الادوية الباردئحب القثا"والقر ع والنشاء والكشيراء و الصمخ 
ولغاب بزرة ناوا الاب ورب !ومن وصقرة السيضمن اص الموادلتر كيب سا ثرالادوية 
جإركذاك لين اليب 
«(إنسلن ف الصضوت لمث نوءلاججه)ه تعرض حت ولة الصوتمن البرد :ومن ؤؤبرءظّل 
الصوت ومن حالة كالنش تعره رض فيهاومن سنا فارطوية في امن كثرة اليم ومن قطع للها 
ومن اماع والسم روعلاجه الجية من الابسباب الت حك رناهاصي: وترك الترم وتناول 
السنات لذ كورة قاب المموحة والتين الرطت والباوس والؤنب ويخصوصالنقع دهن 
الاو زفنفه معظيم والذين: رض اهمذلائمن قبلع اللهاة فالصواباهم ان طجزعقر د العنب 
جلاعم لاخيضابة دوم يتزع به الريغوةم عزج مسا" مارو يتغرغربه ويس صاحبه مه وعتدقة 
رةه ِ 
(فصل ف الدوت الةسير) هسب قرا لدوت قصرالافمن: ويح بن .تدر تطويل 
النسنان يعاد حضرالنفس و تدر ف الرياضسة والصعودوا يوط فالروأ ىوالدرح 
|| والاخساراففوع الى التنغشرايتدرج التطويلالنغ كنطو يل لمكت أيضاقا بام 





































0 الال الثالثة من الف العاشر 
ارو كل مابسةدى النفس وتقك ل ولس ته ويثها ويزناض و يهم 
وبعدالشروح من الام ب بت شرب الشرابفان الشراب اغذى للروح وكذلك بعد 
الطعام ولكن كثيرايئفس واحدوالتؤمنائعلوم : 
«(ذه ل ى1اصوت | لغلضا) دقديءرضمنسباب الحة المرخ.ةالموضعة العجارئ و نعرض 
من كثرة الصياح وعلابده صعب وقد يعرض أن يز ول النثئ الكئيرق المزامير وى البوقات 
خاصة ل |يعرض م نايع :سم واحةماسه فى الرئة نتوسع لجار . 
«(فصلف الهو تالدقيق) » هذاضدالكدرواس.ايه ضدذلكمن السهروالاعيا والترم 
ومُسوصابعد الطعام والرناضة المتعبة والاسستمرائمات وعلاجه ا ثبوقع الصوت ويلزم 
الرراضةالمعةّدلةالخصسية والاغذيةالمءة داه ودخول المسامكلصكرة ويم جرال ةوابض 
والحئفاتوالياء 1 
ه(نصر فالصوت الل الكدر)م هوالذئيث,هصوتالرصاص اذام ليءضهيعض 
وسدبه رط بدَءلظةب_د وتافع من الرياضة والهارعة وحصيرالفس والتداك البابس 
مخرق الكان ودحّول المسامواسةعمال الاغذية الماطفة والمقطعة كالءمكالمللم والشراب 
العتمق 00 
ه(تصل ف اله ود تار رعش ) ايوص صاحبه أنلايدجج ولايرذع صو نه مد ةشهرو ةل كلامه 
ماامكن وشصكد والمركةوالع_دو وااصهودوالهبوط والغضب ونودعاليدين ويريحهما 
ماامكن ثم ايستاق وامتسكلف الكلام وقد أ ثة لص دره بل الرصاص وضء اذو قصدرهبةد 
ماكول وأفضل الاغذية1اماءةوى جنيهوهى العضل والاكارع ومافمهتغر يةوقبض 

» (ااقالة الثالئةفى السعالوضثالام)» . 

و(فص_ل ف السعال)ه ااسعالمناطركاتالتىتدفع بم|الطبيعةأذىء نعضوهما وهذا 
العشو فى العالهواارئة والاءضاءالتى نص لبها الرئةاوفمابشاركها والسهال 

كالعطاس للدماغ ويمانساط الصدر واثقياضه وسركةا ان وهواما سد بخاص لرئة 
واماعلى سل !اشاركدت والددبالموجب السعال اماناد واماواصل واماسايق فاسبابٍ 
السعال المادية شو :من الامسراب البادية تمع ل اعضاءالصد رموّفة ف من اجها اوهيئتها 
مل برد بص سالر' نا والعشلات ف الددراوغيرذلاك فتحرل الطبدمة الدفع المؤذئ! وأشئ 
م نهذ الاسباب البادية ييا فصن أوشئمب مسأ وعنشن مذ لغباراً ودشان أوطمغذاء 
ام ضأوعف ص أوحر يف أوثئغر يب يقع فى الحرى الى لانقلغ-هرالنغس #ايعرض من 
السعال سدس سةوط شئمن البلعام أوالشمراب فى:]ك الحرى لغفله أواشتغال بكلام واما 
أسماب ال هال الواصلة. ث_لمايعرض من الاسياب المدثية المدطدة للمزاح أوالمبردة 
|| أوألرطية أوالفقةيفورمادةأوجادتدموية أوصغراويةأو باغميةرقيقة أوغليناسة 
.|| أوسوداونة وذلك ف الاقل قاد حكانتتاك امنادةمتصبةمنذوق فانم اماداءت تغزاق على 
القضية كايئزاقالثذئْء لى انال تمكثيرسعال فاذاآراد تأنتنصب فاضا" القصدة 
||| هاج سمال" وكذات اذالذعت ::وكذات اذاا بترت ف الزئةفارادت البابسعسة أنتدافعها 




































































من لكان الثالثمن الفانوت 4 


أوكانت مندفعة من |أهدة أوالسكيد أومن بعضأعضا'ااص دراك يعضهاومتوادةفم1 وقد 
تمكون :يب هلال الغرد و يسيب الاورام وال ددق اتاب أو الرئة وا للقوم و بجع 
المواضع القايله اهذءالموادوالا. فاتمن الرةوا ان الابيد وحجايمابينا لقاب والرئة 
واماالاسباب السابقة فالامتلاءوتةدم أسيابيدئية الاسبانٍ الوادلن المذ كورة وأماالعال 
الكائن ,ال شاركة. خ ل الأىيكونع شاركة لبد ن كلهفى ال+.اتخسوصامع حى #رقة 
أوجى يوم تعيمة ووه أو ودائية أومشاركة البدثبغيرجى وال عالمنه يارس ومنه رطب 
والباامن هوا اذى لاتششمعه و يكون!مالسوهم اح سار ا ويارد أو ياس مره وقديكونقى 
اتداءحدوث الاورام المارةفىنواحى الصدرالى أنينضي وقديكونمع الورم الصا بعال 
بابس دا وقد يحكونلاورام !اللكيد فى واسى المع لمق وف الا سان لاورام الطعال وقد 
بكو نلمدةةلا'فضاء لصدرفلاتندفع الابااسهال(و اعل)أنهر ماخر جمن السهالثئجرى 
مشل حص أو بردوسدبه شاط غلظ تحجره ثب هاطرارة وقدشديه الامكندر وشم ديه ذواس 
وذكرانه شرح منهذا الص:ف ف الذفث وثكن أيضا قدشاهد ناذلك والسالالملر كثيرا 
مايؤدى النفث الدم وقديكثرال عالق الشمانوق الر بيع الشستوى وذ جها كثرقالريع 
المعتدلو ير عذدهروب الشمالواذ! كان الصف مع الماقل.ل المعار وكان الكر يفجن وا 
ممايراخسكار لسعال فى الشمناء. ٠‏ (العلامات)ه اماعلامة اسعال الباردفتير يدممع البرد 
ونقصانه مع نقصان البردومع امرورصاصسية الوه وقلة العطش ودجسا كاتمع البارد تزه أ: 
(حس نز ولد الى اله دروام دادهفى ا لقوية لمع بذب ااسادة الى الاتف وتلق ماينزل 
الى لق بالتخحم و يرى علامات النزلةمن دغدغة فتجارى النزلة وتددفهارلى اسطدبة وسدة 
فى التخررين وسيرذلك وأ نلايئشث فول الامرم بنفث شا بلغممائأ م الى صغرة وخضرة 
و دعا كاتمع ذاتجيى . وعلامةاسطارالئَاعطش وسكونه بالهوا»الساردا كثرم نسكونه 
بالماوجرة ويه ونام لض وعلامات الرطب رطويةبوهرالرئة وعروض.» المشايمخ 
وامرطو بين وكثرةالفرحوة. وخصوصاف النوم وبعدده وعلامة ايابس ازدرادممع الحركة 
واجلوع وشغمعند السكون والشيع والاسستحمام وشرب المرطايات وعلامة الساذفى 
جسعذلك أ نلايكون نفث البتة وعلامة الذئمعالمادةالنفث ويدلعلى جفس المادةجذس 
النقنثوعلامة ما يكونعن الاورام ونحوها ودود لاماتذات المذب وذات الرية المار ين 
والبساردين وغيرذ اك انكر يليه وعلامة مأيكونمن التقيعءلامات التقيع النىنذ كرها 
د جع د ناس وكثيرا مايكون رطبا و لامة م يكوئ من الةروح علاماتذ كرت .اب قروح 
الرئةمن نفث خش كز يشة أوتيع اوطائفة من بترم الرئة ولق القصبة وكونه بعد نوازل؟ كالة 
وبعدنفث الدم والاورام وأ.ركثراليابس يكون اذا كان هناك مادةاضعف الدافعة النقااماتعل 
فبايه ,وعلامةما يكونبالمشارك اهامثساركة ااعدة ذمارءرف من دلائ له اض المددة 
و يزيد السعالمعتزيدالجبال الموجب ةله فى المع حكان امتلاءأ وخلاء وجب الأغذية 
وا ركترذ لتم عند لامتلاه وعندا لهذم والكائعشاركذالكيد نيعل بملامات الكبدواذًا 
كنا لارع ناويك نيدمنسجى قات لريكن الريك نيدمنثة لخ تأملسائرالدلائل الت تعلو 












































أن الاشناء!طارةترق المادةذلاتنافث والباردة كثيراب اللشضائن والريرة تجسمع 
الماء: الى الاتتفنات الاانها اذا افرطت اجمدت وشراب الزوفاءاغايصل اذااريدجلاءالم هل 
الغلتها قنيم الذالى هو وام ألرق.ق فلاواذا ليك نهنال' نغث لارقيق ولاغليظفالعل:تخشونة 
الصدروالعلاج الاعوقات وقد عرض للععموم سعالفان( يسكن السة.الرجعت ائالى 
الاحداءوالقوانض جد اتضيىبجارئ لنفث وما« عينم المامعلاثفث واذا احتس 
الث وحم ال حل فقندعةنت المادةوأوقءت فى عفوثةأ دق »(المءالجات)ه اماعلاج 
مزاح الباردفو وانه انكان في المبلغ وكانمنسيءادشا ري اصلءه حصرالنفس فانم 
دن الرئةبسهولة فى مسال ذان احتيهالىء لاح ااقوة لهذا ولغيرممنالمزاج الباردفن 
علاجء انلك تحت الا نا نبشدقة منمى أ وصعة متغذة بعل وان يتناول م ندردى 
القطرا انملدقة أومن عل البطممعع ل أو يشربدهن البلنانمعسكبيم الىمثقال 
وكذلاك الكيريت بالفعيرشت واءوقات اللساب اماسارة واالكرمذةبالعبل وما الرمان اماو 
منتراماقعلممعسلاوفائيذ وبستعمل فالمروناتءلى الصدرمثلدهن لود نودهن 
الترسر نشمع أججروكث_ برام تع الملفمين اهمسا التي والززيب. وأصل السو 
والبرشاوشان ودهن لوزمع مثقال توفمد وفافيه و ينتفع طم الزوفا"بالز وف والاسار ن 
تين وغسم لاكواغذيتمم الا حساهالمةمامبة الالءة والسمن والتينوالم رواصولالسكراث 
الشاى' ومن الادهاندهن الفسدّق وح ب صدو بروالاطر يديافائيذ نافعاهم .واما اللعرم 
فلدوم الغراربع والدبوك والامقسذياجاتبها وسلوم الولماتمن ااضأنوالتنقلوالفتق 
وب الصثوير والزدبمعالملبة وقصب السكروالين والمشمشوالموز وا كل لتينالباإش 
مع لدو والاوزيقطعالمزمنمنه واإشعراب الرقيقالريحافالءتيق وباهالعسل واما 
علا السعال المساربالملطضات المعروفة من العصارات والادهان اطلمة وه بات وانلاب 
يما نافوله موسق الدياقو دا السائح بكرةوءشدءمة على النسضة اؤنذكرها وكذ اك لعوق 
اللشطاش جيد ه (وندطته) » يؤخذ هس ةع سر خشضائة ابت طريةجدا ويمقع فقسط 
من ماءالغينا وما" المطروه وأ فضل نوما واءلغهرى بالطجزو يدى ويلقء ليه ءلىكل بجز”من 
الم امف سرع لااوسكراو يقوملءوقاوالشربةملءةةبالعثشى ومماافععؤلاسماء 
الشعيرنااس سان وشراب الدنفسي والنفسي المربى وطويعالزوقاءالبارد وخصوصا اذانضع 
اوى] نرهوما»الرمان اتوم بلقعل» السكرالطبرزذوةسب السكرايضاولع قات منلعاب 
بيزرقطونا. وح بٍالسغرجلواانشاءوالصمغ العرى. والميوبواللدوبالىيدذكرهافناب 
حيوب السعالو دجاه لفيهاتخدرات واعذيتمم من اليقولالباردةولبوبمئ_لالنئاء 
والرع واللسار يدهن اللوزوالبساذلاالمرضوض المهرى بالطحزيدهن الاوز ودهن الرع زماء 
الشغير والا<اءالمتخذةمن الشهير, والباقلاوا لبة ول والنشاءوما» ادال فاتكانت الطببعة 
إلى الآخبلال فو بق ااشعير بالسكروالاطر يوان اشستد الاهرفاءاكعيربالسترطانات 
منزوعة الاطرا مب ؤلةبجا الرماد المعل و (نسضة دياقودا بارد)ه بو ذا نضا الرطب 
بقشورء وه رطضاف اناءويصوو ياىعلنسكرويقوم تقوم اهلاب وان يكن الرطت 
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دن المكابالثالشمن الغالون ع1 


م المابسمدقوفاق 111 بومآول,- للخ يطيخ فآن احتيج الىماءواةرى بجع معهالقشمر 
وَخْموصامئ الاسود وا أن ا شد الاهز جع لمعه ْئنسةيرمن برذ رالاديفقنهقليل اقنور ن 
واماعلاج اراح الرطب والرطوية نفس الرئةفبالغنات المابسةعخاوطةبامالية ومن ذلك 
ث نكيت على هذه الصف ةّطين ارم وكثيراء وصمخعر لمن كل وا-دجنءنوذثج وزوفاءوساشا 
ودارصنيى و بر ساوشانمن كل واحد ثم قصزءو تمن و بستعملوا ,اماعلايج المؤاج البايس 
فلاذاواماأن يكو تج اولامكون فان ل يكن سن فاوفق الاشسماءاسسةءمال ليان الائن 
والماعزوتيرهامع ساائرالد بير وا ث كان جى فاستعمال ساترالمرطيات المشمروبةواستّعوال || 
القشير وطاتالمير بدا مهرر روفةواسبمّةمالماءالشعير ور طب ب الغذاء داتمابالادهان وتدءى 
الاحتتا«الاوزئة المرطبة وان كأنهن اح هكب فركب التدبير وا نكانهنالك مادةرقيقة | 
فانخصهانالديافود ا تَااساذسة واللعوقات الشضاش.ة واللعابةالنىذكرناهاى القرااذين 
فان كانت لمظلة- ئها وجاوتهاءلى الشرط المذ كورفها ماف من ا ثلانسيطن الاباعثد ال 
إلتمم د ا نتليئ وتقطع.وتزاى واستعمل المقياات ال ذكورة واه وأ خْص بم ذا الموضع 
لك الاتساظبالعسل أوقرطم بالعس ل أوس»دمثلدء_لا أ ودب السوس وكثيراأأوقلة ولوزاو 
سوا والمسيرقدعك فالةممع لعل فيفع جدااويأخذثلاث يضاتاح وضعفها 
أعلاوثهةهاممناو يؤخذمن الةلقلار لعو نحم تسققر تعن بذاك وتعةذمن غيرانضاح 
وايضا يؤختسيعةار وسكرائشاى وتطيئ ثلا نه ارطال ماءستى بق الثلثو يصو يخلط 
الباق عصباذ: قشرءوء ل ويطيئ وايضايوٌحذوزد رطب ائية وب الصذوبروا سددمغ اليم 
واد زهب اربع ةعسل متذارالكفايةو يتخذمئه لعوق و(دواءسيد)ه يؤغدفوذاج 
نجرى سجس أواق ح بصنو برو بز الاخجرةمن كلوا-دأوقبة ركان وفلة لمن كل واحد 
ثلاث اواق تعن ؛عسلوتستعمل اويؤ ذم رطم خسة ابزاء سوس ماني ابرزاءزةةران 
دثلةل م نكل وادبعز نكرسنة عشمر ينبأ وتهين بع لمنزوغ الرغوة اويؤخذمن 
الزْءةراث.. ومنمةيل الطمب ومن الغلفلءن كل واحفسز» فراستيوتوزوفامن كل واد 
ثلاث اجززاءمس وم وس نم نكل واد حزان تفن (هس لم فى ويت لل زمنالةطرّانءالءسل 
اها أوالقسط الهندى بماالشيث الممابوخقدرسكربةمع مادق ةل وايضابز انمتاو 
!ع لوندده ومع ال لكل عشيرةواداوفوذخج. وابشايلهقعس_لاللبىمعع_ل الف 
واعلساوشسيرايضًا والخردلوالاوزالمروا يشا المثروديظوص والدسسان يكفيم الح المطبو 
بينام أةحتى ,تكون فنقوام االعسل اوماءالرازيا نغ الرطب وان كان اليب فيهائرلة 
عونت الزلةوا ان احم فى منعها الى استعم النةنادالذين فاستعملى على الر أص وامك حت 
اسان كل وقت. وف الله لاص جب لنشاءويغزغْررٍلةوا دض الت لاطي سامض ولاطمم 
عفص أى! والدراقوداالسانيح انكائتحادة ومع إاروالزءمران وغيرهانكانتباردة: واما 
التكائن عن الأو رام وااقروج ف الربّةوالصذرف ليجع فىءلاجها الىمائذ ترويابذاتالرئة 
وذات الكبد وال زوقد ينض داعال خيوب ةكف القم خم احبوب السعالا ماضن ذل 
حب البعالممروق ومزذلك حوب نؤاف من دب سوس ومعغ وكثيرانوانتا يلعاب ين || 

























































_- العالة لمن القن ا : 
2 روعت ار زول لفتزت لقا وال ا ال 

وبح اللشطاش وخوذاك وقد تغذيهذهالصفة نما وكثيراءورب سوس كيب تعصارة 
ان وءن ذلك بوب هال البارد تخ ذمن ربا لوصوا القراله:دىالمثق ولاب 
القت قار زع ران وختككميراء وح ب|اصدّو بر وحب القطن وب الااص و زرا ئلشضائن 
وقشيره والانسوة والشنث والمروالزءفرانوالنائد ومن ذلك حبوب يراذفيها ادير 
والننويمو مكو العمدةفعاالغدراترتخلطبهاادو يةنادزهر نةحارة عن الطبويااهرية 
اذك وهو بجت إن السعال التق المؤذى حب المعسة المعروق وأنضايوة ذسعة 
بد دنادسترواسارون زافو إنسواء يف ذمنه بات ومسلا الف وأرطابزر يجتب 
وحبصدر برثلآاثو زعقران وا دع وضع ويحبت وايضاممعة وهى وافمونمن كل واحد 

ذضفاوقية دهن لباسانوزعفرا امن كل واحدد ر ينان يب كرس سنة وقد تعمل 
فال مال الشيق الرطب الدخن المذ كو رة فاب الربو واذاكانتالر. طو ةلقد راستءمل 
جذومن ذ ري تمروشرءالانب ودقيق الشعي و قشر الفستقمتع ون يضر البيض. 
كل فرص منهدره_ماتجة ةف الشءس و يدخ نبه ثلاث مىات وايضازراوند وم ومنهداة 
وياذاوزدبالويةو ذرنيغ مثا مسع يعن بسعن البقرو يشدق ويتضر بواحدة واماامال 
الكائنف اجات فقدافردلةتدبرعنداعراضالجيات 


«(فصلفنفث الام)». النمقديخرع#غلافسكونمن ابتزاءالقم وقد كر تغنهاسكوت من 















ناحمة الما وقدخخر جتصنها نكونمنالتصبة وخر قنأذسكونمنالمرى" رقم والمعدة 
أومنالمعدةومن الكيد” وقديخزح مع الافمكون من أواعى الصدروالرئة والذى دن السهزا 
عنقم من اهما الذىمن الرء 0 ذفان التئمن الصدريرأسر نعاواتل برأ كزله 
انل" قروح الرئةوكثيرا ماامسيرقر وساناصور نةبعا ودكل وتت بنفث يمف ثالدم والاسمابٍالهرت 5 
ذلك سراحة لهب ادم ضرنةاوسةماةءلى الصدراوءلى الكبدوا اب اوش :قالخ 
أده الم أ رضاح اوتكديدصوت ,لائدريجج اوضصر ولهاذا يحكخرامانينوبالذين/ 
لتكرون من كلدئ وتدرنفشمن الى العشفخصوصافالمستعدين و" 
تنازلمسم لاتحادةواغذيةحادة كالثوم وا ابصلا وو ف أوغم تحد للدم اونوم على غير وطاء 
اوعلقةلدة قت باطاق ذال أوسيب واصل وهواماالءروقاوفىغيرها "والذى العروق 
اماانقطاع وام انصداعوامااشتاحومعةمن. حسدةاوا تر اموامانا كلنلذة خلا واما 
اسذافسةراعطة وكشفيراماتتسع المنافذء ن احا "القصبة والشسرا ينفو الذى الطبع 
فيرع الدمالىالقسسبة والذى غير العروق امابرحة واماقرسةعنبراحةاوءن:] كل 
وتعةن اذا اثقلع ن لضو ئوتديكرن» نودم دموكاق الرئة يرشع من الام ومذ لهذا 
االو رم سام لانه دموى ولانهراشجالمادتغرعة ونم ارغليظها وقد يسدق الرثة 

الاسباب الا العلقةولهذْما لاسباب الوادلل :أسبا ب أقذم متاوخ امأ كثرةالمادةوذَلكٌاما 
اكثرةالاغذية وترك ال ياضةوا 51 عرض مونب 





مقرصا 
تمن 
اماع ليه 


|| أ نتصسهقر-ة الزن فان النفث فالا كاريكوتعن سراحةوامراحةة .ل اىانتنكون 


من لكان الثالث من القاثون 


وامالشدتسركتهاوامالرناح ف العروق :د هاوه وصا فى المصتصين فاح مكارذ اك قيلم ؤاما | 
لا-_تعدادالا لا تالاو بةلامادةرذاكلبرديةنذما و دعسهزا ئدساظها فلا تطينع القوة 
المكلفة ذلك بالامتدادبلنالانثةاقواماطرارةخارجة أ وداخل “أو سوسةكدأعدهااىذلك 
كان,التكئيف والترقيةللاذء نشةاقءنأدليست أولرطو. بأرشها فوسعلت عسامها 
أرملاقاة ارق كال اوقطاع أومءةن واذاعرض الامنسلاء *الدمؤىأقبمت الطبيعةءلى 
دقع دفع المادة الىأيجهة امكنم اذكان تأ شداسدّهدادا أواقر, بم كان اافضل قد فعما 
ينث أواسالةمن البوا امسير أو الطمث أو ف الرعاف فانكانت العروق قوب يذلاك لىءن 
الام عر ضمود تفأثلانسياب الوم الاو دك العروق ومن يهتر يدنف ث الدمفه و بعرض 


ذا 




























قرسة ؤاذا أعقب:فث ادم لحتس تغثدم شمف ان يكونه- ذا النافعارضا عن قرحدة 
إسستصاات النها! را حسة الاو وكثير امايكون الدم انهو ثرعافاسالمن الرأمن الى الرئة 
واذاكاننفث الدم من نؤاحى الرئة تعلمؤ يه خوفات وف منافراطه وخوفمنبراحقه 
اإصسيرقز-ة ولس كل نقثدمةوفابلما كاثلاحدس أوكانمعمعى وكشسيرامايكزن 
:قث الام بسنب اليرد وورم فى !كيد أرفى ا أطعال و(الءلاماث)ه -القردبمن الخصرة 
ْفث نسعال قلدل والبعمد بها لكش ير وكلا كان أبعسدتنفت سعالأث-دواذائي على 
انانب الذى فمه الع له"ازد اداتتفاثما ينث نتفث ويح بان نفازأ ولاخ لامكرنما يئفث 
مْعَوًْا ويتعرف ذا بعاد ةإلرعافو بعروضهو خف ةعرذت ارأس بهدثةل وعلامات 
زعا ف كانت مل ححزةالوجه وا لعين لساري قأمام العندينواتلايكون تبدياو كوتدقفة 
وعالامة الدم النغوث من جوهرسكم الرئة م نجراحةآ وقرحةانيكون زيدناو يكونمتقطفنا 
لاؤع لدوهوآقلمة_د اراءن العرق وأءظمعائل: وأردأعاقبة وقديف ذف الزبدى أ هاب 
ذاتَالمنب ؤذات الرئةاذا كان ف رتاتم محرا ارةناريتمغلية وؤديكون الز بدى من قصية 
الرئة ولكن يضى "بتع وسعال يسيرو يكونماذر حنسيرا أبشاو يكونهناك<س الام 
والمنفوت+نعروة» الايكون زيدياو يكونأ-ضن وأ دقواماءنقؤام الذى فالرئةوأشسه 
بالدم وان يكن فغلظ الام الذئق اله_در وعلامة المذغوث من الصدرء وادلونه وافنه 
وود هلطول الما ةمع زبدية ماو رغوةمغ وجع فى الصدريدل لىموضع الدلد وو كده 
وات كاري ان لح سمذة عادر زا انلاتليلالر 
تبضًا ويكون :نه هال ديدس : بشفث وعدلامة النعانت انتطاع الدروقخرالة 
الم وعلامة التأكلةة دم باب النأ كلم نتناول أستعااسر. شةوئزول نواذلسريفسة 
ديكوت حوزتف قي أوتشر أوجزمن ار نآو حك زن :قث فل ماالأسمو بد يشدئ 
تفنث الام قلملا قلسلا رعسا نشد فعة انغ تت ثئصا ل ولونه زدىة وعسلامةقأفواة ا 
0 ا 0 
الماري ديب الانتطاعوالانشقاق ول الام وهو تمن امار كن التأ'كلى 
أحكار الارة قات وعلامةالرا اشم عن رمقلئة و-ضو و زلاماتذاتالرة نه وغتيزها 


5 :قاذ الثالئةم نإلغن العاشر 


|أأه(المعالجنات)ه :المبتلى بنفث الدمكل وقت يجب! نبراى حال امتلائه فكلما أح ةمه 
ياملا ودربااقه دوه وصااذا كانص_درءق اناق ض» قا وكان السعالعليته ملا 
والاصوب بٍِ عمال الدممتم الدناحية الس لبفسد الصسافنو بعد يقد اليا سليقواذًا 
درطهثالناء فالوقت وء على المكفاية زالبذلك نفث الدم من نكاقد هعد ثف نناحتباسه 
و بان يتصرز عن يجسع الاسباب المحركة للدم مثل الاغذيذالذ:ة وثل الوثية والدهحة 
والضصر واباماع والنقس العالىوالكلاما لكي والنظرالى الاشسياء الجر وشرب الشمراب 
االكشسر ير: وكثرة الامسستصما م و يتنب المتضان من الادوية مث لا لكرفس وااصير والسهم 
والشمرا اب واسطين العتدق فاه ضسارلهم وأما الطرى قنافع والاغسذية مودق ةلهسمكلمغر 
وه ساد وكل مادم و برد للدم مانع منغ ل انه ومن ذلك الاب المطروخ لماقمهمن تغربة 
وشخمض اليقر لمافمهم ن امرض والزْبدوالمينالطرىغيرما حوالذوا.كهالقسابض وضرب 
من الاحياص الصغيرف قبضن وزدت الانتهاف ا لطرى العصمرقد يقع فتدسيم أطعمتعم والمياء 
الشسةشديدة المنقعة هسم وأما الكائنعن:فس رم الرئةقص با تسق صاحه الادوية 
المضمة المايسة كالطينوا الشاذغ جا" ان الم واتفل الممز وحالم» وأماعلا دعن 
تدبيوغذائه فانيادرويقصدمنه الباسا.ىمنالثق!لذى دس ان الال الردفيه فصدا 
دقيقاو يؤخذاادم فيدعات ين اسساعات ثلاث رتموهامع م اعاةالقوة ذفان الفه_دصذب 
الدم الى اللا فو جنع أيضاحد وث الورم فى ادر احة وندلان أطرائه-م ونث دددامبتدأمن 
ذوف الىأسغل وعنعون الامو رالمذ كورةو يعدلهواؤهمر يكون| ضطياءهمءلى جنب 
وعلى هية كالانتصاب لكلايةع بض أسرزا*صدرهعلى بعض وقديوافةهمالقبل المزوج 
بالماءقاله نع الازفو يذ قناسمةالصدروالرئةءندمان !حمس فببافلام-مدو يسقون 
الادوية الياددة والمغريةفا نالمغريةههنا أوى ماب انيث ستّغ لبه واذاو. دمع التغرية 
الانقية بة كاناية المطالوب وبزرقطو نانافع مع تبريده حش يكود دزت ددرر عايج 
ان تلطا بها المدرا اتلاهرين أ -ده_ءا لكين الدم وبق قدقنه وا لثائى تنو يم وازالة ا لخر 
وس:ذكرا لادون بِةالمشاركةلاصنات نذث الدمق] ترهذاالباب واذاعرض نفث الدممن 
نزلة ول تسكن الغزلتسر يشخصة اراو ينص دت الرجلمنساعته وأدمتربط أطرافه مددرا 
من فؤق الى أسة ل ود لمكتهابن يتحار ودهن سارم: دهن قما* اهسار ووه ولايد هن الرأس 
البتةو يحون أغذيم م المنطة بشئ من العفوصاتءل سل الاحساءرتنكونه ذه 
العفوصات. ن المار ومايشيهها وعمد الضعف يطعمون يزامنقوعا فخ لممز وح عاءارد 
7 ربجت لجو ايقن ناللسادة اذب الم.ادة » نناحمة الرأس وخصوصاذالمعكن الذ 
وعك انعد تدارا لمكن ولاسهنكه 1 ركثيرافترطميه وممايتقعه 
3 قراص الكهر نافانل نجع ماذ 21 يكن يدمن عسلاي النزةة وحرسها مث لحا الرأس 
أ واب فال لمادالمضذي بل السام يدمدو يتزع سب الهاجناة وزعم جال:وسانٍ 
اعرأة أصابهانزقدم من النزلة فقا اجقنةسادةو<ه وصا اذال يكن فص دهالانما كات 
افش تآر بعس أنام وضعغت وغذاهاكر برةوفا كهة فم اقبض اذ كانءودهابالة_.ذاء بعيدا 















































»لكاب الثالثمن القانون ادن 


وعابم رأنسهابدوا اعذرق!نهام وأذن اهافى!-4ام لاج ل! لدواء يدهن رأنها للك لابرطت 
وةاهاالترراق الطرى امنومها فان فىهذا الترياق قوى الافمون يدوم وجنع دغدغةالسعال 
ديسكنمن سملا نالمو] وادنالغلءظ وأماف اليومالثاى من هذا لدواه فل عرض أريكها 
بلتركهاهادئةنا كنسة على حاجة بها ١‏ اتنتقمدة الزئة وأ كثرماديرهايه اندلك أطرافها 
وسةاهاقدراقلاتمن لتر باق ادي ثأفل من الامس, وكأ نغرض ها نيدربو الى العسدل 
لتستؤيه الرئة متركهاماعة داك أطرافهاوأعطاهايع_د ذا ناءالشعرمع قلب خمر 
انعش القوة وف الرابع أعطاهائر بافاعتر امع عسل كثير انق رئتهاز تنقنةكديدة وؤذاها 
فُسائرالنامعل لواحب ودبرهاتديراثاقهين دمعذلك فد كان يشع على رأسواوقنايعد 
وقتمنقير وطى الثافسماوكدرمء هيم |الامكمام وهذانذبيرج._ دو يجب' نيكون ااترناقا 
|| ترياقمابينشهرين الىأربء-ةأشمر فانه ينوم وحس الخزلةولابة رب روس هؤلاء,الدهن 
ولايدم ن سان الرأس لاسةهمالهذه مرات ولوللا" ولايدمن اسهالعث لحب التوقايا 
انكانهناك حكثرة وذلك ب دالغصدمم يلزم الادويةالمرةرما كانمنانثةاق عرق 
أوانقطاعسه وكانسببه الامة_لا:فدب! نلابغذىما أمكن بلكو عثلاثة أرام يقتصرفيها 
كلبوم علىنغ_ذاء فلملمنمْئْلزح وامااذالويظهرسةوط الةوةدوفعبالتغذية ماأمكن الى 
الرابع وان خ.فسةوط الدَوَةوفا واجباغذوابمايتواد عنه اط معد ل أوالىبر: وفبه 
تغسريةولزاق وتلزبع وقبض وخاصبةتغا.ظ الامكالهريسة بالاكارع فكالشن 
وكالتمير: هبرت وكالاطر يتشامة ماطبن هدس وكالم دس والهناب زا أمك نأ لايفذى 
القوى تعل واقتصرءلى ماءالثسعير و خه وصاالمطبوجْمع-د س أوعنا بأ وسفر خل 
وال بزامغمو. سن ف الماءالبارد ا وفىث'ساءض. هل و ركله ميرديالةسعل وض البقراذا 
تطاوات العدلء" نافع لغيضسهويردءوالالبانالمغلاةلتغر يتا وللزاقها نافع ف ذلك فانل 
إغنونادت ف الدم فضرت والمكالرضرانىث-ديداائف»ة وبا نيكون أ غذية هؤلاء 
والذيْبعدهماردة افع لوا مين الطرى الغيرا لماوح ديد المنفمة لوم دا واذاغذوت 
هذا وأمثاله بلحم فا خسترصن| لأعمانمًا كان قلءل الدم را بايا كلعومالةطاوالشفانين 
والدرا اح مطب وجا قبوضات وعفوصاتوءن الاثسياءالجرية فقطع دم النفثءضغ البقله: 
الهقاء وات لاعمائهفر مانس فالوقت .ومن الفوا كه التمرجل والتفاح القابضان 
العفه ان وال ماب الرطب وحبالا "ص واتدرنو بالشانى رماكرىهذاايجرى وتديخذلهم 
أقلمن الطين الختوم والارمى,الدمغ العر لوقلءل كافور واذا احتس الدم ووصب ل الى 
الراع يحب انيغذى و بفى و. سد أعثل اناجزا اموس ف الماء وعثل الوراثسوالا كارع 
والادمغدة وانكان؛ لانشة اق والانقطاع دسب سدة الدم فاع لماعو ب من امالة الدم الى 
الاطرا: اف والى خلا اللنهة واسنة فرغ الصغرا ام برديةوة وراب واستعملالقوايض 
أنضاوا مخريات وماءالت«يروالمرطاناتوا القسرع ودوا'أندر ومامخس ودواعجالنوس 
رأماالكائمن انفتاج العرو وففالادو ةا ايحت ا نتستعملة.»هى الدااضةوا البمسدت 
إنغرية,كاءكانتالادوية اشاح اليافمناماقتهى امغر إية الملدهةمع قبطن وهذهمة دل( 











































لقنا ماله الثالئةمن الذن العاشم 


الملذار وأقناع الرمان والسجساق وعصارة الطراثيث وعصارة سالج الكرم: و ورق العومع 
والء.اوط والتكهر باوالاقاقياوا-خض وعارة الورد . وعصارةعماالراى والشكاى 
وعصسارة اضرم وزهوفاة طءد اس وقد يو هذ وما يخذمئاالشب والعفص والدني, 
والافدنتن:ذذءت! أدو بةمرك _ةوأقراصمعدودة لهذا الياب وقدركيتمن هذه 
لادويةالمذ كورة ورماطضتهذءالادوية فىالممساءااذجة أو بعض الهم ارات ؤشرب 
طيضهاود عا اتخذمتها ماد ات وقدتخاط بهاوتجمع أدوية النفث! اذ كورةوالادوية 
الصدريةءثل الكرفس والناخذواهوالان- ون وال:يل والرامك وقديذاط يها !اضدرات 
أيضا مث لقشوراص_ لالب برو والوخ وائلشضاش وقدخلط بهاالمغريا تكالممغ وقشا 
اللكندر وكوك ساموس وا اطبا ميرو بز راسان ال واعاب بز را لقطوناوبزرءوعصارة 
البق له:انهة» ولعاب حب الس ربل وأما اذا كانرثْصامن ورم فعلاجها لغصدوالاستفراغ 
مالانضاج ولاسابلمنالة وابضف ذلك جاب آخ ةعظية بلعب ان يعايلم بعلاح ذات الرثة 
٠.‏ وأماالكائنعن الها كله وصعب العلا عسر, وكا يوس منسه فانه لادبرأولايلتضم الامع 
زوالءوهالمزاجح وذلكلايكون الانفىمدةفىمثلها اما ان تصابالقرسة أوتعفنلكن رونا 
نفع ا ئلايدع الا كالتسكم فض القاط اطار ورجماأس هل الصقراءوالغليظة معام 
حب الغسار يقون فان احتيت الىذه لتقو يةاذاكقويّهوا<ةات فى تسكيندغدغة امال 
يدواء البزو دفانهيرسىءنه ان يتفعنفه اناماويابهلت فا نعلاهم التنقيةبالاستشراغبالقصد 
وغيره والاغذية الم.دةالكيوس ور سابللا كالاللبانوالمر وان الجداءربزرالقله 
التقاءوأه. ل اللطمى وأقراص الكوكب زيدقيهءن الاف.ون نصفيرء وأدويذ كد 
ذكرهاذ واس وتذ كر' فى القراباذين وأدو يتم ااماففسةهى مايقع في االشادنة ودم الاخوين 
والكهرباوالم ند روس والماين اللختوم ونابهله" كلذف مغ رجهم ه وأماالكائن من الصدرا 
ذنعائعبالاطمسدةوبالادو يةااتوفيابوهراطي ف أومعهاوهراطيفة_دخلطبها وهىيمبا 
د كزناء صل الى الصدروفاء! لباذروج ففنفسه يمع بين الامرين واذاحد سان سب 
:فث الذمسررفالادودية لذ كور ةكاهاء واذقنة اذاك واذاسد سأن السب برد أورثنفث 
الدمع ل الوجده المذ كورفعلاجدكازعم جالبنوس انذ لك أصاب نت نعالههويانقصده 
|| فى الموم الاول وى ودلك أطرافسه وشدهاءل ماتخب ىكل حيس نزفدم وغذاد سا٠‏ 
١‏ و وضع > ل صدد روقهر وطياء ن الثافت_ما ورفمه عمهوقت العشا١لثلايز‏ يدامضائه على القدر 
||| اللطلوى وغذاء ى_ا*وستاه دواءالبزو روفي كان الموم الثالثاستّعملءلىص دريذاك 
|| قرطي ثلاث ساعاتم أ خسذموغ_ذاءجاءالشعير وامقيدباجة يهم البط قلااءة_دل 











































وقوها واذاسدمن إن الب رطوبة واسسترظا* امستعمل ماف تبغ ف وين وقيض 
ثل صل الاذتووالمسلتى والكمون المقاو والقودخ اللولىوالقلقديس وا ,ند ٍدسةر|| 





من الا نال الثم القاثوث ان 


والزعفران الابلاع وق ديخلط بياقوارضمءت_ملة جثل الشاهباوط وقداعخذت من هذ ١|‏ 
مركاتذ كزتف الةزاباذينواذًا حدم ان ايدو سة وذااك ىا لاقل اس تعمل المرطيات 
المعاومة من الالبان والادهان والعصارات بد الدبيرالمك ترك من امال المادة لى لاق 
الجهة ولتكن الذىيليق بهذا الموضع من اافص دوغيره أقل وأضعف من الذى يلق بغيردواذًا 
كانااسيٍصدمة عق الكبدقعلاحههذا السغوف «( ونسضتم)ه رواتدصيق: 
لجس ةطي نرم نتجسسة والشمر ب من ت#وءه دزهم وأصقأوأماالاد وي ةالمشتركةفالمفردات 
منهامذ .كررةف التَكَابٍ الثاق فىاللمد اول امعاومة والذى يلق بهسذاالموضع الشادقوفانه || . 
اذامصق”صةا كالغبار وشزبمنهمثقال ف يعض الةوابض أ والعصاراتافع أ لقع 
واذامضغت البةله ااه وابّلع ماوها فر عا سنس في ادال وماءا قيار وعصاربه وخصوصا 
معبءض المغريات القابضة ددا اذا تجرع وسسيرا يسيراوقرث ا لادل المحرق اذا خاطالادوبة 
:كانكثيرالنفع وكذلما"النعذاع وأيضامرةالغرب وزندرهم وأيضافقاح الكزبرةرزن 
ثلا تدراهسم مساءراردغدوة وعشسمة وأيضا اليس ذفانه شديد النفع وطين-اموس وزعمانه 
يسع باليوناية كوك الارض ويمسيه ان يكونغيرالطاقو أ يضايؤخ ندم الدى قبل 
ان مدي قمنه نص فأ وقم ةنا :لاه أيام وأ إضاحب الا "ص و بزراسان ا+ل وزن درهمين 
فم اءلسنان لهل أوعصارة الو ردفانه عاية وااسغ ربل نافع وش وصاالمشوى (وأيضًا) 
أنقسةالارانبعاالرردو فى وغيرهامن الانافم عط و خعشص أوج.ا"الباذر وج وخصوصا 
اأصدرى أ وطينعختوم بد طين_ اموس بشئمن انال وأيضاوءة وطون وهونى العال 
وفال ريسل فى يعض مابمع انه نوع من الفوذجج سيت وين المطر يفرك وبيؤكلء الم وى 
بالموصل الببروح البرى أ والتفاح البرى وف ذلك نظر وهذا الدواءي ىمع مئلد نكا (وأيضا) || 
ا ينفسعهان ب قمن لشب العاف انه غاية ونه وصافصغرة بض مقسترةلتعسقد البتة 







































(وأيضا) عر السك نافع اذا قمنه واذاصعب الاهفر اموا ززم لع د ره من بز 
البنجما"ااعسل وعجب انيس ق الاذويةامابسة النفث بالشمراب العفص لتنفذالاوم الاان 
يكون حجن ف ق. حمنئذمع عصارة أخرى والعمق القديم بزرالكراث النبطى وس الاستس 
اتناك واءبمتسما الودرهمين جا عصا الراى أ وتؤيخسةعصارة الكراث الشاى 
أوقمة وال نص ف أوقمة يس قبالغداة أو بس حراقة الامفج شئمن بذ وجالينوصس 
يعايك نرف الدمبالتر ياق الث ود يطوس والادورية الطسببةالراحة فانم انقو الطسسعقعلى 
الضربالدم واناسام !ارح وكذاكأقراض الكوكب ودوا أندر وماس والقنطور بون 
جمع الىحدس النقت الانقة فليسوّمنه المحمومعساء وغيرهتشراب والصقاليةيعالاون 
بطو أص لالطو 22 ناطليل ومن الاشرنة عصنارة اسان اتجلو زذذرهم ءضارةلان 
النوروزندرهمينعصارةبة 154" وزندرهمين عصارة أغصان الورد | لغسةأوقية 
يدق لارش المماءعلم ا ويسنى ولالإطيم يداف ننه تو من الاين الطتوع ويثسق أوثوخذ 
عصارة أغصان الو ردو يداف فيا سارةهيوفقس ليس داس والشاذتم وقرن الا محرا 
|| وق ومن الاقراض قرص به ءالصغة #(ونسظتم) أفاقاوجلنار وو رد هرو عصارة || 








ريا المقاله الزابعة من الذن العاشر ٠‏ 

| خم التدسن وبدةت|لبلوط وقشورا لكندرسواء. (وأيشا) يؤخذز رتغ قشور اص لاللفاح 
لين ا لصيرة كند را فاقما يزم ةله الجقاءبزرباذد وج بلناركافو د د أقراصا لشمرية 
دزهمان بص فأوة. ةما أوشرابءن صأوماءالباذروح .(وأيضا) بزرخشضاضوطين 
عنتوم هيوذ ةسطيدا سكندركانور-ق*الباذروح (وأيضا) قرص ذكرهانسرافين 
وهوالمضذبدمغ اللوز وأماالادهان المستهملتعلى السدرف المسيفدهن!!-غرجل 
وف الشتاءدعن ادنيل «( وه ذءصفة قرص جيد)ه : يؤخذطين الصيرةوبذوكوكب 
ساموس وو دناس منكل واد بر نكهرناءوصمغ ونشامنكل وادجرء يخلط ويقرص 
والشبريةمنهأر ماقمل المعموم فى عصارة فابضة ولغيرالك-موم فشراب وبخسؤصا 
القابض ومن الاذهدةالمشستركتدقرى الشعير ودقاق الكندر وأقاقيابساض البدس واذا 
بت الدم فاقبنل على اهام الدراة ومنع الورم واخام الخراحدوبماتعلهمنالمفريات 
القاضة وسئع الو رم جنع الغذاءوب_ذبالموادالى الاطرا اف وتبريدالسدر ويجبان 
مجر ع انسل الممز وج مزارا ويب انتصررزيدالاتباسوالاقبال يضاعن الامور 
المذ كورة وأماا1*الذى يشريويه صب نيكونماءااطرأوماء يع فبهالطينالارمق 
والورد وماءالدندالمنافأقمهالديدنافع جد القيضه واذاخ.فبودالدم فى الزئةفصب 
| انيد ىف الاسذامخلا ممزوجاجساءالاانيكونسعال دب ان>ذرسينفذ ادل وأهز للدم 
امام د يئص فد ره_مدند ركم بشئئء نما المكراث وملعةةسكبين ومن المركاتكذاك حلبة 
مَطوحْةدرهما رْرَاونْددرهم مثلاثةدراهم دهن السوسندرهمفلفل وات_ديعع وادد 
ورددرهمان يتقرص ويف فىااغال ؤيس ىعسا الرازبائم والكرفس ( وأيضا)أتفعة الارنب 
وزمادخشنااتينمع ساثا أو ثعيرمععسل١‏ ويسم اونجمابستفرغ م نأدويةمغردةذكرناها 
ف التكّانالثانىومسكات ذ كرناها فى القراداذين واقرأ انا تحلبل الام الماء_دمن 
الاب الرا ابع 
































“ه (المقالة الرابعة ىأصولنظريةءنء/ أو رامأ عضاءنواءى 
|اصدر وقروحهاءوىالةاب) م 
«(فد لف كلامكلى ىأ وجاع نواتى! اصدر واللبنب) ه 









وذات الب ورمسارف نوات الصدر امافى العم لاتالبا 
| |أوامافى ا لخاب! لسن وهوائ كال ص أو العض ل!لظاهرةالفارسة أواطاب امار جبشاركه 
الملدأو بغيرمث اركد وأعظم هذا وأهوا لدم كات اطناب انلازتفسه وهو أصعيه ومادة 
هذا الورم فالا كثر حى ا رأودم ردى “لان الاعضاهالصفاقبةلانفذفها الااللطيف المرارئتم 
الدم الخالص وإذلكتتكوننوائب امسا دجامغباق الا كثر واذاك قلا يع رض إن يتصشافى 





ل ل 


ا الااكثرسامذا لاله بلغسمئالمزاج ومع ذلك قد يكونم ندم مخبترق وقد يكونمن بلخم عفن 


من النَكابٍالشااثمن القاثون لعن 































وتديكون ف الندرة منسوداءءةن»لمتوب وقد سنافى الكاب الكاى انه لس من شمرط الوم 
الحساراثلايكونمن يلغم وسوداء لقديكونءن باغر وسوداءء ل صنهة الاانهلايكون سارا 
الااذا كانم نس : أودم كان كانه نغيرهما كان هزمنا . وهذاثئلس »> احكثيرءن 
| اس ولم كا نكل ورم اما إن يتصال ولماان مع واماان يصلب فكذاك سال ذات المي 
لكن الصلاية ذات انب مايل فو واذن 'ما أن يكال واماانيج مع أى فغااب 
الاحوال وذات انب :اذا لاتقيات الر: نه فى الا كثرمابتصال منه وتفة: وأخرسته ورا 
قال الى جهنة أخرى واذا اجقهت المد: تيع ضرو زرة الى ان ننضي لتتقجرفر بسانافث الرئة 
المدة و رجمانملها العرق الاجوف تنغرجّت'اامولور عساانصيت الى ارى الثفل فاستفرغت 
ف الاسهال وقدتقع "كثيرا الىالاماكن الخال واللعوم الغددية فتعدث أورامافمثئل 
الانةينوالمفسابن وشاف الاذنين وكثيراماتندهع الماد:الى الدماغ واءضاء!خرىكاسنذ كر 
فبقع شمار اولك ورعاخنةت الممادة الرئةيكثرتها وملث التجرى النفس ورعسال مك نكثرتما 
هذء الكثرة ولا كانت الانضصةمدة كانت أو:نشامثل امد :الاانالتوى تسكن ساقطة فهر 
عن الذذث واذاك حب ات ة وى الغو فىه. 1 الوقتستىنقوى عل الانة.ساض الشديد 
للسعال النانث فانهذا النفث فليم بدوَتينَا حداهه اطايعمة مخضصة ودانعسةأيضا 
والاخرى اراديةدافعة واذالرئةو نامع اأمكن انتهزءنالتثقية واعاانعسراليفث 
اماانيكوتمن الدَوَاًا كانت ضعفةاومن الا>لة 'ذا كانت الا لةنتاذى© ركةنفسها 
أوحرك سارها أومن اممادة اذاحكا نت رقيقة جد أوكانتغلخلةأوا إزْجة وفمثلهذه 
الا<وال قد يور ض ف الرائة كالغ لمان لاخةلاط الهوا»المادةالعاصسيةالملصسية الى الرئة 
والعصمة ومتىيسندق,النفثؤذات لنب الىأر بعةعشير لوماذقديجع ومتى إيستدق 
إلقع بدأ عيزيوما فقدوقع ذا تالرئةوا الدلى وقد يق التق فىالسابع وأمافىالا 
ذمكون ف العشرين وف الاربعين وى ال ينوق ديقع انقجارق,ل النضم لدفع الطمدءةالمادة 
الؤذيةبحكفرتها اوح دتها ولرارةالمزاج والسن والفصل والباد ا ولتناول المفجراث 
هن أشروباثق بل الوقت منبهةشطاالطبيب ومن كرالمجراتء نيم داولركد من 
العل.لمةغرطة مهبةأ وصعة وذلك خمار وقد يعرض ان .ذةةلذاتاللذب الىذات الرئة 
انتقبلالرثة مادة الورمع لات دئة | وتحتس فيهافنتورم وقد يعرض انيفتةلذات 
لذب الى الل نارة نوساطة ذا ت الريئةءلى! أنهوالذى سن ذ كر ونارةبغيروساطة ذا تالرئة 
ناثنةرح المادة أوالىد: اله للة من جوهرالرئة للدت اوَرّدا'تما وق ديعرض ان ةل الى 
النش والحكزازيانتندفع المادة فى الاعصاب المته لوا لعضوالذى فيه الورمفاله عضو 
عصيافى هذ 1ا تقال فائل قدلا ينفع مه سائرالعلاحات!1_دة وقد يعقبذات الرئة واانت 
كنف ذرؤمؤترعشدصاحبهوانس.ه وساعده الىاطراف الاصابع وقد>ملءلىجهة 
القاب فيعرض مت خذقان زتبعه الخشى والىدجانبٍ الدماغ انض افيسال! تال قبلا بنع وف 
حال ابجع وقدتنتة ل المادة الى الاعضاء الظاهرةفتسيرخواجات وقديجكوناتّةالهاهذ! 
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6 المتالةالزايهة من المرن الفاثمن 


أهوذها فيجواهرالعضب والوتر بل الغظام واذامالت ال المواضع السغلية غ انمتن 
وسارت نوا صبركان ذا م نأ باب املاص ولك نتكون النوا صب رخبئة معديغوان 
ماات الىالمن. امل وصارت نواصيرخاص العامل! يض لكن رازه ن| 

يكن هنا استغراغ؟خريرانأرول غلنا كثر ا 


شدة البى نوائر الس ومن فواترالنفس لزوجة النفثفان النقث عرض يسيب النفس امتوار 
ويءرضمنازوجة النفثشدة الوصب وا زدياذ اللهبب ومن ازدياد ا للهمب وواترالنفس ومن 
بوائرالئفس الازوسة فلايزالان بتعا دنانءلى الغائهة واماانهاىاصنافذات !ملب والرئة 
أرد أ هزالذى يكون فى الدانب الايسسرا جاور دلاقلباوالذىيكون ف اهانب الامِن قا يعضوم 
هل هذا ارد وبعض_مسه_ل ذلك أرداًالاان هوا ن القر يسبمن بهسة المكانأرد؟ 
احكنه أو يان ينضي و يقل لتعل.ل ا نكانمنشأنه انيقب ل ذلك وا البعددمن جهة المكان 
اءلالاانه م نجهة اأتسلول والننضيجأعمى وقد بوقعفىذاتالخئب الامثلا*من الاخلاط 
اذاعرض فى نا<مة الرأسأوناحية الس درأو ب«ض العروق المنصية الى زواحى الصدر 
وتدبو رث هكذيرانمرر ربالمباهالماردةالحاقنة لاوا ادوالبردالزائكاتحدثهالحرارةالثديدة 
وشرب الشمراب الصرف ارك الاخلاط المثيرلها وذات لنب اكثرمايء رض ف انريف 
والشمًا' وسّصوصابعدر .بسع شسةوى ويكغرق الريسع الشستوى وهيوب الشعسال يكثر 
الغ ول أوجةن الفضول تشكثرمعسه أوباع امنب والاضلاع خب وصاءقرب ابلنوب وفى 
الصسيف وعندهيوب!اموبيةلجدالحكنهاذا كان المسيغجنوي_امطترا وكذاك 
اللر يف يكثرى] خراتدر يفف ساب الصسقراءذات امنب وأماع ى غيره_ذه الصورة 
ذذات اللمنبيقل فالاهو ية والبلدان والرياح انو ببة و يقلا يضاف النساءاللاقيطمثن 
لانمن'بهن الى الرطويةدون المرارية واذاعرض اعوامل كانمهلكاو ,لف الشبوخ 
فانعرض قتل اضف تواهمعن'لنفثوالتنقيسة وذاتالجنب دبااليسيذات الكبد 
فا تالمغالءقاذا_ددتورمالكيدتأدىذلك الى ! حاب والغشا«فاحس فبسه وجع وتأدى 
اليضسفى انس ف ماج الى ن يعرف الششرق بنع سما ورهن التدس بالسسوسام وذاتاللنب 
قديق ل لغظلم اعراضه وقديةةل,اللذق وقديةةلبالاتتقالالىذات الرئة وال أوالفشى 
أوغير ذلك مائدل واعلانذات امنب اذا اقترنيدنفث الدم كانمة_ل الاستسقا*تقترديه 
الجىفصتاح الاول وهوذات امنب الىعلاح ايض > سسب :ف الدمملين دس ذا 
الب 5 ان الشالف يماح الىعلاح مسن نف ! وتجغف معش دل ب ينيدا لاستنسقاه ميرد 

طب يسبب ابى. وكنيرامايكون سب ذات امنب وذا تالزن نناولاغذيةغلبظة الغذاء 





من لكاب أثالثمن الةانون : 0 


























ِ- سسسب 0 ب سي 
أوااشائة وجع نالخ س تحت الاضلاع لان العضوغ شاف وكثيرا مالاظاهرالاعندالننفس وقد 
يكوذمع الس تقددورجما كآن| كثر وااقدديدلءلىالكثر: والففسعن القوةف النفوذ 
واللذع والشااثةضمق نفس اضغط الورم وصغره ولواترمئه والرايعةنيضءثشارىسدبه 
الاختلاف و بزذاداختلافه وخذرحءن النظامء:د المام-ى لضء ف القوة وكثرةالمادة 
وانلامة السسعالفانه قديعرض و أولهذءالعلتسعالياس م ينفث ورعماكانه_ذا 
السعال مع النذث من أول الاهن وهوته ودجداواء.ايعرض السعال|:أذى الرئةناناوزة 
يرشع مابرشم اليهامنمادةالمرض فصتا الى نغئسه فأن 2 ال كاء وترشمفة_داستنق مابمع || 
والادالصمنه لايكون معسه ضير بانلان الع وعادم لكثرة الشمرابين وا كانذات امنب 

يث.هذات السك .دسب ال هال والمهى وضمق الافس ولقددالمعسالق واندفاع الالمالى 
الغشاء المتبطن وجب أن يقسرق بتهاويثها وارضايشسبهذات الرئة سيت ذلك وسب 
النفث فصب ان يغرف توما فالغرق بينذاتاسلنب وذاتالكيدأت :رض فذاتالكيد 
وى والوجسعثة.ل ليسر يساس والوجهه حل الى لصفرةالرديئة والسءالغتزنانث 
بتكو نس هالاتيابةمتباطئة ورا اسوداللسا بعدصذرته والبوليكونغلينذا 
ات سقائيا ويكون البرازكبدياوي>س بئة لف المسانب الاين ولايدركه اللدس فبوبجغ 
وزعما كان ذات السكبد اس اليث_مدغ-.لة العم المارىاضعف'أقوةواذا كك الورمق 
المدية أحسيه فى الام سكير وان كانفى التعيركش ف عنه التنفس الم تهصى اذادلءلى 
٠‏ قال معاق وضب.ى انس فىذاتاللكبد.:ث ايه فى الاوقاتغِيرشدي د جدا وأما انور ِن 
أسعالةنافث و ويجعه اسن وبوله اس ر قواما ولونه احسنمايكون وضق نه ادو 

ذاهب الى الازدياد عبلى الاتصال ىب ة.ين4 فى حك لت ماعاتةاوت ق الازد اد 
كثيروااذرق هو ينذا تالرئةايضا. هوانئيعر ذات الرئةموبىووجعهثقي ل وضيق 
أده اشدونفسه امطن وء ‏ لامات اخرى ولاعانذا ت !من قدتعرض معسهاعراض 
ال.مرسام ا اتكرةمة- لىاختلاط الذهن والهذيان وروائراائفس واللفةان والغشى وماهو 
دون ذلك وصضعوية'لكره ب وشدةالضدر وثئدة العطش, وتغير السصنة الى ألوان 2 :لفة 
+ ةالجىوق*المرارواء :ب فى هذه الاعراضر مشاركه الصدرالاعضاءالرئسة ومحاورتها 
وج بأننفرق بينالامريزاء-نى البرسام والسمرسام فنا لذسروق انا لاط الذن 
:رض ف السمرسام اؤلام تشستدف .سه سائرالاعراض و يض ون االافسأمه اسل 
أشرنساء اانفسعن الاختلاط ويكون عه اعزاضه انلاصة كمرةا'هبذين واخ ذا ءا 
الىذوق واماف البرسام فأ خراث:_لاط الذهن ورج الوكن الى قرب الموت بلكانع قل 
ليم ولك يتقدم »قر تغيرال قس ووءهويكون فى الاولةددف اراق الىذوق كاله 
يذب الالو زم ووجسع ناخس وءن الف رو قف ذلك انالنبضر فى اسمرام »فليم الى 
اتقاوت و قذات| لاب صغم الىااتواترلتلافاادغروذات ان ناذا اْتداشتدت 
الاعراض الم د كورة, عه وريس الأسان وخ نْ واذاا زد ادعرض اجرا ادف 'لوجه والءين | 
والقلق ال ديد وفنا دالنفس وا:ت_لاط الذهنوالعرق امنقطع ورجناادئ الى اختلاف | 

1 لا 5 كَ 
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0 المقالةالراِعَممْن الف ن العاشس 


ردىة (علامات أسناف لطامت وقرا الض) اذ ال يكن ذاتالحنب الصا لكان فى 
الغشاء لجالا اضلاع أو الغطلائدار جدة كان ل علامات وكان الوبجع فسه رالا" فة قةاليحد 
فان الذىيكون ف لغشاءاناار ح يدرك !مس ورعاشاركه اماد قيظهر نص رورعنانشيرأ 
نراجاولروجبنماوه_ذا إلاثةجارقد يكون بالاببع وقديكوننالصناءة والذى يكونى 
العذلى انثا رب ةيكونمعه ذمربان فا كان انالا ساس بدمع الاء_نثبا كان فى العضل 
الباسططة وابكان! لا اس بهفى الردكانفى لعبلالابضة وقدعات انجاج عاموجودان 
ف الطبةتين بها الدا :ل والاردة والغمزأيذ ايدرك هذ! الضربمنذ'ت الجن ثٍالتى 
ليست ذا اصةرهذا الغير الم لص لايةءلىمن الوب.ع النباخس وم نض الاذس وال هال 
ومن صلاية! انض وذ اررته وشدة الجى واع را ضهامايكون فى ا ناص وريم اكات لنبض 
| امناو ريما كان وى بس يب ورم ف غير الموا اضع المذكورةأوط-يبآخره مثل ف ث مقرط وغيره 
و ولأيكوه نذات لنب اذامن هناك وجع ناخس وض منشارىوغ- يلك وف كارع 
الحغيتة يكون الوجع أسغ لمث ط الكف وما كان من اللخااص فَاطانٌ لابن كات الوبجع 
الى المراسيئف اط العقّل فيه كثر وا مدت الاعراض وا لوجع وعسسرالنفس 3 
كن سرعةشدة ا مىكافغيره لدتساناخر الى أنيمفن العضل ف ة وى !له جداوانكانق 
الغما»:اء تيطن| لد ركان الوجمع الى الترنوة واشتلف الوجع لاخلا ف مماسةأسزاء الغ اء 
الترقو: :ولاختلاف ال جوا'ف ادي ولايكومعه شرن الثة ابتة والوجعالمائل لىنا-مة 
الشمراسف قديكون بيب الورم فىالخاب الحاجز وتديكونط1 - دوث الورم ف الاعضاء 
للعمية! أنى فى الاضلاع وادس فيه كثير شار (علاماتالردى ى'منه وال ايم )يدل على لامة» 
اليهتُالسسهل لسر د بسع النضي وهو الا -ض الاملس ال وى و' افيض الذى لدس بشسديد 
لاير نشارية االو جع وا" 'رالاعراض وسلا. النوم والنفس وتبول الاج 
واحقالاار يض لا واستوان رارة فى لبدن بع لينو آله عط ش وكرب وكون العرق البارد 
واايول والبرازءنى اطالة؛ امود ونضيا! بولعلامةسمدة نمه كان رداءنهعلاءة رديئةخدا 
وردا":البراز, رنتنه وشدةصفرتهعلامة رديئة وظهور الرعافمن الءلامات اميد الننافيةفى 
ذاتابمنبوالزدى"أنتكون' اعراضه ودلا ئلدث: ند قويةوالافث متيس وبطيأوهوغير 

أضي'ماأحرصره ا أوا- ودويزدادلزوجة وشنةاكداوء. مراوبكرثء[ لىطدمن- اثرماعددنأء 
اليدوم ناإععلاما ات الرديئة أن يكون هناك بول #كرغيرتتووهودموى فانةر ى 'بدل 
على المعاب د ؤب النماغ- ومن العلامات الرديةة أنيكر نهاك خرارةشديدةوخصوضااذا 
كانمع برد فى الاطراف ووجععتد 'الىخاف وزبادةمن الوجع اذانام على افائب انبل “ا إلىفاذا 
يحدثبهأوبصاحب:اتالرئة إختلا ف آخرءدل على أن |الكبدةد ضدةت وهوردى 
وهو أو جمدي ل أم نافع رأماالاخة لاف الذى مى*تعدذلك ولايزوليه عسرالاقشس 
والحكربفر عاتتلفالرا.. ع أوتبل واختلاج ماتحت١‏ اشراففذات ان تكنيرا 
مايدل.ءانى الختلاط العقل اشاركد طابر أ وتنك ون هذه ركةمن ماد اط اب حر ِ 
الا كثر مث ل هذه ارك ةصاعذ ةرمن العلامات الرديئة اتتةوزانفراجاتالمضزاةعن 











































. من اكاب الثالشةقالثائون بن 




























امن كر الور نفتجمد قانذاكبدلءلىا موت لايكو. ص 
ا رجوعالناذةاىالغور وأا العسلامات اليدةوارديثةاى' تكونبهدالتقيج قر 
داعم أذذات المي اذ الإيكن فيهافث فهواماضع.ف دا وامارد ىنبي ث دافا ماأن 
١‏ لايكونءهكثيرمادةيعة_ديهاواما ا نتمكونعاص دب ةعن الانتفاثخيثة فالا بقراط اه 
كثيرامايكوثالثفثجمد اسلا وكذلك النفسو ويكون هناك غلزمات أخرىرة يثة ها اله" 
مثله :م يكون لوجع ع منه الى خلف ويكونكا نظو رصاحبه نهر مض روب و تكوت وله 
ادموه باقصناوةلا يفل : لعو عت ماين لماص والسابع وقلالا ايند ال أريعةعش رو 51 ماوق 
الا كثراذا ا وزاك ادع قا وكثيرام يظهر بر بنن كتئى صاب تهرة وتسضن كتفاء ولأيةدر 

أنيقعذ فان مقن بطنه وخر حمنه برا زأصفرمات الاانيجاوزالتابع, وهذا اذاسرع 
اليدنفت كثيرالام ذا ف تاها اشتد لوتجيع ماتفىالثالث والابرئوضر اترعصس 
أمعه ضير باثءم دمن الترقوة الى الساق ويكوث البزاقبهنقيالارهو بمعه وا اناءنقياوَظو 
| قائل لل المادةالى الرأس فا تجاوزالسابع بر (غلامات أؤقانه) ا ذْالميكن نف ثأوكان 

الث رقدتناأول._لا أ والذى يسعى تزاهاءلى مان كره فهوالا .ىا *ؤمائزد ادالاعراض فيه 
وزدادالتقث و ياذفالرقة ويزدادفى انلشوذة وف السهولة ويأخذف الجزةانكانت الى ا 
الاضقرازا نسب المرة : فو والازديادم اذائةثالعلمل:فئاسبتلانةضاعل ماد كرنامن 
النضج وي ريكون كثسيرا ويكؤ نالوخ منفةا فذلئسووقتالاثم ىئووقتمزافاة انيم 
انام اذا أنخذالنفثيثةضمع ذلك النواغ نلك السبا ل ؤمع عدم الوجمع ولقضان 
| الاعراض ذةاذا ما فاذا احتنس النفثء نزو الالاعزاض البتة فق ذانعئ الاضااط 
(غلامات أصنافهص- ب أسسبايه] الائ.ا النى متها يشتّد لعل السب الذاعن اذ'ت المذب 
الذغث لون اذا كان بستط لاو رمخنلط اللون ومن وضع الوخع ومن الهى وقسدتيا 
9 مه كان الى الجرةدل على |لدم واذا كتكان الى! افتذرةدلعلى! لضراء 
َعريدلء قاجقاءعهها واذا كان الى السساض ول يكن لانضجدلىغلى النلتم واذا كان الى || 
ا الكموذةوا يكن ب ضايغ منخاريحدندغان وت وودل على !لسؤداء وأيشا 
فان الوجعف الثم وااتودا" اكثر الاهى يكونمتستفلا ؤالىاللينوف الا - خربنمتضعدا 
مَلع.اؤايضا فاناللجئا تكانت شدكيدة كانت دن مَوَإذنعازة وا ان اكانتغيرشدايدة كانتهن 
م واذالىا لبَزدماهى ورتمادات,الذوا اتبدلالةتدة (غلاماتاتة 4) أنهاذا م نفثانقا 
أجخودامس يعاول يستنق ف أربعة شمر ربوماذة لاتقل الحابهع ويدلء نابندانه قتسعده 
ثدةالوعنع وعنيرالةمن وضيقه وإضاغطه عند لبسما مح صبغروثدةيى رخ ونة لان 
|أخاضنةو سس “اتفال لتفزح المنادة وكثافة | لناب وضءف القوة وسقوط الثموزةوالاخلاط 
الشررويةل سه فاك الموضع وذابجمؤت المع سكنت اللي والوجع وازدادالنقل فاذا 
يرع ضاف عاضوا سا شاف رقش ابلاغ وما 

ماتمرضن سج شديد أذع ألدةللاءضا ولع الووفاذا اجر /يسقنقمرزيوم الانغيارالى 
3 دن وانشوارالمة. يوز نالدع نا لازا تلان 





















4ك - المقالةالرابعةةن الآن العاشر 





]| الشمر بن والار بعين والستين وكا كانتعوارض المع أشدكان لا:نجارأسرع وكا كانت 
| أن كان الانغما رطأ وخصوصاالحى من بهل الءوارنش واذاظهرتالعلامات القناهرة 
اهائلتوكات تدشاهد تدلائلممودةفالنفث وغسيرء فلاتجزع كل ازع فانعروضما 
سيب المع لاب يبآ شر وكل ذا تجاب لايسكن وسعه يقث ولاه د رلا اسوال ولاغ_يرذلك 
فتوقعمنه تقمها أوقذلاق له سب سائرالدلائل واذارأيت الامِض يستدقدده وخصوصا 
اذا اشتدوائره فانذائ ندرا نكانت القوةنو أنه نل اذا ت الرئة والتقيع وا الى 
بابل اذا كانهن. لددلائلةوةوسلامة خل بسحن الوبع بف ث أواسهال | ونصد 
ا وتسكممد فه وول الى التقيع وأماان ل تنكندلائل اللامة» نثمات القؤة وثءات الشمبوة 
| وغورفاء فانذ ان نذريأنه هاتلىو نذربالغشى | ولاءلى أن الدموة نب قط فى كثرا لام 
| عند الانشجار وتم رالوب نان لماتساعدالءهمامن ! أصارو'-ذن الاصاب.ع اذلك أ يضاواذا 
| انشير الىفضاء الس د رأوهم! نلف ةأياماتمس وعمساله واذا انر رأيت النيض على ماحكيناء 
| قدضعف واستعرض وأبداأوةذاوتلاتحسلال القوّة,الاستفر اغ وانطفاءاارارة الغريزية 
|| وبر ضأيضاكاذ كرناه ناض يتبعه مع يسيب لذع الاخلاطفانكانت الممادةءن المنةج ركثيرة 
أ وااقوةضعيفة أدت الى الهلاك راءلانه اذا كانت القوةضعيفةواشتدالقددوالتواترفان 
أذلك ماعات بياذ ربالغذى وانكانااواتردون 13 ودونمانوسبهئةس ذاتالحنب فر يما 
أ أندربالبات أو!خثهم أو بباء الْضي وانمادث السباتاة.ول الدماغ الاجذرة'لر طبةالق 
ا هى لاجحالة ليست بلا .ادة واء لتواترالنيضجداقبولامع ضعةه عندفعهاف الاعصاب 
وعدن التشن اقوةالدماغ على دف هاف الاعصاب ويد على بط ٠‏ التَقيع لغلا المسادة ولانها 
أدست ةلل وان الدماغ والاءه اب قوي هلاتق ل ورا أنذرت,التشم وذ اك إذا كان الس 
بك تضق اشتد اداوالجى لست يقوية وا اذارأيت الءلد قدسكد تبسيراوشفت ول يكن 
شالك نفثفر عا تقصت المادةييول أوبرازوظهر ا خت لاف ارىرقيق أرترول 
إغاظ فان ير ذلك فسفاهرتراح فانرا يتتدداف المراقوالشمراسيف وسرارة وثقلا تدر 
ذلك مخرااحعذدا لارننتين أ والى الس اقينوس ل الى !ا اقين ديد الا لالت على ال_لامة وى 
مف لهذا يأ مي يراط الاستسم الباتار بق ذاذر يتمع ذا ٌعسيرثسر وضيق, 

وص داعاو'قلافى ا نترقوةوالئدىوالاعسدويرا اد الفوق ند رذلك مل المادةالىناحبة 
|| الاذين والرأس فانكانت 1سا الةهذه ول يظه رورم ولاخر اح ىهذءالناحية فانالمادةقيل 
الى الماغ نغ وتقتل 

أء(نسلرق كلام جامع فى النفث بيدأ ف الشاف والشالث)», أفض ل النؤث وأسرعه وأسبل 
وأ كثره وأ نمه الذىهوالا بض الامامس المستوى الذى لالزوجة فمه برهوممتدل لقواء 
وما كانقر ينام نه_ذا لض ب جسكن ا لاطا ا ن كانت قبله أ وسهرا أوعرضا آخررديأ 
و يلبهالمائل الى امرة فى أول الايام والمسائل الى لصسقرة بعد ذلك الْيدي وسيب الزيديةهو 
ان يكونق اطلطئ رقم قل_لخالطمهواءكثير وتنكونانغخالطة ديد ةداع لقن 
الزيدى الس بذاك الممسد يله أ صل الى الرداءةوأردؤء فى الاول الاح رالصرف والاصةر 


77 "ميرف 

















































دن لسكا نِاأذالث من القانؤن 40 : 


- 
الصرف النارى رمن الردى عجدا الادض الل المستدين وأردأ لجع 











الاسود وخصوصا | 
]| الماتنءمهوالاصةرنخيرمن لاود ود نالغليظ المدخرج المسستدين وهذ! المستدير هرمن | 
أ الاتمروا كاذ رديأ ودليلاءلغظ المادةواستيلا٠المرارة‏ مذ ر يطول من امرض يول الى | 
ل ديول والاحخرخسيره ن الاصةرلان لدم ! لسسع و«والاسجر, وا لبلتم المعمّد ل لين امن 
الاسسغرالا كال ا حرق والاخضر يدلعل بحود أو على احستراق شديد ولايز يلحك زداءة 
النفث فىبوه هرهس ولتخر وجه وا :تن ردى*واتتفاث أمثالهذهالرديئة يكون الكثرة 
لالنضج :وكلنفث ددر معه الاذئ فلس. جمد وه نعادتعم الم ملسمو نااشائج 
الذى لاكنمااطمثئغ ربب نضيعأو. من الدم أ وثئ»ن الصقدراءأوا اس ودا*بزافاولايسوونه 
أناومث لهذا أذاد ام ولرضتاطيه ثئ ول يعرض لدساليد ل على[ ن الخلا ط هودا يذ ضير فانه || 
يدل على طول الله واذا كان معءدم النضع رد يأدل على الهلا وبابه ل" فان النفث يدل باونه أ 
ويدلبةوامهمنغاظه ورقنه ويدل بشكله من اسدّدارته وغيراستدارته و, يذلقدارنق 
كانه وقلته والذفث امل يدلءلى نرزلة! كلة ونفث امخلط الغليظبل القيع قديكونلايكون 
بسنب تروح الرئة يل رسيب رطويةصديدية تلب نأبد ادمن جاوزالثلاثين الى الهسين 
وترك الرياضة فصتمع فى فضا"! اصد رو يقتذث و يقع بها لامتسقاءق مدةأار لعي وما اليستين 
































“(فست لف هرا اناتذات ابلئب)» واذافت ف الدوم الال شارقيقايونضيع فينوقع أن ا 
مضع ىالرا ابمعى يتحر فى السابسع فان ليضف الرايع أوكان ابد ا»النفث لبس من ال.وم 
لاول زان فى المسادئ عشيروالرابع عشم ر قان لفت الى مابعد الرابع م نفث رقم نضم ما 
فالا متؤسط وان ل حكن فبه نض اله تعاول مع رجا رخصوصااذا كانت هله 
نات ان لوو ١اشووةوال.ض‏ وأمااذ لقث الى السابنعأ ونفثابلانضي البتة 
بل انماهو خط ساح فان وج دت القوةضعيفةعلتأم الاننضج الاب ذ زمانفانما عور 
قبل ذ لك ولاتجاوزالراسع عشر وربماهائة ,له لان ران لهذا الىاردعن وسستن 
والطبيعة الضعرةة لامندسالة اليذ اك الوقت وان ويسدت الذوثقو بذورا يت الشووتين 
مءش دلتينحودتين و رأيت النوم والنفس عل م بذينى ورايت البول تيا جمد ارجدوت أ 
أنجاى اربع عشس. نوت فالا كزيع_دها وكل هنذا 31 كانت الماذة از بس 
الع إتسادةوبا لفان اطول ران تلفي منه أريع ةعشم ربوماورجهاامتدالى عر ينأ 
قد زعم بالبنوس انه رعس ااسق_بالنقنث الى ثلاثين بوه وصادفيه جحران بحر اناناما وقد ا 
قلناانالثقث الساج البناق بدلعلى طول الع-ل: وقذيةة أن يكون وقع ا لضدران لوقت 
فبعرض دل يبل اقرب أودل ل فص ل أ بعدء ثلا اذا كان النفث والا-والئذلغ أن 
الحران يكونف الرابع عشمرفيظه بعد السابع نفت اسوذ وخصوصافيوم ردىءكاك امن 
ذانهيذلءلى أن الصران الردئ ةدم ؤانظه ربدلذيك دل يلج ديد لع نض مود دل | 
أعلى أن الصران الردى'يتأخروا هد تقدم: : : 
نسل قذات الرئة)»- ذات الرثة ود سارف ارثةوتديقمابتذا وود قبع ارون وازل أ 
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كن المقالة الرانعةمنَ الغ الفاشز 
أ وات فى الئةوخوائءق افحات ١ل‏ الرئة وذات جنب استمال ذات الرثة وأمثالهذء يقتل 






















الى السابع وان قو بت الطسعة على نفث المادة فاع افى الا كير وقع اسل وذاتالرئةتكون 
عن خاما ويكن؟ كثرما فكونتكونعن البائم لان الفذودضيف قل اصتس ف_واتفاط 
الرق.قكاانأ كثرذاتالنن مرارىء جكس هذا اولان الءضوغشاق كثيف 
متتمف قلا ف فمهالاالاطف !سماد على اله قديكون من الدم وقد يكون من جف س اللهرة 
وشوقتال فيالا كبرد سدته وتجاورته لاقلب وقلهاتتشاعه,المشروب والمضوودقان المشروب 
لاه ل اليهوهو يحفظامن قو ةتبريدممايقاله والمنمودلأيؤدى الب تبريدايوازيه ؤذات 
الرئة ةد زول باتعا وقدتؤل!لىا لقي وقدتصلب وكثيرامائقتة لالخو اجات وقدتتتقل 
الىقرا بلس وهود ببدى»وربما تقل الىذاتا لش وهوة فى القليل ال.ادر وتدتعةب شدرا 
مش لالمذ كرر ف ذات امب وهوا كثراعةابالهولدس :مع الرء عاففذاتألرئة كنقعهى 
ذات المنب لاختلاف المادتين ولان اذب منالرئة أبعدمثء قىاطهاب وأغشية| اصد 
وءشلانه و(العلامات)«علاماتذات! نج حاد ةلاه ورم حارق الا حشا٠وضي‏ ق نفس 
شديدكالهائق .نص بال تنس لاجل الودمو بم المسالك وسوارة نس شديد وثدل لكارة 
مادةفىءة وغسيرحساس الوهر اس الغثا'الذى افق و#ددق !صل ركله يسيب 
ذلك ووجعء:دءن الدسدرومن العمق الىناحية! صر راله اب وقدحس به بينا الكدذينا 
وقد يس نضر يان تحت الك والترقو: دوالئدىاهامةدلاواماءةدماب_ءل ولاتحة:ءل 
أن يضطبيع| آلاءلى الةنثماواماءلى اسلذب فصتاق وصاحب ذا ت الرئة هرك انه أ ولام يسود 
ويكوناسانةحيث تلص يه المد اذالمجهي امع غلظ ورا سارك فى القددو امّلاةالوجه 
كاه ورفاورف الوجنينجرةوا فاح انا تصعدالحماءنالمذارضع جمتهمارظئلهه اليا 
كابلنبة فجلديتها ورعاائ:د تالجرةسوىتشيهالمصبوغ ورعاحس إصعودالضاركا'نه 
نارتعلوه و تفلو ونفشةثديدة ونفس عالسر يمع لءفلم الجى وام اوتهع العينان ونثقل 
حوكما تلع ووقهسما رتثة ل الاجفان والسيب فيه ايشا ااضارو يظورف القرئةشية 
ورم وق اطدقةشبه يجوظمع دسومة وبعن وغل لرقبةور؟_احدث ديات لحكثر: الضارا 
الرماب ورجما كانمعسه برد أطراقيه وأماالميضةمكونم وجباابنالانالوزم فءضواين 
والماذةرطية والموجى متا لامها ل انك اط واخ- دو رما :قطع ورماصارذافرعتين 
ذلك فانساط وا دو رعا كان ذل نسب انصاطات كثيرة وقديقع فىالانساطات 
الكايرة “وقد يتمع ف.ء المواقعفى الوط ونبضه ىالا كبرعظلم لشسدة!لاة ولين الا" لة الاأن 
| تشف الوتجداوأماالتواترفيشتةويقل ب الج والماجة وس بكفاية الفوة 
وذائبالمفلع أ وعزهاعنه. وقدذ كرابقراط الهاذ ادبم شيوا جات ندال ييز وما يلي١!‏ 
وانفتضت نوصي رتخاصوا وذلكم- وم الشت : وكذلاك اذاحددثت شا جات فىالساق 
كانت عسلاسبةت#ودةواذا اتقدل ف الئادراكذا تال فض و الافس و-_دث 
ألوان مث لذت ذاش المئب واحتكخره بلخم زأماذات 
افيه ضددق التقسن والثةل لخدو سف ااضدرأة3 
لكن 
























ا روغث 





ما لكاب الثالتمن القانون 5 





























كن الااتهابٍ , حكون ف غاية!الشدة وعلامات | تقاله ىا القع ترببةمن: ع-لاماتذ 
امنب قمة- لهوهوانتبكون الج ىلاتاةص ولاالوج.ع ولايرى ناص يعنديه بلذثأ ويؤد 
غليظ ذى لسو با ويرا از فانه اترأدت المر يض مع هذهالء_لاماتبالمباتويافو و يؤل إلى 
التقعآو الى انذزاحاماالىذوقوا اماالىأسة لب الع_لامات الم كورةقذاتالنتٍ 
وانل يكن ناك ةوَةسلامة فتوقع الهلاك واذاصاربهاقهاواثةدتقع فانتاق فأربعين 
بوماوالاطال واذاطال الزما ‏ بذات 'لرثة أورث تيج الرجليناه_عف الغاذية ويخموصاق 
الاطزاقوا اذاماتالمادة لىالثانةرجيت السلامة 
ء(تمسل ف الورم !الب ف الرئة)» قديعرض ف الرثة ورم صاب ويدلعلمه ضمي النفس 
مع انه بزدادءلى الايام ويكونمعثقل وقلهنفث وشدةسوسةمن!لمالوؤائرءورعاخف 
ف الاخيانمع قله الحرارةق الصدر 
هذه لف الورم الرخزفالرثة)ه قد يعر ف الرئة لورم الو ويدلعليهضيق:ةسمع 
بصا كثي ورطونةفى الصدرء نغيرسرارة كثيرة ولاحرةفى الوجه بلرصاصية 
«(نصسل ف البشور ف الرئة)». وقد يعرض ف الرئةشوروءلامّه انيجس ثقل وضيق فس 
مع مسرعة وروائرفىالصدروالتهابمن غيرحى عأمة ١‏ 
«(نضل قاجتناع المااقى لرئة)ه قد تجتمع ف الرتمائنية ويدلعلى ذلك مله لة وج لبنة 
وورم ىللاطرا اف وو اامنفس و:ةشرة. مان وحال ال المستسق 
(فضل الور والمراحة العارضسة نهب ةالرئة)ه علامات ذال جى ضعيفة و ضربانق 
أوسط ااظهرو ووتجسع فان! لةصسبة لبس تكالر إنةَ فىأنلاتحس ولكنه وبع قلف و عرض 
ذلك كذ كسد ويخة لصوت فان ةزح ت كانت نسكهة ممكبة وقفث زد 
(فه لف القع ومع المدة)» القع فى كلام الاطياء راق ءلى معندين د هما مايستعبمل 
فى كلموضع وهو بجع الورم للمدةوالشافىمايست هم لخاصةفى ام اصن الصيدرويرادي» 
امتلاءالفضاءالذى بين الصدروالرئةمن قما نفجرا النهامافي اللاتيينمعا وامافى انب واحد 
والمسسا بهد الامتلا» امانزلة تسب المماد قدفعة أوقرو حف الرئة نس لمتمامدةصديديذ 
فينع نعددء سر بنوماىالا كثر ثم يلفث واماانشعار ورم فى نوا الم_دد وهوالا,كاثر 
ويكونذ لك امادةنشعة واماثسسأ كالاردى و!- وال ذلك اريغة فانه اماحبيق,الكارة 
ليقثل و يظهر الك بأنتيخذ نفس يضيق ول لقث واما ان تعة ن الرئةأبوة قعف الس لوا امااث 
يننقا يفت ااتد ارك السول واماان5-3:قناندفاع م نطر يق إلعرف!اءعظيم واإشريان 
| مظيم الى المناثةبولاغلنظا ويكون-اوكه أولاء ن الوريد الىاالكبد ثم الى للكليةوقديره 
الامعاة بن زاوه ماتودان رقدسلفمنها كلام فذحت رمد : ارودجرفذلك 
يمني قو اعلامات وجب الن نوالفه لوالمزاج والمشايي > لكونف التقيع .كارمن 
تءاب اضةف ناحجدة فلو بهم والشياب يه لكون ف الاوجاع! كثرمن مشا شد ة بوم 
وقدذ كزناءلامات :نعم ياب: سلامات نفس لاتذات انب وكذانعلامات الانقج ا 
وأمإغلامات امل :ؤنها»السدرءن القي فذل ويعاليابسن مع به رووجع ودبا كادف كذ 






















4ك المغالةالرابعةم القن العاشن . 



























من مسه ال رطب حمل خف ةمن النغث ويكؤت:فسمممتنابعا واذلك يكوتكلاء همسر يدا 
و تحر وترات أنوفهم الى الانضعام عند الننةس وتازههم جى دقمة لى ا لامقسةا' وأماءلامة 
اللهة ااتى فيه المدةفتعرفى بان يضطجع العلدلمىةعلى جنب وهى على روا انب الذى | 
بتعاعلءثة لضاغط هواءكانب المقا بل اوضع المدةوبعرفمنصوت الدةورجر جتها 
وسنخضضتها ومن | اشاس من يضععلى إأدد روبوانيهخرقة كان مغ.وسة فط- وز 
مداففالماءو ةدا اوضع الذى يج فأ ولافهوموضع القيم وأماعلامات الانقيا زاك اي 
فانيكون الانغجار عقب سكونالجى ونم وض الشمموةوسسهولةالاذث وااتنة سأوتجدث 
مع تراجات فى امنب أ ونواحم انصيرنواضير وكذلك الذىيكوىمنهم أوسط فتخرج ننه 
مدةنقمة مضا وأماعلا مات الردى"فان تظاهرعلامات الاختذاق والغثى أوالئفت الردى» 
أوال- ل واذا كوى أوبه ترجت مندمدةجسقمئئنة وأمااالعلامات المشرقة رين المدةويين 
اليا الث فهى رسوبهدة الث قالمماءواتاراعلى الناروالبلم طاف ف الما« غيومئتن 
على النسارعلى ان امد قدتنفث ف غيراا- لىءلى ما مناه موضع متقدم وقد قث التقع شي 
كثيرابداوقدراً يت من نفث فساعة واحدةقر يام نمنويزيالهسغيراومناوا كثرمن 
أصف وجالبذوس شمد ,أنه رجمانذف المت مكل بومقر يسامن سي نأوقية وهوقر يبن 
تع ةوطولاترقدعرفت!لذرقبينالملذةوبيز الرطوباتالاخرىفانالمدةجيزبالنتن عم د 
النفث وعند الااقساءءلى |اشاروترسب ولاتطفو وأماع_لاماتا تتقال لتقيع الى الل 
نحكمودة اللون وامةد ادا مبينو العى وتسطن الاصاب عكاهامضونة لانفارق ست أمن 
عادة اطرافه أن تيرد المهمات وحمىتز يدلءلايسيب الغذاء وتعقفمن الاظثمارإذويان! للم 
نحتها وتدسممن العبذين مع ضرب من البساض وااصقرة و»_لامات اشرىس_نذ كرهافى 
اناسل - 

5(ذه لف قروح الزئة وال در ومتهاالل)ه هذهالقر وحامااننكونق الصدرواما 
انتكونف الاب واماانتكون ف الرئة وهذا القسم الاخيرهوا لل واماانتكونقى 
القمتجة وقدذ كرناهاو!سلهذه القرو حتروح الصذرو ذلك لانعروق الصد رأ ضغروا ”!زه 
أصاب فلايعظلم قيه! اشسرولان الص_ديد لايق فيهابل يسيلالىفضاءالد .در وليسكذاك مال 
الرثة ولاس ركنه غير قويةعه-_وسة كركة الرثة بل بكاد أن يكو نس كالانه لجى واللعمى اقل 
لضام وكثيرامايعرض لتر, و حالصدرالكائئنةءن خرإاتمتعفنة ان:ندالعظامدق 
عدتاح المقطع الفدقنفيهال_لماصاو رهو رتماتعدى لعفن الىمايليهءنالغشاءوأما 
قروح الاب فانالنافذفع الابلكم البتة برالانافذاما ان يقع فى الاجزاءالعصمة الايلضم 
واماانيقع ف الاجرزاءالإعمية فباكم انتدورلك فى الانتند اول نترك انيرم وأما!ذاوّرءت 
أوازماتفلاتيرأوأماقزو ح الرئةفة- د اختلةت الاطباءفى اممانيرا أولاتبرأفالةوء عانها 
لاتبراً البتةلان الااتصام يغّةرالى! سكون ولاسكون هنال وبالمتوسكالفهم ويزعمان 
اسفركد و دهالاتمتع الاالتحام ان لضفت الما سائزالموائع والدليلءلى ذلك ان الاب ايشا 
مصرلك ومع ذلك فق-دتبراقن إوحسه وأماجاليتوء سنفسه فانقوله فقروحالرئةهدواتهاإن 
























| أبداغم وه همنااة.قسةسبار ون رى أ صاب الربوفان كانت سرارةقلء- لوج سأ تلط 
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|| عرضت عن لال الغردائسعن ورم أوعننا كلمن اط كال يلال اشرى خيادام 
أبرحه إيتقع إعدولابوزم فانه قال للبرء وكذلكء. ما كاثمن القروح الذى يدث يهانءث 
ولتتع وا كان عن ود أوتأ كل يقي ل اليرء لا ثالقرح: المضمة المنقمةبينذلايكن 
انتبراً الا اادة وذلك,الس_عال والسعاليزيدف وسع القر-ة وخرقها واادغدغة 

ذة من اتزيد فى لوجع والو جع يزيد تب المواد الىالناحية والادويةلجفقة مائءة |) 
الث والمثقمة هس طبة ماباة للقر: والسكائنةءن شاط اكاللاتبرأدونام_لاحه وذلك 
لاتق الافمدةعجب فمثاها!ما تخرق القرسة ومصيرهاناصورالانلتصم البتة واماسءتا 
| كل »من الر” نّةوالكابةبعدورم أة ديج تمع أيهاهذهالمعنالىوءن المعاونءلى 
أأصعوبة الالضام المركد ويا كون العروق القفى الرثة كاراواسعةصلايا فانذلكمما 
أأبعسرا لضام !افق وايضافان يع دالمانةبيئءدت_لالدوا“المامروب ورين الرئةووسوب 
ضعفةوبه الىاتيصسل الى الةرحة من المدسارث على لوا كان من الادويةنارد اذه وبليد 
أي نافذوما كان سارا فوذائد الج انلز قروحالرئة والمنفضارياذقالذى يلزيه | 
والمرطب مانع من الالتصام فا نعلا القروح كاهاهوااتممرف وه وصامثله ذه القرحسة 
اانى آصسيرالمه|الرطوياتمنذوق ومن اس-قل وقديةي لهذا التأكل السلا اذا كانى 
الانتدا"وكانعلى الغثا"المغشىءلى القصبةمن وداشل ولدس فى ابلوهراللدمى من الرلد” 
قبولاسر بعا وأماالغضار يف:فسافلاةة._ ل وأق ل الاسسنان لملا السلهم الهبيات 
وأ قرو حالرئةما كانء نجس اللشكريشة اذالم يكن هنالس بف ا ازا أوق فس 
اخلط بعل ااقر-ة المابة قوبائية وقديء رضلا أو لأ نعتديه الس لممهلا اياذبرهة من 
الزمان وكذاكرتمااءدمن الشياب الى الكوولة وقد رايت اس أتعاشتفى ىق رامن 
ثلاث وعشير يننذة أو كثرقل لا وأ صداب قرو ح الرئة يض ررون جد اراثخر يف واذا ,كان 
أهر ال ل مشكل ا كشفءه ف صاحبه دخول اندر بفءايه وقديطاق ام الل على عله أخرى 
لايكونهءهانبى ولسكن تسكون الردةعابلة لاخلاط غلمظلةلزجةمن نوازل::صب اليهادائما 
ويضيق مجاريماف.ة-»ون ىنس مق وه ي#عالمل يؤْدَى ذلك الى نهاك قير واهموا اذاية 






































علاجهم منعلاح أصعاب الربوه (أسباب قرو ح الرئة)» وام أسباب قروح الرئة نأمانزلة 
إذاعة احكالة أومعئئة ناو رتهاااىلاتسلمههاالر ةا أن تنضعأوه غادتءنهذا || 
امس تسيل الى الرئة منء وآ نأ وتقدم منذاتالرئة قدقاحت وتقرحت أوتقيع من 
ذاتجذب اجر أوسنيم نأسبان:فث اماما د كورة ف عرةاأوقاعه أ وصدعه كان 
سنب مند ال مدلغلء اندم أوغيرذ ال مماق. ل ومن شار بحم ل سقطة اوضر به وقديكون 
.أأء نأسبابها عذونة وا كاليقع بترم الرئة. من:فسهها كا حرض للاعضاءالاخرى وقد 
ال لاذا اعةبالصيف الشهالىالبابس تر يفب:وىمطير - 
*(أصل فى الى هدي لل لق الهمكة واالسصنة وان والبمد والمزاخ) ه هؤلاءهم دون 
الضديةوا اصّدو رالعار نو الاكاف من اللمووصوصامن اف الما لوالا كاف القدام 
: 7 لق 3 كَ 












2١ 3‏ "نالغالةزلزابعقننالقنالفاثر 


دار زاوكانَ الواح دمن م نا ين وكان كتقفيهمئةماهانعن العضد وقدام ول والطويار 
لاغناق الماثرها قرام قدير تاوق نيت "ت وهؤلاء تكارالر باح فصا و رهم وما يلعا 
والنغمة لددخرصدو ردم وان كأتجمم' مع ذلك ضعف الادمغة ي ميل الاضول ولاننضم 
الاغذية فقدةتّالشرائط وبخصوضا ان كانت اخلاطهمسارةضارن يدوا لسصنات لقاب" 
لاء- لمر عامع الفخ اذكو د هى ال عرالسض الى الثقرةوأيضا الأبدان الصلبة 
المسكائفة ل|يدرض لهم من اخحراق العروق والمزاج الذابل اذلك من كان أبرد هن اجاوالسن 
الذى يكثرفمه! لل مابينثممان عشترةسنة الى حد ودثلاث ين سنة وهى قا لملاد الوايدةأ كثرنا 
عرض فيهاءن انقفتا قالءعروق ونث الدمأ كار والغص ل الذى يكثرفيته ذلك الكريف 
(ما ب أنيّوفاءهؤلام)ه يجب لهعؤلا:أن يتوق واجيع الاغذيةوالادو يةاباريفة 
والادة وجعسعماعددأعذ»الصدرمنصياح وذصرو وثبة »(علامات السل)ه هىأن 
نظهرنةث,دةبعلامةالادةءلى ماشر-:ا من صورتهباف الاود إنوالرانضحة وغيرذلك وبي دقية 
لازم ةنجاورة القلبموضع العلة تشتدمعااغذاه وعد اللملعلى اسلهة اق يشتدمعواجى 
الدق لترطمب البدلام, إن الغذاء على مانذ كره «لمزرضعهءل انه تاربع لاني امات 
أنرى نانيسة أوديع خسو وثمرها اهس مم شط رالغبثمالناثيةواذادث اك لظهرت 
أيشاالدلائل اابىعددناها فىآخر ا التقيع وفاض العرق هنهم كلوقت لان قوتهم تضعف 
عن مسال الغذاءوتد بيرهو|طرارة تحال وسيل فان اتنفث خشكر يش ةن ق بم ولا 
ااصصت الت الاسبابالثادية بيد الىىالسل المذ كورةدسانتوا اذاأث_ذالبدنف الذبول 
والاعاراف ف الالغناءوالك_عرق الا: :ثارلعدم الغذاءو ادالذضول :قدصم وقد يكدد 
اللون ف الاسّداهمن ال ل الكنه مر عمد تصعد الضازاتى .تنليدا لعذق وانطمين وخصوصا 
اذااس :قر وننتغؤاطرا هم وخصوصا أرجلهم ىر الانام تقر بل لهس اد الاخلاط ومؤت 
الغريزة فى الاقامىمن السيدن لردا»ةالمزاج والذين سيب ملهم شاط ا كالفة ذثون بزانا 
طم ماءالص رما لاجد اوقد يكون النبض ماسم ثابدّامعددل!اسرعةصغيرا وقد عرض 
لممتلان الى امفائيينم بغدذ لكي م لف البطن قراقر وتصن الشمزاسف الى فوق و وشدتد 
العطش. و مطل الشموةللعظاماذ_عني!لتوى الماجيعمة ورعماا شتف بطنه لوط القزة 
ودجنائفث خلطاواجرام العروقرذلال:د كرب اوت وا لوث من الهسروق ان كان 
اكارافهومنالر: نوا نكا تصغارافهومن التصيبة وكشيراما نفئون صاولن يقذفوا 
جادامنلقصبة الابعدقرسةعظية و ]وم يغاط النغث والبصاق م يثقطعاضعف القوة 
فرعاماوًااشتناقاورمال تار مش ل هسذا النث لوقع ف الابتداء اذا كان السلمن 
:|| بلاس الردى'السجكائنمنموادغلمظةلاينوضم واذاانةطع النفث فى آخوا اسل فريما 


ا لتزيدواع ل أردنةأناموربما كان انقطاع الأغث بيب ضعف القوة. وب تذرع_اضاق ١‏ 


النفسبهم'لى أن يصي ركغيرا سوس وكثيراماركتديهم التتسعال ويؤدى الىنغثالدم 
امنا باذع ويسهامسم الائع لنغث هلكوا مع ستاولا كوايسعاوة 
مان لوت السريع ومن كادي سسل تمسر كقته حت كائنه الباقلى مات بعد 
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لاس ق )سل 6ل 113ق)ء” ٍ 8 
و(قصند لق المغاتطات لاق زام نوا !اد در رالرئة)» دن الامززالمشتر كد الأصداماق 
الاتدا كن اللمانب امال أعله هن الضاذن المحاذى ق الطول و بعدهمن الباساء اماق 
فى ألعر من تربءتدءالا كل المحاذئ ف الععرش فان (زظهرفلاي تأ نتترلا ذ. ذا اقيفال 
وان كات عه أكل وأبطأغ بندأنام كن انشانب الموافق اهرش وقد>جمعل! الصندرا 
واشرط أيضا ىعد بٍالمادةالمشارح"ؤ يقلاه انه وضااذاحكان سرون دفال 
لبر من وات كانث انفى شديدةخدا فاذرالم هل واقتصرعلى الفصدفانه لاخارففه 

أوخطره أقل و الامجالنشطرءظم انفرع ناسرك ور نايدغ ل ووجا فرط وي نلا 
بقربهم الخدرات فاأمكن فائهاتنع النضي واللقنثواهاالاغذيةخاة'لتعير وماءالطئطة 
وناءطتخ انل زى والبةل" بالمائسة واللاوشدنة والقزع زا البان والقمشاذاريكن 
حرا مقزطة والزنب فىالاواخرشاهة ومأجرىخرئالادويشقهٍ هايدق3 ينل 
انلكؤنةو يلين قالدزدة الاؤلىمة_لنا»العئان والمتضيو اللشخاش, أل ادوس 
ادك وخزه و برا هن ياوا التستادورء اهمو البا حب السفزجل 

غ والكثيراء وبر دزا شاش رهذا كله قبل الانغيازوأفضل انكالمات المنقمة ما لعل 
0 تزالاحشاءفان كان ورم واس متعم لو بحب ساق ذأ نيصر كالما بكارة 
المذابح وا فلاب وساء!السكرا وفقس:ه وده دهماء! لشهيرويعدء! اشمراب اللووهو أ فل شرا 
لاضن هذ الفال وشم وصا الا ضمنه ذهو أءونءلى النغث لكنه لاني أن شمر بق 
ذات اطنب وفيذاتالرئةالابعدالنضع عانقا كرعطث اواعطانا : قد تدداركاثولا 
تانق ذلك من 5 ذه أوظمالفشكيل وبعسدالشراب الماواتهرالماق وهوايقؤى) 
المعدة] اكثرتن الماايقد» "تابتع وناطيف:وأماءق السكضرين المضذمن لعب أوءن 
العكزوقلز شل واذا مرا “فو ويصجمع ممافىمئ التعافية والننقية فا جض جدافانه 
|أاماأن:ستقث سعدا واملآن ببرذو يلوح خدافدسيرقمه ودال تحتىانمايقطمه داحتا 
ا الناوتقوزية نحت ينغثفان كادلابدمن المامض فص ب ]نس مفستزا أ ويمزوجاعاءمار 
قلءلاقلرلا وأما المت دل الجوضة فانه وَسيفنهالغائله:و يكو ماثه الضمررا- الاوق هن 
تيش ةرادا وما «العسل باخ فى الترطمب وماءالشتعيرق التقئ بةووبما 

يخ نغ دول الطبيعة الىأتيءماى ناض سعدهن الاوز ز وأماماسةونهمن المناءامائى 
ايان الحاروما السكرو, زومل:1اء سف الرقدى” واهافى!أضتك فالمناء| اختد لو مك ره لهم 
ْ المنةالباردقان :نه الغما ش متو لقللاارعزو وجا لاب وسكفر ين ميرديفان كضبن 


تحى 





6 لمقالة نفام شمن لذن لعاشن 


ذكره ذلةولانعلاجدالقددان كان الامنمالباءلى اسلوة المذ كررة فىالبان الذى قبل 
وعخرح -ى يغيرلونه فانه يدل على ان المؤذىمن الدمقدام فرغ واعلانأشددم البدن 
واداما كانقر امن مله سذاالودع على نص اعاةالفزة ف ذلك واجبة فرج الترخص 
القوّة فى اشراحالدم الىهذا اسادوان كان خاط ]خرا ةرغ لاجثل الهليل ومافيه قبض 
إلجسايدمع الاس قاين مثل الاثراء لذ البنفسيج والغغ ريز وال رخن لاو مسح 
الخازو يسبلو نالا وقددقالةوم من أه_ل المعرفة .ان الاصوب ماأمكن أنيس_تفرغرا 
بالغصبد.خوفامن الاضعاراب الذى رجا أوقعه المسبل وقد ذ كرناء ومخصوضا اذا كان لنفث 
نان ياجبدا وخصوصا على ما قال جالينوس اذا كانت ابمبى د ديدتب_د!وجالينو ص يحذ 
منالسةه ونيا ولاحذرمن الابارح واناريقمعاومدح نءلما"الشعيرمد امتعمال ابول 
و'اتشراغ منه وإمامءهفيقطع فعسإءعلى انهعي ب أنيراى بهةم يل الو جع والا'لم فا ن كان 
ال لصاعدا الى أترقوةوا لس وماذوةومافاافصد أولى وان سسكا ن الالعيل الحجهسة 
الشم رسف فلايد» ناسهال ودده أو مع الفصديك يماو جيه المشاهدة وذلك لانالخصد 
وحدة من الراسايق لاح ذبمنه ذا الموضع د.أ يعتديه وممايدلاك على شدة الماجية الى 
الاستشراغ أنحدااتضميد والدكمي د لايسكان الوبع أو يد همارئ يدانه فيد ل ذلك على 
الامت_لاءفى الب.دن كله ولابد ن الا-سةغراغ وخصوصا!الٍصدواذ انصدت واس تقرغت 
ولإنسكن الاعراض فاءلانمانطلبهء نمع ابمع فلاتعاود التغصمد لئلاتتيلدالمادةاى 
هىداء مجع وذلاله الايتضعمع نقصان الدو: فةدان | أضاح الدء وي بالمادة اذا نضصت 
فصب أن هدنع مصيرهمدة ويد بأن.. قبل يالتفث وباجهله: ذال يس د وض ونفث نفنا 
نخصاونةثاصاها غرأ يت ضءهافى لوفلا تفص دا لبتة وانحال مسعفت المَوّدّدون الفصد 
والاسم اىفلايد من استعمالاسلةن المتوسطة أ واطادة سب اوح المشاهدةوث وصا 
اذاكان الو - ماثلا الى الشراس.فو بقراط يشير فعلاح ذات اباب الذى لاخس فيه 
الو جع الاشديداللءلالىالشرايم أ نيستغرغ اماالمزيقالامودأو بالالمونو نسيضة 
أشرى البقله البرية وهى ثئيشبه البة ه1٠‏ ولهالينمن جنس البدوعات قاذا استفرغت 
وو سد تالا لأخف!قتممرت علىما*ااسكر وماء الشعيرالمطبو شعتره المقشم رف ماه كثير 
ظضاث_ديدا وماءاثلفدروش اناحتع الىتقوية والبطين الهف دى وماءالءناب وما 
السوسنان والبنفسع المربى وبزرا مضا والدهن الذىيت-تهم لمع شئمنه.بذاذهن 
اللوز وقد نه قومءنالرمانل:-بريده وماء:_دى ف اللومته رآص وقديطمز من هذه 
ا لادو يةمطبوخ تعمل التنفس وهذههى الشعيرااة شر والعتاب والسبتانواليتفسع 
لمر وبز راتلشضاش وثيراب البنفسج وثشراب النلوقروهما أفض- من بطلاب وكان 
جالينوس بأمل ف الانهاء بأصناف الداقود القنعالمادةتوتنضع وتنومه ؤأقول الماح 
المه اذ ال يكن بدكدة السوروان( يكن ذلك فر يماباد لش امن المادة ومع لنت اللهم 
الأتيكون الدكراجعول معسهيذفع ضمرره ويثب هآ نيكون البزرى أوننمن القشيرى 
لذو عيب أن يتفرغ ماحتدس,الافث ويقدرالغذا ولايحك ربل لطعت 











































من الكَانٍ الثااثام القافؤى: عه 












مانو به اكثرةبدة الءلد وقلع أواعراضهافام! ا نكانتهاد تقس ليتشفرفة غذوتعاء | 
الت عيرالاقشرالمطبورخ دا فاه من ثم ةطع موه وان أردتأنتخلت» حلءت يسكرأو 
يعمل فان كانتءضطريةاقتصرتء لما الشعير<تى تس تَبريُ ا 1الوخصوصا هسب 
النقنث فانه اذا كثرأمت كثرةالممادة وعرفت الاب ة الى الَوَةفغذوتعاه الك هيرالة* 
رقو يت وان حسّس اطفت التَدبير واقتصمرت على ماءلث مير وعلى الاشري ةما أمكن واذا 
-ذث فىداتا سلا بٍاسمال وكان ذات!لابٍءة يب 3ج ةالهحات الى ا لنب منع ذلاك كل 
غلاح من قْصدٍ وتلنينطبعة وكانتد ببزهالاقةصاوعلى ن وبق الشعير واندءتالىالخصد 
ضرورة ف أصدافذات انب ول ,سكن نضخ اله وا اب أن :صر على 5درثلى و زبه 
ونبتعدللتئنية ؟لح وز يتعلىاللراة وكثيرامايغى اسستمالاقالءمان كل يوم م لاأوا 
تجا ين عن الذه دوم نأءةمه الفصدغئياأ وشدة*نمروضمق 21س فذ ليد ل على ان 
الفصد إزستشرغمادة الودم والاولى أنلايلين اللاببعة فىعلاح أ باع الصدرق الامداء 
الاماتزف من جقن وشسمافات ومن انلطرال ظيمسق المبردات الشديدة الافى الكائنءن 
المشراء أؤسق المبرداتالقابضفة أواطهامهامئل ال_ دس بالجوضات وثحوهاواعلان»ق 
ااناءالبار: دغ عرموا افق لهذ لعل تمع الاورام الباطنة تأقال ما مجك :لك زا نعمى 
امش امن سه بالسكضين التنكسره ورةالماه ولية ل يقادوثباه ل يسذرق ويشفذ || . 
فى البسدن وامتتفع بطع السكصينوتاط.فه واعل انذاتاسطنب اذا كثرفيه الااوا ب 

واس تدع االتيريد فلا تيرد الاعسانم م سدلاءماوترط يت مث ل ماهانذ. اروه ما لبطج الهندىوا اما 
ماءالقررع فانه وان نغ من جه ةفر عاضر واضعفبالادرار واماماحتنبٍ خثلما"'البقلة 
الجاء وما الهنديا وكلمافسهتير بد وتحس د ف وعرب أن يكون مه فلم غرض ك التنفيث 
انسوولة وما يكثرااذة ث هوالنوء م على اسلذب علي لود د عماجت الىهز. دسيروالى سمه الما 
الذى الى الدرارة برعا متتابعة فانه نافع لمجد اورت أو يح اسمباس الثفث المشيق لانن 
المدلءقماهةةءن زغهاروع-ل و وجاأؤح شدةالوجع الىسق باقلاةمن -لتدث بعل 
ويل وماءوذلك عند شد ةلوسع الميزح واذا بلغ عصيان النقس الغطبط والمشرجة أخذت 
دن النطرون المشوى ماحمل ثلاثة أصابع ومن لز غبا رقد رباقلاة زقلب لز يت وماءفائر || . 
و ل قليلفان ل يع زد تعاضه ذقناح الكرم مع فلفل واسطل كلممنفترا أوز وثاوخردل 

وسرف جاهوءبلىمفترا وهو قوى من الاقال شم بحس اذانفث صفرة السض لمذهب بغائل: 
ذاكفان اشيج فى أ صاب ذات اسطنب الىغ- ذا قوى الم لك الرضراضى وذلءعنسد 
انكسارالميى. وكذاك الميزئالسكر والزيد فانه يعسين علق النضيع والذغث والسعكه_ اونا 
بالكراث والشدثواللم واجتسدان ع مف نوا سى البطن اثلائزام ثواحى ال دروذاك 
بتلمينالماسةة واخراح تفل ان كان احتدس قنخ لبنةءه-لىماءالكثك يقليل نا"الساق 
وع ب أنينع لتقم وال ان جنارى النفل والنقشة اران جسدافىهذء العلرة ومن الهم || . 
الشديدالاعقام أن ادر بتنضي العلاء ن قل صيرر وتنمدة فا نضارضدة أب أنترادر 
الىتنقرع! قبلأننا اكل وإعل انه لايد منترطيب اول لجل الا ث ويس رع فاذابد]. 











































0 المتالمة اناا سممن الي الفاشي 


كاك مؤايا وة:تعان أرشايضانات ومروخات وأول اص أن يتح لقم باقر وطى 
متغنء ز دهن البنغسي والشمع البق ترتدزي الى الوم والالعبة ويغبارا رسام ترج 
الى ماه وأقوى ماب ل#منادالبابوج وأص' ل اللاميى وأض ل السمومن ا 
اتلباؤى النسمائن وان اتيم الى ماهو قوى اسسغ ل الشجماةالمتخذسن الكرني الى أوق 

الرازناج الساوق وأيضاتمنادمتخذمنالافسفتن وأس ل الود ن وغئامنع لمع دهن 
| الاادرين واغلرانه ا ن ,كانت امنادة كثيرةقالائف 33 والاظلية ضإزة وان كانت قلئلةإتضر 
| وكذلك اتكان الودم تحللو يقست بقية واذلوقع تستفواغ صن الذه دنافع جاز ايشا الللاء 
ا و (صقةذع ادسيف)ه- ونسضته ورف لستفسج وا الظدى من كل وام م“ وأضل الكو 
| انظ ق البائلن ودقبلا ليون كل وا دجو ونصف بو وكثرا"بجرهبو “ذا كان 


]دقر العمرو وا كلدل فاك رقشهزاتلشضائىوةديد:مانقيا كاد اترطية وبابضة والرمابد 
أوذ قلحايضرب الىالمرةوالباوسة دايضزس اك القلغمونة: لكن الزطب اذ ال بلفع ضر 
ا والباإس التشرضر: على اوأولاهاءالنةدي الامفيج الميإؤليالساء اسان و1 أقوىممة ماه الصو 
وان الملمم او زذلك ان احتع امعد فيكمد بالضار أويزقت وهاه رين وأقوىم ن ذلك 
ابت ذيانلوالكرعنةوبالكرنتع ل السوفدا ري هنارم الدابتات لاايقةامالة 
اررض الح والتتكخد والقصدك لى كلرو عاك أوسافى اذ الريك ماذغ من امةلاء 
|| صني الاكمد وأماالاصد: كارت الأزجاع العالسة واذافعداض ا وكد تف مدان 
تسن رهما عن وجته | اعفد ل لثلاتجيع به كزب وضديقنة بن و ريسا كانت الول تشديدة 
الننسن ف قمع صا اماد والءكاد الرطمين المفة د لين اذ اشزس الو «وذهي ف الاستنشاق 
لأوقس د تس سهان بلنوقات د ستهماوتجاو القع وأوفةهاللغسروورينالشهع الإدض اميق 
|| لفت ول بددن المنمح وننهةوصااق١‏ كان ودع ديه وقد يعو ع الى الاجم هد تتقشدة 
| البدن بالفصه وغديرووالةةة ,أن قداستنق فاناضًا م اذاوضع تف الموضع الوججع تل 
أمعو انع ليق وعناسكنت الوجع أضلاوريماجذيه الىالنواجى اخلارسنة وضماد زد 





١‏ غلم هاضةةور نالمسناعة الوائة 


وزالاقتدارعلسه قسلة وذ بهن التنقمة المباغ الشافنوأماهندثون ابلبناءالغيرالوالقينمن. 


|| أنغسهم فذلك فانم افون العسل وعم ونيد السك روكان الاقدمونأبضايث نير ون 


بأدوية قوب ةالتنقرةمهدأة الع لوقك قت اللستانو يشتيروئقى هذ الوفت 
بالاضعدة لمان ذاث الرانجة والمتغذة نامر زوش والمرهم اذاي ونا بهل من لاله اذا 
السبمل الذىلاة_دماء فصب انيعلكىه توق وقدرز وحوف أن يفره زرها أو بنرا ار 
كنسيرة له أن يئق يعدا 3لئ:أتاح العاجول فات بقرت الغله الىالرابيع مشمرل يك نبدمن 
اطخامة وتلطيف التدبيرتْذواذا اشسةد يهم التعور” إغلايد ون شراب اللشذائن واداوًا 
فيرم اللغس مد ازك روه ايكون الترطب مث ل لعاب بز رقطوناحر عمتهشمأبعدئئ 
جثل الاب وقد يشتفم تال الوذ ب عساء فار اضف لوجع ويقل وّائرالفسقاله ضحارءلىماقد 
عرفت و بعد الاشخطاط اللاشريب_شعمل الجنام و عرتفب التبريدالشديد الاهه.ا كانءن 
فسن نلهسرة وكذلاك تنب التندد بير لظ ويسةة لءالناطيفك وتلفى امام والاشرية 
ال د كورة اللكراث والذود تج فىآخزره وبلعةون بزرااة ريص مع الع ىفن استدضى | 
الورم وها وا لدع دبرالتدإيرالذىنذ كره فيب ذل خاصة وخجب أن صذرءلى الماقه من 
أصصاب ات لخن الماومات وال درافاترا الامتلاعواك دبع والشسن ؤالر بع والاخان 
وااصوت العالى والْنؤوا هماع فانه انكس مات ذاهوق وان اا ككانتذات الا هار 
ااضة وانمان ل تسكن كذلك بل كانت نيرش الممة وغير شديد: الحرارة فعلءك بالدلك والفضه اد 
عث ل الابة والزفتوا امهم ه[ضهبادنافع فذاك) هيوخ ذرماد صل الكرة إنب و تمن بشم 
ويضعديه والبلغمن نذ دأ ىعلاسه باقن أطارة والامم ال ولايفصدوب_تفول الغللات 
من الاذهدة والتكادات المذ كو رةااتىقيوا قو ويطم السلق وماءالمكرنبوقاء' نس 
ودهن الزيت أودهن الاو زا لماه أوالمر و ينستعمللضعادات والنكاداتالهارةويسى || 
مطيوج بوسفالساهرالذىيجة.هيدهنالمستروع واماالشوداوق قنة_ذئ الاح ناء 
الماخذةمنالإيطة امه رونسةمع ألعب ل ودهن الا زوباللعوقات اللينة افارةو تضرع 
الاذهان المليثةمشدل دهن الأو زابط_اووالاحبا'اللبئة |لتخذتمن! لباقلا وق لحلية 
والاين ا ليب وغاصةلبنالاتن نافع لهجم وما نفع نه أنيؤخسنهنالة-ط و زندرفدم 
ملعقةم نما 'طبز الشيث ودهن البليسان أ وشراب العب_ لوهذ أيضا نانع للسهال 
الردى” واماالم] ابجقع ف الزثة قفلاييه أن نان كردم ن لاح المبقهمين ورنااجمي لى 
اذمط وقمة شبطر : 1 7 
(تسسل قم المماتذات الرئة)ه ذات الزتغورى فعلاجسه مخرف ات لنب الآان 
ضعادا تيجب أنتكونأقؤى ويد خسلئهناناهرمغوص و يبان مكو المرص 
على تنقءتمبالافث شد ويكود فس بدل! د ضطياغ الى الهة الملفثة |الأس.داقاءمائلا الى 
:نا ل+هدة وإذا كانت 'لطبيعة فسهمعةةل'وِ ب أن !موا افى كل بؤمين صر ةعنة_ذا 
من كلواحة 





1 المغالة المامس من القن العاشر 


ثلاث أساتيرو يلق عليه أرررع سكرجاتما ويطيخ-ى يتنصف و يوخذو يلقءليهمكرسة 
من مافعنب الئعاب وهوش زب ةللقوى ولاضعمف نصةها وان كانت الطبدها ليتس ليا 
مشعذامق ربالا" وال رب_ل1-+لوالمشوى والرمان ا1-اووماحكانم نجس 
الماشم روا لجرة فانعلاجه مأأشرنااله أصعب فا ننفع شئفالتطافقة اليالغسة,العصارات 
الشسديدة ليرد المدلومةمن البقول واملث انس والشارو يس الممردة|الممائةمن أمثلعصارة 
الهشد با ووه إهاوان!ا-مَمو: غتالصذتراء مل الشيرخث ل والمرهندى والتر: سينو 
ذلك نو وجائز وكبذلائ ربا احتجفيه الىالقصدان كا نهنا امتلاء 2 

و( كلام التقيع)ه اذاظهر قاو دامذات انب وذات الرئةعلاماتابإمع المذ .كورة 
وته_>دت فالوا اج ب أن يها ن على الانضاح بعد التنقيةالبدئمءونةنحك ونا ضعاد أن 
والكراداتءثلالتخذةء ندقيق الشعيروء 0ك الاياط والشراب الا.ض وانطلووالمروالتين 


المارس واقوىمثه اذى ه لمعه در رق المام والإمارون وه ويصل فىكسرءأيشاعندا 










































كانت اطرارةكثيرةسق, ماءالعسل قم" الشعيرأو. مالعل الرقيق وسددء وا تكانتاسطرارة 
لوست يقويةوالوة قويذ فيوب أن ى طبيعلزوفاوالمطروخذيهمع الزوفاسااوفرا.. ون 
واتين وال لوانتي ماءاك_ميالمعاروخ بأصول السوسنو رس ااحتيج اليمشل 
المثروديماوة وش و الت ياق ابض وأوة 5 أوافاتسقيه بدا لنضيزالتام لبغجرءلى-ذظ هن 
اشر بيزةوالمر. ب دعايةفىهداالوقت و إهسلده وشراب !لم راسينود ذغايذ ذلك .«(قرص 
أذلك)» يؤخذبز ران لطمى واللبازى واتليار والبليوالقرع ورب السوس ونقاح 
١‏ كايل الماك و بنفسيي ركسيراءي ةرص بلعاب زر انان وبق جساءالتين واماتة_ذيتهمفى 
التصفد نقيز بلول" أوعساء!لعل والسض الغيرشت وم أيه ذلك والنق لب الصذو, 
اللكبيرأ والهسغيروا اللوزاءطاووالاحا» 'لرقيقة المتخذتم ندقيق! شير والحص والباقلا 
بدهن اللو ز والحكرواله.. ل راذا باو زوقت الاتقباروتم النضي قصب يمان ءلى 
الانتجادفانتر كديجه. ل المرضن صعوية وشأنا وذ لوقه_م البو يس شراب الزوقا 
القوى الاىذ كزناءبالاشعسدةالقويةااتىذ كرناها وى الثروديطوس والترراق فى هذا 
الوقتنافع انل يكن حى ولانحافة ولادزالو يمام السعلكالمالح و يوخ .ذف هعندالنوم 
الاب المخذ من الاباررج وشصم الال وحب القو” إقانا أضاي ةوه عند النومو إقد طفع ماله 
ه زكرن ى «وغليه جالس وقد أ خسذا نسانيكتفيهو رقع منسهسق الحردل جا له لوييق 
التي ت باللينو نفع منه الاضطباع على انانب العصيم اذا أريدالاتقواروة. أم بالق ءرد 
العشاءنى. ث لهذا الوقت رذلكخطرقانه رجأو رث تيا راعظوبادقعة واحدةورجماختق 
وامااذ ليذ فبرةلابدمن لكوم تافلرفان شرت مسد ة رضاء تقب ةربىوالاليرج راذا 
انغجرتالمدة وساات وسدست يانم اقليلة أومءتد لتو جم شعكن أنتنقبالذفث الىأر ومين 
بومأ بأ نيستعمل يعدا بللاءالغسالةالمنقيةو يسق كايدو تتم نر وذلك شق 
طيغ الزوفا يأصول الدوس والنوسن الامم تكو يششراب لعل واللكرنب والاحنا. 
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و جب ب أنضطبيع قبلوقت الا جار ىا سانب العل لقان أعون عل الت والتفرفان | . 


الكّابٍالثااثمن الغانون , ا 






























قدو ابص ونحوممنلادويةز كج لقي نا يضادقيق الكرت:ة ويلع 
اعوق العنصل ولعتوق الكرسنة وأماإلاد وي ةالمغزدة التىهىأمهات أدو يةهذا الشانذهى 
مثلدقدق السكرئسةة وتتصدق الس ون وأدل والزراوندوالفلاذل الثلاثة وان شردل ورف 
ونحب الل.اوشيريضاوالة_ط و|اساضة واء:بلورعها تح أن ادامعهائئمن الخدرات 
دز ومنّهذه الادويةسةورد نون ثانه شديد المنفعة فىهذا الباب وهذهالادو يةهى ا أمهات 
الادو بة النافغة هذا الوقت!أتىتتخذممسا أشرية وثطولات وذعادات,ا-فصات وأدهآن 
و دعاجءل الدهن الذى ةل اإيدقوته امف دهن السودن وااترستس والباروغ واطناء 
والناردين ومثل دهن الغار وخصوصاءئدالاخطاط ود اجءلمثلدهن المنفسج ست 
مال والوقت ورعابء فى هذا لادهانء:لالريتماغ والْصوم رااقئة ونقاح الاذتروالزوفا 
الزطب واطلبة وورق الغاروالمة ل وما أشي ذلك واذاكانتالمرىقويةفلاتفرط ف التسطين 
فتذعف الول وهالمزاح وتهمزعن النفث وص ب أنتادرالىندببراخر اب القيم بعد الانشمار 
الىااددرو فى الادام التى يتخي العلء ل في ناذه وامااذا ددست فىذات الحن بان المادة 
كثيرةلانةاق ف أد إعين بوملشاد ونه ب يوق فى الل فلابدءن كج مسكوىدقرق يقب 
به الل لمنشف المسدة وف تخرسهاقاءلاقلملاويغ- لما" العدل ويهانءلى جذيم! الى 
خادحفاذانقرت اقباتء_لى اللل._م ويعجب انعرف اللهسة التىفي,|االقيع من الوبدوه 
الس ذكورةمنصوت القع وخغءض:ه ومن الناسمن يضععلى الم د زخرقةممسموغة 
بطلسين أنحر وتنظرأى موطع يب ف أسرعذهوم وضع القع فيعلعلده أمكوى أو _ط هنال 
انه رجا ليكو بلنبط امنب مضع و بعلت النصية نصبة تخرحمعهاالمدةفاله يؤخذ 
مئبا كل نوم قلملاقليلاء نغ يرا شراج االكثيردفعة وىمةله_ذاالوقتلايد من حذظ القوة 
باللعم والغذاء المعتتدل ولاناتفت الى الى فانم الاتبرأماداءت المدةياؤرسة وإذانقيتها أقلءت 
وإذاقوى الءليلعلى:فث المذ:أوءلى مأيعابل ب من الى زالت الى لامحالةوكديرامايتفق 
ان ينقد زالورم قبل لضي و يكو نما شفسرم:_+دماءة.نئ ذلابدلهمن الفصدومناستعمال 
الذعناداتالدفاعسة ومن المشستركاتذمسادهيهم التكرنت وماءالى# لع ىف ةاهرن 
وذ هناديهذاالمفة(وضصتم) يؤخذ ذامل وبرث.اوثان وذوفاياس واخجرةوزراوندمدحرح 
يتضذ مده ضمنادياله ل فاه نانج 

»فصل علا قروحنواسى المدرومع .الا تالسل)ه اماالقرحةاذاكاتؤقصبة 
الرئة فان الدواءيسرع اليواوي بأ نيضطسع العلل على تفاهوعب كالدواءفىفيه ويبلع 
ديق قليلاقليلاء نغسيرأ نيرس ل كثيرادفعة فب سعال وي أن يكون مختاعشل 
حلقه --تى بزل الىحلقه منغسيرتهمم ءال والادو يذه المغسريات امجففة ال ىتذكر 
أبضنا فى ال لواماالق روح اتى ق الصد زوالرئةااتى ذكرناهافام اصتاج أن يزرقفيها 
الادويةالغسنالة السلا»:ويؤس العلل انآة طسيع ءال اللسانب العلل و يشعلو عتزا 
أوع-زهزا رقيقاوزبماا ترج القعمم انعد ارسالما العسل ف القسرحسةنالا لذ 
الحاذية للق فاذانقينا المادتوزجوت انه هتباث نف نت تعمل الاذويةالماحمة 





















1 أن 


ه ل كك ابد 


1ه المالء|الحامسمّمن القن العاشر 


| المد مله وادس فى المنقمات ال#لاءةفىم ملك كاله لقانه منق وغذاءحمن ت|لى الطسءة 
لابضعرالةروح واماقرحسة الرثة فاند برهم انأ دهاء لاي سق والاستومداراذاما 
العلاح اذى فانمساعكن اذا كانت العله كايلءةلاءلاج وقدوص اها وذ اك يتئقسة القرسة 
وقوضيشهاودفعالموادعنه ومئع النوازل واعائتاعل الالتكام وقد سلف لكندبيرمتع النوازل 
وهوأصل لكىهذا العسلاح وبجلتهتثنية البدن و ؤب الممادةعن الرأس الى الاساذل 
وأقون يذ الرأس لمسلاتكثرالفضولةيسه ومئع ما ننصب من الرأس الى الرئة وجذيه المخير 
”لك المهة وي ب أن تنكون التنقيةبالصدو يادو ترح الغضول الختافةمئل القوفاا 
وخصوصامسع مقل ودمغ يزادفيهورجا اختي الىمايضر يح الاخلاط السوداويةمةل 
الافتعور بوث وءود عات الى معاو رداتفالاستفرا اغ اتغلل اذو( لوتستةن إغبدواء 
وتفصدغ ترفدم تعاودويةطوصافى الابدانالةو ب ومن الاشيا*النافعة فى دفع ضر رالئوازل 
اسستعمال الدباقود وخ وصاالذىمن الشضخاش مماقيل ف الاقرناذين وغدر لك وبمايعين 
علىقبولااطببءة اتدبيرأن,نتةل الىبلادنياهواعباف ويعايلم وق اللبفيهاو موب أن 
يكو ننصيه فى الاكثرنصية ممددةللءئق الى ذو قوت دام وى وقوع ابر''"الرئة بعضما 
على نعض ولائزال ابزاء القسرد_ ةع الانطياقوا انحاذاة الطسيعية ويج ب أزلايل عله 
بتسكين السعالجوائع النغث فان فيه خطراعظماوا وهم فة وأماالمداراةذ ى الدب 

فت سلمهاوتيفيغهاتىلانفشوولاتتسع وا نكا لاير بىمءهاالالتصام والاندمال وف ذلك 
ارجا' فىمول:صاحبها وانكانتءنشته غيرراضية وكانيتأذى بأد فى خطاوهذهالحذفات 
تقبض الرئة وتوف شهاوتضيق القرسةان ل ندملهاومن- إكهذهالسملفلاجب أن تعمل 
اللي البئة وال لم سكب لادويه ال ولامضرةفيهبالقروح واماثئق.ة القروح نبالمنقءات 
المذكورة وطبيخ الزو” ناا اذكو دلا- للف الاقرياذين وأقوىمن ذلك لهوق الكرء تقض 
القمان المذحكور ف الاقر ناذين وأقوىمنهاعوق الاشة. ل بلين الائنورج.ا احتيم أن 
بجسمع الييالملزجاتالمغرية ورج.اأعينت,لمخسدراتاقنع السعال و تكن الدوا»من نعل 
ونش ذيحتاح الى ند بيرناء ش قو وقد ذ كرالك هذ هالمنقمات ف أول الابواب وذ كزناها 
| أأيضافىياب التيخ والمعتادمئ |الا<سا"الكرسنيةوا الاج ١‏ الوا اقع فيه لكراث الشاى 
| المنذةمن دق ق احص واللندر وس وهذا اسكراث تفسهمب_إواومناه الل الطبويشة 
ا فيهاالمنقءاتوالماعمات كل ذلا قدمطى لك والماجين الذفة مثل الك ون والااناسا 
أ ولعوف بزْدالكان وأماالمثروذيطوس والترراق اذا استعذ لق وهات وبخصوصاف الارّل 
وحينلايكون هزالث-ديدتهونانع وحينلايكونسبى 5 ديلخت فى الذبول والطين الختوم 
أنفع ثئ فكل وقت والطينلارمى أ رضاركذاء جرع ماذ د كرنادمن الضء.ادات والتكلدات 
| والمر وحات المنقمة واذاغةت القّر وجفااصدروالر دنفع لعاف المر يضم لعق ةصغيرة 
أ من القط ران عدو واحسدةأ وبع ل شمن المبعة السائلبعس لا كانت هنالء سرارة 
أ فخت المنقمات الحدارة ول تفع باليارد:نخذرئةالتعلبٍ وبزرالرازيائج ورب الشوس الئق 
| عضا دة برناوشان يرمع عا السكرالمغلظ فانهمابة وقد يست« فل هذه العل :ناص من 


































































لكاب الثالتمن القالؤن كنا 
































]الخو رات 2ف وتاق يتطر. بها ف من ذل زرخ وناءل مسندق بساض السرضوءن 
ذلك ورق الز يون اهلو واخما*المقرا دلى وش مكلى البةرو زوع وه مكلى الندس ومن 
الغم ومن ذلك زرين و زراوندوتشوراً صل الكيراجيزاء. وا تمع بعد لوعن وأيضا 
صنو برق-هد رد لقطاران وأيضازرا ع أصفر نشيزح وكلامذن هن اج هفضل-ضونة 
عو يل يقرص الكاذورأنامارعود يه_ندها! لتقيف وأ ما الاغذية كن الاراج مطسابالاازير 
وأفاويه ولامنع الشيراب الاض !اصرف ىأ ولهويةعمداثمماالررا<يز ويازم النوم والدعة 
واجكون ويرك الغضب والضصرولانوردعل-ه مايغمهوم.اجر ننه هارا كثيرةفى 
بدت مختلفة و بلدا ن مختلفة نيازم صساحب الءل تناول الملتجرين السكرئ الطرئاعناءه 
كل يوم مايةدريغليسه وا نكثرحى با ليزم يراى أهرءفانضاق نفس يتفيف الوردسق 
شمراب الؤؤفاع ةدارا اهاجة وان اشتعات جاهسق اقراص الكافوروليغيره ذا العلاج 
فانه ببرأ ولولاتقر_ة لتحت زيب كيت فهذا الم#ىعدائب ولاوردتمبلغ ما كان 
اسستءهلمته اهس أدّم لول تبلغ من أمزهاان العلل بباطالتو إزقدتهاوا سداد منمئ 
اهاجهاز ا اوت فقسام أ لها على رأسم اوعالوابم_ذأ :الغلا مدةطو يلت فغاشت وءوفيت 
وسعات ولاوحكن أن أذ كرمنلغ ما كانت كته من سين وقد زقتقسراليدس 
والذيول الى استعما ل اللبنا والا وغ وفى ذلك تغذية وئره طمب وتغد يل للغاط الفاسدوتغرية 
للقرحةباطيذبة وتثقة جعلاءماءالا نلاصد يدوالمدة بل كثيرا ماأبرأهذا التدبيزقروح الرئة 
اذالررة صد فىثد بيرهاالتصلءب وأوةقالالزان اننا لنساءرضعامن الشدى ثم لبنالاتن ولي 
الماع زوه وصالاة,ض فالينالماءزواين ارماك أبضاما شق و يسم ل الثذث وليكن لدسلم 
تغر يذ ذا فمسا ‏ ظن وأمالين البق زوالغسم ذم هغانا ولوقدرءى انعص من الضرعكان 
الو يحب أن يراض اله وان المخاونمة-ه نوات لماي الى ف [راما المدمل»*-ىعصى 
الزاى وا العؤسع وحب الا كين ومااشبهذات واماالمذقالمذقث كثل الإناشا واهبسة الفدل 
والامدقوق بل ل المتوع ومن اشتغل بشرب الائفحبانيرا سائرالدد بيرفانه ان 
اخأ فيشئذرنعناعاد بالا ميس وقد وص رهض من عه ل فال بكية يسةسق,اللبن 
أثةالمامعتاةمع اصلاسنا اندب أتعختارمن الائنناولد منت ذاريع ةاشم رأوةسةاشمر 
يعمد الى العلبة وتغس لم٠‏ فا كان قدحا ب فيها قب ليغ لمن :خاروصب في اماءخارا وترل 
سق يتعال ا كان أيهامنالماء يم يغ ليسا سارغ عناءخازوباردم نؤضع الغلبة فى ماكخار 
وكاب فيهانهفنسكرجة ودؤة. رماد- ققالنوغ الاولانكائتالم#دةسلهة والافا كثر 
من ذلك يقد رماده دون واسدقهفى|انوم انط جع ذلك ا لمابةادحكات 
|| الطشعةاسة سكت فالمومالاولجهلفهايسق المومالثانىثئمن! اسكسروائة :لق | 
المنوم النالث مافعلةه فى الموم الال فان تاف ااطسعسةف الموم ا لثااث وخصوصااذا 
|| كانت تان الى الذااث فاسقه سكر تينم نَالابنمع دانقينمن الل الهذلدى ومن! لاست 
| وز نص درهم الهدرهم وام ف ولايزال سق لبن كل بوم يزيد نضف امتكرجة فاذا بلغت | 
|| السادس ول تحت الطبتتعة أُخذتمن لاي ثلاث سكرجات وشامطت يد سكرا وهلا وده ناللوز 
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5 المقالةا مامش من اله العاشآ 



























والنشاستع نان أجابت ذوق اشاس فلاتخاابعدممع ليشأ وانقص من الابنوابدل” 
احج بأ ثلاتزبداالطبيعةفى||.وء م ولول على ثلاث ولائنةةصر من م يز فان اننع يذلك فاسقه 
لاسا بيع وة تددو دض اله ينان الاجود فىسق لين الائنما كان من د ايةثر. عكمواضع 
فيهاشانش ملمافةم نقيسة مع قبض وتبخيف مهل الافسنتين وغيوالشيع والق.هوم 
واسلعدة والعامق واماابنالمءزفالاصوبةمهأتهزر جح ايه ىئام ن الما'وتمى اطجارة 
وذمارحفه هارا دأضم وذهب مائننه وهذا اجودهذعامن الملءو على الناروبراى 
أيضالين الطببعةا للهم الالأن يكونذرب فصب نعل فيه طرائيث أومعا لكتيرقض ل تنه 
كثيراء وزندرهم وا نكانت المعدةضعيق ةسه لمعمكون وكراوراوالاين المطرو اذ اشطي, 
ال أول فو ولدغذا كاف واذا-معلءهالماء لف بأنيةطعهواماالدوغ قصتاج اليدعئد 
شدةالمهى وعد الاسهال فع وناقع لهم سد اوأبو دهاث يتك إلرائب ل لتب»د أخذ ال بدكله 
فى موضع معتدل مخض من الغد نض اشديداحدى تنزح بعضسه يعض امتزاجاديدائم 
بوذ قرا ص من دكيق المنطة الس مذ سل_دانا يا امةوطة بالنقط حت تسكون المسعماة 
برازده.الغارسمة وتصبءلى و زنءشسرة دراهم متهاو زنثلاثيندرهما من الدوغ ويلءق 
وف الموم الثالفيزادمن الدوغ عشمرةورّةصم نالف يزوزندرهم يعلد لكدا ماح 
رق لض وده بقلب القصةان !تعن الدوغ وظهرت العافمة واخخطت الهل* 
ذلايزال.:قصمنالاوغ ويزادفى القرض حت ينقطع الإذفان كانيعضهمذدب لريكن 
بالةساه اسمسديد انحمىف الدوغ م اراياص ورمع من«وناالىئذ كرفى الاقرياذين وأما 
أغذيتهم فالمغرياتمشل اللبزاكه يذو لاطريةواهاوريسية والارزأيضا بق ويذيت اللحم 
وضك ل الشهير اسايد امعلبو حْمغرمنق وصاممءندشدة الجى ونه وصا|اسرطانات 
المثتوفة الاماراف الكثيرة الغ لالم ا»والرمادوصوصاالبقول الياردةوال_دسأيشا 
ومايتض_ذ بالنشا وائلمار والبطيخ د يس ل النفث وا نكانت الى حقية فلا كالكرئن 
وااهلرون والمئةمات وأما الم كالمالمفالهاذط أ كل راوص تي نفع فى التثقية واذا كانت 
القرحسة خبيثةفاجتنبه وكل مال فانغسذوتهم بالعمذليكن» .لاوم اللماهيع والدجاج 
والقنابر والعصانيركاها غيرصدون وا لاجود أن رمام شواء ارك ون اش دتيت ذا واطاما 
والااكارع أيضاجمد:الزويتهاوالسمك المكيب واذا توا المرق فاشااو ايع تل وقد 
يجوزادسالهم مهام ق._لا لغذاءوبعدءاذ يكنب كادهم د فاله يمنومى يعم واما 
ماهم الذى يشم ربونه فلمكن ماء امار وأ ناب الس لى كثيراما يع رضن همذ ث الام على 
مالف 3 كره ومن الاقراص ابليدةلذلك قرصبسذالصفنة. © (وفدضت) م ِوذطين 
دو ع ثلاثئد راهم ثثاوطين ردن وورد أ جرءن بكلواحد أربعةدرا حم كهري باو إحبالا'س 
من كل واد سمّةدراهم سرطا نرقو بزدالفرفيرء نكل وادءثبرةدراهم بد وكثيراء 
وطباشير وشاد م نكل واحدس ةد راهم سمغ دودى وءصارة اوسن م نكل واخدسيعة 
دراه نعدن عقا" أوالماءالو, بد الطرى و يقرص ويثسر ب جاءالقثا وجا" لطر وكثيرا 
ماآلى المساول بسقوط اللهاةفيقع ق يروغ طيط م نقرلد عماجت الى عهافاع ذإ 
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من لكات الثالت من القانوث ٠‏ م 
ومن جر بات اادة أنيعالى نواحى الصدر واسلانب الان,الصتدلينا لمكو با.اورة 
معقا.ل من الطين الختوم فاله نافع جدا 

. «(الثنَّاإادىعشرقٌ<والالقاب وهومقالتان)ه 

»(المقالةالاولىفميادى أصولاذاك)م 

«(فه لف تشسريع 'اقلب )ه. اماالقلب فاتهعخاوق من لم قوى لمكون! بعد من الا فات 
ننس فمه اصناف من اللدف قو يذث_ديدة الاختلاف الطو يل افذَابوالعر يض الدفاع 
والموربالماسك يكون له'صناف من اسطركات وقد راتت جقدارالكنارةاثلا يكو نضل 
وعظم منسةمنابت الشمرا ين ومتعاق الر باط وعسرضاليكون ف المندت وقآية لنابت وجعل 
أه_ذا الطزامنه على حر ليكو نعم داءن الاتسكاءءلى عظام المددرة رفلابؤذيه ماسم اودقق 
مه ااطرف الا شركانم#موع الىنقطه لمكونماءةلىع؟ماسة العظام أقل اسرزائهوصاب 
ذاك الزءمنه فض لصلاية لمكون المبتلى 0ك الملاكاة أحكم ودرح الشكل الى لصحو برية 
أ نهندام السذل والفوق ولامكونفيهفطب ل وأودع غلا .ف جدادووان 
كات من سنس الاغثمةفلاروجدةثا١يدانيهفى‏ ان لكونااسنةووقاء.ةورىبرمهمن 
ذاك الغلا ف يقد رالاعند أل وحد ث نيت اإشير بان لمكون لدان ننسط فمهمنغيرا مئاق 
وعند أملرءضوا كالاساس يشبه الغضر وف تلملاليكون قاع دةوثمقةطلة» وفبه ثلاث 
دماون بطنا نكثيران و بطن كالوسط لمكون لم :ودعغذا«بغتذىيهكث.فقوىيشا كل 
بوهره ومعدن روح يتولدفيه عندم لعليف وتجرى بث ماوذلك الجرى بتسع فبدعند تعرض 
القلب و يضم عند تطوله وقاءدة البطن الابسمرأرفع وقاعدة لطن الاين انلصت نو 
والعروق الذوارب وهى الشرابيناةت الاواحدةمث اذا تصفاقين وأصليهما المستبطن 
اذهوا هلاق الضريان وساركة بوهرالروح الآو ببهالمقصود صمانته واحرازهوتةوي:.> 
ومنت الثمرابين هومن التو يف الايسره نهو نى القلبلانالاو نأ قسرب الىالكبد 
وبأ نص ء ل مشغولا>ذب الغذاءواستعمالهول ]كان البطن الاعنمن القاب>وى 
غلطائقي اا والايسر يحوى دقية اخ .فاع دل لبان يترقق ابعل ن الذى وى الغاينا 
وبخْصوصااذا أمن التعال,الرشم والتغذى بلجل وما" الادق أضيق واعد لف الومط وله 
زائدنانءلى فودتىم دخ ل مادق الدم والتيم الىا لتقل ب حك الاذنينعه ميان يكونان 
متعصتين ترش تينمادام اللي منقيضًا فاذا اننسسط ووترتاواءا سا على حصي رمايحتوى 
عليه اليداخلفهم! كشزاتسينية لاعن الاوعمةم ير لانه الى لقلب بد روأدقنال..كون 
أوى واب ناحابةالىالاباض وصلبتاليكو ندع نالاافسعالوالقاب يغتنذى 
معقواهلطسبعبة يانه اط فصذب الدم الىداشل كاذب الهواةوقدوضع القلبف الوط 
من ااه درلائه أ دل موضع وأعدل يسيرا الى البسارليمع دعن الكبد فيكون للكبدمكان 
وامع واماااطعالفنازلعته و يعمدو انزالممنقء ةذ كرداولان وسبع القلب المكان 
سكيد اومن بس عه للطساللانالكبد أشرف وماقصد ف امالةااقلبءن الكيد نلا 

































المقالة الاوقذ آلغ لخاد قعشر من لان الثالشه ن القاون 053 
ذهنارس لمن دم ردى »حار وبارد ا وغليظ وقديكونعث ركد الاذىع كسبل إنجاورة ومثل 


تاذيه تووم حا زأوبارد دكو: ردق الغلافال.طيه خشوصاول_اثرالاجشاءعوماوتأذيه انأذى 
ف الغسدةوالمعسدةعن لط لن بح أولذاع أوديد انوحبالقدرعأوق ملذاع فد ثيه منه 
ةقان وقديكون سوب المشاركةفى لوجع اذا اثتدوا ته الم وكثيراماوفةل رقديكون 
تن اتعال المادةمن مث لقان أوذات جنب أوذات الرئة فقيل الممادة الى لقان تضق 
ونلا لشارصكات الى تقع ين القاب وغلافه فليستتماغ الاهلا لور جام يكنحارا 
فانه هال وتدخدثف:س فم الممدةاختلاح يضر بالقاب 

«(فضل قو سوه الامتدلالعى احوالالذاب وهى ساني ة أوجم)ه النيض والنفس وخلقة 
الصدروماس البدن ومايعرضن فيه والاخةلاف وقوة البدن وضعة» والاوهاماماالزض 
أسرعةه وعظمه وروائرميدل على سرارته واه دادهايد على برودنه ولبتسةعلى رطو به 
وطلايته على بسدة وقوه واستواؤه وانتظام اشتلافهيدلءل صعته واضدادها على خلاف 
معنسه والنفس الءمليم والسر بدع والمتوائرواماريدلء ىسرارتهواضدادها على رودنه 
والسسدرالواسسع العر يض ان يكن ببكيرالدماغ لذىيد لعليها كبرالرس الموجب 
لكثرة الدماغ الموجب اعفلم الفذاع الموجباعظ الفقراتالموجب لعظم الاضلاع النايلة 
. |أننهابل كانه الأصغرر أ س أودوّسطه وقوّة نض دل على حرادته وض داك ان لإلوجبه صغر 
الرأسدلءل برودته والشعرالكثيرالثابت على الصد رشصوصنا الع دمئهيدلءلى سوارنه 
وسزدالضدد وق شعرة بدل على بر ودتهاه دم لماعلل الدخانى او وستهلعدم الماد :لادان 
وان( يكن لءارض رطو يدهن احالبد نجدا أوعادةالهواءوالبلد وال ن وسرارةالبدئكاه 
يدل على رارته ان( يقاومه الطبدال والتكردالباردة بتبريده ما وبرودنهان يقاوم الكبد 
مقناومة ماؤلين البدنيدلءلى رطو, نه اث/ يقام ابكمد يأدنىمةاومة وصلايّمعلى يدسهانم 
يقاوم الكبد واللدسات الدذئةمع وذ اكب دتد لعل سرارت ورطو بّسهوامامنطريق 
الا:_لاف والغضب الطسريى الذىايس: عن اعت ادواطرأةوالاقدام وف ةا طركاتتدل 
على حرارته واض دادهاان تسكن مسسّغادةمن الاوهام والعاداتثد لع ىبرودنه وأماقوة 
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|| كتيرذلاسضنهنالةام وماضستكانصغيرالقاب رمع ذل كبري فلان الارارةفيه كثيرةتحنقن 
وتشدّد ولكن! كثر ماهوأ برأ لم القلب ولاكقل القت ألماولاورماولذلك إيذح موان 
فود فىقليهمن الا" فاتمانو دف اثرالاءضاءوةد ودف قلب تعض ال.واناتالكبير 
امش ةئام زنخصوصا قالثيزات هذا العنلمما؟ الى لغضروقية وأ كبر وأعظمه معزيادة 
|| صلايةتهومابوجد ققلبٍالغم ل وكذاك وبندقات بءض القرودذا(أسينومنكو: حناة القلب 
اله ذاسلءن اللموان وجد نض الىسينوقد ا خطأمنظ نان القابع ةسل" واو تكان 
أثدءه الااشماء بم لمكن رك ركواغيرارادى 
(ذس ل قأهى اضنالقات) ه قد تعرض لقاب فخاصته اناف الاهى اض كله امثل 
, تعناذةوقدتنكؤت تاذ جةوالماذ:قدتكون > زوقهوقد 
كور ن فعا بين بجر وبين غلانه وخصوصاالرتاويةرحك ثيراماوحد ف ذلك اوضع 
زطوبات ومن المعلوم انم ااذا كثرت ظسغطت القلبٍ عن الانساظ وقديعرض ل الاورام 
والسدد وقد يعرض كه ثئمن الؤضعأ يضاءئ ل فايعرض لمن ا -تقان رما ونةهن أجة 
]عنعن الانساط نمةزلوالامخلال!لفرد الى تع رض امافيه واماغلافه واذا استسكق 
|| لقاب سو مزاح لوي بل العلا واذا كانتسيزمتصسكم يكن سس قبول العلاج والورم 
|| اطارقائل جد ذا اثاسالوالباردمنان»دويتدر-_دوث صلنه وريشوهف !لقلبوأ كثر.فى 
|أغلاف القلب فانانقاث دك انهلا يقت لف ونى قل الورم المسارتكنه مع ذلائ قتال 
ورم أسهل الاب العارض ف الغ_لاف من اخلط الغليظ وغيزا اغا العارض من خلط 
ماق :غامد ة كا الف ورمكان بغ لافث قل قردتكاء جالننوس رقدعاش ذلك القردمليا 
فلاشرح بعدءوته عرفما كانيهقضمانه فنكان1 يضف ويذعف واذاكان اق تنفسه 
لال انيرم فكدف>ةل ان تجمع وبع واذاعرضت هنال قروح 5 نويه فانم ناتقل 
يه درعاف ام وذ ذءلىمأةئل وقديعر ضف عزوق القلب سددشارة:انغال القَاب واما الال 
القردفالقلبأنعداحةالامنه اورم ؤاذاعرض لرمةؤة ذا البطنق. ىق اننال 
وانليكن نافذاذرجسان أ خرقتلة الوم الثانى وقد يغرضن اقلت أهى اض بمشاوكتغتلافه 
الدماغ والائبؤالرتة وااجكيد والمى وساترالاخث«وخصوصاامء.ندة وقتديكون 
مشاركه أعناء أ ترَى والبذنغام كاف الجناتح ين كه وي وائمًا وار يها ومشاركته 
الاءضاالآخرىتدتكون ينبا يقطع مه اكت ركته الكيد اذاضهة تعن وه الغذاء 
النه والفتماخ اذاف فضهفت الءذ لالمنفةعن التنفس وقد يكؤنبشيجما تأدىمتها 
اليه اما الذماغ كثلمااذا كثرقية اطاط اسوذاوى فيا ئستذفتجؤهرالاماغ تنفد ق لايق 
إٍ الشرايين الى القلب يبيج هق اناوس ةرط قوة ؤتجسامع الهاج نسو فتكرزهم وم لماتتادى 
مه السنهمنَالطلطالرط بهذ التذلفهدثيلادة وكسلاوسقوط نشاط واماالتكبد 




























|أوضعسةه يدلءلسوءهزاحيه وقوتهند ل على اع#دالهن اجه الطبيى وه وكون امار 
ال ريزى والروح المدواف كيين هطو ملع ينم دخذن بلوران يزصافر ينوا 
العرض من اسلرارة فد لعل مش دة الالع اب وذصرالنفس ورج أذى الى] فةفى الث سواما 
الارهام فا نال الى القر ح والاء ل وحن الرجادلعلى ويه وعلى اعتداله اذى حسيهى 
حرارتهورظى ته والمائه: امطاب الاعماش والايذاعيدلءلى حرا رته والممائله نحوا لوف 
والمم يذلعى بردويبسه والاخوال الت تسن ف القلب نغسهم؛_ل الع ابيع رض فيه ومثل 
خفةان مده قائم انعضعا يدل انقرادهءلى هن اجهمثل الالئّات ويءضم الابدل الابقريئة 
مندل انلغة ان فا تالقان يريع بجع انحسااضعف القاب وسو'هز اج ذلايدلءى امن 
خاض فيه ور ناكرا لفة انيب قوتحس الذاب فيعرض انل ةانمن أدلى وهم أوجخارأو ١‏ 










1 المقالةالاوىتمن القن الماد عشم 


وذ لك عسايضل الي وقدتكون ‏ هراض القابشاركدغ_يره وخص وه صاالرأمن وةم امد 
ولاتخلوا م اض الدماغ الما ولسسة والصرعية عن مشاركة الدماغ اقلب رقدانة._ الى أ 
القلب من وام دفعةمن» ل ذات انب وذات الرئة فيكونسيالعطبعفلم ولهلال 
واذا عرض الاخلاط نقصانعن الةد رالوا ج بكان او لضمررة انال ة لب في رمن اجهواذا 
خاص ا لرا اصرف أوالبرذا لممرف الى لقاب ماتداسبه ورجارايت المصرود كام وقد 
ماتيعرق وبغيرعرق ه(علاماتامزسة الاب الطنبعية)ه فاءل ان المزاح اللنارالطسى 
يدلعليه سعة الصدر فى إالقة الا نيكوةجعنارضة الدماغ وعقام الننض الطبدى ومي الى 
الاواترو السرعة وعظم النفسالطبييى وم ل الى انوا ئروالسمرعةو وذورالكهرءلى الصدر 
وخصودا الىالسارةاءلاانم:٠ارضتره‏ طءبءضوآترمعارضة شديدتجداوالبادوالهواء 
وشدة|اغضب والاقد ام وحن اافان, وفسطذة الاء لوق ديد ل علبهءفلم الصدراذا كن 
يسبب الدماغ على تماقسل واماالمزيح البارد الاسبيى فيسد عليه ضيق الصدرالالكشرط 
الذ تكو روصغرالنبش الطب وم ل لى التغاوت | ولبطا»الاأت يكونه نال بيب يقتضى 
لمر عسة وصخرا بض المابييى وم يله ى البط»والتفاوت وضءف وك ل ول لاالتضاق 
والرياصة واخلاق نشب هاخلاق النساءود هش وسيرة ويلادةوانها لعن محرا اث وبرداليدن 
وام المزاج الرطب فيدلء لد هاين ايض وسرعة الانفعالعن الواردات المقيضةوالغزة 
وسرعة الاتصرافءئمماررطو بها ماد وان 1يةساوم الكبدوامااازاج اليابس قندلعل.ه 
صلاية التو و بط الاتفعال ويط»السكون وسبعية الاخلاق ويس البدن انل يقاوم الك بد 
وآماالمزاخ اللساراليابس ف دل عليه النبض العظيمعقسداروذ اك لانعظا.», كون 
للماجة وثقصانة اميس الا ل والسر تبع ونه .وصاالى الانقياض والتوائر والنقس الءفاء 
السر يع وخ وصاف اخراجه لاهوا»المذوائزوشراس امداق والوقاحة وشفسةق ارات 
واطلادة وسرعة الغضت العرارةوبطه الرضاليس وكثرةشسعزااصدروكثافتسه لبس مادته 
وج ودته وسزارة امس و سه واماال مزاج المسارالرطب قنكون الشعرقسه أل والشدر 
أعرض والنيض أعظم الانه لين وسرعته ولؤائر «دونمايكون ف المزاج الما دمن ا ذاسناواءقى 
أسطرادة ويكون الغضب نيه .سر به اغيرث ديدوعلس البدن-ارارطباان يقاوم الكيدتقاومة 
ف البردشديدة وفى الرطو بة وا نكانت دون الشديدةو يكثرقنه أهى اصن العذونة وأماالمزاج 
الباردالزطت فيد لعليسه انض اذالويكن عظلها بل الى ا اصغر وكا الي يسزيع ولا 
متوائر بل مائلا اليضدج ما تجسبم بلغ المزاج و يكونصاسيه كسلا ناور اناعابنامت 
انث اط بر دي قود ولاغضوب ويحكون البدنبارد رطياان يقاوم الك بدبتسضرن 
٠‏ كنوه تيش وانإ يكن يكنسيروأما زاح الباره لبس تمكونائيض صا بايذ 
اليطءكله ويكون صاسيه إعلى"الغضب ثاتهحةودا أبزديارد البدنيابسه ان يقاوم الدذت 
بين كثيروترط رب واذقل 
«(ذه ل فعلامات أم اض القلب)ه منذاك دلائل الاهزنغة الخ الطنبعية وقديدلعق 
سوم اج الشَابٍ ضعف واخسلالةوةوذوبأنغيرمة وب امنب بادا وسابق ومشاركة 
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عد وفان أعان اثلة._قان ى هذه الدلالةذد الذ1. ل وان أدى الى الغشى فد استصكم الا 
واذاقوى على القمبسوءمن ارد أوسارا وباس والآمادةأخ_ذالبدن فىطريقا لل 
والذؤءان فمكوت الحارن_+دفامطيقا والناردنوعا منالذقاذ- ب الى ثايغ والهسريى 
والماس تومن الدق وال ل يخال ف كل ذلك انلا لكائئ عن الرئة فان الرئة هذا لاككون 
مؤنةنفسشها ولايكوننِصَاحَيسعالوَتنالفَالدق المازاعدم المرارةواماغلامة سو المزاج 
الخار فزيادة الضف !اسرع-ة والنواترعن الطنيى وشز وح النفس الى السترعة والتوائر 
عن الطتمنى وشسد ة العطش الذى حكن بالوؤا٠الباردوالاستراحسة‏ الى البزد وموزم 
التمول والذو, بان نغ هس ب] شرو ام زا الكرب انغ الطستن الالتؤاب واماغلامةسوءالزاج 
المأزذكمل الن.ض الى الصغر, وابظهوالثقناوت عن الطب ادأنة-سقط القوثف ضطرالى 
التواترةتدارك مانت المساجدة بغسير هماو يكوتمع شد النفس والكلال القوة 
والاستراخة الى انه ن أنواع ماياس و يشم ويذاقوالنفز ع واسطين زالاخراط قالرقة 
زالر:-نة واماةالامةسؤهالمزاح الرطب قب ل الندض الى اللينءن اماسسئ وسمرغة الانقغآل 
١‏ عن النواترات ف النسمع سرع زوالهاوخكارة دون الجناتاأشنة وأماءلامة 
مَوالمزاي المابس خسل انض الى انس عن لطبي وعسمر الانة-الاتمعثراتها كانت 
| تؤيةأوضتعينة وذوبان اليد 

نكل فدلائل الاوراغ)ه خنزادلا ل الاورام التارة فانم فى سا تبانظله رف النوض 
اختلافا عساءنزمءع وذو يعظم الاهد بق الزدن وش وصاق توا أءذ أ التنفس ويكون 
لمننفس وك أستنث ق أعظلم هواءوأبردمكالعاذم نفس م بتبعهغثىمتدارك ولاكوب أن 
يوم لخرف حال أؤرام اقلت امار مايكو من دلالة ص لاية انض على تنايتنت الصادة 
بتوقعة قغسيرهمناهومثله فان الوم لاسلغ بالقلب الىأ ث يلت الننض بل يقتلة بل ذلك 
وأما خلال الغرذةروتق انم نالاسبا نالبادية وقدهاليعضممانه أذاعرضت قالقاب 
قرح ةسال من المتخرالايستردم وماتصاحةوعلامتموبع ف الثادوةاالشرئ : 

«(فض ل ف الاسباباللؤثرة فى القلب)ة الاءبان ألمؤثزة فى لةلبتمتهاما هئ خاصة به وها 
مافى مش تركدلة ولغسْيرهكالاساب الفاغ ل" الامزجة والاسباب الفاغل للاورام والفاءلل” 
لاحسلال: الفرذوتائزما 3/3 تمافدعددناذلائءن الكتبالكلنة لك نالةا باضه 
تبات ترظن قن قبل النقس وأسباب تعرضن من قبل الانفتغالات النقازة أماالاغيس 
ناذاضاق أوَسذن دا أ وبردخسد الرممنه انتنبال القلب] فة وأماالانقسعالات النفسائة 
فنا نيرع قنه ال كلامشافى التكلمات وقد يننا تأثيرقاق القلتبتوننشط الروخ وكلنا 
أفرط متها ف تأئرشانقالعازالخ ربزى لياط أوناشراناءالمشارج فقسديلغ أ عدت 
غشسما بل لغ نيلك والغضت دن جلها أقلاالجسع فان لغشن قلاع ادوأما الغ 

والرياضة وأمثالذ لذ فتضعفااقلبءالعليل 1 
#(فضل :ف القوانينالتكلنة علا القات)ه. ا ثانا الادويةالقلسةمقالتمغردةا3ا 
































5 المقألةالاولم القن اطادىعشر 


فانانشيرالىماضب ان بقال ف الكتب الطبية ال اذْجَة الهم كان القابعطوارئت أجل 
كل دس واشرنه وجب أن يكون الاقدام على معالطت- هب الادويةاقدامامة مود ابالحزم 
المااغ وا أرد نات نتغر غمنه لطا وثيدل من اجاأما الاستفراغ الذى جب رى مرى 
الغسد فانانقدم عليه أ قد امالاه وجنا الى خلطه بدا بير خزئمنقة بل أ كثرما بازمنا فيه 









١ 
| 


أنلانغرط فنسقط القوةوانتنعش القوة انارت قلملاءالاث.ا"الشاعشة لاقو اذاض عت | 


زاج نارد أ وحاروهذا أهى ليس أئماض صر به اشراح الدمثقط يلبجسع الاس#تغرائمات وان 
كان اخراج الدمأشد استصاباله ذا الامساط والسيب الذى يستغى معهعن ا زلةأمناف 
عن التدبرغيرذ لئان اشراح الام ليس بدوامردعلى القلبوعلىأن1 كثرامةلاآتالقلبانما 
هومن الدم و ليخارفمد عضر رهما جيع!!انمصد وما الامتلا»الد.وى ذن الباسلءق الاين 
وأما الامتلاهلمزارة رك كن الباسلءق الابسر وأماساايرالاستغراغات'اىتحكون الاددية 
فوب أن خلط بالدد بيرالمذ كور وئدا بمراترى وذلكٌ لا نأ كثرالادوية اقرغ ةمضادة 
للددن فصب أ نيع بباآدوية قلس ةوه الادوية الى تفلف القلب قوَةيخاصسيةفيهاحتى 
يكون الدوا' الم تعمل فىاستفر اغ للها القابى مث ورابه أدويةترياقية فادزهرية مشاسبة 
لتقلب وقد شف عكثيرءن هذه الادوية,لى! كثرهاء نفعة من بّوة أخرى وذل لانم اأيا 
تاف الادو يةالمستغرغة الى لقاب صارفة اياهاءن غيره وأمات.د يل المزاج فانه اغاان يوه 
التدبيرغ وسمد يليارد أ ود لسار وتمديلرط ب أوسد يبابس فاذا أردناأن2 د لمن ايا 
باردااجسترآنا على ذا «الآدوية امار ةشناوطة بالاد وية القلسسةامارة مع م اعاتنا أن ليقع 
منهاتجر ينيف تلاط اقب بيث عدديرم القلب قديدر عأ وقديدمادةمورمة وغير 
ذلك وأماا نأردناأ ند لهن اسباسارا فلا م حسرعلى الاقتصارعلى المبرداتفان اموهرالذى 
خاق لقاب لجل وهوالروح الم._بوب ؤ.»جوهراروسرارقغر يز ياغيراطراراتالضارة 
بالبدن وانهيءرض دمن و مزاح القاب أذاحكانحارا انيلو يتصال وائر:دخن 
و يتكدرفاذاو ردعلى جرم القلبمايطفئه ولريكن مخ لوطاءالادوية المارة الى من شانم ان 
ندوى اللمارالر يزى لاجل ذلك جرارتها بل يخاصيعاالمصاجية راتمأ مكنانيض 

الام لأءن الروح وان نفع افرع وهو جرم القلب6اينفع فم تعد يلحرارةبرم القاب 
اذا أحس مهمسرارة الروح ذلذاك لاتخد العل«الاقدميني>_إونمع.المة- وهالمزاح اها 

الذىفى القلب ومايءرض لمعن خلط الادوية الم.اردةية لمي سارة ثقة ,أن الطسعةانكاات 
قويميزت بينالمبردوالمسضن-فمات بالبرد ات على لقلب وحمت اسلارةالقلبية الى الروح 
فيعدل ذلك هذاوان ود وادوا»مءتدلايفعل تقوية الروحامخاصية أوقر يامن الاعتدالل 





من لكان اثالث هن القانون 00 
أخلاط اقراص اللكاذو رفان”سا”رالاخلاطثتبذرق يه الى القلب م لوا لاسعية انتصده 
عن القلب4 وتشغلالروحمن الذاب وتستعين,المبرداتعلى تعد ول المزاح فانهذا ا جدى 
علها منان:-ستعمل مبردات صرفة ثم نقف فى أول الى لك وتأني! نتنفذ والذين أ سقماوا 
الزعذراثمن تراص الكاذو رد ركينعل الاوائل ذةدجعاوا أقراص الكاذورقلمل 
الغذاءوهم لايشعرونتٌالمزاح اسماريءاي سق روب الذوا.كه وه وصاماهالتفاح الشاى 
ولغ رجل فانم نم الدواءوهايشبهمماسنذ ترم وباطليةوأضعدةمن لما تعنولة 
مَْوْياتَ القابواتكان السيب مادةاستفرغت وأماءلاجسوءالمزاج الباردفبالمعاجيز 
االكاراائى س:ذكرها والشمرا ب الر>الفى والرياضات المع:_دلةودالاذد: والاطلمة 
اطارة العارة الغليبة وبالاغذية امارة بد رما يوضم فا نكان السيب مادة امستفرغت 
وأماعلاج سو المزاج المسابس فعا فيه الىغذا ءكثيره طب والىدشول اجام ثره والى 
استعمال, لابزنمع ترف ه وقلهةسركهودعة وسق الما" البارد وا نكانهنال' بردسسْبُوا الما 
البارد الث ديد ليرد وعد لواءالاغذية والاشريةوا كثرواالنومءلى طعام سار وانكان! ليت 
ماد:حارة ا مغرغت وستعر ف تغص ل ذلك حث .كام فى لاح اهدق والذيول وأماءلاج 
المزابح الره طب بلطيف الغذا “اسه مال الادوية الجففة والرياضأت المعتدلتمع ًا تروكثرة 
الجام قبل الطعام ومياء الديات والامتنتناع! احكنيرف البا"ءاسطار واستعمال! لمسبلات 
والمدرات واستعمال الشعراب القوى الدللال«طارواءتعمال الاغذية ال#ودة الكعوس 
ب#درذون ا لكثيرفا نكان هنال سرارةبنبوا الام واسةهملوا ابإباع وانّكان السب 
مادترطبة أوحارةرطبة استفرغت (كلامف الادويةالقلبسة) أماالادرية القلسةبكالها 
فصب انانلةطهامن لواح الادويةالمغردة» ن لوح أءضا" نفس واماج سب اسطاجة فى هذا 
الوقت ذلنذ كرمع اماعو كلرؤس والاصول فنقو لاماااتر تمن الاعندالمثهافالساكوت 
والسبتهاذق والفبروزح والذهب والفضة ولانالثور وأمالمارقمهانكادروج 
والمدوار والسك والعنسير والزرئياد والابريسم خاصيةوالزعخران والومنان 
عاجلا التق والقرنة- لمعيب جندا والعوداظام والبلأرئيويه وبزده وأيشا 
الباذد وو يثرة والشاهشفرويزره والقائلة والكلبة والنلفيشك وَبِزْنه 
ووز الاترزح وجاضه والساذجالهن_دى والرامن حيبجدا وآماالباردة فالاو 
واللكورياء والنسد والكافور والصندل والودد والطباشير والعاسين انتوم 
والتفاح والكزيرةالءابة والكزيرةالرطبة وغرفاك 000700" 

:»(القالة الثائية فج زات مفه للتمنها) ه 
«(فسسل فى اللفقان رأسيايه )ه :لافقا نسركةاختلاجسة تعرض اقب وس مكلى 
يؤذى القت منايكون ف نفس أ ويكون ؤغلافه أ ويتصليه من الاغضاء الث ازكة لاورز 
وقد يكون > نمادتخلمابة وق ديكوت ن عن لح مساذح رقديكون عن ورم وقد يكونءن 
الال الذرد وتديكون عن بغر يب رقدحكونعن بوزشديد والممادةاللللةتدا 













































زور سق دوار و رسك ور از 0 تكن 
3 وح ى أنه وأسهلها والذى دكون عنم اج ساذي فان كلمن يتا 
ضعة] وكل ضد يدث القلبمادام يهوقيةقّة اضط رب اصّطراباما كان نذفع عن نفسه 
أذىكات انلف ةا نواذا أفرط اقل املفةانالى الغتى واذا أخرط اتتقل الى الهلاك وقد 
,عله من المزاج السافج كل اج من الاح جسة وأماالورم المنارفانه مادام تسد أظهر 
خفقانام عتم أهلك والنانديةربم نسالها.كنهر عناأمه ل قليلا وكذلك خلال الغرد 
وكذلكالنددتكون فتجازى الدم والر وح والقلب ومايليه وى العروق امش سخ ةم نأبزاء 
الرئة وما الكائم نس بغز يب أشل اللكائنء نأ ونباع مقنة واتفعالاتموادالاونام 
لجازرة المذ كوذة وء ن شرب السموم والكائنعن لسوعات الميوا نات والكائنن لمات 
التىث دث ف البطن وه وصااذا ازتقت الى أعالىموا ات الغذاء والثفل وأما الكائنعن 
لاحن القلب فا صاحبه يعرض لهالل ةانم نأد ور بع واد الغضّاءالذى مهوبين 
غلافه أوفىيرءُ عغلافها وعره وقه وم نأدى كرة. دن ةاردة أ وسازةستأدئ ا لبه عقم شرب 3 
الما من غيرا اتَودى ذلك الوضءف ف ٌذعاله: وأماا لكائناش اركد “فاماعشارك: “البذنكاء 
كاهرض فى الات وخصوصاجبات الوبانأو بمشاركتغلافه بأن يعر ض فيه ودمرت 
اوصاب كايعرضٌ للقردوالايكالمذ كود ينأو مشاركة المعسدة بأنريكون قخها خلط لح 
زسياجى أواذاع صسةرا وكة أوكان يقس د قيهااالطهام أوعثار؟ لاتجببعا الاعضاء انو جع 
بشدةوقديكثر مشاركةالسدةطاط ف أ وبثورففهاأووهنعة. .بف "عش فد لاتكاد 
برشو بين الةلى ور عرض اشتلاج فى ثم المعدةوتر ادف ذاك كان شه ثوئنرأللفقان 
:الى وقد يكوثيتشاركة الرئة اذا كثرفيها السددف ابلهة ااتىئلى لقاب فلإ ينس النفس 
على وجهه وذلك سد ريضمق نفس غيم أمور نود يكون يسبب البصران وحركات تعرض 
الإخلاط توالضرات وسنوضصه وموضعهومنشكاخفقاناةقب المرض وكانبدتموخ 
|[ازتذفصقراة كبيرة وليل اتموع نو وردى*ولذر تشتف المدة و (العسلامات]ء 
اللفقان كله بدعامه النيض اماف انج وزاء دق الاختلاف إل وء رس فق الدظلم وا ب 
5 السرعة والآبطاءوالةغاوت والنواتر وكثيرامايشيهنيض صاب الرد رتوويد لعل الرطيمنه 
ا دين النبض واح اس صاسن هكانقلبه ينقاب فى رطوبةويدل على الدموى نب علامات 
أ المرارةوالالتهاب وسرعة النيض وعظمه فخيروقت اللذقان ويمتفعونبا باع وف السارد 
بالشدمنه وبدلعلى الس تراوئمنه وهوف القلي لم ا ض صقرا وية تتبعه وصلايةفى || 
ا النض وشدةالالتهاب ويدلعكالوداوئمنهغم وودرشة وصسلايةق النيض ويدل على 
الريصى الساذح مئمسرءة اله وشف موه وقلداشت_لافئيضه ويدلءلى الورجاى 
وهر أوغلافهعسلامةالورمين الم ذكورتمل الالال سي وعلىالكائعن السموم 





م لكاب الثالشيمق الالو لق 





وقت' وات يكور رعق بأ سيان مسضة بلامادةوق الذقاوضوةو وكذاك العاتعن | 


ا | اردالاح يعات أسنبابهمئالاستغراغات امطذئة انار افير والامرأض البردة 


ا فندلعلية اختلاف النبض ق الصغر, رواللكبروالشعف والقوَتِمع عدم غلامات الامتلاء 
| وأماالكائن عن لطف حس الةابوع نأدفىد بع يتوادواً ذا ذكايتادى اليم مغرف ذلك 
| مزكوة التي وصعية اننقس والسلامة سا رالاعضاءوقوّة النبض ومظمه دل دل عليه 
أديق ؤكد أن يكون البدتمع بوائرهذا اتلؤةان لماوااموة محفوظة والعادتق الاعال 
| دةوا كثرماية رض هذاللذين يفامرءلى وجوه هسم تأثيرالا 'عالاتالنةائية وانقلت 
شل ةرح وشم أ وهر وغض بأ ونحوذلك نأما الكائنمشاركةالبسد نكله الهيات نذك 
ظاهره وكذلكالضرانى وأما الكائن ,ب المعدةفيدعليهدلائل!-- .والالمعد:والشموةوما 
بمقذفعتها وال نسالاتوالغشان والمخص وان عندائلواءالا أن يحكونعنسب 
صقراوى اصب ال فم لعسدةءف_دائلواءواذ لايثةدساعةأخذالغذا'فى الهضم والزى 
أيكونعث اركة الرئة بآن يكون صاحبهمهرضا الربوموبودافمهالهلامات الدالاعلى رطوية || 
الئة وا دادالغسارئنيها!اىتذكرفبايه وأماالكائنببب اللشاق .فيد لعلءهدلائلها || 
المذ كود دابيا ومبايد لعل اللعات السائلووسمكالعاض وا الغا يع دفعة قم المهدة 


|| ه(المغاداتالتكلية لغفقان)» أماالمادية كلهافمتتفع فيهابالاسسةذرائماتأما الدموى ‏ 


فم افد واشراج اللدم البالغ وتءديل الغذا»يالكم والكف واتكاناننوائب ثب أونصل 
يعسترى في هكثيرا مث ل الري. سسعمث_لاذن الواجب أن تق دم قبل انوي ةبقصد وتلطفغذاء 
وول ايو القاب رام العا يسبب خا باغمى ف ب أن يستشرغ ,أدو يةببلغ) 
تائرها القلب وأوذق ذل الارارجات الكارالمتغرغةاره طوبات الازجة وأمااالكاثن سيب 

دم وداوىفع_لاخهالفصد وتعد يل الكبدب لاتتوا لدت وداءعا يقالفنايه ,واكاك 
ترد خلطسوداوى فالعلا نيه الاسستفراغ مدل اباريحروفس ولوتادياو. جع مإيستفرغ 


لاسو داوكامن مكان عمد ميو ذى بمدذاكتعديل الما اح أماالجارد ةياج ضنات اما 


سكاتمن اغا ظعو يلاق *بعد لهام وبددتناول الات العروقة.ث رتناو ل عصارة 
لوا 





| الغجل والسكنصينوالا لبعد ارات الكار.: 





35 القالةالثانشمن الع نالماذى عثمل مَنْ اكاب الثالثم لقان لزنا 





































بسْقَنه وكد لثمازء المتطرود ينفسع منسه وزن ددهم ن الراوندالصيىجما"ياردأيام 
متوالمة واجع دان بكونالهوا اءبرد اماية التبريدوانشر بتكون النضومات والشعومات 
العطرة النكانو ريةوالصندلءةساضرة ولايأس ا نيرش علهائ*من الشراب قدرماتفذ 
عطارها الى ااقات وما نتنع ب صاحب انلة_تان اطارا لاتتتقالعنهوا اه اليهواء.اردقات 
مده إلىالسةو يعدب أن لاتغة لل وضع الاضودة المي دّعلى القلب المتخذةمن ال:دل 
وما الوردوما» ال دادين والكاثوروالورد والطباث_بروالعدس يضعديه نؤاده وثاصةقى 
المبنات وأماا ركات الننافمة ذلك فان يسو اقراص الكانود؛لزءفران شرا ب حماض 
الاثرح وقدجه ل أمهورق الاثرج ودواءالم كك الاووالاف رح البارده وممابجر بل اليسرءن 
اللسارثدنداسطرارةمالككن واصتودمنالدواء ه(ونسطته)ه يؤخذطباشراديعةأبزاء 
عو دهندى وس كم نكل وا-دددرهم ةله وقر:ْلمم نكل واحددره مكاذوراه. ف درهم 
كثراثلاثةدراهم ةرص بما١الترضحبين‏ كل قرصة و زننصفدرهم و(لسضةاخرى)ء 
يوخ ذدر و جومكافوررع بز مندلثلثجزاؤل و كهرباب دعودهندى طباميرورد 
م نكل واسمدانصف بز أسان|لثور زان تون عساء الماح ويتقرص والثمر يه مندرهم الى 
مثفال. «(أخري)ه وهودوا"أتوىمن ذاكف التطفئة رز رخس وبزرالهندياوطياء-ي, 
ووردوص_5دل بز ريةل المقاءواس انور وكزيرةنابة وس دوكهر باولؤاو كل واحد 
على مابرى المه لون فانون كم ب همنه وزند رهمين فانه جمد د افان اشمّدت الماجة 
فوخذْمن الطباثيروا لصخدل الاصغ رو الوردمنكل واد بنء ومن الكاذورر بع ز» 
الثنريةمنه وزن درهمين «(سضةاخرى) هيؤخذنشا وكهر باواؤاؤوباذرنر يه فاشك 
وشب مان مقلوثلاثه ثلاثةطين اره كز برةنجسةهسة الشمريةمثةالانما'الباذرئبويهفان 
أذرط الافى وزادا لامعال وخي ف أن يكونابّد اعورم فرعا حتيع الى أن يسقبرناللفاح 
والاف.ون والاحجودات؛ق من بزراللفاح الىاربعةدراهم ومن الافدونالىنهفدائق 
عنلوطابدواءءطرمن المسك والعود نفام والكافوروالز هران سب | قوذوالوقت واطاجة 
«(نصل علا انلف ان البارد) م أماالاستفرائغات! نكا نهنا مادةفعلى ‏ اسيل الذى 
أوضصناءلك وممابر تال بلغ_مى الرطب منذ ل مسواءكان ف ناحبس القلبأوق المصسدة 
(وذضته) اتيؤت_ذمن الغارية ون وزن نصفدرهم ومن*عمالنظال وزند ائق ومن 
التربدوزن درهم وم نالمةسل وزندانق ومن الم كوالزعةرانمنكل واد طسوح 
ومنالعود الهف دى وزندائق ومن المح الننطى وزنردعدرهم وهوشريةكاملة 
زتماجرب.1_ودارى هذا و( وسضتم)ه قوان يوخ اذ هليج أود وكابلى مكل 


:| التتعل :تمع : لكأ نتتعهد اقلت الادؤيةالقلبسة وعمايمظم :عه فى ا لفان شرب 
دز تمثقال ملسا نالثورءن.دالذوم لما لىمتوالمة وم اجرب | شمرب مقا ارنواة ووزتهامن | 
القرن_ل السك رفت عشمرمئالامن للسبنا + امب على الريق وان تشسربمثقالامن | 
لمر زشحؤشن البايس فى ما*ياردا نكانهناك سرارةأوشمرابٍانل يكن حرارة يام متواليسة || 
و انتنع يه صاحب ا لفستقا أن يكوت معه أبذاطيب من جفس مايلام وانيدم التطري | 
ويسستعمل ثه-اماتم:ه وان يكونالذىيه خة_قنا نسار يغلب عل طبت» الوردوالكانور 
والسندل والاذهانالبساردة مع قلدلخاطءن الادى نه الاخرى اللط.فةالأرارة كقليل 
مسك وزعفرات وقرئة ل اللهم الاان يشدح الامئفنة:تصرءلى الباردة وا ن كان يعمس يارد 
فال كوااءيرَ ودهن ا لبانودهن الاثرح وما٠!الكاذوروالغالية‏ وَمايشبه ذلك ويقاريه 1 
من أذ اف الدخن واائدوا الملائمة يمسب! ازا ولانكثرء ليك لكلام فىتعد يل الادوية 
القلسنة امار والباردة فاك تجديجيءهامكتو داف سذاولاعضاء النفس ف الادويةالمفردة 
وباجهل فان كلدواءعطرفو.وقلى ومع «سذافاناقدذ كرنامايكونم نهذءالادويةمةدمافى 
هذا لغرض فأ ماصاحب اللغتانمع التبوع الذى ذ كرناان خف ة انه ردى*علاجه خصوصا 
ا نكان هناك بقية ىسق سو دق الشعيرمغسولابالماءالذارم ميرد لوزن عششر”دراهم شكر 

فانه وان تق اءايضا تتفعنه وا حك رء السكرازيا .نهف التووع أخذيد لاحب الرمانو يشدأ 
ااساقين ويسستنشق الكافور ومايثبهدمع انلو يضععلى الضدرخ رهام اولةها* 
١‏ أصند لين وا لكاذور وضوء وكثيراماتميج انلفقانم ندفع ثئ الى أسف ل عنة ويسرةفيسكن 
العا ن : 

و(نصل فعلاح اللفةان امار )» ا نكانهذا املف ةانمعمادةواستفرغهاويقأثرها 
أوكان شف#ة اسارث بلامادة فم ب أن ننكونتغذيةصاحبهعاقل واف مكانايزا لمبلول المذقع 
فىما"الوردفمه قال ”مرا اب ريحانى وال سير شراب التناح وضرقة التفاح وبالدوغالقر ب 
االعود با مخض أ وغيراخامضن. جنداوا اقرع والبةلهاأمائية والفوا كه الناردة فان اقل للعم 
فار زصر وااهلام من الفراز ب ومن القبئ خاصة ذلوخاصية فىهذا الشأن حت لباردالمزاج 
[| وأصناف المصوص اتْصْذْمئم! كل :لك ب«صارات؛لذوا كدوا صر والتفاحالخامض واثفل 
الحاذق عي وشاءلهما*الوردوماء! لاف وانكان ماص الائرخ أواللموّكنه وأ نفع 
مئْفات اد الامى والالتعاببرعته الما٠الباردوماء‏ الث مزوسابنا"الورد تر عا تعد 
تربع وجرعته ششراب الهواتكه وشراب الفاح الشاى وماأشبه ذلا شيأ بعدشئوان | 
اتيت أن ثذوب يه اللكانورة» لك نورجمااحقيتالى أن تقتصر بدعلى- قالر امن | 
رطل الرطلين شي ليغ ذاء.هم فان احتدت الى :ةو يتشمن ناب اماجزواالكهاك فعات وان 

وجدتاقوةضءمئمة وسشفت التطذمة ل يكن بدمن أن لط بذلك و نار رامن الكابة || 
والقسائلء:ووزق الاتررح وأيضا النكز برةوالكاذورمع وردوظ بارا يطالبعده وامالان || 


الثوتفائدم عله ولأتخفناائاته واد تعملة كلما مقت وأطعنامتَ 
















































ل القالةلثاشنن ان اطادى عجر 
واقراص الم كو اذا قوى البرد ا حيعالىمثل الاثة ردياوالى من هوق ديقع متهتناول 
مس ةمن القسغطرغان بثلاثينمثقالامن الطلا"ؤقسدانقع به سان الثوره يغتذىباء 
احص وقراخ الجام وموم العصاذيروالقنابرومن الادؤيةاارحكيةدوابم سذءالصسقة 
و نضتم) يوخ ذلسانثوردرهم زرنيادودر وج من كل واسد أ ررم ةدراهم الشر 9 
منسهد رهم ىأو الشمه روا وسعله وآخر, «ويجب ان يكون ف الشعراب الريحانى (كخو)كهرنا 
ون سترمن صك ‏ واحد جه رقش ورالاترح امجذفة بزرالائرخمشلكم نكل واسد 
أصف يكز" وكهر باو بس دم نكل واد درهه لسك ق رفلس لم نكل وانحد واد 
الشريةم نه أ دره-م بعصارةالمفر حغيراله_اةولامغلاةوههنا أد ويةجيدة ااغة 
طلو يل انسح مذ كردة ف الاقرباذين 0 
و(فصل فى اصناف الغثى واسبايه وأسسباالموت-خأة)ه الغشى تعط لجل القوى امرك 
المساسسة لشعف القلب واجةاع الز كاه اليه سيب تحركدالوداخ ل أو بسببيةئهفى 
داخل الاحجد متنفسا أواقلته ورقته فلايفضلءل الموجودفى المعدن وأنتمتء لعا فته 
' | الىرهذا. الوقت ان !سباب ذلك لاكذلوا! ما انتكون امّلاءمنمادةائقة,الكثرة| والدةّأر 
استفرائماالالار وحأوء دماليدلمايضال وبجوع ديد واضءقة الناسصبراعك» 
انس بون الى انم لامي .نى ولا صا ءكالصييان ومن يقرب منهم والمث ايع والناقهون وأما 
ا للتناهون فى ال ن قةد> قاونة واسدةا لدفىالشسناء مك رسنه فى لصب ] وسوعهل ابح قد 
استصكم أوعرض العظي نه دفعسة أو وبجع ديد أ وضنعنتم نقوى المبادى الزئيسة 
وخصوصا القلتٍمٌ الدماغ ثمالكبدأ وضهفا شارك مثلفم المعدةللقاب أ وضءفمن 
البدن كله وهزا ال رخحافة أواسة. لا«عارض نغ الى على ماذ كرذ يال .موضع أخزوا كثرء 
للمشاعوا الضءةاءوالذاقهسيّنأووصوا لقو ةمضادة,الجوهر زاج القاب والروح الما 
مل مسقا آمن الا بارووا" هوا" ركايء رضن ف امات الوبائيةوتن اميف و وذقوى 
السدوم الى شلب ور بما كانت اركدشر بان ومن ذلك مانعرض يسوب الديدان الى تصمد 
الىفم المعدة وجبان#صله_ذانفديلاأ كثرفنةول!ماالمواد فا مناتحدث الخشىاما 
لاسكا "وسدغاتجارى الروح وحصيرها كاهافى القلببتى يكادان مذ ومن هذا القسل 
نصسمانٍ من الخلاط كثيرة أودمكثيرالىفى المعسدة أوالصدروغحوهما أوانتقالمن مادة 
ودم اكناق وذات اللئب وذات الزئة الى ناحية القلب دقعة وامالأسو يمنهافىالمبامقيسد 
الممارى ونخصوصاف الاعضاءالنفسسبة ود جما كأنعاماقيجبعءروق البسدثوان يمل 
ذلك يكثزةوامالسدة آذاهارالكيقية البأردةسدا أواللذاعةجدا أوالفرقةجدا وَالْدى 
الذى بقع فا بسّدا نونب الهبات هومن هذا ا لقسرل وسدمه خلا ط غلمظظة لزْحةا ولذاعة 
أوتحرقة وقد يكون ذلك برب القلب وقدبكون ىأعضاء أحرى جشارقد كالدماخ انه اذا 
حدةتيه السسدة اللكاء لد فكان سكتة كانغثى لامحالة وقديكور نف المعدة بوم 
أولضه حاد ث تضييه ابل" حلب المواد الها كانت باردة أوسارة وقديكون :م كثرة 
االددقعروق البدنحيث كانت وهسبذءالمزاد لقتال قديءرض كثيرامن ‏ قراط الال 




























































اليرت 


|أوالشرن ووائرا لتخدوةالوضم بنتشنرمنى اابدن ماعلا" العروق ويسدم الاك | 





















| دطروق ااه ذاء انمد ولاتسصد لينف سها الى الغذا فلا لكر اثقوى على لاسدعة 


|| كنيرا زدعافادنزف دم منعضوآن ركاذواءعروق المفعدةاوجاراسة اوليزلماءاستسةاء 


هنا لكاب الثالثمن لقاو لان 





لاسن وهذه المواد البكثم ةقدته يز على الغشىمن بو سرمائما الندن الغنذاءأيضالانما 


فلاتنقهلعنها ونع ذاء فاذ من اح البدن يفسدبهناوهذه المواداالىفعل الغشى بكثرع 1 
أوبزداءتها هى !لي :نعل اكرب والغشىاذا وقعت ف الهدتوكانت اق لكك ة أورداءة| 
واماالكائن .ب استف راغ مغرط فائمنا يكو نلاستتباعه الرو حم :فرتامعه الىان يعال| 
حهود» وذلكامااستغالاق بط نيذرب اواسهالمة انع اوزلقمع_دةاوء ىار 1 اوق» 


أوامط د سل امسل مث اْئ كتبردفعة ا ونرز فض أو:ناس اواكثرةرياضة اومةام جام 
مار ديدالتعر قا واسن من عياب الشعر ب قوىمغرط عار ض كذاته فاعل لاعرق لذاته 
كاكر ازةاومعي نكتضطان البسدن المغرط اورقةءن الاخدلاط فبواهرهاوطيائعها اذا 
عرض الغذى عن استفراغ اغلاط وااموذاظوائة قو يذرعدليكن أ وفاوذلالمة- 

الغتى الذىي»رض بعد اله دوا هاالوجنع فصدث الغذى اغرط تحلم_إه الروح ؟اعرضٍ 
فى يلاوس والقوا وفى الل ذع ارط العارض فى الاعضاه له اسسة من ثم سند ةوالمى 
وها .وىمتل وبدع جراحاتالعص ب وقروهاوالل دوغانىتءرض عابهالءسةرساو 
تنورف تخروح المفاصل انو ةبالاس :كال المشرع لناب الانص :اب الموادالمؤذية وصّل 
اوجاع القروح السناعية المغشسية اشْلاءا صجاعها طشدتع اونا سسكراهاوعد شمن نافسادا 
الاعضاء-تى ّأدى الى 'لموت فامهاتغذى أولابالوحع وآ خرانشدةتبردا لقاب اوايراديخار 
ممى قات دعلى | اقابم:ههمن تجنف العذضى واسصالتهالضدا مزاج المثاس اماس واما/ 
عوارض النفس نقد كلمناقنا وعرفت الست فى !خافه انالةات فاه الورم فأ يدث 
الْقثىاماسيب كمه حدث كان ظاهرا أوباطنافيفس دهاج لقاب يوط فاديّة 
الشعرانينَا ودب 'لعضتوااذىضمه اذ احكانمثل غلا ف القَات اوكانعضوا قر سامن 
اقلت فانل يكن 'لورمبعظلها دافا يفسه ميغد مل اقلم البعيسهدأو شيب الوجعأذا 
اشتدمعه وأماالمهدةفانم! كنف تنكونسببالاغشى نفاءل أن انعدة عضوةر,وب| اوضع من 
الغاب :وهى مع ذلك يدةامآس وش ىمع ذلئمء دن لاجقاع الاشلاظ الختاننة نمى تددث 
الغدئّاتانانتبردجدد أكافىنوام.رس ا ورا ن تسكن بدا أويان وسع بدا وامالانكم افادة 
غافظة رديئة ةا ؤلذاعة سر يف ازق روخ أو :ودف كواواماالاعضاءالاخرئثائم! كيف 
نكوتس الاش فا( ن الاعنضاءالاسر ىتتكون سبباللغشئ مالوسعيّه لمتحا لقاب 
اوجخار»مى يرس ل الى ااقلي مد لماي رض ذلاك استناقةالرععم وا مالاستشراغ يقعقيينا 
حال الروح من القاب مت لعفت ديد فى فم الءدة وامااد يب لوب شق تجارى الروح 
فمناجول القلبا ولامرنجة فاسسسدة قويةرديئة تغلب لبا مشلا بكون ف لمات اغحرة 
والونائية ودّلك مما يكو نشسر ايع الاعضاءهواء_ان الغذئ اله جك و لاغلاج 
وصوصا اذا ثأذى الىات. ضرا رالؤجه وات كا الرق.ة فلا يكادبسسةةل ون با اهن 
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و المقالةالثاشةمن القن اللادئ شل 

ولالعاد:فى اله ودمعتاد ةيدنه م ض اوفىم»_دتدضعف لذاتع! ا ولان ءاب شو لم1 
والشعالمحموم اذا ات لخامه الىمعدته احدث غشياوا لذ يغ ئعامه ىأو لنصدءفذا 
انا ةملود وكثيرا ما بعر ض ف الصا رينةىلانقراض المادة الخسارة الى المعدتوكثيرا 
مايكون الغصدسبماللغشى بال يريد (العلامات) الع_لاماتافدالة على اسيانٍ الغشى 
وأوجاعه مئاسسية لاعلاماتالمذ كورةفائهااذاكانتضه.ة ة كانت للذذقانواذًا مدت 
كانت لغدى واذا اشتّدت! كثركاات للموت-فأةوالنيض آدلد ام لعاءه فدلا شفاط 
مع ثبات النة على مادةضاغطة واخملافهالشديد مع فترات وصغرعظي على الخلال الهو 
وأما ردلا ئلهء لى سار الاحوالفةدعرفته وياجلة فان الغذى اذ ليقع دقعة فانه رصغرة 
النيض ولام يبأخسذالدم يغرب الىداخل فصول الاونء نسالهو كاد المة ن لابس:قل 
و يتبينف العسين ضف سرك وتغم لون ويتخايل البصرخ. الا تخاريسة عن الو جود ورد 
الاطرافو تظهرندواةى البدنياردة ود باع رض غى ور سابد بجيسع البدن قاذاا رأ 
ثئمن هذا لعلاماتءة يب فصد أ واسموالاو هل ارلةشئ لايد من ا ولامه فلي_لك مه وليزل 
السببفة دثادى الى ا لغذى انل دةطع واذا 0 يكن اغ ىسوب ظاهر. باذ 3 ساق وكاتمعه 
خذقانمتواتئرومبكن راد لو جبه دتكررفه وقلبى ومستصكم وآما لذئمع 
شما وكرب نقد يكون معدياواذاو لى ااغنى واشتد وليكن سب ظاهربوجبهفهوةالى 
فساحبسهعوت فا (العالحات) لتوىمنهوالسكائن :سيبمنسوعمن اج متك ذلا 
لاله ومالس حكزاك بل دوا أخف أ ونابسع الاسباب شارة عن !لقاب عابم 
وصاجب الغثى قديكون ا غشى وتسد يكون تمابين الغشى والا فاقة وقد يكون فق نوية 
انلف من الغئىامااذ! كانفىسال الفشى فلس داعا كنذا ان نشتخل بقاع السسيبيل 
متاح ان يقابل العرض المارض بواجمء من العلا ور ما اجقع لناحاب دانم شادنان 
سب بين فين فا-تصنافى'لاعضاءالى:ةسان واسس ةقراغ لمائيه امن الاخلاطوى 
الارواح الىز بادةق الف ذاء تعش سأي رض لهامن التصال وا كثربايهرض من لغ؛ى 
قب فيسهان يب دأو يشستغ لجا يغسذو الروحمن الرو ات العطرةالافىابختإق الرحم 
والغشى السكائنمنه فصا نتقربم نأنوفهسم الروا تم المنئنة وخصوصناملائم ةمع ذلك 
ام المعدة واشم افيا رخاصية فم جر بةوخسوصافعلاج المازالهةراوى وجكذلك 
اناس م يعايح الى وا اضر يعم ن ناءشات ات واذا كانهناك خواءوبدوع ذلإجوز 
انيقربمتهسم ا اشراب اصرف وليب ا نيخط بماء العم الحكني رومز الماوالا 
فرعماعرض منه الاختلاط والتشيج رب الايدمنسه! كثرأنواع الفثى تكثيف البدنمن 
جارج أتصتقن الروحالمدللة اللهم الاأنيكوناسهالقوىجدا أو يصكدون السدب بردا 
#ديدا واذالم يكن هناك سنب من بردظاهر عنع رش الماءالباردوالترو يع رتجزيع اماه 
الباردوماءالوردخاصة والياس الثياب الممن:د تمع اشام ال واتح الباردةوكثيرا مايقيق 

جذافا كان أقوىمن هذا ول يكن عقرب اهس مال سارب دا فه ب أن ينفلك اه 
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٠‏ من الاب الثالشمنالقااون ين 


ويشعم الغاليسة و يض ريالف دويبرع دواءال كك اناء كن وان كان لسو حرائة 
اس همال العمارااء ارد ورش الما*الباردءلى الوجهاولى ولا يأسات خلط السك !قليتل 
عمايسست لمن ذا مع غلدسهم نمل الكافور واه :دل وماه وأ قوى فى الزبر يدليكون 
اابارد بازاءالمزاح المارااوذى والل ْنَعو يةاطارالغريزى واثيجرءوا الما«البازد 
وان احقلت الطسال انيكونمزوجارشر اب ميردرقيق لطرف أو و أجود ورفبئىمعذ لان 
يدائفم الممدة دلكامتواترا ويب أن يكون مغصعهفىهواء,ارد وكذاذ ميات يكون 
مضاجع جمبع اصصعاب الغثى اذالريكنمن سيب ارد وُسوصاءئى اصماب الاق و يجبآن 
يدام تنعطم ل أطرافهم ونواحى اءض امهم الرئيسة.ا الو رد والءصارة الباردة المعروفة ولابد 
منشراب مبرديسةونه وانكان نا كفواق وغ ئ_ان فيب أن::شسرارة العلل 
وتعان طسب عت» يدغدغة الاق بر بيشة وتعبم الى *وتحر يك الروحالىشارح وعت ب أنيدام 
هزهوا الغوايبعل_>وا ال_ماح باعظم مايكود إن والتءطدسوا لوالكندس فاذا 0 ينمعذلك 
ول عطس فاار يض «الك و حب خد وصافى الغثى الاسةفراغى ان:قربمن هوام 
الاطعمة: لشهية الا صاب الغذران والقثى الواقع بسب خلط فىقمالمعددة فلا بان 
يقرب ذل مم وحبانيةوا |الشراب ويجرعوهاماميردا ؤامامطناي_باطالين 
الى ين و يكون الشرا ب نغ ذثئوأرقه وأطسبه طعماممابه يقدة دو قبض لاا ن كانت :لك 
القوةقو يذفى الطراء ةلمع الرو حر يةوبهوكب أن لابح ون فده م ارة قوبذتتكرهه 
العامة ولاغلظ فلاية ل :سرعة وجب أن يكو ن لونه الى اسقرة الا أن يكون الغشىءن 
اير اغ وخصوصاءن الام لتضطذاها رغ_برذ لك فستحب!لشراب الاسود الغليظافاله 
اغذىوا أمبل بالاخسلاط الضدمايه تحال وأعود دعلى الروحفىقوا امه وأهامن (: ننه 
هذا العذر فاوفق ‏ لشمراب !د اسمرعه نغوذا وأنت يكذ انتجريه,اننذوق مل قلملافاذا 
رأيّهنافذا لتسضين بسرعةمع حسن قوام وطيب :لك هوالموانقالمن لوب ور عماجنانا 
فمسههن المسنلك قر امن حبتينا ومندواء ال كك بة_در: لسري ة أونصةهاا وله اوذاكفى 
الغثى الث_-ديد وكذلك اقراص ال كّالمذ كزرة ف القراباذئن وأوذق الشراب ىله 
المسذن فين ادس غشْسيه عنسرازةفانه أنفسذ واذاقوىة تمن اناب زكان اب دمن أن | 
بعش وما رسقءهمالميبة الوص بالغذى الذ كر رفى!اقراباذين واحدوج النام الى 
مسن الشراب المسضن ا باؤهم افاقة فلا يجب انق هؤلاءالبارد وكذ لك من بردتجيع 
يدنه و بدؤلامهم الغابور الى الدلك رعر بعالاطراف والمءدةبالادهان المارةالعطرةوان 
كان الغذى بسديمادةفان امكن ان .نس تاك المادة رقرب سهولتسها وععئةا وض 
فعل داك وات .كان سب استقرا اغ من اسطهات الداخلتمصيت! لاطرا ف ودلكت وص ت 
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شه فه ل ضدذلك وبردتالاطزاف وذرءلى للد الا س وطين قم واما رةثورالرمانونائر 
القوابض ول تحر المادة الجارح البتة ولايسمعملمث ل هذا الذرورف الغثى الاستفراغى 
من ذا خل بلعب ان تقوى الذوةفى كل ام_ فر اغ لاسسها سر وب ز وام الاغذيةالشهية 
وخوهامماذ كروانكان ب وجع ساد رذ لك لوجع وا نل يكن قطع سدبهكازه ايل الو 9 
يذاوتيا واشماهه وانكان السبب السموم جرع الادزهرا تالحر بةودواءالمك والادونة 
اذ كورة كاب السعوم . وأمااذا كان فىالفسترة وق دأفاق قلي لاقت قير اإيضامفل 
الت دبيرالاؤلمع زيادة كنف افى مث لهذه! لال ومشالما يش تر كان قمسهانهمثلاجت 
اتجرعالادويةالنافقة بسب اله اذكر وعرف وباب اللي ةان و تمل زذلك 
والذى يقكن فيسهمن الزيادةفك_ل انهاذا كان هناك امتلاءىفم المعدة اجت د ليق اك 
فانهالث_قا"وكذلاك ا كان هنال امثلامب ان جوع و يقإل الغ ذاءو براض الرياضة 
ةل "مل والدلاك بججمع الاعضا'-تى المعسبدةوا المثاثة ولاحم ل علب»الغ_ذاء الاالشرالى 
المذ كود فحال! لغشى الذى لايدمف_» وكثيرمن الاطباء ابطهال يا ولونتغِذيه ظائي نان 
سه صسلاحسه وذ سش ونه فضا ة ون سراريهالغر يزية وبة:اونه وهؤلاه يذ سعون 
بامسكفرن وخه وصا ذال سافيسهقطمع وناطرف من لزوفا رفوه قا كك السيب 
سدة فى الاءضاءالنفسبة ومايلم اجر ع السخصرين ودلاك اناه رعضداهواشتغلفىمةلهذا 
الدوايادرادرواهم وبسةوتمن الشرابمار وذاكان كانتهناك سرارة وانكان دن 
اسستشراغ وه ف برع ماءالأعم المع رومط ص اثليزا له-قّع ف الشيراب الرحاق العطر اا 
لاوط بدما"الورد ود ؟ساا تمع بانيسق الدوخ ٠بردا‏ وذلك اذا كانتهنالك مع الاستفرغ 
سرارةو ركذل ماه سلصتوم وأ فذل من اك دب ساض الاترح وقدي»لة._بهورقه وبابادك 
م ن كان بهمع ع سي ه كرب مله ب أو دث عن أعرق شد يدفم أن ءملى مارعهلى مبرد| ول 
الثئالذى يلفس وه انتسطين ومما. اننع انيسق ما العم لقو الطجخ عذاوطابعشرةمن 
.عراب الر يحانى وشئمن صسغرة! لض وثشئمنعممارة الت فاح امالمواوالازوابلساء.ض 
مسب ماب بدمسه ادال فان كنت تحذرء امه التسضين ولاتجسبرعنى ا ن تمه الثمراب 
سقنتهالرائب امب مد وفافيه اللي لسعيذ وأطعمته اص_:اف الوص العو لبر بوب 
الثهوا كدفان كان صاحب الغْى يديزد] معه أ وده_دء أ وعئدبق المبرذات ويخصوضاق 
الاح شا؟سةمنه الفلافلى والذلدل :فهر الافبة:ينرر عاسق بالشمرابٍ اذ ا أ وبا املاج 
الى التنقمة ووقعت الافاقة وح بأنةةوى المهدة و يدأ ذ اكع لشران الاقدنتين 
الطب وخ الغسل و يستعمل الاضعدةالمقو باللمعدةالمذ كورة ويد قالشيرابالر اق 
بها ذلك ويغذى!لغذاءالمحمود وأماالكاتنق1 إسّداءالحداتو يتب الاورامئذ 
علاجه حنثئد كر علا اعراض اجات وباب4لتعب ا نيذ اك اطراذهم وت ضن ونشد 
لئلانغوس التنوةوا انادة وعنهوا كلطعام وشراب وج جروا النوم الاهمالاأنيكون اننا 
عرض فى اندّدائهنا اضعف ذم ن كأثمن المغ د وئعائم كياح الىغذاء قصب انيءطى بل 
النويةبشاعتين أوثلاث ولسكن '(فذاءسويقاك- عيرم يردا وشبزامع من ورة ويستندق 
!ابيع 
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: من الاب الثالش من الثقانؤن 5 
ليان وات كان هناك اعقالقدمءنالغذاءمابلينءثل الاسف ذياجات ووه رشرب 
شراب التفاح مع السكعبوين نافع مث لوفان كانت الطساجة الى ا لتغذ يتملطقة ذثل ما» 
الهم وضسقمرة ابرض والاحا ا" بلباب انايزوما» للحم ور ؟.|اضطرق.ه البخاطه يشمن 
الشراب وأماان اجتاجمع ذال الىتقو يه المعدةفمذ تان يخلط به الروب والءصمارات 
اما كهة العطرةااتى قيهاقبض وأمافى وقت النو بةفلايدمن امراب وأماا لغثى الكائن 
عن العوارض الإقساة المتدارك أيضاجه_لماقم لء نالروائح النايبة وسد الائف 
والة.كة ودلك الاطراف والم#دةواامْعسِذيةمماءالاعم فب» الكمك والمراب مبرد| أو 
مسؤناءلى ماتجرف مث لان كان الى عن وّالى قي*مىةه غراء وج بان يكون ١‏ اشعراب 
مزوجا وكذائغئى الو جع وسخذ كرماعاص الؤواخ فبايه والغذي الذى يعر ض عقب 
الفسداً كثر هبعرض لاصما ب الموبدة والعروق! لضقة والمعدةالذعمة: أوا ايدان التي 
بغل_عايا ار ةالصقراويه وان يعمد القصد ذوؤلاءيحبان يندم تبلا انمدنيسةوا 
مسبآ من الريوبالمةويةلامعدة والتاب واذاوقءواف الفشى فعلماذكر وس ةواشبرانا 
زرجامبرد نقوى معدت بو جوذفاه اوخصوصاءع عصارةأخري وجب انيقولمن رأس 
اندقف يتمع انيف:قرالعبلاح ف الغشى الى فرص أونع الاسستفراغات ويقرى الاعضاء 
المسسترحمة المعيتةعلى | اليل وانيثدمثل فم الم .لذفلاتة. لما شصب! ايا والحرقوة 
نانذقسر يمس الدفوذ للرو ج لغ ذوالروح مل الثمراب وهسمامةانهاالفو لي فوب ان 
تفزق بين سالتىاستعه' لهمانةةهمل! !ا بض فوتتٍ الافاقة أو بعداناستعمات الا خر 
ممادرا الىنءش التو وق دأثرت ف و ونْعشث ريمع لادان يوقت ا طاجةالببه 
الشمر يع الى نعش الذوة ولاتةدم القايض على ذلا فقن عنغوذهور بساوئعت الجاجة الى 
ماهوأقوىتغانية من|اشراب وخصوص اذا كان! لفنىء ن جوع أوة ل كثير واد 
كان الشسراب الاذج اذاورد على أبدامممنبكأ' فيه وأورث الا طارت تافلس لوم مهلل 
ماءاللس الم صجحورغة لوطا بالثبراب و بعوارة النباح اما المامض وامااسا ل ورب 
الاهن ين واذالم يكن ماذع فالاجو: دأن> ل م ممثل القرنفل وال كفانالممدزلهأقي_لى 
وقوّةالعسدةبه ادا ثباهاوالقاب لها ذب ور عا حتت أن ثدو ف إنلوز سم ِذفها 
مجرعه اا كان العودالغذا»بم مدا ودلك الاطراف وشدهاوك ذلك تمبج الى نافع منكل 
عْدَئ الااذا كانءنعر قوخوهع تهرك 4 الروج الىشار بج ذه-يذًا الي التسكينا جو 2 
رلانثبخىأ ن يركوا أويقمثوا أو بطواوعايقيئهم الما" لفاترياد هنأ والزيتأومزوجا 
بشيرات و يجب أن نسذن المعبدة وما ايلها قبل ذاك والامارا ا فأيذ الدب ولاق ماعل أن 
دك الاطراف وتسذيم | وتعطيرهابالمروخات وتعطيرفم المودةبالمروجات!!طبيةٍمِْ دهن 
الثازدينوبالىضنات مثل اناردل والماقر قرحاموافوسم! انكان اغشا ومن استفرلغ 
دمأ وخاط أرامة لاه لاحت رمن يغشى عليه اذ الريكن من سركة الاخلاط اليبشارج 
وت أنءضتدوقهم رأعضادهم م ارامتوالبةوة ل ويدبرة ل عابو مم ةا بل جهة 
الاستغراغ وهؤلاءيذتفءونيشد الانماط ورش اا« الباردود لك فمالمعدة وكذلك كلغدى || 





























































1 المقالة الثاني ةمن القن الطادى عطس 


يكوتعن اس ةفراغ: وبالشراب المزوح الاأنب.ع مائع ءن!اشرابمث ل ؤزم أوخلط غير 
نضم أواةة_لاف أوصداع ومن عظلمت افا جة فده الى الاقويةسق.مّها لشراب أيضا ول 
نآل" وذلك ف الغثى الصعب والهامءوافق ان يصيمهغثىمن الذرب وال ءضةوان'عترى 
الغشى اغزف لدم وضازجدا وكذلكان اعستراءللعرق الكثيرواهام موافقأيضاان 
د من المفمقينتاهيافىفم المعدة وأما ا نكان لضعم المعدة فكب ان يستعمل الاضعدة 
القوية مثلما!كذءن ا اصطكى وال قر بل وا!هندل والزعفر انوا اومن وكذاد 
الذناد الاكف_ذيااشسراب والمب_ كوا ود نبالشراب على انه ينتفع بلا بدك الاطراف 
وشدهاوالغثئ الكائن من اللوع رما رحكة. وزندرهم خبز! وغذى! لمبسأد بس 
الطبيعة عجبانتناق لو به تيزف ماءالر مان أوشر ابالتفاح ور عا حتفي 
الام اض اطار ةبسب !افثى اليس شراب واصلهه اله وأتصاب !الى يكلفون 
السمزوتزك الكلام 7" 

«(فهلفسةوطالةونبغتة)ه هذا أ كثرمابءر ضح ثلايكون وجع ولااسهال ولاورم 
عظم ولااستشراغ عفليم وا اناد كو نلالاطماائة وفى الاقلما نكون: لا الاخلاطدمويةفان 
الدم مال _ذث و لاع راضا أخرى ل أدسالهالىأن د ثسةوط القوةبغمَة وأماالغااب 
را أن يكرد ن الدب اخلاطاغلءفاة فى الممد أو العر وقة_ديجارى النفس (واع_ل)ان 
سقوط القوة تراغ الى وقد تنكوندون الغثى حر ث تكون الذوةانمابطاثعن العصب 
و9 العض ل تفاماعنر ا تصارالا ان لاحر اك به ولايز ولع ن أصي:»ه و إخصعته الام دوسب 
ذلك بعضماذكرنافانه اذا اشتد أسقط الذزّةالغام وانم يمد سقط القوّة من العصب 
والعضل وقد يكون كثيرا لرقة الاخلاط فى سوهرهاوقيواها لأعال وموصا ىال.ات 
وفؤلاهر با كانت أفعالهم السيامسمة غيرء ؤفة وا نكانتغرخةلاذ١‏ كثرتوتكررت 
(المعاطات) علا هؤلاءقر ببمنع_ لاح أصحاب الذثى خا كانمن الامتلا»! 
فغلابه الفسدوما كان رسب لطآخرمن الاخلاط الغليظة تحب ان بوائرصاحيه فى حال 
الافاقة الاسةمراغ بت ل الايارجات ود جااقتنع«يارح فيقرامركاتربدوصلم هنسدى 
وعاريةوثوا كم ور نوما أشيهذلك ور عنااعينتع لاقمو ثنافان ااسةموما منابعمل 
الادويةالاخرى وحب ان تع لىثمه الى “بعد الاسهالويدامتنارلمةويات'اقلب 
ويشءهواودلكالاطراف ارعش الا رالغريزىءلى ما تكرردد كرهويستءمل بعدذاك 
رياضةمعدلة وأمااالغذاه لمكن سااداف وقطعء لما'الهص بالفردل ودهن الزوت ودهن 
الاوز و يشستهملءن | لشمراب الرق.ىالءة.ق وي ستّعمل اهام بعد الاستفراغ ويتمسم 
بالادهان المنءثة اهارا لغر يرى ا الطةةتم بس دمل ده ا لهام الشراب !صرف وثمراب 
العب_ل رشراب الاف: :ين ومايشبه ذلك فاذا أخذ تعش قصب !نيدب ر بااغذاء!لقوى 
السمزيع الؤضم وأنت تع إذاكماذكر واءلانالةونتزداديالغ_ذ :“وا لثما بام وانقيز 
وبالطمب و'لدعسة والسمرور والبراءةمن الاسيزان والمفصرات وامستصد ادالاموراطييبة 
ومعاشيرة الاخياء ع : : 



































.“وك 









#(تصل فى لورم اارا القاب)ه أمااذاصارالو دم ودمانقدنت ل أو :دل وأماقب لذلك 


من العثاب !ا ثالشادن القانون لقا 








ذاذاغلهز اناف تان الدظليم والالئاب الشديديالعلامات الذحكورة نانهءى شرف هلال 
نان اتحاءثئ فغصدالياساءق ورعاطمعفيءه.فانه,:صدشر يانم ناساذلالبدن 
وتبريدصدررائ والصدد ل والكانورا ف آؤاينءالساء وأيضااللكزبرة لرطبة ودر يعهماء 
الث بالكانو د على الدوام تان ذلك نانع : 
زاافن الثافى ءشمرا فى الشدى وأ -واله وهومةالتواسدة)ه 
:فصل فنشسر بع الندى)ه :نول الندى »ضوخاق!:.؟ ينالابنليغتذى»خهالمؤلود 
فءةةوانمواده الى أن دستمكم وتذوقونهو يس اهذم النسذء القوىالكثي ف ودر 
جسن ىكب من عروق وشا ينوعد ب يش وال مامنم_ماامغدذىلا<س لاض 
الأو نواساضهاذاتشره الدميه١‏ اءضمابغذوهوا ءوض مار فصل عذه امناوق.اسه الىالابن 
المتواد من الدم قماس الكبد'لى لدم مواد من الكو وس فى انكل واحد>م ل الرطوبة 
الممشابهته ف الابع والاون نسحي د مرا للكووس الابض دما والثدىيديض الدم 
الاحرليما والعروق والثمرادين والعصب المبئوثة وجوه رالئدى::شعب فيسه الىكثر 
الثقية ويكو تاهافيهالتغافاتو اسستداراتكثيرةوا إأمامشاركد الشدى الرء حم عرو وق 
انشع مثو ماقام قد وقفت علمههوصامن التشر ب نشر بع العروق . 
«(قدل فتغزيرا البن)ه. اع أن الاين يكثرمعكثرة الدم ال د واف اقل فسيبه بعش أسباب 
آله الدم أوفقداث وده والسيب فى قل الدم امام نجهة المادة وامامنجمة المزاج والذى 
يكوثإشت المادةفانيكونالغذاءفللاأق يكون مادا لتوادالدمعئسه لموسه وبرده 
أذرط أو حون ةدا نصرف الى جو : أسترى من نزف أ وودم أ وغ_يرد لك وأ مام نجهة 
المزاح فاتيكونالبد أ والئدى>ذةالارطو يأ ويكون ماين الهافلا ب ولاعثم الدم ترط 
مائيتهاو بعدهاءن الاعتدال الصاط لادمو يأ وغيرذلك وأما السب الذئيفة ديدجودة 
الدمو ف دما نادمه فلايكونساطالانولدءنسهدمالان اذا كان الابن نماي وادمن 
ادم الي دقهوة غل ةد الاخلاط الثلاثة الصذراءأوالبل أواوداءوتتتينالصغراء 
وصغر لون اللين ورقته و جذبه والباغم شد ة باضه وملهالى الموضة ف ريحه وطعمه 
وال وداء فى شد: ذته وقلته وكثرتقونه ولا دأنيكون الام اشدة كثر نه يسستعمىءلى 
افع لالطدءة فلايتقغلءئهاو يعرض للطسعة قهز ن احالئه اضغطه اباهاوهذا ممالاخق 
علاماه وقدي رض من اف الى والابن ان يخ ريا كانهطا فيردل الدم وا نغزرغ برتمود 
الموهرولاصاءطالان تولدمة + الابنالغزيرو يكونالذئيتولدمنسهءن بغي ودواذ 
5دعرفت السب فانت بترو جه قطءه (واءل)امهكل ماغز را نى فال يغززفى اكثرالابدان 
اللزمءل التودر ينو برتخا وضمرعالمماعزوالضأن وغره اا نكلماةف الى 
ويقلله وجتع نواه يقال اللي أ بضاءئل الشهد ان واذامحكان السبب ف قله اللبنقله 
الغذاه كثرت ال ذاه ورذهت فب وجعلتهمن سس امار الرطب الحمودالكهوس واذ, 
كان !اد قدادااءذاءأصلته ورددثهالىالمنى! اكرر واذا كان لكر 













































ات عي امن الا ران 


الرياضسة كلاتمت او رفوت وات كن العت يب ةله" الدم لتزف ون وةسصدتهان كان مزه 
فا لاسافل الى الاغالى وا تكانمنرفه ى الاعا ىسدنه الى الاساذل وأماا نكان سهيه قسناد 
هي اخ ساح غات الاعْذيآمة آذك المزايع مع كوم اغزيرة الكهوسوادكان التبب 
خلطافاسدائالن) اشتشرغةه سافب كل شلط وات غذاءالشكراونة المزاج من النساء 
باعل المبردورطو بة وبما تشع نما" لشعيرباتطلاب رطا يؤر لما هنة ويزرا لقنا 
ونناول الادمغسة وشبر بان ليتوا لمناءزوا تع ك الرضيراذى وسلم ال_دى والدجاج 
المنمنة والاسحتاءالمتخذةء نكث كك الشسعو الاين وهىق الخيازى الستانى وجعاث ديم 
الباغسمدة المزاحبالاغذبة والادو بة رفم انسضين ف الاولى الى الثاني ةمع ترطيب أرقت 
َف ومن هذا التتل اطزر واعكربيروالزازيا نج والشيث والعسكرةس الرطب 
والسهر شوك ونا الرطجدون المابس فانه ةف من وا والمتخذمن دقمق الذاة 
مع انطاب:خ والرا راغ واذا كان الانن ترح متضطا لغتطه و نيه فالغلا التنل ما 
يراب نود توتناول!ارطيات وكذلكق الى وقصمرت تدبيرالسودا و بةامزاج عل الاذوئة 
وَالاعدي يفي اغض ل تسطين قر يب مناذ كرناوترط. ب بالغ وتتعرف أضساججفسالوداء 
اغالب وتدبر تمستسبه ومن الادوية لم2 دلة المغزرةللينان ,وف من سى' همل لاثون 
درهما ومن ورق الرازيا لج ءشسروندرهسها ومن الرطنةخسةءشتردزههاومن!-لطة 
هر وسنة مجنسة وعشر ون درههاوهن اص !لمر وم نالشعيرا لابيض المزتضوض كل 
اؤاعدل قاس ةعشردر دنم ومن ١‏ مين لككارء ئمرةع_ددا بغلى فثلاثين زظلامن الماه 
الأتيعودالىمائسةارطال فادرنه #والشمر بة+ سأواق مع نس أوقةدهن الاوز 
اتاو وأوقمشة ونمد ف تر سسلوانى والس_ك الممالم م ايغزراللين توم نالادوية 
لمغزرة إن أرؤخسذ مطعسين النصسم و عرس فشراب صرف اورصق ووشربصفاء 
ويضعتد النددى نفل وأيضايؤخ دمن دو ف ااياذخان عدراصفةنعزوساقفى 
المنا لقا ديداموريا عرس مر تسا ئسديدا ويصدى وبؤخ ذم مصفاء وجل 
عليته أوقسةءن السءن وشر ب أو يؤخ ف بسع المص بو يشمر بٍعبلى الر وق أراما 
عا 0 العتد لأوا الاب | ورؤشذ بز رالرطبة سرزة افلذار 
بعزان والثمرنةم: مقعة ىما سارآو شري من :حب لبان زرّن درظ-مينبشتراب ون 
الادوية المسلدة انويلم مين البقر وقسة ومن الشعرابةد كتيوه عل الر وق 
تضبان الشقتائق وورقه مطبوشامع حشّش لش عيرتد وا ونوك نالفي والطالة ويغليان 
ف الشتراب ووصدى 3ك الشار اباو يتعرب أوبؤشذ بز را للشطاش!لقالومع الو يق 
أخراء. يسكص أ رمتصضع ع دان ةمق ايها كات #تأنام فذلكأ-ودويسق 
الشونيز اذالعسال أو َوْحَذمنْب زالشىث وبزرالتكراثوتزراط:_لاقزق تنكل واحد 
كت وء نيزا نابسة برا لرطبة أيزافسوا امتطاط :همسا الرازيا نح ويشرب نوا تحرج 
بعلو ننه ندل : 








































كزنه ورم وداب 


إماضًا 






















من لسكا الثالكمنن القانون ليده 


امراضًا وقد مع اللبن فالدىمنغيتحبل وخدوصااذا احتس الطمث فاتضرئت 
المادة الى لات دقو:اندفاع من الزحم اام او مات فنالضرع فسبارتامئاورعاجقم 
اللي فى اثداءالر جال وخصوصاااراهقين حين يذلاك :ديهم وقدعات ماسافد كر اسباب : 
تلدالاان والعمدةفيها كلما عقف شدندا بنشفهأوشدة ةليل وتضينه وبجسسع ماييرد 
أيضا والمرطيات! اشسديدة الغرطربالمماقأيضاتة.ال الدممنالمبلةمين وجبسع الادوية 
النلاة الي مةلة لين اما الباردةمث شل بزرائلس والعدس والطفشيل ومن الاطليسة 
صارةمصرةاليزرقطونا ولعايه وائس وودودة.ق الباقلابده نالو ردوائال واماالمارة 
خثل السذاب ورزره وخصوصالذاب الى ومثْل تكد ت وبزره والشمري ةالبالغة 
الردره مين والاصم م نأض الباذدوج'نهمقال من الابثوان فال بهذم سمانهيغزدا لبن 
والكموت اص اسقملى تمش فلاب نأ يضا وأيضًا انط يدنا نحل ومن الاطلمسة اخارة الاق 
الششران .وما جرب فىه_ذا الءنى طلا جمد يوذ أصولالكر فبدق و يثدن روطع ديه 
أؤدقق لسن والباقلى والزعة_ران واللكوذكندم والم زط لىع" الورد وأيضابطلى 
و«صادة ا طلبة أو بالك والمرتك ودهن الورد وما تجرىتحرى اللاصي ةا نيطلى الشبدى 
بالنمرطان الصرى الم-صوق أوبالسرطان!امرى ارق . : 

و(فه لق الاينا لرة ق المخينف الثدى)» ان الاين يتين ف الثذى ارا رع ففة وقد ين 
لبرودت#دة وأنتته_لممامافذ كر لكعلامة كل وا دمن الاهى ين والادويةالمائعة 
من تصن الطلاءبالشمع ى يعض الادهان الاطيقةمث_ دهن اتليرى ودهن النعناع وفظوم 
والطلاءانستاع الدقوق الخرص والط_لاءعلى اخار يقير ويلى من الامااتالباردة 
زالادهان| لياردةوالشمع المسئى والمكرتٍ والرطبة والبة ل اهةا شديدةفى انمع منذلك 
ضماد اومن الادويةا لل لاهن الارثل ره منمروبايد هن ورد ردصن زطلى به أوورق عب 
الأعلب مدقوتها يضعديه أوورق الكا كع وورق عنب الثعاب وورق الكرن بأ وعصاراتها 
وخصوصا اذا لط بهاص وعفران وأبضاخل هرودهن بنفسم وقلء ل لبة اظذمنه 
طلاءومن الادورة المحللة لين البارددوام التنطيلعماءو ونع من طيغ الراذبائج وئداولبن 
الرازنا نح رالشدث وبجيع الادوية لتىتدرالاينماطجزفيء لباو لج وا لشرث والغام واطلبة 
والقدسوم والندسدستر ومن الادهاندهن اوسن ودهن الترج سأ ودهن القسسط 
ودن الادويةالمعتذلة الخيادةانيؤخذاثليزالموارى ودقيق الشعيروالمرجيروالابة 
واغلمامى ونث رالتكّان المدقوق-غنة <ذنةو يط زمنه ماد وم ابشفع النورم بعد القمين 
تيوضع عليسه امف مغموس ماه وخ ل فائر نأ وقرمع خين جمع مما وخ ل والنسعفاع 
اال واد رجمدوالمرقشيئا المنصوق كالغداز بدهن الوردو .اض اليد ض وما رفع تف 
نسدة' رن الفدى ا تينالى ناكرا طين أوماءالمرجسا١!‏ انوت والاننسون ودقيق اص 
وررق الغار وتيزرالكرةس والكمونالنيناى والقاقلة عناءءصا الراى وكذلكماءالسلق 
والنمطة وال وتيزوابضاالكند رجرارةالثورأويؤخذء ل اللبى وعطلطبدهن الشفسج 
وعسم ب الندى قل الفين والورم ويحسىما'الكرنب فانه نافع ذلك 







































5 : الغنالثا لعشي . 

"كل فتجودا للين قالثدى وءةونته والامتداد الذى يعرض لدوا مرض الذى يم ينه)ه 
علا ذلك انيؤخذالاق وطخ حىيتهرى ثم معمع لباب اللبزودقيق الباقذ ودهن 
الشيرح أو يضم درا لزت شيش تسمى بردثةماس الرطية مع الشمع ودهن الؤزد أو بزوماء 
وذيتمع ةل أ وسعسم أوشراب | ومسطج يكور لتضعرديايها كان الموم ضقي نأ وثلاثة 
وكذلك السمتتم مععتت لوعن وعسدل فان حاطءه اللشكار أودقمالياقلا كان نانها 
والتحك.يدرالما الخار واكان الندئءلى يخاره وخصوصااذا طبه ركان وسليسة 
وخنا-مئ و برها وبايويج والةامليل بهاأيضانائم أن لول الضمادات نان عرض ذا 
مع زطنانتقم بم .1 الضماد وو ضنه) ماش رهم الزء تمس دهان وايتطانعنهالسرو 
وماءالائل واذاعدي الدم ف النددىفايدمتريخهبدهن نفس ثم نص ت علمه ما ءسارثم 
ايطعد بالاذه_دذااذ كورةقأوا ل١‏ اباب قانه ناذ 

«(نصد لفاو رام الندئ المارةرأونباع: اثندوة) هه أمافىابتدائهفاسدة+مال الرادعات 
المعروفة ؤهوالعلاج واضاط بهاقل.ل» لطفات وذلاكء مل لمكم مد م لسجهرمع ماء حارأو 
قلء لم دهن وردودقمى الما قلاءااكضبين وورقع :ب اثعاب بدهن وردقاذ اجا وزالابة .د1٠‏ 
قلملا فليعايلرياضدةذ كرتف باب الامت_داد ويجود 'لدم وممساهوب.دنالغ النفع دواع هذه 
الصفة (وشتضت») أن بوذ دقمق الباقلا واكالل اللا مصوقين ودهن اسم 
ذم ءطلاماءعذب وأنظ ابنذ خبزمدة رق ودقيق!اث-عير والماقلا واطلية 
واناطسعى رع البدض والرزّْءفران والمر إضدديه وأيضنا يتخ ذطلاءمن بز رالكّانالماتوق 
بالال وضت يرا مايل البرسام ىورم فى امد وة فكونم وضع أن ناف ذات امال 
فاحل ان تمع بز رقطونا وضعاءلى رأ س الورم دون حوالبه وتضع دوالى سل الروادع 
ولاتسكمد ق أ ول الؤجسم فتكالالرق.ق: سق الغا.ظ ذهو إخطاوا اذاوسعت اطلةنلية د 
وامذطلء دل !لدندل والاقاقما د لاصدث السرطان 

«(ذصلف أورام الثدى البازدةالبلغم مة)ه شفع مم !| نندق السك رفس ويوضععليا 
البو ثح المدقوق وا كائل !الك 

و(فدل فصلاية الندى والسلعوا الغددقيه ومأيدر, لمن 5.كعب عظيم عذد المراهقة)٠‏ 
فان مال الودم الظاهر بالثدى الى الى_لايةقهايئفع فى الابتداءان!ذهديارزمنقع فشراب 
أو جرخ قير وعلى من دهن البنفسي وصةرة! ابرض وسكت ثيرافانكان الو رمص لبا طلى 
بقيروطئمن! لشمع وذهن الوردوالقطران,رماءالكانورورع ا لواقيدة من ارةالثو 
وقد يعايل بورق العخص وزعماب»- اوادردى الممابوخ الءة. قأ ودردى اثلل يطلىبه وأما 
السلع والغت ددقمه فاجوددواءلهأنيؤخذورق اللو خالرطب وورق اذا ب الرطب 










































وعاصناعن تال الادو يدقن الواججب انشّما حتى_لغ النْصمةم يرح وقذبط 
«(تصلفد له الثدئ)ه واذاعرض فى !امد ورم امع كن الادوية اللندةىانشاجوا 
أدبو خذيزرالكان وسعنام وأصنل !اوسن واابعة و بعرالمءز و :ل المهام والنطارونا 


يدقان بجعا ونذه د مسماؤان كانذاث:قةءن سكعب المرا هقة أ وكائ سادثابه دذلك || ٠‏ 


لكاب الثالثامن اإثانون 1 





دار يتان أبزاءسواءرعنى حسب مانو جمس المشاه_دةاللوخبالشيرح ودهن الطيرى وخ 
ماق الءةر وانشدت سعات فيه الممضْم وان ىت الىبط إفعات حسماتعلم 

»(ذه لف قروح الثدىوالا كالامه)ه يؤخذالتبذا لعفص وز نعشير ين رطلاو بعل 
ذمهم مهاف المدياغين رطل ومن الع ص ير الاضيع نص رطل ومن ال لض نصف رطل ومن 
جوز لسر رطل يلقع ذلك الشراب و بتر عشر ينيوماتم ,طبن و يساط جذث.بءن 
السترو تب يذهب انصف تخرص بةو: ويس ويهادءلى الذاردتى يدن وإتحكن انار 
لبئةجدا وكذظ فى زساجة وهذاج.-+ بميع القروح التى ثء رض فى الاعضا»الرخوةكالفم 
والأسان وغ سيرذلك ونع من الا كال يسمه 1 

»نسل نما صذظ اند صغيرا ومكسيرا وعنعدعن ان يسسةط و ينع أيضاائلهء ومن 
الم#بيان أن كير )ه من أدادثمتهن أن ت:ظ ديا مكسيرا ةلات دول ادام وكذلل 
ااسبما نوه_ذا الدواءالذى ةن واصفووس,_د ف ذلك المعى (واعذنه)أنبؤحذمن 
الا ةداج وطين قو ولبامن كل واد دره_مان لون جما" بزرا لبج ولط بشئمن دهن 
الأمسطكى ويعالى به و يدام علس > خرقة كان مغموسةبساءء فص ميرد وخصوصااذًا كان 
مكرما وأبضاتجر الأ ا*طينسروع__ل وانجه ل فده أفيون ونيز لكان أ توىى 
ذاك وه#ذ! الدواءالاى نحن واصقوء .اجر ب (ونسضنه) أ نيو ذمن|لطين !لخر وزن 
عشر بندره_ما ومن الشوكرانر زندرهمين كمه طلاءيالال (أخرة ى)ؤخذطين 
شاموس وأفاقما وامة داح يطلى ب صارةشصرة المج أويؤيخذ كندر وودع ودقيق الشعير 
تون جل ثقفجدا وومالىيه' له دى ثلاثهأيام (آو يؤخذ) سض التي والزنتجاروا لميسعة 
وانقلمباو يطنى جماء بز ربا ونا أو يعالى شيسٌ الشوكران كاهو يدق ومع باللالويترك 
ثلاث أنام واذا أرادآ نص بعل عليه اف مغموسة مارغل (أخرى) يؤخذعسارة 
الطرائيث وقث ورالرمان ورصاص محر بالدكيرريتءن كل واحبدثلاثةدراهم شب عانى 
وام فم داح الرصاص وعدس تحرق من كل واحدد رهم حاز ون ترق قنسوم٠‏ نكل واحدد 
ثلائئدراهم يقونبما» ان اللو يطلى أو بوذ كرن مع أمل اوسن وعسل وماء 
وَيترك على الشدىثلاثة أنام أو بؤخذأشق وشوكرات وبع عليه ثلاث ةأيام أوشوكران 
وحده تسعةأيام ومن الدعاوى الم كورة هذا الاب أن بط ى هدم مذ! كيرا لنزيرأودم 
القنفدد أودم السلحفاذذما يقالا ويؤخسذز يت رشب مسصوقم ون الكمل ويجع_لفى 
هاون من الاسربحت بن ل فيه الرصاص ويدام قيعي وكذلك الطين مر والع نيص 
الغ ججمع بعسل ويطلىبه الثندى وقشسر الكند روةشرالرمانمد قوقينيعالى باشل 
»(الذن الثااثعشترق المرى* والمءدةوأعناذمها وهوخجمنمقالات)» 

"و (المةالة الاوك فأ وال امرى*وفالامولمن أ المعدة)ه 

«(فصل فى شري المزى*والمءسدة)ه أماالمرى*نوومؤافمنلم وطبقاتغشائمة 
نستبطنه متطاولة الف ليسولي اذب فالازدراد فالاتهلاتالمسذب انراق 











































3 المقالةالاوكسن ال الاك عشمر 


نانف المتطاول اذاتقاصر وعليه غشاء من لدف مسن رض اليس ليه الدفع الى تحت نانك 
تمان لاقع انما أقناللءف عرض وقسبه-همة ظاهرةوي عل الطبقتين بممعايمم 
الازد زادأءى عاج ذ ب مفو بمايءصر ليف وقديعسسرالازدرادعلى من يدق مر يئسه 
طولادين يعدم قاذ العين اخلط والقبجّبالطرة#ة المارجة وحدهافذ1هوأءسر 
وترسقة عل الذقار الذى فالعنقءلى الاستقامة سر إزووثانةو اخدرعدز وحعصت 
امن الناماغ واذاساذى الذقرةالرابعة من ذةارالماب امسو ية الى !اصدرغ جاو زهايضى 
يرا الى العم بوسمعالمكان العرق الا" من القلبم يهدرعن الفةاراتالغائية 
البائية قاذ وااطا رئبب بط يشل بسي اللايشفن رمم المرق 
الكت ولمكوننزول|لءصبمعه علىتعر بع يؤْمنه ]ف ةالامتداد المسسةبعةسدئقل 
عند المع دة قاذ اجاوزا اب مالهيرة الى اليب ارعلى ما كاتمال الى المين وذلك العودالى 
الشاز يكو اذانباوزا لفسقرة الءاشرة الى المادية عشيرة والثائية عشرغ تعر ضر بعد 
الور ذ قاتلاب وين مامتوسعامتصوداخالاهعدةورهد المرى*برم المعسدة المتفم 
ولتت بطانةا ازى/أد. معو أمدن من أتول الامعاءلانه مده ذلاصاب ودطانةالمعدةمةتوسطة 
وأليع اعتسفقم المعد ةم هى فى المأ لبن وانما لبس باطنهغشاءمتدا:الىك خر المعدة]انيا 
من لغشا امال لانم لتكون اذب متصلا ولمعي ن على اشالةاترة الىفوق عند الازدراد 
نامدا الخرىءالى اسل واذاحةةت فان المرى عجزء من المعسدة يسع اليهانالنسدر يم 
وطبقتاه حسحك ارةتى المعدةأدشلهما ايه رالاغشية والى الظول وأشرجهمابلبىغلنا 
عرذى لاف ا كثرلتمة مبالامعدةلنكنهم:ه رف وضعهواتهالة وأماأّل لامعا ٠خليس‏ 
جوزعمن المعدةإل شهئمته لبم امن قر يب وأذلاك ليس د رح اليه الشسمق ولاطيقالمخو 
قات الغسدة ومع ذلك فان دوهرا مزى* أشسبهيالعض ل وبوهرالمعدةأثسبه بالعمطب 
وايطرط رمن المعسدةمن ادن ينص لبها المرى*و لق اتلجاب ويتسعمن أسذ لان 
الس رللطعام ى أسذ لقص بأ نرحك ون أوسع وجعلمستدير! انا علرقيه من المافعة 
مسمطيسامن ورائهل>-ن لقاو الصاب وهومن طبةتميزدا خا ماطوابة اللئف لمات (من 
احاحة لهذ ب واذلك:ماصر الم_دةعند الازدرادوترتفع المخمرةوانسارب كمس :عرضة 
الاي ف لمانف_لمن سانحة الى الدقع اناسل للف الدافع شارجالان ليذب قزل أذانونا 
وأقر بها الدقع رديه دذلك ويم العصمرااةد اسلف له الوعاءاليت دقع مايهاويخالطا 
الليقة الناطننة ليف مورب.لبعينلى الامالكُ وجع- ل ف الماذب: دون الدافع فل لطا 
بالطية ةانفارجة وأععنه المرى*اذالريكن إلامبالو جصيع اللرقنة لد اخلتعصىلانه 
يلق أجساما كثيغة وان انفارجة فةرها|.كثرحجمة لن.كون خرافيكون اعضم وها كثرا 
عصدية لبحكو نأش دحساز يأنيهائنعسب الاماغ سعية:ف:ددها نمس انث راوع 
والذقصان ولاكماح الى ذ لكسائرمابه_دفمالمعدة وامباحتاح.المعسدة' الى الس لامها 
تحتاج ان :نيه اذاخلاالبسدنءنالةذاءنانه اذااكان الطرف الال حساها كسابااغذا» 
التفقسه ولغيرة ولج ماهد الىذ ائلانء مكف لغيره وعن ذا العضّن ل مالفاو 
















































عن اكاب النالشةنالقالن: 1 


«لنوياءلى المرى*ويلتفعلءهلفة واحدتءف دقر ب المعدةم يتصل المعد:زيركب د 
مومع من الم#دة تدياعرقء لم يذهب قطواهاويرب لاله اث باخكنية ريطي 
تتشعب دهاهامتضامة صف وا حدو ولاصدة هش ريان كذلاك ويئدتمن!اشمريانمةل 
ذا أيضا و يعقدكلمم ماءلى على المسغاقو يتش من ابهلة الثزيء ل مائضةه والمصذة 
خضم جرارة فى م+هاغريزيةو جرارا تأخرى مكتسبة من الاجسام الجاورةفان الكئد 
تركبعمن ام نفو ق وذلائلانهنالء اخخراطاك_ نطيسه والطسالمذف رشن تحتهسامن 
السازمتماعدابسيراءن تلان امد ريه ولانه لو ركب دووا لكيدبمرغامطا ادا لثقل 
ذلك على المعدة فاختيرانتركيه! السكبد ركوب مث قل علي ايز وامدعم د كالاضابع ور ينفرش 
الطعالءن تهت رمع ذلك فان | لوح بدكبيرةجددا بالق.اس الى الطسال الهاج الى كبرها 
وكيفلا وان .| االطسال وعاءلبعض فضلاتماأملزم ان؟. زرا سالمعسدة الى الا رقمل 
للتكيد فق البسارو مب لأنسةلوالىفضاهضلءة لمكب دمن كدت نفس أنشامكان 
الطسال من الساروءن 2 ت:فه ل أشرف ابلو ةين وهوفوق والمين كلك دوأ بها 
امازل اهما للطعال هنذا وقديد قن امن: قلذام الثرب ا امستسد علي اوعلى بجسع الامعاهمن 
الناس باص ة الكو م م دوج الىمهوة الهضم لضعف قتواهم الهناضمة بالقناس الغيرهم 
وسدف كني لصصر المرارتزقدة الضف نصمهافركون مستة فلا لسرارة من قدامفان 
الشصميةرة,ل اطرارةجدا تفظو الاز وتوا لدسمةوفوق الثرب الغشا"اى المحماق 
المتمن باد يطازون وفوقه المراقة وءضسلات لبان القّصممة كلها وهف .ذان الصفائهان 
متصلان من علاهماءند ا طيابمتبا نا ثم نأسفلهما ؤم خلةوما! لملى متنا عليسم 
عرق ضار كبيرعاز سدب حر ارته كاز ةروس هودمه و إصفتى »+ وري د كبوساز سس بواوي 
كارتدمه والصةاقمنبولة هد ذههوالغشا« الأول الذى وى الا حدما الغدذا تنتكها 
ذا يغشد يباو جدل الى انان ويجتمع عذد الصات من جائنسه ومسل باطجاب من فوته 
وض لنامة ل المثانةوانلاصرتينم ن أن لوه الفط لله #بانعئد الارنذن رودا 
مجرنانثثذ فيسمانعروق ومعاليق واذ! اتسعائزلقي.ما اليئ ومنائغهوكانة ملك لاسشله 
راطق بين الى وعض_ ل المراق لثلا يك افك وش فعاهاو يشاركدأيضا لاغش مةالقّف 
اانا معاؤمة وق الت فاق الفاح الذىهوالمرا قمنافغ نائهيمصرالمغدة جعركنالفض ل 
مغها ‏ وتحر يك 'راهافتةدد ا نلالتءن أو. عمس نه سا من حقها | ث تدقع عصر امانءين 
“ل دقع الث وكذاك تعصرالمثانة وتعسين عل زرقا لبوك وتعصيرالرباح الذائفة لول بح 
ذلاتصزالاقعاة اوتعدينءلى الولادةوا لفقا قيرط تله الاشاءيفضم عض وبالضاب 
فيحكون اجماغهاوثنتا وتكونهن مع الضلب كشئوانحدواذا اتصلءاطيابٍوالتق 
تارقف ئذا للب ذقهازسطهنا لدومن هنا لثميدؤء فا ميدأ فت ل ينضدرمن الطاب ارقم 
الممهدة وناقاه طمن المتعدمئه الى الضلب بلقنا نو يونم ن هناك لصفا وما 
غشالاغ ورم ز ةينم الى اإنى وس لهو جسم سيط قاللتى و حدوءل المفدة 
ددا الضذاقينا للذين قجوهرا ل دةو يكون وفاية لاد سقاق اللعمى الذى لقاوَيمِ ل الى ||).: 



































5 المقالة الاوك م1 لفن الثالث عشم 































بلهاالاجرام ا :لى اله لب وقد يكون الى وصء ودوا دار وأغاظه أسذله 
وأبسمرهوله طبقةمن م ترقعذ_ل البطن 2 الة وغ ته الرقيمنه الذى هونا لقيقة 
اادفاق .وهوثهبذالرقة ومذه بدت الغشاءالمستوطن لاصدرويفضلء نمت الد_فاق 
فض لمن امل ارين يج منه و نشب عرقي ضارب وغيرضاري متدين على ال دةجوهر 
الغرب انت اجا من طبقتين أومنطرةات كسب المواضع مرا كبةٌصمدة يغ المعسدة 
والامعاء وااطعال والماسار يامئعماةا الى المانبٍ المسطلم وهذاالثربمع7ندئته منومايه! 
مماوبظ من الى#دة وتةعير! لطعال ومواضع شريانانهوالغددااتىبينالعروق ا اصاصة 
المنعاتماساد يا ومن الت الائعمرى لكنءنا وطهائ لل وضعيقة ور عاتم بالكيد 
وباضلاع الزوراتصالاشمما وهذذا أنارط هى المنابت رب رأولها! اعدةرهذا الأربكانه 
بعراب لوأوى شأ سمالالامسكه اذا -ةةت فان اطاد والغشا"الذى بعده ره ويكهى والعذل 
الموضوعة فى الطءقة الذوائة من طيقاتعضل! ليطن المءلومة مع دود كله فيل المراق 
والطبقات اان-فلانية .نط قناتعضسل !لبط نمع الغشاالرقيق الذىهوباطقيةسة 
| اصفافمنء لد اصقافات وااْربكبطانة لاما ذظهارةلامعدة وهذه الاجسام كاوا 
متَعاونة فىنذين المهددةتءاونهالفى وقايع او أسغل المعسدة تقب ص لبه المىى الاثن 
عشرى وهذا الدب يسعى | ليواب وهو ضقمن ا لدةب الاعلى لاله مق ذلا هضوم اارقق 
وذلء منمذطلافه وهذا المتنخيئضم الىأن ينقضى الهضمم ينفغ الى أت ينقضى لدنم 
واعلان 'لءد ةتغتذىمن وجوءثلانة أسدهاعايتعاله الطعامويع_دفيهاوالثاىعا 
يأثيباءن الغ#ذاء فى العروق!اذكورة فى نشر بع العروق والثااث يا يئصب اليواعئ_د 
المع الشديد من الكبددم أرئقفيغذوها و'عان القدماء!ذا عالؤافم المعدةعنواا 
تارة المذخل الى المعدة ودوا اوضع الب_مضمى الذىل يسع بعدمن أجرزاالمدةااتى بعد 
المرى *ونارذا على مدل الذىهوا سخدالث كر بين المرى*والمء-دة ومن الناسمن!-همه | 
الغؤادوااةلمت ؟أنءن اناس من رى ففكلامه فم امعد رهو بشم الى ااقاباث-مرا كا 
الاسم أ وضعغافى القميزوهؤلا'همالاقدمونجد! من الاطباءوأماب ةراط نحكنيا | 
مايقولفؤاد ويءئنه فم المادة سب تأويل ا 
ّ) فصل ىم ناض المرى )هم قديءرض لمرىءأهمافسوء المزاح أ.ضعف »عن فهل وهر 
الازدراد وقسدتقع فته الامراض الا" لبة كاهاوا ا اشترصكة وتقع فبهالاد رام أطارة 
والباردةوااصلبة وا كثرنايةع من الاح اضٍ الا ليةنبههوالسددامابس ب ضاغطءن 
خادج ع ننقرةزائله أوورم لذو يجاوره وامالورم فى:فس» أوفىعضاء !اتىةسكه رمن جل 

الام اضن التى رض له كيرا من الاهى اض ااشتر كد نزف الدم وانفجاره ١‏ 














الانفالم_تهاءل و يعمئه الت معرض ماع كءنو راء!لمبلوع 
| أل وفالق*الذوق والق عي يشاباارى»الكن الازدرادأسمللانه حركة على مرف 
:|| الشاع نحكورن بتماوكطيةت-ين اداه مام ستط يله اليف والاخرى ع الةاياها ا 








من لكاب الثااتمن الالون ٠‏ . 00 


معرضنةالارف وأماالق"نهوسر, كد لس تغلىتجرى الطباع 
العاصرة نقط 1 

«إفضلوضاءق المبلع وعسمرا الازدراة)» ضيئ المولع اماأ نوكو إثاسنب فقس المرى* 
أو لدبب تجاور فا يب الذىيكون فنةس أارى” اماودم واما بس مقرط وامافوقف 
رطو باتفيه إسيب الى أ وغيرذ لكو اماله :ىم نأصنافسوءالمزاالمفرط وسوط امو 
وضدةها وخصوصا ىر الام اض اها رةالرديئسةالهائل' وغيرهاؤالسب الج ورضغط 
ضائط اماودم ءشلات التعبرة كايكون ف انموانيقوغيرها ورجسا كانمع شرق النغس 
أرضااوأءمًاءالعزق وامامب لمن الذتتارالىدا ل وامار يتمطمةة يه ضاغطةوا امانشئج 
وكزا زيريد ايكون وتسدا دأ فانه_ذ! كثيرا ماّقدم الكزازوا.4ود وقدوجد عض 
انا عسرالازدراد لادتماس ىهو ل فالمبلمع يؤد يهذلك الىشئاش._هنالناق 
نغشيدتموع ذف ءنهدودا كذيرا من الما تَسولمن!:ق.ذافه الماع وزال الئاق فعرف 
ان |اسدب كان احتياس_ مهنال( الهلا مات)ما كات؛-وبالذةاراتيدلعلمه الازدرا اد 
القند الاستلقا ركون الازدرادءؤلاعذد اطرزة ازا نوما كان ببسو ماح 
مذه فى قب د عله طولمدة هس ورا زد ردمع ود د دثلء'جمة ف يجبع المساف ةم نغيرودم 
الاهم الاانيكون ذلاءف بنزء.ن المرى “معين ةرطسق هذ لوحتس نا قراس المزد رد عت ده 
وما كان يسيب ورم ضاق فى العره (وقامةه وأ وبسع هنال وليل سارف الغالب عن الى 
واشكانث فى الاكثرلاتكور نش ديدة الف واذ اكان الورم سارا دلعايه أ يضاسرا ارثوعطشٌ 
وان ل يكن الورم حارام :سكن سم ور عساكانثر اجاليس بذاك اسطارة ,كو نهنا وجع 
يسير يددث» »سف الاحيان نافض وجى ور ابجع وا نر وة. أقصاوسكنما كا نسب 
منسه وعادت'اءلقرحة واأذى يكونمةدمة الكزازواب4وديدلء له مه سائرالدلائل 
المذ كور دة (المعالحات) ا نكان يسيب ورم أوزوالذه_لاجمع_لاي ]ذلك وان كائيست 
سوامن ح فان كان التهاب وحرقة وسرارة سطع الم قيب ان يسستهء ل الانلومات بين 
الكتؤزمن العصارات والادوبةالباردةو>سيىمتهاو سق الدوغ اْامض ومانشبه 
ذاك وا نكانء ن برد وهوا لمكائن فى الا كثر فب أن يعابع ,الاددة المسضنة التى تعمل 
فعلاح المعدةالواردةو بالادهانو المروشات المسزئة الم كود يباودهن الباسانودهن 
الفجل .ودهن ١ك‏ رحو ذلك وبافعدةمنب:د سد ةر والاسقوالمر واافراسمونٍ وهو 
ذاك وان كان ازاج رطب مهلج داو يه_لمنمشاركد سطع الغم واللاناذلك فمعايم 
؟سانيه قرض وتضينمن الادوية العطرة ره دتئقيةالمعدةواص_لاحهاان احتيع الىذلك 
ورهذهالادو يامة ل الانسون!اتلووالهسمن وااسئيل والناردينوااسائج الهادى 
والكندر ودهافهوالمر وان!حتيم الىان تخلطيهامتضنات أتوئمع قوائض نارد: لكسر 
بالمسطنة بردالقوا بض الباردة والكديدة الضغيف مدل الوردواللنار ونحوهثعلوءذدى 
انالانجدان ث_ديد النفع فذلك وانصكان السب لبس فل ضد ذلك فا تعمل أ 




























وامايج فعاها را لطوقة لله 























75 الال لالب لز اثالث تمر 


الاموقات المرطية المعتدلةالمزاج والنجرشمات والْصوم والز بدوالخاج ودبراليدن والمعدة 
0 تسمه يك 


فاذانضي زال النافض واذاانشجر اقصا وامااذا كان الورم غ+يرعاركان الماع ضسيقا على 
خيرضين الوم اسار ولكن من غي نار ة ولاجى ولاعماش و (العالمات)ه أدويةذ امنا 
تشب و بدومتهاموضوعةمنخاريح والادويةالموضوعةء نخارح ب ب أن وضععل مابين 
الكتفين .و يجب أن تكون الادويةرادمة مارضةمتض_ذةمن الربا دين والذوا كدءلى قباس 
مافي علا أورام العدة يزادفجاث_ل الاق والمآل وا كلمل !الاو | الانياطوالتين 
منغيرا خلاء عبن القوابض ومن الشصومأيضافان( يندم ذاثوا تع فايلا .لوطه 
الودم الام لصلبا ودب[ نتخاط معهاالقوية الخليل كب الغار والعناقرقرحا 
والةردماناوالز: زرا وند وا لاير, ساوا ليان ورعماا حتت الىاس_تعمالالمفيرات ضهنا اذامثل 
اللردل والثاذسماوغيرةاكماذكرناىد لات السدروالر: ىا لى<د درق الجام وضره 
واماالادديةالمشمرى. فب انيخذفعلاج اطسارمتم العوقات امكو به ورهاعلى! اوضع 
م وزامتصلاقللاقلملا ويكون ف الازا ئللهوقاتبنءثل العدس والطياشير يلعاب مثل 
رؤرقطوناو زر : له" القاءوما اقرع وقدوهتم ينقل ال شخلوطممن روادع. وعللاتتد 
عل فيانو من التين وماءالرا انبا نزالبابوج ميزادفدهلنيها القر واطلبةو يستعمل 
الا<اء اماألافاار وادع مثل المضذةم ندم الشهير والعدس وذ ة انعا وغمرعضة 
||| ناذا خذتتنْضْم اهل الاحساءمن حلمب |اتضالةبدهن الاوز وكرت جه لفيا مث لبن 
||| لكان وخخوم م ع ءل يشل دقدق الكرسئة والميص واذا بلغت التغجير احتم تأ نتغذا 
افبائوة آمل اوسن الاسمنائوقوا الاوزامر والفراسون وثئ من اللردلو التين 
والقر '«(غلا الاوزامالباردةفيه)» ب تبرنات لقعلا أورام العدةالباردة ود مل 
|إإغلم! تكلمناتالماقققمات:اماء ودات لخ ل اللعرهات والاحساء'اىذكرناهاللانفتاج مثل 
1 دقن الكر ننة ةا ودقمىا لك يرؤايباءت لوثؤة من أصل! !وس وأصل السو ن وغيرذاك 
وأعامئخارجح قبالاضمزة المنغطة الى كرناها وفيا حلبتة ونار وخ وا كلل الك رمقل 
وغ الإتام وام وابرساوقرةمنالعطر وامالالىتفع وتسؤنعلتمشس ل ماقرا 
الاب الأول واعتبرقيه ايقل ىناب أؤرام المعنة 
نمل قن انغجارالام من الرفم) دعر ت أسبابه وءلامانةق»الدم ف أت تطلب هنال 
ومكايفازقةعلاحدماق ل فءلاات انقب | رالدم من المئدة ان الادو ية فى هذا الانفا 
تخناحأ ننسكود أدويةذات لز وسنة:وعل و كنعلاتندفع ان المءلةتدقعةلتجرىاءلى منوضع 
ا الانقما رجه لمكم اأتتنعيفنه فخلك تلاقو بأو كانت ةدتغوده نطر يق العرو 


من السَكانالعالشمن القانون و 
تفغ ل نه ولسكن بز واهمةلحاول ال-:ال ركترة الانتدالفى سالك ا 
«(فصل ففقروخالمرى)» قدبعرض فالمرى قروح من بدو رتعرض كمه أؤاوزا امتتقعرفيه 
أواخلاط حادة تمرقب إفمه عندالق*وت وه ولاسعدان حدث عن النوازل. ه(علامةالقروح فى 
المزى)» قد ساباب قروح المعدة الفرق بينقر وعالمعدة وقرو حالمرى ام أمل من -حئالا 
املد امل ءلى انف المرى قرحة وليس ورماان الازد رادق الور الاقهة 
ا ا 0 
الكيفت فيها اختلاى ايلام ى بكادالدسم المدتد ل قدا لاوم والقليلالذىله اكشيةئالية 
يوق أن كان الناق امن اسمس تيه لكنضتكف يكيش نوية الاج ومن 
تكد ثيه القرحغعن شرا متة دم يعسرء لابه و مكونء د شرفم ن الهلا ل ١‏ كثرالام 
«(علاى القروح ف المرى)ه اذا كان فالمرى قروح فانالائق الادويةالمصلحة :]ا 
القروح دفعة واحدةكانفء اذا اردناان نا ادويةلقروحالمعدة وغيرها بل شفمالفىتإك 
الادو أن نسةيماقاء لأقلءلاواانخارهالز: زجة وغليظة أ وخخاط بهالزجة وذ.ظة وا السيت 
فى ذلك أن الادويةلانةقفعلى المرء رك ولاتلزم بل تداز وتفارق ذاذافرة قتف السسق ولتسق 
ذعة واسدةلاقتملافاةبه_ دملا هاةففعات تعلاب_دنفل اذ الز<ت التصةث عريها 
وازْمت ول نفارق دفعة . واماجواهرناك الادو يةف:نذحكره ىاب قروح الممدةفانما 


خىثى 

«(فصل فى علاما تأ هن جةالمعدة الاسيغية)ه علامات مزاح اذا رالشيى سن هضءها 
الاطءمةالةو يمل لوم البقروالاوز وغيرها واد الاطعسمةاللطيقة فيهااللفيغةمثل 
لوم الغراريع واللينوأن يكون قبولوالماهوا حرم ايام الاغغسذيةاحسسن وأ نيغوق 
الهضمالشمووةوعلام: المزيح الباردا لسسع أنلايكون فى الشجوةنةصان ويكونفى الهطم 
أ#صنان فلاتتوضم فيه الاالاعذية اللطمفاة للمفمقة وأ نيكون قوولهالم_اهوا بردم اجامن 
الاغذية ادن وعسلامة المزاج المائس لاسي أن يكون الغطش يكثرق العادةو بقع 
عقداد -شيرمن الشراب وتدد ثالكظةمن المقدارالكثير ويكؤنقبولَ المعسدم ف 
أندسمن الاغذية أحسن وَعْلامة المزاج الرطت الطسسىى أن يوحكون العطئن قلملا. 

امال الشرب الكثيرو امن ن السكظة و بكون بول المعسدةلماهوا يطبن الاق 
اخسن 

و(نه ل قاف اضن المقدة )ف المعدة قد يعرض اها امنا ضسوءالمزا اب لسن ةشير الساكبة 
والسكائنةمع مادةدمو با رصمراو يةياصنافهااوباغم: زاجة اررقدقة سا كنة اوذات 
غلمسانا و ةسام ةمامة ارمع ماذةتسوداووة حامضة وعرض لوا لاورام تعرش بي 
الفروخوا الال الغردو ,ماعدرى حراهءن اسناب ناطنة وساب ظاهرة كالصدمة والضرية 
ورعنااحقات الاخخراق هل تقب لف امال واذا بلغ الاخخلال الى أن ينرق جوم الم سدة فا 
صاحيهاميت قال قراط كلمن ضرق معدته يوت وقديغرض هات اهل نج فليمهاوقد | 
يعرضن لهاشدةتتكائف: ويعرض لها فنا عن افش الطلقة ف الة داز أن سكون 93 د كترعدا 





و المقالةالاولمن الف نالا كعثر 






















أرصغيرة بدا ومن ماص الشك لأ نتكونمة. لاشديدة الاتدارة ود نعاض 
اللاسة د وال ونة أن نكون ديدةالملاسة مزلقة ومن1 آفات الوضع أنايكون وضع امثلا 
شديدالبرو زالخارح رةذتعرض ايضاسددفليفها وسددؤمجارى المدلدة الى االكيدوالى 
الطمال قد ذرب ان كان ذلك فى مار ى اكد وتقل الشسووة ان كان فمارى الطسال 
وتدتعرض ف المعدةالرياح والمفئ يسيب الاغذيةو دب ضعقهافى: :سوا ون غ.ء ذلك 
3 أردا واعاٍأنسوءهناح المعدةقد رقع من الا.- ياب المارجةمن الرواايرنوغرهما 
بقع مَنَالاس.ابالداخلء” ومن ع امن المعدةمأجيع فى ادر الشديد امالعوتءق 
تاليا أومعونه مدر ارتهاءلى احالةمادة قم امعونةرد دية غير طبرعية اها 
ال هيئة غبرطاببعية واذا كانم مادة فلااواماآنتكون المادتمتثير يتف جرمهائمائهة 
ازملتهةةعلى جرمهااومسيو به ىتحو يذها وقديكون الخلط ال وسودقيهامة ولدافيهارقد 
يكون منصما من عذوآ خراليهاما ينبم ن الذماغبالنوازلاسأسارةأوالياريةفسطن اها 
هايح المعدةو نبردوعءسل الى هن اح ما ينزل اليها . وكذلك قد صب اليهامن المرارةاشلاطا 
هرادية وذاك ف يضمن شازفيسهب«دول كبواتمن مرا الى لعدةبدل انان ق كنأ 
من النساس الى الامعاهفينصب الى المهد ماي ب أن ننم ب الىالامعاء واذاطالتأ-_دئت 
المالمة الطادةمنهافى المعدةقر وساوالماردةالتفههملامة و زلقا ورعاتأدىتأثيرهاالىأول 
الامعاء ومايايه وامااف_.ادالد.هوةوالاسقراءفاؤلثئ ومن الذاس من عاق قره ذلائ على 
خلاف العادةوءلىما!و ردناءفى ااتشر بع والذىعليهالا كر شلة» العره وق الا تيةءن 
المزارة الى المعسدة وقد صب ليهامن السكب د ومن المرارة فى يعض من خا قيهم نالمرارة 
جدول كبيرا لىالمع_دةفى الامعاءقيصب فيه ماالواجب أنيصب ف الامعاء وتدتنصب العا 
الوداءمن الطسالايضًا كاستعرفه وا كثرمانصب الباهوا ل شرا»من الكبدوقديعين ذلك 
اباب :مكون ف المدة مثل الوجع الث#_ديدوالغم الشديد وتأخيرالطعام وضعف قو المعدة 
الداة»سة ورعما كأن السدبقمهغضما وتم أوائفعالانقسانيامما عر المادةو يسما 
المعدة و هود ث لذءالايز ول الادالى* وقد ينصب!ليهاعثلهذها شعركات خصوصا ادوع أخلاط 
صديدية لاسء اذا كانفى:1ااامواجقر وح ومعذائنة_دتنصب ااال وداءأيضا 
والسبب ف انسياب! لوداءاليها كثرة الوداءوضعءف المعدة وأسبا بكثرة السوداءماتعرفه 
وسبباذهسباب الدماليها كثرة الام وهصانه فعضو شرف متها ناوداهاجانها كالكبد 
اوفؤقه! كالدماغ اذ انصب» :عدم الى الماقوالمرى وتقسذالى المقدة ' وضع ف قوتها الدافعة 
عن ءلى قمول جمنع ما ينصب|أيه! .ومن الا ياب القو يةفىنصسماب الدماليهاوالىغيرها 
ا تياس سبال من طحث 'ودمبواسيرأوذرب اوترك رياضةممذرغة اوقطع عذوفمضيع 
ا ما كانت الطبسعة تعن دمن المادةفكتاج الىافض فر يما تشضمنطر يو المعسدة وقنادما 
: واعتلانضعف المهدةسب قوىف المسماب مايذضب اليهاوا كرما ود قالمعدةاو ولد 
نميا م نالاخلاط هوالبلغم والببق لكان الكيلومضقن: .يب الطبع من البلخ فائه اذالم 
| نترضم اموضاماناما يصزدماوصدقراءاو-وداء وابضافان المعسدة لاتاص الهافئاب 


:. لادوال 
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نتن اكاب الثالث من ااقائرن للها 

الاجوالصذرء نغشاها كانغسل الامعاء واماالمةراقانما نواد فيعض امعد وقالا كثر 
انما:نصب الربامن البكرد :على امهانتولدفى المعدة ا أارة أذ ا صادفت غذاءها بلا لالس صالة 
سمرعة الى الدشاتئة وقد يعرض لامع دة مافى الفلقة واماجة اساةا هى اضن واوجاع وسوهندبير 
اناإضارجر هامت اول الفسمضيف القوا امرقيق الللد ف:ؤدىذ كال ضعفف جع 
افعالهاو كتاج فمعالمته الى كافة وا عاب اماس ادن كز اد اماما 
المذكو رةالفارجة والداخل” ومخدما أن تكو ن الاغذية محم ث :تن ى سو الهضم واثلم 
تكن العدةالاعلى امم الاحوال وهومذ كورقنابه ار كو إنقلوله التجد اح تؤدى الع 
5ظة :لان هط واخعراد كياد عمال الادو. بيد فتعتاد المعدةالاستعانة بالدواءف نعلا 

وتته بكثيرابالق. *والاسهالوخصوصاالق*فانه يماج الى سركة عنيفة غير طسيعية ف .عرض 
ا نسي لها ويتهلهل والمعدة الشديدة الس نأ :التأذى وااتألومن كل ادفىسيب 
وكل هي ابح بضعفافراط فانه د ث فى كل فعلنةصا ناحتى إن اذرارةا سماد ةر يماصارت 
نما اغزاقال#_دة لما>_دثمنضهف الماركة وامااط زارةمع مادة صفر او بيةفهىكثيرا 
ماتكون سببالذاك والاتآفاتالنى دث فىافعالها اماان تحدثف الذوة المشهءة ؤاطاذية 
با نلانثتهسى | اممةاوتة ل شهوتها أوتكثرجسدااوتفس دشو وتح! وذلك اماللغذاءواماللماء 
وامافى القوةالمبامكتنان ب يشسمّد امساكها!و يضف أو يطل امشاكهافيطة والطعام واما 
فالقوة الهاضهة نان رط ل هضمه| و بضءت ويف دفتصيل الشوة الىدشانية اوجوضة واما 
فىالقوة'إداذ إنعة بأن يشتد تعلهافيه اماالىااطر يقّة|اطسعمة واماالىفوقا و يضعفدتمها 





ويبطل وكل؟. شئطال مكثه فى اله دةوايطأعرض منه التضسيرا مول رلك الا لاط ولامضر 


كااوا كه وقدتدث بها الاوراع الممددةوالاذاعةوغيرذ اك قدي ابء ضع ىه ذهالةوى 
كان ا أودءضهاطة والطعام ورطءخدارهاوسمر. درا وششافطيه اونطلانه | وقساده 
وسةوط الشموةبالكلسة ا والشموةالكاسسة|والشموةالغساء دةو ينبعها| القراقرواطشاء 
و الام واللذع وغيرذلاك ودناادى ما يحدث من ذلك الى شاركد مناءضاءأخرى خصوصا 
الدماغ بالشمركة. نسم مص بكثير فيحدث دمر عأ وشجٍ أومالضول ليا أويقع فى البصرضمررا 
دد عضيل لعن كانبت ا وبووض اوم عنكبوتودخاناوض باب مان وكثيرامارشارك 
القابامهدةفدد ث الغثى امالك_د ةالو جع وخصوصاف أوراءها العامة وامالكيفية 
مشرطةم نجرا و بزداومك لل" الدمعةفان شمفتالادة عن احداث ااغثىا سدئت كرا ا 
وتلقاوتثاؤ با وقشعر بر' د وول هوا زلاعهم الذين هال أيقراط انس قالشراب المزو مناصِفةٌ 
غيم وذاك لم اسمن التنقرةوالة -- لمع التقوبة والمعدةفد تسستعد بشدةحسما 
الانمسعالءن سب يسيرفمَوْقَى ذلك المصرع وتِسْي . وهذا الانسانيؤذيهادنىغضب 
رصوم وعَمْ وسدب مرك الاخلاط فاذا نسب فيه الذلك خلط مزارىلاقع اممف معدت أذى 
بواشدة سه فضرع وغشى عليه وتشي عارك :ن الدماغ لذم معدنة. وهذإالانسانيعرض 
مش لايعرض اشدة,المندتمن اله اذام وأذر طمن عرب الشرا اباو ا باع تش 
اوصر. و رامن كاك لتق 1ت كان الامتبلاءالكثير لتحا 1 





1 لقال ةالاكنمنالتنالثاكعشر . من لكان اسمن الثاون 01 
]سب اناطو يتاب تبتظواورجا كادذائ سب للوقوعى ال اونا ام حاو مه سس 01 
|أوفالافكار والا-لامالفاسدة واء ل أناهئ اص المهدة اذا طال تأذْتالىهلو ل نس لرقها فااشتيوشة واماالامةدلالمنطر دق الونضم ؤودة الهضم اغسانكون اذا كان الطفام 
وعسرالنوارك والملاج. ومن الا فا تالرديئة فى انالقة انتجسحك ون الرأسباردتمهيئة المشةل عليه لايحخسدث عةمبه؟ ةلف المعدةولاقراقر ونح ولاجشاء وطع دشا كأ وجامض 
)لحب دوث النواز لثم تسكونالم#_دتسارة ذلاتحته لماينق تلك النواز لم نمثل اغلاذلى | ولاذواف واختلاح وتهددوان:صحت ونمدة باءالطعام ق المعدتم دمعت دلةونزولغتهافى 
والذوتضئوالكموق الوآت اللذى شت لاقرك ولابعدهو يكون النوم مستوبا والاننبامخفية اس يعاو لعين لاودم 
ه (خص لق وجوه الاسستدلالء ل أسوال المعدة)ه الامورااى يسةد لير اعلى أ حول العدة أ بهاوار ا سلاثةل فيهاوالاجاذمن الطببعة مول" ويكون اس فل الينانة ل الترزمنتخينا 
هى أ دوال! لطعام فى اجقال | اعدذله وعدم احقالهاومن هذءي الدومن دفعهااياءوء نشووتا يسيرا وهذايدل على جودة التغاف المعدةعلى الطعام جسن شال اميه وذللل يدل على 
لاطعسائوه نش وت الاشراب ون سركائ ا واضطراراتها كا لشقان المعدى وا لفواق ومن قؤةالمهدةوموافقة الطعنام ق الكم والكيففاذ الإنشقلالمعدةاشقالاحسنا ولاتكن بخندة 
سال الهم واللان فى طعمهو وله وجيشافه وش ونته وملاسقه وراتحته ومأيخرحمن! امدة لضم حدث قراقرونوائرشاء وبق الطعام مدةطو يلد فى المعدة أ ونزلة,ل الوقت الواجب 
دالق»أوالبرازأ والر بع اانازلة4رسوت أو بغيرصو تأ والصاعدة!اتىهى المشاءوافتبة والدهراءادس» ن شأمم أ نقنع الهضم منعاممطلا وناقضامتلحجا بل قدة به وأما السوداء 
النىهى ااعراقر ومن لون الوه وباطن النهم ومن الاوجاع والا لام: ومئمشاركتهالاءضاء أن شأنها أنتزع الهضم وت دهمعاوالبلغم أم.لءئه الى الغساد واءلأنالمعدةاذالويكن 
أخرى ومنبهةمانوانقهاأو يوذيهامن الملعومات والمشمرو بات والادؤية. فأماالاستدلال بهاودم ولاقرحة ولا كان ,الف اءتسادثم لل تسن الوضم فالسيبوءهن اذا كار من برد 
من قال لطعام وعدم ا-قنالهفانه ان كانت المعدةلاتحتمل الاالةل ل دون المعتادفانفما ردطوبةوْ بده المبارو بعده اناس وام الاسدّدلالمن اوجاع المعدةقثل الوجع المقدد 
ضءفالسيبء نأ سباب! اشعف وانكانت تمل فَوَتّهاباقية واماالاستدلالمن البراز فانديد لعل ديع والثقت لفانه يدل على متبلاءواللإذع فانه ندل ءلى لط خامض أ ور يف 
وماذرجح من البطن ان البرا!-ستوى المعتدل لسغ والنتزيدلءلى جودةالهضم أوعن أو وأماالاسةدلالمن الشهوةفة دينتدلمتهاامايزنادتهاوامائةسائم أو بطلاتها 
وجودةالهضم تدلءلىقوة الم دةوةوة المعدةتدل على قوةاءتدالمزاجها واماالذىل وامابئوعماتهوالده فل انه رسا كانءماشسا وش وها الىننارد ورا كان وها الى حامض 
يتوضم مه ةمدلءلى ضعف الم#دة وءلى سوعص اح بها ثم ليسغ بدلءلى المادةالتىفما ود جماحكا نش وها الى ناتف ومابل وسريف ورجنااجتع الشوق الى المز يف والمالح 
فان كان هناك نتن وليندل,على انه ئزلمن اد دقل وقتّه اسوءاحئوا المعدة علمولضيف واأامضمهامنبوة انهذه تمستر فى افادةتةطسع اخلط الضارفتكوئدا.لاعىضءف 
القوةلماسكةوانل يكن اين لميدلءلى ذلك بلذلءلى ضعف الهاشمة. واماالاسنةدلالمن المعدة فا نٍالمعدة التو يذتميل الى الدسومات ورجا كان الشوق الى اشياءردرئةمناخمةللطبنع 
الدوت فقدقيل دبا تجازف فيه ا نتزوكهد ليل على قوةالمعدة. وعظم صو تهداملءلى ودة كايشتبى ا لفسم والا نان وغيرذ لك وا السب قمه خلط فإسدغر بغ يطاس لاما 
الهضم والةوةأيضاوكذلك قله ننه والمواب هذا أن نزو لبسنندلءلىقوةبل على المحسمودة وا ذا كانس الما فصا تؤثرالشبوةطعماءلى الاوناذا لوعت الذووة 
ضء فا واكنءضءفدون الأىبحدث املشاء واما كونه عظيم السوث ا نكان وهر فهر رعائته فهنال آ فةفان شعت الدسومات نهنا نقارض وتكائب ويدس فاتكره الطبلع 
لغلظه وانكان سسب قوةالدانعة نذا يدلءلى قوم والاطيف الرقمق اذى لاصو تهأدل الاطعمة المسبطنة ومال الى البوا اردابردهانهنالم_حرارة وان اثتهمى المضناتذهنالا برزودة 
على الو من الكثي ف المصوت وخهوصاالذى لدنته و يعن ارادةميمله' واماالمنون واثاش.ى ا مقطعات وابلهوضات واطرافات فهناك خاط ازج والشهوة ف المجسدةاطارة 
اللسارج منتاة! »هه فد لعلى! ختلاط الذهن . واماقله' الذقنفة_د للامحالةعلى جودة للهاءا كثرمن,الهذاءورب.اصارشدةالمرارة للب لوطا البدل والاذع ممهااؤع ثديد 
الوضم والثئ'اك ديديدل على فسادهوعدم النتئ أصلايدلءلى طاجته واماالاسةدلال و يحكونض امن اباوع لازت برعلمه البتة ونتحبهالغئىصوصااذاتأ را لندّله 
من طر دق لفنواقفانه ا نجسك ان >س صاحبه بلذع فهن سالك خلط حاء.ض أوحر يف أوص والشهرة ف المعدة الى تنمت الها ااسوداء والبلغن الخامضانتكثراذا كان قدره-مادون 
وان كان> سمه بقددأع :ناك ربح وان كان لامر بذاك ولايعطش فهناك خلط بلفسوى القدرالىستدى للنة صن وائائكثرفيه الشموةوتصيركلسة انان ذكر ويا الشووةالكلسية 
وانكانء فيا بستغراغات وسحياتفهناك يدس. وام الاسةدلالم نالعطاين قا الدماش داعل اشم وةالغذا منت الاعضاء كلهاالحكن تاك العامة تتكون طسنعمة وكائنة م لاق 
يدل على ص اح مارفا كان معخئى د لعل مادةمىاريه أوماطة بلغمية فان سكن يشرب الما؟' اسنستدعاء القوة الغاذيةرالحاذية ثم ص المعدةشروة تفن ان لالم اس" وقليتةق لبعض 
| اسطارةالمادة ]صخرالا والوبلغ_نيةمالةنورقيه ان زدادتفالمادة ضر ادية. واما الثامن اش جوع كثيرا و يأ كل كثيراولاتض ده تكخمة ولاضرج فعائطه تفل كمه ولايسمن || 
| الست دلالنمن سلفم وال |اثفانه اذا كان اللان أ وجاع المهدة شديدا تلمش ونةوالهزة معذاعبدنه ونب هذه الكل ل كنوشر تيع معصمة الهاضمة وانداذبةالنموائية وام 
| فقديدل> و غليةدم أو ورم سازفيهادموى وإ ت كان الى الصغزة فالا" فةصتنرا و .وا نكان الاشتدلالمن از يؤطم القمفان المريدلءلى حرارة وضزيزاء ‏ والجامض نيدل أ كثرالامس | 
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00 ااال الاوليَهن لفن الثااثعثمر 































عل برد المعدة لكندون البرد الذىلاينضممعه الماعام صلا ودعسادلءلى حرضعيف مع 
رطؤيةيغل الرطونذقايلا تملعتا قاصمرا ١‏ عن الانضاح تعض الجوضة مثل الءصيرفائه 
دمض اذ ابرد و عض اذاغ نع نحرارةقليل وقدتحسكون الدوضةمن انضمايمادة 
خامطة من الطعال الى امعد والنكائن سنب الطسالثةدمعه الشموةو يكتر لاشيم والقراقرا 
ويد و«الفضم وعمضو يكثرالشاء. والتفهمنطعومالنميدلءلى بلغمنقه والملح على 
يلغر مالم والطعوم الغرسةالسممة الىتيشعةقدتدلعلى أخلاطغريبةعفة ةرديئة .وام 
.الاستدلالمن القء فانه اتكانتموع نقطفاممادة طة متشر بة وا نكانق؟سم لد ل على انها 
مسرو بةف الخمويف وان كاذ ق»زتع وع لاي ةلع دلعلى اجقماع الامرين أ وعلى لوح املا 
ولس ااغثمان انمايكونهنمادة :تر نه .إل مكون أيضامنمادةغسيرمتثمر بة اذا كانت 
| شير الع فم المنسدةا وكانت قل لين قويتباخةلاطهابالطعسام وارئقتمنقعرالمعدةالىثم 

المعدة لدعت وإذلكقدسمول ذف الاخلاط بعد المطعسام ولارسم لل ,لهال أن تمكو ن كثيرة 
لكن اذاكات-دوثالتروع والغثمانءلى د وفالمادةماصية وان كانت ابه فالسادقمدوادة 
ف المعد :على الاتهالوالق»أيضايدل ,لوز مايخر حمنهعلى المادةفيدلءلى الصفراءوالسوداء 
باللون وعلى | لبلغر اللسامض والمابمبالاون والطم وعلى البلغم النجاجىبالاون و لى الجفم 
لننازلمن الرأس ,لاون فاطى و بمااتصيهمن النوازل الىأعضاءأخرى ومن الناسمن 
اذائناولطعاما حسمن نفيسه اله لوترك فض ل سرك قذ ف اعامه وذ كيدل على رطو يةذم 
المعدةأوء ضهفمن المددة والذى يكونمن الرطويةفانهيءرض أيضاءلى الاوى والذى 
يكونمن !اضف فاتمايءرض على الامتلاءئقط واماالاسسةدلالمن بار يق لون البدن فان 
اللون :ديد الدلالة عل حال المعدةوالكيد فى أ كثرالامى فان| كثرحى اض المعدةباردقرطبة 
ولو أصحاب ارد ادى وان كانت بهمصقرة كانت صفرة الى البياض واماالاةدلالمن 
القراقرفاث القراقرتدلءلى ضعف المدة وسوءاشتنالو|ءلى الظعام ا وعلىغائط رماب قطا 
|أواما الامتدلالءن الر يقفا نكثرته وز يدينه تدلعلى رطو بةالمعدةالارسلة للرطو ب المائية 
الاعاسة وتوف الذموقلذ ال يدلءكى يدس الم#دة وسرارتبعلى الحرارةواتكانهنالا 
علاما تأشرىتعينذ اك ف الدلالةءلى الخرارة واعارأن يدس الننم يكونءلى وجهي نأ جدهما 
اليس اطقيق وهو ثلايكون ردق . وا لاعف الس الكاذب وهوآتيكون اللعايع_ذنا 
إزالكنه سج بسي حوارةضارية تنادى السه قب أن:ف_رقبينالبيس وجقوف لق 
النزجح على القوفانة للك يدل دلى اليم وه.ذاءى رظو يةلزجة امامنبعشةمنالمعدةإونازة 
من الرأس وإماالاستدلالمن اللشاءذلان ا بنشاءقديكونساءضاوقديكونمنت|امادختا 
وامازتجاريا وامازه.اوامانائياواماءغمنا واماسمكاواماشبع ابام ماقد اول صاجه واما 
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| دكثيز اماتكونة لثمن ماد ةصغ راون ةتسب الى امعد قمن المرارة على الوجبه السالف ذ كرء 
أومننزلة من الرأس سادة ويخصوصا ا ذالميكن الانانصتراو ناق ناجم وينتد لأ يذ 
على أن تبحر ارة ماديةأؤساذجة منبهةسال التغذى بالغ ذا" البعيدعن الدشائية 
مث ل خبزاك عير فا نمثل اذا جشاجشاءدخائ ينافال وبحرا رةالممدةوكذلكتأم ل البراز«لهو 
هىارى فان كانم رباد لعلىان السب حرارةفالمعدةوانل يكن البرازص ادرانلاوجب 
أن يكو تالت ف المعدةفانه رعما كانمتوء هن ا مغردوالى*أيضاادل دلبل اخرحفيه 
عليه وقد يدل المشاء الدنانى على سسورلم تجدمعه المعدة فرائا كافم الله ضم فا شتعلت ومنت 
وامأان كان امشاءحامضالسعن غذاء حامض ولاءنغذا*اذا افرط قم» تغسهرال الجوضة 
فذائابردالمعدةوخصوصااذاجر بتالاغذية البعيدةءن اله ضمثل العسلفوسدتها 
تمض فاحكم أن الف ذلك برد المعسدةبلامادةأوجادة ويعصب الذىبالمادة تقل فم 
المعدتدائما واكثرمايعرض لاصصاب الوداء ولاصعاب الطعال ومن ننزل الىمعدته نوازل 
ازدة وقدك_ وض الث اءع نسرارة اذاصادفت مادتحاوةفاغات رذع اويدلءلى ذل كأن 
يكون جشاء حامض معءلاماتسرارة والتهابوهىارةنم وعطش والآفاع»ا سيرد وما 
دل نمه #لى ان اغرارةالمغرطة قذتحءض الاءام أواإشاء ان ال راراق دمض اللبن 
اع م التو ضه البرودةوقد يد لءالقء يضاءلى المادةواذا كان اسلشاءمنتئنانقديدل 
الع نون ةف الم دةدلالة! در وقديدلءلى قرو ح المعدة والسمبك والدمكى وا مما يدل على 
رطو نتمتءفنة. والزنخارى بدلءلىح-دةورارةمععفونةوهواث_ددلالةءلى المرارتمن 
الدسماى . واماا نكن المشاءغ ورحامض ولادخانى سكن مؤداطم الطعام يع دمدة] نية على 
:نساول الطعام ذهو يدلءلى ضعفالمعدةعن اسالة ااطعام: وأماالا.ة دلالمنابوافقأ و ينا 
أو بؤذى فو وأنتنظرهل الاث.ا"المبردة وا فته اوالاشياءامجففة وافقهاوالمرطيةبمدات 
براعئ شأ واحداوكثيرمايقع الغلط سيب اغفال اذا يراع وهوأن الاثسياءالبردة كثيرا 
مانسكسسرغلمان اخلط الرقق الما الرطب أوماوحة الملا البلغسمى فيفان أنه دوقع به 
الاتتفاع وا كان هناك رازةوالشئالمسط ن كش يرا مايدفع الخلا امار وكلله فيظن أنه 
قدوقع» الاتتفناع وانكان هناك بر ودة لي أن .:ظرمع هذبن الى سا'رالدلائل. وأما 
الامةدلالممابوسدعليه حس المعدةامم! انل تس باذع بل بثقلفالمادةيلغمية رْجَاسِمَه وان 
]| أحستةاللذع والالتهابتالمادةمرةأ زماحة أوبلذع بغيرالتهاب:المادةسامضة وانكان هناك 

إذع مع شة فالمادةلطرفة أوقل ل وان كان معتل فهنى: غلمظة أوكثيزة : وأما الا دلال 
باحوال ااث'ركاتفان ينظرمثلاهل الدماغ منفعلء نأ باب النوازلياعث الى المعدة 
النوازل] وهل !!عكبدمولدةللصغتراة باعثة اباهاأوهل!طعاللعابجزءننفض ال وداءنهو 
وادم كثيرالوداءوه ذايعرف السدت و ياطرعل صمل امام العينشىغررمعتادوغيرثات 
اوهل د ثصداع أؤوسواسمع الامثلاء ودة لمع انوا وكذاك الذوارخاصة وهل يدت 
خة :نعل لاملا أوء ل انذوا أوغثى وتشيْم وف ذابعرق ف الغرض فان كان الامتلاء 
كد ثخمالات وض داعا أو وسواماؤمنالماتغتتاة ‏ شقان وؤسباناءظهثافا لمعل ةتمتلاة 











































- المقآلةالاومنَالفنالكالشعمر‎ ٠ 


3 وضعَيقة وي انو همزا او أنكانث انافتان والكه داع را خذى وا لوسواس يحدث سال الذواء 
فانماهوداءي ةذلف اا وخلظالذاعا رص هرالىخهاغ د نطلاء|وشلطا-و: دنا وساطاباردا 
وأنت تغرف الاطّل ذلك منت ائره مااعطينا كه ن العلامات وما كام ن هذه الاسباب فى 
أ قل المعدةفانه لابءظم مات ولذفيه من الصداع والضرغ والغثىوا انشيج والاعرا اض الدالة 
على أنواأهارالشاركتمن! دما ةمثل! نتلاط الذهن ول سباتوابهودوالو- واس نا 
قلس هكالغشى واللشقان وسوء الننص. ومن امشتركة مدل إطلان النفس وعسنرءوسوثه 
(د لائل الامزضة) م 
#(فشل فى»ع_لاماتسوءالمراخ اخار) م انه يدل عليه عطاش الاان يقرطفسقطالوّة 
وشا سان وده وضحة: الر يووا تفاع نايرد على شرط تقدم فى الاسنّدلال واتتراق 
الاغذيةالاطفةالق كأش هته لاصترقا الك الللتيعندة وحترقااالغلمفلة ينوضمز وف 
ها كانت ذم ألاانبغرط نتشغف اتشغف القلةوكارة | لعطش وقسلة الشووة اام ى١‏ كثزالاص 
وخصوضااذا كانسوءالمزاجمعمادةصقراوية فان,انس سقط الشهوة البتسةلتكن الهضم 
يكونةوراالاأك يغرط سوةالمزاح الى ان يضعف القوىو راع بهذا المزاحجهىدقيسة 
ورجما كانهذاالمزاح لافراطه قبل أنتسقط الشووةفهصالجوع شديدجاحال وماصدن 
بلذعه وتخر يكدا اوادالى القل ل كااص وتديكونه_ذا الو عغشبما اذاتأترمعه!لغذاء 
| اوقع ف الغثى فاذاطالشمدته ناولا بسيرابطلت الشم و أ صلاوق د يكثرايضاه_لاناللعاب 
على انوع و يسك نءلى الشد.ح لاسزارة الللة المصعد وان وب دت الرطوية كأنذلك! كثر 
رهذاقدتسكث الاغذيةالفئدة ماعل ام نكانتمعدنه نازية كاتدمهقلءلارديثانةنا 
خ ني اتكرهه الاعضاءا ننس ةلف مزاج الا صل فلاتغنذى يدفيكون قلب ل الحم وتكون 
١‏ غرزقهدارةلاندمه رونم الاتس تعمل الطسعة والفص د ترج منهدمارديئا »ذ 
0 يدل على بر ودةالمعدة بط “تغيراالطعام حت انه لاينزل او :ةذف 
إنى “ندمو ل ول سَغرتغيرا يعتديه ذان فرط لغيرله اطعامااصالاول نض وتديدلعليه 
ويد" الغاش واماشاءملسامضمنغغرسدب فى الطعامءلى ماد كرناء وه ذيذل 
لىسوة هن اجها البنارد ومن الدلالةعلى ذلك ا زلايكونا-قرا٠الالمناخف‏ من الاغدذية 
دون الا عاذي الغلمظة ال ى كانت ضمءنقبسل و زعا بلغ سو"المزاح للمعدةالبارذة أن 
يرط صن الطغام الما كول بعدشاءات كذ تقد ووجع عظي لابكن اابقذ قرماوية خلية 
كلنوم وريم اذى الىالاستسةاءوا الذربٍ وباردهن 'ج المعدةيظاهرءلى لونه صغرة و ساض 
لاق على الحرب وغ وا اذى النائخواهءن جر دعلاجاته . وقديشاركدالاماغ 1 فات هذا 
المزاح سكن مداع دجى زطنين وخدوذ لك ناذااتفقسوعمن اح بازدمع سوه هنايخ أطلى 
1 حاركثرتالقراقر التق والغاف والعطش و يزدادفسادا كأنااحتاج انض لأبدمشه 
و بول الىالدق .ودواوهة ديم قلت ل شرا قدرمادليه نه اللهاةءلى الطعام وان يحكون 
|أغذاؤة النواشت والاجزمن اللودون الغرائة + (علاماتسواازاج البإ)ه بدلغلية 
العطشن لمكنيروجغوف اللمسان المفرط على آلشنرط المذ ذكورفياب الاستدلالات وهزال 
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من الَكَاب لثالث من القاثون 


البدن وذوله نوق السكائن بالطبع والاسفاعبالاغذية الرطبة والاهورة الرطبةه(. ا 
سوءا زاح الرطب)ه يدل على ذلك قل العماش واللذو دمن الاغسنية ارطبةوانانييا 
والاتتفاع بن ةلمل الغذاء وياامءاد سمه ويدلعلتهكثرة الاعاب والر بق كان كاثءلى البوع 
دلءلى جرارتمع الرطوية فالا كار وقديكونمن ارا ارتو-دهارحكيرامايكونءلى 
ذم العدتمن الانسان رما ويةالةويكونضا سيكلا كل شماوه ماله لوتكرك لقذفوقد 
يكور هذا أيضامنضعف المودةولكن تعمبه الدلائل ااضعيقة المذ ذ كورة دو يكور تهذاءلى 
الاو يضاوان ليأ كل وذلكيكونءندالا كلنقط © (علامات مواد الام سةومامعها)ه 
الماح الذى مع المادةيا لعلمه اانى»والشاءوالبرازخاصة باوثة وجسايخااطه ويضالط البول 
الاادتكون طة تجار زولاعد والرة. رق لحار وااصديدى يدل لبممع شفة المعسدةغنى 
وءطس ولذع والتهاب تاذ انناول الطعام الغلينا يغثىيه و بابلوله" اثكان 5: يرا كان معهغى 
دائم واتكانةلملاغى عند الطعام وكذات ان كانغيرم ةرب لكنههصصرذ فىقعرالمعدة 
و لايذئى ناذا | ختلط بالطعام قشافى الم دة واد تنشرو بلغ الى خواوغنى وقديذلءلى المعسيوب 
فىذضاء المعدة! لذى ل يتشعربانه اذائذاولصا حمهثت.] جلاء كاء العب_ ل أوالكرا ترجه 
للعس والمتبُسرب لابء رف منجهة ما يرز باى. «أوالراذ بم نسائرالدلائل المذ كورةوأصل 
اغثمات فانه يدل على المسادةفا نكانتموع فتط ذومالك لوق وتثمريمن المادة ويدلعلى 
جذس الممادةاالعماش والعطس يدل اماءلى حرارته اوماو<ةسه و بورقيةسه فا سكن ,ال » 
اطارذهو يا ثم مالم وان لإيسكنفالماد صا اويةو يعر تعر ف ايضابطم الفمو ةذف فان 
جتّع الغدى والعطسدلء ذلك وان ل يكن عطسدل علىاتالمادتباردة وءندلائدل 
اجقساعمادةراغمبة كذيرة َلرْجِه ا نتقط الشهوة ولا نشمر حالصدرلاطعاء الكثيرالغذاءبل 
جل الدمافي حدة وحراثةواذاتناولة خاو رف وق ددوغشان ولاب تريعالالجتاء 
رمن الدلولعلى اجقاع مأدةرديئة فى المعدةوما رايا اختلاي المرا قورع أدى الى اصرع 
والمالضويا 'ومندلاثلانالمادةالمنصسبة- وداوي ةالشهوة الكثيرةءع طءف الوضمومع 
لنفئ ومع و واس وو-شة وذن! ادام لعل ان المادةتزلة اسهالناد وارم ع كثرة 
نوازل»ن الرأس الى المعسدةوا لىغيرالمع#دة أ يضا ومارج فى الىءوا ابرازمن اللاط المخاطى 
ومن الدلائل لى ان المادةرطي توْذى بغلبام اعطش مع فقسدان عا ردأو.. “موحة فى الم 
و احساض ش ئ كانه رصع د أويغزل ضع رطوبة: بلامةرطة ف امم ورأس المعدةوالتهاتٍ : 
و(فسل فد لائلآ فاتالمعدةغيرالمزا جدة) ه. أمادلائلعظم المعادةفان تكود نامسد 
كتج هاما كثيراواذ|امتلا” اتح ن حمة ذلا زم الآحث اءوائةدادبعضماييعض فاذا 
جلت تنصت وتركت الاسوة|مكا* امعلقة تضطرب وأمادلائل السسغرفان لاحم لطعاما 
كثه اوقل التسبنع ودلائل د ددالواقعةبينا لكيد والمعدترطو يذاليراذوكثرنة 
والعطش وقلة اللدم وتغسيرالارد نال الامتسقائيسة وايتذاء سوه انطال التىرعنا كان اعرف 
امبائادو مزاح أوبوةالقنتة ودلا 00 6 





احدثرةا 


00 المقالذالاولىمن الذن الثالثعشر تن التكاب الثالشقن لقاو 0 































ما« الاإز تمع دلابينالمقشةرمنه و ينا للاذع وبابله_ ليحت لابلفته عنس بلي لذي 
فيرطب و لوسع المشام وحبث ان يكونمدة|ستحسمامه مادام ن “9 بر لوبدثه قبل اث بأ. :1 
الور ويب كضرم ناماع انيراح قلدلام يس ومن الالباالاطقة امالن الناء 
أواين الآئنأ لين النقر وأبؤدء ايكون امتصاصامن الثدىا وانثلان سلس ساعة 
يحلب وشر بالدقرسل انرفس ىعن الوا ألا وانيكون المشمروب لبنهدغذى مقدار 
ما جوضعه ود يض لور راض ةباءتدال وا أن لايرضع غير فان كان .. وا ناغيرالاف ان عرف 
جودتهضههمن رداءته ينراز أو عدمه واعتد الاورطوبّ» وجفافه أوافراظه ىدهم 
واباسستوائه أو بشغخمار حي ة أمسهوان>س وعرغ رياضة لثم متطرالر يض هم ماشتريه 
من لين أرما شميرو ب إذلاءمنن جشائه وشفة احشائه م بعاد بعد الرابعة واظامسةمن 
الشاعاتتم متم قرخ أعضاذهبالدهنطةن المنائة الممتصسةفيه! فا نكانمءتاذالله_هام 
جمتهمية الدة وانحكان الاصر الاقتصارءلى م تين زدت ق الساعات المكذالة بن 
التهمبتين على ماذ كروارحه اراحة نامة وان مال الى اللْسقسته ثائمة والاشتنتهماهالشعمر 
افكم الصتنعة رهوالذى كثرماد مو طهنا كنسيرا-تى:# ل ماز. :وأطعسمةمن سير 
النذورامتخذيائخبيزوا ملا نكم الاأضاح ومن الدمكالرضتراذى وأخصة المورائلة.فة 
الأعوم الرخهتها ريخصى الدروك المسمنسة بالاين وجنبه الازيج زالضان والغل.ظلسة واثكان 
كنس الغذاءناخسترما كانم عكثرةغذ امسر يبع الا ضام لطيى اللكهوس رطبيهرالبلخ 
منهمةد ارمالايئةل ولاعد د كثيرا وأماالقللقلايدم:ه مل ولابدءنمقمه الدمراب 
الرققالمسائل الى امرض القلءل الاحقال للمزاج لائيته انه ينهذ لغنذاءو بسن القؤة 
ويغسئء شرب المماءالبساردا اناك ببردهولركنمبلغسه اثلايطفوعل المعسدة ولازة رق 
ولمكن تغذيته الثائية وقد الوطم الال ةسام الهضنم وفرقغ-.ذاءهمتماأمكن وايكن الطعام 
نغ لئلا يق طعام طعاماءمة د ماغيره م ضم و لمكن هذ ند برهم ارامافاذ! نشو اشسمرا 
زيدق الرياضة والدلك والغذاءفاذاكار نوا التضةقطتكشك الشسعير واللائراجه_ ندل 
الشعير يمي نأو ماح وامتذامناسلندر ومن وزدهتمغذا٠ةفباللنوة‏ وابدأالا. كارع 
والاطرا وندوم الطيرارخصة 

»تسبل فعلاج سوءالمزاح البازدا ليابس)م فا كات المزاح ناؤد ايابس افدبرالبردكاندير 
الس وا كانئدبيرةليس الانالمضتسات| جتنت في اماي يد ى اليس بتصلء_ل أ ولقظن 
قوىقمه والتكمنداتكلها تضيرء ولاتنئعة وعدت ات كتنب الاعضانااقؤئ السر تع 


وقردص |لءماون وكل مافسهقبض أرضا ورب اللشضاشن وشسرايه نافع من ذلك دا ومن 
شعهم اتضعردبالمبردات ورجساذعدتمع سدح معثانةمنفسةمنفشه قدملئتماءارداواذا 
نهدت المعدة,الاضدةالمبردة قوق ا نتبردا تجا بها والتكيدتيرندا يضرنافعالوافانهكثيرا 
ماعرض من ذاك آفةفى النفسن و بردفى الحك,دفان دست امن ه- ذافتداركدبدهن 
مط ن يصب على الموضع و يكمديه واجع ل يذل الاضود :مشمروبات 
ه(نصلفمعاطهات-وءالمزاح الماردف المعسدة)ه .ا نكانهذ اا مزاج خفياا قنصرق 
علاجسهءلى أقراص الو ردا ا نقع فيا الافسنتين ولد ارصدى بطمخاالكمون والناخخوا .2 
المعامو سين فى اناء زجاح نظلر ف إوا انا ذواء4منفعةعظية ف ذاك . واذ كان أقوىمن 
ذلك فلايدمن استعمال المعاجسين القويةالسارةواليز وراطسارةوالذسلافلى والترياق 
والثروديطوس بالشزاب والشصرناعنبة واامكموق والاميروسماوااقنداريةؤن. ودواء 
السك ومتدون الاصطمش.ةون والكندرى نفع فى ذلاء-.ثتسكون الطميعة ابثة ويجب 
أن بق أمثالهذه فى_لاقه! !ذل اله طكك والاذخر وما أشسبه ذلك والزتحسلالمرى 
نافع لهسم وأيذا أقرا ص الو ردمعمثلدعود وأيضا الفلافلىبالشر ابفانه ديد لاسضان 
للمعدة ويسستدلع غاب تأثيره الفواق. و يب'نيستعمل الطلتيت والفافلف الاغذية 
فائهما كثيراالذفع منذلوالنوم أيضام نأ نهم الاشسماء !هسم ومن الادهان الناقعسةق 
تريخ المع دةدهن البانو ثج ودهن الذاء ودهن اوسن ودهن امد ملك ده ل فيه مهم 
الدجاح واناحتع الىفضلةو: تجعل فيه أشق ومقل وان احتيج الى أقوىمن ذلك فدهن 
القسط ودهن البان والزئق ومن سا ثرالم وناتمث ل شيراب ال وس نمع العود والمك 
والعثير ومن البزوراطابةو بزرالكرفس واناطمى , ورجائقع وضعالمحاجمءلى المعدئق 
الاوجاعالباردةمنفمة شديدة وا اعلم ان تسضين الاطرا اف بِودّى الىتسضين المعدةعنقر 5 
وأنتتءإذلك . : 

و(فص ل فعلاح سوهالمزاحالرطب للمعدة)ه يءابل.الناثقاتوالمقطعات وماية هيار 
وحرافة بعدان قخلط يها شما ءعفسة : ويجبانيسةهماواشراباقوباةلءلاوتكون الاغذية 
من الناشفات والمخلِنات المشويةوارة شرب الما وأقراص الوردالممخذة بالود الطرى نافعة 
للمزاح الرطب فالمعدة وممايزيلرطو ب الممدةانيغل درهمأ مون ودرهم بزردا نيا نج 
فماءو يد على ةس ةدراهم جلتيين وعرس ه 
«(تصلقعلاح دوء الماح الا بس للمعدة)ه «ؤلاءشر بعلاجوم من لاح الدق فا هذه 
العلتدق ماللمعدةفاذا سكم يقل العلاج أصلا وليسعك نأن عرض لترطنها وحدها 
وعلىءن اليد نيلت رطمم الايقع الابشمركةمن البدن خنترطم ب هؤلامتكم م واقعنادهوق 
الاإرزن وتحتحر برهم العسمام تجس بم بلغ البووسة فرج أحوج افراط البدسيمم الىان 
لاريخص له مف المشى إلى الجسام وعذه بل ان مت لوا ا ليه وعنه ءلى ف ة للا اهم المركذولا 
ترش ماسسةّقونه فى الايزن ولان اللجام صرح ةوهص با نلايقارنه ماكاهانيتضاعف ذلك 
ويب انيكون تحميموما يتاع ياجو الابزن ولاحاب ةبه ادها اهام : وتجب ان يكون 




















































ذااذاك خف ويزيدق الببوسة بان سطن قلقللا وراب فهناين ذلك يزيط 
سوهراازااغريزىلافىالناريةو ممنادة» لها لشمراب القلتل! زاج واللين أوماءالشعمر 
الممزوح بقلر عسل منزوع الرغ و لمكثرغذا مويق لتضؤه ذه وحداه-م وقريع الند: | 
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لاخلا الوق الله-دتمنة د يت دقع ايت وقديرب ‏ الايارح تطبخ الاتتينتووقاية 

وقد جربسة رب بمسذءالصفة. ه(وشطته)ه يوخسنامااسفرجلاشوى ف الممين 
مم1 ارئلاث أواق ومن الزعفران والاف :تينم نكل وا ددريعى ونصف ومن دهن شصرة 
اله ملكو وده نال قرب لممائة درهيات يعدن ثمراب رياف و يتعمل فبقوىالهدة 
ااتى جه ذه وجتعقبواهاالاخلاط اطارة ومماجرب أنضاهذا الدواء «(وضفته)ه ان 
بواذالافنتينعثمرةدراهمدارصيق جه ةد راهمء. دان البلا نلا ثةدراهم سيل 
ثلاث ةدزاهم ور الورد الطرىة رهما نود زهم مه طكى در يطبمزفى1ا' الكثيرق 
يءوذالىااقلب ل الىقد ررطل أوأ ةل ويضى ويلقع فيه المسير والذمريةأوقبة كليوم 
الىانتظورالعافية وا حكا ن اللاط مصبؤ بالاعاو ح لهولاغاظ اتتفع با »ماه اليل 
والسكصين وماء العسل وماء|اشهبرعخلوطا ااسكهريناسطار وماتجرىتحراءمنالمقيئات 
الاقمفة أو رعابةئئالما"المنارو-_دءأو يده نأو يتحار و سدءأ وسحصبينباءا 
ولد وااماءاسطارمئعع_ قال يغسلالمادةفرعاقذنهاالطبعبالق» ور بماجلطها 
الى أءذ ل وقد يءابل م لىه ذه المادة الاسم ال أ يضاعاذكرناء انكات اق «لابراخ منسهااراد 
أوكانت الىقعرالمعدةأمل واذا أردت نتسب لبالابارج ففمثلهذهالممادة قي تيعد 
اهام فى اليوم المندم ما« ااشعير و رجناكانه_ذا انااطاذاعاقلءلافنكان إستعمالسويق 
اله رع" الرمان يزيل أذاه لكف ال ويق وتفيفسه وتفو يذما'الرمانافم المع ةلئلا 
وله فانكان الفط غل.هطا فاه واب انتقطع وتلط ف ,الاشرية المقطعالملطقة: والادوبة 
المقطعة مدل السكضنيزوالكوامئ وا ارد والمكبر والزد رت وبالإدوية الماطفةم يسول 
ماخر حمثله ‏ واناستعمل !لق" الاموال كانصواباوانكانتءمانصةلاتقاع فصان 
يق ماهوأ قرى مثل طبيؤبو زااق*واطردل والغاغل م وهسذا|الدواءمايةالبلفم 
«(رظتم)ء إوخذلابالقرطميدافج"الديش|ادقوق وياقعاءهِ دهن الغارو يسقى 
العليلو يغمسمنه ريثة وتّقمأبمافاذاثقيت المعدةفاس تع لمابعدل ا مزاح وطن 
باطاف اثلا وادمادة أخرى واذا أ رد تلاس الف مث له :ذه المسادة قت نوماقيل بعدالهام 
ماء الوص و يجبا نت تع ل لهسم لك حسكنيراوالاستسماء عام المنامات والاتشار 
واطركات نافع اهم وكثير'مايكونمنعادةالانسان ان يوق فى معدن بلغ مكثبرفيسستعول 
|| اللكرات ال لقواتاردل قميزأبةفطمسع من لسرم القاط أواسهال يعرض لسّاسيهفان 
١‏ كان الملغحامة امو |البارج بالحم._ين واستعملوادواء القوذت والادويةالمملة 
لسال-ة الا علاط الفليظة اتيم ذه الصقةوهى حب الاتهاويه وس ب الميرا لكثيروجب 
| الاصطمعبة ون والصيرق السكصين البو رى القوى البزو رالمذنالهب-لى ه وهذةصفة 
ايارج نافع فىهذا الشان»(ونضتم)ه يؤخذبزرالكرفننسنة أطزافالافسنتين] نون 
زد ران نانج صنكل واحددثلا ثقفلة لأ بسِضٍ وه واضار ونم نكل واحاد يز ولص قم 
ود لمرو وكلشم منكل وا دين انء صطى و زعة رانم نكل وا ديه صبرئمائة 
ايزا يقرش ووشمرب كل لوم قرصة وزنمثقال .شق المعدةبالرفق وديا احشيع الىالامارجان 
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إطصيه |3 جم : 5 يِه إلغطول الرطبة 
كاهاءتبا وماةاسلديدالممد نآو المطتأ ذ.ب اسلد يدا لحري ارا ١‏ 0 0 
والسكفرين العذه لي شديدالنفع للوعدة الرطرة والسكصبينالهنم لى شبد النفع والبغرجلى 
السإذح جمد لام واداباارة والذىبالفلة ل والزتح ل لإموادالغلرفظة! لباردة(وْضته) م 
َوْخْذمنصارة السة رج( بز" ولمكن سقرب لإماثيانا .ل النووصة ومن الع لل رود 
ومن السكرالجرو رزء وءن الكل امب الثقي حل الله رئب بن يتوم على بارلينة 
راع فانأديدانيكون شد ةلمر ودب» نيه الزنجبيلوالؤلفل (وعبايتقع) ف تيل 
الموادالغليظية من الم٠دةاعة:إق‏ الصبى !لذي يدرك بد بل راهي بلإجاب منغيرثهوة 
ددع اجقع فرالممدةخاطانمتضاد أن فكان ال زشبربمة_لامن الرة. وّالمرارى والنموىفٍ 
لقو يمن الغليظ فصب ا ننس دق دأءلمها آفة واذا كان اللبط المؤذى-إرا اذاه 
مض منسه الفثيى والنشيج فديرمجاذ كرناء باب الغنىوالتنشيم وأولمايجب(نتبادر 
البعقجر يعهعباء فاترفاتمماذا فاوااخلاطهم سكن مابهم واشكاب انااط المؤذى والمنسب 
-وداو بافمتفع من ذاال+ بخ الوذ مع عسل وطبيخ الإفتوونالفوذج اليري وه انمع 
من لكان يتن الثب والذإة ديس والخداس الححرق به ل و يوضععلى المعو يجب أن بصير 
على معدهم وت تصبعوبةالء ل إسقخةمباولؤذل -ارجدا واذاجحإن إنللطناروارطيا 
فاقتصبرعلى المسحزنات الجإلة ولائدب لقي اماتجغ ارال ة بض فاب خط عظيم سواء كاندواء 
'وغذاء وقدتسكون الباءةتوْذِى لكثرته لاله ادها وهبذء تعمل دار ضررها 
الادوية والاغذية القسارضة مرنغ سيرم اقيِذبِئ وأماءلاح أو رام المعد ةقد أ فرد مالم أبوارا 
منبعد وكذلك لز الرباح والنمئ وأماعلاجممضافة المعبدة فان تسستم ل مايا الاضدة 
المرضنة ال يضبيناإنى كر ناها وخسوصا العطرزوااوفيهاواذةبةلاذلب والروج 
وتسيتهول برا رشنا العطرةالْفارضةٍ كاحبورية وجوارشن القائلتيغبرذ لك م اذ كرنا 
قبا علاح بردالمجبةورطويع! وانت نف الاغذية وتلطنهاوز:نإواوافىميا رولانثةل 
على الة ولإتذائ»ن البنبراب د فعة ولا مر ءلى البلعام يراب ولإتشرب على الطميام 
وان يكون م انشسر» ثيرا اق باعبيتط الو العغو ص :ماجو وتتناوللملاقاء_ إلا وأماءلاج 
السدةالواقعة ىا نجارى الشريبةن الدةالتى ايهال ومن امثل امجارى الفى 
أومثم| إلى الكيدزعلايجها مام الإيارج ومثل الافستين وأ 











ا ل القلةالاوقاشن لذن الاش مهي 

(ندل ؤعلاح هن ]اذى بقوة سم دنة) هاذاأفرط الام وذاكل يك نيدم ناسته مال 
ذراتبزفق ويحب'ن حغل ذاو مابغاظ الدمكالهراثمر ولم البعراا نوج الى 
الادذرات وان كان المؤذى ازا فصب 1 ان تق نواحى الصدزوالمددةبالانارح عار وان 
لاتؤترطعامصا عه ول ب فىأمث ال هؤلاءإن يطغموافات_داء جوع خيزابرنوب 
اسرد ل مم ورد ودماءى فشرات مز وج ميردفان ذلك 
ينؤى ف العدةأيضًا وان كان المود ذىاردافا كثرماتعرض لهم انماهر رعشة رنشج قصب 
انتقوّى تنذتم مبالشراب القايض ونالادوية العظر يه القازضةالاطفة ويب_مُفرغ اطلط 
الذئ ذيه! © (مد نبومن نكونع عدن ضغيرة)ء عبان صل غذالوذماهوة لاك كر 
الؤذاءر يغذى ميات ف الوم والليل تعد يحاسة واحقاله 

ذه لق لامر المواثقة لاممدة)» أمالاشذيةاخوذهالو اماي قيض وعرارة لاد 
فون فقو يتمهم القوايش وأمااك_مرمون ف بأ تلايقرما 
ه#شديد ان ذاك م 0 الععلح معان قصب أتيرةوعاريم 


































الاودا ا 0 وترك الماع نائع فى تقوب بةالمعدتجدا و دن التدبير 
المواذؤلا كثرامهداسة«مالااق'فىالشورمتين-و لاقع المعدة لط بلغمى وأ هل 
ذلك الق»يالغل والسهكيؤ كلان دقر اذا مشا جد داشر ليد االسكفضين اسل 
أوالكرئناانا'المازوقذف ولاعجب ا نيزدا دل ذلك فتعدًاذ الطبرعة قذفلفضول الى 
ألمرى واعلمانالق #السسهل لقف الغترالعنف ولاالمتوائرق وقتالأساة ديد المتقعة 
قد الزائواة كالح اواتتازئى عار را 
(وأماااتهلات) فاوةهالهمالصسير و الاف تنحش شالاءصارةانالعصارة:نارق 
د فىاطشث_: وقدبوا افق المعدتمن الانقنال الو هب اامولاة. »من االاء 
الامتدل وهوم ايسكنه التاذيع الد-برالذئيهرض لامعةة عولائه وأماالتلذيع | : 
«صتا الأقوىم:-ه وحيالا م نافع لامعدةوالكير المطر ب أيضًا ومن البةولانظىَ 
للد ااتى الى ارا ارتوكذلك الشاهترج والكرةسعام النفع وكذاك النمنع والزاسن نالمرف 
بالل ومازوافقالمعدتالخاصية ونواذق المرىأيضااطرامعروف ناليش بْاذاعا وح 
خاذىالء لد أواقذت ثمنهقلائد نكيف اذا أدخل ف المعابي نأ وشيرب ماهو زن نصف 
إدرهمفاله نافع دا 
نمل قالامورالى اسع الهاضرزبالمهلة والامقام)ة اعلمانا. كثرالافس اصن المعلدية 
نانع لضم فاجتنم اوامجتنب]-سبابع امن لاغذية ىكيتها وك.شستهاوكو: تجاغترمعتادة ومن 
المشادوالاهوية المانعة لاوضم اليد وم ناعدا” المغداة الام ةلاه ولذاك لأعتصبيدن الهم 
لان طعامهلاءةم يوضع فلايزاذضنهالبدث وأا ةك عن الطعام ويه 
لان هدم مق دنه لاطعام مو د وا 0 اذى الغدة فل لامتيبابقامة 
معفسيرها مأأنلابوافةهالحتكميته أ ؤلكيفيقة : 


من السَكّاب الئالثمن الغانون اح 


































انا واستدى الافعبالق< ٠‏ وان كان الى الثقل رسب واستدى الدفع بالاخثلاف وقد بعرض 
اننطو بعضه و برس ب بعطسهلاختلافه فى اللفة الئل واثلافجركاترياح تحدث 
فيا فتستدع الى والاسهال يها داءلاشمنع الثغلوالريععظي الضتررقائة رج اازتد 
انغ لمن أنغافة الىلفافة فوالكوق حتّىبهودالى|اعدةة بوذى ايذاء»ظها ود عناهاج 
منهمثل! بلاوس وسدث كرب وءةوطهوة والر بع أيشادعساارتدت الى المغدلهة ذا ارتفع 
مخارها الى الدماغ فا" ذى ايذاعشديدا وأفب_دماف المددة؛ واغ_لأنكلمالاقبضفيهءن 
العسباراتخاصة ومن تسسرهاعامةذهو, ردى لامع دةو بجميع امادهانرى العدة ولا 
وا أقها وأسلها الز يت ودهن !لوز ودهن !لمق ومن الادوية والاغذية الضارة,ااعدة 
فى كثرالام حب الص:و بروالسلق والياذرو ج والشلمالفسيرالهرى ءالب والماض 
والسرمق واليةلهالمائة الارالل والمرى والزيت ومنه-ذهالخلبة والسعم قا هما 
بضعفان اله-ذة والإزضارامعدة وكذاك مناخ والادمغة رمن الاثمر يما كان لظا 
-ديثا ومن الادوية-ب العرعز وسب الفقّد واعلا نجع الادو يه اسم له" رسع 
ملإسترشع ردى*امعدة ,داعم نأضرا لاشياءامعدة وثر كدمنأ:: ع الاشنا'لهاوااى* 
العنيفى وان نقعءنبهة اله قبة فيض رضرراعظهابالتشعيف.والجوعالمفرط وكل طعام 
غليظ ضازلامعدة 
اله 'لةالنائية وندبيرا لام المعدةوضعفو ارحالشووتع')» 

فصل فوع المعدة) وسع المعدتتحدث امال وعم ا منغيرماد ةوخ خصوصا ا لاراللذاع 
أومع مادة وخصوصا الازة اللذاعة أواتفر قا نصال من سيب ركى مدد أ ولاذع محر قأوجامع 
للامىينكا مكون ف الاو رام المارةوةد.>د ث من قرو حأ كالة . ومن الناسمن نعرض له 
و. جف المغسد ةع دالا كل و يسكن بهد الاسقراءوأ كثردوًا لاء صما امود داء وأسصاب 
ا الهوا لما المراق ومن الناس مندهرض له الوجع فى ترم دةحصول الطعام فى المعدةوعذد 
الناعةلعاشرةوما يليام لايحكن وجعه 5 يم أشي أسامضا »كنال تغلى نه الارض 
مذ كن وسعه ضرم من يسكن وجعه يز ول الطعام ولارقنا ومنالغر ين مني قءلى 
له مدذطويله” وسبب الاول «واذه ما بسود اهن النامال الى المعسدة” وسبب !ام اتى 
انصباب صفراءالهامنالكيد وانمالايؤلائ فى أول الام لانم ماية-مان فىالقعر فاذًا 
خالطها! لطعام ر بوابالطعام وا انا الام المعدة ومن الناس م نيحد ث4 وجع أوحرق إقتشديدة 
فاذلاً كلم حكن وسببهائهبابمواد لذاعة نأ المقدةاذاشلتعن الباعام !مَاحاءضة 
-وداق ية رهف الال أوسادةصفواو بنةوهى فالا كثر ومن ناس من سد ثيه لكثرة 
الاكل ومعاى نه لاعلى -. قبقة امموع ولامتلاءبدنه من لضم حرقة معد لانطاق وقد يكون 
وجع المعدة من ربا بعاماوه إقو باواماوعائمقها ومن الناس من يكون شد تس هده 
وا نشاف ماد كرنادمن اخلاط هار ية تلب اليهاء ببا لوم ظيمك_دثاءدنهغسيرءطاق 
ور ااحدثغشيا ورجنا- دش نشرب ال البأردوب. لدت علق ور امات فا 





فلع أافالةالثانةم نالف نالثالشعئر نين 


لتأقى لوجع الىالقاتا 1 ريما اد زالوسع فاستدث لقا ع اومن طالئية و امعد خيت 
انغلب ورم الممدةو شرف !ا وامل باختناق الرسمءلى انوع فم المهندة يكزا طؤامل 
وقذة. ل فحتحمَانٍ المت السسر بع انه اذاظو رفع وبع المسدةعلى الرجذل الغ شئشب 
(التفاسخة خشن فانضا- بيغيو تق لوم انع والءشتر إن وم نأعتاب ذلك اشتيق الاشناء 
اطاوة و: نكانبه وبع الما ن ولع و هاجت ه] ثاز و يثوزء ودش مه الباقلاء تيرق رز 
وثبتت الى النوع الثاى أو كثرفانه هوت وعذ| الافسانعتريه السبمات وكثرةالنوم وشرىفى 
بدعمرضه» (القلامات) فعلاهات الاهرخة الساذة فى العلاناث المذكوزة في]أوغلاقات 
فايكوثة ن الام ةمع دواذهى الءلامات المذ كور :أيضًا واللذممع الألتهابدات على 
مادةغاذة التكيفة هن :أومالة .قات كان الااذع لبس يشسابت بلك ددكل علا تصيَابٍ ا ممادز 
دراو يمن الكيد ورعناأو رك لذعالمغتدةنه ىلوم والاذع الثازث قدتورث خوط 
لازدةو فورش انع ذلك وعافى! تهاب الاغنق مدلل مشازكة! لغشن يخللللكيد ؤاذا 
شكت انو بق الاذع فلانضصهابتماة تمن قذول الكبد أوسوةغن سار اخلط طيلى 
الممدةوفغيزالانتهابيدل ءلى مادةخامضة ؤءلامسة مايكوت: نبل" ذلللخ د وك الوجغ 3ه 
سدس أعاتءلى الطهنام سيب الدوَدا» وظوانيقرض فى »ىغام فيسكنيه الوم 
وان يكون الطسالء وا وااهضم رد يأ وعلاءة مايكون من ذلاك د يب ١‏ اصشغراءاذلايخدث 
قى»--لى بل أ نكانكان ص ار باوأ نلأ يكون الضع ناقه:| وتَكوتء-لاما تالص راءظاهرة 
والسكبدحارةملعمة وعلاءةمايكونمند يع جشاءوقراقروة-دد الشراسس فت والبعان 
»(المعابكاث)© أماءلاجما كاذمن: وهف احسارفان :راب البقروالدوغ اطامض 
والمما" لتارةو تام اأفر ايخ والفماح والذرار بتهالماش والشر إعوالية ل الجقاءوالسمن 
الغا زم لؤقة ل وه نالائمريةالسكتصينق, رب اسلصمرع وءن الاذويةأقراضن الظنا-مم 
ونسته ول الطه.اد أت المبردة وات رأ رت لخحافة وذبولافاستة ل الابذناث وامقه الدمرات 
الرقتقالممز وخر الكذذلهالاحساءالمسعئة الظمئة المفدل ةقان كان الوججع من خاط عارك 
عارامشفرغت واستعملت السكهين لخديال الذىنقع ةمه الامستءزْمذة وأما ماع 
المعالةالبسار: دَدُوالر ذفان كانك تفرقةخكمم النكممدناكاو رز رس واففا م بالثار 
ونه وتنا اذا وضع مث الجسم كبيرة على الموضع الومط دنم اق ليطن حت وى على 
السرقم نكلجانب و ترك كاذل كساعسة-نغ-يرتمرط فانهاننكن الوبع فاح ال قكينا 
عساو ق]اشترا ب لصرق وا أقر يخ لادان المسضنة وغاذذا أ يض اك ل لاوما الضعبة 
د زايد لطو ول ديد لنفع فى كلتل الاوجاع الك ديد والر خمة وكذ لكآ للنديادسترا 
أذا ربخل مهرد اوكديه البلنمنشاريخ بزيتعقيق والزيع> لها شرب الشراب 
الضرف والفزغ الى النوع والرياظةءلى انذوا٠واستءهال‏ ماذ كرة إفىياب النفغة انأ شستدث 
الاناجة الى اومن الاذويةوا نكان الوجع من ربع عتة ةف المدة أؤمايلها تفعمله 
'حْب القناروالكمون المآلى واثكاك الوجع من وق لاخ فعبان يكمدشىا مش 
وزاع متصوئين مد مامض وان يكندأ رضابنشتات 1 























































. مسكدوة وان الوحومن 





من الكانالتالشتن الثائوة . 
زم فطهايم العلا الذتد كره ياب ةوزع المد: فان له ل الورم اركى ءالكو وان 
التخدة دن الشدث وتوم رتملا الوجع الهاج نه خمةةطو يلالهوج ألقذف منادةخلة 
«ؤتقو بةالمعددةنالتتضين الضفاداتالخازة والشسراب الضرفةالْعاحئ السكار واهالة 
لمات وتام أنه ددحن فالمف هد المارة متسل السض المشوق والعساى توغلاج 
الذى ضدثيد الوّع الىانيا كل استشراغالضاخرا !"وَالْنظافيَة لكان من ضغراء 
أواستتثرا اغ السوذا*وانن كاد سوةاءؤامالة الخاظئ الىغ_يرجهةالممذة بنك تزنا.فى 
نات الغنانؤن 3 اند ةوكم المعسدة وجب بعل ذلك ا نتف رق الغذاهويظم كلهم ماغذاء 
قلئلافى المةداوكه_مراق التغسذيةولآيث ترب ل_* الاجر ايدان الى قث لوجع 'واذا 
انض شرياخنئذ وأماالوحغ الذىيقترى بعد الطغام ؤلاإيسكنالايالقة وهو وجع ردىء 
فالدوات فمست»ا نيد كل يوم تسن أمنع-لقبل الظقام واثيناء لحت ذاش هنباب الى 
وتسشفرغ ماعب ان تسشفرغ مننقوع ااصبر وشقوة اسه لأفراص الكوكب: وبا 
تشع م نذا انيؤشذ كاذز ودضطك ونيز ونا نواء وة شور لست الاخضرقا اهود 
الءاجزاسمتساو يةيدقو يقذل و هين يهل الامل ويتناؤل منهق ل الظقام مةكازدزظمين 
الىنثقالين و تنفعه| مستعمال الكر بر أوشراتٍ الرماهنالتمتووساترماق ةلاب الؤخوثقا 
نفع أ زجاع المادة مايه على مان دي ياوس ا ماود لداتخل' فاقوا نض سباح وتكدرا 
من ادع المملة يسكنه الاشما؛الداردة كالرائب ونخوه 

و(فد لف شف الممدة) م ضف المفدة تنم طال المهدة اذا كانت لانم ضم عط ]جردأ 
ويكؤن الفلخام يكرجم!|كزارائديداحنقيرسيب ف الطعام من الاسيابٍ لد كورةفباب 
ف-تاذالوظم وقديغصتها كشغرا حالف الشتوثوقله" ولكن ليس ذلكدامنازررجا كانت 
الشجنة كبيرة والوقظتم وخ اولايال3 ا على قوة المددة واذازا دستهاقو: كان هنال قرااقر 
وتشاامةفير وتغئيان وشتصؤساءلى الاخسامشتى اله كلاننا ولطعامازام اث يرل أر 
بقسدفه وكانلذع زوجع بن الكتفين فانزاداالسيب عد الي نسنداه ولتسمولترؤج 
الرتجع أوكانلالبث سس ةطاقسر داو يكونصاعيسه ناقط النبظرمر يَقاالىالفشى 
يالب اللءام قاذاقرب الود تقرعنهأوتال شه ستياه يبه الحى يادى »وب يفريه 
اعراض الماافذواماالمرا واءل انشع ف المددة إكادان تكون با جرع أغى انث 
الندن وهذا العف ريبما كان فى أغالى المعدةو ترب كان قأافاهاز دعا كان قهماهةءا 
واذا كان ىأعالى المعدة كان التأذىجسازو. كل فى أول ‏ لأهس وين هوف أعالى #.دؤوات 
كان أعافل المفدة كان التأذى بقداستقرارالطعام ف ظهرأثره الى البراز وأ ستبانٍ شهئن 
المددة لاضن اضن الواقعة أي الم كورةوااتضمةالمذولبةؤقد يقي له كثرةًا محتعمال لق 
رأهد ل ضار يقنضر وف دامع على لتقيف والتدييس وءلماأشرناالسه قبا 
تدازك المزاح الباردالرظات الذى يغرط لله عددة وأناالاقنووان ع المفك :تنكل 
نوفا فقب ا تغرف المزائج تنة بال لايع ذر يننا كان لش عفن لسبنومة الممسذة فأذ' 
عريخ العسلاج اذ كورااذىةق ضرعا أصهان التخاربكان سيا لاك وَرَبما كأن 
























































؟ المقالةالثائيةمن الشن الثااث عشر 
الدفاء فقسقبهأدو ارد أوشر يمن خض البقرممردة على الث واسستعمال العا كر 
الباردةود جنا دضعيف امعد يعايم! بالمسذنات و بغلبعامه العماسر اش قحا الفالمتطمين 
ا إن امارد اويمافيف الوقت ورج ااتدفع اخلط المؤذى يسيب الامتلاء من الماءالينارد 
انكان همالك شاط فضرح بالاسبال و يخاص الملمملعايه والاءم الما يضعف المعدة يكور ك 
معدصداع واعلان قوةلددةالثاةهى قو جسم قواهاالاريع ذايهاضدةت نلذائضدفت 04 
المعدة كن لناس داعمّاد وا انك لواذ ا على الهاضعة وكل:وقمنهافانهانضءف1 0 
ماح سكن إسلاذيةتضعئبالبردوالرطو د بف كثرالامن فا ذلك حب ان ةط بالادو. 52 
اسار اليارسةالاأن يكو نضعته الس بآترواما. ا كتجب ان فطق كثرا الام نالمايسة 
يمعميسل لير دوالداقمة ار طو بقمع بر دماوالهاذمةناطر ارمع رطو دما واءل أنأرياً 
اشع الس ايقع سرة ل سج بياذ اناده لا علامةو. مزاج 
ولاو رم ولا تفع تجو بدالاغذية «نسالاك فاءلأنالمءدةقد بلءت وا نالا "قةندخ ل على الذو: 
الما كد امانانلاتلتف المدة لا تهاعلى الطءام ألا أ وتلف لبلا أ وتلف التغافا 
رد بئاص تعشا أو فقانياومتشنهائن ذلك مايحس به ارب دض اح اسابناكالنشي والفقان 
أماالرعشة فرج ال يشعر بها الشعو رالبين كن قد يسستدلعاها. اسمن نف ثالمعدة 
ودوةها الى قخطاط الطعامءنها من غيران يكون الداى الى ذلك قرا فر وت_دداونغشافان 
أفرطت الرعشة صارت رعشة يس يما مأحس نارتعادساثرالاءضاءو يدخلءلىالاذيذفى 
انلاتذ ب ]عمسلا وقوم !دون هذا استرما*الءدةأو يكون ذبامشوشًا 3 أنه متشي 
أوضتءش وضع ف الم دة,ؤدى الى الاستسةا*الل-مى واع-لأن المعدة ااض-فت ضعةا 
لاعكنها'ن تغسيرا لغ !ءالب منغيرسدب غيرضعف اله دةفان لاه يؤل الى زاق الامءاه 
لكن ن الاغلي فيضعف المه. ذَةالسيبالذى يقصد أصاب القارب ب قصدتلافيه منحيث 
لايشعر ونفاذلك ينتفع التدب ام كو رعنمف كثرالاهس وبعب أن اكون الاضعدة 
والمر نات الذ إكززاذائر تياف الفسدة تمن يها فان الغائر برخى فم المعدةوقد 
يسع ل جالموس فىهذا اليا بقيررطياعلى. علذها لصف ةالغ النقم ه (وذضت.) #يؤخذمن 
الشمعش ني سثاقيل ومندهدن النادين لان أرقي واطان وططلي .ا انكانثنوة 
المعدةمدِيدةاالضعف-تّىلاءكُ الطعام من الصير والمه طكى م نكل واد مسال ونصف 
والافنال واد ومن عصارة الحصرمءثةّال و بوضع عليهاوقدظ, جالمنو ص أيضاان 
جع علل المع دةالتى ليس معواجرا ارتشديدة أويوسة أماتيرأن افر +لى الذى على هذه 
|المقة «(ودضته)ة دوخ ذمنعصارةال ربل رطلان ومن ادل الثقيف رط :ومن 
الع ل مقدا را لكاي ةطيع حتى يصيرققوام العدبل و عليه من لجس لأ وقبة وثنث 
الىأوةيسين و يستعمل . (احرىةر امنب يؤخذمن لسغب لالمشوىثلاثةأرطالومن 
ٍ لاما ن ونا قَّعلمَاءن لفلف لئلاثه أواق ومن بزه رالكرفس الميلى 
. | ستعمال الصياح و تجيدع ماجكرا ك الصفهاق ومن الاذوية 
اضعدقة ا تس سد «لدثة «(وذضتم)ء 














































من لكك النالسن لفاو 1م 
































وهوات يؤخدااملي الود المقلوسمن البقرعشرةدراه-م وم نارف المفاوتلة درام 
ومن الثاغواء والصعترالفارسى» نكل وا<-دثلاثةدراف م خب ث لت ديدعشيرة رتدزاهم 
عم بتر سان تراب القوئ نس طة ضماذ جد لدت الممدتمع لايم «(وضةت 1 
يؤخذداضة : نصف أوقمة- وس تمان كرماث فتاح الأذتردت كرماث بول نْ 
مة لائنتانوثلاثون قزم ةشمع نت عششرة أوق ةسمخ العام أدبم ةأواق زاند ثم خدوا ل 
زنالونه فت امائمانية عشردريجى آ دوا نان وثلا لو نكزمة ارا قأنتون 
نان واقصيرا وقمة دهن ن آلب ا نأ وقمتانقرفة أوقة وشرَابٍ يالا سنائع او جنا 
وف النمئاع نفع ظاهرة وتفاح البسا تين ممايقع ىأضهدةالعدةالهازةوا البِارددوَالرْفتن 
الاحمدة الباردة الضعية: واعل انذءف المعدةرعما كان ستالط»الحدارالطءام اذا وما 
الدائعة شعمفة قصب أن يكون الى بز ففرو زاو ولاه #*كثير الجر ودعا كانت سد ا لسرعة 
المحدارالطعام ليام المزاقة وضعفةوتماالمناتكة نصبأن ,كور نالأمزا بز لخبوز زا م الى 
الفطر: تمادو وَغبرذ لمن المعا لمات حسها نعم 

(نلعلامأت لضم و بطلاتا لهضم)ه انمنعلاماتذ اود الوج هوشي قالنقل 
وده ل الرأسووجع المءلةوقاق وذ اواق و كس ل وبطءاللركات وصفرة الاون قش فى البعان 
والامعاه والشمراس.فف وجث 1 "حامض أوحر يف دشالىمنقن وذتىوق» واس تطلاق مذرا 
أوا-ة.اسمغرط و(علاج القضم)ة عب انيستعملااةذفبااى *وتليين الابيعة بالاسهال 
والدوم وترك الطعامماأط.ى والاقتصارعلى لقال ا الونطووالرياضةو امام وألتعرق 
انل يكن امة_ اذاف حر هنال ركدفانخ. ف استعمل الشكود ن والنومالطويلمم 
يدر الىالطعام وا الجناء:ه_دهي عاتم بلغ ماعرود رهضي واعتبارءلامات جود 2 لظم 
المذ كودةفنابها وز كانت القذم الكثرة انوع والدعة فان الدوم وان تمع م نَحَمت قم 
فا تالذرك تنفع من حم ث تدفع الفضل والنوم يضرمنخيث تحتاج الفضل الى 3 
والمقظا-ة نضِرمن حنْث حتاح المادةالىالهذم ورج اأدت الثم والا كللاءلى قية. 
الجوغ الىان د ث:المعدة حرقة و_دةلاتطاق وهؤلاءة نتفءون تعلاح الفذم و 7 ا 
درن وا نأر: خوّلانرجاتأذواالقذف مايا كاوتمنالاغذية 

رفسل فبطلانالشوةرضعقها)« قديكوسيبه عرارقمانة أومغ ماذة يثك وق الى 
الرطب الباردالذىهوشرا ابدون ادا رالياي سأ زالمارس الذئغوالطعاء والذى بماد ةْأشد 
ذلك وأ ذهبءائسوةوالبرذأشدمنامية اشهوة وا لواذاما تدا لشعالسنالر اذا التتائمن 
انول شديدى التبيع لشم وةومنسافرل ف الالوج استدتتهوتمخذا الب فذاثان 
الخرارة ضخنة مله :لل واد مامةلاموضع با والبرودةبالضدء أنه قديكر نَالتدب الطتاد 
بالشهوةسوةم نا جباردمةرط اذا مات الاوى ادن ولطاذية شهنت الشمووف قا 
القلسل بلقديكوتسده كل مزاح مقط فآناستضكاءسوء المزاج إضعف القؤئ كنا 
و بسقط الشم وز فى اجات لوةاكزا اج وغلية العماش والأمةملاء م ّالأختلاط الردئة 
الهادةو مأ شد مات قط لشو و: :الست الوائَة اذا أقرط الامهالأشلمدتا 



















عاوم 0 : الجا لثمن إلغن االثاث عقر 














الرأص الى الم دتوقد يكونندبهامتلاءمن!ابدن وقلهتمن ‏ أتصا لواش تعالامن الطببعة 
أناملا جار ردى*كا .يون اينات التى يه برنبباء ليت الطعامم امم يْدةلانالطبيعة ا 
تدص بن العروق ولا الجروق من ال+ةاقبالامنلباببعة على الدفع وإعراضاعن !بنذب وك 
إسستفقى ادير وال ةذ وكثيرمن اسل وانات بن الغذاءمدة في لابب ديد لان فى أيدامهامن 
ظيط الم ل الطميعةباصلاسيه واتشاجموا ستعمالميد لما يتصال وبابد هقان الحاجة | 
إلى الغ امعوان يدي يبل ما يتصال واذال يكن كيال أوركان الوتصا ىبد ل لٍنفقر الغ ذا من 
شارج. وآديكون السب فيه أنه لعر وق في اليم والعضسل وسائرا لإجضباءودعرض لهامن | 
الضع فأ نلاتدْص فلا ص لالامتصأصءلى دمل لذوائرا يفم المدة فالرتتقإذِي المعدة 
دالغيذ!» كا اذذا وقع إا الإمسغناهء نيدل ذتجال فانه اذالويكن هناك هال ل يكن هنا لأحاجة 
يدل مانتال سمه مص العروق الى ؤم ال+لدة وقد يكور وسببه انوّطاع الودا"المزمبة 
على المدوام من الجاس ال الىفم الم دةؤلائدغدغها مشهيية ولانذنعهام قم وا ادابّعلى 
بطي المعدة نر يب وان قل كانت كاليسة+مية عن المادة المتجركة ل لدفع لكا ستاقة 
اليا ركه الي الت ذيبوقا رجح ونسديه لان لوز اسسابسة فيةمالمجنية فلاح | 
بامتصاص العبروق منهاواناء:ت. فرعا كانة اب يس بخاص ف الممدة. ورعبا كان | 
١‏ مشاركةالاماغ. ودرهها كان مشاركة العصي السادسن وحدء وقديكرن ببدم مف التكبد 
| قتضمفالقوة الهوائيةبلقديكون سسهموت!لقوةالشهوائية واس باذيةمن الب دث كا | 
وكايعرضن ةيد انادف الدم ابكثير وهسذاردى» عسسرالعسلاح ورؤدى ذاكالىأن 
أتعرض مله الاغذية تمشيعىمتاثيافبقدماليدنبنةرعنه وشيم نذان أ نلايشغيثبيا 
| ولي انماتضعقالقوة الثيموانية عقب الاسبتغراغ قطي لعز كفيس ود من أ مغرط وقد 
أكون سسه الديداناذا آذ ت الامعاء وشاركا المعبة وبعا] ذتالمعدة متمعدة الي اوقد 
| بكوتسدبهسوداءكثرة مؤذيةاجعدقتوب-ة الها لي القذف والدنو دون الالو لذب 
ود يعر بطلات| بشم وقيسب الل وات ساس البامث في أوا أل اليل لكن أ جم 
مايعرض لهوفب اد الوضم وقد يكوت سنب اثراطل من الهوافجرا برد ى كال القوة هر | 
أو سبدرها بدأو جنع التصالي وا شجّدا وجرا رةالمدة كذلات وكدلثم نكا متآدا | 
للشراب فهوره. وقد تتضييرل الثرووتوتضعف دسب مي*جال النوع وقديعرض ببسةوط 
الشهوة بيب قله الام الذى يتم ضوف القوى نايع رضي انناقهينمع الثقاء وهبذءالشهرة 
إعود تنمس واعاد: لدم قلولاقليلا وال ياضيةأرضاتقطع شبوة الطعام وشرب المماءالكيم | 
واديكونس سه الهم والفروااغذب وما أيه ذلك رقد بصك ود الشهوةاقمطةفاذايدً 
الانسانيا كلهاجت .والسيب فبه[ماني» من لطعامالقوة الجاذيةواماتغومن الكف.ة | 


مج حب 1 
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3 :هن الكاب الثالثمن القااؤن لان 


الموجودة.فمهبالفعل لا زاج المبطل للش هوة ة م لاا نكانذ لك ازا سرارة ندل الطعام 
ودوباردبالفعل بالق.اس الى ذا المزاج سكن وكذائرج.اشربءك الريق مابارد دهاجت 
الشهوةواتحمود يعمدشه ونهتناول ثر يدمنقوع ف الم"البارد واذاحدث هارم ن شرا 
مشمروب عل خلط هائج هات الشهوة :الى ا ورباجات وكذلاك ا نكن المبطل لشي وةبرودة 
ندخ- لطعام سار بالفعلا واحرمئهنالذهل و ةوه ط ااشهوة الام اض المزءمة دليلردى* 
جدا واءا أن أ سسماب بطلانلشهوةهى بعي ا أسباب ضءفالشووةاذاححانتأتل 
وأضعف و (العلامات)#علامةما يكون ىب الام بة قدعرات وعلامة ما مكونم نقلي" 
اعمال :-كائف لخاد والتدبيرالمر» فه كاد سلف ذ كر وكثرةالبرازونم وض الشهوة يرا 
عقبب الر ياضة والاستشراغ. وعلاءمايكونم نضعففم المءدةماذ كرناء ياب الشيف 
ومنهاالاستفراغات الكثيرة وعلامة ما يكور مسنبه الهواء «ومان هرفم ن حال امرض 
فبساساف«للاقهواث_ديدالبرذأ وشديداطر وعلامة مايكونمنقروح الوجعالمذ كور 
فىياب قرو بحدخرو جثئمنهافى البرازواتةطلاق الطدمة وقله” مكث الطعام فى المعدة 
ولذع ماله كيغةحامضة أوسر يذ ةأوهية وعلامةمايء رض للعو لىالمبل وغلامة اثلاط 
المذن الغشان وتاب النذس والضذرف الاوات والبراز الرذى» وعلامةما يحكون.ن 
انقنطاع ال#.وداءالمس ب ءن الطعال|نهذا الانسسان اذا تناول ا لواءض ندغلغتمعدته 
ودقعتعادت عليه الشووة كانم تفعل فعل! اس بب المنقطع لول يثتطع وبق كدهذءالدلافة 
غفلم الطسال ونتوه لا حتراس ماو. جب أن لدي عاسه وعلامةما يكونمن سود اك 0 
الانس.اب مود ب ةامعدة قى "السو ذاءوطم حامضٌ ووسواس وتغسيرلون الا-انالىسواد 
اوعلامة ما يكور إن !سدس الديدا نعلاءة الذيدان و و ضه ذه الشهو: اذا تعمل !ادي 
فىششراب التفاح ضمادافمى اأديد ائعن اعالى البطن وعلامة ما يكو نلة له الدمأن يعرض 
لناقهين أوان يتفرغ استغرائما أكثيرا. وعلامةمايحكون بيب اانوم سوال !لدوم 
مععدم سا ئرالء لاما ت وعلامةمأيكون السابب فنهموت الث ر: #علامة- وةهن اح مستصكم 
أواسسمةراغات ماضية. ضعفة اليد ن كله وأنيصوراار يضمت اذا انهنى يأ فقدم 
اليه هرت منه وتفرعنه وأعنام من ذاك أن لايش سم :ىأ صلا وعلامة مأيكون لبطلان حس 
فم المعسدة وضعفه أنلاتسكونساثرالافعال تصةرا أن نكون الا "لكر يقب ةلاتلذع 
ولاتغنى ولاتحسد ث ذواها كالفلاذلى اذا أخسذءلى الر إقوشربعليسه «(المعالمنات) ٠‏ 
من العلاح اليد إنلايش ى الطعاملالمرارقعالة أنعنع الطعاممدةو يقالعليه-ى 
لعش قونه وج قم تمتهو و إلى ادتنة] معدته وباط لاطعامكا بع رض لصاح السمهر 
له اذامئع النوم عدةصاراو ومايغرق فى النوم وع-ايشهمه و.طنذع يمن قطتشووته 
لضعف كالناقوينأ ولمادةزطبة لز أن يطعموا ون الماءو آمن السَم كالمل وان 
جرع وال العنه لقاملاقللا؛ و يبا نينب طعامه الزعفرانأصلا' واما لمم المالوف 
فاه أفذلمشه .ومن المشهرات الخكيرا المطيتٍ والنعناع والبه-لوالنْ تون القلقل 
والق رتل واللولضان وانطل والخالاتمنهذوخاواو |وامرىأيضا وأزضااا.. 
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| والقا لمن الملتدت :وا لتضناءأنضائ.ءث الشهوةوتنقمع ذا فم المعدة ومن الادوية 
اللنثقة للشهنوةالدواءالمضِذمنعهارة الس ترب ل واله_لوالذل_ل الاسض والزبيل 
ومن الادوية المفتقسة ذ أشووةمن يدهز اب حار أ وجئنجوارتنَ اشغ رج ل انظ _تبالتفاع 
المسذ كو رق القرااذين ويماية يق الشهوة نوعنع تقلب المددةعن لاتعبسل معدبه العام 
أرب التغناغ على هذءاادقة نه (وسطته)» يدق الرما نامض مع قشيرء و يوش دمن 
قسارتيه .وء نعضازةالنعناع نم فينم ومن الع ل الفائق أوالسكرنسفيوعيقوم 
بالرفقءلى الغتار والشمريتمئهءل الريقملءقة وأماالكائن بي با طرارة .فرعا اصله 
شرت آلماءالسارديقد رلاعيتالغر برو شفع ماه استعمال الر «١‏ بوب الاءضة وبماسر يقي 
يمارا مخ دن ارد وخصوصااذاحكانتهنالا مادة واشغاتٍ العطش ليبا 
ابوب الباردةمع الربوب | ابردةوالاخمدةالمبردةفا نكان هناك مادة تفرم أؤلادمن 
سهل'هولاءهم ااناقع وا إن اتدارسونءن الجماتومممبشمة حدةو: علابهم هذا العلا الاأنمم 
لام لعليمبالاء الارد الكثيرلئلاتدةطقوى معدجع سم والواح ب أنيةواهذاالاواء 
.(وشطتم)ء وردعشرةدر اهمعصاق دره_مان اها لتدرهم يترضٍ والشمريةوزن 
3 دره_مينفانه مش هقاطع لاعطش وم ايشمم السو يق المملولنال"وائالو قعهمالتقيئة 
بادخال الام يسع» افائه رك القوة واماا لكائنب ىب البرد فانة مم الافاو يهنافع مله 
وكذلاك الشراب العشق والف_لاذلى والترراقخاصضة وأيضا الثوم قانهدبدالمنقمة ذلا 
والفوذ فى شديدالموافةة لهم و جع اللدوازشنات اللسارة وكذاك الاترج المر لج والاهطير 
الجر له والشقاقلالحرلى والتس ل المر ىو بنفعهمالتكميدات وخ وصارافاورس نان 
أوذزمن الل وام لكائ بسي ت يلغم كنواز ع تومته القعبالغب للا كول المشسروبا 
عليه السكصبين امعسلى ا ممرددلىمافسرفباب العسلاج الكلى ويا شفع مده السكعرين 
النزورى العلى الذى ياق ءا بكلهاجعلفمه من العسسلمناوا احدمن الس ثلاث ران 
ادق كل بوم ثلاثملاءق وأنضاز ون الماسمع الانسون والكيزالخاله! عسل وفع 
متهأيضااستعمالمناء الها "ت والامفاروااركاتو يعا بعد التخقمة ع عاذ كرق لديم 
[[إسةوط الشرؤة سنب السبرد والكاين سي بٍخلط مد ىأ وخامارة.ق يتفرغ با 
ا تدز امن الهلمليات والسكصرين,ااصي شمن السكتمر نز بالسةسمونا ثبافان السةء وثيامعاد 
|| لامعدة ويعايلأيضابالق”الذى يذج الاخلاط الرق إققة وطبخ الافسانين ًيضافانهغاية واما 
١‏ || لكان سس تمشاركةالعمبالموصل لم سأ ومشناركة الدماغ تقس فانه بن يض + 
1 علاج الدمأغ وئة تق و.يجه. . واماالكائن ب المكائف وقل:مص العره وقمنالكدفكب 
1 كارا وق ونامةصات .واما الكائن نسب السوداء 
تستفرغ السوداءتمتتعمل الموالح, ,والكوا امع والمذظعا تلتق طسعمايقمنهم 
و دحي ١‏ 3001 ولما لا لانتطاع سود امارج لي 
|| الطعالونقويته ود تم المتالكم الططال وا معد ةبالادونية الت اهاجركة النبجهة اللصال 
ا مثل الافتمونوقشور سل الكيزق السكضبين وكذلك! كبر الخال واما ا لطبا فقدينم 




























تبثن 


٠.‏ من لكات ال الشمنالقائوت 


شوج ناذا ذقنا تفل الشى المت دل والرياضةالامقدلة والقسدف!لأحك وا شري 
والعتراب العشيوالره نآك المقوى للقوةاإدافعة الال للمادةالردئسنة وعرض الاه_قاية 
اللذيدة ومافنهسزازةوتةطرع والكائناسةوط القوةااشجمة فض أن ينادرالى اصلاخ 
المزاخ المدقط لدأ رن رااان دولناد لما 1 
3 لوتالقوة واماالكائاضعف القوةءنونم فص بأ نك رك الق*منسم, 

فائم-م وان لتق ؤاسصدون ورانامن الو ةالشهوانة رونا وار راف 
فيعض الاشمر يالمئدية سك يراب الاف :تين وشراب حب الا" سسب الاوذق واما 
الكائن بشرتٍضء ف حننالمهدة فصب نيعاي الدماغ و دبرا السب الذى أدخل الا" فة فة 
أفتعلة وا أن الق. لق بالزذئد وااعسبءانتقطمنهااشمؤةءن الاق والدسم وين 2 
على اللنامض وار يف :وتهارشفعأ: كرأ ناف ذهاب الشهوة اكندر ومُصطتك وود 
ون دوقم ب الذزيزة وجلنار وما« ارج ليا اثمرابالر كاف اذ شمديمااذالميكنمن 
اس ' وعم يفم شراب الافدنتين وأنيؤشدذ تليوم وزندوهممن أ ضول الاذخو ونست 
درفم سث لل يشمر ناماه على الريق والمتمون الماسوب انىاتنءباد المذ كور القراباذين 
نانعأيضا وفذقل ان الضسكرسنةالمدقوقة ذاش ذمتهامةةالجناءالرم مان اأزكات 
معاللشتهوة. واذاأدئسةوط الدهوة الىالغثىفه-لاجه تقر يب المشعومات اللذيذة 
منّالاة_ذية الالمر يضمئ_ل اهلان وانهداءالرضع المشوية والدجاحالمشوق رغسير 
ذاءوءنهوتالثومويطه_مونء:-دالافاقة ديزا زامة هوم ا شرا ب ويتتباؤلوث اعساء 
مر بعةاغذاء واغلأنجلالادهان تخصوصا لد نفائهاتسقظ الشنووةأونضهنهاعا 
ترئىوعنادفوهاتالغر كاز أونةهاماكاتقتةكبطما اك دالاثفاق ودهن اللو را 
وده نالفسدق 

ص “ل فادالكيوة)ه انه اذ اجق ع فى الممدة لط ردى* الف المعتادق فياه 
أشتاقت الناسنعة الىثئدضادله رالا اماف المتاذهنالتانعتاذثان الثافياتهى 
الاطراف وياامكمن فلذلك :رض لقومشهوةالطين؛ بل !لقعم والتراب وأخاص وأشسناهمن 
هذا القسدل لافم ام نكفئسةنائفة وفقطة(ش ادك .قية إنخاط وقدزعرض للعبلى 
لاحتناس الاسمثثموة فاسدة! كغرم ن أن عرض لها بط لان الدووة 5 واكيقيه 
ماذ كزناء وذاك المدقر نت مشر ين أوثلاث ذلك لان الف هشمم ا من لغذ اء الاين 
ولانه ان سال شيفتعلي! الامقانام لايكون نانلت_ين ىأ وائل العساوق عاة الىغذاءكنمر 
او رحد فيفل مايزديس' يمن الطسوثءن ابقاجة فنت د وتكثرالفنظذو لف الرم وف 
عدي قاذ ضنارالةبنصنان, لض ذاه ذلك عند الرا بع من الانبزقله ذا الفضدل 
وقاث ناذه الشه روه التىتسهى الوم والوحام: وأصل ماتتغيره_لاهالشهوة أنتكونانىا 
انامض وَاطرَيف وق دةأنيكونالىانلاناف والنسادينمثل الطين الم وانازف وقد 
يندلا ال اَن الفشول »(المنالحاث لنساذالشووة)» عن بصا 
اخلط المزء زح تَلشهوةالفتاسادةعناذ اذكرنامن الادوية اويح بامتتهمالها اومن الندير 
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م امنا الثاتيفمن لذن الثااثعثمر 











































بحر لكأتو ذسم لماع ونؤل منةوع فىالسكضنين و يؤكلاتم يشمت ءاي ماماءطي 
فيلو سا أج رو ءلم وشنث ورف وير وحربي ول شستما ‏ ورجماج» ل فيه الاين الموجود 
الإعقرانمقداْثلاثةدداهمز يأ فى الشهرجةأوصرتينم يستتعمل مهد ون المليلم 
جو زجندم وم ارسق ذلك كونكرمالى زناخخواء عضغانءلى الر وق و بعد لطمام ويؤكل 
موف أو يوذ زتدده م قاقلصغاز ومث له كارومثل كابةومٌل اسع مك رطوزذ 
ديو خذكلوم ' ومن الادو يةالمركية بجنت اللموط الشديذةالنفع مهل الذواء الذى نحن 
واصفوه. «(ونستضته)ه يِوْسْذبةت لاوط ئمائيةدراهم صبرسسةةءشتردره_ماحشيشة 
الغافت سيّةدراهم أ صل الاذخرا انبعةدراهم مردرهمان رض اللجسع ويطهوق رطاينماءجى 
سق اللمف ويسق كل نوم ثاث رطل ثلاث أنام مدوالية وأيشاحفت وزندره_مينأ سور نك 
ثلانةتدواهم زنب سيءةدراهم اهليل أنود ندل أل م نكل واحدسخسةدراهم شيث ديد 
منةوغ فى اتلبلل ساق هىاراوقد قلىكلمىةعلى ا لطاجن و زنعشيرة: راه_م يط ب 
أوا شيراب عغص وثمان أواق ماء<تى يتنصف ويهطلىعلى الر يق ضيعة أيام : وأمانموةالطين 
فصب فعلابها أن زستشرغ الخلط ال_2 د لذلكبا »المع لوم لالدمثل الذى يكون يد 
أ كل السك الالح عما"لأو باوالق ل والشيث وماهوأيضا أقوىم نهذاران احتيأبضا 
الى اس الل فعل ومن ذاك لاس راغ التريد وجب ليرج والمم التذعطلى فاه نافع وخصوصا 
ا نكان هناك ديدان م به ذلك يسدتءمل الادوية الحديثة وعيرهاالمذ ,كورة ف القراناذين 
وجب أن يضذمن المسطى والكمون والنسافذواهعلكعضغه وا نيؤْخْذمن القاقلدينمن 
كل وادمئم._هادرهم ومن السكرا لطبرزذمئل الججميعءلى الروق و يتتعسى علمه ماءؤاترعى ارا 
كشرنقلءلاتا-لا ومارب اهمه ذاالمعدون و(وشضته)ء يؤخسد هليل و يلي وأعلج 
ديوز جتسدم مهلك فاة ل كارنا خذواه تحبر لم نكل واحد- سب مانع_إقوانين ذا 
دترى امزح والءلهبقدرذلك منت نبهس ل ويشهرب قبل الطعام وبعدءقدراجوزة ومن 
التذبيراجط.-_دفيه أن يقر أصا-مه ويصل هن اح معدتهم يؤيخسذالطين المبد ويح لف الما 
وصعل قه من الادو امقيئة مالي طم ظاهرم جع لفيهمن الم مايطييسهم ذف 
د يعس ويلزع متسب الاين أن يتناولمنه سيا يكن قنسهمن الدواءمالايزيدعلى شرية 
أوثمرية ونصف فانه يتقيأدمعماا كله وخصوصا | نكانث قبع ال ى*مثل الكرنب وقوه 
مض الطن وقدزعم بعضهمانأنفع مان اق اقدتعاللدفع شهوة الطينأن يطممعلى الريق 
من أراخمث وية وشت ب ابعد الامام قلالا تلئلاوالتنة ل بالناذواء مب دا ركذا :الاوز 
لمر وقدادى بعضهمم أنشريسكرجةمن التسيرح :قطعها وين أنيعول فهذاعلى 
الكمر بعلا ءلى قياض وما ينهو ممع نيايةالطين الدوزجندم ومص المصلمات ولومن الليادة 
وقسد جرب نشا المئلة وخصوصا لحل و-ابزب امأ يؤخذمن الز يب العفص تان 
أواق يطيخ حت ببق نمف رطلويصئى وبق على الريق اسبوعا. وعماتج ب أنيستعماد, 
فى إلانقال القسدووالزسب والشاه, لوط والعسْمسش وقد جرب ابعضهمانينناولالزيرناجة 
رك ا-ءك صغار وبصل وكروياوززتمغول والافاويهءئل الفلفل والزخب لو السذاب 
! 2 تت ٍِ 
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من لكاب الئالشمن لقاو ادم 


قل انه ديد النفع منه وقدذ كرنائد بيرم ن بشع الفامض وا حر يدوت اللو والدسم وكآثر 
اق" فغ_عرهذا الموط 5 ا 3 1 
«(نصل الو خ واشتداده وف الشهوةالكلبية)» كثيراماتيج هذه الشموو: الكل بعد 
الاسستفرائمات والجسات التطاولةا لا لليدن وقدزعرض لضعف القوةالماسكدفاليدن 
فس دوم التلل المقرط وئدوم امطاب:الوشدةتتسديل وقد تعرض الشمووةالسكلسةطر ارد 
مغرطة فىقم المهدة تالوت_ةدى الردل ذيكور فم المعدةدا ما كا نه جائع وهذافىالا كثر 
عطس وفبهض الاحوا ل جوع اذا أفرط تخليله وانماا جوع فالا |كثرهوافراط الدرارة 
ف المسدنكله و أطرافهفان اللرارة وا نكا ناذا اختصت يقم المعدةشهت الماه 
والتمالاتالرطبةفاما اذااءةوا لتءلى البدن-لات وأ- وت العروق الىءص يعدمصض 
حتى شتوى الىفم المعدة بااتقاذى! تجسع ود ما كانت هذا خرارة راردةمن ار لاشقال 
الؤواء كار ءلى البدن اذا صادةت طلا منه: واجابةلى عامل وسايدة دائة الى اليد ل وقد 
بحكون ندل قنلئل اليدن ود مسو باذ اك اذا كانت هنال حرا ارةناطنة منضصة إلة 
ولامسجاان كان هناك سرارةشاربة أومء وندءنضعف الماركة وقد دبع رض أيضامن 
النوازل»نالرأس وذاكف النادر وقديكون: يب الديد ان والمسات! لكاراذ ابادرت الى 
المطعومات فخنازتباوتركت البدن والمدتجائعين وقديكون شاط سامض اماسوداءواما 
بلقم خامض يدؤدغ فمالمعسدة و يف» لبه يفل ص العروق الم اضسمة,الغذاكوخصوما 
ولزمه أن تكائفمعهالام و اص فس ف وهات العر, وقمثل اسطلا٠المصاص‏ وأيضا 
فان لاض بِدّةطمعه ودراغته فى الاخلاط الازببةانحكانت ف فو المهدة الى تضاد 
الشموةلاناطركتمع حه ولمثلهذءالإخلاط الازجة: 'ون الى الدئع اشدمت الى اذب 
وأبضافان لبف المعدةنت تدس ركتهالى التكائف والتقيض الذئ يعترىم لع ندسر كمض 
العروق وحركة الو الماذية: والذى يعرض من كابالطوعالمشافر ينف اوداك ديرقة 
يجو أن يكونب ذا السب رخو ومن الاسباب الحركة للشم و والموع السور بغرط قحلل 
وجسذبه الرطوياتالفشار ج نابعةلاننساط الحرادةالششارح وا لأنالشروةالكليسة 
كثيراماتتادى الىيولعوس وسبات ونوه م (العلامات)م ع-لامشبايحكونعق.ب 
الامتقمرا اغات ورالاهس اض املا تةدمها وأنلانسكون الطببعة الا كثرم مل لان اليدن 
يحذب يله الغذاء الى تسا فصنغى الثغل وعلامةما تكو دمن بر ودةقل الماش وكثرةانتفل 
والنقمز وسائرء علاماتهذا المزاج ومنب له ذلا برودة اله وا«الميف رعلامة مايكون من 
حرادة أن يكون الءناشةويا ولايكونقامض وتسكون الملسسعة فى الااكثرمعةقلتوناثر 
علاماتهذا المزاح وعلامةمايكونمنضهفالقوةالمامكةق امد تكله وق المعدة كثرة 
خروج البرازالهج وتأدى المسال الى الذرب وبنائزال_لامات المناسية المعاوءة وءلامة 
مايكونْمن كثرة الصالما- لد كره هن أ سباب الكالالمذ كو رةف الحا بٍالاول وأن 
لاكون الو ضما ةوه 90 جلت هذالهلامات البنية حرا ادةالهوا |'المطيفيه والسمور 
ووه وعلامة ما يكونمن شلط حاءضأو. سوداءف- لد شووةالماءوجوضة الث ا«وسائر 














































- امال لثاليةدئ الآ الغالث»ثغر 

















العلامات المثاءتْة الملوفة وعلامات النواز من الزأسماذكرنا. نايم! وعلامة الذيذان 
ماغر ىق موضهه ومانذ كروفبايها »(المءالحات)ه ١امامايكون‏ من بزدوقط بلغ قحب 
أنازعايل بالامقسدةالمغروفةبالمدضنات اللذ كوزةوالشمرانالكثيرالذى لاعقودة نهولا 
نموضةا لبثةفنتهدى وماد فته مقذناءلى الر فاته أنقع علا لهم الاهمالاأنيكرن 
جما سعزال فض أن ني والشمراب كلسهفان لقا بض يزيد فى كلبهم وامر يدق اسنه الهم 
وخ بن يكونمازغذونبه دتغاسارا مزاح دثلمايد.م ناغال لجسا والز نت نافعلهماذالم 
كن نمه »كوه وض ةٌوالاوذاب نافعلهم ‏ ومماعن ب أنوطهت. ودضثرةالننضءشوية 
سد ابغةالطفام: و عب أن هدعن الممامض والعفض وتستّعمل لهم افوا رشناتالعطرة 
كال زئوكوا ادن |امارء تك وخ وضااذا كانيهم انهال وم نالمتوساتاانافعةاوم 
عاك ولاذن وقديرب او جحبة اللضراء فى الردقأياما وأماماكانء نضعف الدوةالماءكة 
| ذانها وان كانت ف الا كارتضعف بيب ليرد فد د تضق حى وكل قوة بيب كل سوه هن اج 
ولاثلاقتالىقولءن شكره ذا ود ستغاطه بلع ت أن يعر قالمزايج ويقابل.الخدءن 
اللعلاج عنس تماتعل قوائ ينذا والاغلتمايكونمع رطوبةودؤلاء نفعهمالموزئجدا 
فا نت كانت ماسسعتوم شدايدة الاطلاق قا وها فان فى-:سمماعلاسا ديد اقو. بالهذاالداء وأما 
من عرضن هذا عقت اللهدات والاء_تقراغات فص ب أن يغذى ابن قمافىفمالمعدةمن 
اللنومات ااتىلننتبرديئة ااوهرمئل دهن الاوز بالسكر وأن يكئف متهم ظاهراليدن 
وكذاك علا مأبهر, ض رسب ااال الكثير ووب أتلاسهر, ض صاب هه ذا النؤع من 
جوع الكلنٍالمسضنات والاشز بة ل يفحتذى من الاطعمة ااناردةو بطل من غار عناد 
السام مثلدهنالا. سوه وساتير, وطيا ود ناك بالمدوف فى الل و يستعه ل الاغتسال 
الخا«الباردا الهم الاأن يكو ماع وع تأ نتتكون أغذيته بارد:لؤةغليظة كالبطون 
واغزلات والم#ءضات وامءةوداتوائلف يزالنظر وماد منهذا التدبيرأتهافعليهأن 
يج تزه قلف قلزلا بالندر بح وي يتلا فعائلنه وكذلك» كان سيب بدوعهاللكلى طخل البدن 
وافافا كان دتَيت| لديدانوا الينات فضت نعنتها وخر هاجنانذ كرف ياب الذيدانوان 
يغسذىءالاغذية التناردة الغلفلة وانميز لئة و عف الما«البساردوما«الورد ومالوج رأ ف الطيخ 
م نان الابوك زالاجج والسوك :ويستغملالفوا كدا اقسارضة! واهام كان بيت يلغم 
ساذض صب أن يننا ولصناحيهتما ايقغ فيه الضعتر واتارذل وااشلفل وا تناع الوا الثوم 
والرصدل واماو زوالاوز والأسومات وااشصوم كشصوم النجاح وذ وهاوالة رض قبهضما 
التتنطين وذاائالبعضر هو الاد ويه اهار المذكورة وف «عضما نعديل ال+وضة وذلِك البءضن 
«والاغذية الدسهة! لصح ورزوء نكن قؤراكقل الاسبالا:تسم لبعد اس تعمال هذ 
الماطقنات بالأبازيح غة وى جسارة زجئيه م أعخلى الدضومات : واماااصنسان قاذالمطةواجهل 
البصلؤا الثوم:والاعْدْيةا الطقة فلمدم سنج ماءسارا بعد الندبيربالملطفناتفان ذلك يغل 
أتلاطوم. :وأناما,كان نذدسنتوداء:صتداة.افرجاانتاجنوا الرقصد البناسلدق الاير 
انكان الام قات كن اوسن سوذاءكندة 











































لكا ان لمسالوارناوبب تعلق 
سرامم 


ال 3 


|أسدبه المزارة .ويج تر بط أيديهم وأرجلهم ربسلائديدا وانعنعوا البوموانيوجموااذا 
|أنب واس وقرص وضربيةضب دقن دن لبو جع ولاير” ران لمكن سببهالمرارةومنا 


٠‏ || الس بالبردوتبريذهاان كاتا لسيت الحرارة راذاغشى عليهم ذه لبهم يناما ذكرناه باب 


|| لقسيع الى علاحصنا يه قحال القنبى ,وقد كر باب الغشى والىمعابنس اذا أفاق وهو 


من الْكّاتٍالثالشمن القانون جع 


ا اسستغرا غاتهممارميم في القانوتو ب-جرون-إوامض والةوا يض ورعنانفمهم ا لجامة على 
|| الطمال واماالهنفالذىيكوثمن الحرارةتنعايل:اتذرى ويعطاى الاغذيةاللطيقة 
والقناءوالبطع والغر ع وغبرذاكو جنب الوواءاطار» 8 

(نس لق ادوع المدمى بولووس)ه بولدوص«والمءرو امو البقرى وهوف الا كثر 
ده جو كلى وتيطل الشوةبعده وقدلايكون بعد بل تبطللشهوةأصلاا بتّداء وهو 
جوع الاعضاهمع شع المعدةفتكون الاعشاءجائعة جد مفتقرة اىالغذا.والمعدتعائقةله 
ورغنانأدى الاض نمه الىالغشى وبتك ون العروقشالبة لكن الممدتعائقة الغذا كارهة 
. وتديعرض كثارا ل مسافر ينف الردالمصرودين الذين تكن ف معدهمبالبردا لديم إوسنيه 
سوء هياب هال لذوة اس وقوة اذب :وقديكونمن أبخلاط مغشسي ةانم المعسدتخلة 
وناشسة ف لرغه تحرلك الى الدفع وتعا قيال ذب وثءرف العلامات جسانكررعليك وذكرفى 
القانون »(المعابات)م هوعلاح-ةوط الشهوةأصلا وبابج نج بأنيثمم الاطعمة 
المشهيسة لوهذ والذوا كد لعطرة والطروب المثهومسة التىةيباقض ما لتمسمع القوقفلا 
اللو يلقم الخيزا انتقعفى الشرا ابالطيبو بس قأ ور عمناللسذالر يان وخضوصا 
انشاامله كافورق لسار المزاجأوعودوك فغيره و .نفو من شراب السوسن انل يكن 
























إللشعوم أن يؤخذ كعك فمره رس ف الب وسن أوف! انض وات العطرة ويضوديه المعدةوخصوصا 
فحال الغشي و مكمديه أيضاوبالمزاهم العطرةمئل سرهم انو بروهيهمالمورد اسرم وقد 
نفع أيضاأن يستتغمل على معد هم الاذءدةالمتضذةء نالادو بة القلبية الايبة الريعأيضًا 
وان يضروانالذورات البشيريةوتغمدمماصلهم نضمادمتخذيْا«الوردوماءإلا سن والميوسن 
.والعافور ولك والزة .زان والعودو الك والوردريد برق امضان أبداممانجكان 










'للغشى ويرشنءلى وجوههم الما البارد وتشسسد يديهم واد لة-م وض سأ داموييم وقد 
شعورهم وآذانعم فاذ!إأفاقواأطعموايزامنةوعافش راب راف وانكان فى معدهم خلط 
من ارى أو رقاق سقو اقدرملءقةئ من السكصين مث ةنالمن الابارح اواقلا نكا نضعيننا 
وا ث كان برودة مثبرم طةّئةواالترياق وا لشصر ياوالدجر”ارممون اصطمصةونوبوادثين 
اليرودفانه نافع 0 1 
«(نسبل ف ااوع لافشى)ه. ومن اللبوع ضيرب يقالالهااوج المفنى وه رأن يجكون 
مناحبهذا. اللبوع لاعلك:فسبهاذاجاع واذاتأخرءنه الطعسام غثى عله وسقما ت كوه 
وسني سوا راقو وضع قفم المعدة شبد +(المعاينات)ه هذاالموض قريب العليجمن 
| علايج ولووض وقدياف لقان ثئدبيزدفى بال أوجاع المعدة و يولهوس ونابةلتفانعلاجه 













| أنوطم مسيزاء رودا فشيرات .ارد وشيراب الذوا كبدثمسائيرالةد بيرا حك زرف وليوس | 









0# 020 المقالةالثايةسنالغنآكثالعشز 
والىمابهايلريد .ذلك وه وا تعنءواالثوم الكثير ولايطأعلم م الطعام وليطه_موهيارنا 
باعل وأتيةء لا ترماق. لا بأ وباع المودةالطارة : 
»(ذمسل ف الععاش) #كثرة العا شوش دتدقد تسكن يسبب المهدةامالحر ازتمن ابجالمعد: 
وخصوصا ذه وقدتعترض :لك الط_رارة فى التهاب اللهسات-تى أن بعضم_ملايزا ل يشرب 
ولايروى يع لله نذاكعنقر وب وقدتعرض:17ن1 #1 رار لشرب ششراب قوف عميق 
كتسيرأ وطضام حا رجسدا بالفسه ل أو بالقوة كلالتيت والئوم وكثيراماوتالانسانمن 
شرب الشسراب العسق لت اناوكرباوعطثا وقدتعرض :لال اط_رادة من شر يٍالمسّاهالمالة 
ومباه ا لصرقدتز يدف العطش زياد لاتثلاى وقدتحكون بسب أدوية وأَغذية معطشة 
تعلتارالاستغ ال أوالامتد التوالاسةغسال مثل الشىةالىللوكت الطبيعةعلى أن ةلل 
بالغس ال وبالقطع والاستسالة. مثلالازرح > ث الطسغة على أنترققه اخرلا 
تضق وقديءطش الثئ الغليظ لاتواءاارارة اليهواكمك الملل يجمع هذا كله وأماليس 
هاب الم# دةوقديكوناباغم ماحجفيها أو- لوأ ردغرا'مة وقد بكرن أرطو, باتتغ_لى وقد 
يكون مش ركد أعضاء أخرى مث لما يكون ديا ترطس وهؤء زعال المكلى ونذكرء باب 
الكلى وقديكونمنهذا البابالعط شب يبسددتكونين المعدةوالكبدةولبين 
المماءوبيننغوذء الىاالددن فلايسكن العماش وا نشرب ال.»الكثير وهب ذامل مايع رض فى 
الامتسقاءرفى الةولج وقديصك ون شارك الكيد اذا جيت أو ورت أواشتةدبردها 
فدلا ذب وبشاركة الرئةاذا مضنت والقاب أوضااذامذن والمبى الصائم أيضا والمرىء 
والغسلاصم ومايايها اذا ببفتذبها الرطودات فتقيضت اواذاءطنت ث-ديدا وقديعرض 
لاه اضٌ ا إد ماغ من السمره نام اا روالماياوا لقطرب رأ شد العماش الكائن بسببهنء 
الاعضا" وبالمشازكه ماهاجعن فمالمعسدة ثمماهاحعن اارىء ثم ماهاح عن قعرالمعبدة 59 
ما كان يمشاركة الرئة تم ما كان مشاركة الكيسد مما كانعث ارك المبى الصاع وة.ديكون 
يمشاركة ابد نكاء حك فى اجات وعطش المدران وفى شرالدق والل وما عرض من 
لسسعةالافاى العطة فانهااذالسعت يزلاو ,ع بشمرب ولابروى الى ادموت وكذلك 
عن شرب شرا ب مانت فسه الافاى ا وطعام آ شر رك بعرض بعد الامستفراغ المسلات 
والذرب اممغرط وشارت اللدوا المسمل فى كثرالاهس عرض مع دعل الدوا هع عط ش ليد 
ذقدانه ىأ كثرالارقاتءلى ان الدوا' به_دق العمل وقد يمره ض لدان يأ خرعن وقته وان 
يتقدم احاناو يسرع قبل الدواءء له فاماتةدمه فمكود بن اماطرارة الدواأورازة ااعدة 
ويسهاوياخرا لاض د ادذلك وإذلك فان العطش فون هوحارالمعدة وبابسهاوشربدواهحارا 
لابدلءلى ان الدواءع لعا وفمن« وض د هيدل على اندع لمن د تجسن وما بج العطي كارة 
الكلام والر ناضة والنعب واانوم على اغذيدحارة وأمااذالميكن عل اغذيةحارةفان النوم 
مس دكن للعطسن واذا ا جتجع فى الاميّاض اسلادةءماسن ديد وسنت ديد فذلك من ارد 
العلامات : » (العلامات) ه اماعلامة لكان بسب الامن جةفةدت هلع اقب لق الابوأ 
الذامعسة ,كانت مع مادأو بغيرمادة وكانت الموادضئةأومائلة ور إرقنة أ وحاوة أ ومؤذنة 
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لغلماتم اوعلامة الكائن سيب ال ددفة ديدلعلمه لين ااطسعة وأماعلامة الكان بيب 



















من الاب الثالث من القانون 1 دنا 






دايطس فأنيكون عفاش لازنسكنه شرب الماءبل كايشرب المانيجوي الى اخراي الدول 
يعودا لمطشةجكون العطش والدر ورمتلازمين متساو بيندورا وعلامسة الكائن 
الاسماب المعطشة المذ كورة:قدم: لك الاسباب وعلاءة ما يكو نام ارك د أمامأيكون 
اركة الر: يْةوالقلب فانه يكنه النب#يمالبارد والارق, و والنوم يزيدفمه وقديكون 
تسمص الم الملا قاملاا بلغ فى تسكينه من عب هكثيرا بلرعسا كان العبداع مد الفغل 
م سضنه فيزيدفى العماش اضعافا ادانع ,العط تر يدف العطش فلا راق سا كان مشتقع نه 
بدأومأمكون منفاف المرىفمكون دبستراضعم شا فمنهه النوم يترطويسه الباطن والدءة 
وترك الكلام وما كانمنسرازة فالارق ملنعه والكائعشاركة الكود فد لءاء+تعرف 
حال المكيدقى م اجها ماروا اماس وورمهاالماروغيرالمار »(المدالات)ه كليابمن 
اسباب الام جة فمعايم بالضد وعطس الرئةيعايم بالنسيم وكثيرامايسكن العماش ارسال لماه 
الباردعلى الا ان ومن اف العطس فى الصيامقدم مكان ما« الباقلا وال+ص خلا يريت وه عر 
ماءالءاقلا وا جص فهم'ممطشان وا لمصيرااسةفر غعلى العطش الذىاورثه الامتفرا اغ الى 
انقو هضمته ولايشر ب العطشانشراءا كثيرادفعة ولاماء.ارداسدافتوتاطرارة 
الضعقة التى اضعةعا العطش والقذف قديعطش ويسكنه شراب التَخاحمع ما الوردوا المعدة 
الذارة الءابسة يدها الما« البازدءطشاوكذلك!لعدةالمالمة الخاط والماهالحاريسكن 
عطمما كثيراواذا امد الععاش ولاج ىقازجبالما'قاب جلاب بوضل الما'الى اقامى 
الاعضاءه (اما الضره يه والصدهة والسةطةءلى المعدة) وحيث وقع فانه عه هذا الضماد 
»(وضفته)ه يؤخذتفاحشاىء طوجاتمطبو خ طب الرائحةحى يتهرى فى الطين ميدق دنا 
ناعساو يؤخذمنه و زد -جسين درهما وعذلط بعمرةلاذنوعانة ورد وس ةصير ونجمع 
المع بعصارق اسان اب ل وورق السروويخاط يدددن الوسن و يةترويث_4دثلى البطن 
حمتالمعدة انامافائه نافع بجع ذلك 
6 (المقالة الثالثة فى الهضم وماءتص ليه ) » 

«(فصسلق] فا تالوضم)ه آقةالوضم تابعة لا . فة ىأ سفل المعدة اولسيب ف الغذاء 
واسيب فال سكون ادن وحركةه واامكائن بيب اه المددةهواماسو"هز اج واقواه 
الباردوا عه المارفان الباردانسداضبرارا بالهضمن امار وأماالايس والرطب ذلا 
سلغان فأ كثرالام الى ان يناه رمن ما وجدهمامع اعتدال الكيفينين الاخيرتينضررف 
المضم الاوةداجدثناامااليآيس فذيولا واماالرطب فاستسقاء واماالبال فنا ثيرالسكون 
والنوم وضديهماومايتبعومباء ناكام الغذاءى ذلك فانالغ_ذ"يقتضى الكو واائوم 
حت ند الهضمفاذا كانيداهسماجركة اوسهرل يج الهضم والغذا٠الثقيل‏ سقفي المدة 
طويلافيع ضيم اوربقغيه:هضم اوقل ل الا ضام واماالغ_ذاء لشي فاله اذ ارهظم 
لإسظلمدة بامخيرمنوضم بل اذالم يكن فى ةما ضمه :ب دسرعةوالء ذا"اماان 
يتهميل إلى الواجب«الهضم التام واماإن يستصس ل الى الؤاجت استصالةما وبنهضم امضابما 

























3-0-5 الال الثالئةمن الفن الئالش عشم 
الهم نفة وان كان ناما لاانهم شق ل وكانت المعدةة سك لطعام امالك مئيه زءشة لبعض 
الاثقالفهو بشتهى بشتبى ان#فارقه كان الوضمد ون ذاك وليك حشاء وقراقزوان 0 يكن 
0 قراقروجشاء ورجناادى شعن القضم واستصالةالغذاءالى 
البلئم والى! قسشعرارو برد الاطراف وابهام نوية الى لكن الندض لايكون الندض الكائن فى 
أوائلوراتالجى, وقد يكون شعف الهضم سيب قم وامتسلاهمتقادم وقدقب ل ى كان 
الموت السمرييع انمن كانتبه عنم وابطااهضم أظلهزعلىع .نمه يشرام ود يشب أب+ص واحدز 
نعضها واخضمرّفانه دعن ذلك باختلاط الغقلممعموتفىالابععشر ومن اسمان 
ضعف الهضم اوبطلانه ال كااتمن اباب جودةالهضم السرور و(المعالمات)ف اذا 
كاضهف الو ضمعارضاء ن سب خشف اوامثلاسمتقادم كثيرفة_ ديك فيه اطالةالنوم 
وترك الرراضةوااصباح والممام واستع مال القوعبالىاءاثنائروتاط.ف التد بمرفانتكان الم 
منْدْلك وكان بعق ب تناول ااطعام لذع وغشان وبدشاءرؤد بؤعيام نذاب اذكه 0 
الننقية بق المما"ااقاتزا كثرعى ادا ولايزاليكررحتى يتقن أ جع مافسدميضبءلىرآمه 
اذهن ويك دبطنه وجنياه مذرق مذنة و تدك اطزافهيالز؛ يت ودهن الوردويضتعلعاماء 
فائرو برمن لماو اانوم ونع الطعام بومه ذلك فان اصبعمن الغدنث_.مااقويا ادل اللهام 
والااعمدالى التوموا اند ببرالفلي القلمل| تلشف وا الدنو يم ثلاث ايامعلى الولاء الى ان:: 
معدت الىحااها و رعناافتقرالى الاسبال والغلةل من اعون الادؤ ياعلى الهم والنوم ع 
معينءلى الوضم سكن النوم على السارشديد المعونة على ذلك بسيت اشقال اللك..دعلى المعدة 
وما النوم عل العينفسي ب لسرعة ا تحسدارالاعاملانصيه المعدةروب جبٍدلك "واعلان 
اعتناق صب ىكاديرا اه ق طاول اللسلمناعود نالاشتماكق القضم و حب ا ثلابعرة قعلسة 
فان العرق «بردفه بنع فائدة الاسسةد فاك رارته الغر يريو دوعب انلايكوذمعه من النفس 
ديم فان الرسسة ور الثجوةنشوش سركت القوى الغاذنومن الناسمنبعتنقجرواب 
اوسناؤراشودذكز واماضعف الوط ضم الكائن سس ب رارةمعمادةفما يمع مننها 
الس لى والاغذية القايضة الحامضة الهلاممة والقريصية ومايمبهامنال.وارد ووزون 
درهمينسةوف مَكْذمنعشرةورد وثلاثةتطباشيروجسة 22 برةياد-ةتسويء الرماناوىن 
السكفمرين ال غرج لفان نافع جدا 
«(ف مل فدلا لضفا نيم) هاما تلشف منهفيدل عله تقل وقلملددود شاء 
من الطعام كْالمذة اطو لمن ن العادةوا اماالقَوى فبدل عله المشاءالذى يؤذ طم الطعام 
دمدحين والقزاقروالغئمان وتقلب النمن واما امالغ فانه لايتغيراليلهام تغترايعمديه اصلا 
مث لان تكون لبر ودة أخرطت بدا والطعاماذالويعضهم الابطمئائزلبطمماالاانيكوت 
عدب محر اك للنوة الدافع من اذع اوثة | وكيغمة اخر: كامضادة وعلامة مايكون سب المزاج 
نادت وان يكو الاستوابرعشاغوةق والشرق لازو الطعام والتشوق لابشا 
منغير-دوث قاقر وجشاءمةوائزوفواق ونقخةت تدع ذلك اوقل إن تكونحدثت بعد 
وعلامة ايكون السبفيسه نز ولا قبل الوقتلين باز تنه وقلردرالكبدوالبدن منه 






































ورعا 


:.----_ 


من لكاب النالثمن القازرن:: وم 

ورج احدشمعهاذع ونم والذى يكونع | خلاط حارة ندلائله العطش وقله"الشموةواطليشا" 
نتن الدشاى والذى يكونعن اخلاط باردةخاعخرحمنها بالق:والجوضة وسقوط الشبوة 
معذلائل البردوالمادةالمذ ذ كورةفالمقالة الاولى والذى يكونعناو, دام مذ وه انيد لعليسم 
علامات 

0 امال ل.ل الذى لابعريمته فاد لضم قت اراز 
وام الدلائل التورعاحبت ورعم ال تعب فالقراقرواءاشاءواللذع ودلائلمايكون!اسب 
فيه احوال الاغذيه المذ كودةالتعر ف لاحوالهاا هاه ل كانت كثيرة اوقلمله ابل للتعذن | 
اوهل اخطأفيترتدها او وقتها أوالطركةعايهاجنسامن اللطامماسيقذ كرهوانيكون كنا 
عل ذلا عرض فادالهضم وكلانق ؤاجم بصع الهضم واماعلامة الواقع يسبب من اج 
المدة واعلالها تع رف من العلامات المذ كود لباب المعو ا 
ف المدةتفسبها كان الغثيان والاأعراض ااتىتكونمع فسادالهضم متواترةلافتراتاها 
ازا كانت هتالك د فترات فااواد ]: آث ةمنصصية وا اما الكائن سب >طضافةالمسدة وتلولنج 
لمشهاوعر وض سالةله] كالبلا فتطاول! جاع المعدة وا ص اذم اوضع ف هضم مع ضعفشبوة 
ونحانة البسدن وبم ذا قديقع مئهءضعف| غم أو بطلائهدون فاده واماالكائنبهب 


إلر, باج ذمد عله دلائل الرا باحالمذ كودة وأمادلائل الانصياناتمن الاعضاء المشاركنقما 
ذكرنافمواضعه ونام لحالذلك العضوفنغ» وانيتعرفه ل يكثرفيها الانصباءات الى 
أعضاءاخرى فطرق اخرىث_ لمان يتعزفهل المنلنونيه انمعدنهتألمالنوازل صاحب 


نوازل الى رق والرئة وعد لك واماغلامة وقوع فسادالهذم يسيب الحرى الصا بلاصغراء 
ذأشيكون | ازاح لدس بنك المة راويثم يصاب اذع ف المعدة وطة وللطعام 
و(فل فعلاج فسادالهضم) «اول ذا جب انير ماب دمن الطعام ع نآخره 
بق؟ او باسهالوان :صل ندبيرا أ كول والءامروب ويردق بجع الاحوال الى الواجب وان 
إبدافع الطعام جح نصد ق بوه عهويةوى المعسدةاولابثربماءالو إبدفا نكا تساد الهضم 
حرادة المجدة اوصفزاءتنصب البواغلظات اغذيتهم ومم لبها الى البردتى يكونمثل-لم| ع 
الخال ول تجع ارد ةرقيقة قمقةفان الرة قم ق يقسد ىمعدهم سرعة وصاحب الصة. راءمنه م بان 
عقيل الطعام وا نكأن ذلك لبردغو. يهذلك البرد عاذ كرف بايه وائكان السيبت لهل المعدة 
غويلبالادويةالعطرةالقابضة المذ كو رةوبالاغذيا لسن الكهوس السرن يع الهضم 
وقداءمت الينشف وقبض بااصاءة و الاباير بزو داترماذ كرناهقالباب شامع وه ن كان 
السب نإ هضع اباب السغراءمنالخرى مذ كورالواقع ف الندرة قوب ابديعناد 
|لقءقل الطعام هس ارافان| سعسش! تعدذلك و نال لطمامقطعتهذهالعادةلئلاتضعف المعدة 
ويد لثغصبإثيتناولوابعدالق. «الريوب المقويةللمعدة الرادعةينصب اليباويدام 
تضميدم»دتمليايةويهاءلى ذفع ما يصب اليها م مجع ل لادواراو يقبأخيهاقبل البلبام على 
القياض ال كو روما الذين>مض|اطعام فى عدهم فا كانت حوضة قليله ا 
يراس اتا دالو تنم ونيالكزرة ذاش ربيغاقب لدعي وكذك المينىا 








م المقالث ألثالثة من الفن الُالثعثمز : 
اذا أستفواءضه وا ن كانت قوية خما نتفع منَ ذلا منف»ةبالغ-ة فقاحالانترمع الكراوا 
وكذلك جع اللنوار مات اطادة ودوارش نا تاامث ؤرما اتتفع الماصينالمنقوعفى 
الماءا مطار وتمنايئة :هم ان يأخذواء: دالنوم من هذا الدواء (وذ-طته) #يؤخد فلل ركون 
وبز رشدتم نكل واحديرورداجرمتزوع الاقناع بان يفل بعد الصو جحريرةوالشرية 
نم فدرهم يبراب ممزوح فان احتيع الى ماخواقوى من ذلك فصب انيد ت»مل الى" على كل 
المالم وا ام وا-ك ريت كالنقاع والصسبرعايهساعة ميقأ السكنيرين الهلى المسضن 
وعصارةالقْخ ل وماجرى ع راء منماءالعنل ونحوه يدا وى باقراض الوردا لكب 
أوبالاطر يذل وكثيرامالاحاج فنه الى الى* خين مايكون الدب فيه برودة يلامادةلاجلها 
كمض الطعام وإذا كان الطعام حمض ص_.فافه وا دو يحب احبه ان :)سعرالتريد 
والمرق ويتغذى الوا ف والقلاها والمطيناتواللسم الاجر وعب ان سدلمنوم المزاحفقط 
وكلطعام يدق المعدةذنحقه ان نفض فا نكانت الواسبغة تكن ىذ لك فلمكف وان 
مكف اللاسعة ذلك تثو ول الكموف بقدراطاجة فانل يكف استعين بشئمن الموارثنات 
المسب ل ينناولفت قدأ قل ل يةد رما يخرح الث لفقط والسرجلىم نبل تارمت واما 
علامات سودة ا شتنال المعدة على الطعام و<ودة!اوضم الذىف الغايد واضدادهاهى الى 
ذكرناها فى ابواب الامتدلالات فان لم تسكنت اك الاشباءاللذ كورة لكن احس بكرب وثقل 
ودوقالوحط أقلمع ذم ق :ف سيحدث فاءل ان المعدةشديدة الاشةال الاانم سامتيرةهجبلغ 
الطعام فىكبته واءلان الهضماقهرالمعدة والشبوةلفمها ١‏ 
وإ لىقى بطء نز ولالطعام»ن امعدةو. سرعته وءن اليان) قدنب قمن الطءامثئق 
امد الدقريبمن نخس عششرةساءة حال الصمة واثنتىعشرةساعة وذاك ب الغنذاءى 
خفته وغلظء ويد لعلمه وجودطهءه فى الم وفى اكشاءفات احسياس الطعام ف المعدةانماهو| 
يسيب ارم ا* الوضم الى انيم ضتواندفاعسه بسيب دقع الدافعة ءفد خصو ل الهضم وف رك 
يرك القوة الدافعة ل اذعصةراءاوسوداءحامض اوائئن»سامذذ كرهلدس كايظنه قوممن 
انكل السب فى انتباسهضق الممفذ الخلا ول وكا نكذاك لمكن شروج الدرهم والد شار 
ال.لوع ولما كان الشرا ب واللين يلبئان فى المه_دةولما كاناهما زطفوان ف المعندةٌالشغيفة 
و يقرقرانو ينفشانبل السب ق النزول الطببى هوا هضع وقوةالمعسدةعلى الدع لا كثم 
:| أل قلديغسيرهء سال الطعام اذالم عرض لامعسدة اذى والى اث يتذم الطعام فانالمعسدة 
التعصةنشةلعلسه ويمقم:فذها الامة لالض الك ديد فاذاحانالدفع انسع ودقعت 
المسدة مافييا بلدقها سرض وكأنااشتعول الهضم استعل النزول وان ابطأ ابلأ الااث 
عرض عض الأسبساب المنزلة للطعامءن المعدةول يضم بعدما قدعرفته والقدرالء دل 
امتناهالطغام فى البطن وخر و هوهايينا ثنتىعشرةماعة الى اثتنين وعشمريناعة والطغام 
الكنيراك المي ضم لكثرتهوالذىك.فستهرديئة أيضافانكل واحندمتما لاس قف المعدة 
العصونة القوية القوة الدافعة إل .ندفع الام ل سرعة ورجسااعةت شلفة وهيط.ة واذا 
كانت امعددةضعيقة يثقلها العام لومم زو ةمبشود دة ا وكات قي اخاط لزج مز لق ل نليث 
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|أشراتصمرق وممانسكنه على مازعم بعضهم انتلطئ المعدةيالنو رةوزبل الدجاح واماالدجاى 
أ اتكانعنمادةذ.نتفع بالانتين والامارج وان كان إلا ماذة فج يبرد ويطفئ ويثدمثل 
|أأدوتااتواكدالناردةوالاغذية ردت سماتعلم>. عذلك 


من السَحاب ال ثالثمن القالون نفقة 
الطعام فيه الاة لملا واه كان تضعيننةالماسكد والهاضمة وقدمكنك اننتعرف علامات| 
مابشيئى انتعترفه من اسنابٍهذامماسلف'ك ف الاسمان الماضية .»(المعالحات) . امامن 
نَطوْبرُول الظعام عنم ع دتهاومن يظة والطعام على معديه فعلاح ذلك النوم على المين فانه 
معينلى سرع عةئزول الطعامءن المعسدة وا نكان ضسعمف امعونةعل الهذم ويعينعلمه 
الى الأعايف ودلا الرجلين وكسرالرياح بساعرقافىبايه «(واماءلاج من يسرع نزول 
الطعاممنه د نهة ذكانقوم من الة_دماءيسعونهولاءممعودين واماباشرةذة._ دوقع اسم 
الممعودعلىغ_ برذ لك ومساجرب لهم انيستعملء لي مضمادمندقيق الملبسة وبزرالكان 
والكُسل وانيسةوامت-+أ ينا ومن ذلك انيؤخ ذصنرة سضةءشوية وللءقةمن عسل 
ودائقائمنالممماكى المسصوق جمع امس فىة.ض البرضة و د .وى ءلى رمادحار ولايزال 
ترك حت يدرك ويؤكلوبستّعملهذاثلاثة ارام وباب لتيب انب ةعمل قبل الطعام 
الوا بض اما الباردة ا نكانه: لاهن اححار والخلواة,الحارانكاناازاح .الى اليرود وقد 
عرفت نجع هذه الادوية وجب ان ينام ءلى الطعام ولاررك ولايرناض البتةوانيشد 
الاطراف العاءةمنه 
»فضت اق جثاءالمددة وصلايعا)ه قدتهدثصلايةفالمعدةةشبه الودم ولأيكون 
ورماومكون-: »برد مكثف اوسوداءغلظة مداخل مالابودم #(العلامات)ه انيعرف 
سدس ولاتجدعلامة ورسه .«(المءالجمات) » يضفديا كليل الممك والزعغران وال طكى 
والبلسان والكندر والمةل والستبلوالةردمانا والمغاث وشمع وددن الورد . وكذاك بجع 
الءاللبات !لمن كورةالاورام |الصلبة ويخصوصاماذكرف اب ضع ف المعدة للصلاية وع.ا 
جتبفىه .ذا |أتاندواءبهذهااسفة «(وسضته)ه يؤخذمناللمعستة اواقعلك 
الاثباط ثلاث اواق زغس ل وجاوشيره نكل وا د اويا نصبروقنةمنكل وا -دثلاثاواق 
ددن الباعان اربع وعشر ون اوقمة نتخذمنهمادومهم 
«(فس تل قبايج الليشاء) ٠‏ اذا <سدث قالمعدة رياح وم تنزل وكانت تميس فىفم 
المعدة وتؤذى فصب انتب تفرغ الث ا"كاتسةفر غ الفضول الطافية بالق*والااف.دت 
الهذتم وأطةت الغسذاء' لاه الاان دس كارةالره طوبات وبلاغوم تعد الاستصالات 
رناحا لفن ذلايوْمن انيكون الافراطف تمس المشاءم ارك اه اصعبافبماكرل المشاء 
ااضعتروورق الذاب والكثدر والانسون والكراوياوالقودث والنعنع والناذواء 
والقرنغل والمضطتى مضغا وشريا «(علاج المشاء لمفرط)» اما اسباب المشاءودلالته على 
الاحوال فد ذكرباها ءاب الا-.تدلالات اما اداءض فمنتفع صاحبهبشمرباافلانلى 
الشزاب ورجماتفعهم انيسةواة,لغذائهم وعشام مكزبرةيابسسةقدرمثقال م إشرب وعد 






























#(المقَالة الرابغة قالامّاض الا .لبةوا المشتركنا لعارضة المعدة)ة: 


ليان المقالةالرانعةٌمن الف الاالتذضشن 

سلف الاورام الحارةفالمهدة). المعدةتعرض لها الاوزام الحارة للاسماب 
المدروفة فى احداث الاورام المارة ومن:الكْ الاسمابٍ الاونباع المتطاولة وقد:حكون 
اؤرامهاالارتدمويةوتدتكوتصفراو .ده (العلامات) ف انه اذاطالالمعدة وج ع لايزول 
معن التدببرفا حدس ا نهنا ورما واماالحارمن الاورام فقديدلءليهمع ذلك التهاب 
شديدوسرثةقوية وعطش وحن لازمة ووجع ناخس وبتوء ورج.اادى الى اختلاطالذهن 
والى السمرسام والمنااخمول.افاذا تف البدن وغارت العسيز واخحات الطسعة وكثرالا تلا 
والق» وأقلعت الجى وةل البول وصارت المعدةلاصلايةحيث لاتنغمزةّت الاصبسع فد 
صارخرا اجاواذا<د ث مع وجع المعدة برد دالاطراف فذلكدلملردىء وزالمعالمات)ة اذا 
وحمت| ن ورما-اراظهر ا ورظهرالمعدةلشدةالخرقة والالتهابفالاحوط فى الانّداءانتنا 

الى الردع فرح المعدةجثلدهن السغرجل وتضمدهارال هرب لوقك ورالقرع والبةلءاليقاء 
ودقيق الشعير وماتجرىهذا اخرى على ان الام الك وتاطيف الغذاء والتدنبراتفع اهووا اذا 
عالت اورامالمعدة الحارةفاراك ان3-ىمسولاقوااومةمما فان استعمال الى خطزواما 
الفصدخمالابدمنه أ كثرالاوقات واجتنب الاسوال بالعنف والق» واقتصرعل الاغذية 
والادويةالملمنةء شل الشعيروالمائن والةطف والقرع ولشّكن الادوية اللينة مثل كارشا 
فان لأسن ينان يس تغرغبانلبارالشنيرفانه تفع الورم ويف المادة ودعبامزيحيه من 
الامارح أ والصبروزندانقوالى نمف درهم واذضل ذلك ان بق الكسارة نيرعاءالهندياورجنا 
جع ل فبه اذنتينقلمل فانه نافع بقبضه ورجمااس عمل قيهقوء ع الهليم وامااناناتاميل 
النهالنهم الاان يكوت الورم فطرين الشك واذاظهرفلا نيت اند تعمل ورع.اسقوهم 
السكصبينءالةموناوانا| كرهه وان يكن منمثاء بد فالصيرمة دارمدا ال أوما يقرب منه 






































عنب الثعلب وماءالهنسديأوقبتين ولب اثلبارميرئلاثئدراهم وم ندهن الاوزوالقرح 
من كل وا سد وزرندزهمين وين ق ولايزالوابن الطسع ةبذاك نكانتايسسة الى ايوم 
ااسابنع وعت فأ نلايةسدموا على شر ب الما«الباردا لكثيرولاالدت بليكسر ملاب 
أو يبنا اكهةوا الامس ال عن الطعام #سابئفءهم جداواناشّ دالو جع سقمتهمو زنثلاثة 
ذراهم يزرقةا«عسامارد أو جه اليم ود ىماءالطبرزذ انه نافع بدداوماء|اطر-ثةوق يشا 
'رالافعدة الك تمن وااشثواطلنان ارال موفاق طيد اس والافسنتين اذا فعديه 
منع الور أن يفشو بجع أسزاءالمعدة زمادامتاطرارةناقبسة ولوبع سد السايع فلا 
ماع ماءالهندباوماءعنب التعلب وما" لكا كنج وما الطربث ةوق وا شاط يذلاك اذاجاوز 
الداع راض !لوردا لاصف درهم وش نأمنعضارة الافسنتينْوالممطكى واخلط به أيذًا 
ما «الزازائج والكرة فسن وحكون الغ# ذاءالى السا بع دن الماش المتشمر بقطف وسرمق 
| وقزع بدهن الاوز وز يت الاتفاق:وتمراب السلاب وماءالايامن وعصارةالهدنا 

والطرحشةوق و] شر ء عاط صمل وعصارة الا قدي واغابه_د السابع قطلط يها 
ماي اواو تنضج يسيرامتب ل الساق واللإلاب وجينئذ يضايسةونالسكتجبيزور جماسقوا 








السك خمبسينعلى انتركد ما امكن افضل ومن المسبلات النافعة ف إبّداء الام انيؤشنماء | ' 


. من لكان الثالثمن القانون 1 ١‏ يكنا 


بذاك يامو دجاءقوممع ماالشفنع .اران يكغتبانث ريدمؤة رذلك الى الرايع 































قبلناك 
عدمرواذ ا حكن الاومبوتاينالورمحانرةتالتكل_ل فاذا اغا قلسلاأد لتق 
الفماداتث. ل المضطدى وا الافسندين وسجعات الشراب من لسكمرين فس ربةمةور؟ | 
اك سسق نميا رشنيرق ماءالرازرائج والكرفس ودهن! لاو ز ال اوالى]نرموااصواباء 
| اذا بلغ! املاح وقتالارحاموا أل ل! نلاتقسدمعاييا اقدام تجرد باهم بل اخلط الادوية 
ا ارامة بالقارضةذانف الاقتصارءلى المرخماتخاراءظهاوراأمى بصاحيمغلى | اولالك 
.وا كانت الادوية مشمروية أوه وضوع- علي امن شارح وام دةأول بذاك من الكيدا 
والقوايض الصا,ة لهذا الشاثمافسهءطريةمثل اطي والوردوأ يشا العفص والسك 
وابلانارواطراف الاشصار ومن الادهاتم.لدهن البق رجل ودهن اله طى ودهن 
الناردين وده ن التفاح و يت الاافاق بلجب ف الصف وف الاتداء أنيسته. رق 
ماهمو ادهن الوردو زيت الانفاق ودهن ال#ة ربل ودهن التفاح وفى الشناءأوق وان 
التلب دهن امارد دين ودهن أشي ث ودهن البابونج وده نالدوءن ودهنالمهطلكي 
بيبين ه(صنمةأذمدةبمدةفى الا داءو لتزيد والائماء)ه (ضعساد) نافع هذا الوقت و بعده 
(نِوْخْذ)دق.ق الشعيروةوةل و نيلوفرءن كل واد أ وةة ورد أوقبية ونصف زعفران لصف 
أوقبة فسخ جسة عش رحسكزيرا + ةخمامى بالوج من كل واحدعشرةصندل .3 
عشرمصط كى وجلنا روأ قاق.ام نكل واحدده-ة خسة نمع دهن وردما جمعه ه ومن الاضمدة 
امد ىا بتسدا* الور أن دوذ صل السوسن ب كال الماك ومع ودهن المنفسم ولاب 
أننضعد مع اسسة الاق شيسد يدمن الدمان ل يعدل الممان أ ولا مم يسستعمل الضصاده ومن 
الاضعدة لد فى وقت ا أنتهرى الى الانخدمطاطأنِوْسْذْةة اح الاذخووا كلل املك وافسنتين 
دوجوم لى وأصسل 'نلطمى وصتدل وذوالو زعم ران وسيب الغاروم ا شيه ذا يزاد 
ف القارضة ف الاوائل وق انحلا ةف الاوا اخرفانه نافع ومن الاشعدةاسقيدةفى انضاح مايراد 
غ1 لمن الورم المار وام ثمراء أنيؤت_ذاطراف الوردواطراف الافتتينراطرافى 
الغالموقشيرالائر بح الا رح والمك طكى وا اكندرمن كل واد سر ونصف ومن الم ريدل 
والسمر والزعفرانوالصيز واارم نكل وا حدبزءوءن الشمع ودهن البابو يج ودهن الناردين 
من كل واحسند عثمرة أبعزا؟واذا كان السب فى دو ت! لا رام الاو جاع المتقادمةالتى 
من-قها أن نهايم بالملطفاتفاذا نادت الى التؤرم فك بأن:قطع الماطفاتءن وأقتصر 
»ل المسكن ةللا وجاع مش لصوم البط والدجيج واذاعق الوزم سق اقراص الستول 
وعد إضماالمقب لج بالبات المذ كو رف الاقراناذين وع-ا نفعمن ذلك قيروطى بدهن 
بلسان والسسيروا لشمسع الاسيضو عر بأ نيسستعول القيروطى اللبالينوبنالمذ كور 
فيناب ضعت المودة ‏ وشمسادا كليل ملاتنافع بدا هوأ تيؤخذابى خ و نار وين: 
الكانوا كال الال وخطمى جعل من هعادو يكمد ولط لبطيطه « و#اتسبق 
ف ذلك الورد ءشمر: #الكوددره بين المت ثلاثهةدراهم نزرالهن داه والكشوت اديه || 
م البإهب مع خكانور أو مر ونطجق || 


















المقالة الرا نعم الذن! لثااث عشر 


ا ص77 
رباللماء-ىى يعود الىا اندف مم يصو يلق عليشه منماءءت الثعات وما٠!‏ ص 


حك رجسة و بغ اغلاءةو ياقعلمه نمفدرهرابارج فةراويسق الذوى»نهبقامه 
والشعقفتصقه وان تت الى قوىء نذا زد تنم الشتويزرالكان واطلية واذا 
احقيت الىأقوى منْذلك زدتمنبزرالكرنب وأش قوع الابل وسشصمالاجاي وزعنا 
إحتصت الىضعادةملغرر يوس والغهاد الاصة رو هذا لوقت را حت الىأن يسق) اقراض 
المقل » ومن المراهم النافعة فى هذا لوقت مسهمبهذء الصف نوخسدمن الشمع ومن دهن 
ناركن ةأوقية ون المصفلى والصيروا لد والاذخرمن كل واحدمة قال ومن 
مدل وزثثلانة : درهم > لف الشعراب وج معبين الادويةءلى سبل اتناذالمزاهموا إن كان 
هنالكاممالترعا!-تالىأن هذمعصارة سطصمرمأ وعطارةالاف نت نأ وتجمع 
نسما وم ناثلطاالنظيم أنيطول زمانءة.اساالورمو! ليتع لاسر كرن 
الورم فطريق كونه راجا وقدمئح *, 3 ن النضج 

المتذة من خارة ا ناملس اذاعلةت يحمث تلامس المعدة كانت: 5 
وأوراءهاوامااذاصارالورمدب-ل" عر افق د أفرة ناوا اذا كان الور صغراورا 
قصب فا داثهأن يبرد جد ابالضه_اداتالمبردة المعر 0 الخأوطة بالط دل وال.كانور ر 
والو رد وتخوةويسىماءالسعيرجا»الرمان المزاممارون وبالسرطاناتتم بعسدذلك يأنام 
يسستعمل ماأءعتب الثعاب وماء!اه: دناءوره د ذا وء 

الثعاب وماءالهةدياقل لما الرازيائج فانذ 5 

٠‏ (فه_لفالاورامالباردةالبلغمية)ه هذه الاو رام تتولامنرطوية وسو هطع وقل" 
رراضة: ومنسارالاسباب!أوادة المواد الرطبة| 3 

|أنعريفه ه(العلامات)ه اذاو سدتعلامة الو ود من وجع راغخ فكل ال وتنو. يمتمليكن 

حى ولاااتهاب ولاوواس بل كانرطويدر د ورصاص-_مةلون وق له عطشس وسوهذم 
وقلاثم تذلاذورم بلغمى واس_ة دل بسناترا الدلائل! لذ كودة لرطو اج المعسدة 
(الءالدات )ه من القانونفىه_ذاأيضاأنلاتخب الللةمن!اقارضةفان الحللة النى 
يحتاح اليه فىهذههن القوية العلل ستدامنع_لاج هؤلاء بآنيسةوا ما«الكرفس ؤماء 
الراذناج عن كل وا دوقن بورق ثلانةدراه وده زلوز ساوقا والكفايذؤمنبعسد 


ه(وصفتة)م ١‏ كلل امات عشمرة أ صل الرانياج 
ود يشمن هأريع أراق ونع هؤلاطبج التوطؤيه ١‏ كاذل املك جع على 
اشر بتمنهثلاثةدراهم دهن اثفر, وع وت ل:صفدرهمالىدره هين دهن الاوزا ناد 
» وأما الى وعات والاضعدة ذن ذلك دواءعره ب بهذء الس ة(يؤشذ)جمدةوا كال !الك 
وحماماونانو تج وشنتمن كل واس دعثسرةد زا هم افدنتين وسنبلمن 2 
أن دراهم مصما دك عثيرةقزاهمكند زتة دراه أصل الفنامى+سةعشمر' رهما 
دجاو يروم» تمن كل واحنعشيرةدراهم دم زوم دجلح م نكل واحدأوقبتين 





. :من التكَاب الثااث مئ الفانوت العم 


222222277777777 
ثمع أحرنصف رطل وأفض لال وحات دهن النادر ين ؤده نال نلق د جع ل قبسهالحر 
والتردماناو يمع أيضا ا لهليون واللءلا ب يدهن الاوزاط او والساقوا والكرنب,الزيت وما 
يحثف الدمءن الاغذيةود يسبلهضمه وبأ ن جتني وا الق»أصلا 
و(نصل ف الاورام!اصلبةالغليظة)» قديكونابتداء وقديكور نكن اتتقال من الاورام 
المازة وءلى ماقدعرفةنه فى الاصول وف النادر يكونعن و رم بلغمىء رض له أنيصاب 
وبدل عله مع دلالة الاو رام صلاية لجس وكثزةا ليبوة وضافةاليدن ه(المعاطات)» 
النالون فه دا أيضا أن لاتلى الادوية اغالة عن القارضة وكل الادو ذال ىكانتث_ديدة 
التملل فىآخرالاؤرام امأمارة فانخنانافعةههنا وعجبأنيقواليناللقاحدامماوم) 
يشتعهمأنيؤخذ ثلاث ماق لمندهن اشرو بطري اللرارث بر وهو روس ما 
الاضول وان احتيج الى ماه وأقوئ هل ف ما"الاصوا ل من فقاحالاذخر والطحكى 
رالياوشان مع سائرالادونة يرب واذاجهل معده نالذروع مندهنا-وءن 
مقباردرهم ومن دهن اللو رْمةداردر: همي كان نافعاو ركذلكاذاسقمتهذهالادهاتعاء 
السلوعيب أنيستعمل فيفمادائبع »نظام الايل وعؤساقاليةروا اها سنام البعيره سن 
الادويةالنافمة فى ذلاك وف لدبلا تأن يؤخذا كلدل املك وحلءةو بالونج وحب الغار 
راللامى وانسنتينمن كل وا دوأ ىقغرمن كل واحدثلئاسزء زه المعوخ 
طبع عشري, يننشة,الطلا” و يصق هكالعب لثم جمعبه الادون 5200 بتخذمةءضمادفائة عيب 
«(فمادآخر)ه بو دومح اللكوارةستةأبزاء أ"مبعة بينم صطك مه :“ءلك البطم نص 
جرماردى دهن الناردينقد رمايجمع ه(خماداً آخر) بؤخذاث مان ةشع مائة| كار بل الاك 
اعشر زغفوان هىمة_ل البوودىمن كلوا -دمّمامَة دهن الملسانرطله وماهونافع 
لهمسد ادهن عصيرااسكرء ع ونا إينفعهم جداطبيج الابر. سارائهما رشبر والضمادالذىة كرناء 
فبايضعف المعدةمم صلاية و(لسضةذمادجيد !و2 وعُدسْمطئق كندرافسنتينمن 
كل وا< دين أشق زعة ران بزأيس بين سعدثلاثهتبروطىبدهن! ااردينقدرا لكقابة 
دإذاائفق مادوقاء لالاتذاق منا تقال لودم اليلغمى الى الو رمالصاب فأوةقعلاحه 
شادهذءالمقة يوذ شق ومةل و يزرا لكرنب مبعةسائلةولوزص ومسطتك وسنول 
واذثر ومعد ل الدبوغر يسدوغيرهاوه جمعضمادا وغذا وهم مثل الهامون واللبلاب 
رده ناو زان ويخصوصالم كان انتقلمن الورم الخار 
«(نه لاله لدف العسدة 5 كثيراما حرق ف الاطباءعنندبيرالو رم فى الممدةقيئتة لنواخا 
دكنيراما يد . و (اله_لامات)ه. قدذكرناء امات بتدامهافىياب أورام المعسدة اطارة 
«(للعاطات)ه يحب أنتمادرالى الفصدوالى: بريد المعدةالمو, رمة و رماحاراخا راودالا 
يكن لمنع صيرورتهد لت فانصارد له تواخ_ ذف طريقالد ضع صب -. نذا نكان 
الام شفيقا روهدت نقصاق ريب أنتسقيه تنسقيهاللين اليب هيرة بعد آسلرى مسع الما" ادنار 
تجن ااصلايةو::ظره لتنغمزو: تترقب هص ناوقشعر برةوانغمازورم.فان ليغ ن ذلك 
أصبأنتقنهماءا طليسة واللك ودهن !لاوز الهاو فان ١ت‏ الى أقوى من ذاث ركان ا 







































مم المقالة الرادعة من الغن الثااث عشم 
الاخذىطروقالنضيع ةد زادعلى الاو لبدعات نيه دهن الطرو ع ومماهو> رب ؤْذلكأن 
سق صاخعسبه طرحشةوق بابس وزندره م وأصف بز رالمروسابةدرهمدرهم هق ذلك 
ويدمربيءض الاليان!سط امِب الذارةمثل لبن الانان والماءزومة د ارالاينئثلاثة أواق و عاط 
معدمن!اشكروزن ثلاثةتدرهم وساهو رب أيساأن يمن ورق الطرحثةوق اليابس 
أوقنسةاطلة أوقيتان بز دالمرو أ ربع أواق يدق يفل و عن بلين لماع زودهن السوسم 
ويعذتماة او ينب أن سبالم الغائرو يفيص على الدب ل بشئمتخذمن التين وباو خ 
واطليةمطيوشة ونم افسامينلءةوى والمراد:ن<.سع ذلك أن ينض الورم وشتعرفاذا 
ددست نطضاوكات قداسستعمات المي المذ كور روا لضعادات واعقيع|بضعاد التيز 
اذ كودة رشت اهفرش مضاءفة اي لوطا والدفا وهس ته أت نام عايب مشبطساح ينور 
قتهذ | الالضغاط ورمه وأنت تعرف انه قدا ني ريالضءوروااتطامن وجمايةذفو يختلف 
يومن القع والام وحجب أن يق سملئذ االمسير: جماء الهندبا قاذ || نفجر م المط.ماتعلى ان 
مان فاء القيع من مع دنه كان الى الأ سأ قرب نه الى الرجاء فاذاحسدست ان قالمعدذقهها 
فاخر سه بالاسهال ولا تحركد الىاليّ: *وا ذال نع دمل هذه الاث_ماء استعمات الادو 0 
المذفسك ورةف,اب الاو رام ااصلية واماالاغ.ذيذآلوا افقَةاهم فى أوائل الامىفالاحساء 
المتخذةهالنشاءو! الشعيرالمفثمر وصشرة ابض وخر دمايقع فيه نث وحلبةعقدا رحسب 
مانءلقانؤن ذا 
ه(فصسل فى القروح فى ام»«دة)م ا نالقرو والبئور قدتعرض للمعدة لدة فايتشرب 
جره هامن الاخلاط وما ولاق ممئ.ا وكثيزافايكون يسبب مايأتيهامنغ_يرهافانه كثيرا 
مانتقر حالمه-دتمن نوازلتنزل لبها من الرأس حادةاذاعة كا يله للعة ود نهنمعةن فتمًا كلاذا 
طال التزول هلالءلامات )ه كثيراماتؤدىقر, وح المعسدة خصوضاقأسفاها الىصسغر 
| الس ودرودالعرق والغنى و بردالاطراف وقديد على القروح فىالمهدةتقن اللشاه 
وارافاع جخار بور ثيس الل ان وسغافو يكون الى» كثيرا واذا كان الممدة يشوركر 
املشاة جد اوقد يقر بين القرحة الكائنة فى المر: رك" فربينالكائنة فى فم المعسدة أن الكائنة 
فالمرىميحمن الوجع فيها لشاف بينا لكين وفى المق الى أ وا ؟لالمسدرو>كةقنالها 
وذ امزدرد فانه يدل على الموضع الالم باجتسا زه قاذ سجاؤ زهدا الو. جع يتيرا وام الكائنةفى 
ذم المعدة فيد ل عليهاان الوجع يكون ق أس اذل الهبدرا وأعالىالبمان و يكو نأشد والمزدرد 
يدل علا عندتجاوزة الصد دوأ كثره عمل اليدوةالمراقو يصغرمعه الس وب المسد 
ويؤدى الىالغشىأ كوا ماالكائنةفىقهرالمعدة أيس دل عام ا مخووج قتمرقرشةفى 
البراز ضنغيه سي فى الامعا'وؤب ودوجع بعداستةوارالمةناول أل العدةويكون 
الو جع يسيراى يق ينا لقرةفى المدة وا القريحة فى الامعاهم وضع الوجععمنددتخول 
الطعام ءلىالسندن و يكونرورح القشرة ا وخر ع ف البرازنادراد تكونشرترقيقة 
م نجنشن ماخر من الامعاء العليا و يستد لعو اب-امنالمعدة بات الوجع لسن ف نوا 
الامعاء لقوق الاأنه كثيرامايلتم قتشسبه الو سنطاريا العالى وهوا نكا فى الامعاة 

































































سن لكاب ناشين اناوناا ا ع0 ال 

العلنافصب أن تفرص فسهخسذ اواماقانى» فان الفشترة اذاخر عدت يكن الالقرحة 
ف الزى:أوالمسدةو باذ أردت آنقةن: لك أنتطع العاب لكأ نسل وتودل 
«[المماطات)ة اللراحسة الطرنة الى تقع فنا ب أنتعايلجبالادو يذ القارضة وتجعدل 
الاغذيةسريعة الهضم أ يضاوتتعد الادو بةااقرحدمة الى يقخ قيوازيجاروانة .داج ومنرنكن 
ونؤتماو مثال ذلك بعد بأ نتعايم قر و حالمعدة والا كلةفي اأولابالتنقمة مثلم اء الع 
والسلاب ولاتج بأ نيكون ف المدىةوتمنالتنقنة فيؤذىو يقرع لازنا شق وبل 
مابزءزع ليجب أنيكون جلاؤها وغاها الى ذل فان كان هناك تأ كل ونام هيت 
نبا أن يداو كتيدوآة يق العم المت و لم يندت وماأوفقانارج فمقرالذلك فاذائق 
ونب ألايدق مخيض البقرا زوع ال بدوشراب السغر ل والرمان زوهوي- أيشاأً 
مأ«الشد ةيرجه" الرمانؤ:_لان!اوّاسحه الذا ضورع ا-ثابواالى التغذية طون 
لقال واطد اذ الوللةو اعلا نلامالتاق الوضرأتجم فلامنفعة فىعلاح آحرؤلااسةهمال 
ده_لاتواذًا اسدتعمنات المطمات وكانت اله له فى نادت ا مره رك "رثم المغدة فاجع لفنهاتن 
مغر نات ثم أصائط|مثل الضيغ وا الكثيرا زوق يمع من قرو وحالمعدةا أذأويا و نفع بها 
افراض السكور ناءلاءمااذًا كان هناك ق*دم و ,افع منه تتسعر يوب الفؤا كه القايضة 
رق د تفع رب الغافت ورب الاقسئةين واذا كان ف المعدثقر وح ليحك ن ,تددن الاسوال 
اداع من الذواى فد بأن يتم لعثل الحمار_:برؤان عرض من القر وح اعمال فو تن 
إذايلم ناقرااضن العطذاشيروالز يوب القايضةبماةالسويق الممابوخ واذا كانهئال! كاذ ف .عام 
بعماذ كرناء علايخ نفث الذم وا أنتت ذا 

«(اقتالفىءلايالبشو زف الهدة)» ,تفع مت ابعدا لتنقسةجذ آراتمازيخضق الاستسهال 
“اشرو حالمد ةب الرمان يليب والابن المنضي بالمديد الحمبى وامامن عرض له 
اراق معذته فلا يتخلص الاقليلا من ترف قامل ومع ذلك فمنيخى أ ذلايء لخالوتشسّغل 
ةفاح ى أن يتفض مه ع 
(المقالة اللسامسة فى أوال اد منجهة مالشة علمه وضر يحعتباوش' ىأ متوال 
1 المراقومايليا)» عات 
| «(فصل ف التقشة )م النفشة قدتمكون بسب الطعام اذا كان فمه رطو يةغر يب ة تستضيل 
ا ديا ولامكن امقرادةوان كانتمءتدلة أن لهامنغ-يراحالةالريم وقدتكون يسبب 
ا الزارةالهاذمة اذااكانت ضعمفةفان الغذاءوان كاتغيرنافم وطباعه قاذ اضءة تنه 
اراد خسرت وأحسدئت يجا فان اماد الى لمن فيج وهرحاننٍ كيرف مالاتحدث فى 
الموف نشاالاأن تسكن اسدرارةمة ذمرة صر ولات ضيهكا ا نعدم اطرارة صنلا لانعمما 
مم ولوتئ ناخو كل مالاحددث عنه نفئ فا الاحد ث عه المع امالبرا :تمعن ذال ف جوهزه 
دامالكنبين منغ ديرو ذهما استملاءاطزارة عليه والا نر البردالذى لاجرل شاو رين || 
اكات الخرازة م تعد ةلهضم والمادةمبيةالية فعو زض تعبا يترم اعد هم شرف | 





























































ع لقال ثلا مسبةءن لذن الثالثوشر 




























ماء كتير عم أو ركد خضضضةاه ورعنا كان مزاج الغذاء تفاش كاللو ا والعدس 
وو أ تنقع قو الدوةوامناب مواقع الهضم الاأن كود إن ارا رةشديدة الغو والمادة 
شديدة الق#ل ومن الأشرية اانا خةالشراب الغا.ظا واوا للهم الاأنيكونسلوا رقيقا 
فيتوادءنه ربع لطءقة ليست بغليظة وربما كان سيب النخِةكون الطعام سر بطباعهفانه 
اّْاصادف ميال ماذ-ضنعتبدا لهذم وير من كوه حارابالقوّة الى كونةساراءالفعل 
مادةباردترطية للها و يخرهاو رعنا اكانسبب النفئ والقراقروا*البعانمع رطو: عق 
زجاجمة ف المدةوا الامعا” خانها اذا اشتغملت الارارة الطبرعيةعنهابالاغذية كان تهادثة 
واذا تفرغ تاها اسطرارة تلات رءاءاو ره احكان! لنب ف ذلا أن الماسرعةاذاوجدت 
خلا وتهركت القوّةأد ىس ركتسركت الهواءالمبوب ف الانضية وت ركتمع | البقارا 
م نأيذرة الرطودات فكانت كلرياح وقديكون السب فسه كر ةالسوداءوأمىاض 
الطعبال وكثيرا مايصيرا لبرد الوابردءلى البدنمن شار بح سببالئفخة و رياح عِتلئْمنه|اليدت 
اماضعفمن اسكرارة الذاءله:ف المادة ملع لها نصفعلى وعللها الانضاح للرطويات 
ونه فااه ل التذيرواذا كثرتالنف: فى أجواف الناقهين انذرت,ابحكبس والهل: 
المراقبة] كثرهايكون لش دةسرارة المعدةوائ.دادطرق الغذاءالى ا لبدن أيرجع ويحتس 
فوا المدةو عض اللشاءو بحدث ق'مضرس لاسهاانث .ارك الطعال ويكون 
البرازغامفلا رطبا ويغلظ للدم وز ايكون هناك ورم يذ زعخاراوادايحدث المالذوايا 
(العلامات )*. ما كان سيبه ولداار بع والنفغة فهبوهرالطعام نقديدلعايهالرجوع 
المتعرف سوهرمايتئاول واناامذغةلاتكور ن كبيرة داوف أوقات كشرةولافىأوقات 
جودةالغذاءوانامشاءاذاتكررمستين اوثلاثةسكنمنتائلته ركذلك اذا كان السيضقيه 
خلطائدبرءليسه يتناولالماء لمارأ وا طركة المنضدضة وياب لتمايعارض الذوةالهاضمة 
فان جسع ذلك يعرف دوجودا لب وز وال التفشة مع تغسيرالتدبير والغرق بين التفخة 
ااسوداو يدوااتىمن لاط رطبة مفةان الف الوداويةتكون نا والاخرىنكون 
مع رطونات والكائنمن الاس.باب الاخرى علامانه وجود :لل الامسياب «(الماطلنات)» 
ان صتكان سرب النقشة طعاماةااهمرالىغيره واجسن الندبيرق المستأنف وليمارض 
الوضموالى أن يفعل ذلك نص بن نام صاحهعلى بطنه ذوق تمش وةعسايدىكالةمان 
وان كان سببه برودة المه.دتوضعفهاع ويل جماتجب مماذ كزنافى ياب وه رسخت بدهن طيخ 
قءسه الملطنفات السكاتبرة للرزباح ,كا :نا ذواة والكاشم والسكمون وان احمّا الى أ قوىمن 
ذلك فاك .ذا تو بزره وس بالغاروالائودان وس سالموس و تكوندظهدهن الغارودهن 
اللسروع وم أشي ذلك ورجها كفقر يع العنق بدح ن زيح بهاالشدث وهاي رعاتجراهم 
عرهوقر: ى الله مش ل مىهم بد ذبالزوفاوا [لشنث وماءالره ماد وود هاورجنا حت الى 
اللة نجثل هذ ءالادهان ور جساعء لقره الزفت واذا كان البردمنماةتغليظة لس هذه 
الادوية فائهارجنازادت يتمع الرناح بيب أنت:ق المادةأولاغ نسقيهاوا كان البرد 
ساذجا أ وكانت المبادقلب له لل اليذلك بلسسةيناها وعنالسقب+ ويعظم تذعمسؤزمةمن 
افده 























نالا نِالثالثم نالقاؤن م 


نلءدة طيخ فى الما طيضا م يدام تسق منه أومخاط طبي الفودج النورى بعلو ْىمته 
وبع اناواضاننافعم:ن بدا واناواخجان جاهووانلواان المتمون ,كبري لضن 
سنا كلض والشر نتمثقالايناءساروهومم ايسول الر يمع كثسيرا والرطويةيسيراومما 
عنم الاقع ف النفئ خاسة الحندب دستراذاءق ذل مزوج ات وردفع زيت»نيق) 
وخصوصا ل الاتودان آوالعنضل وقد لان كعب اللازيرا حرق جبدق ذلك ورا كفال 
تإباخف منذاك أنتقيها لشرانٍ الصمرف على طعام ديرو يشريه ونام غلس»ذمقوم 
بر ينام أذاموم. نافع هذا المروخ الذى خن واصفوه( ونسطتم)يطيع موأ يزوحب الغار 
ود ذاب ف الششراب طضائ- ديداويصئى م لطب من الدهن نه سف ذلك الشراب ذلك 
الثراب ويتليغتى_ق'أدهن م عرخبه وحكذ لك ددن لش ونيزفال بعضهم اللمسفرم نانج 







































جد اللصعيان الذين تنتخم بطو م والتغة الزنسة ال وداوية تعابمج:_ل الدصريا 
والقئداديقونوالناخذواة وان احتّع الى اسل تفراغ قوى استعملت حب لخن فبوضع 


علمها اسفخضةء, لولةتذل ثق ف جد | وأجود دمل الالخدانفانه شفع متفعة إبطة 
ف(نصل ف القراقز)ه' بجسع تمان النفشة ه ىأساب القراقرأعمائمااذا احدئتتلك 
الاسباب :فشة وحاوات الطسبعة دفعها لطع ول تندفع الى نوق ولا الى أسة ل بل تحر كت فى 
أوعيسة الامعاه كانت قراقر وخصوصا اذا كانت ف الامماء الدفاق|اضيقة المنافذ فاذًا 
افصلتءنبسا لىسعة الامعا الغلا ظسكنت وقلت لكن صويه احيةئذ يكو ن أثة رمع اهاقل 
راماف الدقاق فمكون] حسدم:» مع انه أ كثرواذًا اختلطت:لكّالرياح,الرطويات ( تسكن 
صافية واذاوب_دتفضاهوكانت مض خغطضة ا حدات بقرقة وصفا الصو تيدل 
علىنقاهالامغاءأو فا الث ل ولاح الغراقرتوى منعلاح النفزومن وجدزياا 
ف البطنمع حى يد يزةشرب ما«الكموتمع الرقبين بدل الفائدنادتافع | 

«(أصلفزاقالمعدةوملامتها)» قديكون سيب من ايح مارمع ما ةلذاعة مز لق ة)طعام 
إ--دداث لذع للمعندة وفى النادريكونمن سوء هراح ماد بسسءط اذا بلغا نمك اماي 
وقد يكون دب وءضراح تأردمع مادةهناقة أومنغ-يرمادةوقديكون :بترو حف 
امعد نتادىجنايضل لبها فكرل الىدفعه وقد يكون.نضءف وه يب الماسكدواذا حدث 
نعل زاقالمفتلة والامعاءوْمَلاِسَم شاه ام ضكانءلى مايقو ل بقراط لام ة جمد فأنه 
بدلعلى وض الشرارة الجامدة انه لولاحزادة ما لإيكن ريع فل يكن جشاءه (العلاماتَ)٠‏ 
مو زة اماج الىتمكن برها : ه (المعاكات)ه اماان كان سدبهسو'هن ا سارمع مادة 
فكب أن يرج الللطنالرفقو زتعمل ده دذلك رو ب الوا كدالقااضةزمامويق 
الشسعيرمط تامع اها ورس فان طالذ لك حتيج اشرب مه مخض البقرالمظبوخ 
أوالملة أنيكه الحديدوا طيارةغ اوطاية الادوانةالقابضضة مل الطباشير والورد والكهرياء 
والملناروالقرط والطرائث :ارح على أضفترطل من امخض سةذرا هم من الادو يذ 
وإستعمل على اأهدة الانعدةاالذحكر رةىالقانونو» حمل الغذاءمنالعدشض! ثم 
والارزوا الما رسن بعصارة الوا كه الةارضةمثلماء المضرع :وما« الزمان انها مضن وماء 








وااقبياج والطماهيع مث ويةجداهي: 


ف الباب نامع واتكانء نبردءو يلام 
اموضعه و بسع لغذاؤهمن الةشابر, والعصا 


تالممروية والمطموديه اماق دشر ح فى 
ابروالعصا قبرالمشويةواالفراخ أيضا فانمابطية البقاكق. 
المعدةو ييزربالافاو نه العطرةامكار: القابذ ة أوالمسارة مذ لوطة بالايضةو ات كات هنال مادة 
استشرةت اسلف انه واسبستّه.لالىءق كل أسبوع واسسبتع هل مواد ن امار زئ 


2 رسن حب الا سوبوارشنجيث ال 
روج عاجات ارو ح بعلاجهانمدبرت,:ث ديد اللغسدةواماا نكا 
المامكة فالعلا أن يسسبتعم ل فيه المثيرو با القابشةمع المسطئات 
اوكا نفع »نلك أيضا بوارئن انا 
الذر وب الرط ب أومةوف بحب الرماا 


ايدو المدمذ | اصلب العسيقوان كان 


اسرقوب جما" انود الرطاب ] 
برب السةرل الخامض ااساذٍ 
الآ وكا شفع مسوم :ةب مذ ظهة أ قراص هي وفاقس بلدا واقرا. 
الافسنتينٍ مع القوا يض واماالاغ ذياذة 
والمقليات امات والريوب واءلان ما«الشعيربالدر 
»(أصل فاق 'وإاغ وع والغثيان والقا ااعدى ) 
دفع منه! لذ ذيبام نط ربق الغم والم ع من هاهوما كا 
المندفع والتى*متهما أن يقترن ياطبركة الكائنة من اند 
هوالة للمعدة كان انتة اذى بها 
أوقليل المدة حب ب التقائى. 
للغئياناالازم وقديةسال اجا 
عرض لمن ينسرب دواسمةيٌاومنه با كن 
حدث يوج فم المعسدة الىتذف:ئالىأةز ب الطرق وذ 
بع أد يمضويشاركها كاب ماغ اذ أصابه ضرية أوماد 
فيه يقس الطعام اماصغرا وي أودطويةرديئة معفنة كأيم 
١‏ 15 جر هلةميلة اذم المجدةمن غيرردا :ةسوب أورطو 
يكنسب نوفا اذى يه وان كان مثلادماً 
و يغدوأيضا العببدةفان 
المعد ةلكيه ليس يغذوها كقانفن وكيف 

اناهن نعروقالمخي :لدم ارهن اجا 


اد كرناهافىياب المزاح اسلاراائر, طب والمشويات 
الهندى نافعمنغثيانات الام ا 
«دالتوعحر دمن المعد على 
در ركتءن إلداقع لاتصميبار “ 
فلع سر كالمندقع الحارج والغثيان 
هذا الريك وكا م لمن لىهيذا الريك اراهن 
أحوالثنالفة الشووتمن كل اسلهات وتقاب 
لوا والؤعي مدستاق اقلنة 
أكون امه «ودين واذاب_#دشح قوع تقد 
لاما كمس تعولبهامادة 
#خلطية شر يهأ ويصيوية 
رض وام ل أورطويةغيررديئة 





نعم غذا لبن لاتؤدى اررقم ايكيا 
لامنطريق العروقاإزارق ةدم 








5 من اكاب الثالش ةي القافن بم 
عل سادل اننشافها نه وأساااباهججوهره!الىم ابه اوقدذلط مننلن'نالدم لايغذو 
| المعدة وسكويه سكا بتزمام طلا ومن الناسمن يوك ون لدنوائب ف السودا"بعادةوفيه 
ملاح هودع أدى الفدسرقةفى امرى*واطلق,ل قر سة ومن الفشان ماهوع__لاهسة ران 
ورعساكانءلامة رديئة فومثل اللحمات الوبائية واذا كثربالناقهينانذ ركس ومن التق 
محراك نافع لأعمبات!1سادة ولاورامالكيد القىفى ا لبانب المبعروءن! َ “ما يعض من 
تمعد الضارا ات واذا كان ,المودة أوالاحشاءالماطنةأو رام حارة كانتمجدثةا٠اتامبل‏ 
ا الىالدفع ولمايناذى م نأ د ىمس يعرض لهام أذ نىغ_ذا» أودواء أ وخلط أوعن وملا "ن 
والغثبات راق ول خمةل الى اانى* واسيب فمه شدةا لذو المماسكة وضع ف كيف مايفثى 
| أوذلنه <تى انه اذا كل عل» سول اق »يلسرا للق*ومن كانتمعدنه ضعمففة يعرض أن 
بنىنةسه ولاعكنه نيقي الا عب دنه وقله اطاط المؤذى له مكشبربا كان أوذيرمتشير ب 
الذى لو كات يدل هذه المدة وها معد ةأقوى وفممعسدةأقوى لريغث:فسهيه ول ولاانفءل 
أعنهلك هإضعقه نفع لعن وضمقه ولة-له المادتلامكته ا نيدفءه افاذا؟ كليمكنمن 
| قذنه اسدين خدهسمالان اماما ريما كان أذاءقل لاغيرءك رك ولامعن ف لأنه فى قهرالمعدة 
واذاطم أصبجده الطعام ابه وكثرهوالثاى انه ستءين جم الطعامءىقذنه وقلم وقد 
بف النفس وح رك الغئيانسر وتنشيف يعرض فم المعدة فلف ل ,حك فته المارة 
ماينعله خاط تجا و ربكيفسته امارةأأيضًا وفىاستعمال ال قءياءتببد ا مقع عظية لمكن 
ادمانه مابوه نقوّة لمعدة أ علو | مغرضالافضوا ل والق*الصران مخلص وكثسيرا امايكون 
لوم قدز عرض انشيج أوصرع أوثبمهبااصر عدفعسةنيقدف شيأ زنجاريا أونيلفا 
نخاس وف ديخاص يدام ن السسيات و بعظيم الامتلاء فىا-مجمات وغيرهسا وكثيراما تلص 
الق'من الغواق الج برح ومن اسستعمل ا لتى عبات د الل ىإ نيه كلاه وعايل يه] فاتهاوا.فات 
أ( ارج لوث ا نغجارالعروق من الاوردة وااشسرا بين ويس ب أن يستعمل فى الشمره ع نين 
وأنذ ل أومات الق"مايكون بعدالجامو يعد أديق كل بعدءو ثلا" وقداسقصنا القولى 
أعذاىالكابالاوا لوالمسدةالضعيقة كلااغفذتعرض لهاغتمانوتقاب نفس وان 
| كنت أضع فب يرال تقسدرعلى ب الذ م ناته بلدفعته الىذوق وال ىت وضعف المءدة 
ايكون من أصبنافبو'المزاج وأأت ته انم نياب بع ض أصناف و المزاج 
| مأتجمع الربسه تحل_ل. الروحمة ل الاسر إل البكثير وخ صوصامن ألام وت تعبل ا تمن 
الخعنات الاوجاع الشديدة والخموع وا لدوم وابلوع الشديد. ذأ نضام نياب الى» 
على سدد ل إدخال ضسعف على المجدةوالمعدة الوجعة أيضافانهاسر بعاما:تق. أ الطعام وتدقعه 
رن شواترعليه لوالا كلعل يرسقيقةٍ ادوع الصادق قانه برض لهأولااذ ؟ كل 
حرقةثديدةجدالاتطاق مويل مه الى أن يقس ذف كلا كله وأردً لق "ميك رنق الم 
الاعلى الوه الذي بنذ كرهبينيكوندايلاءلىقزة لايع ويلب قي" ال وداكوالببي قا 
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| آ ويدل قى"'لدمخاسة على سركةمنهخازيدةءن الواجبٍ وسركد ادم اذاش. اجتءن الوايس | 
أنذرتبهلاك والق*الصمر فردى ”اما ااصفرا وئ ف ذلءلى اخراط سوا ازةواما الملغمى ذ.دل || 
على ا خسراط بردساذيح صرف .وا الذةانف الالوا ان أردؤها الاموة والزغحارى والمكران ٍ 
ردى”اايدلءلى قاع ا خلاطرد يئة ومن التركبب الردى" أت يكوثقمالمعدةمنقلياءتغى أ 
وتكور كالطبدعةمكة لحايسكن اق »يدف امساكااطسعةو مأل لممسمعة يدف الو 
الاأأنيكون المخنىخلطارقية وص اريافمعايل فى لالجا" الا حياص والشرهندى وخدوض.| 
| فسشمع من الاح ين بجعا ومن الناس من لايرال يشمن الطعام وماعدلىمنهية ذلا ورزلفه 
الى أ-ة لثم يعاود ولايرال ذا ديدئه وهو يعيش عدش الاصصاء كات ذلك 1-1 حطس وهنا 
طائريضمد اماراد ولاير الآ كل المرادو يذرقه ولاتشبعدهره ماوبدهو.وانات اخرى || 
بهذهااصؤة ومن الناسمن اذا تناولظن انه ان تحر قذ ف أوانغضبأوكام أوسول' خرك: 
نفس ال ةذف والسيبف ذلك ماعات وأ لالق» هواغخ اوط المتومط فى الغاظ والرقةءن || 
اخلاط ماهواها معتاد كال امم والددقهراءذأمااالكراان من الامى اض فد_ل شر والاخضر 
الى الوا مكاللا زوردى واكامبى ف كثرالامريدلءلى جود الطرارة وفماغي الكرائ 
والزنجارى على انه قديتة قأن يكون السدب الاختراق أيضا الا الا-_تراق الذى لس لاعن | 
أ- ويد البردوة.كديرهوموت القزةهوالى !شرا قوصفاءوكرائيسة وموتالدوة علىان|قء أ 
الاصفروالكراق والزشهارى يكثر أن بكدء مي اح ساريجد او يعرضن سحب الووم المارى 
الكيدق*الصغراءمق» كرائممز. كبا رى د يكونمعهذواق وغشمان وما الا ود الا ىأورام 
الطيدال وفى خرالر بع ةردى*والمنتنفردى* ويخه وصا أجهما كانف لجرا تالو بائية واذا | 
وجدتروّع ف الوم الراسع من الامىاض قلق ذف قانه ناف 
و (نه لق العلامات المنذرةبالق*)ه الغثران والتووعمةسدمتان لاىةواذااختتليتالشقة 
وو جسدتامةذَادا م نالشراسيف الىذوق فاحكمبه وأماء لامات مانا الردى*الدذن 
القاءل اغشان وااقىءان حكانلارا أقاله مش وا لطعم الردئ»فى الغم والعةونة الظاهرة 
وعلاءما كانمن ذلائ الخلطاص ديديا الوتوف علمهم ن أهى ال "وشدةتأذى المفد اهمع | 
شع الانه اغايؤذى بكدقمتهلابكميته وعلامة لالط الم دالغيرالردى*الذى ينع لذان 
بكممة هأ نلايكور نهنا يخروعفونةوطع ردئ*وق*ردى”و يسكنه ان كان رقمقا الادوية ١‏ 
العفسة وا تكان غلبا الادويةالملطفة ويدل علي هكثرةالرطوية وكثرةالق»الغرالردى ركثرة | 
١‏ لبراز وكثرة اللعاب لاسعساانكان قذمة قدتقذمت وعلاءةما اكات سبيه.وءمن اح فم المعدة | 
ف ولاكقلمايردعلسه ول يتحر الىدقعة وعلامة دسو المزاجات المذ كورة والذى 
يكون ساب مشازصتة الاماغ أوالك.د أوالرحم ةع لامتسهعلامات أهن اضن المدماغ 
والكيدرغيرذلك 
«(فصل ف الذم اذاشز حنا قم فنةول الدم اذاشر يهباائىة فهومنالمعسلدةأوالمرىه 
أ والسبفيسهاماا تجار عرق وانصداعنهوانقطاعه وكنترام يكونذ عقرب الى «الكثير 


أوالأسمال تمت رنراسزاج انار وزمغسترنضيع أوزعاف سال الى اله دتمنحيث 
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١ذن]لسكاب‏ ااثالثءنالقاون لغننا 





























يتسعره به أولا نه ماب آلدم المهءن لكبد وغيرهامن الاءضاء وخصوصااذا احتدس ماكان 
بحب أن بس# مرخ من الدمأ وعرض قطع عضويةط لغذا وه ءلى الخو لذئ سل مناسانه 

امول أوعرضرترل رياضةمعتادة أوشر بعلقة قتعا تبالعدة أوالمرى* أ وعرضت 

إواسسيرق المعسبدةوالسدب فا تجار لع روق وانصداعهاماءاتق االكتب الكلءة وما 

كرناه فى أل هسذه المقالةو يجب أثته_رف منهاما يكونارخاوةالعروق برقته وترهلدوما 

بكون من شد ةج وذها أوغيرذلك بغلله و كثيرامايكونق"الدم من صة القوّةفيدفع الام 

الوجهدة سدق اال دفعه اليها أوفقولذلك كثيرامايكود نف زطلينمن الام مثلاراسة 

وملئهة وذْلكاذاائدب نضر الطمال أوالك مدال المعدةذة.أوقذ فْوالذىءنالطعال 
نكو نأ ودءكراوزجا كان سامذا ولأيكور نمع ه- ذين و. جع وكتسيراما ,ذف الانسان 

تلد ةام والسدب فيسه-ل#م ذا دثؤلولى ا ويابورى نت ف العسدة فانقطع بسيمه ودفعته 
اللسعسة الفوق وكلق عدم مع جى فو وردى» وأمااذ ال يكن هناك حبى فرجمال يكن ردي 
و( العلامات )ه أماالذىمن المعسدةفيض لعن الذى ف المرى' لموضع الوجع اللهم الأأن 
بكوناانتاح العسروقلامن التأ كل والقروحفلايكون هناك وبع الذىعنتأ كلفيدل 
علهعلامة قردة سبةت ويكونالدمخرحعنهق الال قلملاقلللامر ب االبعثنئ 
كرو الذى عن صعمةالقوة أنلإشكرصاسبهء ن أهىه .أو دخففعة مب !فل ويكون 
الام اليس حادا /كالاأوءغناقر وحما والذىء ن العلقسة تمكون الدم فنه رقدةاصديديا 
ويكون ف دشمرب من مأءعااق والذىءن الوا سيرفان يكون ذا سينا دم د-ينو تتفعءوت 
بهو يحكون لون صا.ه أصف روا لغ رق بين| لكان بسب السكيد وانصبايه مئها الى المعدة 
والتكائن بحب الطسال وا كتنب ب المعدةنفسما انذر كلاو بج عمعهءا وااذىءن 
الممدة فلايخاو من و ب والذىعن الطبمال فمكون أ ودعكرا ورع كان اما وكثسيرا 
مابقذف الاسان قطعة لم والسدبقدذكرتمّة دما ماعات 

(ندل ف معامات الى 'م طلقا) ماما الكلام الكلى ف علا القءفما كانمن القعمتولدا 
عنفساداء_ةمال|اغذاءأصل الغذاءوجوّده واسستعين عض فانذ كرومنمةوياتالمعدة 
الغطرة اهار ة أوالباردة ب هب الا»مبة وما كانسبره مادةرديئة أ وكثرة استفرغت تلاك 
المادةءلى القوانين الم كوزةبالمشروبات واسلةن وقال الغسداءولطف:واسستعمل| لدوم 
والرناض_ةّالاطنفة واسلةنالمناسبة هسب الءلدنافعة جماء. لمن بذ ب !لاد ةآلىأسئل 
ديرا مايقطع إلى دقن سادة والق"أيض-اوقطع الق» اذا كان عن هادةفانك تش من القء 
نا م مم 
بنا»الجل وال# ل وما أشبه ذلك م اعرفت ف موضعه واذا كان ماي نذأ ن يستفرغهيق "أو 
غبرق“غلظابدأنافلطة نادوقطعناءماستغزغناه وأ ن كات الفتبان يل القأيضا ء نسو 
المزاج عويل جناي دول وان إحتيع الى ديرف عل علىمانصقهءن قريب وثايةمارةهد دق 
ندبيرالغنياندفع خلطالغتى أو تق .لوت قطهه ا نكانغلء ملالا وصلبا أ واصلاحهانكان 
عناصديدزالدمازية ماي فان العا ريذثبنذيدةاملاءمة المعدة ونخصوصا أذًا كا نغذائنا 


31 المقالة لامك ةمق الفن لتك عصا 
أوالأدهان عنهان كان الس يهمواعا وحَدْتٍالماذ ةالهاتحة الى الاطراف نافع جتدافى 
حدس القخصوصا اذا كاذ من اندفاع اث_الاط من الاعضاءالجنطاة,المعسدة امار الى 
المقدة وذلك بأ دنع دالاطراف وه وصاالسفلى مثل ال اقين والقدمينشدانازلامنفوق 
ودنع مين على ذلك ننتضينم! زوشّعهاالماءاطارو ريما احم الى أن يوضع آلى العشاد 
والدناقدواء#فرمترح واأهبانتتضين الاطراف نافع ف تسكين ا ىبناج ذب 
وتتريدتها نافع ففتسكينالق, كارا ريع نايرد وكذ اكير تدالمغدة وقد زم يعضهم ان 
الأوزااراذاذق وضرساالما'وذنى ومن هكانأءظم علاجالاق"الغااب الهاج والباقلى 
المفابوح يقشسرهفى الل المشزوح لقع كة_يراةةوم والعَْس امسر ؤيعته ماساقمهاذا 
طوف الال فاه تمع فى ذلك اله وقد جرب امدواخبهذ»الصقة ه(وندطتم) #يؤشذاسك 
والتود الام والفرنف ل أبتزاءسواةوَن-ق ىما التفاحوء لك القرنق ل خيرةنالقرئفلووزةه 
وه واذاجعلفبةعندمانوجد لكا قرتفل وه لمع القرنة لمش كطرامشيعمئشل 
القرئث ل كان عاية وقائها مقامه واجتهد ها أمكنك فى تتوعهم فانه الال وما يلفوذاك 
تجريعهء] يوا أوكهوانا الم الكثرالاناز وقيه الكزيرةالباة وقدضب قنمشراب 
رضاقوان كانمعذ للدعنصا هوأ حودوتد إنفت مه كفك أوخي م ذفان هذ اقد يهم 
واذاناءواءرقوا واذاخكانت النبيع ةنانسةفلااتش القع ففمن القوازض 
الانقد رمن غيراتحاف واستعهلاللقنة وأطاق الطتة ثم أقدمعلى الر بوب وكثيراماعفف 
الغثمان زاق»الغضد واذاقذفدواءمقوناعا الاق فاعده وان اشتدتكراهيةه ل شامن 
ونه أو زاتحتدة وال ان الغثمان اذا ذئ ول ديه قتاع هرالقئات اللطنفةحىتق» 
طهاءه أ وشلطه وان احتصت الى أن يسمت لبرفقففاتثمقويت المعدة,الادهانالمن كورة 
فضا دك النارةين ضرفا أوعذاوطابدهن الوردوكاترىؤ يسذن المعدة ورج كان 
الغثيات لاءقمب طعام يل على اطلاةأيضا ولرعك نأ نيمضيرقيا قله المنادةفص بأ نيأ كل 
قا حبةاالطعام فانة اهداق "دنم عليه الى *انذفمعها ذاطوأ كثرالغثيان العارض 
ع نحزارة وانبؤسة:فيزولالتضعيدبالميرد ات المره طمة ميردة بلجو يس قالما'الماردالمثاويج 
وقدسزء ل قنهة شل ربا نزم ورب الر امن وأا الغثناتالمادىفلا يدفيه من تاقنة ينا 
يلبق ايل الكيقية الباقيدة بايش اذهام نالادوية العطرةمع زوب حارة أو ارد ةنكل 
ديه و انع من عالت قمئه3 بردت اطعاشه قاطهء» القليل قالةلهد الح لايرل فيه 


هس أشرى واللدتسستعذلاق*بفة الظعام ولايسمّة رالطقام معدتمعتب أن يضم دمعت || . 


بالاغمذة القايضة الف كورة ف القافون وانلم تسكن سرازةخاطابهامئل الغاقرقرساؤالسنيل 
وَالَكيْةَزَوَاهروِ رش فعور ند أناقراص ايثاروس الذىمد هم جالنتوسن يق اث كاك «ناك 
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شن لكاب ال “التو اشرة 0 0م 


ذبراطص ير رمع د رهم ومنايصل اننأ طعامه أ ت يكار قطعامها لكز برةو يلقع ذل [أ 
الاملم وأبضايا كلقشو زالغسسمق الرطب أوالءاإسوءِمغ الكندر والمطتى والعود 
رنشور الاترج والنعناع و بدلهأنق.ا نمدأ كل وكان القسدماءاتشوشوتقىاافلت 
بعالمون الب لىمالق* اذا كاثشاءاقو يمان المعدة والعرؤق ورطوودات#تد ترقرقنة وهو 
اكثراللعاب بأن يةصدوالهالعرقياء-دالللاسسلغ لمحدودا لغشى ان احقلتظلميعتةم يروج 




































متدونة بعس لو بزرالخهاازىمهدونايزيت يفه ل ذلك ثلاث أي فانم يكف ذلك يس ابارج 
بهم املذظال وطليت الهدة بالتافسيا والادويةاهرة-تىنرى على اوضع بثوراوتنقها 
منعمسدالت نابا ح فمةنرائم طبيم الافس فين م الدوا لديا ند تب دستروالماءو يعاود 
التغميرجساهو اسم يسستعمللغراغ رم المعطسات وهذاط ريق قديم | اطب فوشن 
لبسءلى اناج افيه لقسدذكرناقى علا اق» وماتجرىتجرى القانون ون نزيده لان 
تنسلافنقول اا لكائن عن سب اريسكنه تذاول اللقس ب خاصة والزمان والسمساق 
(الفيواووالسشر. حل وما نتخذمته! هن الاشمر يو لثمرب -سابهذة الصفة(وشضته) أن 
بؤشنذ زرا ليع حر وبزدوردو»هاق وقسيمن كل وا <سدأر يفة اجزاء جم عبرب 
السغرج مثلم ويعطى مني وعه التحون من تصف مشقال الى مشقال جحسب القوة فأنهنافع 
نوم ونسكن اق *وا اذالويكن هناك قال من الطسعة فعلدكالزنوبالساذجةالمضذة 
منالمصمزم وائر يماش وم نماض الاتريح خاصة وللكافوؤخاصسية ومع الق»واأغئيان 
الحارين قافن الزطب وتعناوطلناءلى المعسندة وما الذى مخ ل لد انه اذأ مسرل ع طعامة 
انذف تأنضل لاج لدوان.- يتفبأطقامه لاضع هن ةصراء لل يكور لّْقمئه بسدب سودا "وأ أشلطا 
اراتك كردق الذئسيبه الثايا النازدعلاسهنالمطضنات الفئة ومتهسابز را كرفس أندسوة بت || 
متي راتوا نمه قراصض والشريةمنه مثق ال بناباردو أ يضارتض ذاو ضباغ من | 
كزذوفاة لوقلل دا نيخاماة لان هفل وسو الذئ تق نأظعامهمن وء جع مغدت فأنه يوخ | 
اتنب تصق ويقمارعليةئئء ن شرا ب حب الا من تدرمايفنيه ‏ يخلط بذلكخ لخر 

تال وص ل قليل ويشيرب وأ يشا مف رةمن ضفرالبيض نشوى وتخلط بعد ل ومن عشرة أ ' 
حسةم نالمفصعلمسصوقة ون كل سستعمل ذلك زيل ةأنام وتنفتع الاقراص 
الذكورة ياب وبزع المفشدة الى بقع قينا فستين وه وورد وعب نيما خؤلاء 
دان :برك جراعم ادف د الطغام فالقوا بض وأماقبلءفالزلقات مغل اللملاب وينقعهم 
أدبتنارلءلى الطفام هذا السقنوق وهوأن يِوخْذْمن الكند رو الياوط والسماق أبزاء 
مدقوقة فانه نافع سبد وغعذا الدزا ا*الذئْخحَن وَاصْوه وحمدللغث.ان «(وشظتم)ه يؤخذ 
لرتانسة وس ايازم يات ويةإشسرات مام رزو اك من هوض أوجاامارد 
انعاذأسس يلدع أو نسي الاغلاظ التاردةفهذا الدواء تاق جد اه (وتسدتم) ايند | 
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زرتادودو رج وجثديادستر آجزاءوا عسكرضال لسسع ' لشمرية الىدرهمين يستعمل 
أنامافان/زغنهذا التدبيروالاقراص المذحكورةةوادهن الخروع با" البرُه روامًا 
العارض عقنت الخهةفبعا يلاح اأخمسة سوا سواء اواماالعارض سيب خا 
صسديدى فعلاجهاستفراغه يال ق"وتذقمةالمعدةء مده وتعدياهالكيفيات الطميّة الرانحة 
ويقع فيباءن البزو رمثل الافسنتين ورزدالكرفس والحستمون واه الموس والد ونو 
واللكمون وي ب أنيدبركابذا بأنيتناولقب ل الاءام أغذيةمز لقةملينةو بعد أغذية 
قادضة عطرةمشبل السقربل وغوه لمعدرا لطعامعن قم المعدة الىقع هاوق ل المادةالى 
أس-ة للا الىنوق و زا استاح ف بعضهاالى أن يسى كونو مان وقد>تاجونالىمثى 
قف يعدا اطعام ودواءالى نافع لهم بد اواقراص الكو ركاب قا بة اهم بشرابديفافبه 
سد ةسبك واماااى*الواقع من| ل ودا؛فلاجب أن حسما أمكن فانكان'صاخبهامتلاه 
ندم فصدمن الباس ليق وحم على الاخدعي يشا لصن املا الاعالىمن الندم والسوداء 
فرجنا كنى بءض الامتلاء فانأفرط افراطاغيرت>ة_ لذب الىأسةل ةن في احدتها 
تخ دمن الف رطسووالد شايع وال لك والافتوون اسلا ماو الباوخ بده ن السعسم 
وال ل ويضمد الطمال ب عسادمن | كا لامك رالا" س واللاذن والاشنةمع ثبرابءةص 
وبق أيضاشر اب النعناع جما الرمان,الافاويء وا نكا نهنا ل بقسةامتلاءخصدمنعروق 
الرجلو جم الساقين فاذاسكن الى ءا تفرغ ال وذا"بأدو يمن الهلمل الاسود والافتهون 
والغاريقون والح الهف دى واناضطرالام الىسنى دهن اللسروع مع أنارج قمقرا 
واشتهون ذملت ول وكانبالطساله_إ[ وسع عو يلم الطسال والذى بع رض لائص_مابمادة 
رقبقةإذاعسة تخالط الطعام قبغتى فافع مذهاقرا ص الكوكب فى أوقات الاويةوالنفض 
بالايادج فغسيرا وات النويةوالاسمالرالسكنصبين الممز وح بالص_ير والسكصبين المتضذ 
بال قمو يللاه الوجسا" الا جاص والقرالهنسدىفائمما .لان المادة الى أسذل ونسكان 
الق؟حموضعما وب فىمث أن تدب المادة الى أسفل قنة لمنة من المنفسيع والعناب 
والشعيرااةثبرواط- كوا البابو والسسةانوالتر يدبدهن البنفنم والحكرالا- 
والبودق وانبستهء لش راب اللغضاش بعد الافض و يع شرب سكندريهذهالصفة 
وزو طته) ويؤخذمذر ل وماق و سق و سب الر, رمأن و عرد هندى يطيخ مجع ل فيه كد 
وقليلءودواءلالهاذاحكانت!لطببعسة راسسة مع لق *قى لاجسه متعمرو جع 
الذينبهمقةالرطوية.نتفعون بالاسوقة واتليزا مف فالتذور والطباشيروالعصارات 
وك يلص ساك الرطوية وينشفهافيتتفع به ويحتاج كثير الى أن يوضع على وطن الهاج رعلي 
ظهروآين االكنفين وتاج الى تنو هأ وترجعه فأ ريدوة وان كانت الرطو يتصديدية 
ذا نخد رات العطرة !وم افساد ااصديديةو ين اوالةوا يض الناشفة خصوصاان كانت 
عطرةبل كانتمثلغذائءةذان كانه_ذه المادةغانسسةمنشرية وج أن تكونهناا 
أإيضاء لمات ومةولعاتكا سكين وكالافاو يه لمهر وذة وكذلك كانت زج ةغليظةفهها 
| هوأةوى يسيرا والابادرح بالسكصين مشَرل لد كثر وهولاءبعسدذلك يسة ون الادوبة 
صصح جح جب 0 1707070700700 7ط سس 





























































َ من لكان لئالث من الفانون 4 
المسكنةأأقء مع ن-ضينم؛ ل ثراب العناب المضذبالرمان وقدسعل مه الهود الى أ وَشِرَابٍ| 





الجناض وقد جع دلق الاقاويهالحارة' والعودو ود الاتريح وأ يضادواءالمستسكالمر 
اواك دفرجقى كل ذلك إظيز,الافاويه وأيضادو "الم لكاميبة وشراب الافسنتين نانع اهمفى 
كلوقت بم ذهإلصؤة »(ونسضته)ه بِوْخدمن الرمان انامض والنمناع والغامم نكل 
واددناقة يطحو ف رطلينمن المماالى الصف وتجعلفءهمن | لدائق ومن العود دددع 
ذرهم مسصوا كل ذلكو يمزع ساعةنعدساعةوءن الادويةااسكنةلهذااائو عءنااق* 
ذواءبهذا الصفة»(وسحدته)» رهوأن يو درب الائر جبالعود والترثة ل وثّمراب النعناع 
والرمانىوخصوصااذاو: إقع فبه كدر و اك وقشورالفسةق والمك وااعودوا المسدةيسكن 
أق'الواغمى جد ا وا ذاةت من نؤائراى وكثرن هكم ف كان فىغيرا همات الشديدة اهرارة 
مقوط القؤة جرءت العام لماء الاسم المخذ من الغرار يب واطراف ادا *والملا نمع 
الكعك الوق مث_ل!لسكعل وماءالتفاح وقلء- ل شراب وثعمهمن القراز ب المشوية 
مشقوقة عندو جهه وكذاء امعمه امماء| ار ومن ذا نأ نيساق الفرو حفماءو يصب 
عند ادوج رىفيه يدق هاون ويءتصرةيعماؤءوببردويدافافيه لباب اديز 
الدمنذوعمزح يقال شرابو عبعل نمه عصادة الفقاح وعسىمنه والذىيورى ف الطيو 
ميدق شير ن الذى يدق ملطجئ فا نهدا يتصالعنسه رما بّهالغريزيةو بتضروذا لتقن 
فس ور عمنانففع من الغشان وتقاب النفس والقسذ ف أغذية ”ذم ن القبا وااغرار بم 
#ضةعماء الحصرم وسماض الائر بح والسعباق وماءالتفاح الام ضمقاوةبز يت الانذاق 
مع الث ولايأس باطعامهم سو بق الث_عيرعنا*نارد وخصوصااذا كانمن الى *بقة وجب 
أن يك ردكل: ذا علي.هوا انقذئه وكرههه نتبدل هيئته تعافه بعمنه »(ذ كرأدو يتمفردة 
ومركية ناف سة من الغثمان والق») ماءلٍأن مضغ الكندروالمصطك والسسروقد يمع من 
ذلك وكذلءحبة الحضراءواا-ذابالمابس يسقمنهملعقة فهو عب والقرنة لاذا 
« ةا شديدا كالسكعل وذرعلى حث ومكةذمن لححءك والءصارات فانهيسكنفى 
المكان ركذاك اذاشر بعنابارد أطي مادو سق لاقتهو. صوه صاللصدبات والاججود وّ 
أنيذرعلب»مصطك ومن الادوبة المسكنة للق*والغثمانرب الائرجبسقاء الذىئيتقياءن 
مار كاله والذىيّة.أءن أسبان باردةمخلوطابالعوذاى "و ااقرنة ل وأيضاطبع قو ر 
الست اعاساذحاوامانالافاوبه وأقوى مذ ماءنققاخ الكرممةردا أو بالاقاو بهومعاكراويا 
والمسية والمدسوسن م-ايحتاح المهوالمرضعة اذا تناوات قدراءن القرئفل نفع الصى الذى 
تقمأ وكذلاك اناد قط ومن القرفل>ل ف اللبنو بق اصىيسكنعن !ىو يقطع 
تنه بوم وعذهمن الجردات ااتوبربناهاغدن «(ثر كدب ترب وهوأيضارمينعى 
الاسقراء) م يوؤغ ذبزركان أبرء سا كوت مصطكئءن كل واحدسرء يطزمنه جالعل 
وسستعمل واذاهزالعلاح فلايدمن الخدراتااتى لدس فطبعها أن ترك الق» كاهوق 
طبمع اليج وبوزالمائل اللهسم الاأنيةرنجماأدويةعطرة تو كذ ديرها وايصل بقيعنا 
اديقاومسعيتها ل الاضعف ذيها بز را لشذاش و بزرائفس وأتوىه:-ه قشرموخصوصا 


























58 المتالة انها مسَمٌمِن الغ نالثالثعشر توالكات ا شمو اهاوه ١‏ دهيم 
الاسود و يلم ةشور صل الماح البرى وأقوى ته الاثيووالةليلمنهناقع معسلامة 
وشم وصا اذا كان بعهمن الادو ب لعطرة الترياقية مايتاوم سميته ومن القرا كيت الميدة 
انافذإك «(ونسضته)ه أن يؤبخذمن قشو را مسَبقومن السك ومن الودة ومن بزرالورد 
































أن عرف العلامه ور نامع دود وا رورجم اتغيرقية اللون وهو, باأقمق مدا لاغثيان | 
ورجماحكانمعهةثيان ورج تقل الى الغثيان والندبنيسهمادة لفشان وخصوضاً 
المنشسر بةفانم! مادامتمتشر يذ أ<_دئت كرنافاذا اجتعت فى فم المع ى: أسردثت ؤشانا 
وبسعب على المعسلدة ادنع لأذاط زه سيرة الطسمعة بعتا وقد:ةر ببق روانم الا لاط من 
الادويةالقيئة والمم لد فليعطوا رب السر جلو ربا لمصرع وتحوذ. وكلماية:لىى 
امعدة من افوا كذومن التاح ا-ااوذاله يكر بوالماءالبنارد اذ اشرب فغيروقته بكرب 
وحكثيرا مايب_ يرف اللهنات سنمالزيادةلجى ولا ب أن بش رت ق الى الاالبا»المسار 
و(المعسابقات ): أماالقا لمن فيزيه اللهرالمه زو نالما"مناصة ‏ مزو جاءنايقوىأويما 
يغب ل ومايءدل الخلط الردئ؟وا الكثيرمنسه ماج الى أدو ب الغشنان وا تكان عن حرارة 
وشاطحاد وذوالسكائن فى الاكثرذة ديسكنه الميرداتالرطبسةو الاطلمة لمن اومن 
المئدل والكافوروالورد وم احربفى ]3‏ ضهادمن قشو رالقرع والبةلالمقاءومويق 
الشسعيربائال والماءيضمديه المعدةؤالكيدواذا أشرف ضمدبالص_: دل والورد الا 
رفوهها وما ى كرب المعدىسويق الشبءيراءشر يشخ وصاب ب الرمان وجب 
أنبكؤنغ يرم غول والقاع من حب الرمانإلاأاز يرورب الس رجلواذاليكنغمى 
اتنب الشمراب صلا و يكونهز اجمائه القرهنسدى وشيراب الفاح امدق الذى هل 
نشوفوقد وص لسمما شيرق ص قراء مق برةمع بحلاب طيرذذ ير ودرهم طب اشيرفانه 
تافو دا : 4 . 
سلف اهم اين ف العدتوالامنام» دوذ وزن رهمئنحرفا سضااةلاوزت 
ثلاثةدراهمويتق فماءحارفان. دسق العلل ماء!اناشا وكاذلاك! نفعة الارنب وأمابجود 
الابئفىالمعسدة فعلاجهسق أ ننيرة الارنتأو. ماءالنعناعمة_دارا أوتبتين قدبءلفبهوزن 
درهمينم نمل بريش فانه نافم 1 : 
نسل ف الذواق)». الفواقسوكةختتلفة هركي ة كنش انقباط ىمع قندا ننساطىكان 
ةم المعدةأو: جسع بره 16 أ والمرء "مث ا مجتمعا الىذاتها دا تتشي دربامن المؤذى ا نكا مود 
واسستعداد الكركتدافعة قوية ّلوهامم ل مايء رض ان بريدآن يب فانه أخرمم يئب وقد 
بشبه من وجب سركة هال الذى يكونف الرئة واوا الى فع اخلط واهاانل يكن مو 
إل كان على سد لى! راط من المزس فان الموس يح رلة الث دمه بالنشيم والطسيعة ترك الى 
الانس افا لاتطاوع ذلك وبدلافاه وأ كثرمايه رض يعرض لدم المعد سيب موْذْ 6 عرض 
لذمالمعدة لخلا ا يمو بضوصاان صسكانت امعد ةياب ةفلا>ةلذها أدفى اذع رقد 
إعرض باش اركد وقد يحدث الذواقعة. ب الق»لذكاية اقلغم الم:سذةولتركه خلطاقليلا 
2 دل لقان 5 يكو اشوا بسب حننى لق والمسارعطلاقم له رار 
الا يذو كثرسركة الى »من سركة العذة لاحوكة .ها لشدة جسه وة : 

















بوزه ومن العود انام نص فبحزء يترص والشمربةالهمثتال (ومن الاشمرية اميد :اذل ين 
انا)أ نذا لسغ رجل وا اب من كل واحدد بنءومن بزرا مشا اما زوم ن قشو, 
أصلالاذاح ةلا عشمرج ومن العودانلسام وربع عشير بزسمن ماءاليعناع مأيغمراجسع ومن 
م الودمايهاوهباصبع ومزماءالقراح ثلاث أضسعاف لمان يطبن ار .ناي 
يغبرى القسب والسرخرجلوتصى الما بءة دبالرفق ويس ىمنه واذادق الهؤدرات فسأن 
يلزثيم العلرو ننوع ولاببرحالعطليب اللذيذمنعندفان,كاتكرء طرباغجى الى خيروواقراص 
ايثاروس على ماش ديه جالمنوء س نافعة من ذلك فانما تمع بجع الامورالواجبةفىءلاج 
الى » وسشصوص اذا كان انااط صديدياان ةلك القر, صرترياقه وعلي ماهوء توب فى 
الائرنإذين قال جالموس فانه بقع قيها أن ون وبزرا لكرفس للعطرية والغذائيدوالافسننين 
البلاءواد اراشالط ولت ويذفمالمعدةوشده والدارصينى لضادتهبغطر يه لاصديد واسالتهاا, 
المصسلاح ماوت للا وفبسهمن العا رزقمايلام كلءضوعصى والافيون نوم ومطدر 
والمئديادسسترليتلا فيفبادالافيون ومضيرنه ومعمته وأما! قراص الكو كب فا اشديرة 
الافع فمثلهبذهاليال والعغشيا ناذا كان اضعف المعدة لسكا القذف فلا سكاف ذلك بل 
انذيع بنفسهذرعبانفسع وقديسكنهسورق الشعيراءطلالىومن وجدتموعالازماالر. 
وكان معتاد انق "خصوه صافث إذاك !انملا أحكرمع الفيزقليلامقدارأريمة 
دراهسه له ل نوجس مما ءارا أومكخنا ولايكار نسحل التريمس فانه يحدث النذج 
«(نه ل فعلايق*الدم) »انأ جسنت ,قرو فعاطهاجاعرةت وا أحسس تبرهان 
عائدفام:م السبب وان أجسست,املاءهانقصبه فر عماا ضحت بعد ا تف راغ رطاينمن 
الدم لقص دا خرضووا اذا أفرطفار يط الاطزافٍ ربطاشديدا وسخصوصافعا كانس هشرن 
دواءحارو ريماس فى الرعاف بسب |الدواءشمرابمزوج بلينحلسالى ربع قو طولا 
شا سد قدقالسكفن ارا دادر اجر جؤت يمرن 
#رب فمنع "للدم شديدا ‏ قاقنا و يزر ورد طينختوم بلذارأفيون بز رامع صخ ري 
إقون ب#صادة ا انال ل أوءصارةعم.االرار يس ل كثيرالمزاح أوعاء لإ نالجل 
ا كان التلب ال المصدة كتسيراوالشر بةم ن نف مثقال ادره م ورتفع من ذاليق 
الربد بالقنا ضةومع ارب ابلوز وصركات جكر نف الأقراذين ومن العلاح الم أن 
يخس ذم نالع فص وا .نرم نكل وا <سد زد و زينمئة المع قوراط أذونعاء 
اا ناجل : 
(فه لف الكر ب والقق!اجدى)» قديهرض»ن المءد ةقلق وكرب عد الما لمنه نما 
إنشكل الشكل ورجسالزفه :فقا ن أوعر ض مع لمكن صباحبيه 














































*وكانه سركة الى الى 
إنمسيرق. أ كان اسطرك علد مس ست :واق 
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فنةول انه قلديكون ذا اماءنشئْموذ ام المعسدة ببردهك)رهره من الوا ق والنانض وى 
الهواء اليارد وى الابشلاط المبردة وعن بردآ حر مسصكم قى هن اج في المعد تقمضهو نشي 
وكثرام يعرم على هذا للمببان والاطغال والبرديحدث الذواقمن وجو ثلائا حسدهامن 
جه ةلز وم مادنهو لئام نبو أذى بردم ومضادتهبكيفبته لجاز زةالاعتد الوااك لثمن 


تبظه ونكثيفه سا فضتيس فشال ليما من حقه 
ؤذ#ره كاب رض ف الجدبات الممرقة من التشغافىُم المعدةوا اماءن شم وذ باذع مث_لما 
عرض من شْرَ ب الاردل والملافلى ؤاتصباب الاخلاط الى_ديديةوثمر ب الادونة اللائعة 
كالقلائل مع عراب خصو على جعمة من حدس امد ةأوضسعف من ب واه رف المعدة ومن 
هذا القبيل الغسذاءالفاسدالمتميل الى كيةمة لاذعة وااصمانيء رض لهم ذلك كثيرا 
وكذلك مابعرض من اتصباب المرارالى ام المعد 
المعدةلدفعسه الطسبعة يا قذف واماءن ريم 
نواد عن سرارة #نشر: لانقوىعلى النصلء ل واماءن. 
فهذهأصناف مايكونء نسب مِؤْذْ واماالكائن 
مشج كا يعرض فى أواشرا لهات الحرقة والاء 
عل خط روت ديكودعن يس ادس بالسسخمك فتفسع بأد زر 
شارك خثلمابعرض ند ث فى كيده وم عظليم. ونخصوصالفى مان المقع رو مدته 
أوفكب دماغ أوهوتشرف العروض جب دماغدم|بعرض عن دشعمة الا.ة والسكة 
المؤجعة صل بها الرأس ومثل مانع, رضن فى ا ميات فىتصعدهاوقء_لامات| ارا ذلك 
سرب شرك بدن وقدخ نف امتغرا اسبب القر يب لدوث الذواق فوم الكيدةة.ال 
همس ولاه تنصيدنمنه مس ارالى الانين ع شمرىم الى المعسدةم الى لها وقد قملانالسسقيه 
ذغط الودم وقدقيل! لسدب فمهمشاركةالكبدفم المعدة عسية دقرقة تصل نما واد أن 
بانسان ذواق هن مادة ذه رض له من نفس العطاس انحل فؤاقه وكذلك ان 2ا.وقذق انلا 
فانهاء ويخ ل فواقه دل اماءلىو دع ف المعسدةأوفى أصل العسب الاق اليهام نالدماغ أو 
عدبم يعارذ العين ويفرق ينم اباعراض أورام الدماغ واعراض أورام 
|| المعدةوالغواقالذىيد_ل فعلامات !اران رجا كانعلامة جمدة ورجما كان عالامة 


علاماتالموت السريع انه اذا 


' عن الطيعة من غيرسبب مع روف وكان 
ا خرجتنقسهه ن الذواق قل طاوع الشهسن وف ذلك لدابم نكاد يمع 





و مق لكاب الثالثذ رن القاورت يذانا 


الفواق مغص وق" وكزا ز وذهلءةلدفانه يموت تطعا ه(العلامات)ه كلذواق: حكن 
الو افسهيهشئ ملؤي ةلأ وكيقيتهلاذعةءلى اج_د الووهالمذ كود ةوكل :وا قأءقب 
الامتفراغات واللجسات الفهرقة ولريسكنه الى ل زادفيه فهوعن يبوسة وما لكان بسب 
الزاجات جسادة أويغ_يرمادةذبعل من الدلائل المذ كورةف الانواب اسطامعة والكائنءن 
الاورام المعدية أوا الدماغية اوا كيد يذفتد ل عليه إعراض كل وا دعم اذ كورةقنايه 
«(العالمات)» .اق "أتفع علاح نما كانسيبهمن القواقامنككنياوشيأء وذ الكيقية 
وكذل ككل كر يكعنيف ود وصماح وتغضب وثر ح وفزع بقع دفعة وغم مغرط ورش 
امارد على الؤجه حتيرتديغتة واسطركدوالرياضة والركوب والمصابرةءلى حدس السعال 
الوائج وا المصابرة على العطش ولا طاس فىقلع المادة الفاع_له لواف أثيرعظ-يم وعسارنيه 
أنشاطولامساك النفس لانذ لك يثيرالمنرارة ويح رسسكها الى امبرو نو المسام طليا 
ااستنشاففصرك الاخلاط اللعجية ويحلاها والنوم الطوي لشديد النفع منه وشد الاطراف 
روضع ا نحاجم على المه- دة بلاشمرط وعلى مابين|الححكدغين وكذ إن وضع الادوية المهرة ومن 
المعالمات النافعة لاغواق | للعو بى الامتلاق أن .بد أ صاسيء يدق أ بششر ب أبادحفيقرا 
رعصارة الافنتين بأخذمئهها مث ةنالاومن الم الهندى دانقينم بعدذلكةنه ل الهليم 
ارافان كان السبب ط و اوج ٍ أن يقصد فعلاجسه تأدية أمورثلاثة تحل[المادة 
ونقطمعهاجثل السحجصرين العنصلى واله.فىت.- ديل المزاح-ى يعتدلا تكانت انمانؤذى ||) 
الكيةية والئسااث الخد ارحس قم المعدقلءلا د بق لتأذيهبالاذع وقدبمد أ قراص مانن 
واصفوه يوخ ذة-ط وزعة-رانوو, ردوءصطك و نبلم نكل واد أ ريف ةمثاة.ل 
أساروك مثقنالان صيرمث تال أفمون مشقال يدن بعصارة بزرقطوناويسقمئه نضفمئ ةنال 
البرقطونا والائدونجةدرانوالك نول يقوَئ وال والاسارون._لالرطاوبات اليجهة 
تجارى البول وض رهامن.! والصسير ,لها الى ببهسة تحارى الثق_ل فض رهام اوالقس 
رالزءفران مغضصانمة ورا ن مضنا ن فاو ذ اصارهذا العرص نافعادافى !افوا الشديد 
وثغلك النفس وانعتووأزمننفع منده دهن الكلكلرخج وا الشريةملعقةعاسارو» .)نفع 
ننه مج الرزتجسرل فى ما«القائيد واذا اشّدوأزمن اجسيج الى المع بين وا الوارشناتمثل 
الكموة جسا'فائر يرجنا تيع الى المعاجين الكارجدا أوالىالترياق وللفاوئمنفعة 
ثقية ذلك لبافيهمن القضديرمع النقويةوالعليلوالافع ورفعه م نالمبوب. ملب 
السكييج و. َب الادطمعيةون وأقراص المكوكب شديدةال:فعة والادويةالناعسةق 
للح الفواق الكائ عن مادتناردة أوقز .ةمه |ال_ذال والنطرون:-سقمان بشراب 
وكذاكماة!احكرنس وشلا اعذه ل وتحيق الممادوا الاساروث والثاردينوالمر زوش 
والاثخسدان ىا نثعه يسكن !اذواق والزراوندواالدوقو والاندوت والزنجن ل والزا.ن 
الف وعضارة الغافت والساذج والقيصوم م ردةوسكبة ومتضذتمبالعوفات فام| 
ألاقعلىالمعدةوألزم لهاعنايشرب وينصط الى اعرد نعسة واجدةوالجزديادستراصنية 
ذخ وقديسقمنه نسف درم فثك امكرجةخل وثلى اسكرجج ةنا اع مث 






المالة| امهم القن الثالث عش 


2 القيصوم والفوذخ الحذلى وال طى يؤبخسذابيزاءواء 
يسان ؤماء شرا اب وأ يضايطبءه عد ودا رصي وعنصل ثلاث أواقفىةسطون انال 
ود قم قلفلا : قلا أياما وأ يضالارطت الباردنطره ونعا'العسل وأيضايعين اثذوا أخمان 
بعشل وبسمنه غدوةوعث_.قمةدا رجو زةوأيضادو أ"بهذهالدثنة وهوآن بو 
وص برواذترومامنا 


وية المعطشة فا نكان البردساذجافالادوية 

جل وما'و يطلى جما العدّى والاشة وماتحت الشراسي فأ ويطك يم] 

قم وكذلك الادهان امقارة كلهاو دهانافدة وتصوصا 

/ : ل نأدستر وتحكدمون واد انا ورؤخذءن المنديادستر ا 
| والقسطا هن" كل واسدنصفدزهم فماراساليور ندرهم بس ا«الافتتينَاوءٍ عطبوخ الفوذج 
والانسون والمصطى أُويِوتذالقشرات ماري الاجر من الفسسدق مع أصل الاذخر 
ويطضان ف الما" ويشر ب من طبضا وقد كر بعضهم أن قشورا توصقت 
وشرب من و زنمشقالع.ا"الر اذبا و بزرال سذابكاننافعاب_ داوم أنه يمع البارد 
واثانستد وأزغ نل يكن بدمن وضع الفهساجم على المعدة ,الث رط واتذاعهاالادويةاتهرة وأما 
الكائنمن ريح تحتسة على فمالدةأوفي أو المرى“فبنفع منه استعمال اجام وتناولثو: 
من الكند رمد وا ما ع المنا اها رع انسه قلملاقل لاوالر اسن الوذ غابة ىذا 


وأماانكان لاما لاذع موا لد هذا أومتصب الهج لصاحبه على الى »ان أمكن ءيق 
ملأ يسول جثل انار بالسكصبين ومث لشراب الا نتين ودجما كن شرب اذل والماء 
يجرع الزيدأد جرع دهن اللوز ناما المارويف_ زع الىالنوم ريط ب_لرناامكن وكذلك 
هاءالشسعير ين أفسعهمذة#هة ثسديدة وبخصوه صامع نما الر. مأناط_اوأوالمزالى السلا وةوماه 
الزمانين أوضاع شفع بتنقيته وتقو ينه معاوأماا نكان السببهنا إبنناعارضا فان العلاج 


“بزن 

يبالق» فانأحس العلل[ بتقيئقشاط يلذع ريكونم هتليل 

غمدان تع طسسه عط اتمتّوا عد دان تعطمسه مأيزاقذ اي نذلط مثف رب الاياض 
والمر«ندى ويخ وصااذا كنت اميت جباول القرهندى فان لصم يذلك بحن يقد 

نفدت فم المعدةبالمراهم لمدلة ومحسيته الاحب ا اللينة الى لاتغشنة ف لفيا تغري ةمل 
ءاب المنطة وة_كينما مثل ذدن الاوزوئقةو يَقَمدلما"الفراريج وتطديت من ل الكزئرة 
وأماالكائن عَنورم! لكبد وغيره فصب | عايج الودم ويةصد ا ناحتع الىنصدوتعدل 
المعلدة و ههاعث لاه الزمانوماه الشعيروما"ااوندياوالاشعدة.: ا 


«(ندل ف سوال تعرض المزاق والإمراسيقف)* قديعرض قاهذه النوانى الختادج | 


| ممءوادفها ودع اكانت رديئة وتأذي]فتهاالى الدما فصدئمنه ال الفاولاما 








أ مادة الوق واذا كان الجذايهالىأمة ل ونواحى السرة ذل على تقنال الى سق ل واسمال 









من لبان الثالتة نٌالقافونا. 2 


تلناوالصوع المراتيانوةديكوننهذا الاختلافمايكوتبةر, م المغدة أوقنه يفله 
ونشيه اللغة ان وقديحدث لها انتغا لازم وثق ل تمكور دقر بت الدلالة مذلا وقديدلعقى 
أؤدامناطنسَةفان! من باحس ذايمن ااا اقاوا ل ثمراسفت الى ؤوق فر بماد لعل قءوق 
الجمات اناد ةقديدلءلى صداع مع زرعاف أو “على ماسسنةف .ىه وضعه وعلى تقال 








ووكدهالمغص وتبد د الشمرا اسفت الى ذوق مما يكثرق همات الوناثة وقذيكون :سيب بدس 
نابع حرق برد وقسد يكون نايعا لاورام ناطنة واتكانت فى الاساذ لأ بضاوأما ىف الاعالى 
ف:ددهاالىذوقبالتنسس و بامزاسحة مهاوه ذا الاتتاخ فى لاه اض النارةرد ادك" وعدن 
برقن التكبدى وقد>_ دثي ذ»الاعضاءأى ااشمرا_يفث والمراق أ جاع لذاعة وأو سباع ٍ! 
دسب أهى اض الكيدوأ أه اضن التلسال وأورام! لعضلوق الهنات والصزانات 
©( الذن الزامع عشرف السكيدوأحوااهاوهواز بعمقالات)ه 
«(المقالة الازلىق كاياتأحوالالكبد)ه 

«(ذد ل تشمر يع الكبد)» نقولانالكبد هوا العضوا اذى #-م تكو ين الدم وان 
كان المتاسار دا قدتحمل الكياوس الى الام احالةمالماف_همن قوَة ل.كبدوا اذم بالمقيقة 
غذاء استضال امش كلة الكبد التىهى لم أسوركا'نه دم لكنة امد زد هى شالمةعن ليف 
العضبء:يشة فيه|التروق التىهى أدوا لاا يرث منه متغرقة فيمكالام ف وعلى ماعلته فاناب 
النثمر يخ وصافى تسر بع الغروقالساكد- ةوهو عمص من الم دة والامعاء وبا 
عب النان المسماتماشار نقمنتقعيرةوتطض دنال دماوروجههالى البدن بوط العرق 




























٠‏ أ مأل الاب عتم التلايضتءلى اطنابج الم وكنه بل يكون كا تدعاس ه يقرب من قله 






رمو دصل يقرب العرق الكبيرا لنارتمناومماسعاقو دة وأخن اشقال الطاوع اانية 
عليها كلها شاءءصئ وادمنعصية صغيرة يأتي ادق ده ا حسام كاذ كناءق الزئّة 
رأ ظه زه ذا اسأمن ق الانن لمعن وابرياهابغيرهامن الاحشا'وقديأئيهاغرقضارن 
مغبرتفرق فى افنقل اليهاالروح و ةط سرارئ! الغزيزيةو يعسدلهاراكيض وقد اند 
هذا العرق الى القعرلات لدي ة نفس تتروح ركد اضناب وإريخاق ف االكبدالتمقشاء 
رامع بلشعب متغرةة لمكون اشتمال يجبءواعلق المكملوننأشد وانشعالتقاريق الكناومن 
نزام وأصرع وما نلى الكبدمن العروق رق صت ا قالكوث أسرع تأذية لتأثيرا العمية الى 
الكاوس والغث اذالذى 2 وة ىالكبدير إغامار اغشاء لال الإمعناءوامعسدة الذى ذ زناه 
بريه انا نا أرضابز,اط عظي قوى وين :ماهارا/_لاع خلا تبر بط أنرى دقاقةضفيرة 
للصل عتما وبين للب العرق الواصل تنما الذىعر: فته طلع من العا البها وطلغمنه! الى ا 
اقب كدب المذغنينوتد حك ريط هذا العرقهالكيد يفش "صاب قوز وهو تقذ عل 


ولغ اليزد عا 

أع-دم الشبوةوا ابراز رعِنا اكاثيابا بلارانحة ورج.) كان رطيا لعفت امد ب وكانالى 
الن.اض قل ل الزا -ة وقد يرف معه البرازويرطب الا انه لايدومكذلكمت._لاولايكربه. 
الا< لاف وانكانابّدائه وعروضة بطو ل .و ىآخره يخر حش ئمثل الام المنعفن لس 
كلدم الذائب وقدية ع المزاح. لبارد بعد مدةماجمات لقبول الدم الرقيق الذى فيه المذونة 

| الى تعرض لدوهى جات صعيةئذ كرهاىيان الجبات وربمسااكان ف أولهاصديدرق.ىم يفنا 
و يسود وان كان اختلافشبيه بغنالة للم الطرى وذلائ مع الشمهوةفى الاسّدا»د لع برد 
وان عرض بعذذاكسقوط الشهوذفر عماحكان لفادالاخ لاط أ واسيب ثر. نح 
وهاو كرد لال:ت-.ههوءلى ضعفء ن برد وفى خرءتعود الشهوة وبغرط فىأ ثرالا 
نشم معهالمراق وقديدلعامه!!-ن والعادذوااغذاءوالاسباتالن' مش ل شرب ما 'بارد 


على ائر بن أو قأثرا الام اداع لان لكبداللتربة تنص من اجبلا لذسر يسما كيرا 
وان كان هنال مادة أحس.ست هوض فى الذم ورطويةف البراز ورجساكات الى واد 
الاخضردونالاصفر والاور وقد ي.عالمزاح الواردبع_لدمدةماج .سات مالفبولالام 


الرقين الذىفيه للعسغونة التى »رض له وهبى همات 
(قسوءالمزاج الباين)م علامته بسن القم وا لاا اس وصلاي : 
ورعساسودا للسان وا نكانهنسالك سوداأوصةراءعاتدلائلههًا بسمولةماءات ف الاصرل 
ا «(سوالمزاج الر, رطب)ه يلل علمسه: يج الوبهوالمين ورهلام ااشرا شيف وقله العطش 
الاأنيكون حرارةتفل الرطو بةوداوية الاسان وبساض اللون ورا كانتمعءصفرة 
نسيرة وأمااذا اث د البردوغابت الرطوزية كان الى ا لضرة ور بما أضسعف !ابد ناترهيل 
الرطؤية : 
(فصل ىكلامكلى فى مها لمات الكو د) وان التكيد يجب في امن ةط العصةبالشبمه ودنع 
امرض نالضد رىئد بيره دارا ةالاورام والقروح وآ فات الةدارو تفع السدد عذال 
مايجب فا رالاعضاء وأبدود د الاوقات فق الادو يذلام اض ا لكمد وهوس الاجل 
سددالمكبد وثحوهاا لوقت الذى د س معه انما تهذمن المعد: الى الكيد وحص لقي اقدر 
اذم وق- هزمايجب أن,يقيزونه وبين الا كل زهان صاط وف عادة الناس هوالوقت' بن 
|| القماممنالنوم رمن الا-دمام وجب أ يضاف لسكبد أن لاعذلى الادوية الحالة امال 
ينىب! خجوأمراض الكبدالمادية ف والدية والورميةءنقوا رض مة ويذاللهم الاأن 
0 مقرط ولاب أن بالغ فىتبريد الوحكد دما مكنة.ؤدى الى الامتستا'ولاى 
دك الى الول وكذا ماعب أن يكونءالماجقذ ارا ازاجالطببى للكبدالى 


اذ كرهاف,اب الات بعده_ذا 


ا تمايلها حى اذارقدتها ليه وقغت واعلانك اذا أخطاتءلى اللكبد عد خطؤك الى 


من الَحَاتٍ اك الث من القازن” : 


الدروق إلى البدن ومن ااطا نيد زحمث يط نى أن نسم ل وهوأن :كوت المادةفى!نة#٠مر‏ 
ونس ل حوث .بن يده ودوأنتكون الماذة اط ديةوالادوين الكب دب ةيهب أن يتم 
“دةها ويس أن تنكو ناطرقة الوه رليه_ل اليه كا:- فأبضة وا 
“نشأنها أت دالام ون كانت تع نب أنيراىذ لك ومن لماءالاصولمن بهل 
متت ائها وماماذ ات اقد نواد فى الكبد اخارطا ختلفة. غيرم:اسبة فصب اذا وَائرسقي الومين 
أوثلاثة ا نيتبمع. بثئملينللماسبعة وأماالادرار فا ند صول: 0 
النسديا وبخه وصا المرة ا تضرب الا رارة افعسة م ن الام لكي دما لمموور ين 
ذبالسكصيين وأما امير ودين تجا العس_ل وكيد الذئب نافع باللماصسية ودوم ا1سازونات 
كذلكناقع 

«(ندلف الاشيا'الضارةالكبد)» اعلأن ادال الطعام على الطعام واساءةثر: تبه مر أذ 


.]| الاشاءبالكيدو | اشرب لاما*البارددفعة على الر رق وفى أثرا الهام واببداع والرراضة ررعا 


أدى الى شديد للك دطرص الكيد اماج ةل الامتيازالسر يع والكثيرمنه رجسائدى 
الىالاستسقاء وجب فىمثل هذه الال أ نمز جه بشتراب ولاتبرده د يدا ولاتغي مندغيا: 
غم قللاة للا والازوباتكاهاتضريالكيدمنبهة مالورث السددواطتاة نبو لماه 
(زرجةبالقياس الى الكبد ولوس كي اذل بالقياس الىمابعد المكيد من الاعضاءاذا الوطم 
فىالكيد ولس كل-نطة هك ذا بل اقلت والثمراباطلوك_دث ف الكيدسدداوهوافسه 
يبلوامافى الصدر والسيب فمه أن الشمراب سل أو ,: 
أمحيث هو أو ونفوذه محم ثهوش راب فلايليثة_درنا, 5 
2 ليرد على الكبديغ ويد الماك اليهاءهي لان طرق ماين المعدةوالكيد 
ياس الىمايئمه اليه ون العروق البشوثة ف الكبد ناذا -م رف الكيدل يليث 
يزو لهضم ول تدقع الاطرف ف العروق الشرقة هناك لسرعة نفوذه وخلن الرسوب 
ليق مسلكه .واماىالر' ثةفالا سانلاف لانه برد دعلا الششراب الاو وقديص امامن 
ريق منافذالمرى معلى سنيل الرشع من من افذضيقة الىواسعة وامامنطر بق الاجوفن 
وندخلفالة_ذل فابع_دهودوصاف ودارؤمتا : 2 
كلاسا ثرالا حوال الاشرى لابوب د لمالقاس الى'لر: 5 | 
ايا د :شع ءن الاد وي كل مافه مي ارة ييا 
و تأخرى تفع يقوكبه وعطرية تناسببوهترالروح وقنعالعسقون 
,ادارصيق اح الاذترواار ووء ومافيه غل ولاء وتنقمة للصديد الردى اذ 
فالارن مبالغة الل رمافيه انا خصوصامع قضوتة و[ 1 
هرمع ذلك ليذ كال ناب وسريمع الوذ كانشعراب الريحسانى لا كثرالا كاذ أ لبس برا أ 
“راد ةشديدة. واذابمع الدوا الى اشدواضنالمذ كور: :قبا مر ى أن يكونصديةاللكد 
حبا الها كزين : ١‏ 












لثالةالاولنمن القن لاغش من الكاب اكالم القازان 1 
دار ا لح ٠7خ‏ سسصبصببببيوبياي يباب ب 1 
|أقزام (بأ شر وأقوامن الاميزنادوينالساردةوأقراص ا كاذوز ومن الاتراصالرائة أ[ 
تراص بهذه الدقة واحوشخرب»(وذضتم) رود ورد د اطلاف وردان اوذرمنكل 
اشع رة داهو ومن الو الاو المع الاذاع اناعشر رهعارمنالكانوزوزندرهص. 
ولضغت ومن الم المتندل الااخرومئ الاك المفس ول ئالافاو انهك يفت ل الصيرس بهة سار ور 
القفوة لمائتدراخم ومن الزعشران ثلا ثتدراهنم ومن الرا وت ةدر 
ىد الدع والونسباوثانمنكلواحدثلاثةتدراضم يننج امش الثما ونا 
اد قراس رامن الاو :ومن لوم فوض ف عب التمل وقد بتع 




































يحب ان تنب امفلاواتم نيه ورم ق كيدءفائم افستهي ل سترعة النالمرار ود ثأبشا منذان تمادبهذهالدفة *(فاةضتم)ه يوذ القرتيرو يدق ومع ل علي دهن وردو © 
2 وأضراءط_لاواتغايفلها لاحدداث الس ددوسادها لاستصالنهالى المرار والفستق وعدي أ وو ذمن الطدداينأ ؤقية دمن لوذل وا لبنفسي' لماإس أصض وق تم 
نال لسان بد وققه وتفتصه وتاقيتهتجارى الغذالكنه شديدالتضين والبلدق»وافق دن لاد أقية ومن اران مول ثمف اوأر ومن الال 5 أوقنة 
ع 6 وكيد افر مف وكعوسه يديد وكيد الذئب وناو لزونات ان لكا نووز رفحي مع اقوط فض ذبدغن الغلاف ويطلي لصوي ص 


صية فيا فاءل يجب ع ذا 1 أرخسوصاوزق القزع وورق لاض وورقا لساق ويطمديه وقدتِضمد يعو ار: البتول 
1 زاج اطارق الكبد)» بحب أن طقف تيريده فلا يبلغ الغابة إن البناردة من لعضتارة القع والقثاءونا”م 














/' ج | ؛ ا 6 أرما ذكزناءىباب الثمرويات ويجه لفيا وق‎ ١ 
تَوْققم | الارغاء! لشم يديا ارطبات المائية ويو يها احذاث السدديالبردات! 2 الشعيرومتوايق العدسو تبعل هاده ن زردو وديا ورعاج مل أ أنئامن دنس‎ 

وعوب نيو قذيها!انضديرالسالغ ليج بأ نككونم بزداتمتجمع الى التبز يدسجلا ونفتنينا ادل والةؤةل والكانوزولاشعدأ نه لخي ناس العطريات واه الفوا كم 
تن اذه وؤبنامق وتوم تعن حمسال لمن لمع النت ف | ١.‏ | لطر يحاض عنامت رتفت اقم +وق ةي 0 

ا 5 1 ل أدتبم خثلماءالث_عيرؤسلا عات البو لالماحكورة ونس تلك البقول 

وق معتذلمقو بر تبلغ من منفععما أ نلايضراالكيد إلباردةأيضاو يتان قأدوي. أالهنداظلبوسئسةبالنكزيرة الربسة ومس والشاق البو والرائب اام وما 0 





كاذ كرنا ف الأدويةالقردة ف الواح الادويةالكبدية وقد ي كلمب لوفا وخ وصامع فقاوم لزدنات ومن لذو كه الزعروزالس قربدل والكمثرى ولاتكارمن 15 
الكزيرةالرطبسةوالبابسةو بيؤكل بانفلوالامير باردس خاصمة عظمة والقراله:دىأيضًا اللارقرظط :فال ض وبواد اسددأيثاوالتفاح والرمان امزال صرع الطامضن ويكارة شن 
لان الداد قلع داتتفع بمايضاف اليهمامن الكرف قال فق ال_ هدم نأى مان تين والتوثالشاى والزن ممح كر وانك لنت المتخذعا:وح ب الرمان قبل 
الله كانت وهوتمار مرعنفوذ:وكذلك ال كعنين وها نفع )ذانان 5 ا العام ويعتدةوا لبخ للش مخنرط املاوةلا ا عرف بالزق وا افلسطق 
الهتدناوءضارة الكا كن وعدارةعنب الثعليمنكل وات دأوقبنان 2 «الندى وا كانم نهب ذم لإذوية مهمع التبرزد قاض أنلانوام لاوا 1ق 
الرطبة وعضارة زازبا م نكل واحدأ وقنة ونم فيضن بهم المفدرهتوزتفزانويسق 0 

و دهن الورد الاءد ودهن التفاح بااباءالباردةي»د لسرا لكيد (وم ا تقغ)الكبد 

4 زان رأ يؤيخذءن الإساق.وء سمئةالان «سكرطيرزذوماهبارد وأرْضًا أنيسق 
١‏ شرع الى ولاه وب هان وض لبق رروما»التفاج والبكةغرى والفرقيه 

الؤردالنازىواذالميكن-ى' يننا ستعموين الليوميد 0 . ١‏ 0 00 

0 ول واد ف درهم بزركرة اا 1 | خريسات الخد تمن للعمان اإبايغة كاممان ايند داء وال اللشيقةالاوضاممئ نل 




















: دمن رطل الى رطان وتارح فيه الادوية 93 كلم الوشاة فس اقرط لمعن والقباحتة ته بطر دبال والاز لهي عضة أ 
١ 0‏ : | دكذاالمساذيت قو يضرهم!الكيد والطمال والقلب اينوم ! غليغلةكاءوم التو 

كان زاسيوازات عسي والصلة الحم مالم البقوالا قر افع كر 

اين اإنئ يعمل أوشرى 
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من لكاب الثالث من القانون لتم 


: .من 'لأعذيةوالادو ماقي جوارة دمن دأيت لوندلغاة اأصعةبلافلية بكبده والطبيب الجر ب يعرف المكبود والمد ودكلا 
هناك عَمَاء.ْلماء الاصول القوى ونه ولانيحتاج معه لد لالة أخرى مثلا واي لذلك اللون اس ند عليه من اس بخاص والبراز 
ادح اركاغا نس أسستقراءاالاماف ولط ف التدبروسضنه وليكن غ والبول!اشدهانجا" للحم بدلان ىأ كثرا لامعل ان الكيد لست فف يول دالدم 
“الادازين والشراب الةوى الرقدى الصرف القلٍٍ لمر فاقوياذلاميزمادنهعن االكيلوس ولاصة وءعن المائية وهذاقأ كثرالا مدال ءلى 

ل من : انعفاالحكيد وهذا الا سلاف العسالىق]خزه ينوع الى أنواعأخرفيصير امار 
ازج صسديد نام يصيركالدردى وكالدم ترق ويكثرق يله سوال الصسهرا٠الضرف‏ وف البارد 
الزاج بضير كالدم تعفن وبؤةيانيجبعاالوشرو حأ شياءمتتافة الكيغيات والقوام 
رخه وصا فى لباردة ويكونيابعرض عند ضع هضم امه دةوأ كثرمن يدض ءف كيذه 
زه وخصوصاعند نود الغذاءوج لينعتّد الى القصبرق وأماالامزبة نسدد عله امن 
الادولاذ كور داف تعرفسوهمزاح ااححبدر اطفار كل الاخلاط منْشمطاة والببارد 
تمل الاخلاط غلمظةبطيئة امرك الاب سيجعله قاب لغلظة والرطب ءاه امائية 
لالذى يكون يسيب المر ارفةديد لعل + اللونا ليرقانىورجا كانمعه برا زا رض اذاكانٌ 
السسدة بين اارارة والامعساء وما الكائ مشا ركد لطسال فيسمد عليه يأع اض الطعال 
دالاون اغالب عليه الى وداءوأماالمعدى ف .._تدل عليميدلائلآ أت المعدةتوسوء| 
رالعوى يسمّد عليه بالمغص والرباح والقراقرو بالتولج ومايشيبهوا الكلى !اماك يستدل 
علسبه سمغ يرسا اليو| لعن الواجب الطبددى وتمل السطنة الىسوء القئئة والامتسةا'والذى 
يكون :سنب الاعضاءالصدر افد عليه سو" التفس وسعاليابس وباو دصاجبهفى 
العالقثقلآوة_ددا وأماعلاماتالاورام وا اصلاية والقرسةو الشق وغيرذ لاك فسنذ كركلا 
فيدوضعه قبا ن نر جع ال..م و مادلائلضعف القوة الهاضءة فهوان الغذاءالنافذالى 
الاعضاءيكون غيمخ ذم أوقليل الهضم أوفا د الهضم مش لاالى كيفيةرديئة وكثيرا 
«انتميع ل العين و لوه ويكون الدم الذى رح بالفصدضاريا الىمائ.ة وبلغمية اللهم الالأن 
بكون هن ضعف الماسكة فلاب لك ريث الهطم وشر الاصذاف أنلاينم ذم ثم ينبضم تلبلا 





























توأوهنةوة الكيد قأتعالوالانضيةا 

2ت اختل-والااوضم واللسذب والاء اك والقيسيز 
دالدفع ود- لزم من دُلْكْدُوب واح:_لاف لانأ كثرالكهوس : 
«(العلامات)» قديد عليه انحدثعندالك دسددو ديا حكثر: 
ااعتسدل القد رومس ف البدن شَابته الىحّذاءأ كثرويدوم م 
السددوالاورام وتمايو قصرالاصابع ف اللملقة وقدكان الانسان لا من اللعام 
شي أولا يسعد الى ايفتذيه دس الدنوس ان عنولصسغرالكبدوضر شخاري ابره 
: دولا 'لداواتالاغذيةالقال: اط اكير 
ثىمىات وانتستعملالادو ابا للد رةوالمسملل: 































































وأمن الكيد تذمبها ومن الاعضاءالاترى التى 3 
تجاورةءمل المرارةاذ اصارت لاححِدْبَ السقراءأوالطمال اذاصارلاجذبة لوداء! 
أوا مئان اذا كاتالايجذران ا لمائية أوالر. م لث-دةاليرف فتبرد الكبد أولشدة تياس 
ا الطوث فيض دادم الكيد أوالعسدة ادال ذذَالها كبوساجبدالهضميل كان ئها 
اكموساضعيف لضم أوفاسدء أويسبب لامعا اذا ات وا 7 
بدا و بينالمرارةسدة فلإتقصل المرارةعن! 

وغذا كنا ماصدث ف القواخ أ 





ظم ردي قال بعضهم ويتيع الاين اختلاافسة لف الابرزا والثات الحتلا فكدم عبط 
ره ذا كلامغبرصل وا العسالىمن لالتلا ف يدع ضسعفف االوضم مع هضم قلدل 
والابيض الصرفيد ل على ان الساذيةضعدة سد اوا الهاضعة ليستيهضم البتة لاسا اذا 









كثرخيهاخلط لذ فاحدث 












الهاضعة واليرا على ا للساذية وأمادلا ل ضف الاذية فمكارة البراز وليئهءو ساضهواذا كان 
عذلك فالبولصبسغد لعل ان الأرقة فى الساذية فقط وخصوصا اذالريكنفىالممدةآنة 
وي وكدضعف اللاذبةحزال البدن وأمادلائلضعف الماسكفدلائل ضع الوأضمة د 7 
لالم نحي ث تادى الى العامة ذاحغبرعهود دالنضي وعلى ذلك ااصوالاأن ذلك عن 
الهاضمةا كير وعن الممامكد أقلو بحكون الذىينص الماسكة انالكبديسرعءنها 
زوالالامتلاءام. رس بااة ل القلِل بعد نو الغذاوأماءلامات ضف الدافعة ان يقل 
:ل النول ويةلمع ذا صبغه وصباخ البرازوتةلاطاتدة الى القمام 


6 ل 























ولاتندفع ال وداء الى اطعال تمل مهوة الطهام اذا قطعاو: 0 ترط لمع صذرة 

وسوادمخاوطين بساض وكثيرامَاٌدى الىالام5قاءوقد يود ىا ذا الى الوم البلغمى 

«(علاج ضف الكيد)ه يح بأ نيعرف الدب ضعفى! اححيدهلهوازاج أوصض 

آلى وغ يرذلكبالعلامات !ايد كرتهاف ايلم كلادالعلاجالمذ كورفيه وأ كترضعف الكيد 

يكون أبردماولرطو بةأوسوسة ولواد رديئة تحتسة نيهافلذاك بكون] كثرعلاحهبالتسطين 
2 وتلمينغة_اوطا 


ي يتخ لقره ماضن درمز هذ ايازمب 
اه بعدسودةالمضغ واذادعالئداع الى تكله لفلازه عن القبض ف أورام أ وسسددأ وغر 
ذلك الاأنيكون هناك هنا بابس ب_داوريماافتقسرنا باتبامن ماديا الىالفصد 
والاسوالالة درسب : 2 

وحرارة ماوكان هناك سددفعثلعصارة | افتوالا 


كٍ 3 مأءامرة تنما 
اطع والملاوتحاو وتفح مهل حب الره مانثمتر اع جاب 


ةبقبضمءتدل وتفتيع صالم وخصوصاالعطريةخهوما 
معام وبخة فشرابرٌ بالى ةسه قرض ومن الادويةالمكترك د لانواع ضع الكبدويذءل 
بالساصدمة كبد الذئب مذ ممه وفارؤخذمنهملءقة بشراب واذاعو يخ الحكبد 
بالعلاجاثت! أ 


بق الصديد الردى "ومع امانصيل مزاج الردى» ومته أدوبةتضادالهونةوأ كثرها 
أفاويه عطرية كالد ارصيئ والسلضه فائمم ا بضادا نالعمونة و يصتلانا راج ؤندفعان 


السب ١افسد‏ و يشان ااصديدالردى"ويدفعانه ويتقاومانالاذوية 
كان الدارصينى أقوىمن السليفة وهذان الدوا آنأ فوىمن. 
الاخو ىكالسنول وغيره هذا الباب وام الدارشدشبعان والزعفران قدمغانالى القبش 
أقل كسرا اللثلآوة ولمكؤن 









من الكاب الالشمنالقاون 1 , ا 


أوذق وهو ن الادوبة/اصديقة [الكبد الما كاذ لهاوهذءا لصداقةم فض خواص الدر] 
اانافع وقمه أًيضا انضاج وتءد يل الاخلاط وهوغيرسر بسع الىالف# اد والشرابمنالادوية 
الموافقة مالريكن مانع سبقذ كردوفيه مشادة للعغونة وال لؤيسه ماعات وامة لمن منضيٍ 
محال وكذاك ملك بطم وفيه تفع وببلا«والذى يقع فيه الاذدون وبزرا لوم ذو يشا ديد 
النفعة اذا كانضعف الك,دمقار: نالخرارة ولِذاكٌصارا لفاونامشترك نفع لاصناف ضءف 
الكبدلىذ-ضته ومن الادو يةالنافعة إإتى لس فيها لذي أن بوت من الناردينثلائة 
أزاء ومن الافسنتين الروىيزآن و يسصقانو ينان العب_ل و ب مهومن الكادات 
الادوية العط ري ةالمعرو وف ةمطروخة بشرابريحانى ابض وقدخلط بها كعك ويجءلفيها 
دهن الناردين ونحوهويؤخذبصوفة ويكمد يما والضعادالمذ كو رق الاقرياذين ثيه <صرم 
وعسالع الكرم والوردو بجييع ماذ كر ناف داب ضعف المعسدةمن| لضه.ادات واللغالج 
وضبادات هي كبة من السعد والم طك وال :ل واللكند رواك ل والمسك وب وزالسرو 
وذقناح الاذشر والبزورالمءروفة ممزويسة بالموسن وثوهوالضعاد الذىمن سير 
والمصطك واذا كان ضسعف الك داسيب الهرارةوهوم.ايكونفى القللدون الغاان 
فصب أن تأمرهونا كل ال شرب ل والتهاح الشامى والكمثرى الصينى والرمان المزوا .| مض 
انل يكن. لد دكسيرة وماء ااهل دباره ماععنب الثعلب مما تلقعهم و نوص ون اول مىقة 
السكاحمصاةعندسعهامظذة تالكر برةوان ل حكن اللرارةث ديد ةطينتالدارصيق 
والسول والحسعاسكى و لوافةهم الم.وصات السو ةكزبرةرطبةمع قلملتمماع وان نكن | . 
اطرارة شديدةجل فيه الاناز يرالمذ كورةواذا رأيت:أثيرااضءف ف الكيدمتوبهاالى 
الهافعة قويت بنافيسهقيض يقدر وقطرية وفمه الضاح مل الادوية التى يقعذيهامنيل 
وبسسياضة وجو زرواوكندرومصطدى وقصب الاريرةوسعد ووه وا نكان من وها الى 
الماسكدٌ زدت ف النقوية والقيض ونقصت من الامضان أوقريتة_لهذه الادوية 
ادو ياتا يلها فى التبريد مل ال لناروا لورد والطرا بُث وا نكان !اضف فى الم اذيةقويت يا 
أيدقيض أقلجدا ل؟سافيهمن القرض قدرماحفظ قوة الكرد ولكن يكو فردعطرية 
دتنحذين واجهدت فا ن سابك لضهادات والاطلية والمروماتفالم أشذء وافقة هذا 
| اوضع و اجم د ت أيضافى تيع ءفد وا ن كان الضهف ف الداافعة قو يتهاوضنت | لبة 
والاحشاء جاعم فى بايه وقتحت المسام جناتعل واعلٍ انه قديكو كل ضعف ام نكل ومن اح 
نر بس كان الواجب أن تبردت تضم وى تج ذب فتأملسوءالمزاح الغال تب ل:أملك 
ااشعف لكن! كارمايقع ب#ببه النقصيرف الهضم هواابرد وكذلك فى الدب وأوفق 
الاغذيةمالدس قممغاظ وازوجةخح العمان اللقيفة واطئطة الغيرالعلكدوما"الشعر 
لمرو رءلىساله والميرود يالل وع التي ض :مرت وما سب ذلك ومن البايات النافعة 
هحب رزمادة بالزيت اذاظيب بال ارصيني والقالةالزيب المعين نافع لهسم داح انه 
هنع الاسبالالشيتبهه الهم ' ٍ 

#(فصل ف سددالكيد)ه ‏ السددقدتعرضٍقى< 


لمالةالثائية من الغن الرابع عشن 


اقراض الاك الافسئتين واقراص اسة ولوق ند رنون ودواءالاكودواءالكرم وأمرو.ا 
والاثانان_ما وترياق الادوية وترياق الاربعة وثص رناوارم طون ومدون سئطباناومدون 
نا أونغ رقمو ناوهتون دصار طرس ومتدونالاله_د!نالاسود 

لون الغلةلى والذودخى خاصة والفاونياودواء الك المرومدونذ كزناء 

ذءن لمك وسةوفاتو-روياتذ كرناهاهناك وأدويةذ كزنافاقياب 

صلاية الطعال والكمد وهذا المون الذىنذ كردقوى فىفسم دداليك يدوا أطدالوعيب 
ذاية «(وفضته)ه بؤخذأث ق أوقية مصطى وكندرم نكل وا-دنغسكرماتقسط 
وبائتء نكل وا دأر بع كرمات نامل ودار لفلء نكل واحدستد رهما تساذجمنان 
كرمات نيل الطرب ودع رالارابء نكل واد عكرمات يعدن نعل مز ع الرغرة 
اعقةق : «ض الادوية ا دديةأ وفىماءالاصول (أخرى) ماهر 

نالاف تين جو ويد وين 

بعماى ه (وأيضا) هد ؤخذغار دةونمع عصارة نافعة ددا ومن ذلك ان بى 
ع ناف وهل مدو نافع من ددا لكبد الال 
ه (ونسطة>)ه يؤبخسذالعنص ل والبرسماوشان واللوزاارواالبة واطراف الافستتين 
طبيضهمعء- ل «(صخةمصون انع منسددالك.د القريسة 

يوي ذمن اشام ل! وقوسة ونصف و ن سبل لامب ثلا ثكرماتأوست 

هن الة-ط ومن الاش والا-ارونست كرماتدمن 

ع دءض الاشر بةاموافة_ لهذا الشانرءن 

الامر بة السكصبين السكرى اليزورى وأقوىمته اله-لى البزورى والعئ لىوماءالعسلى 
المماروخنيسهالافاو يه العطرةالتىأيباقض طضاقوياومطبوالترمس المروقدجهلفيسه 
ارة الغافت ومطبو خب هس لني » أصل!لمحككبر وأصول الراز نان وآص ل الكرفس 


القسرب من لدوا*ولان العضوا نكان فيه قوّة كف اء اد مين 

عل الدفسع ومن الادنرية الم دذل_ذا الشان أنإر فبقراوالبقايج والغاريقون 

والافنتيني-قمناباد بح آمقرالاةوىالىمئة أل ونصف ولاض .ف الىمثة ال وهو ؛ يدذن 

المروعأقوى وأجودوبنةوف التربدمع المعدة المذ كورةى الاقرباذين نافع جمد افامبفتخ 

ويسم لمعاؤاذا! حم الىءسم_لات أقوى يكن يدمنمئل حب الاصطجشءة ون وحب 
إلى مثل | لتمادر طوس واللوتغاديا «(واماالاذ 

لعدة ودت. الترمس والبزو را مدرةرمة_لى الذماد!تخذمن الملنت 

وكافبطوس ومصطئ والزعةران بدهن الناردين والشمع (وامانديم 

أب انيجت بكلغليظاامن اللعمان ونيز فير انيز تمن "ميذازح عاك 

. © وَالشرَاب 
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الرأمن وابهات الر لين وظهرف ا لقغامئْشسمرال,اقلامات الدلملف اتفام قي لطلوع 


من السَكاب الثالشءن لقانت نا 


والشراب القلدظ واللاو والارزوالاورسوالاكارع والر وْس وااقلانااغةةة 
والادوية الجذفةيلالمطبوحأوذ اموا أقرواللاواتكاهاه وصامافي الاوْحة وغائاة 
كالاخبصة والقبط والةالونج والقطايف وتنب بجع ماذ كرناهمماواذاات ددو مو 
أنلايعقن طعامه اهام تله الطسعة وا لأ لهذم وكذ ك .عب ا تلايسة عل عله سوك 
ولاو رياضسة ولانثمر ب عل_»كثيراويبعدمن الاكل والشرب خصوصا شرب الشمراب فانه 
يدخل الملعام على لكب دغيرمئ طم وجب ان يكو نعين خبز هكثيرا جروا لمم مد زكاوالشهير 
وان دروض والمحض والل:طة الي الوزن والباةلى كلها جيدةله ولاي| سبالشرابٌ 
لعش الرقيق الصرف وجب انذلط ف اغذيت» الكراث وغودوا الهليوتنانعا. 2 
وغسعرذاكمن الادو بةماأنتتعاها 

«(نمل ف التفشة والريع ف الكود)ه. قدتتع ىأبنا٠الكيد‏ وتحثأبتزاطشالدارات 
فاذا احتدست وكثفت وا سهالكركصانائفةلاعودمنفذا امالكثرتغاواماالددف الكيد 
نذاكهوا الاقفخةفى الكبد وتديدس ممه يقد دكثير ولايكو, تمعهثفل كثيركاى الورم وااسدد 
ولاحجىكا كوف الورم وصدث"مالضء لق وا اهاذعة أولات اسادةالغزائءةأوائقاضة 
من شانها أناميج ريحاور؟اكانته_ذه الربع محتست الكبدكا ئس تا اطمال 
ركد الغ مز ويحدث القراقرو كثرمايدلعلى الربعة د بتدىْم يزيد وفمهانّةالماولا 
يتبعدتغ يزحالفى الضف واللون ارح عن المءمادوراسكن الغمزوالنفشة و للها ويدد 
مإدتها (العلاج)ه يقرب علابهمن علا ادو بالادى .بةالملطة اهللة أذ كور: فيه 
واأتذونات المذكورة و .شع منه الجامعلى الر وى والشمراب الصرف الرق.ق على الز يق وله 
شرب الا" الباردوا اتكم بدا اشرق المسضنة وبالافاويه الاة والضمادالمتغذرالمسدى 
والاذخروااسنيل وحب الءانوالمراهم المذ_.ذةءنه* لدهن الاناردين والمصطكنالبزورا 
فانكان التتكميدي لفحب أنيرا ىجان المشاركة فاله انامت_د الؤجع الىجانب الى 
أسمهات أولامٌ الت الز بنع وان امد اعلجاب والشسراس.ف الى .لف اس«ملتالمدرات أرما 
الات الرراح جسم اانتذه_رذلك : 
«(نصل فوجع السكبد)ه اللكبد يدث يها وسع اماءن سوءمز اج تلفق ناحمةغشا مما 
وامامن ريت غدة واماءن-_ذدوا امام نأو رام حارةأ و إصسلبة اذ كانت الاوزام الإلغمة 
ذاناتدث وجتها وقديكونطركة الاخلاطف اأبصرانات وده رف جهع امن الدلائل لمعاو 
فالاثذارات وقد يكون من اضءف ثلا تحتل مارصيرابهاءن الغ_ذَاءثتأدئب افائمارقد 
يحاث فحركات الموادا لصرانة قد ث ثقلاووءا ف ؤاسى كرد والوبجع الك ديدبدا 
الأذيكونمنودم عاذ ديدأومن ريع نلذ لاك اذال:.كنسعى وكاك وجع شديد يبه الريع 
لأذلك ما كانت اللهى الطارثة عليبائ>للها كاذ كرابة_راط وقد ذ كرا بقراط كمون 
البديرعونانة وجدف قبرءانه اذاعرض وبع فى الك دمع حكة شديدةفى |القمد و:ومؤثر 

















مس ومن عرض لدهذا اعتراعسر البول دامع نقطيرلا” ذة فى الهم له أقول اندي به 


5-7 المقالة الثااثة عن الفن الرابع عشر 


أنتسكون المائية اللبثة اذلاتندنع فى البول دوجم نالوجوه النهُودٍ الاطراف 
فصد ثجرارتهادبورقتتيا -كةشديدة»(العلامات) قدعاتعلامة كل شين .اذ كربا قبايه 
والمعاطات )ه قدذ كر يض الكل:ئفبابه لكن الناسقِدد :كرو الأوجاعالكبدادوية 
حك روا الما تنفع متها قولامطاقاوأ كثرضفعهافى الاو بع الضعى مثا ون نورة بعضها 
والمعول على ماذ كرناء الوا .ستمع من ذلك قرا ص الر اوند بنسضها ا لختافة ومعدون الراوند 
ودوا"الكرم ومتدون السذَاب الم هل ومتونتردانا ومعون فوديائؤس ومتمون 
مص واماناسيا|اصغيروا لكبيروااقرى وةو_اومصحون اسقليئ.ارس واقراص الوشرة 
مون النئوس اانسو. بالىقومامت #الواومما ينفع مه »أوقبسان منعصارةورق 
الصاو, بر العفص بالسكبين] وس لاقته مع الر اوندوزت نص درهم والزعقران وزثثلانة 
دراهم ومع من بزرا لكرةس والرا زنائ وأبضايِوث_ذمن الو, ردأريعةدراهم وين 
السنبل والمصطبك د ره»انردهمان من صارة الغافت وعصارة الاافسنتين ولاك والراوند 
والزعقران وذقاح الاذخروئوة :الصبسغ والاسارونو البزو راك-لاثةوالعود الناممن كل 
واد وزندرهم ثمءود البلا نوزن نصفدرهم واذ! كان و جع مع اخههالفة د وصفوا 
هذا الدواء «(.وشضته)ه يوؤخذدردى انل المطرو وك ورا وندصين وسنب لمن كل 
واحدمثق ال بث ا ديد وز نسبعةدراهم يشربء ل ىأوقبتين منما* الك زبرة وعيب فى 
ججسع ذاك عشر الغلمنامن الاغاذية واالعمانويةتصر: على اللشيف الأطنغمن الطيو, 
وغيرها كاعلت وخصوصا اذ احكانت هنال حرارةومن الاذمدةضمادا لقردماناوضفاد 
القر و ن وضمادا كامل الماك وغهاداتمنسويةالىذلك : 

«(المقالةالثالثة ىأورام الكيد وتغرق اتصالها)» 
فنفس الكيدومئ ماحد ث ف الود لات الموشوء ع ليها ومنهامايحدث ف المانماريةا والذى 
حدث فنفس الكيدكنه ماحد ث قى يرامع العالية والىاسقانت الدب ومدهماحدثقى 
أسزامما الس اذله" والىاسلانب اعرد ومن اماد ث فى جه وأغشدتاو فعرؤقهاوهذاالقسم 
فا لات لوز جاعم الورم أصنافامنأبزاهام الوزم نب ملامناو اماان يكو ن نلغمونادل" 
وغيرد لهأو صقرا وبا وبلغمياااوصلباسره طائياوغيرسرطافى واماثقمشة ريحم ة واسيانذلك 
عايج جارمع جياتمن كةو ريجات اومن اح بأردونع الهضم والدفع اوضهف فى الممدة 
اوسندة تمع الاخلاطتنة ذهافى اسرزاء الكبد تقب اغسير طسى واادقرا أ بضاغ 
ذلك > ن أسبابهذهادةوا اذا كانت السدة الىسبانب المرارة جعلت الدم يغلى و نتشربق 
اجرزاةالكيدتشر باغيرطيسع لمكثرة المراروياب4له فا نكثرةالمراراحدى أسابو رم الكيد 
الخارورعنا كان لشاركة المعدة فيفسدا أوضم والاغذية المسضنة والغلمظة رالىلاتتهضم 
جبدامعبنةءلى دوت الاو رام الكبد وكذاك اذا كانت الكبدشديدة الذي فتيذي 
ذوق الاىرذيجى و يتب مماحقه ان يندفعنئصا فر الورم وقديكدث اضمر يأو 
كل ددم فالكبد مت زن انها ن كانم ن جاب التصديبكات ران بعرق أوادرارأورماق 





















































ا وات 
3 





من الكاناائالشمنالثانون ' 54 







يرأصرانه ب زق أوق"أواشزال والورم 'لذى فى انأ ديةارداً. نالذى 

الكبدحار أ وياردقالة؟نابب دلاخل الى النادن الاذمامائنا 
ومعذاءيضعف الكبدء نقسيزالمائية ومعذ لك نص ضكثيزاءن المائيةق الماساريًا 
وهالذه هى سيب الا-:_قناء اللغمى والزق واذا ةل الودم الذارمن اكير الى الطال 
فؤوايم واذا اس لىمن الطسالالى الكندنهور ردى” #(الغلامات الكايةلاورام التكند 
الشاركن)ة اماالعلامات الغامة فانم الغليل ؟#لاتحت الشمراء سف لازما وعد دسالا 
وجعايش مد اما نالاكافى! لذ دقام لاتخاوءن وجع قوى وتتغيرقعة السص”ةلاكاف النقخة 
ذلا تغيرو يكونمعه اجذاب الترقوة الى أسة فى كثيرم الاوقات لبس دامنأوا ايكون 
هذه لواب لغددا لاندوف والمهالى ولا عرض فى١‏ ورام اامخصكر دا مازة غير اضر بان 
لان الثمرنانات رق فغش امهاوا لاثة ليها الابةدرغيرعسوء رس وقدب ءارك أطلاع اثللاف 
أرجاع الكبد وأؤدامهاالغااةوالصاعدةوا ان تكن مثشاركةداثة وأكدا نأ وزامالكبد 
وه وص الاورا امار والعليةلايةهزون أن ينامواءلى امانب الاين و يثق ل يشاعلهم 
النوم على مانب الايسراةدد الورع الى أسذل بل كارمملهم الى النوم المنستاى فان كا 
الورم فجانبالدبة ود الئة ل هناك وأ-س بامتدادءىدالمعاليق ؤوقع الممزعلى الودم 
زتوعاأطور, وخه وصاف القضدف وسلاثسءالنابس وضدق نس وبشدوا اذاتتفس بقوة 
اشساركة اطا ب والرئة اياها 'لاذىو نل الول ورا اتيس أصذلا اذا كان الور عفلم] 
.اند من اسدةفى انخائب المحذب ومن ضهفتالدافعوا لثقلفءة! كثرغ اف لكان عد 
التفعيرلان حجان التقهيزيع دغل المعلدةويكون الثةل؟ كثروا مدا بالترقوة الىأ سمل 
من اليئأةل وخصوضافو نكانت حدبةختكبدءغيرن_ديد: الالتساقوا لملاما الاضاع 
وأمااتحذابٍ الترقوةالئاءتفل ومشاركة الترقوةفوجمع الك دفهوىمةض ل الكبد 
الاضتلاع! كثروأ هزه ونيةلالقواقفىاأذىو نكثرفى التقعيزى لبعد الحدية عن فم المهدة 
وأمااذا كات الويم فى التقغير وائاانب الامفل كان الئة لأف ل لاءقادة غلىالمعسد: ولريكن 
معال وضدقنة سن يديه ول بقع قدت امسر قوعابء ديه ولك كان الوسع أشد المزائقة 
الكائا غناك وخد وص ااذابذبت المراق واذا كانت أو رام التكيدغظية مال الظيم الى 
الاسْاةاهغن الاضطباع فان أذر. طت»شذرالاء_ملقاءعن الاضطهاع أيضازأ ورم لان 
المقء بستحن أو زام المناناريقاكثؤراو لمحتل اذ1 كان الورم فى اسقآئت الخ كاك 
المعسدة أشدمث ازكن فم طهر الننواق والعشيان والعطش ان كان الونر سارازعم به طنم دم ان 
ااشلازكتنينا إلاك ل مة ش12 َِينَالكيدو نينف المغدةفاذ لال سدث القؤاق وفال 
إعضم تدك الاراق الاعن لدو وم عظي إضتغطةم المعدةو يرى جالبنوس 3 الشببقنه 
ف|رديِ لمعتل فقو ان الورم نارم نخاط مادو ابح نازر الوا قعتدد ابساعلة 
لابطورا الأعْن ارم علج ألا المنسافة يعمذةبين التكيلنوقم | ذوان كأأ عم ة.تشاركان 
أهاداة ل خناقهى ريق ينذا دابل مالريكن ورف عنام يكن بين الكبدرالعددة 
امشتاركاق أ كثرالامن والتكائئم نورام الكدديقرب الاعشدية والغزوق أش دوسا 
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.ام المقالةالذالئمن الفن الرادمعشر * 
وأضعفتمى ا نكا نسارا ؤاذا كان الورم فى اسذانبينيجمعاظهرت العسلامات اتى لاائ .ين 
ورجماشارك جانب جاتاافى-_دغيركثير وق د يؤدى بجبع أصنا ف أونؤام الكبداطازة 
وااباردةالحىالاءة-ة1*واءلانورم الكيداذاقارنه اسهالتهومهلك 005 
(ذدل قفروق الكيد و ورم العلا تالموضوعةعلءهفىالمراق) #دهرف الغرق بش هامن 
جه الوضع وم نسوة الشكل ومنو : الاءراض مام نسهة الوضع ذلان ودم العضل 
يظورد اسار ورم لكبدةدلايظاه رونخدوصا ال:قعيرى وف السمين الهم الاانيكون أمرا 
مدا قاوالعض ل وضء + اماف عرض أو طول أو وراب يأ< أ سد العضله'وةددللناءالهفى 
النشريح وأماف الك كل ذا شكل مايفاهرمنو رام الكيدهلالىك_ب وضع الكرد يعس 
بهل انقطاعها اشترك وأماالفذلىفه ومسستّط. ل أدطر فيه غليظ والا"خووقيق وكانه 
داب الثسارة ولذلك لاحه ل يذه ل ائقطاعه امرك برتراهطو يلارباطف قنطوله قاملاقلءلا 
ورعال. لمنه الاش فى الغو ره املا اذا كان فى العضل الغائئرة المورية وهو أ شيهباررام 
الكيد وأمامنب-ةالاعرا اض فانلاعراض اللخاصسية والمشاركةالتى تعض للاورام 
التى فى الكبدلايكو دمت ف أورام العف يعدي واذاريتالمراقيادزالى القمل 
والمبوسةفاحدسانالورمك.دى 
فس لف الورم اشار)ه أسسبايه م نب له أسباب الودم مافهسرارة وأماعلامائه فالعلاءة 
اللذ كو زةللاورام المسامعة وااتىفى يعض الاجزاءو يكو نهنالك جى حادة اذا كان الورم 
ف اللدميةو شد الءطشوةةل الشمهوة يدث الفوا قوالغئمان وق *الصغراءأولام 
الزنجارئ واللكراث ثم السوداءو_دث برذالاطراف واسود اد اللسانوالغثى كلذلك 
خصوض اذا كان الورم:ةغديريا ويكونسوءتنفسر وود الىخاف والى الترقوةوازع 
وخدوصاادًا كان الورم فى اادية واذا كاذف الثةهيرفانه يؤثر ىف التذه سس اذااء_تندن 
هوا كثيراج_د!دةديدالورم للعجاب وضغطه اناه وضايق الاستنشاق ورعاأ_ذثنعالا 
و يعرض لاسا نكيف كان صغرار واجرارش ديد تيضر الى االسوادم رتغ ولونالبدن 
كاه +دوصااذا كان الور ا1_ديةواذا كانت الةوةقويةونه وصاقوةاللءدةخدوما 
والور. فى الم عير سكت الطسعة وا نكانت القوة فى لبسدن والمعدةضفمقة استمات 
السعة قال ةراط البرازامائرالا.ودى ول امرض السلاردايلءاى أثفىال.كبدو رماسارا 
عونا هذاو يكون لضم جماعظع_امتوا تراسر يها والودم الحار اماان :ال فتبطل 
اعراضه واماانيجمع قنكونمعه علامات الديل وسةذ كرها واما اذتضلب تثتةلأيما 
العلا ات الورم!اصلب وسطلعلامات دار وأ كثرسيب اندّةاله الى ااصلاية الافراط ف 
التسيريدوالتقبدض واستعمال المفلات قالورم الهاروالغرق »وبين ذ أت لبان 
|| ااستهاللابعةب :نما وان الوجع يكو نف العينوثةلاولون الاسان ولوت البد نتيتغيرممسه 
| واانيض لايكونمنشارياجدا ويتناولبالءدان كانءةدانطدبة ويد لعامه كلف انس 
العظيم والامستنشاق الكثيراتكان ف المقعرأضغط الورم الاب وة-ديدءاياه ودعاهاج 
حينئذسغالو ران ورا ن أورام الكم_داطارةا له ديبة وأورامءَسلِهايضا إنفارة 









































من لكان القنالث دن [اقانون : 2 

































أواحة_لاف ضرا رأ وق». 1 
«(فصلفالماشرا الكيدى)ه الثقل ف الماشر أقل والاه 


يحكون رعاق وص وضامن الاون أ و رق آ وول ود دين والتقعيرية تبكون بعرق 
- بو للذع واسودادالاسان 
وانعسباغ البول الشديداً كه ويكون اللون الى صغرةو يكوننوائياشتداداالجى غيا 
يكو ناتفاعه بالبارد الرط شد والنبض صلب وأشبهبلمنشارىمثه الو بى الصمرف 
وأصغر وأشد نؤائرا و برعة وأثت تعر فمعذلاك” 
«(فص لف ااقاهموة ق)ه يدلعاءهعلامات الور انذار و؟ذالفسةمانسيئاه الى الماشرا فى 
الخواص وجرةالوجه ودزورالعروق 1 2 
«(فذل ف الاورامالباردة فى الكبد)ه هذه الاورام يكونفيها ثقل ولكن لايكون فيها 
عطشن ولاجى ولاه واد لانو ةل ودس معةف الم دة يشب قشي ١‏ وبدلعلهالدن 
والتدبيرواازاج واللونءلىماءلفمنا با ذذلك » 
و (ذلفالودم البلغمى)ه يدلعا.ء تمي الملذورصاصية اللون وأ لاس بساابة 
وشدة لين لشيطنمع سائر. علامات الورمالبارد اللذ كورو نت تعل يجسع ذلك 
٠(ذهلف‏ الوزم'لصاب وااشرطافى)». أكثرماخد ثيح دثءن و دمت دمه وقد حدث 
ابسدا*وةد د شع نض في إدراك الدلاية و يذل عليهالمى فن ال المس ناحئةكيذه 
ولولاضياذرة الامتسةا الوا لظ راس ظهو, زاج سد افانالمراق تم زلمعه ونضوك 
فيش اهدورمهلالىمنغير زجع بعل بلرجا] ذىعندا إتسداءتناول ااطعام وش ى عند 
انوع وهوطر ب الى الاستسةا توقديدل عله شدة الئة سد ا بلاحجى وهزالا لندثوة وط 
الثهؤة وكودةالاونؤانيةثلٍالبول ودج اعقب الآغراض الو دم الجارفاتما اذازالت وم 
دالا الئل وازذاداذاكعشر لاس دل على ان الورم ألا رصلب وعسرالنة سس والئ ةل 
بلاجى يشت ركان صلب و السدد و يشترقان بسنا ترماقيل و يقيعه الاستةاء مخصوصا للدمى 
اذم سين لاثم الاالر. شخ الرقمقمف» فيجرى المسائية فى الدم فى لاعضاء وعددث اللحمى 
دالتيع والكثيفمن المائية قد وصسيرأيضا الى فضاها لبطن غل مانذكره راب الاستسقناه 
فمكون الاق ويه لكو ىأ كثرالامى باقخلال المابيعة لاف_ذاد الم الك الى الكم د قشل 
تراهدم ودؤلاءلايماللإون الافىالاداء ورجمانجع العلاج وإذاطالتالعل نفع 
العلايع فا نكان الصلبسرطائيا كانهز ال احساس,الوجع أشب د وكان! حنداث الا "فة فى 
اللونوقاشهوةوغبرذلك] كثر ور عن حدث فوا قأوغئنانإلااجن وا نل يض سب الوجع كان 
فطر امانة العضو وال انالك دسريفة الاذ داذوالتجروه وصااذًا استعمات 
المغلظة والمقيضة ف الورم! هاراستعمالامقرطاء . + 2 
«(فكلق الدسلة)ه 1 كثرهامكون تعدو دم سارنان أذ ممع صادد بسِلدواذا أختصمع 
ابد تالجى والونع والاعزاض أولا مم حدثت قشهر يات تسلف وتعذرالاستلة :فط لز أ] * 
عن النوم علقى. جانت فاذاتجعلانالمغمزؤسكنت الاعراضن واذا| جر حددث نافض واستطاق 
تحومدةأ وشا كالاردى و ويد بذاك ناولالا ن الثة-لالمهوسوا تمجارهيكون 














355 لمق الثالئة من لذن الزايع عش 


الصيروالغارية ونوا التربدوقوم وستعملون الهلالم ا لاصغ روا نأ كرهه دافره من قوة اقيض 
المزمن فاشاف ان يرج الرقق و تحجر لغليظ وقد يسستع لق هذا الوقت مثل بزدالقرطم 
ومثل الاخهرةوالقاي ف الطعام والاختووت يلاقسام ورجهاأقدمنا على مثسل املررو 
سب اماججة وأما ةن ف أول الام وحمت يغ قأنتكوت اليد مسة_كة ذبئل عصير 
ورقا لساقبالعسل والملم واليورق أو بالسكر الاجر وعئد الاخطاط يقوى وعجعلني! 
الس_قايع والقنطور بون والزوفاوالعترور عسا-ه_لفم ا حنظل قامااذا كان فىجاني 
المسدية قدب ان دأبالمد رات الياردةغ المءتدلةثم اذاظهر النضع استعمات القو يةاخمدة 
وانماحبهذاالتأخير: حوئامن التعر وأماه_ذهالادو يةخثل الدوةٍ والفطراساليون 
والاسار ون والاذشرو أ قراص الامير باردس الكبيرواًقراص الغافت القوى وسائرالمدرات 
الو يذالمذكورةفى الواح النفض قيب الادراروأماالاضعدة فلامب أن ةسستعةلباردة 
كاءلى الاو اما لاخرى بل فائرة والى يجب انسادر بم اعد ماي سدس ١ن‏ الورم هوذا 
يدت دئ الع ارات الباردةاإقابضة وءضارةبةلنالقا٠والقرع‏ وسى العالم وماءالورد 
والصيدل والكاذور والقعادات التضذةمنء سالج اللكرم والو ردااسابين والسوين 
ولاج ب أن مكرر رأمثاله_ذء بلاذادم ان الورم قديكور نف ودالذماذات هى الضمادات 
المتضذتمن السغربلمع أدوية أخر: كمن ذلا انيدق لسغ ربل مع دقيق لعي وماءالورد 
و يضعديه أوالسثر. بل المطروخ نانول والماءسبى ينض تذاطه مع صندل وتجع ل عامه شأمن 
دهن الورد وتستعه لو اومن ذلك انيطيخ السغرجل بشسراب رك افيه قيشما و يضاف الله 
عصارةعصاالراى وتةويهعث ل قل لسنبل وأذ نين وسعد ويقوم بسو يق الشعيرو يستعهل 
و دتماجه لمعسهدهن سرج لأودهن المصطرمى ودهن المنائومن المناء مأ الا "من وما 
د رق الفاح وما» اقرب ل وخوهوقد يغ ذضصادمن السسق رب لالابوخ يطو الافثتين 
داذاأيدأ نيرفع الودرجستمن الصلب بعال في املك وببوخهوا كليل ,لمث ودقين 
الشعير وسلبةمع أشيا في اعتوصة و بر دالكان ودهن الشيث ردهن1 ابونج والخلبة رمن 
الضماداتالمكةضماد لدو س وشهادفيلغر لوس وضعساد! كامل امك وضعباذقر زاون 
وذعادات ذ كرناها فىالقراباذين وبماجوب هذا الضماد وهول رككن الالهاب 
و(وفطتم)ءه يوْحذبسم وءدارة العومعم نكل واحديتزنء ز ران زمصط-ىمنكل 
واحدنم فين" ومندهن الو رد أربعسة أسزا شمعمة دارا طاجة الندوق خرميب_تعمل 
الاضمدة المفتهصة ال إاةمة_اوطة بتوا ابض لفظ التقوة مث ل الذع.ادات امخض ذةمن الابرسا 
والاسار ون والائئنسنة والعسدة والصعتر وا لشيع وبزرالكرنب والم_ل وهدوءوةد زندفها 












































المبعةومنالشمعم نكل واخذعشمرد ريخيات ومن الممطى والزعغرات والجامام نكل واسد 
أريعدرجبات ومندهن شصرالمصطدى ومن ددن الوردم نكل وا دو زندرجيين شراب 









من الاب الثالث من لانن م 


قوطولات وده ف يدان الشمع والدهن وخلطيه ابجع #(خرنائع جدا)ه يؤثذ-.وسن 
وجاماوساذ من تل وا ددر ى آضمةه-ة شفع م نكل وا دعشر وندزيثجنا كدر 
زعفرات أساز ونه نكل وات ددرخىده نمصراللطى متسداراطاجة ويد تعمل 
٠‏ (اترجمد)ه يؤخدصيرثلاث :أواقمدطك وق ةانوتووأ اكلزلالماكءن' كل واد أربع 
أواق زعف ران وذوة وقصب 3ريرةوأسارون من كل واد أوقيتان نمع وأشومن كلواحد 
:له ة أواقسهاماون:ب لر وى وحب ال بسانم نكل واددست إؤاقدهن سو نمقذا 
الكنايةه ( شرع التوى)ة ِو دنر انأوقبتانمةل- بع أواقواخ الكواير أر ع 
أواقهه فلى ثلاث أواقمبع-: و زفت وشمع وأشقم نكل واد سبع أواقسما ماوسنيل 
اروك وب | ابلسانمنكل واد ست أواق دهن السو نمةدارالمكفايةخلط ويستعمل 
وامااذاحكانمع الور عام المضعف نو حب الا شراط حسدهوجب انيس أقراض 
الامير ناررس وأقراص الراوندا اك وأماالف_ذاءؤاجوه ده كشك الشعيرفأنه ببردو عاو ولا 
بوث 5 وإشرع نشو ذهو ما لد روس وأشدمئه املاط فلابدفيه من غلظطا وهل ا للودم 
ذانلريكن بدمن فايرا لجيرالذى ليس لسميق ولامن حئهاةعلاكد وقد تيزف المنذود 
ويب أنيءتىبالغذاماية العناية ون اليتول امس والسسرمق ومن الوا كه الرمان اذلو 
زلا تسيل الخلاو: ىمع دنه الى ا اصقراء وجب أن ينب االا واتماأمكن (فمعا لمات 
الجرة)ه علا المرةقر ببمنء-لاج اافلغتوا ولك نج بآأن ايكون الامتهالو الادرا 
أرفوٌ وبماد وم ل الى الير ودةووّذععاءةالادو, يه الغردة بالل ولايزا ليت ددذلك عت د 
العلب لوص البردو يض ذأ ذهدةمن النملوذر وماء اليك اك وماء ال قر إجل والك_ئدل 
«الكانور ووه ولايتعم ل فيه الماطنات ماأمكن «زفعلاج الل )هان الديل'ييب 
أذب_تعمل قأواهار حين مان دو وماسارا ود س انه يمع الرادعاتء نالاضمدة 
اعتدذال والاطلنة وبق ماءالكءيروالكصبين وان أوسب امال اله دخصدهن الياسامق 
أرجممارلى الظهرمن الك د ورجنااختيع الاسم الدفاذ الوك ن دمن ان يمع فالوايب 
ان نسم ل الى الانضاح والنشج ولايدأ نيعا نبالتقطم.ع والنلطيىاذلايدمن أغلا طغليفاة 
انكرن فى مث لهذها لاورام قداث مربهاالعشوولابدء نملينلءء لانلاط م ستعذ التصليل 
فاناظهرالنضج وجرأ ين على ذلك المكعات التو يةشر با وضماد اعلى مذ كر أعرات 
المسقسةء ل دفعالمنادة ان اتات الىالمعونة وينظرالى ب الم لفان وسب ان يسم 
أديلارف» ل ولريد رشقو ى وثئحادف .ور ثضررافىامثائة فان سفظ المثانة فى هذه العلرتوعئر 
اأفجارااقج اليوايتفسه أو يدواءمذ رواحدب فاذ | ترا انفجاراواندنع القيم الدفاعا حتيخ 
الحدغ .ل بقار ليخ هذل ماء العسسل وت ودثم اتيج الى مايدم ل القر حَة واناحقات التو 
الاسبا لكان فيسه مع وثةاكبيرةءلى الا مال اذ الوكن افراط والادهال كتاج اله لامرين 
أحسدهماق,_ ل الانسارلةل المادذ وقيفءلى المسعة والثساىيءذا لانفجاراوعط قرب 
الاثغمار وقمام المع ذال ان المادة الى جوة الى آمو وان الذ_ ل انب التقعير وما 
ايستسه ل يد قل مارغل دل المعو إن ةلااسعة فا ليف من ذلا التزنجيين والشبر< تك 
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ااانا المقالةااثالثةمن الذنالرابع. م 






واللبارث يرو اسكر الاحجروا مال ذا ماه اللبلاب والو#لنامشترؤورا وأقوىم ذلك 
لاطي البز 5 روالاصول وقد ظعفيهاا امات ريف فه الترش ين وك يرغشك 
واللمارشذير وكدوه. ورجناسعل 5ه الصيروالافتنين ومن املق ناحلةن اللقيةة المعرؤقة 
ا 0 دين على النضج أ رضاوءلى التذخير فانز-ى فظي 
الادول وااغانتدهن لت كو ْنأ ربءةدراهما والزدقو زندرهمين مع ندم أؤقسة 
سكر ونصف أوقدة شارك همير فاما نحكات اماد نوا طدبة الامج أن تستعمل 
المسولات الام الاءلىس نمل المدونة والتض.ى فو لالامىوة,د ل النضيع وأماءند النضع 
فب أنن”غءلالمدرات| أذ كو رتعلىترتيها كلا كان النضي أ بلغ استغءلالاقوى وآما 
الادوية امسر ونه الممنة على النضي مل لين الائن بالسكرالاحجرةو:_كر اله مراومث لماه 
الاصول دبال سب والتيزوالبرشما وان واسطلية يدهن الاو الوأ والمرودهن الل ةأودهن 
السك وات أريد أ قوىمن ذ نجع ل فيه اموي ة.ونعلى الر إق طب امعد ةوشراب 
الزوما!اتوى وزطعسمونالءث-ل!ادىءن زغوته بالطيع والتينوما اله ل فىماءالش هر 
أويؤخدذمنالطر<شةؤق الماسز زناددهم وم نبزرالمر ودرهم ونضف وم دقدق الللءة 
دزهوقى بثلاث' واق ابا لائنمع السكرؤ اسل ة»ملون الادو ية الوىفياتفسيم وتلطيف 
وأيضائنتون ية وشو مل الاف نين والزعمران والدخيل وأصؤل الغاوا:) وأصول اانانا 
وأصل الو وااضمادق والسذيلان وحب الفقدوضارة الغائت وأصول القاطو دوئومن 
الادهان دهن الناردينود هن شصرةالمخطى وذهن السوشن: وأماالاعدةالمعيئة لل 
الاضمسندةالئْيقع فيهاالدقرقؤ! كال الماك والباروجج وأدول اوسن والفوتغ وأصول 
اللامنى والتينوالا سب وانلجير واابه سل المشوكاوذهن اليزز فاناحتيخ الى أقوى من ذلك 
استعهلضمادا من دقيق الشعير والبودق وذرق اهام والغوذخ وء لك لبعام والزفت ودفاق 
الكت دروعوة وعرب اذاأحس, بالننضي ان ر ينام علىك..س.دهويديم الاستتتمام بالماء!ا 
ود يما احاح الى انيرتاضنو تشىانآمكنه ذلاء فاذا ا تفجرفك بان يتنا عانةمايغل 
وينق.همث ماله ل اللنار بتع جنا قيهمن بم م مإزاما لام وال واماالادزاران 
استاج المي ما أ و اءائئ من ذلك جاءاله_ل ولام أن يس ةسه المدراتااةو نخدا 
فبنكاغازى الول فان:فق يقر حأوأضر الخ ؟جارئ الرول والمئانة. قاد وابان 
بغذى باغذية فين جلا١مغيراذع‏ ا وساي يه 
به إسسرنشاو طن وذ دن ورد وأرط امثل املماز: بال ندر وش و بابل'هين!ذيديره تدب 
روح الاعضاءالباطنسة وعلى ماب أت بعرى عل الاهر ف قروج العلى فاذ انقاماذا 
فحنا نتسقيه فى الغدواتماءالشهمر والسكتم ين واذ مهن ساعتان أذ تمن الكندر 
ودم لاخو ين مثةالامئة الاؤم نيزر الهنذ ناو زرا لكرفسن والح ظعى م نكل وا_دمثقالا 
ونسغ مه ف سكضبين أوبلان أوماء! بذك فقو بهنالغذاوتايلمةرحنه مذ 
مانذكرف ةروح الكلن واذا انف قا نتن نك المدذةالى فذناءامأوف فلابدحة_ذمنان 


تشترح لدعت د الارنة ونمى! عض لس نقاهراالصفاق الدا دل المسجى ,اريطانم 
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ين التكاب الثالشمن القاون ... ١‏ 


ب>ثبة ووضعقه أب وبةويم لمنه لقعم بعايبلمراهموأماالاغذية فيان 
متعم لف الاسسّداناطفالغسذاءوية رع ىكش كالشعير والشكي_ينْم بعددذلك 





































يستعمل الاغذية المفقصة الوذ سك رناهاوصفرة يض برت والاحس ا" لينةفاذا انشير 
وتنذق احتيج الىمانةوَىمث لما" اللذم ووه ع الحلان والدجاج واب داءوالط.وراائاء:ة 
وم قه| اسأداءضة بالاازين وصغرة ايض الغبرشت وش وذ لك وقلي_لشمراب و يست هل 
المثمو مات المقو ية .ه(علاح الاؤرام الباردة)» يجب انتستعمل ويم اللماناتالجالبة 
ويقربعلاب وا منءلاح السددومنعلاح الدلاتااتىتهيأت الانضاج وقدعرفت الادوية 
المنضدة والمدرةوالمةقدة والملطافسة ويب ان يكور نام اقو ةفايض ةمقو يدعطرية و يقع 
ذبهاءن الادهاندهن اثدر, وع ود هن الماءمينودهن الزئق ومن الاضمدة المضذةاواوأ جود 
أذمدت ا ذمادذوا لار-.و بوهم ملغر لو من وحر هاي الاصطمسرة ود نومهماابزود 
وفع منهادوا"الكري ودواءا و وذاك ولافسة ؤمنفعةعظيسة في اوأقراص السنباين 
ومن الاشريةشراب البزور يكادر يوس واسلند ةقد طضافيةوم. شفع فيهاوخصوصا فينا 
يضيرب الى الصلايةو: ,تمع أإيضاء نأ وجاع السكلى وا الطعال الدواءالم#مولبالعتصلءلى هذه 
الدقة «(وسطته)» يو خذعنصلء شوى وسوس ن »ماوق وأسارون ومووذوو يردا 
رفن وأ نون وسئول ااطمب وس مينة ويجند ب دسة وذوذخ جب وكوث وذوذخ رى ووح 
وا راس وعاقرقرساودارفلئلو زد برى وجاماوأوذر سونو بزرخطمى واسطوثودوصس 
وجعدةوسب الروس وبزر داب و بزررازبامج رقشورأص_ل الكبرو زراوندمد سرج 
وترفة و زنجسل وحب ماروأ ف.ونو بزرا ليج وقسط ونا واه و بزرا لكرويالابنض منكل 
واد بخز» دن بعسلم زوع الرغوةو يستعمل وهذا لدوا*الذى هن واصةوهيفعل لمعل 
الذ كوريهينه وهومعم ول بلثو البرى ه(ودظته)ه بؤشذنوم ونطياا ضوافت 
وق ط و ز رويد وكام وه يسالدوس ودار ةلف لمن كل وا_دثلا ثوند د جمابن وكرفس 
وأسارون ومو وفو ويتزدبرى وناغتواهوانداناسودم نكل واحدسجسةعشيردريجباورق 
سذاب بابس وفوذتم جيسلى وكون روذج مرى وصعربرىم نكل وا-سدع برد رخات 
جندياد سترو ناذاوردمن كل واسدا ثناءشر درتجاتل هذه بالثمرا اب ودق الباق ةوعخاط 
لجع سُاطايصير يه شمأوا ادا يق ن عسل متزوع الرغوة : «(علاج الودم الصَابٍ فى 
الكيد)ه انهل ببرأءن الورم | اصلب التق رالمستحكم د والذين بر ؤامةهفهسم الذي 
عوطواقابتداثه وكات فالونعلاجوم بعد دتنقية البسذن من الاخلاط الغلرظلةبادوية 
حىكبة من عق قيرفيز| تلبين معدل و مل وتلطدفتوا اغذان معدل وتقتخ السسددأغلبٍ 
من التلبيذ تقو يه وقوض وعمار نمع ذارما تاي البهدونمايماوق الغرضين لا “نورين 
وُ اكثرهب ذه الادو يغ تغا علي اهس ازةوقوض يسير وهذه ا لادو بةتسستععل مشسرويات 
وتستعمل أذهدة ونس عمل أماولات و حب أ لين لباسبعة ان اكانتمعمة لبالا ميا 
الافيفة واسلة ناصة وق ديقع لذ حب الصنو برالنكار و برزدا لكان وعلك البعاممع نفع 
للورم ويح تأ تلايقدم على اسهال البانءالاثسناء الت ديدة الرارة فوم وتزيدق الاذى 















نا - المقالذا لثاامة هن اله الرا أن 


31 ب أن يكون نوسه على المانب الاين فان ذلك ممايه#ينعلى قا لوج أ قاماالادوية 
المغردة|اانافعة من لطب الد:و برواضاخ والشصر. ع المعمدلةوالى الزارةودقرقالطلية 
' ذيء لين مامعاانضاح والقسطث_ديد المنفسعة قانه اذا مت لصف دوهم الى تقال ااذه 
كزوج شمر اب نفع نف ها اوقد تفع مئس هميق دهن الناردي نأ ودهن البلسان أودهن 
القسط نه در مكراد يمن دغن النارذينو زنآر لعةدرافى 
ويستعءلذات سبوع نفع نفعاءظها وى يناع من ذا »صارة الشيع الرطب اذا استءمل 
أباماومها تفع من ذلك زرا لمن نكست وزن درهم فبعض الاشر بتوالغافت و زندرهيعاء 
المكرفس أوالر زياج اوما' اله دباولسان اله ل الجذف وذنم قال وظمع الترمس وقدد 
جبعل فيه مول الى نهف درهم أوفلف- لأقل من ذلك والاوزالمرى الشراب وأ لشصرة دم 
الاخوين نافع أيضا وها ءشمرة الدهست وسب الغار وأصل الذو: ة وأضل الاوف والجص 
الا.ودواله_دةوالكادر نوس ومن الاشر بةااركية النائعنةمن ذلا قرص المقدل 
#(وصفته)ه يؤشسذوزدءمطمونعشرتدراهم مذ لطيب و زندرهمين زعفراندرهم 
























ويحل المقسلبالثمراب و تينب الادوية ويقرص الشريةئلانتدراهم جماء العسل 
أو بطبيع بزو روان كانت سرارةف"الاولاب والهندياومن ذائدواء اس ةينادوس اأتخذ 
يمرارة الدب فائه ثوب نافع لمافبهءنص:وف الادو ايه من ذلتٌ على شرا تعلها التىذ كرناها 
«(وذضت)ء وْحْدْ كافمطوس وفرا أسمون و بزركرفس ب لى واملنطباناوبز رالفنيتكدت 
وهر ارة الاب وشردلو برا لغئاءوامةوا لوقند ريون وأصسل املا وشير وخو اتيم اليرةوذوة 
المسيغو بزرالكرب والزراوند والفللفلوا الم لالهندىوالتطو بزرالحكرنس 
السئانى و بار جيروالبقله اليهودية وا لعدةوالافيون والغافت وسب العرعرأزاء 
سواء تون ده ل والشر بدآمذه قد ريدق بشمراب معس- قد رقوا وس ومايشفع من ذلك 
دوا الكرك والاثاناضيا وتر باق الار به والشصرنانافعان ذف ومن المركات انحرية 
اللفيفسة فذاتدواءطرسثةوق ا مذ كورفياب الله وأدو يد ترناغابابٍ الاؤرام 
البارد:مطلتاواذا استهمل سك ل وم من تراص الامعريار يس أسسبوعايشرب ق الماء 
و سشّدأمنو زندرهسم ونسف الى ددهمين ونصف كان نافعاوان .جع شام الماءاس تعمل 
أقر اص الصك رو اليم مد رجامن ثلشدرهم الىدرهم و يعجمّد ا نلابوقءه ذلك ف قيام 
ومن الاسْر بال ى تسر سلاقةا لط وقضبانالغافت واطلبةوالز سأر يعأواق 
مع أوقمة ددن الو زأودهن اباو زالطرى أوسلاقة تدم التطيا ناوالافتتينَوا كال 
امكو زعب والنين أوسسلاقةمن الراوندوالاف تين والذَاب وققاحالاذتر والزيب 
واعالمبةوسلاقة امس والقسط والاف ميد هن اتروع ٠.‏ ومن الاتعدة اللدتلذاك 
نيم ديالهاما اراب أوا البابس امعابوح فشر ابعة ص أوا غيل يدهن التستق مع 
الم رأمسيون أوالم رسو مع ليت المطيو خأو تعد دمن د قيق الحلة والتين 
والسسا داب و١‏ كل ا مك والنطر ونأ روس دمن الاسق و زنامأئقة رع ومن افق قن :ة 















وعتيروت 





من الكابالثالشمن القاؤت 2 , لفقا 

وعثمر وندرهماومن الزعة ران اثناءشردرهمايسصق اللجسع ويمجمع بقديروطى مذ من 
الشمع ومندهن الكناء سب ال شساه_د :أو ذمادمخ_ذ مندقيق اطلوسة وبعرالمياعز 
وقردماناوذوذج ور نب واشسنة وسذاب والذي يكو نسبمءضرية وقداب:-دأيرم ويصلب 
ذاوفق الاضعد ةله مر هم المودد قرم ومن التدبيرا جد اذا استعملت المثمروبات والاضعدة 
ا نلوضععلى العضو#جسمة مسضنسة ولايشسرط إلى تعلق على الموضع العلي_ل م يهل 
الادويه التوعى أقوىفى التصلب_ل فى التلطر فوا لتصليل و يلزم الموضع مثل النطرون 
والبكيريت, الاصةريلزم اللوضعفى كلس ة أيمأوأ سبوع م ستعمل الطلام|اندردلفى 
كلعشسرة أيام م يق أ الع لبالقيل فاناستعمى الورم ابستهمل اندر ب ىالاسض واذا 
صارالو م برط اناقل الرجاءفيسه فان نفع فيه شئفدواءالاسة نادوس الذى فى قرا اباذين 
بغسيرصارة الدب وأماالاغ_ذيةف-ايسترع الم ضامهمث ل صقر ةالبرض اافبرشت ومئل 
كشك الشعير ومثلغذا'منبه ب دد ىكبدء والغليل الرقيق من الشمراب بدلاو حجتنب اللحم 
*(فعلاح أوام المراقوالعضل)» «ىقر يبقمنعلان أ ورام الكبدومن به الادوية 
الاانالمرأة على ردع المادة أولاوءلى تحلءلها انا نكر نأقوى ولاعزاف مئسه من القض 
والتعلب ل لياف ف ورم الكب دوعلا أو دامالمامار يقاهومةف لعلاج أورام تقمير 
الكيدقب . . 

«(قص ل فى لمر به والسةطة والصدمنةعلىالكيد)ه الهقدتعرض ضمرية أوصدمة 
أدسةطةعلى الكيد فصتاح اثنة دار لثلاحدثمن انزف أو و رم عظم فا نعرض ورم 
عويل عاذ كرنامن علا الور إرم الى يعقب الضر بة ور جساعرض منه ان الزائدةالكبيرةمن 
زوائدِالكبدز ولع نموضعا وخصوصاا ن كانت كبيرة فد ث وبجع تحت الشمراسييف 
المي ئعةمب ضر بة أوصدمة أوسنقطة وهذا يصلحه الغمز والنض مع اتصاب منصدرالذى 
ذلك وقام منسه تسكن ا لوجع دفعة بعود دالزائدةالممموضعها وأماغيرذ اك فصتا الىان 
دأ فتفطد بوانكانتسرارةثديدةفيسق و بطلىمن المبردات الرادعسة وانشرج دمسه 
فاجع لمههاالقوارض وان يك نحرارةث._ديدة ولاس لاندم أ وكان قدسكن ما كان من 
ذا وائهى وانساوكدك انتالدما امات فاب تعمل امال ولامث ل الطلاء بالمومباى 
ودهنالرازقو .نافع من بسع ذلك الادو بيةإاذ .كورةفنان الاو رام للادثه من المسدمة 
«(دواء جمد تلع مرتّذاكفى الابتدامو. عندسرارة والتعاب أومسبلاندمضاف)ه يؤنذمن 
الراوئد واللإيار ودم الاخوبين والشب الها أزاء سواةوالشر بة من ذلك مثقالبهاه 
السثترب_[ وا0 يكن هناك حرار كثيرة و أأردت ا نتسستعه لأدوية فيباردع مع تليلما 
وتغريةفسنقعمن ذال هذا تر ركيت و(واطضته) هيوذ كهر باعثبرة #دراهم! كليل الملك 
عشيزةدراهم وردغ-ة أعاقنا أن لع ةنيل هددى و زعفرانم نكل وا<_دستّء صطكى | 
نشوا لكندرينكلوا-د أربعة طينأرمنى سبعة بوذا لسروة ةتنا يسان الول 
ديص كل قرصسةمشقالو بس تعمل .ه(دوا«آنترب د)ه. يؤخذمن ودرا فبلدونعشيرة 
ومن الاك امغسول_معة. ومن الرا ود الصيق سييءة ومن الرْعشرا انو زتثلاثةتدراهم ونصغت 















































36 .المقالةالرابعةمن القن الراب عن من اكاب الالشمن القايون” لان 
ماس دهفى لطر يو وصارامعنف وءسف وقسديكود نمثل هذاف ااصرانات وريماليكن | 
الب ف التكبدنقسما ولف المماماد يقاوان كان ليس تكن ف الماسار يبجع ويدوة 
هسذء الا باب فمك نأ نيكونمن جهسة أورام وس ددوان كان ربع دا ولامك نأ يكون 
الكيديجنبوالماشار يق لاجسذب فبعرض منه أ يعت ديه فان ليذب الاول للكيد 
لاللماسار يتا واس بذتِ الماسار يقاوحده بدذبايغتديه وكنيراما يحون القسام 
الكبدىلان البدثلايقبلالغذاء فيرع لدد أوغيرذاكو جسع أصنافهذء الاندفاعات 
أنه اطقيةسة اماالىضع ف أوالىقوة فمكون الفتق, والقرىى والمنسوب الوشوءالمزاج 
رطء ف التو: ك من ساس الضعئى وفع السدد وتغجيرالدبلات ودفع فض لمن جنس || 
القوى فان القوةمالتقولإتدفع فت الد_لل وفض_ل الام الفا د لكثرةالاجتتاع وقلي” 
الامنيازمت» وض ل الدم الكثير وغسيرذ لك واذاخر بي الدم منتا فليس يج بن ينان 
هناك ذ_هفا فاله قد نتن لطول المكثثم د فع وهوكالدودى الاسوداذانض ل ودنعته 
الببعة كنآ أإضاف القروح لكن الذى ندفععن القويتو» نف وتكونمعسوصصة 
الإحوال واذ الريكن المنتنفى كل حال دديثافا لامنود أوك ا نلايكونق كلحالردي:! وكذلك 










































اشاوزن أذ بعدة دراهم+ض امود سبعة دراهم هس نس ةتاين] زم عششرة يلت بدهن 
' || الشوسق وتدجع لمعهء وهياى قر يخذمنه أقراص ويد والشربةمنه الوثلاثةدراهم 
والراوندا لصي والماسين اتوم اذ اخلط بشئامن حب الا" كان تفع الاثسيا لهذائه] 
جر به ناواما قشر الامروح_ين لايتوق مايتوقمن الاتهانوااتورم نصبانيسومن 
هذا الةرضص و (ونسطته)ه يؤخذراوندولك زتممل تضذمن.اأقراص ورجاجه- لمعها 
دهن الزراظ الاصقترفانه عمس ادق الر ضٌ وتكايل الورم إسىمنهذاو بطىعايهمثئل 
هذا الطلا'فانه عيب القوة «(ونسضةم)هيؤخذمن العو دوالزءقرانوسب الغا رومقل 
وذديرةوهه طكى ومع ودهن الرازق وميسوسن يهل مادا 
#(فهل فالشى والقطع قالكبد)م زعم قراط أنمن اخخر قكبدهمات ويعويه 
تغرقاتصالعامفي اطرمهاواهر وتها وامامادون ذاك فقدير جى ود عاد ث هناك بولدم 
واسهالا_ يجاني الكيد (المعانات)ه علا ذلك يكون,الادو يةالقايضةوالمغرية 
على متسل وعلى ماق ل فىباب نفث الدموزجناتفع سقيه وزندرهمينمنلوردجنابارد 
أوشقبه نلنار عما"الورة أو يضمدبم_ماأود بنضعدنااطين الختوم مع اله_ندلين كول بماء 
الوردفان نانع 
»(المقالة الرادعة فى الر طو بات التىتعرض لهابببلكيد 

أن قد ف بارزة أوتحتق نكامنة)ه , 
*(ذسل قأصناف اندفاعات الاشياءمن الكبد) م قدكتتاف الاندذاعات فجوهرما يندفع 
وقديختاف,السيب الذى | بندقع فاماجؤهرما بندقم نقديكونث مأ كياوس ماوق ديكون 
ماثنا وقد يكور إنغسالساوقديكور ث هيا وقد يكون صديدرا وقديكونمذيا وقد يكون أسود 
رقءةا وأسود كالدردى وأسودسوداو, باوق-ديكونمنئناوقديكونغ يرمئئن وقديكوندما 
خالصارعجمااندفع مثلدمنطر. يق المغدةبالق*ويدل عليه عدم الوبيع وقدريكو نشمأغليظ أسرد 
هوجوهر لم ااحكيد واماالسدب الذى شدفع فرعا كان و رما تفجرأوسدةانفت 
داندنعت أوفنةاوشقاعرض فجرصه أ وعروقهسدبهقطعأوضريد أ ووث أ وقرسة أونأ كل 
أوضعف من الماسسكة فلاس لما خم ل أوضعف من املداذية فلات ذبأؤضعنامن 
الهاضمة فلابتوضام ماححص_ل يبا واذ ال تضم ل يقل الودن ودفغه أأوقوةمن الداذعة أوسوء 
غن اب مذي بأو باردمضءف م نأ باب مبردة ومئ.! الاستغزائمات الكثيرة و مكو ن لامتلاء 
وفضل ذا الطسعة الميدفعه ورجنا كان الامتلامجسب البدن كله وزعاكانف:فس 
الكبد د اذ اس نول دالام لكنمكث قيهاالدم ةل فذق العروق اضمقه أواضعف 
المذب فيها أ واس ددأوأو رامذ كرناها وقد يتحك ونسب الامّلاءالذئ تدقع ترك رراضة 
أو نادت الغسذاءأوقطع عضؤءَل ماذ كرناى اكاب الكلى أو اتناس سملا معةاد 
من ناسور وطم ث أ وغسيرذ لك وقد يكون الدب اذعاو ست تمن الماذتحوج المسعةالى 
الدفع وان كانت القوى لتغغل بعدةيافغلها الذى تفل اول يكن هذا الاذئ ووجبامتعمي 

































ضعيفة لاتميزالفضول ولائدفع الامتلاء عرض لها انقويت القوة اوحصلمن استعداد 
مواد الاندفاع وانفتاح الس#ددمايسم لمعه الدفع المتصعب اند فعت الذضول والسيق 
الانبال الكياويى الذى بيب التكيد وماياب.ه اماضعف القوةالمناذبة الثى فى الكيد 
ا والسددوالاورام فى تعيرهاوق المناسار يا لاتجذب ولائغيرالبنة وس ذكرحكم هذا 
السددى فىناب الامعاء وهومم_ااذاأمو_لاذيلو اسقط ااقوةواذا ا<تس نميو الاعالى 
وآذاها وضيق النفس واماكثرةالمادة اتكبلوسية وكؤنم!/ازيدمن القوة ابقاذية ا ى فى الكيد 
تق عامج اغسيرصصذية ور ؟ناكان السيب فى ذلك شدةشم وة المعدة وافر اطهاوالسبٍقى 
الاسهال الغسالى«دوضعف التو المغيرةوالمسميزة ىف الكبد ا وزيادةالمنفع لحن القماءل 
أواضعف الماسكة و .يكونحينئذنسبة الاسهالالغساق من التكبداالضعيف نسية الق. ١‏ 


والميضةمسالاتحتمل المعدةمن المعدةالضعرفة فتندفع قب لقمام الفعل لشعف الماسي: 



















| كأرضعف الماسك تدرا ارتورطويةوا كارضعف الغسير: ذلبرودة فالاخرمن القضنةأنْ 
الفس الك يكونطرارةنقط أولبرودة فقط وف اسهالين فاك الفساى يستض ل الى ماهوا سح 
دمويةلشدةالاستنياع من اليد نالىماهوء ياثروللكائن عن اللبرارةعلامةانشرء ىوللكائ 
عن | لير ودة علامة أخرى سا ذكرهنا والسيب ف الاسهال المراز ىكثرة المزار وقوةالدافعة 
والسي فى |اصديدى احسةراقدم وانشلاط وذوبهاودجماادتالى احتراقيومالكبدقده 
واخراجه بعد الاخلاط الختلفة وقديكون الصديدى بسي ترش من ودم أود نل وكثي أ 
ايكون لتشم من الكيدو يكون القسام أدواز واسيب ق اللدائر الى يشسبهالدروى أن | 

















0 المقالةالرالعة من الذن الرابع تمر 
انغدارمندله” واماسددا نكت وامانأ كل وقروحمتوننة وأماا ةراق من ادم وتغيريق 
نواحى الكيد لله النغوذ مع سر ادة الكبد وما يل أوتغيره فى العروقاذاححكاات ثديد: 
اسذرا ارة وأفسدته فلعترمتها ال نفغاظ وصاركاد ددى منتنداشديد الاقنوفيه زيديه[اغل.ان 
والذو بان ومس اراغلية اطرارةواذافسدهذا الف اددذعته الابيعة الو يه وداتعلى قسساد 
9 احف الاعضاءوتسكون أ صابه لاالة شا موزولين و يشسارق السودا"باللون والةوام 
والنئن فانه دوم افى, الب وادوأغاظ منهافىالقوا ام وتان شديد لبس لاسوداءمث له وامابردعةم 
الدم وجمدء أ و ضفمن الك ديؤدى الامرءن الغا الىال.موى والى الدردى ولايكور ن 
بغثةالافى الثادر وا كثرمايكون يغتة «وعن سوءه اي حار ترق فان ال ارده ل سمالا 
ع فذيج واارا ترق خثرمكالاردى و اماللرؤج نفس لما لك دمر تقإغءة والببفى 
المنتنءفونةعرضتلتأ كل وقرجة أولكثرة احتباس واسجتراق وال يبف الدم ال ق قوة قو 2 
مج أنتزاول الفضل الدء وى مد يتغيرفي ام تدفعه وقد تكو نلاخلالفرد قاليةراطمن 
امتلا "تكد مماءنم! نج رذ اب إلى الغشاءالباطن فاذا امدّلا'تبطئهمات وال أنالا كثار 
من شرب الننذا لمارى يوقع فى الترام البكيدى . وإذا كان تياس القسام يكرب والك_لاله 
يعمد الراصةفهوومولك واعلأن لش الطو دل امرض اذا أعقبه مضه قياماوهو شف 
واذااحتس: قبامه تأذىذة.ام حكبدى و بدن ليس يقل الغذا لشاف امار 
أ ه(العلامات)هاماااغمرة قبن الاسهال الكو دى والمعوى فهوان الاخلاط الرد يد البارجة 
والدممنالمى يكونمع "دي مول وه فص ويكونقلبلاقليلاءلى اتصالوا لكيدىيكون 
بلاألمو دكوث كثيراولايكونداثامتصلا يلف كلحين وقديقرق بشم_ما الاشثلاط بالدراز 
والانفرادعنه والاأشرءنهفانا كثرا ليكبدىعبى »بعد البرازقلول الاختلاطيه وام القر ق 
بن الاسبال!الكبدى والمعدىذهوان الكبدى ضري صسكاوسام ستو باقتدقضت العدة 
ماعلوافيسه وي ق تأ الكيدفيهوو كان معديالسال ذا يسو مئاغ برمنهضم ولق على 
المعدة وكاثمعه ]فا تالمعدة ود عساخرى الى غيرمته ذم لابب يب المعدة وسدها بل بسب 
مشاركة الكبدأ يضاللمودة لكنه نب الى المعسدةنان الا فةفى فعلو] والرق بين الاسهال 
الكياو.ى الذي من الكيد والذىمن ال.اسار يقن . انالذىمن المإسار يقالانكونميه 
علامات ضعب السكب دفي الو وف الول وغيرذ لك .واماالفرق بين الصديدالكائنعن قرحة 
ورمع ودم وبين الكائنمن الها تالاخرى ذو وان الا ليكون ق,لدجى وهذا الاجر يتدئ 
الاج فانم بعدذ لك نييبآخر والصديدالذى ذكرناانهمن الماسادية! ومن أورامفيا 
بكونمعه اخدلاف كيلو س صرف من غيرء لاما ت ضف نفس اللكيد من ورم أروجع 
يخبلالاور إن وتكونس اهالت :لزمضعيقة بو يللد فانالصديد اليك دى ميل الى .اص 













































درك رن من نع ودع والمامار يقبا أمبل ليان من صقر ة كانه صديدقرجة واما 
الغرق يسائر الذىعنةروح ونأ تلود يلات والذى>نقوةنهواته_ذاالذىعن 
قوةيو جب دمع شف وخر معه الوان تاف ةعبية ولايكونمعدء_لاماتأورام وريا 
كانت تبلهسددوكيف كان فلإيتقدم دسبى وذبول ولايتقدمه امالغ الى أودموى رقبق 







||| أنكونهناك ورموانز هناك عدلامة أبمعو يكو أولارق.قاصديذ,ا ضما بغاظ آخر 


من اكاب الثالث م القانون اننا 
أوضديدق والذى يحكون بدن أورام عدت الدع وأف دنه ولت درئلات تعلاميّه 1 




























الام والذىيكوناضءف الكبدالمبدى من الغالىوالصائ الى الدردى فانم يقدمه ذلك 
وقانامكوك بغة-ة فان كان بغتةمع تغ_يرلون وسةوط شهوذنو وأ إضاءنضعف واذا كان 
اهن اميا مادل علئهعدلامانه والدردىالذى سي حرارة يشسمه لدم اخترق ودةدمه 
ذو نان الاخلاظا والاعشاءوامتطلاقصديدى والمطش وقله التشجوةوشدةهرةالماه ورين 
كتمع همات و يكو نبرازءكبرا زضاحب حىء ن وباءفى شد النن والغاظ واشياع الاون 
نرج ردم سود والذىميبه البرودةنيشبه الدم المتهفن فنفسه ليس العم الذائب 
ولأمكون شديد النئئ بدا بلتتنه اقلم تفن الحسار و يكون ارضااقل ؤاترامن ادار اقل لونا 
ورعا كأئدما رقمة|اسودعا تددم هه تك رتهكراماليس يخاءد ويكون امقر رمغ اليا كثر 
ويكون العطش قىاوةقل_ لا وش وةالطعام ا كثر ورع اتأدى فى ثثرهللدقوثةالجبات 
نسقط الشهوة اواو يؤدى الى الاستسقاء وباجملتهواطولامندادسال ويستدلعلق 
ماعب اازا نيزم الرطوبة والبدوسة بحالمايذرح فقواههوبالمطش_والذكيكون 
عن الد لق دمكونةصاغلينا ودماعكرا واخلاطا كثيرة م يكون فال ددلتكن العلامات 
ف الددل: نضصهاوانغجارها تكونكاقدعلت ووقغتعاء امن قبل ورعنامالنالديلى 
رالوزى اول صديدرة. قم عد دالانقجار عار المدتوقد..لمعهادم والذىيكوتءن 
قرة اواكلة فكو نمع وجع ف ناحمة الكبدومع قلا ميذرج وثتنه وتةدمموجبات 
الذر وخ والاكال ‏ والذىيكرناللسارحمنه:فس لم الكبد فيكو نأسودظليظا وريه 
ذءف ربمن الموت وأوقاتساانة والذ يكو نلامتسلا"من ورم وءن احتياس سسرلان 
ارطع عضا وترك رراشتةا وقوه فد ل عليه سدنه و يحتكوندفدة ومع كثرة وانقطاع 
سرع وفواتب وكلم نتأدى اهرء فى انالذة الطو بل" كانة رديا!وص ديدي وغسيرذلكالىان 
ياف الاسودكلةسه الرجاء ودجنائفعته الادوية'لقويةااتابشةالغذائية فللا ولكن 
لإسالغ نباف تؤدى الىالعافبسة واماعلاجهذا البافةداخرناءالىياب الاسهالاتنلبطاب 
نهاك : 

»(نضلفسوءالقشية)ه اذاف سال الكبد واستولعاها لضع فد ثؤلا-النكون 
مقس دمة لاستتقناء تشوى سوءالقئية وص نام فسادا زاح فألا يتستصي ل لون الب دن 
والوجه الى الساض والصهرةوص_دثتهم فى الابفسان والوجه واظراف الددين والرجاين 
وزعسانك اف اليدن عله قو صاركالكنينو بازمه فسادالهضم ورجااشدتالثموةوكات 
النامق دن اسستنا كو أوافلالهاء لغ تئدب وكذاكعال النوم وغشيانة تار والسور 
وناو أ ترى ود لمعنه الزول والدرق وتحكخرالرراح و إشتدانتشانالمراق ورجهاانتقءت 
الماسمة واذاء طن لهم قرسةعسنر الدمالهالغسادا ازاج ويعرض ف الث ةحرارة وحكذ 
نسب الضازا ناه التضعد ويكون البدنك د لانامسسترخياوقد تعر الةشيوة بو || 


ب اجقناغ الماهف الرئة واه يرءصنة صاحبهمثل*طنة المدتتق فى جع علاماته 






























عع لقال الرابعة من الذن الرادم عشر 
(ذه- لف الامتسقاء)ه .الاستسةا١هض‏ مادى سبيهمادتغريبةراردة تقال الادضاء 
ور بوفيها اما لاعضاء| أظاهرة كلها واماالمواضع الأساليةمن النواجى التىكيهائديرالهزاء 
والاخلاطواة امه ثلائقلبى ويحكون السيقنه مادتمائية بلغمية تقشومع الدمفى 
الاعضاء وااثال حزق يكونالببفم مادتمائ ب الىؤضاء اللوف الاب وما يليه 
والثااثطيق و يكو السيب ةب عمادة ريحب تفشوف: لك النواحى وللامتقاءأءران 
وا-كامعامة مكل استس قنا'سيبوء كم اصن وا لدس يحدث ا ستسقاءمنغيراع لال الكر 
خاصةاوءسناركدتوان كان تديع ل الكمد ولاحدن استسقاه واسيا ب لاست ةاما بيلك 
اماخاصيةكبدية وامابث إركتوالاسسماب انقاصدة اولاهاواعهاضعف الهم الكدى 
وكانههوااسيب الواصل واماالاسباباسابقةةفمسع أماض الكبد المزاجيسة والا لي 
كااصغروالسفدو الإو دام المارةوالباردةوالردلد و لصلرةالمشددةلقم العرق امالس وسلاية 
الصفاق اط بها والمزاجمة هى الملتوية و يتول الاسةشقناه| كثرذاك. توسط البيس أواليرودة 
وكل يقعل ذلاء ,در يمن تل الغر يز يأو نا طفامع ادفعة اعى با لحلل «وخاماتعارفه 
الاطبا» ن أن الغريزةيعرض أهاتضا.- لقل_لاقليلااوطفوكاناء نسراويرد كشيرب الماء 
الماردءلى الر دق وعةمب السام والر باضة وا مساع والمرطبة المخرطة والجوذقة بعد الأويانات 
والاس:قرائاتالمغرطة بالعرقواليوا إلوالاس الو المي والطنمث والبواسير واضر 
الاس#ةرائمات! ستفر أغالدم واماالا. ليةفة دقل فيابكل وا-دمن اانه كف يؤدىالى 
الاستسقنه واما| سسباب الاستم قاءالمشارك فاما أن تكونمشاركتمع ادن واميان يسن 
دمهددا أن بدرد جدد بين الا باب| و يكون يسيب برد المعدة ون و*من ابدها وتخصوصاً 
اذا أءقب در باو يكون بسب الماسار دقاو يكونمشاركة الطسال لعظلمه ولاورام فيه صلية 
أوامنة اوحارة اوكثرة استفر أغ-ودا"يؤدئاذراطه الم كاللكبدعنا بنشمرمن قوةال وداه 
المتمزكة الىنم لك لكي دوير, يدها أوايصال ادها اسه كارو > ل الى الدماغ نبو وس وعفام 
الطعال يؤدى الى الاستسةا*والىتضعيف الكبد لسبين أحد ه.ا كثرةماجزيمن الكد 
قب لهاقو؛ توالا" خر يانتها كدقوةالكيد على سيل معاضدتهلها ومئعه اراهاعن نولم دالدم 
الل وقد يكو ن بذ ادكه الركليةلبرد الكلية أوارارتي الماصة وا ددقي ار لايةنلا 
تيْذب المانيةوا ن كانت الكبدلاقلبة برا وقدتكون ديلب وأرانمامخصوصا 
انصائم لقريه مها أولاب لامثانة والرم!والرئةاواطجباب وا ادس كلما <ل ث بيب مشاركة 
الكلمة كانازابئ! بلقد ,بحت ون ددهاوا اورامها فلايجذب وكذلك امال ةماعدث 
شاركة الامعا اله لي كله يكون لنة-ي.-ال الامعاء فى لكيف ات نط بل قد يمس ون 
لاوجاع الميى من المخص والسميع والقولج الك ديد الوبجع وغ ذلك فيضع كلك الكبسد 
وكذات يكون شارك الرسعلافكيقيم ابل يسيب وجاءهاوا-شياس الام ثفيها ورين 
شار انعد لاحتباص دم البواسير ركذف الاعضاء لاخر المذ .كودة وأ كثر انصذاع من يعض أنجسارى ان لل ذا"الىالكبد قتصات المائيةعذرهادون الكبذ وما 
مايشارك أعضاء لفل التقعير: وأعا"الادرار والننى,المدبةلكن] كثر امش اركان +لى مدال مأنالبةض القسدما الاولين وان لدبءض المتأخرين آن ذلك رجوع ففوقات 
الؤدية الىالامنقاءهى المشاركا تمع الكلنة وااصاح والطسال وا اتاشازيةازا دة ادر و3 القىكاا تأ الدم: تف اهتين فتأخذمته|الغسذاءوالدوهات!اى كانتتاتين 
5 : قال 0 كم 0ه فى : 


اكاب الثالنعن القائون ع 
قالعضهم قديء رض الاستة1 »وسيب الأورام اسخادثه ف المواضع القالةخموصاً اسار 
بوهم اجهاالمتعسدى الى الكود والضاري أ والدم الود اوى الذى كثيراماضنةنفي نا 
وتوؤلدااس هد قماكاو رءبالوه ول اله والذربو يكون لاولمؤديا الىالا-سة “بعد 
مقاساة المراسخ ف نواح املة ولا يكاد يكز بدواءواسةفراغ وه .ذا كلام غير هو ذب واردأ 
الاننتسة1'ما كاتمع مر نض حار ومن النامس من يرى ان الى شرم من ةيرلان القسادقيه يهم 
الكبد وبعبععروق البدنواللعم-قبيعالىب>وودالهضم الثات ومتسم من يراه من 
يده وحتىءن ألطولى سكن الاولىا نيكون الزق صعب ذلك كلثم من الاسمى ماه وخر 
اسم ومئ» ماهو ددى »+ اوذلكَ ب اعتبارا الاس._ ماب امو: قعة فيه وى ظاهراطال 

وأ كثرمامذر. جه الخيربة وتجب انتكون تام أصناف اللسمى أخف ولس بان 
تكو نضرو رةأن يكو الكبدفي امن |اضءف على ماهى عامس فسا ئرذلاك وأ شد اناس 
خطرا اذ أصايه الاستة'مهذاالذىمن اجه الطندى ناس فانه عرض ضد م اجه الالامي 
عنام والاستة»الواقع سب بص لارة الطمال سل كث امن الواقع سيب صلانة الكبد 
بلذلك مب وا لعسلاج و رجماعاتمادة الاستسسقاكتى] حدات الررو وضم نا لنقس 
وال-عال وذ كيد لءلى ةرب المو, تف 'لايام الثلائة و رساغيرالئفس بالزا نم ةلاللبلوهذا 
أسل ود :ساح د ث بهم :قرب اموت قروح لهم واللئة لرداءةالجضارات وفى] خرمقدت_دث 
قرو فى أابيد نل وعم اج الدم وقملانهاذائزلمن المسة مغل المعم انذر بلا كه ومن 
عرض لهالامتقاءويهالم الوا !سا خحل ما أذضواماه بسب ترطامب الاستسةءاياه واعبلان 
الاسهال فى الاسقسقاةمو لك وص ب الاستسسقاءعجب اتيتعر ف أؤل ماانئ منه هو 
اعانة والرلا نأ والظهروناحمة الكامتين والتما نأ ومن المىو عبان نكون طبمته فى 
لينو الن سصعاومة قانكونتابيعته]بسةأودمنهالبئةوخه وصاق المبتديئ م نالقطن 
والكلمتن والبتسد من الةمان بكثرمعسه لين لطسيعة لارتد ادرطوداتاله.ذاة مثهاالى 
الى والمنس فالممتدئ نقدامأ كثر ويب أنيتعرف حالم واضع النة والعانةدلهى 
ضعرقة أو. لجس فاأسمبة ندل على قوةوةلى اخقسال اسهال وينظ رأ يشاهل ذفن مشارك 
فالاتتناخ أوليس واذاثارل الم نف الرشم والرشع معن معذْب موقع فقروحخبيشة 
عسعرة البرءه سنب ألامة- تناء الزق بهد الاسماب اد تركد)» السب الوا اصلفمهان:فضل 
الماثية ولانترح من نا حي ةخخرجها ذتغراجع ضمرو رةوتة الى مضا الضرورى 
'ماعلى مدل رشع أوانفه ال جارك مل القن ما" لحك رةمادة أؤلستسدتمن رفع تدفهسة 
الطستعةعن ضر ود قاهرةفى لمارف الى | لول الفسًاء لمان وأئذلاالناطن فمه اذى 
أنسه الامعاءرا.كثررقوذها انهاه وبين الثرب و ب لمات الباطن لايتغال الثرب الأننا ل 
الب وقدعاتاتّالدفع الطسى ريا أنه ذ القع فى العنلام نض لاعن غسيرها واماء سمل 



















































































1 المقالة الرابعثمن لذن الرابع عشمز 
























فضر حنم الرول فان الم ى سول فالبمانءنسرهوالمئةوسة. لأ نيول 
معرنة 00 فاذااغ طرت ال دومعاوثةالةوى 
الدائعسةمن اسلهات الاخرى نغذت لمائية فى تإك العره وق الىأن تىئ»الىفوهاتم! فاذال 
دة نذا الى السرة انمتا طن واأفت وصارت واسعة بدا بالقماس الىشلةما 
لاوى وانضهت إانافذ تعن دامخدية ان ضيةة وأزيدضيقاء ن القند التقعر ولإمد 
أن يكون!ستذراغ المائيةمن ليطن و' قعاص هذه الوا والسبل ذم االدوا"الىالكيد 
م الى الامعاءواس. ابهذ اسبب الوامصل' ماف الة المستراماق اماد اتيمال 
امار ى.اماال دب الذى فى الدو:المميزة فلان|لْميزءث_ ل 
جاذبة من اللكامة ذاذ اضعوما اواحداهما أوكان ف المجارىسد: شه وصااذًا انق اللية 
ورم داب( نعيزالما. ثمة ول يقسلها !امد ن ولتحتملواالمجار ىفوحبا7_دوسوه وقوع 
الامتسقاء ارق فى واهذاقد عد الاسةسغاءاضعف وعلفى الكامة وسدهاواما الس الذى 
ف المقيزة فان تكو الما'.. ةكشيرة دا وق ماةدرااةؤةعلى يزه أوتكونغوجد: 
الانم شام وا المناية: ذكنية ذا اشرب ال1.ا*الكثير وذلاكاك_دةعماشعااب ازاجفى 
الكيدمعطش او سيب حر بعماث ش اول_ددلاينضدب مءها الىالكبدمإومتديه أودوم 
العطش على اكثرة اشرب ب أرلانالمائةهلاء نفع االعمطسش لانه حارخار بارد اولان قم كيفية 
معطثةمن ن: وحة أورورة. د اوغيرذلك وامالق ال خرناذارية "وهض الغذاء رطب 
قبِلْالبِدنَ ا والكدد بعض الغذاء!لرطب وردبعضه فلا" الممارى قر؟ساأدى المسبمن 
أسوان الا-تسقناء لزق المذ كورانغلبتالائية اواأطلى انغامت الريحة وذلك فى الهم 
الثيائى واماالسنب الذىف الم ارى نأنتكونهناك اورام وسددقنع الاثيةان تاك 
٠‏ الححهارتنفذىجهما بلقذءها أوتعكه!الىغيرجار يها وا اذادقعت الطبرعة من 
المستس مائمة لاست قاء يذاتها كانداء._ل انالا ص وفىا كثر الاومات اذانزلل1-تسى 
عاد لاسفاخ فىمدة ثلا ثة ايام وفى الا كبر يكون ذلك منر 3 كال دقرا اطمنكانيه لمم كذ 
بين ا طساب والمعدةيوسعمقانه اذاعر: ى ف العروق الىالمثانة انحا تعلتهعنم كال جالينوس 
الارل اندالبل الىاالعسآنةلا الى جهة المثانة وك.ف بر؛ شم اليها وهو يام ليس عبائية 
رقنقة (واقول) لا دأن نهل ورق رلادعدات بكر لقاعم اختار كسم ة سهان 
للضي ورة .اويكون فى الهاتالاخرء ى سب سائل كايدة تعفعالصدر فالأحرف لان 
وأماه_ذ!النغوذفلاسدو باعب منْئذود وذ العف عظام لصدر والذى اله نعضم ءانه 
رجناء ىللم المائية سه فهو ابعمدلاصتاح أليه وقد زعرض ا نينت البطنكا مسف فعن 
كان يدتروج المى م انثقيت نثقبت ولرءت ا ىأنعوت ويكون لان الثغل صب الى بلنه ويعظلم 
رهذا وان فالدبعطم معند ىكالبعمد فانا لوت سبق مْنَدْلِكَ وسضوصااذا كا نالانخراف 
ف العليا. «(اسسبان العمىيفدالأمسياب شتركد)ه اندب ال متم فم فسادالهضم 
النالث الى الفعاجةوالمائية والراغميسة قلا باصق الدم نالب دن لضوة قه الفايمعى لرد اانه 
وريما ا كان القدم ؤذاك الوضم الثانى أوا لضم الأول أوةادمايتناول ) و بأفميته 


























دن الاب الثالث من القائون أن 


5 2-5 والمأسكدوايزة فىالكيد وتو يت الماذية فالاعضاء وطءفت 


الماضمة أنه كان هذا الاستقاء : وأكثرداين + فى الك داقسم ا أوعث ارك انل نكن أورام 
أوسددتنع نفوذ الغذاء و مكون كثيرالبروذةعروق البذن زاف ضعرَضْتاهاوسدد 
كانت يمنا كل النزوجات والاين ونحو وقد يكو نيب تسكن البردفي امن الهو “اليارد 
الذىقدأثرأثر'تورافيا وقديحدث يسبب عرارةمذب يمد الاخلاط فاذاوتعتصدة 
لامكنمهها ناض اتذلط الصديدى الذوائى ف تواحق |١-كلى‏ تغرف ف البدن وأ اكثرهذا 
بكو تدئعة والاختلاف ريما كان نانعا دا فى | اغمى والماسءة قدقوهد فى أنمد 
الغ ل الما ىف انار المرعية وغمرا لطبرءية لكن رمناع زتعن ار 
أفوذها الغسيرالطندى فى 'لوبوء اذ كورة ايلات دفع الناب»ةعليها ورجالتقبلها 
المارى ورءٍ عاك نت الدافعةتدفعهاالىناحية الكيد لالمامائسة ردنب :سما ادقع 
الىالكيدةاذ ل يقبَلها الكيد وبائاالدتفق أوا لكثرة مادأ ولان البدئلاية ,لها بيب 
سادد أ وغرذلك كيرت بين الدفعين قال بقراظ من املا" كيدءماءثم انشيرة ذلكالماءالى 
الغا" الباطان امتلا'بطته ومات “فال جالبةوس يع به النقاطات الكثيرة الت ةد ثءلى 
ظاهراالكيد بد وتئمع ماه فانم اذا اورت وكات كت حصلت ف القشاء وتانايتفذفى 
الثرب الالنً كل من الثرب فى :لاك اسلهة هال وهذا ا اهام «المدتسةينوقد يلق من لاعزت 
ال شر بحماؤه ويعيش امابطيع أوع تلاج وكذلك لاد هذا أن سنن وأناأظطنانه 
درأو مدت لاخو تلانه_ذا الما يكون رد فب وهرء فرغ دف اافضاءو يلال !ضاره 
ولا تالكيدم:هيكونقدةسدصفاقياالحطى 1 (أسسباب الطبلى)» أكرأسسبابٌ 
الطولىة_ادالهذم الاول لال الذوةأوا أجل المادةفا اذالتع شم يدا وقدعات 
فيا اطرارة| ضعمفة نلاماغيرقوق وكردها ادن وجهاخكانأو إلى مايتصمل اليه 
هوالضاريةوالرضية ورعما كانتهذءالموادموادامطفة يوا اع المهذة والامعا. ورا 
نعلت مغصادائ) لان الخرا ازة الغير الم_معلية فلت فيها قل لاضعيما أسااهاريا احا 
وخصوصا اذا كانت المعدة بازدة ار رطل فر ) لظم كرد مْ ثم كان فى الكبد 
حر ازتماتكاز لنت طم تسمال يعدب _داهضهاً ود عا كان ذا قرارة ش-' يدةغرسة 
ف الم ذة واكم دتادرالى الاغذيةالرطبة ورطونا باتالمدنة.-لانيت_تولىءاها 
الهضم الذى يصدرءن 1 ازار:الغر لقم افعلاغترطى ف علا ارراحاق بلا الهذم 
سكوك سب الطب ضوف الهم زول وضْء ف المرارة واد الدرارةادولية انى 
لات لريث الهضمأ وا لالاغذيةوتديه رض فى الهسات الومائة سو ف كنسيرم نش الام اضص 
الحسادةا نستفاحم نالتانطأنه طب ليسفعم:هصوت الطدلاذاضرنٍ ابد وهوعلامة 
رديثة عدا (العلامات الشتركة)م 0 يتنتهانساداللون ويكون 
اللون فى اماق الخضرة وسواد وفجيءهادثتمع الر اين أولألشةك المسزازة 
الغ يبو طوبة لدم أوضاديته رج العينيندكج الأطراف الأشرة جع هالأظاوون 
العطام اش المير: برح وض الافس وأكثر تكو لوننعقن دشو ةالطعاماشدةث تهوة المناء الانهمر 








ده المقالة الرابعةمنالغن الرايع عشم من اكاب الثالثة رن القانوث لدان 


ذهمن الةددماليسفى الزق بل قد يكو نكا نه وترمدودولايكون فبسهم نعمالة الاعضاءماق 1 
اللعمى بلتاخذالاعضاء الى الذبوا ل واذاضرب البطن,بالمدمعع صو تكو تالز المنفوخ 
مه لس الزق المملوءماء ويكونمثتاهاالىالمشاءدااو يتريح ليهو الى روج الررع 
ويه أطولمن 2ض غيرهمن المتسةين ولس إضعيف اذل هك لقو بكيقية أوثقل 
انعا الزق وهوفالا كرسريع متوائر ماثل الى المسلايةوالتقدد ولايكون بهم نتوج 
الرجلينمايكون فغره «(المءالمسات علا سو القنية)ه ,تطرهل ف أبدانم-م اخلاط 
مختانة ع اية فيسم لون جثل يارج فير افا ضرح الذشولدون الرطويات الغريزية وان 
لأ نأخلاطوم لزج ةغليظة اسولوابارارج اللنظل و بسايقع فيه الصير واسلاظل وا لسفاريج 
والغاريةون مع ال شموسا والاوزانف ذل على ةد رما>دثء نرقة الاخلاط وغلئلها 
وقوةالبدن وضعقه وزجمااضطرالىمثل انر إوان/ !مس غيره ف التنقية واخراج الفضل 
ازج ومع هذا كله فص ب أنيرةقفىاسهالهم و بشرق»لمهوالسق وكلاذلانمادة 
أداجقعت (يمكنمن الثبات إلعوود الامتفراغ ومعذ لك فيب نيراك أ م معدهم لئلا 
تنأدىبالمسولات وتجعلء. هلاحم عطر: 5بالعود اهام نحو وانكانت الةونقوية فلانكثر 
انكر ذا وارحبالبلغ اامكافى وباجلتعهب أن يكون الت دبيرمانعال ولي داانضول 
وذلك :الا :غراغات الرةرقةالمتواترة واصذ.وا الغص_دما أمكن فا ن كان لايدمنه للامثلاء 
مندم أقدم عليسه جذر وتذار يق ف أيام ثلاثة أوأربعة وأكثرماج ب الفصهاذا كان 
السيب اججتباس دم بواسيرأ وطمث والاوى أن يتفرع أ ولاجماب.ق الدم مثل الايارج وخحوة 
انإ يكن يدكنى أخ دم اميسل وكذلك الاسدوا اللمنبم-ماجة الى اسسةف راغ مارج 
الاخلاط بالاسهالو يفت السسدد م جسايدر و يشت السدد واسلقن االمطفة الحللة الرطوبات 
الستوله لها نافءة بد افآن استّقر: غوا كان أوىما:»املونيه الرياضة المعدد لو ةلل مرو 5 
الاءوالاستهمامنامءاهالبورقبةوالكير إلمة والشدمة وان يقدراء:د قربا أحره واهامات 
وأماالجسامات الءسذبة فتضرهم الا أنيس:»ملوهاجافة و يعرقواىأهو يه امارة وان 
بستءماوا ١الفى»بل‏ الطعسام فاندئم الندبيرلهم وبيج ب أنيكون وا ادل الاهي بي ل ينقع 
الث ين وآ خرءيانشردق وانية,إواعلى التضيفماأمكن وعلى التفتع وانيستع .لوا 
ف أضمدجحسم ومشمره روناتهسم الادويةالمفئفة المتصة الملاغة العمارةمة_ ل الخ لى وا الساضة 
دالذارصيى والإدويةالملطفةمئل الافسددينٍ والكاشموانفافت وبزرالاخحرة ذا لبك فيطوس 
رالزرارئد المدسرح وعصارةفناءالجسار والقنطرون وود ةالمازر بون والماوشير 
ارالك اك الاصمة وبقع فأدويتهم الكبريت وعصارتقناءالمبار وأصل المازريون 
ردقه والنطرون ورمادالسوس-ن وزيدالضر وهسذه وامث إلهاتصل ادلو كاتهمفى ايام 
دننفعهم الميبة والإنديةون والشمراب الريحانى القليلالرقدق وشراب النوسن ومما 
امهم داشرا اب الافسنتينلى الر دي ومن المعاجينٍ وحصر إصابع د التَنِقمةالم باذ 
د لود يطوس ودواءالكرم ودواءالاك والكلكلاخ ا بزورى وزجساة وامن لمان 
اال لاءرابية وانوالها وخصوصافالايدان الاب بالقوية وصوصا ادا أزمن 

































مانكرنعن بردااكيد وخصوصاءنشر, بما"«اند ؤي وفته وف بجيعه وشدوصافالزق 
الممىيةل البول وفى أ كثرً-واليحم راقلته فصتمع فيه الغ الذى يفش وق الكثر 
رأيضالقان»قيزالدء ويةوامرةالمراءعنالبول فلاج ب نكم .سه يسيب صبغ الىاء 
وحجرته على سرارة الاستسةاءوتعرض اه مكثيرا مات وكنسير امايعرض لهم شورتمَفةا 
عن ما:أضفر ويكثرا الذرب ف اللعمى والعابلى واذا كان ابّداء الاستسةاءءن ورم فى الكيد 
اشتدتالماسيعة وو رم القدمان وكات سعال بلانفث وتدد ث أورام فى اسان الاعن والايسر 
غيم يظهر وأ كثرذلك فى الزق وان تسد أمن اناساصرتين والةمان ابد الودم ص 
اللقسدمين وعرض درن طو يللاي لولايس_فر غمعهالماء والاستقاءالذى سد هحار 
تكونمعهءلاماتاطرارة من الالغ اب والعطش واصغرارالاون ومرارةالةم وشدةيس 
اليدث وسستوط الشهوةللطعام والى*الاصهروالاخضر ونث دسرقة الول فى]خرماشدة 
خراربه والذىكانم ن جنسما كترفيسه الذويان واندقع لاالى الجربين الطسعمين دلعليه 
كثرة الصدرا أ'وءلا مات الذويان ونة دم برازاوبولغالى وه ديدى ويدتس دئمن تاحية 
انغساصرتين وا لمان وكذ لل يسع الاسة. ٠١‏ اسكائن عن اهس | ض حادة والاستسةا*الذى 
-نيه بارديكونلا ىذا وقدتنثدّدمعهمه و ةالطعام بدا كافى برد المعدة ثماذا أخرط 
ا المزاج سقطت والامتسةا*الذىسدبه ورم صلب عرف يجلامانهوبالذرب الذى يتبعه وبل" 
الشووةاطعام والذىيحكرو نسسبه ورماحار! فاثه تسد ىم نبونة كيد وتنفع لمعه 
ااطبيعة وتتكونسا ثرالعلامات الى للورم امار واللوالديدل علي لون الى لمضرة وعلل 
سايقسة فى الط.ل وقدلانسقط معسهااشهوة وكذلك اذا كان السدب فى |اكلى إنسقط 
الشهوةفالوقت ولافى القدرسةوطها فى الكبدى ويتقدمهعال الكلى وأوراء هارقروو با 
«(عسلاماتالزق)» الزقيكونمعهثل# وس ف البعان واذاضرب البطن ل يكنله 
صوت بل اذا خضضض مععء مه صوتالماء الخخخض وكذلكاذا اقل صاحبهمن جب 
الى نب ومس الزق الم لوكليس الزق المنفوح فمه ولائعو لمعه الاعضاء ولايكبرجمهنا 
كاف العمى بنذب ويكون على بجلدة الب نسقالة اند الرطب الممدد ورعباورم سه 
الذ روسدئتق له الصئنو وكون نض صاجبه صغيرامتواتر 'ماثلا لى الصلاية مع ثئمر 
القدداقددا حب ورمامالق]تر. «الى الل لكثرة الرطوبة واذ! كان الاستسقاءالزق واقما 
دقعة بعد مصاةخر. ججتمنغي أ سسبا ب ظاهرةف الكبد فاء_لأن أحدا بجر إبين الله البيى 
من السكلية قدا بتخرق ه(علامات االعمى)ه يكونمعهاسفاح ف لبد ن كديا رض له 
ا مدت وقول الاعضاءصافية وص وصا الوجه الى! لءمالة ليس الى الذبول واذازت,الاصيع فى 

كلموضعمن بدن انمز ولدس ف بطنهمن الاتتفاح والتخضطض أوالاستفاح وتروح السيرة 
والتعاملمافى بان الزق والعاولى وفى 1 كثرالاهى يقبعه ذرب وإينطسمعة الى لسرا وتبطر 
مو بعر نين وقد ة.ل انه اذا كانبوبه الاذ انأ يدث أويده ليسرى رح ل وعرض له 
[١‏ ميد ا هذا العارض تود ىأ نفدمات ف لدوم اشاىأزالثالث (إعسلامآت الطبلى ٠)‏ 
| الى نري فيه السرة ردي كنرادلايكوت هناك من الئةلمايكون ف الزق ,ليها كان 
















































0110 : القالتالر ابعدءن ادن ار لعش 



























|أسوءالقشة وكاديه يراسقة1*ورعمامةوا اأوةءتسينمن نأبو لبر ل 
مئالأوا كثر وكذاث فأبوال لماز ورا كان الاصوفٍ أن لط يالل الامثر ان 
صقرا وية وينذع/ نالكادات تكميد المندة واتكيد اميل 
اوالساضة وهر هاوائاذ مادم ابالمسوسن وخر ه وبدامعر بع مومعل البورق 
والكم, برريتبالادهان المسازة لمعروفة وبد» وم من الضه_ادا تع هسم الكءك ب بالدفرجل 
واتصاطلوااثةا البقرو بعرالماءز وأماغذاء صاحب-و*القئية فائنهاذة وتقوية 
الطبءةمئل الدراج والقيج ومرةوسماالزيرباج المطينٍ دا لرل والذارصيى 
والزءفران والممنلكى وحكذاك المدومات ومن الفواكه الرمان اللو والةردل 
القلدل مت لازبذمر م ويح بأن اط أيضاباطعمتهم مثل | نفرذل والكراث والثوم رما 
عرىة رامن غيرأن يكثرجدا 
«(فصل فعلاج الات قاءالزق)ه الغرض العام معا لم اموه فانرا الذذول 
ولو بالقعود فىااثمس حيثلاد جع وإصطلاءالنيرانالموقدةم نَحطب ذف والاكل يزان 
ويرك الماه وخ المسام. والاز راد امتواتر ؤاسهالالممائية ,لرفق وبالتوائر والمسابرةءلى 
العطش وتدبيرة والاء تناع من ري الا لاع ن شمريه ما كوا نل يكن بدم شر باشربه 
بعد لطعام عدة وممز وجابشسرا ب أوغيره وتقل ل الغذا*وتافارة هجح د اهوانة سل لاج 
والريافة 'لوذ ذكزناها وياب ل أحمن ص اعةالذوةوتقو يهانااط.وب العمارةوالمثشمومات 
الاذيذةتور وانح الاطعمة! القويةونةو يما بالشراب العطر ولي سكثرةشر ب السكفريفىه 
جعمودة اينوم الف ونخسرصات ل الطعام وايابعةمقباور تسافا بقعم 
بدا والتعطيسبالادوية والنفؤخات وغيرذاك ننه م عاد رالمائ.: وركها الى الجارى 
المسعدة رغة واماالقضد قصب اش جيتذبهكل ضاحب امت قاءماا 5 الاالذين مم استقاء 
اتناس من الدم: قات القصدعنع اعضاءهم الغذاء وى قل ل ْالغذاء ومع ذ شتوو انهم 
افص ضار قاب الادوالوانكان هناك ورماعت به اول؛ وأواذااشة الى 
المانبالاسمرالكئير بر الشرابين فلس اشتكازء للد دالذىيه فان ن الاين شتركان ذا 
0 فليفصداً ولام يعايمء الى الاكتاعاة و عصان و 1 فابرا' 
مشا الرق اذى عا ولؤاة تخرغ الماءأى استفراخ كان ولؤمائة مرتعاء :وملا واعل 
1 ست تراغ بالاذوية أ سخدمن الْزل ومن الاسترثاح المتزرالماءهما و حب أنيقعا 
الاء_فراغ وقتانلانكون-بى وإنكان التدبيز رعماجةف الاسدتسة. *نان الورم تعب ده 
5 يحب أن يقال نمثل الاقز اص القايضة وان كانتمقوية مث - ل قرص الاء مر اريس 
اخصوصاعندا تعقالالطسيعة و خب نايةع تضرف الاستدة مثنسة]*الباز يكل رمالاف 
ممح وأمانى الاستسقاالحارةءلى وسجه] نر سنةرذله كلاما و واعلان دهن الفقسسةق 
وا الاوزنافعات فى تجسسع أنواع الاستسقاه وأماالادوّةالمفردة الصاةاو نذا الضرب من 
الامتسة''اذا كار انتار !4 لشلاقة مدقو اتويت اطع تدويم] كللوم أ وقنتين 
أويطم رط لمن العنضل فى رنمة أقانا + شراب قتنف ارنظيف حىيذ هئات الدمران 






















ع السكاب الثالثمن القانون 4 











وس يوم أ ولاقد رماقة يرة ثم يزادالى بدح من دق د تنص ال ىأني رسع 
لفان وأرشايسق كلبوم ء منعصارة الودج أوقيسة ة وقدذ كر بعطهام انيجت 
أن ةوخ ذالذرار : فتقطعر وها واجمعا سا ادها ا و يدخل 
إلعال لهام ممبوَذَلكْ أويا كلب اناجز وه ذاثئعندى فيه مخ.اطرةعظمة و 

ما اجسمرانأ.ى»<-+ قيراطا فشر بة من المماه المءصودةالمعلومة وق لانه اذانقا ايند 
وشرب كلبوم من التراققد رحصة بطبيخ الفودج أحسدا وعشير يوم واقتصرءلى 
أكلةواحسدةشفيقةو جب ةبر رزءم نعط مما تسق بعراماعز بالء نافع ويولالشاة 
أو و ل الجيريا ستول والعسل أوزرا وزدمدحرح ثلاث تدراه مف شران وقدجد لهم يعضوم 
كل بوعا كل بومين ند رياقلاة من الثىث الره طب مصئىفىالماء ومن الادويةالنائعة 
كذلك الك .كلت ودواء الاك خاصة لازق واكل استتاء ردواءالحكرك ومدون 
أبود طوس خاطة وسوارثنالسوسن ودوا “الاشقل وشرا ب العنصل والترياق 
واعالانالترراق ودواء'الكرم والكلكلاجج افو جداق1 خرالاستقااليارد ومن 
الادو يةالهبية النقع اقراص تسبرم (وتركسها) ' يؤخسذثيرم واهليل أصفر بالسواء 
والثير بةمتدرحة مندانق وص ف!لىقر بدرهسم يشعربٍ ةف ف كل أد بعس ةأيام صرق وفها 
«نباي مرب ا قراص الأمبرياريس وقدئر كي أدوية من الراوند والقسط ون الْغَار 
والملبسة والتومض والزاس نوا المنطيا ناوصمغ الاوز والةمة وهى أدويةنافعة وأ أماالادوية 
سرغ ةقان نهى لهات والكسانات وابلةنشامة ام أرب ل الويف 
على الطبائع وأبعدعن الرئسة وأ أنواع من الإستصامات والهامات والنائير المسطنة والمياه 
ان تاجف | الملطفات مدل المابوئج والاذخر وأفواع من المرومات والضماداتوالكادات 
ويدخل ف بجلةذلاْسق لين الماعزولين الاح ومن هذ ةسل البول ولين الاقاحموافق 
الزقاذا أخذ سيو عأمع اقراص'اصفراً أولائيف دردممع نمف درهمطباء يراى أن 
اسلغدرهما ود بعدالاسو. رع ان إستفر غالما“بوزندره يشمن بن كلكلانج ثمعاوداقراص الصفر 
أسموعا ولتزلتفءلهكذا فرجنارً والشعدف لاب ومن اقراص ااصفرا با «الاقدر 
دانقواقراص ااصغرمذ كور ف الاقراذين وكذلك الكلكلاخ و نكات ديد الحرارة 
لابلاع لين الاح و سد لين القاج وزن أ بعيندرهما و يذ كل لوم عشيرة عشمرة وأما 
المسهلات ذلا ب أن يكو نام اما رذمراللكيد واناضم ازالىمث لبمار وجب أن ن: 

ولاب أنيكودةءسة: بلهرات فاتمايكونذنمة مال وأقلضررءتضعرف الكرد 











ا المبروحده ردى »دا الكيد فيةى ان:_عدعن السكبد الالضرورة أومع مل اصلاح 

وجب أن يتو.ع المسهلات كد 5 فلاياً بأ كلالمستسول يدها بوماولبل” ا نأمكن .وان 

يتسع؟ايقوى ويةوض قلسلام؛_ل قرص الامير بارس ومش لماه الذواكهالققنا 

0 ثلا ياد :-وثرراا!زدوك الاق وخخره 
ىا 









لق الرابعة من لغن الزابع شيز 

اهالها قنتضاغف الامهال اطق القوة1 فة بل الاوجب أن تماقا الصقرا“وتسرل المائئة 
الاأنتسكون الدغراءمجساوزةلعدفىالمكغرة التقتصمرينئذءلى مل الهلدبي فنم المسول 
هوفء لهذ المنال مان السكميي ام الم هل فحالابرد وكل افراط فى الاستشراغ [ 
الكضية وف الزمانردى» وهوف ادا رضم ومن المليذات افيدة ضرق التنابروضق الدين 
الهرم خم وصارليسفايجزااشث وقهومواذ استفرغت عشم أيام وشئمن المستفرغان 
الرقمقة و بألبانألاقناح وماء ابلين وغت ذلك فنق ص الماءوف الورم قن ااصواب أن 
يكوىءلى البطن لثلا يقل المماءبع_د ذلك ف يكون الى بعذاللجية وترك المسمهل (ومينار 
ثلاث وهس كات ثلاث ف الطول تند أمن القص الى العانةوثلاث فى العرض من المطن 
زامصبربعدهءلى الوع والغطش وصن الصواب انيس فوسابين مه لين شي أمن المتصات 
لات دد مل اقراص اللوزاار وأماسق ألبانالاقاح والماعز وشدوصًا الاعرابسات 
وش وصالله_أدفات اراز نج والبابوئج #-ايتولالمائية وباطف و يدرمشسل لشي 
وااقدوم والقاقلة وغيرذلاك وف انحرو ينمابو ذىمع ذلك للحكددمئل الكدوت 
أوالهئ ديا وغد يرذلاك ولائلئفت الىمايةسالمن انه دسنس السوفسطا مين ومايقالمنان 
طابيعمة'للينمضادة للاستس ةاءبل اعل أنه دوا«نافع لاذه من اللا ويرقق ولنافيهم ن شام.ة 
ودعاكان الد و"المطاقء ضاذالمابطاب فى علا الكيفية لكنه يكور إتموافةائةاصنه أولاص 
آخر كاسةفراغ وذ ومكانتقعا لهند بان معابمات الكبدا ليما اه اض بارذة وكا يزع الى 
السقم واف الامناض الغ راو ية واء أن هذا! ابن ْ ديد المنقعة ذلوان انسانااقامعلبه 
يدل الك» والطعام لثئىيه. وقد يجرب لك منه قوم دفعوا الى بلادالعرب:قادتهمالضرورة 
الىذلك تعوفوا وألبانالاقاج قدنس عمل ودها وقد تسستعه تخاوطة بغسيرهامن 
الادوية الى بعضهايقد د قصدند بيرغ برضن دا مث ااهليلممع نزرالع ديا بدا 
الكشوث وام النفطى ويعضراية» دفيهآصدئد بيه سضن ملف تل |اسكبيج وعنه 
و ده ضها يقصد ف +قضد ممع اقراط الاشوالذثل' لقرط ووه وقدخاط نانؤالاء بلوقد 
يةتصمرء اموا طعامارشرا انا وقديضا ف اليو اطعامغيرها و فى اساسالين نح ب إن نضة وغ نأمره 
الله دل نمتازمت» اليد نفلأيطل نأ ويطاق ةلملا وبطاقأ كار من وذنه يقد مل ويغرط 
أو نسم لذوق اقل أو تين فالمعسدة أوف الجسارئ أودؤدى الى تير يدأ ملف لما 
بلغمبا أ واناامْرقالمةونة انقباها واعل انأ فض لأ وقاتسَقنهالر بسع ألى تل الضف 
ومن التد بتزااتن ف سةمه ماخر ادص ارافتفع وهوأن يشر بن اللقاح على خلاءمن 
لبطن وغل ىم نأنام وما قله لايتنا ولفهاالاقلملاد! وا نأ مكن طيهافهل ولابدمنمى) 
اللمل الىرقيلها ثم يشر بده الحلمتٍ فى الوقت والمكانم قسدارأ وقنةي نأ وثلاثة وأحودة 
أوقيتان من قمعأ وقيةء ن يؤل الأبل وتججرالماأبانائلاثة فخدماضري الاذواز قرت 
“-انشرب وإفسدذاش رجا تطلقالبمانعنايشرن مشه ورههاليسستطازيه الابنفل 
لل وانمالريسسةهالمق يه لان الِدن يكن 3 اما زصنه فان احتطاق بطنه فوق هاش ربكن 
عدوم أوخلطيه د قنهق.ضن وان( يمحتطاق فضث أن يضاف شاريه الخجن وح سيره 
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وكذلكانابستطاقدونماشرب ود ذْمبٍ أنيشرب”-.|كدرماقالعدةمتدة 
وات زعاردمتخلوطابة مكتنخ ونحوه ,رمن الاسساط اننسستءم ل كل ثلاثةأيام سان 
حب السكبن وخوه بقدرةك ير حماءمى أن يك ونغينمن بقاناء أوؤادم»ه 
وخصوم! اذاتحشاب شا مساه شروب دثقلا ومن اتدبيرالنافع مث هده اطال المقنق 
الوقت وج تأ يشام هذه الدال أن يترك سق اللينبوما أ ويومين يفرع الى الضونادات 
اوالكادات الى يظمدبها البنان قصال فا كان سق الاينلاحدث شنامنة لكو ضرح كل أ" 
لوث - مأغيرمةرط ول الى قدركوز ذيص ير ينملا اقتصرء ليه كان وحبده ومع السكينيم 
وا ابوب الم لد السكخصرين.ة وغيرهاوا ن أخرطالاسهالقطع عنة الب نوما ويومينمْ درج 
د قيه نيس مئه لين نجسبة5تدعافت القوارض وشاط يدساعة ياب خيث افد يد البصمرى 
المرضوض امف ول ءلى اللجروانل المقلوةد رعشر يندرهماقرط وطرائدثم نكل وا 
+سةدراهم بزرالكشرث و زر الكرفسثلاثةتدراهم ياقات من معتروكرفس وسذاب يقرلا 
فمسه ساعة ةن ويشربيه مم يتدرح الى الصرف الى الوط ايسول ان اتيج اليه 
وأمااادرات النافعة فىذاى خب أ نلا يلزم الوا<_ مثا بل يننةلمن يعفطمها الى بعضض 
وأو ينه مثل قطرا اساليوت وناتخواء وذودت واساد وو رازيائج وبز د كرفس وس المومن 
وساثرالانخذان وكاذبطوس والوح وااسنملان رد وقووةؤومووهلدون وبزره وأمل المزر 
البرك والكا كي ويج ب أن يشم مصة اح يه ل سرعة الىناحدة الدية واذااس تعمات 
اللددات القوية فصب أنتستءول بعدها شأمن الامرق الدمعة مثل مرقة ذجاججةمينة 
وأماالاذهدة فالقانو, إن اذلايكارثييامافوذ ف ويحللمع قبضةوى دسا مسامما قافن 
ويتضلل الا أقلءلاقر رمايخفط القوةان احم اليِةمث لال نبلينوالكندز والسعدبتدرا 
قال جد ا فان ذلك كدف قوةالمراق وماذيها أ يضا و هلواغمرمابل وأمالادو يه الضعادية 
لافردةوا لضناداتالمركية اانافعة قهذء اله فةمذكرنا كثيرامتهافى الآقراذين والذى 
لذ كره.! خماه يجرب نافع أنا»البقر وبعرال مامز الراعسنين لحشيش دوك الكلة 
(وه لذ سضة تماد «ما) نوخد نهذ الانشامئئ ويغلى جماءوعل خيذرعلمكبريت 
مسصوق ويجعبل على البعان وأيضابعرامناعزمع نول اصبى وأيضازيل السام وح ب الغار 
والايربنا ومنالقزى فهذا الباب اخداءالبق بغرا ماعز عل تنه شئمن الف ريق لإشيم 
ديجسمع يرول الاح ويضعديه ومن الذع.اداتان يلصن لودع المدقوق و يرل على نطن 
المستبق اله وبمد ا ادق بصا ره ويم سبرعلده الى ان يفشه ود نالضصادات الليدة 
ان ينغن ضمنادمنرا ند ونطرون وراسن ودهافا لكندر شصمالبقر ه(ضهاد) إوافق 
الاستسماءم وتسضته يطخ التيناللعيرماءو. يخلط معماززبون م صو بن نطرون 
جزآت كافيطوس به ونصف يتخذدذمادا فائه نافع .0( آتتزقوىبدا)ه: يوؤخذصمع 
التسنوبز وشمع وز وفارطب وَزفت وصمغ البطعم نكل واد ثلاث در يا تممعة وهو 
الاضطولك ومضطكا وضهرو زعفران واطراف الافئتسين واشقض نكل واحددرخى ‏ 
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كلها المقالهالرايغهمن الغ نالرازمع عثين 

الام وحرفبازلى وَزْهرالقصب ق الصسيرتم نكل وا-دثلا شد رمات سوسن اسمانجوى 
اردع ديجبات و رق العردريتيى عناط يدهن الباوخ وا اذاكانفالكبد و رم تمع الضعاد 
لدم نحشيش السنبل والزءفران وحب البان والمصلك وا كاب ل الك وحبالج 
الكزم والبابوخ والادهان|لطدبة ومن المراهم مرهمب بذ الصفة ه(وسطته)ه يود 
المارفشينا والكير يت الاصفر والنطرون والاشي نكل واحديرء ومن الكمون رن 
وثلثاجرء جمع بشمع وعلك البطم وشراب وبوضععلى البعان وميه المندرادسترو مهم 
الاسنتين وصيض, الايرسا ومىهم الذر بون وهرهمثصم اانظل والمرهم المتخذ يلاف 
وهىه م حب الغارومرهم! لبور ومىه-م بولورحبوش ومن الذروراتثطرون وص 
مث وبا ننذرعلى البطن وخدوضابع_ددهنساره؛- دهن قنا٠المازودهن‏ الناردين وقد 
يستعمل لهم الادويةالحمرة ور عاضر روا اعضاءهم الطرفية بةْباند فاق وذلكٌ غسبرتجود 
عدى ورجاعلقواءلى احقابهم ومأيليباالمثاناتالمذفوختيهاولااعرففيها كيرفادة 
وَاماالبزلمن المراق فاءل اله قلاجع الافىفوى إلبدن جدا اذاقذر بعده علىرياضةمعتدلة 
وطس تقل لغْذا" وجب انلا:قدم علمهماامك نعلا غيره والصواب | نلأيكون فدفعة 
واحدةفستفرغ الروحدفعة وذ قط القوةبلقلملاقءلا وأن لايتتعرض به انول فاماصمة 
البزل فان افطدلو سأهى انيةام قباما م.#ة ويا | نقد رعليه ا ويجلس جل امستونا وية 
للدم اضلاعه ويدنعونهاالىاسذل السرة ثم يشتغلبالبرلفان ل يدر ل ذلك فلا يبزلنوان 
ازدت ا نتبزله فب ان تيزل |سغل السرة قد رثلاثه اصابع مضموم ةم بدق انسكان 
الانتسقاءقدا بدا منالبى وا نكانمن جانب التكبد لتم لالش من اجمائب الايسرمن 
السرة وا ثكان الدب من الطسال فلصه_إومن ابفاني الا نمن السرةٌوارفقكلانششق 
الصغاى بل لنسلالمراعن السناققلءلا الك اسغل من موضع شق المراق نشب المراقثقبا 
صغيراءلى ان يكون ثُعَبٍالمراق اسهلمنثقب اله فاق ستى اذا اخرجت الامبوية اأطبق 
ذلك الثقب فاحةس الماءلاتلاف الثقبينم لتدخلفمه اليوية داس فاذا اخذتالماء 
بقدرأئه .ستلةما ويج اتبراى النبض فاذا اخذيضعف قلبلا ست الماءواذا أخرجت 
الماء]آخرالاخراج بقدرَبقيت شما يكنى الطب قنسه الادوية السبول” وقديكون بعدالبزل 
الى الذىذكرناء وقد تكوى المعدة والكبد والطعال وإدَه_لالسرةتكاودقيقة وربما 
ناطموافاحرْجو! الماءالى الصغن و بزلوامن !اد م نقذ لاقلملا وهوثد بيرشجم نافع وذلق 
التعطش ويكلماببحذب المائية الى| ةل ونيجب-نئذ انِوق لثلايقع مث-ه الفمّق وان 
بكونذلك؟ الس فمه ضنررآخر ورعائة-وا الادرةيابركثيرة ليكو ن للماءع اسم كثيرةورجما 
اعقث اليزِلمغصناو وجعاف ب ان:..ستعمل صب دهن الشدت ودهن البارو ث والاذهان 
الملينةءلى المخص وموضع البزلو بوضععليه الضمادات المعمولةباطلبة وبزرالَكانوبن 
اللانامى ووه . وزعنا اقتصرعل ما حار ودهن بصيعل اأبزل فاذاسكن المغص ازيل 
واما الاستغرائمات الزمة لهم بالادوية فلن وردمتها ابواداوه ب الادوية المسملءتله.ائنةقد 
عددناهاىاقداول والقوبتمئهامثلالبانالمتوعات وتصرهاوافضلمايكسرائله انيل 

والشفرجل 















































تن الكابالناثةنالتانون 54 
والتفرخل والتتفاح وت الزمان وخ وصاخل د فيه السفر. جل وغوه اوطجخ فنه اوترلك 
فته اناما اورش عليه عصارته وممايعننه المتوٍ عاتمئل إن البرم وخحوه كالبيضتج 
ننه ويحبب. والسكصبين افش لّمنذلك اذاح لف الاوقيةمندد انم نمثل لين الشيرم 
وخصوصا الشصرة الى يتضذمتها النرراق المغراوى والفوشني واظن انه اللاعبة والفرسوث 
دواءيدقءه:هوزند رهمين صفرةاالسض النمبرشت فاه قد نمف الاقوياءمي ارامع + 
عظلم فيه والزومضي وبويال الخعامن وخصوصامعونا بلب | للبزحسبا وحشنشة تسعمىمدرانا 
وعضارة فثاءالماروالشراب الماقوع فس شصم ال فال وا لماز رنونمن بل المتوءاتقوى 
هذا البساب واصلاحهان نفع انسل وقذ يضمن ل سكن والامق قديسق الى 
درهمينيا«العسل وبناهوة ريب الاعتدال السكبيخ والايرسا وز رالاجخرهمةشرامن 
قششرةمونابءل وماءو, رق الل واماالتىهى الوا اضعفف خا" القاقلى نصفرطل مع 
العش روما الك كي وما'غنب الثعلب وسكنصبين المازريوت وين اللقاح المدير وما"الطين 
المابريقوة الاب أوالماز نون ويؤيال الخحاس وغوه و(نطةجمدة)» هاءاللي نعل 
على الرطلمنهدره مل اندرا فىوخسةدراهمتر بدمصوق؛هلى برفق وتؤيخة رغوته ويصى 
بدأ وِسَوّصنهئُلسرطل ويزادقلملا قلملاالمرطل انه نقص الماهبلاتسضين واجودماء 
المينما تمن لبنالتقاح وافط ل للمس رو رين المتخدمنلينالماعزولينا لائنومن الادوية 
الغازيةإذلك ,نفع الاستسةاءالحاران يشقع فلقمن السغ ربل فى إنللثلائ ايام يدق مع 
من المازريون الطرى ذا سذيد اح يخلط ويلق عليه نمف قدرائللمكرا وبطيخ 
حت زيرف قوام ابعل ولط الجمسع وقد يقر من هذه| بوب المتخذةمنبزرالمازريوت 
مع سكزالعش وهو -الاخطارف.» للعارة أيضا ومن المعاجدين الكلكلاج ومعتون لناجخث 
الحديذوالماززيو: فى الاقراباذين ومعدون لنعضهم ه(وسضتم)ه يوُخذمنبزرالوندا 
3 زضكاءوثعشرةعشرة عصارة الطرثقوق مجففة وزنعثمر يندره_ماءصارة 
الاميربار يجب ةعة مردرههالكمغ ول وراوندصبئ نكل واجدهسة دراهم عضارة 
الافسننين سبع دراهمعصارة قناهالجاروشصماانظل نجس ةخسة هار يقون سبعة يعدن 
بالملاب و بقعا" البقول ه(هذادؤاءجيد)ه ذكره بض الاولينوانكلءبعض المتأخرين 
وهذا من جانائن الكلكلاج وفي» تق وي واس القوى هومن الاشريةسرابٍ الايرسا 
وشرابع ذهالصفة » (ونسظته)» يوخذنحا سمحرق جد امثقالو يسخؤوذرق الام 
مشقال وثلائهم ند مان السذات وثئ سيره ن مل االعدين يشر ب ذلك بشراب ومن الحبؤث 
حب فيلغ ربوس (وصفتم) م نِوْحْذوَيالالنعاص ووز الماز رون وبزراسوتمنكل 
واحد جتن وينطذمنه حب ويس التويمتهامنقالا والضعرفدره اإوايضا) حب الشعثا 
حت برام وحب المجننة ونحب السكبيج وجب المماز ون وهوثاي لاز كان حب الراوند 
غاية للم وب ا مق لوحب الشبرم وح.وب ذحك رناها الاقردادين وحَبَ بده السقة 
#(ون-ضتم)» يِوْسْذلنالشيرم وعصارة الا نتن ومنل وتريدم نكل واحددانقعازيقون 
وزدم نكل واد نضفتدرهم تحب معنب التعلب ويشرب فاله نافع تجدا و( اخرى)» 











































كنا المقالةالرانعة سن المنالراببع عشمز 


يؤخذةشرالنماسكافيطومن وا ننسون اجوزاسواءيحبب ويب دأءن هيدر واحد وتصاعد 
(وايضا) من الاقراص قرضن الراوندااتكبيرالمسمل واقزا سالماز ريون ,البزور واقراص 
اللَارْر نون نئضة اخرىمعروفة وإما الاستعماماتتمكرهله-مالرطيمنها واجودهالوم 
الدايس اود النازستنورضصزيقد قل المرض انيدثنوخصوصاصاحي اللحمى 
واذا ادخل بترك/ ا سحارييا الى الهوا"البارلأدى الهواءالباردالىناخمة لقب والرئة 
فدبردقابه ولانعظم عطشه و يتصال يدنه ع رهاغزبرانافعاوا نكان الرطب خياه المهامات المازة 
البورقية والكيريتيسة والشنيةالمدر ونة الجففة اتتفعيم اجدا فىمنتهى العلل تخصوصا 
صاب اللعمئ بكر رفيه اف ال.وم هرات فان (نسةط القوة وامكنه ان يقيرفيه! بوهابطولد 
فعل وضنهذا القسلماءلصراذافتروسطذن . واماالبارد والسباحةفيه فذلك ف خرالاس 
ثب ديدالموافقسة ومن فضائلمماء المامات الفكنمنتدبيرالنء سا ابارد الذى يعو زمثله 
ف اهام انل تخضرءمماء الممامات قاحال الماء الع ذية اخلط بوامن الادويةو يطيرفعا 
مثل البورق والكبردت والاشنان وانهردلوالنورةوالءةاقبرالاخرىالمءاومةاابىنشا كاها 
قبل اليأس وهذء المبانيجب ان نا قم نصاحب الزق والطبلى بطنه ومنصاحب اللجى جع 
البدن. واماالاستسقاءاارفوواما نايع لورم ار أوتابع لمزااح سار يلاو رم اضف القوة 
المغيرة وايسبجرة الما«دابلاعلىهذا اانوع نالاستسةاءلاعالة فرع ا كانصيغهلةلتهبل 
اعقدفنه على مائرالدلائلتمعايل و يجب ان يجتنبهذاتبمنماالادويه امار الب +فتزيد 
















































فى السيب قتزيد ف العله ول يكون فيا خطرعظم ولايحجب لنت الىمنيةولان الامقسقاء 
لايرلا لاد وريد انار ةكثيرا مايرا فباناهدناء وفها ربق بلناانعابلنانحن ومن قبل 
الاورام نع لاحهاوا مزاج الخاربالتبرند. ورأيت امأة نهكها لاستسسقاء وعظععلي! 
ذا كبتعلى نئ كثيرمن الرمان د بشع ذكره فبرأت وكانتدبرت يفسها وشهوتهاهذا 
الندبيرومع هذا يضاف انتراىجهة المائمة الجقعة فانك ان راعيت جانب الى وحدها 
كان خماراواراعيت جاب المائية كان خطأفص بأنتجمع بن لد يرن برف ق ولتفرخ 
الى المعدّد لات ومةناومةالاغلت واعلانكان اجتهدت3 برا الاستسةتاءوالودم والى تائم 
فانه لايكنك والتدبيزقث لهذا انتستعملماءعنبٍ الثعلب وماءالكا كن وماءالكرفس 
وماءالقاقلى وكذ كما الطرحشقوق وهوالتسءمدالمرويجت انخلط بهذهثئمن الك 
والزعفرازوائرا |وندمع هليم اصفر وان:_ تعمل ايضاعند الضروراتٍ ماجعلناهف الطبقة 
الساف من المشبلات الممازربونءة وغسيرها ويج بان نتأمل ماقالهالبنوس فلاح 
متسيسارالاستسقاء وكتنناء بافظ» ال جالمنوسن ماديريت يه الشييؤصدية::امن إستسقاء 
زق معسرارة وقوةضغيفةغذيته بلح الددىمشوباوبالقيج والطيهوح وخوهامن الليور 
وامليزانلشكار والق ردص والمسوص والهلام بها والعدين بانفلعدسبةصفراءواوبعت 
علنه اذك طذظ قوتهول31ّنافالمرق البنةالابومعزى على سقهمدوا«نكنت فذلكّاليوم 
آذ نلف زنزباج قبل الدواءوبعده تكان لايكارعطشد» واهىبه ايأ كلهذه مل موس 
الثقانة واس لهذا لمطبوخ و(ونسخته)» يود هليم اصفرسبعةدراهم شاهترح اربعة 


دراهم 









غن لكان الثالشمن القافزن 4 



























ذراهم حش سس الافسنتيندرهمين حشدزن الغافت درهمين هنس دياغطنناقة سفت ل البامت 
همير رهند ياد ره سمين زه درهمن بطح بثلاثة ازطال مامح يصبزرطلا عرض قله 
عشزةدراهزسكرا ويشزت (وأيشا)هذا امب »(ونتضته)» يوْذلينالشسيرم ومثلر 
مكزع قدتهوكنتادطمه قبلغذا نهو رماعةتد ةيطم التين واعطنتهمنه سعضتيناوثلاثنا 
ومِقَنده بعذهر ب المصرم والزساس وضمدت كد نالباردة وجح قيرين وتالماز ريون المتقع 
فل ومن اطليتهعلى المطن الطين الاى بالل والماوردودة.ق الشغيرواطاورين واختاء 
ليقو بعرالمعزو رماد الباوط والكرم و الاحايين البورق والكبريت كلهاجخ_ل وحتى 
ضَمدتَ كبدم,الضناذ الصدد لى ور ساوضعت ذماداالصند لعل ناحمة الكيد وا شإلةعق 
السزةوالبطن وقد اسبلته ايانث راب الوردبعدا نأنقهتفنه مازرنون وهى:دفت قندلن 
الشبرم واذنت دمن الغوا كدق التي البابس وَاللودُ والتكرواهىتبمصابرة علش وان 
افرط علمههن بجت لاجلاءابجماءوسةمته وقددقةت ورقالماز ريون وقذلتهو: إعضسه بعل 
ادن حكنت اعطمته من قبل الاكل وبعده . وبع لفل ادعهبوما بلانة ص هذه اقواله 
«(ف اغديتم)»' واماالغذاءلاصرا ب الامتستاء فصب انيكون قلملاؤوخبة ولوامكندان 
مرا لبزمن المنطةلاز وبننه وتستديدهفعل ويقتصرءلى خيزاكعيرباليزوروا نكا لايد 
قدب ان يكودمن خبزْبئُورى خشكارذ شيم محف لشلايقطن ولمكنمن حنئلة لوقي 
ومن النامنم نعل فبهد قد احص وان يكوندمههم م نمثل زرنت الانفاق ومن أغذ يم 
لللبالؤيت الميزدوا نوه ديه فاه زافق هم وخ ق الدسجاج نافع لهم فانه مجمع الى الادرازاضلاح 
الكيد والطعام الذق تخذءالنضارئ عنالزتونواازر والثوم ويح بانيكور دهم 
ما هبصن وهنيقة القنابر والديكالهرم والدجاح وخصوضا جخشنش الماهئودانه وكوت 
الوم ارجا يتنا و امون الماسير لمشتل الدريج والدجاح والشتقاني والقيج 
والفؤاخت والقنابز ووم القطاوالغزلان وا هداءوصغار السم ل المبزرة المافة واسكر يق 
القطعة وصلم الافى جمدلهم دا ولكنمر ا أفرطق العطس وَيؤلهم مث ل اضل الكرقس 
والساق واليقله البيودية والهندباوالاهتر وقل لمن السرمق والكراث وال ذا 
دورق الكراؤيا والفوذت والثوم والكيروانمزدل : والمبوبكلهاتضرهم: وشاصة اصصان 
الطلى. وأمااللبوب فالس والبنسدق واللوذ مز نفع وسم ورجسارخص لهسن وق 
قوف فىالقزوالزهث ولأرهخلهم فشئمن الفوا كه الرطبة اللمننة الاالزمان | 

#راما لمات فلا يق ريمن صاحب الاستسقاء الما وامّاصاحب الامتسنقاء النارد فض 
اللايشرمنء الاالرقيق العتيى اقل لاعف الريق ولاعلى الطعام بويع محين» .اذا 
انحدارالطعام من المعدة: وامااسحةن والشيافات القن المتضذة ن المماء ارب السائية 
معمثل السكبييج والايرساوثحوم: «(شاف)»: يستقرخ امنا امس تفرائاجند | يؤخذي, 
أنجرةخسينءددا-حت الماهنؤند انه ثلاتينع لد اغاريقونسبغة قراريط قثمرا لحاس ثلاثو 
الج ى يخلطمع لبوب الميزو يعم ل شسافا يثنا ولم:هلستةقراريط أوتستسعة«وامالمدزات 
الشمبعالمدرا تتنفعهم وعناهوجيدلهمدوا يدرالبول يؤخدبزرأتحرةت شع زايط 















ان المقاله الرادمة .رن الغن الرَان شين 


شر خريقأسودمث له كا كتهدريانسن._لهندى در يخاطاو إنناول الشرية ندّهلمههاتا 
بشراب الافاويه ه( آخريدرالبول)ه” :يوّخذ عمد ان البلسان وسثئ ل الطب وساضة وكون 
وأصل السوسن واوفاريةون وفةاح الاذترولوف وقسط وبوز ربرى وبجاما زتعر سون ود 
صنف من الكزؤس اليرى وفطراسالنون وهوبثرالكرةسن الل لى وقصسية الذرثرة وناذل 
وك كغ وسنال.وس وهوالانخحذانالروخءن كل والح ددرخى خاط الدع والشرنةمنه 
درهمان 
»نمك ل فعا الانشنفا/لنتى)* الاصول الكل ةنافعسةفالاستسقاءا «الأحمئ 
ومعذاك نقد نتدذكر: ناف ياب لاستسقاءالزقى اشارات الى معانلات الامتش ةا" اللحمى وقدتقغ 
الحاجةكنهالى الفسد وان كان السب نب احتياسدم الللمث اوالئوا انسيروكانهناك 
دلائل الأمتلاءفانفى الفضدحننت ذا زالة الفازق المطئى, * والفضد اشدمئاسسية لأضمى مله 
للزق واذا كتمع اللخمى حى لبر 0 واقراص الشبم وشربها 
على ما وصفنًا فىبانٍ الزق اسدملاعة للغمىمنهاا-اثرانوا إنواع الامتسة'ولينالطسعسةمنوم 
مالحلهم سدافلاصب انض ليجب ا تطاقدائما ولوبالذواءالمعتدلى .تمع القذف 
18 نفع الغرا اغرالماقمة للدماغ ى شفع مع الاسبال وائذادماحكان يجب الراوئد وللامتقاء 
وخصوصا لحمىر. باضة نيندئ ا ولامسنلق ياغ متكا ظلهرالدابة ما اقلرلاعلى ار 
لبنةرمليسة ومئهمم نيسح العرق لثلايؤث ركب الرشع الاول على الئاس ددا ويتعرض || 
بعداار, يأضة التمضين خصومابالثمس فائماقو يه الغوص واذًا اشتدسرالممن وقالرأس 
نعلا إإصدبهءل*د مأغية وي يكشت سائرا الاعضاء ؤيكونمضطععه الرمل أن وجسذمفانهصالح 
اذ كن ناالمدرات المذكودة فاذا أدرمنسه العرق مسصه ودهن بل دهن قناء امار ووه 
وتوقمهابالر. باح الباردةو عيبا نيشزبدواهاللكودواءالكركم وكذلكالكلكلاج 
ايضاويستعملالمارات الذحكورة والمسولات الى فيهاتاطيف وتجة ين وه منهااقراص 
الغافتمع الأبهسل وما الاصنول وف السكن بين البزورى أن كان تحزارة “والادوية 
المفردةف الزق نافع فى هذا كلهت السكبي والة_طوالمازد بون والغ بوثو ظح 
الابهلنافع دا وانطع جاده بقدرماكمرالما' ممم يو دز ن ثلاث دراهو ابول 
ويشربمن ذلك الماءعلمهويسق ايضانائخوادوكون ومل النابرز زد وآماالذىعنسربحا 
فصب ان يف داخرج الصديد الردىء ويدنفاذا قت العر وق اصلم هن اح اللكبدعنابرة 
الكيدعن الاب الى ازج الطبيى وتغذية الحم الباردوا المازوتمطئةكافىالزق رق النازد 
والخاريسته 
«(نست ل فعلاج الامت قا “الطيق) ه القاؤنفىعلاجه انيستفرغ الخلط الره طن 
اتكان دولاحتباسهدبالتشدة ورعنااستاح الىاستفراغ المائنة وا ة والىالبزل أيضا كار 
وان تقوى المعدةا نكن السب ضعفو الو تعدل اكد بالاطالية وغترهادى لانغره طتخرها 
والفصدلايدخ لهذا البا الاق النادزيل الاوق ا يسبل اللطشسفةبراق ويجبان 
جك سد يتا نِضاان :تعمل المدرات ولكن لايغرط فنها فا الاذراء اطفينا 


















































'- من السَحْانٍالثالثمن القابوث كنا 


يؤدك ىنولد اجخرة كثيرة تعمل الجششات وتحالات الرباح وند لتطنه فناليوم مادا 


ويكمديا لها وس والضالة انتفعه. وكذلك حبوب مشروبة وجولات ور !احتاج اوضع 
امحاجم الفارغةعلى بطله مراراويجب ان تنب الم وب واليةول والالبانؤااواكداارطية 
وانكان الامتسقا لطدلى مع سوءهن ا سارفصب ان دب مثل ماهالرازيا نج والكرقس 
واكاف ل املك والباننج واسلب_لك وا نكن الاستسقناء الى منسوءمن اح دارد فوح بان 
سق التكدود ندالا ونوا إنديادستروااناواءوانمضغ الكمور نوالكدرداما 
لفعه معو الوحبالشونيزوهومذ كورفىااقراءادين وايضًا ينفعه ورق اأقمارىاذا 
مذغدائما وكذاك السعد والدوقومنكل واد وزندرهمنوايضاناغخواءوا بم لركون 
مل طبرزذ والمولات يؤخذكون وبورق وورق- ذاب ويستعملمنهثسافة بعد انثراى 
القوةوالؤقتنومن القندهن ناذا نفيسسه اومع الي وراغلاة وكذلكدهنالكرفس 
ودهن الدارصيق وكذاك البزوراف له الرباح»طيوًا 4 

»(الذن امام سعشترقاحوالالمرارة والسال وهومتالتان) < 

كا لحل لط عقت يع الرادةما اده الي ماه 

تراه تيلم الى ابد وتجرى نه عدب الخلط الرقيقالموا وله 
وامرازالاصةرو تصله-ذا الخرئبئفسالكيد والعروق التىفها يكو ن الدمولدهناك 
شع بكثزةمائصة وانكان مدخلء ودهامن التقعيروالفم وتجرى الىذناحمة امعدةوالامعاء 
تل مه الىناتيتهماذضل الضغراءعلى ماذكر: ناه فىا لكاب الاول وهذا الحرى يتصل| كثرا 
شعيهرالائئعشرء 20 إدعنااته لثئْصغيرمنه راسف ل المعدةو ر: عساوقع الاهىبال_دفصار 
الا كبرالمتضلبالوعا الاغلا الى سمل المعدة والاصغرالى الاتىْءشرى وى كثرالناسهو| 
ىوا خدمتص الاش عشرء ى ‏ وامامد-ل الاثبوية المصاصة المرارةف المرارة فقريب 
من مدخ - لالبو بةالثانة ىالمثانةومنعادة الاطماءالاقدء ينا ثنسهوا الرارااجكس 
الاضغركا انهءمنعادتهم ان نسموا المثاثةالكدس الاكبر وءنالمنافع اق المرارةتثقية 
الكددمن الفضل الرغوى وايضاتسطيتها كوةودقعت ادر وايًا نلطف الام وتخليل 
النضول وايضا تح ريك البراز ون خليف الامعاء وشد ماد ترتى من الءضل حولهوانمالنلق 
فالاكثرلامرازة متيل الى المعدة لاغ- ل رطو باته! نامز ةكانف_ برطو بات الامعاءلان 
المع دنتأذى بذلك وكذئئو يفسد الهضمقيابايخالط الغنذاء من شاط ردى" و يأتهامن 


' || العرق الضارب وللعصمة الى كيذ شه مان قاد ذاو ران لات لبي 


وأكنة وصتعن ناتيت الثلانهة واذالمتجذب المرا رِالمراراً أوجذبت فلتنتنقعنه 
حدثت آفات فا ن الضغراء اذا احنستةوة قالمزازةأورءتالكبدوا ورثتاليرفان ورعنا 

عذنت واعسدد ت ها تزدئة واذاسالت الىاءةا«البول باقراط قرحت واذاسالت الى 
راط اوردق وين كنةغيزش ائيس احدث نت اليرقانواذا 
سالتَعَنَ المرازة الىالامعاشنافراطاو, نبت الاستهال اخرارئوالسمر ' + ١‏ 





1 المقالة اومن النن اشام س عشمن 


و(فس ل اتيز بعاالطسال) م ان الطعال جل مقرغة تغتل لدم وسواةته وهما 
السوداالطيعرة والغرضسية ولمثأنماوقوةفهو يقاوم القلبمن حت والكيذ والمرارة 
منساات واذاج بكذورة لدم هضه بافاذا بشت اوعفصت وصلت لنغدغةفم المدده 
ودباغته واعتّد لسرهاارسلها اليه ود يدعظم واذاضغى الطسايع نتقمة الكيدوما يليا 
من السودام<دثت ف اليدناهى اص سود داوية من السرطان والدوالى ودا»الفلوالقؤياء 
واليهق الاسودوالإيص الاسود يمنال النضولياوا اذام وغسيذلك وإذاضعضءن اراح 
مايجب اشيخرحعن نفهمن السوداةوجب ايضاا نيكيزو يعم ويرم واثلايكون1ا 
نواد همن الود اممكان فبه وا نيتس مابدغدغ فم المدة واذا انسل ,افراط اشتد 
ادوع وانكانحامضاوكان دس قرط ذخو ب وربمااحدث ف الامعاء.صي|سوداويا 
قتالاواذاممن الطسالهزل البدن زهزل الكيدذهواش دضد اللكيدوى دعا احترقت السوداء 
فى الطعاللا الى البوضةالمعتدلةور اندي كثيرافا-شاالىالمغدة فاحدث |أق, *اأسوداوى 
وربنا كان#ادواروعرض»:هالمرض المسى انلاب المعندة واذا كثراستفراغ السوداءول 
تكن هناك حب فهواذعف الماسكدأوا القوةالدائعة. واذا كثراتباسهافبالمد والطعال 
عشو ستل ساف متصل,الحدةمن يسارها الشف رجت المليجذب الودا"يعنق 
متصل يرا لكبد تت منص لعتق المرارةو, يدفعهابعزق نابتمن باطذه وتتقعيره ولى الممدة 
وبدد به تلى الاضلاع ولدس تعاقهابالاض لاع برباطات كثيرة وقوي ةيل بةايلليغيةمفدة 
ياغشسية الاضلاع ومنه ذا اللمانب ينبل ,المروق السا كد . ب والضارية وسانيه اللقدر 
المسطوحيةب, على الكبدوال»_ دوا نكانمواربالاسئل الكبدواتها عنداسف ل المفدة 
ويصل بهو بين المعدةعرق يلم بكل وا حدمت ما وقمه ال.اساءق | يضاوندعبه الاق الماوى 
اقين يشعب تترق منه فب هكثيرة ابعددصغيرة .اد يرتد الخ لل الطيسال والثري وفى الال 
عروقاضو ارب وةبرضوار بكثيرةينضيفي االدم ونشببم جورم تدنع الفضل ويرمه 
مضمةاالسهلقبوله/افضل الغليظ السود اوى الذىيداخله ويغشيه غشاننابت من الصفغاق 
ويشارك لجاب يسبب ذلك فا نمنشاغ ٠‏ اطياب| يضامن الصفاق 

«(خصب ل فى اليرفان الاصغروالا-.ود) ه اعلا ن اليرقان تغيرفاح سم ن لون اليدنالى 
مسغرة أدم وادسط ريات مقاط الام قرأ والاسراد الى مدوم يلمه إلاعة ونة كانت لصعم | 
غب في الصفرا"اوريع ف ال ودا' وس ب الاصذرفى! كثرالاص هومنبهة الكبد ومن 
جهة المرارة وسيب الاسودمن الطلالوقديكونمن الكبدوةد يفا نيكونس ب الاصذر 
والاسودمعاهوالمزاج العام الب دن فلنسكام اولافى اليرقان! لصسغرا وى ذنقو لإ ن البرقآن 
الضذراوى اما ان يكو لكثرة واد الصةرا اءاولامسناع استفراغها وكثرةماسولدمئااما 
بسنب العذوالموادا ونس المادةالى, مثهائولداولاسبابغريبة واإعضوالموادق الطبيع 
هوالكيدفاتها اذامطات تجب١‏ | الاسمان المضنة أوالاو رامق الكيد وف تحارى الصغراء 
أوك_دد عنس الم وطرادةأوسجرارة عن ب المرة قتسضن الكيدجدا احدثت الصفرا "علي 
ماعات فىمواضعه واماالموادلاى الطيع فهوجيع البدناذاذن-ضونتمغرطة أحالبيع 
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.“من لساب الثالكينالقاون ا 


انافيهمن الدم الىالصغرا والمادةهى الاغذية واذا كانت من ساس ماتتوإمتها الس قراء 
امالاوارةمن اجهاوامالرء عة اس الع! الى الحرارة كاللينف المعسدة الحارةلكذلعن ليد 
التفرا*الكثيرةواماالاسباب الغرسبة خثل سرض نار سق عليه اويةشوقيه سبب مثل 
لسعةء ن جرارةا وحمة وضربمن الزنا بير لمبيثة اوعض مثل آله النسسروقدتة» لالادوية 
المشمروزية كرارة الخروالافتى اذا كانايحيثلايةثلان. وااسعى فالا كساريناهردقمة ويا 
تكونمن الشيرقان 1 كثرة الصقراءفة يكور نا تنشارهاء ن نفسهالئدة لعل الدم وقد 
ييكون على دمل دفع من الاشمعة وهوا ليرقان ا لصرافى وهذء الكثرة_ديتق ا نتتوادد قذة 
وقد اتموادقلملا قلملاوا فى الانام كان مارتولدلاتال لكثافة للد اوغلظ الماذ: ولهذين 
السديين مايكثرا ليها نعف دهان الرراح الكفالية وفى الشتاء البارد وء مد احتياض العوق 
المعناد وكثرة واذا لخر 'قد تمكو فىاللكبد ؤتهتمكون ف السدنكلهعلىماقدعات زقد 
تنكون بيب الاورام اسذارة حم كا ت لاتغيرمنالمزاح الى اطرارة فيكثرولد المقتراء 
وعدن البرقان عن تاو رةاوزام سارة لتغيرها اازاح وانكانقد كد ث ذَاء ا يضاءلى نيل 
النف#: يدوممع الامترا اغ والباردة اول بد ولمدالمرارالاسوّدنهذادوا الكائن سيب|[ كر 
أواما لكان سب عدمالاستذرا اخ فاماان يكون عدم الاس:فراغ عن اللكبداوء ن اكزارة 
اوءن الامعناءوا الاعضاء الاخرى واذالمف فرغ عن الكبد فاماان يكون الدبف الفاغل 
| اررجكو نف الاالة زاا..بالذى فاافاغ_لهوض_ هف القوةالمميزة اوضدافقل 
القوَةَ الدائعة واسيب الذى فالا" لتق واف ذادا نجرئأو. هابينا لكبد وا نخرى ومن هذا 
| القبسل مايتؤلد ع نأ ورام اتكيد الممارةوالهلبة ومنهذا لجل اليرهان الذى يكور شامع 
| بردإضدبقدرالكبد ايض يارج اوالذىيكوتمن انضغاط أيضا وساترأسما ب السدد 
داءل انه اذاخه تسد ةتبس الصفزراء فى الكيد فىلى المواضع كانتمن الكيةوالمرارة 
وج بأ نيص ير التكبد أ طن مماهوف نواد لمزازأيض ا كثرما كان ول فحال'ادلاءسة 
ا وأماالكائن سب ارارة فامألضءفهاءن ليذ يمن الكبدلاممااذاخكان مع ضف 
الكيدعن امير والدفم أولتدةقوةجاذيتها قولا'هات .ذا دقمة واحسادة ولايسههاغ سير 
أماولذتهادهددها كشيرافتطقط:ةوبهافلاتجذب وامالوقوع سدة ف محراه الى الامماء وق 
| تتكون: لك السدة بس سٍقيدةا كتةا مهال ماسالا لهام الصغ را قدفعة لكثرة ؤّادا وشدة 
| دع فى الكبد أو جذيمن الرارةفبنطرقعلى فم لجرك ملصتيس رهع ذلك فان لقو الاذى 
نعف وقد يكون اس ائرأسراب السدد والذى يكون في اقواج فمكون لان لالط لاوح يغرى 
اوجداهر قاذلاينضب المرارالى الامعاء وهذ' هوا لذ ديبهالقوائ وقديكون٠ن!‏ البرفان 
ا مامويع الذواجولِس بيه انولخ لهفاج.عاءشتركانق سي واعدد وحؤسةة سيقت 
المتجرى المزارةقبلسدوث القواج 








: ن السكَاب !اثالث من لقان : 
.1 المةالذالأولىهن القن اذام شر منالكاب!اثالتءنالقاؤد _ اقلق 
يعنرض أ ن يتمع ف الامءا'وخ هوا ةوا لون شراء كثيرة ند انصيت اليه ولت عتزج عله 
امات ائل فلات ه'لمرة التى فى اارارةموضعا يق رغ في#ء وان كان المرىمةتوساوهذا 
قلئل دا وكائنهب.دلان لمرازة اذا كثرت و صات فىءهى أخر جت:فسم اوغيره ا الأأن 
يكونء رض لاعس الاإمال ولداقهةانسةمت رأمااليرقان الام وذ الطعالى تقس وجوه 
تبكونه على اليرقان المزارىءنن #دثة كونه ل ددا رين وء نحيث/تكونه اذه ف بعض 
القوى وقوةنع ها واما ابرقان لاود الكبدىفر عانكان كد ترازة الكيد فصرق 
الام الى ان وداةو:مكثرا وداء فى لدت فا نأعانه من الطعال والجارى ماوت الام 
وزيما كان اش نذ:بر هاذ.تعكراها ادم وود وقد يكور نذلاك البردع دين وقد يكوناع 
رطوبة رقدكود إن أ وزام :أردةوه اب وامااليرقا,: الا.ودالذى بيب المدن كاءفما 
اشدتسزازة الندذفع رق الذم سوداءأواك #بردء فيصم ده وب ود. وكليرفان صف روا ود 
تكونسبيه البدن كلةفو وسيب العروة المثيثة فى ادن ويركون ف اد استصالةالامالبنا 
على قاس :ساد ال تك الة لدم الىمادة الا قناء اللسمى الكائنةمنه انل يكن ه. الك فساد 
ظاهرف المكبد ,لكان فىالءر زقذةط وقدعكذك'نةةسم فته ان اليرقان الاسود ديكرن 
للكثرةرةنديكون لا تياس وعلى قاس ماق ل فى الامقروةدتد_مع البرفاناتمعااما 
لان ارا" المتشيرةيه رضر لها واأشاطله امن الام لاتراق::سهرن ود اءؤيتركب الفاطان 
أو لانقى ابل انبينب؟.هاآفة أغ جا'ب الكمد وا ارارة وساني الطسال وةذ نان ةو مات الاصفر 
5 والاسْود لاد .رض يغدّة وذه.وا الىَأن ميب بولدااصةرا'أقوى نمب 
نواد الدوذاة والدوداء:وادقاء .لا ةلملا ولدس الامى كذلاك وان كان الا كثرءلى ماتعالوا 
قيضا أن يكون!ايرقان الا.ود را نالامراض الطسال ومايشسيههااذا 2د 
الطبيعة الجهة. الثنةص ابيب مع وق وأ كثر صاب اليرقان الاصشرتهدة ل طببعسم 
لاحة.اض المنبه الإذاع الذى كانه ومن كايه يررقان وترل ذلريعا له ول تضالما ةخرف 
عليه اثلماروكايرموست نضيبة! اوت :وش راصنا ف'لبرقان الك دى ماكانءن دهم 
و دز الذى كرأ راط فقال اذا كانت'لكردفى الساروق صلبة فّلك داب لردى>رق تقال 
إأبشراط فى ضما مسب امسن انّمن اليرقانضمربار يةاسرونع الاه_لالاو يكون ف بول 
صاتهث م نالكرم:ة أمرالاون ويكون٠هدغرزف‏ البطن وحبى وتشعر برةضعرثة ويكون 
صَعفن ق الكلام من شدةالاوار وهذ!هة 2ل الى أررعةءدسر, نوما : 

تسل فىعلامات العزهانالاضفر' 3 اعلانأ كثرالبرفانات صقر" والدوة فاذزيد 
النوك نم خنيها. وكا كان البول أ كثرص بقافه ود وأدلدى سلامة اا كيد وقوتهنا 
واهازللكائن عن وءم ناخ سارفن اكد ذعلاماه الغلامات ال لومةكانتتلك العلامات 
متععلامة الورمالذارأولرتكن اذالم دض مع هالربيدع1 نظ اضف الد-ددى ,لدبا 
انصسغ أ كثر ولاس ب ةيحض فى ال ددى وتقدل1 ويكثرالء ماش ويضفاايدن 
وك مرالو ل زا نيكوندنمة واريتكانسيه_دتسرائة المراف المزارةوالغابجانيا 


ذة رمه دوام صقرا رلود إن'اذدن وذواد الوه ودءو _اضر اللسانوالوزال واعتقال 










لسغ لشدة تغرف المرارة له لو باض١‏ بول ورقته ف الاوللا-تباس المرارق المت 
دون الدافعثم* أصغرارءم اسوداد.وغلظه وشدة:تزرا تحته ىالا" شر واما لكان ءن 
سوم اج سار فى !ابد نكل فا يكور ن البدث كله سازا لما وأمت» كةو كون الشموة 
قل ليامع قبول لاغاظ واءا مو وقديكور إن البزا قر يباءن اماد الىاين وكدلن!لبولوان 
تكو إن العروق 6س حارةب.. .دا متغيرة اللون ولايكوء هن ساض الر جع وق ل نام 
١الحكبد‏ والمزارة مايكون ف عال! اذى ل را كان الما زم صقا وام دن قلا 
والختص بالكيد شئمنعلامانه امارد ةله ولايكوندنعة كون شرب من البدىران 
كان لو رم حار أوصابعاتعلاهاته م.ذكر واماالدى خأ نعلاماتهاللازهة١‏ -خاض 
الرجمع فى كثر الاوهات أوقلتصغرة رنهوشدة اص رارا لبوا ف لونه وثةل فى مرا اقواطااب 
الاين دوجع ونش عند الغذا وسكة بع البدن ويف النوم على اذانبالايسرلكر 
المرارء كامش» :نديض معه ا لبر زدفءةا ِضْاضَاء_ديدا قمد.ض اابرازأو لامح دث اامرقان 
والكبدى لاينرضمعه البرازا لابتدر بت فان المرارةترس ل ماذيهامن المرذ قل لاقلملا الى أن 
"فى ولذلك يدض البرازةاملاةايلا ىأني _اضه وقد ظهرالعرفان اذ اوقدت الى_د:فى 
مر المرارةلىالامعاءو'-تيس البزاردفعة ول يكن فى أ فعال الكبدفةسااف: ولافىالوتت 
الادعسدماءأذئيه من تداس المرة فيها ولاج دسلا الى المرا أرتا-:س دفءة رتسكرن 
غرارة الما ندو لععاش قوب والمرادى كديرا ماج ييه ' وان أو إتصبهعل الوجه الذى أومانا 
اله وما كان.ن ال دىسيمه برد أوتقرض. دلعنه الاح ول ااماضرة ومن جلت سال الدن 
كاه وان كان مهبه اه اغلظاء لعليه الدد بير نقد م واما ن كان سيبهث تش والقاما 
دلعلبه الدوام عن اليرقان ودوامعلامات ا ددوةله'نفع اس عمال المختصات من القن 
غيرعاوما كان !سب فمسه ضهف الدوّة الدافعسةءن السكبد أوالمميزة يكن صخ لبور 
أمه ديدا دا كايكونف!|-دىق حالما كور ناو المميزةوا الدافحةتويتينوا لاا 
البرازاضاضا ناصسءارل>س نا ةل الذى يكون من الدةو وب سد فو سائرا تعال' كر 
ذف ورجسا تبهذ رب وءلامةضه الكبدوما كان' ايب فيه ضء ةا من قوى المزارة 
كانمع نان شديد ومى ارةفم من غبرةل وكان ولاه قل لاقا بلا وت ان الص م فَالرارٌ 
بين لا هرو الا لبكنه يكون ف البولقرناجدايرقان'اذ الريك هناك ضفن قرَى 
الكبدالميزةوا الدا قعسة وقد طن بعضمم إن الذى يكونمنالمرارةمع صلاح من الكيدفان 
البوليكونة.هعلى لون وأ والهالابعية وه .ذا تحالرفان الكبد ا اساطة تدع المرارأولا 
الالمرارةفان يكن فالى الدول وتمنع نغرذمفالدمماأمكن ولكنةاذا كثربقاءالبولاض 
مع البرقان أوقليل اص خ ذه وأخدث وأخوف أن يق صاصب هف الا ننسقا هلان يدل على 
ان الدددمنبند انأف لود الات كانع نيوان واماان كان عنم 
فامابرل علمسه سوق الصعيةو جودة الا خلاط ثم عر وض دلا دفعةمنغسيرنغمر البرازالى 
البراض وأماالصرافم:ء ذعلامانأن :تون الام اس الحادةذوات الصرانات ,| 
ويك وتمعه علامات أ خر رامث شما وتووع وق "م ار وتسدتس روطن ووو 

































































































1 المقالة الاو :مان ( امنا دامس عدر 





















شرو ةالطعام وم ارةالقم وص غرالئفس وريس الناب»ة والججرا يدل على اضرا فقطا 
واما ملبودةوالرداءةقتصح بالدلائل المقارنة كانة .كلم قي اباب اوالشيض ف اليرهان الاصفر 
فى كثرالاجواا لص غيراضعف!إذ و لكنه لس سيدا لان المرة قي مارة كله مناتٍ 
ألك_بدة البو واد سر بذلك!أسمربع لان القوَةليت نادو بذلرداةالمزاج واليرقان 
الاصف ر كثيرامايخ رح معهءرق أصفر ل 
(تصبل ىعلاما تياب اليرقان الا.ود)» اما الكائن عن اطبجال وجدء ةد يدلعاية 
بأنلايكون كان أصة رمم صاراسود مات الاصةرلايكونءنالطعال البتة وان كان الاسود 
ديك ونمن البكبدآ كن الا ودااطعالى أثْ دسواداوية'رنه علاماتصِلاية امال 
وعغل.-+ وأو ساعها اتيف اسطانب 'لايسمروةديكون البرازوا لوا لقم أ- ود دينودعاخر ج 
فى البرازديدى ١.ودوه_ذاد‏ لب لقوى ورعماسعاامولاذ انكر فى الكبسدا نةيآن 
نهد اليهاالا >فة تعديامةرطافتبكون- لامت اجدنمذد الإ ءلى ان الرهان طعالى زىهذا 
اليرقان قديكون المراقهةددامع وجع وثة لوف كثرالا<وال تسكونالطببعةعدةل: 
وو عالانت و يكون الهضم ردب | والقراقركنيرةو يكوثم- جب ت نفس وغوو وسواس 
بلاسيب ورعماخر حمسهعرف امود والجكائنل_دةفي الجارىيدلعل+ الث ل الشديد 
وصعر ةالوم على مانب الإبسير وا لكا للودم امار والصاب كونمعبه»_لاماتهما 
والكائن آضدف لابكونمءهثقل فا كان اغءفسين ل>؟ + أ رضاد لعا علامانهواليكائن 
عن الحصحيد ف_د ل عليه ان. لا"ات 'لارلياظورق الكبب و يكون |اطهالساه_اأوءؤنا 
الاأنءههآفاث لكب الفاعلءب ةل وداء ولايكون ١|‏ واد شد يد اااصا كاف اطدالل 
و بدلّءلءبهالا ”فةق البولفانكان لغباد من +هةاسخرارةواليروسة كان !ل وادالى 
الدفرة وآ كانامن جائب امارادةوالرطوبة كان هالا صغرةمع جرة كتقرةماوان كان 
عن جاب البرد والببوسة وا ايردأغلب كان الى اناضرة أ والبس اغْل كان الى ا.واد 
وانكان. جانت ليرد والرطوية والرماويةأغاب كان لى مغر ةماوفستقية وان كانت 
العرودةأعْاب كان الى اللاحضرة وأماااطء الى ذلونه واد 

أ و(قصل في الات وأولافىسالمات اليرة ران الاصثر)ه اءل أن لغصد فى علاج الرقان 
أمتوحه تموأمري نأ دهماازالة البرقانةفسيه ]عله عن !نادو ن اله ين الادوية 
|| المعرقة والغسالة وبالسعوطاتلاء ب وبالادويذا سير له لإمادة الغا 4 لليرئان والثانى 
يفوش واابأيةطءه ودوامااصب لاح من اج وامائقويةقوة واهاندبيرورم وامانفجج 
سدد واماا ةفرغ نص ديابء قأواب. ل أوالعرق ‏ لذى شت الما نفقباوصسة+ رمضم 
وان يكن ذلك إامة نوق وضع اسح رد تحت الكنف الاون أ وتجهفى الذضاءااذى 
نت الاضلاع أواستفراغ بامبواليستفرغ المددااوادةوان 0د تفرغ المادتوالاء تراغ 
باق *فانه نادم ىكل برقا لافى كل زمان ول كل* ص وامامعابلية ضسررسم ولاق لع الب 
أولىماينىأنيةدم قصبأن يشتة لبه أولةالرقان الذى مده هن اح سارق الكيد أو 
ا ادن وف المرارة نوب من الاسات عمسو بوم كول أومنوهافانءلايه ان كان 
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شاهاالئم قبالغصدم نمثل 
البامليق وأمااام_ قراءف الانمال عسل المليل واليثناهترج وبمك ل اعلةموماى لزان 
ونابلة فمدملاتالمفراة وانواع ما ابطينالواة اهليل والجةواوغخوة و(ندهة 
لمناءالطينب.دة) 6 يوْسْذْمِن لبن الجناء زثاثهأرطال ود نالقزطم كث يدوو عرض ف اللبن 
ساعة أيه وير ان ابند ةد لادل ثويد عن جبنه بو يؤخذ هاه وبلق لب شمن 
الغ لأ والسكزوءن الم الم دووزندرهسمين وان ثثت أنتةلرقوراعمات فعض |أ. 
الدةموزاقد رداق يثري ماله على مايقل ثلاث ةأنام وممايجمع تنقمة اليرقائمع انال 
اأناذتؤواعبهلء المةة و(رسطةه)ه بهذم نماءورقالفض لو نك أوقمةوءن ألفنار 
اك برس معة دراه موء ن بزر'لتطواد رهم ومن المننبردا نقوهن الإعقرائد افقوعذ' 
نالل اا كانمع ووم حارف الك د أؤفى الخارى وى يضًا و يكون الغسذا*مكلهاء! ديرا 
وااءةولوءلىماكات فاب أو ارام الك د لبس فلوج ل التكلام قب فائدة فاذ الو رضي 
+سمرتءلىنافمه !عمو ثنا والهمروخحوهاذ! كميبر: نات لمياة! لهست ش وت والهددرا 
وغسيرذ لك مما ءرفئه وبابهلتمال يرل "لو زع وليسلم ادال الاثفامع علاي اليركان نغنتة 
وأماات( تيكن --ى وكادت الفؤنقو يذوذاك: اب لأ نلاووع. م كان التنانا فغلياك 
ناويات وقر نص اد مك وقر: ينض !اشر والح داء ومياءالذوا كةوغصار وله را 
ماءالرمائينءلى الر رق ود كباج الؤقتر وكا العم. لك وعم ارة!ليقول الإاردة فاك 
اكثراء نهذ :وانكانت من الاغذيةنانلهاناصية أتوى وأدورة هذا ابا أتؤى ل انف 
واصلاح المزاجح ود علاح.؛ له ذهاطال »(مانسصته) فجصارةو, رق االفضمل وغصارة 
التوث الم وايثمر ب :تمهاد زنثلائين درلدحنا فاه أرط ارةصد قصطاةس المزمان كز ره | 
اضحكان الااغ'ب ف المرارةو ينف هؤلا»إين الانان لطجؤمع ب ملو يستق أ ومصارة 
الافسة :ين ت_مبارد وقسك نفع أ::يطم العلل ْجرافمازراومطداعر يشاوغنديازيغتنى كثمرا |!! 
| ستجمة نا قاتهذ ايخ ل اأرارة وي :لعفؤام يغ ظ مايكونفي:ارهؤلالابطاق همان 
أبشمربوا نمزاالامزوجاكثير ازاج ولاان عرض وا الال اش من الم وفرق ساو اروم 
كائيه فاه نسم حارف أن منج رااهم زوااغضب واساركالبكثيرة وال الؤان كات 
اعازارة فيا يدن كلذو بردت الححكيد والمرارة برناتالعزوق وخضوصا اناس متأ 
الأمتتمامغياة قاترةطلي نيا الادوية البإردة الرطة ترام الماءالنارد يالف لالد فبمووى 
ا أفاو يتفاظة ختدوع ذال ايزقان وقد نستءء ل فى علا اليكيوو المرارةاسطارئ مادا 
سما وقذو من قر مؤائىم نيت نازو بز الوخد إو بزراناسن ودب التو 
والصنئدل والظم ابروا لوزدالانجرابعزاءسؤاء وطارح على كلدرههيزء:سء قبراط كاأور 
و يةرض و يشعرب وقد جاريم قتعة تضفرف كيد نميلا بالمصارات اميد ةع اليل وما 
الك _ندلين والكافو رةس ئس ببرة باطدن قاين ول اران هد ضن الى هى' لوم وان 
كان لسعب ضغفاف اللكيدوالمزارة >و يبال داببرا اد كور فضءف الكيدفان علا 


الرارة؛قها ذلك الملائج أيضا أمابدبيرلورم ققد أشرنا اليس هوناوا كارناالذولة وناب || . 


حنالك ا ملاءاء وى أ رص شراوى تحب ام مقراغيتها أل 










































6 :اله الاوك هن الذ نإشلامس عشم 





























الكبد وأماااتدىفالذى يمكل سدعلا الت_ددالمذ كورة فاب للك.دمن :افد 
ومن الادزاران كانت !لسدة فى اسلدية ومن الاسوالان كانت ق التقهير و عمسب الماجة 
اجا بكلمايةيضو ذف وا نكا سارافانه يق المجرى ويقوى السدةوءن!ادواب 
أ نتقسدم تلمتماوترطيع ا تتبعسه التفشيع ويكون الملين نارةحارارطيا وتارة,اردارطب اك 
بوجمسه الال واذا فوت أشيراأوا تدا* خن الصوا ب أنتتبعهاسالاججسب ماة-ل 
ومسي ماملنمن الاموال واء-لأنكاذابدأتبالاسمإل نفلتؤرأ ثرافه لبك ,اتات 
القوية :سم للقوى ونث ئقدثيت ف المرى بق دفعة واحدة :سب 'اذوةفا ن كانت 
الدتفباأقدوانأ ذكراهدواء وقد ذكربدذمم لددواءبمذالمفةه(وذطته)ء يوذ 
عمبارة ةلد الهةا*الثيئة وءصارة ورق! اقول ااى*وماءورق المساض كل ذلك وذنادق 
قيفلى ابيع معاريدق وجل فمسهعهارةا4ض مع ثئمن الكرسنةمدقوقة وفال 
ل ق أ يشامتسه شامع بزرالقيل و بز رالبطيءةشمرين ذلوطين ب «هو_ واس وقسط فان 
كانت السدة من يدس وك لوذلاك6 ايدلءامهحال اليد كفلم لمن الملمنات المطاقة 
للم راءمث_ ل الاءابات وممل الس مان ووه يدهن الاو زواماا نكانتاللدؤ.نودم 
سارتعلاها علا جه فاذانضيةاقدم على سق المدرات مث الانون والراز با مج .لاخوف 
وكذلكءلى اسهال الصراءوان كان !الورمصاءا فالام ف.ء صعب فانه يذب أن يءايل الورم 
الذاب الىأن ينسعل ذلك فيب ىا ن:قصدةسداليرفان نغ هع ابنذ كرو الادو يذ 
المغردةالممعة نف هذا اليا المذ كورةف الاقرباذين وياب ددالكبدودن المفكصان 
إسلسدة املاصة اه ذ!!ل,اب!اءنصمل والاسارون واقراص تمن الاوز اروكذلك.ن 
الاقنتين و.لاسارون والاندسون والغاريقون ومافيسهمع الفح معا نأو وهوآن 
يوذب الصسدوبرالكار ثلاث ةتدرهم ومن الز سب المتزوع اتوم *--ةدراهم ون 
اليكبريت الاص ةينه امم ةاللوءن الافتوون وبزرالكرفس الى واليص لاسود 
وااحك :ير الاضمن كل واسدددره.ندرههانيد قو يضر وبؤخذءرجمءهاءثقال 
عماه لرازائ ب:ءم لاما كذائفانه ثافمعاف - يريناء مرارا.والفماري نأو 
أدوية البرقان واصعب هد ذامتتكون اك ددةيهفى اجرى اارارى لكن اللحقى وا اسم لات 
وق قمهو بيذ سهلاتهم نمثل الافتعون والسقابج والغادوةونوالرطمواللم لتغلى 
وما أشيه ذلك وكذ لاك سفن ة صعلتياهذه الادو به وهوسيد فىمء ذلك ورشضة جردة 
اذلك) ه يوؤخذمن جب! اصنوبرر بع درهم ومنزغار يعو ناماه رهم وم نعصارة الغافت وزن 
ثلاثةدراهم وءنالسةءوداوزند بعدرهم حب تعسارة! لومدياود اشرب نهد رهم و كرد ر 
مراراواذا أن إلرقان ال ددىقاسط|الهدوا*الكى كم والترراف وتجوه ليم رذ ةوكذلك 
دواءالاكواذًا كائمع الدددعنى فلاف +مدجدا ف نه ميج ماطف وكدإ صا لخس 
الما»رؤخدمت و زن درهميندء- ل وكذلماءالحشوث واله:_ دامر يفلوس الأمار 
الشستيزمع دهن لوزالمرواءالو وأماالمعالمات الرقائة: ااتىتقصدقصد المرض :فس وليه 
وإن كفي تفع السببددوساثوالمنافع قنامشسرويةومنجاغولاتومنهامعوطات1 ' 
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يعلى مامجرى >_راء وصن اسه مال الابزثالمماء لمق واذا أ ذءالءول بالف الا, فانه 
علاح واذاخر بح من المسامئد ثرائلاليصيمه ليرد اليم و شام د ثرا وأماماهوغ_هرا هسام 
#-ااس_تعمالهاء#ة »ال الدواءفوى !ات تريح من الل اليرفان والادويةااتىتخرج ذلك 
قد عر ذه امابالاسه اللو امابالاذرارالة وى واماال عرق وأبودء أن يكون عل رياضة ونع 
وععاش وه وصااذًا كان اأرقشمراباركذلكءة.ب اهام ومن أريدسابلة رفائهيا لل 
شه البرد والشمبال الاأتيراديه ماومة الاواءالذازؤيجمهكار- ى الفافل ثم بعدذلاءئةمدق 
ما'ناردوةدة.لى ان أ صاب اليرفان نفءونناانظرالى !لاش ا*الدقرفانذ ليحرل الباسيعة 
الددفع المنادةالمقراو ية كاها الى ا لخاد هف مون الملاج وأماأنانا-تّمن يذكرأءم ل 
هذه المعاطات انسكا ركثيرمن فا ف وا ومن الادو بةالأششرو ب المعرقةفم-اأن يق وهو 
ف الابز نأو ةينه نعه ارة الذبل بنصفدرهم بو رق وأ وقرسة طلاءفاله لاايلي ث أن مرج 
نه الصفا روأ يضارو ذسؤمة منالول.ونركف«صو يطيئ فى برء ةمع نخسن اقساط ماء 
ويس منه ممزو جاب مراب انل تسكن سجى وان كانت الميى منق وحسدهتم جا فى أ يزن ماه 
طم فيها لبرش وشان فضرح مذه ااصةار وأ يض ازهرالنطرون: ر«هبز بشراب عني ق يترك 
أ لاتحت السمناءو يس قو ةلمن التعمتم ماق.ل و يسقمناشة .ل مشؤىسة:أسواء 
ملح مرق والثمربة فلفاران لى الربق أ ويس قكرلم اج رياد دهمينء ذروراعلىض هبرت 
و يحسى أوقشورالرمان وز:أز بعد ةدراهم زرا وزندرء-مين وخ نه ماص هله 
الاورامو ب ثلا ثأواق٠‏ نابنالانان أوو زن درهمين فافوقه سلبةو يسقعناءوعب لل 
ورة..عد ق أ ززنماماردأ وبِوْخذْبرْ_ماؤشانء_دقوق وزنأريعسة دراهم بما .طيخ 








لانفون أوعمارة مض بشئمن!لشمراب. أ ورءالكلب الا ]تل !»لامأ بض لاسبواد 
أمهأر بمةدرهم ناسلو زثأى ورق السلق ا ذف و زن-ةةدراهمعناءالعسل أويءرالشاة 
بطو أوعمارة الج لأ وقمةان سف درهم ورف أوفودغ عمف وز نأربعةدرهم شراب 
ممزوحيةسعل ذاك ثلاث أيام أوحص ا ودرطل رط( برشماوثان كف !اي يذه 
الثاث ود مذ أ وقيتينآ وعدارة ام لأ وقبتين الشراب أوقمة أ وص !سودرطل حب 
'لملبإن كذد رور' زيائج منكل وا<_ دك يطبموفى سدّةأقساطمن الماح يذهب الثات 
ويشسرب منسه أوقبتينوان ل :كن نجى ثمر ب بشسراب أودارصبئى مدا رمايبملثلإث 
أصابدع مع شرابوء تل مناص سخ قد رأ وقدة وذهف أ ومع ما ؤشراب أوجب اللماب المةشمرا 
م نقشرنهب#قمنه وزندرهه-ي نأوفوة اله بسغ وزندرهم فإسض نم-برش ت أو يوْخِنِد 
٠ن‏ برادةقرن الال منائسة عشردره_مافسق معشراب فسءفروساطرقو نأ ويؤخ دحي 
الدسثوبروناخواء وميويزج ويسق !اه ايلمنسه أوفلة_ ل وخر الكلب الإسسض الا كل 
العظام قد رملدقة نشرا ب أوةر” المنظلةالملقمافيباشيراناأونا:ويشرب أويس من ضرارة 
الأب مرا بأ ويؤخذمنقرن الال ثلاث ةتدراعم وثلت ومن الكبربت وزند!ن ةي ودرب 








لو يشرت »قب شراب أويؤخذ وخموصال- ددرا وندق وفاريتود وزشافشانؤوة 


1 مقا لامك القن امس عشم 


الضباغين كنض أبرزانتواءوالشسريةدرهموالادويةالمنردةااتىتدخل هذا لباب 
وهى شح أيضا افدتتي أ ند ونا-ارونوحئوةالصواغرنب:طيانا .دان الإلسار 
0 يون كتسدض جوزااسر رق ط زراوندين و اذ كز وهوخةمف أن يس دماغ القصر: 
فشراب سرف أو بوساح رطسي نثندين ينعا فى نصف أمكر نة شراب ويشربٍ 
وبماتدح دخا ديد' أن يثمربهن المراطين ام قتع اننع فى !كال وكذنك فس ارة 
الاب و#نار بأ يضا أن بق أصول لاض ويةام فى الشعس وعتى بعسد ذلك ساع ةق 
منعى و ندا نيمدق طنين ير باوشان فانهيعرق فى لطالء رقاشديدا أمدة زوم لوصا 
أن كان مبع برماوش ان فوةالصبسغ وأفناع وكذ لا !ان قءةمت الام رمن المدرات القاضة 
به أن يوذ مَنْسونا رو وزئذره_مين و مع درهه ساضةمناةيااطلا» الفشيقمم 
يقد وصاحنته شادا فانه ول اليرتفان كله وقد ينتفعون الم القن شذلقوةادرا اره وتاشيته 
وموافة:ه اكد وهوغذاءوماء التكثووث اذاءيقء2اسكرج ةمع بزرالمكرفس والسكر 
الاير زد كان نافها ومن المبتيولات اللخاصسة به أ ىو رامذ ظلة و برب ساقم ع2 *طلاء 
و يل على ابلثرذيهى وبق وعابر يناءأيضا أنيؤخذمن! اه ير زنئصفدره. م ومر 
الدقتق: ثناز زثذانةينومن الل الاذفلىد بع درهم ودنأو: 5ه سَناعْينَ والغار يةونبن 
كل واد ته ف درهم و كلمن سبوب ىما" اليزور والاوذية لد كرناضاق, وقد 
ذكرناقهإفىالاقر باذ ين لهذا الباتٍ ومن السءؤطاتءصاراتيت* طح امئلعمارةفئاه 
١‏ الااروةضارةورق سارف وعءضائة المُراميون أوهمازة لع زطنيثئاكماه أوترض 
ال رظائيثا قلخ ىابن اهضرأ لل مي صرءن الغذ و :ةد يرو قار أوعصارة أصل الرطبة 
صرو يقلوفع زيلب فوأ وفيسه قل السكرو يتعما يه أوفصارة ل ومدةوق 
أنو زقهؤةئ العضنارات اأتى لبنت خسار ةد ا عصازة) ساق ومن الهصارات الءاردةءصارة 
عق الءالأ وغضارة الافدثتينءتسدةؤم أوعصارة لامف وس ام زى ءندى زاطل:فسهاذ؛ 
'اسدتاشق وأف كه مناعة والعلولقخدوضن السام فاك ثم العلاج وعجت ذلك أن نهم فيه 
الشومزنوها ولله' ميض ورسعط وشتم ماه ود ويمز وجاوه رزغيرالعه ارات يؤخدهر 
المدو يزيج ربعدرهمك مو ويدافجنااتكز, برةودفن الأو زبالد و ب عششرقد راهم يسعط 
نه هوق الأبز كأ ويرك الاسام ور جس مزح ةئم ن متخ ريمن (مئمن حل روافا دين 
تفسمافتذامغ-لهابنا,الززدوةالكر, برةوجناءالثلم وأمالاخ وا لات لاصصاب اليرهان ثماء 
جهن جنا ليَرشماوشان و اشوا لزغ ول واللعدقزالباب ون والاتحزان سب ةوا اك 
إوثان والشدث أضلتيه تعن له رت اطازمنالمرهانكنها ماضن الاتزيح فانوث_ ديد 
اعيلا للتطيعة لكل متبخ وقد يتغذمن هه الاشاةذغناداتو يخذتم)ادهاتعرحيها 
عثل دهن الالحؤان وده نالبانوح ودهنَ الشتثوا أَيضاذه عقي د العنن وذهن اوسن 
واءااليرقان الضرافىقضت اذا قدت الةلذأن: سداس اضددنقس!لدلننالغ ولات 
واللازاتالمتقددة ودجال الى ام الور كق !لكام وحدءفان رايت ف واليكم 
للد سباع فاعلوآنا نادةنعاطلطفعومايفا لمن لقم ولات 
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لُك تةح2222 0 
و وهاواما الدمى قعلاسه التر, باق وا رود بطوس لمقاوم السيم ميشعرب»ثلما«التقاح 
انامض واه الرمان وعصارةالهنديا والة له ةا" ولعاب بزرقطونارا الاميرباريس وبجبع 
مافيسه تيريد معترياقية وليعد ل اازاج ثمنةصدفصد اليرقاننفسه وقدجر ب أبضاف اسداء 
عروضه ونه وصاان كان الم مسقيا أن يشمربلايندا امع دهن الأوزوامأندبيرهم 
بالاغذية ذقدعرفناءف المزاح امار بلاضء ف ظاهرولاء د وام|الددى والشع فتعرفه 
#اقيل ياب الكبد وغذا٠أصعاب‏ اليرقان ماف واافن وكان فيسه تيع وهرق السم_لك 
هوم خصوصا مع مايدرأو ياف م اسن ذكرء ىت رالابواب 

» (فصل فعلاجأت اليرقان الا.ودواجقاع اليرقانين)» أما الطالىمثه قد ظرهل هناك 
امتلاءدموى ٠‏ كشيرفةةصد الماسلمق الايسر و الام لمبءده تم تش مغل بالطسال واصلاح دده 


وأورامه وضعه وا نكان السيب كثرة سود اءبسرب مالولدها من القوى والاغذيةءلى 
ماقاناوجب أيضا استغراغهاجا تقرغ وامنذ ا طم المقولوقدريوناللريق 
المذكو د فالاقرناذين ويسستقر غبه م اراومطر وخ الافتممونءل هذه ااصفة (وذضته) 
ومن هليل الا.ودوهن السكابلى م نكل واسد ع شمر تشاهتر حسقولوقندر يون تانج 
ذقاح الكبرجسة+ةأصل الكرفس والرازبائ من ك لواح دسفتة انارق الاسود 
وزندره ين يطيخ فىئلاثة أرطالمنالماء و يق الرريع ويلع لمن الافتوون 
خ-سةدراهمويغلىغلسةخفينة غيصو يركيمع هيار جني قسراثائىدرهم وكذلك 
اليو ب المتخذةمن الهليم الاسود دوالانتمون والمح الهندى والغاريةون وقث و رأصل 
الكبرواذ برخ سق ابن الاح وان( لوج د »لين يكين اليزو رىرالاذشر 
واتاع_دةوالادو يه الطوالية عن دتولوقة_آذر لونوءن صل اكير ونمو وميا طجؤأيها 
ور قالطرذا"وأدؤلهوماءو رفالكر وماءورقا أقجل والسكصين وكذائماءء:ب الثعاب 
وما" الكرفس ان كانت خوازةوالسكت رين المطرو خنمه-ةولوقندر بون وورق الي 
ومُر الطرفاء واسل_دةوا ن كان فى الطعال ورم سارفم ب أنلايرط فى الات وان كان 
فمهددد فالماكات القوية المذكودة فاب الكودنائعةفيهأيضًا وسئذ كرفيابس_دد 
الطعال أدوية تمه وان كان يسيب طه فب ذب من لطعال غن الواجب انتوضع عليه 
الاجم بلاشر طوانيسستعمل الرراضة وذعادات”ة وى الطالء؛ ل مايتخن من الافنتين 
والقسردمناوذقتاح الاذخزوا اا وااة:مار بون وام_ل الكرفس م نكل وا<_بزءومن 
الوردحن آثومن المقلجتز'ونصف ومن الاش قس-يعة ابتزاءوعشر بزء و وض ديه واذاغل 
للف لشي فيغلى فيه اشيث واليورقاوا الل والى_ذاب واافوذت وانكانالذيبق 
الترقانالاسود خرارةالكيدءالم تالكير بامطفئات واتكانت برودةعالتها بالترراق 
الا كبرخاوبالادئ أنة المت أومة لها وا نكان السيب قبا ليدن بكليته ذا تأ ولامان 
بالكيد لننقة العروق م اليد وأخانفس البرقان :اله ع.ايعابل به نفس المركان الاصفر 
وبالقوية منم! واذا اجقع اليركانانمعنا وكانامة_لاءواحتيج الى الفص دخصدء نا لددين 
بجبعا أ ويء لبتسهااياماو جم بين لدَدبيرين ويب تع امطروخ الافنتين والاذ 
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٠ *‏ . المقالة الثازيةمن ال ن اللهامس عشمر 


وتدمع مداه أوراق الغل والطرفاء واكلاف من كل واحد أ رقية واد فتماهءنب العا 
ثلاث أواق ما ورق لكب رأوقينانيجمع ويغلىجيعامع وزنءشرةدواهسمخبارثنبرويلق 
عليه وزن ثلث دهم أزياج فبةراووزندانةسين زءغران ووز نئلاثةقراريطسةموناءشوى 
فالسة رب لم يدير ومين وبع دذلكيثسربماءامين وال حخصين وأماالاغذيى 
جع لك فالاغذية امافرفةالمه_أومة والسعلك الرضرادى: وهرق الذرادعزالمدعنة ومن 
البقولالهندياوالكرفس ار مان اص والكبرافاليضا 

»(المقالة الثائية فياق أ حوال الطسال) م 


عشي ا ا زو ا ا 1 لش 
»(ذصل ف كلامكلى ى أه اض الطعال)» 5ديعرض لاطعال جع أصسناف الام اض 
اذ كورةمنأهىاض سو المزاج والغر كي ب كاب ددوتفر ق الاتصال وثوهاوالاورام 
بأصمافهاواع_ل أن الطسالاذاءون هزل الرد لانهأوا لابوهزقوذا لاإحكبداي اناشديدا 
بالمضادةف.ة ل بادا لدم ومع ذلك فانه جذب» ندم ذلك القلزل2-.آ كثيراعظمه وبابلالة فا 
هزال الطعال يدل على جودةالاخلاط وممذه على رداءة الا خلاطوةد نولحي اش الطمال الى 
يات لطاة ما انماقدتولدعن: 1ك لامىاض فانه قد واد كثيرامن لغب الغيراتطااصة 
وه ن همات الوبائبية والجمات الغاماة وأ كثر عاض الطال شر يقسة ولو ص!حيه الى 
صخرت وسواد وقدتتعدى أعى اض |اطعال الى اء_دتقر عمازاد فشهوت اورم بطل 
شهوتها ور ااحوجها عند مقادية الهذم الىالذف بد ئحاءض تغلى ممه الارض بعدأذى 
وبعدوجيع والبولالد.وىجيدق آخرأمى اض الطسال وكذات الغليظ الذىقمهثغل 
يتشدث والذىةمسهمث علق الدم ور ؟ماا فل به نجى من أهى |ضن الطسال والتحل به طساله 
هإنه_ل فعلاما تمن بة الطعال)» أمااطمارذ.دلءلمه العطش وااتواب ف اليسار 
وفادقءوقوتبذبمنه لل وداءوالء'ر يدل عليه ضهف جاذ ينه وسةوطالشموةونكد 
الماتدمة وكثرةالقسراقر وا لثا"وااياس يد لعل صلاّ» وقدافة المدن وغ لظ الدم وشدة 
اسود اداللون والرطبيدلعا,-هاينا ,انب الايسرورهل البدنوسواديضرب الىداض 
أسرل اى رصاصية'للونأوالى كودة «(العاطات)ه هىقريبةمنعلاحاتالكيد 
وباج الىأن:بحت وز الادويةأقوىواً:سذوكتالانفوذهاعايئة ذوعاصفظ القو: 
عليرا الىأنيف» لفيا نعلهاواءل أن لفرق بن المعالمات اللطسالية والكودية هوف الذوة 
والذهف والء:ف والرفق فان |اءكي دول بأنيرفونه ولايغرط فى:ة و يدمايعايلبه ولابورد 
عاءه الادو بذاناارة جد'مثل الال الثقرف الافىالضرورة والطءاليذ_لاف اك والطعال 
تاج أنتعانأدوته اع ظقو الادويذو ابهذ وللطيال دو يتهى] خصربه مل 
شور صل لمكبر وم لسة ولوق در بون والاشى والنوم البرى وقد تو حأمراض الطعال 
الى قصد ال.اسلءق الكبيروفه دا اصافن يل فصد الوذ اجين 

( فصل فىأورام الطسال اكارةوالماردة والصلبة وصلايته اابىمن الورم)» اغلانهتّلق 
اأطالعر وض الاوراما1ارةوا اثماتهامعايلمتى-د ئث,الطال أورام سار أسرءت الا 


التضلت 


.و 











ا 






































| التصلب لان الدم الذى يس ل!امهلغذا ندوهوا لدم لغلمظ بتراكئفى الورم قمصاب وزأماالباردة 





. من الَحَابٍ الثالش عن القانوان اك 



































فمكثرفه الصلية مم وأماالرعلفقدتنكون ف بءض الاحسان وأ كثرماتعرض ف.ه الأورام 
الخارةهواادموى والدرا وكايعرض فيه ا-مانا كاان1 كثرمايءرض فمهمن الساردهو 
ااصلب و يكو نف ةل الطعالاءةل المادةوآث كاله أربعةالمستديالعر يض وااطويل 
الغليظوالناو يل الرقيق وأما البلفمى فتع رض فمه نادرا والمطعولهوالذىيهصلاية و ظعاله 
امالغلظا و هره وأ نل اخ مماغ الورم وامالورمصابةسه والاتول أ خف فال ابقراط ان 
وبد المطعول وبعاناطنافهوا ألو ذلك لانيه سا بعد قال واذ اأصايه اّلافدمفهو. خر 
يري معه الال مادةطءالدقاندام د ث به زاق الامعاءأوامت ةاءو«لاك والسريفمه 
أستملا«البردعلى المزاج وقم لمن كانتيه نوازل م يع رض لطعال وقه ذاتطروء- ىأ 
نكو كسار فوازل ندل على رماو بهن اه فمكون ذلك قر ب ةلاموبا وى كاب ابقراطمن 
كانيه رم طعا وودم وسالء نهدم أجروظهر ديه قروح:ض لانولمات ف اليوم 
الثالى وأو لاتسسة طاشبونه وقد تتخزن أورام الطسالالرعا فيضا وخصوصاءن ا ساب 
الاز.مر وباو رامعن د الاذنينع_مر: التقع والانفتاح لغلظ المادة واجدأنوالهمهوالغليظ 
الدموى واليول الذىفهثه_ل ينسيث وقديد[ عل بر | لطمنال وا بلاله وقالوا اذا كانق 
الءنول كعلق الدمو, هوم طغالذ و طساله ود سق فى بعض النساسن ان بولدءفليم الال 
وق على زماناطى يلاو يكونهلىس لامةء ن أ+واله! اظاهرةمدةعره وان كان تعرض | 
> نعظهه آفات كثيرة بش اس ب المادةالفاعلتو سب قو| اطعال واعل ان الطسالقد 
يرم :د ودم الكبدءى سبل الاتتقالوذ اك ]فض لمن أن ينتقل ورم الطعالالىالكبذ 

«(خصل ف العلامات)» تشترك أورام الطسال كلهاف الم وفى العظم م نأو رامدعتد 
الو الى جاب من انانب الاإيسرود ساعنلا الى الرقوة وال نسحب الابسر بشاركد 
الترقوةور جاجع ل !انس مضاعفسايكون على هي نفس بكا: ال بى لان الورم يساوق 
لواب لى انيس قرف سركت» النفسسية ذمةف وقفة الاذىم يعودومال يكن الورم عظي| 
يزاحم اتخاب فان مشا ركد الطسال الجا ب قل كثير امنء شارك اكد العجاب وأقلمن 
مشاركة الم د :أ يضًا وأرضافان الس يسيب انتفاخ الططال والبدن يضف وقديء رض من 
أورام الطعال وه وصا اذا كانتف النساحمة السغلىمنها نيرق الدم لان لطعال يشتد 
تحذيه لثغلية الدم وعكره و بعرض ان تم قدضاهوركبتادوكةا وذ لكلانفم المعدتمشارك 
لامنل الطعاللانه دمن لوريدالنافض لاغاطالسوداوى فا نهم سرا ارنه الغر بزية 
هام ظارتالىالاطراف القو يه ويعرض لاطرا ف أنه وأ ذنيه ان تيرد اا نعرض فيهامن رقة 
للدم وسمر: عة:الافعالأواوتلتهأيتا وهذه الاءشاءثديدة الاتفعالمن الميردات والويم 
يقار رق القْة بعسدم الث لوا نالور 27 جعه املس والنفخبةرع.اسكنها الغمز وأزال الها 
وأحدث قرة إقرة وجسا*وتشترل أورامه امارةمع الاعراض المذكوزةف الالتهابوالجهى 
والعطش لسك نالصتراوىيكوت التهابه أشدوءطشه أقوى وقلء أ قل ويكو نالو جع الى 
الالتها ب أمي- لءنه الى القددويكون اللون :الى الصافرة وأماأأورامهالصلبة فض شنهها 





0 الم الةالثائية من ان اخامس عشر من لكاب الثالثمن القانزن عكء 
| الثثقسو تيع لوالو واس وف بض الارقات يد دساله وأمااختلاط الذحن القوىفان اذ كود ف علاح الصلاياتم نتلبين بسكل تكامل اثلا يتعجر اطاط فان فرطت من ذلك 
درض الاعند تلن المادة اد ودادية»تدرصكة الدغوربوة لأس واتكادقد ١|.)‏ | لول تخيالبمكانالواجب علب دتسته الادوية املا التمة البلا كثرسوارة 
عرو برعا هو جشاركة ااطعال ابم !عاب الدماغ ودب ود اللدانتمن ودعاوجدتهذه الاعراض. فىالادو إبةالمفردةورعماا تحت الىتر كيب والادو نغ الفرذة 
علانات الماسال و ة- ودالاون وس صسلايةمن غير رقرةع ند الفس.زاللهم الاأنتيادهو| ا تفسعل ذلك هى الادو ية انتج دفي مار وقبضا أ وسرافةمعتدلةوقرضاوقدتجد 
الفدة ولاتكوذ هه هاجن لاد ةبلرعنا كانتلاءلى اام ورجسا كار معو اقروح الساقين أدويةمغردة نه لذ اك يخاصمات يبا وان( يكن ظاهرا اطالقيهاماأشرناالينه فاذاوجدت 
ونأ كل الا مان والاثة لغاظ للدم الذى ينزل الى الساقين وف اد الضارالذى يصعد الى اللئة دوا'فيه مر ارةنقط فاخلماه جل وبشئمن الشب فان الش ب يقيدةةويةوتلط.قاوالى 
والاى:ان ورءاكانفىقروح الساتينعراناذلك فا نكثير من النساس الذي نيهم طعال امد كورقامى|ا ض!اطال «وعءلى العرق الذى فىباطن الذراع الابسر وان( يكن لاه 

امال فماأسشرنا اليه ررعساكنى التدبيرا لمعاف فى شا ااطسال وقد يتفق ان تمع مه التدبير 


اذاعرضتاهمرياضاتءشقة ادر تالموادالى|ا-اقين تبرت وخرحبما البئودااق : 
تسعى البطم وكشراماتكونقارور:المطءول كالسابة ولحكيء اذاراض نفس ه تحال لخدب للبدن اذا بوقع سدداوليكن»غاظا للدم أوكان كذاك لكن ك.د بتوىعل 
سوداء الى الغارورة فأورئم- واد الريك ولوكان السب فمه البكلى ادام ولوق وقت الراحة اصلاحه فان !لدبي لصب يما يرطب الدم و يعدلءو يس له يكسرااسو, داءوقدتلغ ص لاية 
وااقصدد الكثيربورم. طعالهأ كثروانار يفعسدوه واذا كانت اله_لايةفى الطعاليه_د الطال الىان لايك عدلاجها الاسةمانة؟-|يشرب دون مايضعديه وكل لبن يلين الاقاح 
وزم غازتقد مت أعرا اض اسار ثم بطات الىاعراض !ام لب وكثيراما يقوى الطءالدفعة ردى «لأطدال والادوية المغردةااتىتستعمل لهذا السنب يشي أنيكون أنضاها تشرأدل 
يفده أو عسارةو به فمقدمعلىجسعمافي من السادةالرديثة يسملهادرديا كنل الزيتون الكبر فانه كثيراما أخرح بولاوثانطادمو باودندياوثقوخصوصا اذاشربمع السكميين 
وبدلعلى أنه من الطعالدون الكبدبراةة السك دمن العلل و قناساذااطء اللهاوغمورهانا البزو ىا لضارب الى ال+وضة وادس« و وحسده بل ومث ل قثمان ابوتوعصارته وخصوصا 
عرض لها هن تلك الاورام وأماالاورام البساردة البامية الدقيق وأصل اوسن وهر للم والو معدونايالعس لكل دوم ملحقة حب الثقدوالاكص 
مع لين من المس ومع ناض من الاوثفيه قل لسواد والمطعولون يدش وة لطمام م نغيرهم وكافيناوس .والكاد ريوس واك-ة المضراءمع السكصين والقراسمون خصوصاعاء 
لسكن!لق'يعسمرعلم جد اوة.كون طبائءهم معة ل فالا ,كغروج اجون فى ااى»والاممبال اعداذي الأعسند كرء والبه ل جبدغاية والا<ودسكصيينه ونسقواوقندريوني«صارة 
الىأدوية:قوية جد النارفا: وا مرف والثونيزوالغاريةون وحدة«السكصين أوالقنطر بون والشر بتمن أيهم 
ه(نصل ىأو رام اأطعال المارةوالمعابية)ه :ربمه!سلتءنمعا ما تمشالهاقى كان مثةال اليد رهمين والافتجور نوز نخس ةدراهسي فى أوقمة من السكصبين فأن هذا اذا 
كرزأسم ل ماق الطسالو أشعره والاشقوالترمسن لاسنهاطويذه السكصرين وطوي الشن وبلا 
الماءالقراح وإشرببالسكضينأوع.ااطيع ابلغسدة واجهاض البرىط مع سكنسين 







































































المكبد من غيرسابة الى :أن امراعا:سلانباتيض لحكنءع حزرا لتسطين لشديدائلا 
تسرع المادةالىالغاظ والسلايةو يشارك هذا الكيدأيذا فان,مامسةءدا لان ينتقلا 1 
من الاورام الخمارةالىااصليسة ولكن كب انتخلط جه أدو يافيوانةطسع ما مس عسوا ار وعصارة الشوكٌ الطرى أوالشدث المابس يوؤخسدمئه كل يوم درهمان ويتسع سول الابل 
باعتدال وقرض وةوّتماردتمئل لشب واع_ل ان الال د سال جد افىع_لاي عال الطسالكلها أوعصارة الغافت درههينجنا» لمج الافسنتينوا الامتفاع بالبان الابل وأ بوالهاثديدحدا 
ويجب انا تعمل بجع الاهوية فعلاجاته ويجب انيد أزلا باقضدمن الباسليقم 
بسي ال«صارات والمساءالمذ كورزفعال الححدد والذى عنص التلعال؟ كثرهوما'ورق 
الارفاه وما«ورق ائة._لاف وماءورق الغرب وم اءيتلهالمةادوما»إلبرما وشانالرطب وبما 
مع فيها أن بق وزن د رهمين بزر الله ال اماف لفان له اخاصمة فى تحال ورام الطعال 
وصلاياته وان يمن لان الجل اجففف كل يوم قدرملعقةوالغ_ذاءماذكرناء قبا 
الكبد وللزر شك ةخاصي ةفع خصوصااذا كبر يسهبالسكرأو ,الترفجيتن 
(نسل: ف أورام اطسال الصلبة والمسابلة)» اذاعاتأنالسيب ف ذاكمذقمندمكثما 
اسودا وى فب ا نتفصه البساسادق والاسل وتترك الاسمل تدس من:فسه انا حتسنقيل 
قوط القوَة ودبنا اضطررتالىأن تقد الؤداح إلايسر.ورجناا<ت تأ نتتبعه 
بالا شرا عسامذرجبها لود |ءساقه_ل قاب اليرقانالاسود وعد تا نلا نس القانون 


وينناولمنه الخنعيف والقو: كل بس_يه وأجودها ما نحكون الناقة قدرعت الغرف 
والشيعوالكرفسوالرا ازبالج واذاظهرمن شر. بها انهضام الورم وظهر فى لمق ل استست ةراغ 
موداوى أقيليعده بالتقويةأ وي ذالبط المندوع ,ادل الثقرفنسبعة أنامم يتناولمن 
ذلك البطكل يوم ثلاث معااق ويدسىء نذا الل لعل أثرهأو يس بزرالضلدرهم واصف 
لقف وطمخ ورق اسلبو: زالطرىم ل واجال الاش ةم ل وماءزرق الكير, باسكضين 
أوا لنارديني ل العنصل وممارء كتجراهء.المشاصية وزد دز هسمي نيزدالبة ل المقاء يطل 
أوالسد المدوقبٍ_داوزنمثقال ومن الاشر يها لطالننة أو يراد ةالقرغ امن 
أزالقرع نفسهئدق بعد تغرف ويشرب منمد رهما ن,السكنحبين وا يضارنرالقضن ور 
الكدوث وورق اث لاف رادت وقبضه ويزواجهاض وز رالسرمق وثرة الطلرفا وورته] 
أورئة الثعلبأوكبدء وزندرهمين ف الكنجيين أومن مطعال سجسارالو ومن طنال 
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من اكاب لثالثمن القانون ك4 
وحت أبن والثوم البرىم نكل واحش و ضاط اللدسع ويوخذم:>درجى واحدبالغر اذمع 
السكنم.ينأو. اخ-ل#تزوى؟ شور ب يوْحْذَابِ حب البمان؛لاثد رمات لوم برىوست 
درجمات قشر اص الى | سكير ار ددع دريتجياتةط دري اسطور رشو رنستدر.اتسعدة 
ثلاث د رمات اصل لمات اله.روف ةوه رطواءدون وهوالنوع المءروف,ال حكرجة 
درخم بن وزعوا انهذا النوعمن السكرجات وهوثرات ورقهبشيه الااس وف وسطهكذاقة 
ماشيهة بالعسينشبيه يى اله اللالا كبروحت الا ,لاب الا كبرهة وعشمرون عددا اثق 
ادبع درخماتنازا ور إدد رجى بزرشصرة ميم ددست أوا اصله ثلاث دره.اتقردمانادر. بغى 
ونصف حب الاشةيل ودواله نصل مقاواسمة عشمرد ر جما خاظ معساو يس ستعهل. 

السكفيين وااشر يةمنه درجى ونصن وف الا كاردره.ان انان وهذهاقرا ص أخر 
تفع ل تلك الاذعال بعينها بل أجودوشى ‏ انرو خسذبزر ارمق اربع درهيات فافلا بض 
وذ سورى واشى منكل واحددربهيان يقرص ون »م لمثل التى قله (قرص 
آسر) نافع املع وان منفعة بينة ورب ذال وهران يؤةذ اشن وثهرة عومج من كل واد 
ند وات شمر امل الكبرومرة الطرفاءوفاةل| .-ض ونوم برك وعنه-منق مشوى 
مكل واد درتخمان يشمن وينترص النترص دريبى والشمر يدوا دمثهابشراب السلا 
فانه نافع آخرى يوؤت_ذا ب العذه لالمشوىر. طلين! صل المكرم ثمائة ارطال ذلفل! سِض 
وذطراسالوون وجزد برى ودقيق!أمكرنة وب الصنو برءن كل واحدثمانأواق بين 
واذا اس عملت ثماء نهذه فالا-سن أذ عجرالما أوية ل شر يهأمكون الدواء فوط 
الدوّة وا لا يذب الىنواحى!أديةمن الكبدععونة الماء الكثير وأماالاضمدةفالاجودق 
اسنعمااها ان تعمل قماهااهامااطو دلءلى الريق و يكثرالمقام فىالا "بزنداذاخرح 
العليل. »نه يتناول المقساعات اسار وثة المطشة مثل الوك الامو القديدوالكردل والععفاء 
فيسق شرا نامزو جاجسا اله روو لمعاف تدبيرهية عل ذلك ثلا ايام وفى الرابع براض حت يعرق 
و يتوائرنة. ه نهد ذا انكان 'لامم قوباوان كان أضعف_من هذا فاقتصرعل ماهو 
خف ن هذا وأماماهية الاضودة فد :تخزمن تلك المبردات لتىذ كر إناهاوالاشقنفسه وبعر 
الغيم اذا ذمدبهمانا ال كانضهادا قوياأوبعرالثاة يح راذا اس تعمل ذل ضعاد ورمادا 
الانونتمادجمداذاعن بالل وضمديه وكذاك الذمادياصل!الكرمة السضاءائدلايضا 
أوكير إت ذلأو و دق اليسوعبائال أوالسذا انال واذا اخذتاحماء الب رالراعلة 
لفت أولام طضت بالا لكان منهاشماد.دور ا رعلي ا كبريت أصغروالتضميد بزهرة 
ال تحب ومن ذلك كب مرحب ال دان ل وايضااارء رمع زد ويطي افلح يتورى 
ويتمديه وم هواقرب'فى الاعمد ال السلق المطبوح :نكل واصول اللندمى مهدونة الكل 
ون المركات مرهم الوا- ليقو وهم جا لبنوس وهرهما لكي ا سقلافير وس الضماد أ 
الى وض ءاد اس ورت انوس ومرهميتضد من قشوراصل اكير .نقع فى ان لساعات-تى 
يلين تم يفف ويد ق ناج ويضاذمن »مهم بالشمع ودهن انا أويؤخد- وادقد ورالفمامن 
يدنه ومند قوى الث عير انهل وا لسك ين فاندض_اددافع بالغ أو تعم لذ .ادا درول 
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الفرس وامهرا أيه ءا كان وز درهمين نضا وتأخذاللفاقيش وتذجهاوعتفهاوتدفتها 
وتأخذمنه! مأتحمل ثلاث أصابعأوتأت ذسرءة هافش مممنة وتذهاوقيا وتجعلهاق 
قدرشزف وتغسمريانالى الثقمف وتطين تعر فتنورصصر فاذانضع ترك القدرفيه الىان 
ردغ رحد مرس ف الال وي وَمنها كل نوم دره-مينوهذ اعلاح جر بوأمثالهذه 
الادورة المغردة اذ كوم ولا وأخسي زا يصل أن ودمره بءالسكصين وانه_ل وان يتخذمتها 
أذمدة وتذوى الال وأماالادو به المركبةالمشمروية فل سقولوقند رون وال طب اشير يشرب 
٠م‏ ادرهمين بت "بين وأخر اص الحسكبرو أ قراص | لغنجنكشت ف السكضين وأقراص 
الززواوندالمتخذيق وراص ل الكبر و قف خل ثديدالوضة وذلك اذال تسكن نقشة 
وأقراص !اوه وترياف الاربعةجيد دا اذ النكن ىأو يؤيخذمن الحرفير"ومن 
الشونيزئص ف بزيتخذبهلءتزوع الرغوةوالشمريةثلاثةدراهمنا لل الممزو حأوسفوف 
من زراوندوهليل كابلى يؤسخذمنهسلقة ول إل الاب لوول البقراوقشورالبكبرار بعةدراهم 
زداوندطو يل درهمين بز ر اله نحشت والفلفلء نكل واحددستة درام يتضذمنه 
أقراءس وبماجرب|دبرثسباوشان وقشوراص ل الكبرو بزو ال+ة و بزرال_ذَابو بزدا 
الففنكشت «الزوفا أبزاءسواهوالشريةثلاثةدراهم ‏ السكصري نأو :أخذاصول الك 
والزنب وبزدال- م والزوفايدق كله ونع فى ا ليوماول ل وتطمذ. فماءكثيرتىيرججع 
الى اذليل وعز حبه السكصبين القوى | لبزورد يشريه أويسق من خ ل ظيؤفيه الابهل وجوز 
ال.مروطضاب. دا-زىيبق القليلو يشربمنهمايةدرويضعدبثفله أولين الاقاحءلىشرطها 
وبق جدب ورق الغرب وأبِضايِوْسْدَمن الذوءا ثناعشردرهما ومن قشوراص ل الك 
وص ال رويد الطو يل ومن الابرساء نكل واجددرهمين يصق جيدا و يهو ن,السكهمرين 
امام ضر ويةرض والشمرنةمثة.ال .ا" الاف نين وقشوراصل اللكبرمطيوخخينمعا و يؤيخذ 
ورق العلق الطرى وقشوراصل الكبروثمرة الطرفاوسةولوقندر بونوعن د لمشو وفافل 
١ض‏ أبرزاواءيقرص والر بةمثقالان سكتصبي نأو يويخذطسالسجارالوخش وطال 
المهرعة تين وي صقان وتشربمنمسمامثقال الىدرهمينبشراب ممزوج وقءل ان أمثال 
هاده الادو ب ةاذاستمع|انلنازيرأنامالمبوب_داهاطعال عن أن روخ ذأ فتمون وق وراصل 
الكبرمناصافة يتدن به ل ويشسرب منه قر يب من حت ةمئاقل أو بؤيخذقث وراصل الكير 
وسة ولو قاد ربو نوثمرةالطرفاءو اه لاف وفوهواساروت وح لطجز تفل اذ قم يصئى 
وغ ذمنه س كتميزع سلى و ددمرب من درهم فانه عدب والمملدو إلاذا ا شت قامالادمقبه 
ولامغص اخذمن-ةوة ف حب الرمان ثلاث أيام أوار بعة أيامكل لوم وز نلا متدرا أهم وجعل 
غذاءه نصفما كان يغتذى فان تنام طعالى والسبب قبهان الند نس يقل الدم واعلرانا 
الاشياء الخارة ليست بكثيرة الموافةة للطعال 1 إبصلب ويجنغ فمنع من التصل ل واذا كانفى 
ااقارورةسرارةفالاجودأيضان.ى اقراص اميرناريس وبثحوها وهذا الدواءالذئ نحن 
واصفوء. نافع ءن الصسلا ةالمزْمنةاعارضسة فى الطعال وه وأ ن بيؤذ اصل ااوثيرواشق 
وقشو رامل الححبروالنوع من اللبسلاب المعزوف بار ونون واب العمل المشوى 
أو خخ7خخ77ج7ج77س7س7س سبحب س7 _«+؟؟7ب777ا77 12د 
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المقالة الثانيةمن الذن الشامسعدثس 
فانه قوىجدا ماد آخر يحالاله_لايةوهوان يوخ ذاشق وشعع وغ الصذوبرمن 
كل واحدمائئة درتجياتءلك البطم ومل وبازا وزدم نكل واحدستدرجما تكندر 
وص وددن3ما»الجادم نكل واد ارمع دجسا تتنقع الذااببةفى انال وتخاط وتستعمل 
آخريؤتذسلبسة ودقيق المكسرسسنة م نكل واد وقمتان شق وصمغ البطممنكل 
وا بس اواق قشمراصل اللكبروحب الفلةد واص ل الوم البرى ونوههن كل واد 
درخى مع رطسلان ينع فى الال ويخاط فز يتعمرق ويسمع لأ ودقيق اللليبة وشردل 
ابض ونطرون أوتينمطوزفى انهل جع لعلسه سدسه اشقاأويوٌخذع لالشثهد 
ويطلى على قطعة من طرض بقدرالورم ويذرعلسهاناردل ويضعديه الطسال ويترك ما احقسيل 
آخر يوسن دمن النين اسان شمرةورقسع فى اسل ساعات ثلاثةثم لطجزو ممسرئ ويدق 
ويؤخ ذو زه تردل واصلااحكيرث وعيز ولط الجبع بالسصق ررعاجعاوافت» 
اثقاومازررون بة#دماهاجسة ويتخذمن .عه اطلاء أوضعاد آخراطلبسة والقردمانا 
والنورة والبود قبانه_ل و يتك اياماأواشقوكور وم وكندر,السونةؤل ةقر فيالى 
و يسيرعليهقانةو يترك ايام الىرانيقع بافسه و.اجرب وات تماره االكندىسذاب وقد ورا 
اص ل الكير وافسئنين وةوذخج وصعتر يتخ بذ ساق يوضع على قمع لبود و ضعديه احارة 
و عجدد لابرد أحدى وعشبر ينم ةعلى الر يق ومن الاضعدةاللءدةسداانيؤخذمندقيق 
البلوط رطلان ذمترلءلى هرو يا قعلءه رطل نودة وك اطانو يتخذمما ضجاد اخريؤخذ 
بورق ونورةوعاق رقرسا وشردل مس اللوسع بالقطرانو يطل ولائيسلممع البىآخر 
بونذ من العناقرقرعا + س أواق ومن امارد لجس ةعشرد رهما ومن حب الماز رلون 


كاء 








































ادبع اواق ومن الةردماناثلاث اواقاوءنبوزالطب اوقب ةومن الفلفلارببعاوا تدمع 
ذل العنسلو .يكم لديه الطال”لاث ساعات بعد ان يغس_ل الموضع تجذره دلوذطرون وللمزمن 
طلاءهناشق والاوزاارعشرةءثمرةوهن ور قال ذاب وبعرا زوالخردلالطرىمتدونا 
يعض العصارات النافعة وقليلخل ومن النطولاتماطجفيه الترمس والذاب والفائل 


ومن الاضعدة الشديدةالو يةان,تضذْمن انار بق الاسودثلاث اواقومن اشرق ال.ض 

تفل 
ألاثونحبة يقوم بالشراب لك الوطمقةو جا>ةل انخاط يهذهكالمرهسم و دطلىعلى الموضع 
يعدت ته بالدلا وهلا ارضامسم لوا اذالتتفع الادو ية كب أنآاضع المحاجم وتشرط 
عايها ورساوسب2:دغلية الذلط السوداوىوالدمانيقه_«الوداج الابسسر ويكوئعلى 
نخسةه واضع من الطسال أوسمَةم لاتدعها تير فان إيسبرءلى الناراستعمات الكاوى من 
الادوية »م ل ضمادا لدينوا كردل ومث ل ذماد'نافت.اوغيرذ لك وإنغليت الرا ارةوا معدل 
العلل الاضعدة القو بة رط الميضارت_لىمنحررنام أوجرأسود أو ستاق على إلريق 
وبوضع ءقىطدالهقطعةليدمغ_موسةف الل_ل المسذن ونصوصاااطبوخف هالذاب 
أردردى انه ل-المسذن وأبدودذاك ا نيدت ل العلل اهام المارعلى الريق اذاكان ذلا 
لذاكويستتاققبهرا لاي التوضععل.ها للبود المغدوسة فى اذل واحدةبه_داشرىماا مل 





اربع اواقومن الاش ثلاث اؤاق ومن النطرو ثلاث اواق ون السقم ونيا 


وحرر 
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من لمان الئالشمن القافوت 
ويكررعلت أيامافانه لاح ةو ى و6-ا يقرب نهذا يدس لإعاران يؤخذمن بزرالوندنا 
ويز دالبل الحقاءوالقرع الجفىو بزراافمنحت بق منة امْمثقالين,السكصين 
الشديد الجوضة هسايم بعدذلك بعلا .ود اذل وكثيرمن يه المع سرا ار نسسة.هماء 
الهنديا السك ين اذا كررع ليه وأماالاغذية فاشف ودممم من المرقالمقنةم .اش واطيى ألا . 
و#ذنناعتدال كاعات واللكبرا ال وسيةالخطمر ءاغلا وسائرم ماعلتهقموا اشع اخرى 
وب أنيستعمل مع ذلك! الطفات» ثلا لمردل وماأث بهذ الك ومثمر وناتعمماءاطدادين 
أوماطتئنيهالديداقىمرارا ١‏ 

ذه لف معاطات الورم البلغضى فى الطبدال )م علاجهدوالمعتدلءنمعاللات |ااصاب 
5 أستخراغ البلمم وال وداءفان بلغمه .بود وى والضعادات الم ذةمن أكارل املك والشيث 
وقصب الذريرةوالسذاب اليابس وغيرذلك 

«(فصل فسددا أطعال)» قددكونمن ريع ويكونمن ورم ويحكونمن الخلاطءلى 
اماعات والرعى يكونمعهقددد_ديدمع خفة والورى يكومعع_لامات الورم والددد 
الاخرى:.كون مع نه ل ولاتعيه|اعسلام الودم «(المعاطات)ه هى بعمته|التويةءن 
معاسنات سدداالكيد وقد أشرنا الم اهناك أيضا 

ه(نصلفالر بع والفقشةفى الطسال) ه النفشة فى الطعالهى ان بحس ذنهتددوصلاية وتو 
نخمزالىقرقرة وجشاءمنغسيرثةلالاورام «(المعالحات)ه اع( أنالادويهالصالهة 
لعلاح صلا بةاأطعالمةار بذ فى الةوةالصالمة اءلاح النقذة فم اتحتاح أيضا الى مف بلاء 
عالمعقوة ابش قو بة| كثرءن قوّة اأ هلم للان المادترصية مف رهذءض لا فمافى 
الاورام ومع ذلك فانها أدوية هئبه ا أشبه وف تمل ولهااصل مثل الةنمنكشت والكمون 
و بزدالذاب والنافوامومااث. »ذلك و رفع من ذلك منشعةءظمة وضع الاجم نا ننار على 
الطعالو يب انوع ولايتناولا لغذاء دذمة واحدةبلتغار يق قله المقدارسدارلا 
شغرب الما؛ ماقدر بليشرب ننبذاءسسقارق_ة.اه ا قلبلاولاينام تعب بطةه واذاهاج 
على امتلا» بطنه و جع اءلاأونم اراغزه دزا دغر واحّاللابرازونامفان نت ذاككد 
واذاعات!نالمادةالوداوية كثيرة وق يكثرتها استفرغت ومن المشمرو دا تأقراص 
جذهالصفة و(وندضته)ه يؤخذ احرف الاسض وزنثلائيندرهمايدقو ينضل و يعدن مال 
جرحاذق و يتخذءلهاقراص رهاق صسغارو خيزق انور اوطابقالىانف ولايلعٌان 
يحترق وزؤسخسذقرص من وزثثلاثهتدراهمفىالاض ل قبل الليزو يسصق ويجذاط يه من حب 
التقدوثرة الطرفامجسةجسة ومن الامتتولوف ند ررون-بعةويةرص والشمر يتمتوائلائة 
درام سكين ونافع ايضااقراص المه: كش تو خذكزمازك وزنعسرةدراهم حب 
المرووزن عشرةدر اهم بْرَالَمْدباو اليلد الحقناء م نكلو ا-دوزن ةدزاهم ويقرص 
والشربةمنه ثلاثة دراه بالسكصيئن السكرئ وقد عه انيستف_من الففركدت 
والناقضواه وقشور صل الكبروالسذاب اليابس والوح مشقالاإشزاب عتيق وبطري 
الادوية الناقعةله وما المره سات والضصادات ن الادهاندهن الافسنتينودهن النازدين 


لذ 



















































16 المقالةالاوكمن دنا اسادش عشرد 0 
تمي القوة بالاذع ذعساتغسلتعينءلى الدفع الىأس#د+ ل وعسا توي الدائعة نين لى الدفع الى 
اسلهتيننجدء أعن إلى الكبد والىأسدة لق عرض سيب هذءالا<والان .هذا لز 
من الامعاماليا ويسمى اذلاك صائ ناوي لبالصائ بزء مناإمىماو ولمتائف.-تدير 
استذاراتيعتدأخر: كوالامعةؤ صتإيرة الافمقةووقوعالاستدراتفيهماتدشرسناء 
فى اله ول القدمة وهوان بكرن الف ذا ذنسهمكث ومعالمكث اتصالةوهاتالعروق 
الماصة به داتصال وهذ! اأعىآخرالامعاه العلمااائ ىتس دهاقاوالهضم يها كرمنه 
الامعا»!ل#كلى ات تسمن غلاظا فان الامعاءال-ةلى جل فعلهافتهمثة الئل 1لا برازوان 
كانت' يش الاتاوعن هضمكالاذ لوعن عرو قكبدية:أثيوا_ص وج ذب ويد ل بأسفل 
الدعاقم يسعن الاعور وممى بذلا لانه ابس الاقم واحدء نه يقملمايأتيه»ذوق وما 
مد أيضاخرح رو يدفع مايد عه ووضعه الى ا لف قلسلا وم ل الى العين ودخاق نافع مثما 
أن يكو لاثل مَكان> صرفمه فلا > وب الى القمام كل ساعة وفى كلوقت يهل الى الامعاء 
ال ذلى قليلم:ه بل وكوختزناقع ذمه بكانته تمت دفعءنه يسم ولةاذاتمثفلا ومنهاات 
هذا المبى هوم دآ قره م استصالةااغذاءالى التغلةوااتبئة لامتماصءستأ:ف يطرأ 
علدهمن الماسار بة! وانكانادس ف ذلك الامتّصاص وهومتصرلك ومنة ل ومتفر قبل 
ايم اذاملمنالكبد وقربمن الرأتيه مت ابامجاورةهضم نع دهضمالمهدة الذىكان 
بااسكون واجاورة عد رهوتجتع > صورفءئ وا-د سق أمه زماناطو يلاوهوسا كن تجتمع 
فتنكون نسيتّه الىالامعاء الغسلاظ نسبةامعدة الى الدماق واذلك احتيج الى أن يقر بمن 
التكبدايستؤق نا يكرد تسام الوضم واسالةالباقممال ينوم ولإيصلم اص الكبداى 
أجودماعك ن أن يمل البهاذكانتدعمى فالمعدة ولوصل المهتسام الهضم ليب كثرة 

اانادة .وق الا:ذعال وسموقالانذهالالىماهوأطوع لغمورماهوأطوع ااهوأغصى 
والان فقسد ردنافوأءمى فاذافانته قوة فاءلتصادفته 50 محردا لاعنالفضللى 
الذىمن-قّه ان يك نفلا وكانء وبوداق اللالينبج.عالك: كان ف المعسدةمعغاص 
آخروق الاعوركان هو الغا وله وكان الذى كا ادله أوى بأ ن ينف ل صوصاولذل 
فى المعدة عن انمعالمما واموضاموا استعد ا دلقام الانفعالوالام ضام اذاخلالتأثير الفاعل 
فالمى الاعورمي بمّفسةهضم ماعضى ف المعسدة وفضلعن الم ضم الطائع وتللايغ مره 
ويخول هسهو بينمامتصض من التكهوس الرطب وصا ريت القل لمن الةوّ:يصله اذا أأ' 
وده مستقرايليثضمه قدرمايم الوضامه قط لعنه ال ىأمعاء قتضمع! وقؤمقالوا 
انهذاالمىخلق اعورلينيت نب» اكه وس تب تنظاف الكبدما بق فيه من جوهرالفذاء 
بالقنام وح ت اا تالماساريقا 'نماناقالاءعؤروقدأخاؤافىهذا وانماالمنقةةماناه 
وهذاالمئ كفاءةم واحدا ذل يكن رضعه وضع المعدة على طول البسدن وم نمناقعءورةانه 
مع الفضولاائلوسلكتكافاقسارزالامعاءخيف حدوث القواخ واذا اجقعت نمهتحت 
عن الم لك وأمكن لاجقناءها | نتندفع عن الطسعة ل واحدة فآن' مجتمع ‏ يسسرائذ فاعامن 
مشت ومنمتافعنه انه مأوى ليدم نولاه الى |الايدانوا-اماتفانه نامز 
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من السَكَاب ال ْالشمن القانون ٠‏ ؛ لذ 

عتوابدان وف باد هامنافع أيضااذا كانت قلمل: العددصغيرةا جم وهذ|المى أولى الامعاءبان || 
عدر فد الازسةلانه +الىغيرم بوط ولامش دود ايأئ.ه من الماسار .قافانه ليس بأئمه 
من المأساريةا نى «منايقسال و يتس لبالاعورمناسة لهال المسجىبة ولون هوم غلرنل 
صغيقكإيعد عن الاعود جل ذات الويزمملاب.دالدقربمن الكبدم يأخذذات اليسار ا ٠‏ 
مهب ذرافاذاساذى المائب الايسرمال الىالهين والىخاف مك_د را يضافهنالك يت 
بالمشةيم وظوء: دشجاز» بالطسال يضق وإذلاكما كان ووم الطعال بشع روي الرنيع مالريغ دز 
عليه والمتفعة فىهذا المىيجع الثذلو -صمره وتد رح همن الاندفاع بعد استصةاء فذلمن 
الغذاء ان كانت فيه وهذا المى يعرض بها لقوائ فىالا كثر ومن اشد قا سمه وا ان ال :ةيم 
وهوآ خرالامعاء صل بأسةلالةو( لوث ثم تعد رمنهعلى الاستقامة فنص لبالشرج متكي 
#لى ظهرالةطنمتوسعا يكاد يحك المعدة وخصوصا أسةل و مفعةهذا اج قذفالسفل 
الىشارح وقد خاق القالقتع.الى اه أريع ءضلات ءانه وانخساشاقه_ذا الى ءستقو 
ليكو ثاندفاع الث لعنهأسةلىو العض ل امينة له على الدقع ليست فمسه بل ءلى امراف وه 
نما نعضلاتناكن هذا المقسد اركاذ .الى تشر بش الامعاء وذ كرمنةعتباوليس بكر شئ 
من هذه الاعضاءالقىهىمر: ى الغذاء بعذل الاالطرفان عن الرأس وهوالمرى* واالقوم 
والاشفل وهوامةعدة وقدناقالامعاء كلها اوردة وشرابين وعم بأ كثره ن عصب ا لكيد 
سلاجم الى من كثيرفاء- ل بججسع ذلان اذ كان يحجبعلى الطبدب المهايل ان يكوثعالماغارا 
كان يع الامعاء 

«(فه ىف كلام فى استطلاق البطنمن بجع الوب زه والاسءا نت زاق لامعا والومضة 
والذرب واختلاف الدم واندفاعات الا ش.1* من الكبد والطعال والدماغ ومن البد نوق 
الْحير)ه اءلران كل استالاقاماأن يكور نمن الاطع_مة والاغذيةوالهنواءالمحصط واما 
انيكونءن الاعضاءولنتكاء أ وا فى الكائن» ن الاعضاء فالكائن: نالاعضاةاماانيكون 
م نالمعدة وامامن الماسار يتنا ؤامامن الكيد وامامن الداسال وامادرنالامعاء وامامن 
الرأس وامامنجبع النِدن و يشترك بحسع ذلك فى أسئاب فانه اماان يتبسع ذ لان وةصرّاج 
بذءف المساسكة أ والهاضمةأوالدافعة أو بنقوى الدافعة وكلذ لاك اماسوء هن احمخرد واما 
أو عونل مع مادة مسشكاةف الاعضا'ولاطخة(ونود ههاأو. عرض الى”من رض,|أو: إقرحة 
أونتق. والكائنعنلكبد قدةرغناءنه وذ كرنافيه ما يكو ن بسب من اجها وأورامها | 
و ددهاوغيرذلك وكذلكذكرنامايكونمنالماساريقًا وأما التكائن عن الدماغ ذهوالذى 
يكون بسنب نوازل تنزلمنه الىالمددة والامعاءفيفسد الغ#ذا* وتزفوتازلهى بلقسبامكه 
لزافهاولدفع الدإفعة وأما الكائنءنالمددةفلد سكله مكو غير ذم بىقديكون متنضي 
امهشاماماو يكونغيرمنم ذم وسدب ذا ئضعف القوة المامكتف المعدةؤلا تطمق دل الغذاء 
الاك زمانماقديع ضرقيه وقدلايتضم لان درغ ريج ارد الدوا شراجه وذ لك اذ 
يكون ا وماج بارةفىالاكثره يكو نالَاروالرطب والمارس واخط من طن ا نكل ذلك 
ليم لاغير ولامزاح ااباردالرطب وا نكانه_ذاهوالفالب وه ذاهوالمودَى بطو الى 
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4 المقال: الاوىءن !لذن ااساذس عا ٠‏ 
الاستسقا وهوفق):4-لاصهبالعسلاح اذا كم وكثيرامايكون السب بقيةقؤة من 
أدوية مسرل لام تستلم الامعاءوا المعدتوفوهاتعروقالمعدةوالامهاءوهدهر نظت 
أدوارا وكثيرامايؤدى ]ىمع ردى» وقروح وقد يكون هذ المدد ئسي بضعف الهضم 
قن دويسةدى الدفع وقديكوث زاف العدةمنرطوياتفلاعكنسهءن الغياتقد 
الوضم وان هذا اسلقيقةنارجاع.اذكرناء الا ناخيسصئاه الارادفىالتقصيل اتبيه 
وهنذ 1١‏ تكثرف أنه يودَى الىالامتقاء ويحسمد ا ,قراط ذه اللشاء اطامضرلان يدلءكى 
تسورسرارة نكر جخاراما وانلنتبحكننامة بعدما كانت ممت ولان ادوه إضةنْمانطيت 
ودغت المعدةوأورثت اما كامانتصدذ امن -مثهوسيب وقديكودمة_ لهذا الزلق 
مقرو ح أيه أوذمامجباورهامن الى فتشاركهاالم.دة لاوج أولايذاب قروح وذلك 
فى المعدزقلمل وقديكو ث الاسبال المعدى وازلاقالمعدةاباتحوياءنأ أخبلاط رديئة ننصب 
الهامن الجدن فقس« ا لطعام وا كان جد الدوهرفيصوج الى قذفه أوائزالدوا كانت 
الناح.ة العلا أقوى لت:سدفع الهاول ترج بالق» بلبالاسهال ودجبالميكن سبال نلك 
الانخالاط لهت افا دها الطعام واحواج المدة الى قذنه يقد تنكون فب»قوةتسكردو| 

المعدةن:دقعه ومامع هأ و يكونض.هنفسه قوةمسمله أوهز لق اومقطءةساج ة كابفع ل كثرة 
اناب وداه الى م المعدة فيس يِرذلك-بباللاسيال المعدى وقديكون ذلك بيب رباح 
وأنمؤادت ذافندت الهم تعرض ماذكزناه وقديكون الزلق ليس بسب مئغيران كول 
مض ماسكة اوتخالطة مقت-د بلبسيب الأ كول لالكيفمته بل[ كمبته فاه اذ كثر 
وقهرالقوةالماسكتنر بح كادخل وقديكونب ببانمفدامالكثرته وامالقلتمكاعات 
وامالك وت رتسم استتب.ع ود: بمااكان الاسوال المعدى لسدب أوجاع :كور نفالمعدة أوما 
جاورهنا فنع رض ضء ف القوة الماسكةمنها وناك الاوجاع قدتسكون عن رياح و نأورام 
ون سوعمر ابح تتاف جنغ ذلك مها أومايتاذى اليامسايجاورها. وامالكائئعن الطمال 
فاقوٌة دافعته وكثرة ال وداء أولضمورصلاية وال مادتعأولانفعارأورامه وأماالكائن 
من الامعاه فلن كرأ ولامأيكونمن الامعا الهس العليا فقول ان 'لاسمهال التكائنمنم ١‏ اما 
انيكونمع مص واماان لأيكون والسدج هووسع اهازدء مص الامعاء وذلك امارد 
امامنموادّصبراوية اودمو يآحادّة أوضديديةأومديةأ ودردية تنيع شعن نفس الامعاه 
أوعافوةهافتبيرالى الامعاء والتكبدمنهذ! القسل وقد ا فكلامن! المستقمى فيه 
وااكيه الورى لمن اللكيذ المع وأق,._لللعلاج واي والاسهال الطساى والمرارى 
وا ادى والذىيكونمنقروح فالمعسدة والمرىكله م نقسل ماسءث الممادة الى الى ولسن 
كازمئاالاتةمسم بلق الذىءنئةس الامعاء وذلك اماعن ورم ف الامعاء واماللذع مىادا]. 
أودم انصبم نالكبد ديد المزارة أوافةاقعرققالاعالى والاساذلوادوامسؤ ل برح 
الامعاء مث لشصم المنطل أومن قلاع قر وحمععفونة وتاك ل أوقروح إبلاتأ :كل وعقونة 
أزقروجنقسةأ وقروح وستغة وهى اماان:.كون ف الامعاءالغلاظ وهى أل أو الامعاء' 
الدفاق وه [صعن ويخصوصا الواقع ى الساخ فانه تبه ا نلاتبر أ قروحه فض لاعن توقه 




































من الاب الثالثمن القانون : م1 
لكثرة عروقه وعظمهاورقة ججعه وسملان المرازاالصرفت المهمنالمزارةمن غم خلط آخر 
ولالاء ظيائ ل الاذى لقريه منعذ ورئدس هوا لكبد :ميس ثئمن الامعاءأةرب اليدمن 
اشام الا 3 أنضالايقف علمهبليزاقغنه والقروح كور نن> ضع نل وم ند ةمرار 
أ وماوخةشلط أوشدةتشبثه الزوسته فاذا انقلمخر ياولا نفجارالاورام وسائرا لاس :غرائمات 
المتلقة المؤذيتجرورها ومن كان من السحيع الود اوى واقعاع ىديل الابتداءفووقتال 
لان يدل غلىمترطانمتءة ن وما كان قآخرانلبياتفهوقنالجداوان ل يصر نعدسههايل 
كان بهد اسهالاسوداورا مخصوضا اذى يغ على الارض وف را نحة-امضة وان كانت الذوّة 
بائية بذ إلواث كان فى الصممة أ يشا فان هذا السنفمن ال ودا وىلابيرأصاحيه وأمااذا 
تكن له هذه الاصية ولريكن يغلى ولارا ته حامضة هوف ل سوداوى تدقغة الملسعمة وقد 
تر معه الفاقنة والقرحة قد نتوادعقيب الورم وقدتك ونع نش فاشروجارد اند اءمثيل 
دواء مسب لأ وغ ذا" لزبح يازق ثم ينفصل تاشر اجاردا أوغذا "صلب يسبع ع عروده وقديكون 
عن اخلاط أسوات تمقرت وح_ د زمان واد القن <سة غرن الاءمهال ارا ارىاسموعان 
وعن البورق ثمبر وعن السنود اوى من أربعين بوما الوأخكرمن ذلك وكثدرامائنثثقن 
الامعاء م نصاحب!اقروح فدوت فالا كثر ور جما كان بغضوم قورائيقمدة وتقم 






























الثفلف بطنه وكانه مستسنقيم#وت: وأماى! كثرالاع قاذ اباغ القرج ا نيخ رمن وهر 
الامعاء شستم لاحم أدى الى الءونة والى نسقاط الدوَة بمشاركة المددة والى اوت ةكف 
اذاانثقب وخصوصابءض الامعاء العليا. وقدحى قوم ان قد ئثقن يعض الامعنا:السذلى 
لج لتم انب المراق والءط ن لورم سد ث بها اذب الشقب ومشاركال اك المذونةوالا-نه 
كانه ثقس اليظن آيذاهناك وكانيخرج الوجع منه وعاش الربل وه_ذا وان كان فى تمل || ' 
الممكن هومنل الممكن البغمد وأ بعدمنه انيعيش والنف ل نضبالىغضاء البطن تالو 
اذاؤقعانثقاب الى والبط نيان" اصائ ل رسكن ابرع وليثيت ويف المعدة ويل صاحبه 
وانتمم بطنةونات واصناف اسع دضوى وصد يدى وهر ى وفادى وشواطى وعذا ملي 
وزبدى وقشارئ. واارى أسلوي: دار وكثيرا مايكون من!هى اض ساد وما تمحرقة 
وغسة وأ كثرفا يكو >رانالها والمدئاذا ايندأمديا ذأمااتيكوئسدهانعارد لات 
وأورام قالاحشاءدذءته الطبيعة الى الامعا وهوأسم وهسذا! لقسم لذيكون بالقيقةم ورا 
وكثيرا مايؤدى:الالمهوى ويحدثمنهافسادفي ]تر الاف وكثراماية.عه انت_لافمدى 
ولاحنيش ويكون1 كثرذ ل قصامد ياور.اخالطهدم واما'ثلايكونسيره ذلك ولايكون 
فى الاعضاء الباطنسة ورم نضيم بطثجرقمكود ن من جهسة مرطاتمتعةن فى الاح ث اء ولابرءله 
لكثرة مأيصاكٌ وقلد ماهد من السكون واصهوية الغلفى:فسما وأماااصديدى فاماعن 
ذو بان واماء رع من ورم «وففطربِى النضج وأ كثره لبسععوى. وأفا الدموىخذه واق 
دفعة ومنه واقع يسيرايسيرا والادلسببه ندا عرق واخلالفردواذالم ييه وبجعم 
ذليس من لامعاء يلمن! -شاءأترى ورخصنوصااذا اقترنبذلك ع_لافات أخرى وقد يكون 
من الامعاء أرضا بلاوجع اذا كاتءلى سم ل انغتاح ذوهاتعرة و آهامنغيوس ب آخروه وأسل 
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1.2 المقاللة الاولىمن لفن السادس عم 
واد كان الما يشا هالا تمعمبه رسع مطير ببئ و بى وضيف مطير كثرامم ال الدم 
وكذاء اذا كان السَسبا سمو باوالر بسعمالماقليل ا اطر وخصوصاق الايدانالرطبة 
وايدات النساء واذاجامصى ومةيعدالرسسع الشمالى والشاءالمنوىكثرالاسوالوال-صي 
وكا سدهما كثرةالنوازل وقد يكثراسم ال الدم ف الب لادابلنو سة ومع هيوب الطنائب 
وكثرة الام طاراتصز بكها الموادوارحَامم !الام وخصوصاعةمب لوازلما1-ة وأهاالذى 
يكوثمن سمال الدم تعد اسم الم ارى ومصي م ارى ومع وبع ذه وأرد أ وخصوصاادًا 
سمت اللراطة نسياة دم صرف فاتذ لكيدلءلى ان العلدوَغات فوبرم الامعساء: وأما 
أنشراطى ذه وعن الغرادما على وجوء 'لامعاء وأماالنخاطى فهولرطوبةغليظة فر بماوقع 
الا لاف الماطى ف اجات المركبة وضرب من الات مذ كرهقنايه وق الجمات الونائية 
وأ كثرمايكون ف الودائية يكو زيديا وأماالةشارى فقديكونعن قروح المددة ويخرح 
بالاسوال واذكن لاحك ون هنال مدي واذا كانمعمصع ذو وءننفس طبقاتالامعاء 
وب دل على الغلاظ داثمانالغاظا وى الا كثريا كير وعلى الد ماق »الضد وه الث ارات 
كر خ عندالقمام ويكون! كثرشروجهاعد_د القن الغالةكالأبقراط الطلقة العتمقة 
السوداوبة لاتير وقالأيضااذًا كان الاستفراغ مئل اماه م صارمة_لالمرهم فهوددى” 
واذاوقع عقب الاست قاء اسسوال بخصوصا الات ةا المادثعن ورم الكبدكانرديئا 
ويكونذريافسملءن المائية ولاننقطع قا لكل شلفة تعرص به دص ض بغتّة أهودليل 
موتقر يبكاقال وقديكون مع الاستةّا* ذرب لايئةطع ولايف دلانه لايسم ل المائية بل 
يسم لمايضعف يدالب دن وقد يودى السصي وقروح الامعاء الى ال تةاءوم نكان يدمع 
المغصكْرا زوقء وذواق وذهولءةلدلعلىموته وف كاب أبقرا اط م نكاثيه دوسئطاديا 
وظم رخاف اذنه السرى م ئ“ سود شه بللكرسخة واعتراه مع ذلك »طش ديدمات فى 
العشر ين لايتأحر ولايننصو واء- لات الى الصعبة الدالة علىعظم وأيضامةوط الشهوة 
الداللتءلى موه تالو الى فىةم المعدةوا الاسما ل الاسودققره روح الممى كل ذائردى» وأما 
الذى يكو من الامعا من غسيرمص ودم ومنغسي رسيب من نوقهافيشارل زلق المعدتق 
الاساب لكن السكائنعن اذابةالقروح أنهاأ كثرمافى لهم بل كانه لايكون الافهافان 
كانت قلاعيسة وكانت المادةالفساء ل لهالاتزاال تس ل أدى ذلك لامحالة الى مي د..وى 
والى اطلاقدمقوى ويشاركها ق اليب لزومقوة مندواء مسملىأذ.وهات العروق !لت لها 
واسطسهافيسول والذىيكونءنضعفاابى والمعدة فسمى مادة لطن وأ كثراليب 
ذلك ضعف وقروحرذوبات ورعسااتةق أن ينفعهثئمنهذا !لام الماصب ف المط نفدل 
عليه بردالاطرافدقع_هبغتة وا فاح اليطن وسقوط القوة وتأذالىالغثنى وأماالذى 
يكون عن المبى المقيم وهواابى الادص فها أن يكو نمع ونجع ويسعى زحيرا وهووجع 
عدي واخترادىق الىالمتقم ومنم ايكون لوجع وميب التحهام رد سار سل 
مهش أوورم صلب أوز : وا استراء العضل: فخر يح معهالمقعدةأ وعدديعره ص وكزازخمنع 
العضل الماسةاليرازق زرا المقعدة عن فعلها أوفذ_لمالح أوبورق| وكعوسغلبط 


او 


: من السكاب الثالثمن القانون ١.‏ 4 
أومن ا دمد اخ لأواسنتباع لدوسسنطاري أوبرد يسيب الءض و وطولاوينءل صلاية 
لطر ح دنا لفل وصلايته أوأخلاطا عادة | ونواصيرأو بواسيرأوشةاق أ وقروح 
ادنأ كل أوثفل تس وأ كثرمايكونء ناا عذاطى ويف دأ ن يكون اط يصيرشراطياتم 
م ورتساخر الس يرشئ سكا طرء على ماسكاء يعضوم وجالمتوس يستيهدة وأكثر 
0 اعفن فانه اعفنه يق أثزه د ف الى لبقي عد دص ورمكل وت 
ميصيزازجالازماهو: ذنا ورء وهم العاء لان فىمةعدتهمطهامذرورا ١‏ لبور ته واسم ل الرتحمر 
مالويكن 3 اللدوسنطاريا ومتولدا عن الدوسسنطانا وقديعرض انث نكزالمقعدة 
والمستقيم أو ددا يع رض لعش لها ان لاس مارصل اليها 6اأنه يعر ض اها!نككرذلا تدر 
على اسسنتغزال مافوقها الها وأماالذىيكور نعنالمةهدة بلا وجع فمكوندمالاغير و يكون 
أكثزه على سبي ل دفع المسعة لفضل ف البدثسدمره ف اله دن أساب الفضلفن الاغذية 
اواختباس سيلا ن أوقناع لعضوأ أوترك دياضة أوسا'رماة_ل ىموضهء وهذ الامج أن 
يحتيس الاأنينا ف سقوط ايض والقؤة فهذه أمسنافالس_يلان الرحبرىمن الامعاة 
الستة وأماالكائنعن بسع البدث قاماعلى سند ل الصحران وقؤذ من التو الذآعة واماعلى 
سبل سةوط من الو لامع كايعرض الخائف المذءور رروالمأول والمدقوذ فى] ترعره 
واماعلى سبمل الذوان و :يدئرقوة ام يصيرشائراو إيششد اجو ع والوجغ م نسقط الشووة 





































مناطهات وتسقط القوة وتعرضجمات ورعساعرض غمءانوعسرا لببول ورياح وة, ل 
دكودة الاون و برد الاطراف وساف لان واماءلىسبيل استصالة الااخسلاط الى تاد 
+ياترديثة دوم ضارة واماءلى سبل تقاض من امثللاءث_ديدا ا يعرف منتزلة 
الاستفراغ أوطرة و اخشياس سسملانمعناد أ وقطع عذوأ أدرك دياضة أوة ل تحللءن الدن 
5 أ ماغرقنه أواترا مالم الكثرة فيدفعات فيريوع ءلى. سد ل مض ساد وهومن بول 
الهيشة واماءلى سددل امسذاع منتذو ذالغذاء ا#ددفىلعروق وغيرة لال ذأماالهمضة ذيهى 
1 ركامن اموا ادا لغسامدة الغيرالمتهضع: الى الانفصال منطر يق المى راجعاتالءه عن ليدن 
على حدة وعذ من الداقعة فن الاغذية اذالاتضم جسدااستحالت الى اخلاط غرموافقة 
اب دن وخ ركت الطبيعةالىدفعهااذائقلت علتسامن ابطهمات باصماى من الق» المرى 
الزشخجار: رك والما اسيانا وأص:اف من الاسهال وماكان من الهمضةسيه من فس ادطعام 
اراحد قوسل ماكر ن يسيب ووائر ساد يعد ساد وا لهمضة الرديئة مدي ولا بد انرا 
*نحدث وبع ومغص ف البطان والامعاء ويس عدالى المعسدة لكثرةماتؤدي الا خلا ار 
المتجهة لمعاو الاكثر يكؤناسهالوق».ىفاذا اندذدت استتيع تلاط ال# ون 
عرفت من السبب فتبد اس العادى مما اص رهمنين رجا أدى الى تلوف 
كف ال الحم الطر: ى دسم الرانحة والى ادر اطة ميودَى الى سترنا»النيض واانشعٍ 
ادر قالبارة والالموت وأتعاب الهيضة يكثوفيسمالعطاش وكلاشر بواماء فسطنى 
سدم تنوه والصيرعى العطسى نافع لهم وكثيرامايعرض لم بطلان انض على مدل 
اشغط والناذىوا لسيب الاعراض ااقاحشة فاذاسكنت الاعراض عادالنيض ومن كان 










































































من الاب لثال شمن القا وك 
من وق دث ةبر ودالة- دبي والعلاحمن نوق وائم رلا قمعاحءة الاس هالا 

الكبدى لان يغاا ف وكنيدمن الاطباء 1 
و(غلايع الاسوال العسدى والمعوى يلامج )ه وتبد امن مابالزاق وقد عت باب الممدة 
انه كيف يمابل زان المعدةاصنانه وعلاج زاق الامعاءةر وب من ذلك مشاءتّله. :ومع ذلاك 
فآنانو رد اشير يدر أضهدة ووانينهى وف هذا الموضع والتنافوناه_م فم اليس كروجنا 
اشخاط أدويةمن القنابضة ااقويةالقرضرمع القارض:المبيضدةثر ا وشع.اد!. وان 
يسسوهأو! الادوية!لتىتعسينا امابيعة ون ةَىالر وحهم ل الترباق!افساروق وءثمل 
الاجر وس والاثاناييا وجب ان ستعمل الإبدرات فانم اقويةالنفع م نه ذم لهل" واذ! 
داث الدلاثرعل ىكثرة الام اشتغلبام :ف راغه وان لتخم الادوبةااقر ربسة الفوةوالقوية 
ا ف مهت دلةفر؟ دقرا لدمثل اثار بق وأمااء_تفراغ مادتهذه اله له بالق ذو وردىم 
صعب وقاءاي ستذرغ اا ى»الباخم الخباترل الى !الإمواه ولاج بان رشمرب الما ماأمكن مان 
نم ب ليزن يشر بدحارا البنةوالشراب الاحرق الرقدق الميرف١‏ امل »م وماجالف 
َك يضر اهم لئاوا ان أ-بوا انرنتةإواجة لب ويق الش هيأ وبويق القسبوسويق 
الإرنوب وسودق حب الرساثو- وبق انبقرأماالكزيرة فالهاذويالتأنير حيس اللمام 
ف المعدةومن المركات الدب : لهسم بزرل.ا ن الول والا نسبونء نكل وا يرو زندرهم قشور 
الرمان ردم الإخوينم نكل وط- د نصف درهيم و«وشر يدوب انتشبرب فشرابء:ضص 
وأنكان هناك جى فى »المطن ومن المركات الناقهب لويم جوارثن ال«فص وبوارشن 
الكخدر و وار شن الإرنوب د فجوومءن الاذءدة:: لل تماد يزر لكان مع[ لقرويةوي 
عل عصارة! لب ثبربدل والشيث الرطاب وا اطرابث والاهاقباو اي :ارو الس مادكى والورد 
والعوسيج والا من أجرزاءيدو 0 رد .ا !تخذمنهذم الإدو يذمي هم يشمع ودهن المسطيك 
أودهن السسغربل ا وده نويد ومثل 2ب إد| نط ولوس وضعيا در ور وفوس وطهادا لفلفلي 
اذا كانت جراروأمااليكائن» نبل ةروح الامعاءفعلاجمعلاجالقروح وكيزةاستومال 
الجذماتلتبابنية من الادو, #لماردة كأسطصبرصة والسمإقرة ودسايم دعلاج الدوسنطاديا 
إلزى ند كره وإذ! كان هنا سبب مر ارى «وااذى رصب قرح فإلاولى ان تس فرغبه فى 
١‏ القروح وان كانسوبه بلغسبم! اجتنيت الى ان 
ما الغذاءرضةء وجعلبومن الاشوية 
وا الخد من ليان ة شرب إلماء عا اجتييت ال أقوي» نذان فإنر 8 
أمإا ضسه ؤإلمدة وأا أسود فإلامه! الت :لى وهو رضامع ماد مستفرغ ييل مزاح | 
أويسكئهوه ذمصةةدواات. دلزلق الامعا:ارطب وجوجكاة ذاء ردير / 
ذااز يوت الأسودو يطيخ وي نط قشودالرمانوفلل 
نفاق و يو كل مع الليزه عب ابلط عسايسة وجل فيه » ن!لة وإرضن المارمة | 
قل الغ لنا خلال واذ! زم الس :الاق الزن وكادت الو أ 


ا المقالةا 

































| الكنلوش رظواية ويكره لم1 “عراب فان ليك نبد وكات الدوة نقتضمة دهشي فالا 
| الفايض الطم القلئل والاضوباهم انلا كاوا الاغذية الكثيرةالاضتا ولاخ ارال 
| يتب أن ان عضر أواءلى طء اموا حند قلمل المة هارو يكون فت زاضدة واد يدوا اللهام 
ماهوا أقتش وا نمه وا قل دمن التق رج ل والر: تان اطاظن ؤلانئيزنواغلدة الماه وان 
متتجروا على لايش وا الئنة كان لاا مد ابتغسة وت#صوصا اذا يتمركواء لالب 
وين أن تغشمز ا طرا انتم العالية لذب الغذا ءالجا وأن”قمدمهدهتبالاضمدة النانضة 
المشكة التاردةز اطذارة وا ظاوطة مسب موحت الهاو عيب ا تيقع نيا الشثيل والمهطق 
أ وامروالكهك والمبسوس نكثيرا نفج اذاوتغ نهذ الادوية (وهذ:ضفة طلاء تند يلال 
ماين المغسدةوالتكي ناذا كانامتشاركينق الاذة ل) إخلىغشترة سا افنتين بشتراب 
و إضئى و يوضع عل الموضم جذرقة م يونت زمن الوردواسملذ زوالا من الدايش والانفاقنا 
وااهمزوفاف نع د اسن والعفص أسززاءسواء اط عنأةألا اس وشتالاف ين المنذ كور 
وايشادية داء لان الترياق نافع بد انكل اسم ال يغشى و يفط الدوةولايكوت ضنبه ورما 
ولاج ى ديد ة والذى لبنس تلع نضدفه وقد احتيس قبا كاننه يكن يدنه لسن يقل 
انخذا اراق 14 كل الغصافيروا النواهض كد ورهاأ ذو نآ طرافهاال:ظممةاليطئئة الاخعدار 
ملقنات ومكردنات وكذاك | يضامن كارش وتدر ينل همه يمسا هذه لاسا اواللسم 
| الاخرمةأها بالزيت قذرو راغامة الداارصيى و رقع ذلا يضاف شراب السف رب لوالتفاح 
رناب بناءق الانوال الدموى ابن ا اساغز لمق ينها خبارة اهمأة 
» (المقالة اثائية معا لمات أصناق الاستالاتعات' لنتلة المذ كورة 
مدااشر زوز اموه الطى» ل 
ه(علاي الاستهال الكبدى)ه قدعا تس باب الاسمال الكيدئوء عات لاي وال 
كلتب فب ان توجيع الى ذلك فتعايج شو من اج هوضعفهو وده وسدذء وامتلاءة كاديما 
فول فاب قانكاذاذ .لت ذلك فقدعاهسه والاقريقع واد ذا البناب.ن انلطاوان ي«طلى 
ءن4ا-هال كيد ضدىأدو ميث زائد: ىا لتماديدقة وي لهاليعمٌاوا اابرعة فمؤدى 
ذا الى خغارعظيم ركفيراماطلى امال الح بدى ىهذ!القمامتشثرات لادم تطشا 
لأمكيد يمساو بإردزفىة انهلا مر إطن راعذ ادلامقتونة ,لعجب اذاعات ان السأنس قلت 
مط ددف الكبدأوالماضان ينتعت ينفتيع السدد رقد.-واالزوب السمينق ددن 
النبابدى! نتومازهوا ان يب لاس ال انف الى ا لذت وقد ديعو باذك كان الاين 
غير بغ د منايقولون وفنا بسّدا* القيام اللكبدى الاوى لايرب امليزقاء المكبد لايق 
ا و تماالضوات الاقتمتسارءلى تاءالسو وق ف الموخ مزتان وثلزثاناناحدة_ل اتنرء 2ن 
| ناويد ضام تسغيةق.- وان اح أل الطب ؤخغير هك سل ويطيئ اسكرينة 
| ابعشرزن أسكرجسةماءلىاديفاظ فاذالميكن فق الاسارؤرةةد زيش نهم للدباح أ 
ذيرثة واذا كن القياردمويا شدي الترع بان كسمن شت امدلاعدبنى نئامؤذ 
ج2222 ؟+؟+<)_اا 222777777 ل ل 











































































وسدئهوه.. 
























50 المةالتالثانةمن ا لغن السادس عشرٌ 


أوتدشلء اهام وتغ مر نمز امامة اوتد للها هر يدنه مسن وغوء مم لمن لهب 
ولو دكأ ءلى من سائومانوقه هبه شمن ماء الم الى لؤطايه شَرَاتفَابض ركد 
بان فاث احقلت وب ور اسه انانبعه بشئم نقذ مث ل الفلافل القلب ل أوالوذفيئ 
فعلتذاتحى : تمده فاك اذافءات هذا سجذيت الكردث مأ مرْدْاك الغدذا«وتقوتيه 
وأماسائ ناف الاسهالاله_دىوالمءوى الذى هود ون الى فبةربع-لاحأ كثردمن 
ملاح لاق ها كائدبمه المرة الصغ راو ب ةالذكثيرة الاتمسياف الى لءدةوالامعاء فيان 
يه دل العضوًااذى يتوادقيه المرازو شعت عتد داع الكيد والمرارة يما عرات فبايه 
وتستفر غ الف ل الصغراوق ا نكان تك رار أصوب اث ,الق"انأمكن وهان ار 
الاستهال انل يكن ف التوةضعف وليك حدوث القروح أواما-اضل” وعدذلك 
فد ادل بالمبرداتالمةبضة المذ كورةوكنسيرامايشئي هذا الاذى سق الاهلي الاضرفانه 
مرج دقرا 'و عقب أ وتمبرد دتهابضةويما إننشعهم استعمال ار تبس وصانالط.اشمر 
وكذائماء الويق قالش هيرى وا أن كان ندبه يلغسم ا ويلع كارح الاقم ناشور ع 
واطاق نان كانكثيراجسدانمءويم ؛سا مض و يسن تسضمنامعة- دلاوءسال' 
جواوشئحب ادا انعيالكمون لواش اذى وأراضالغاري 0 
غم زسباجمالم بسك نيدم نمث لأ قراس ١قلءب‏ .ادس ومنغوفات تتضذمن الاوذان 
ار و ناكا الله وواااك واللثاروالكراونا زاار 
والنكدري لاق علق ما كتصق بهمن! 2د بربالمشاهدةوان كان هناك بلخم وهل مما 
ودلعليهء ا خروحمايخرح وسا الرالعلامات استتعوارن يوخ ذمن! للبم الاصة جزمن 
الارف نصفبرزءوخلط به من الك وب الا ه وا لمات" والكزمازحمنكل واحسد 
دس سر وان كان |السبب سودا"تنصب اله فلنقرد اغراف هااا ا 
وننسسيه الى الطسال وما الذى سب الاطعسمة والاغ_ذية فا أي ترد اناو ان يكن 
الاضتعف القوى وسو المزاح نأمات سوءال زاح بعلاماتهو كثرس ومع أ الى كات 
مشاركا ل وعم اج المعندة وعلامانهع_لامانه ف نكان الضعف ف الهاشمةو<_دهاوكان 
ايرداشفع بالدوارث شن الفوزى واتفع وار اناعلى هذ الصفة © نوخ_ذمنالعود 
اهام ومن الكمون اال المفاو ومن الناخواموالكراوباوالكندزوالمرو ينح لالمقاو 
والقسائلتوعم الز ب المدقوق أسزاءسواءيتضذمتهاسغوف واأشر ب الثلاثةدراهم وان 
إٍ كات غناك ريا حكيرةج لنافيابزدالشاه.غرم وبزرالذابوأيضائر كب لبعطيك 
هذا الباتبحكن الفائدة (ونسطته) يؤخذه ن انسل و بزرالرازبائج والا_وك 
ا را فدار ةلل والقسائلةمنكل واد وز ثلاثةدراهم ومن ننه رالناذواه ويزرالكرفس م3 
ا كل واحدو زناردعةدراهم ومن السلضة وقسب الاير ةوالسعد والعوداتهاممنكلواده 
وزنثلاثةدراهم ونصف ومن الوزن ةدراهم ومن الزعقراتوزث أربغذدرا ام 
ومن القرتقل وأظغار الطيب والخير يوام نكل واحد الاةدراهم وس دس وم نح الا اس 
|]|أعشروندرهنايقرصمن أقراص والشسريةجقدارالمشاهدةو .نفع قن أقراسن الرماخوذ 





1 أورث-صصا أ واور تضعفا فصدت واخرته مض دب هة سركتع انتهماتالادوية 





تن الكابالثالشمنالقاؤن 3 






نخد وصا اذا كانثالةز: 5 الداعة ضعي أي و« تمه وتنغم نيش لاذ:دة مذ كوي لس 
ذان كانم ضمظالنافعة شطع الاين وأسات انفد لوضردراستملت الادوية 
الميزدةوة فنا قرض ماوغاظت الغ ذاءوجء ات هنجس امارد لغامظ اذ كرناءو بان 
نت-تعينجساذ كرناءفىيات سوه «الوض. م وأماانكان الشعف ف امماسكة اجرد أ وسو استعمات 
اْعَوَانِض اذ كر رة أل الداباطارتر الباردث ف ن كانت الدافمة يض اضعمنية استعمات 
-ةنوف خبث اديدج وزروافىشراب!لنعناع وا استغ ات الاضندة هه ب الوا اجب انهل . 
إعلاج الاسهالالمزارى)ه قدذ كرنام ياب العسدة وذو تعلق فى كثرالاضتهابلات 
احدوالالكبذ والمرارةوالهدةالمواذةلاضفراءو عبان بطابمن هناك 
(علاج الامهالاالوداوى رهوالطسال الذى ليس كيه مي ). يحب أن يقص دفره 
قددعلاح الطسال : أمتعرة فا :نايل الواج يق هقان كاوس اله ضست ثرةمن ال#.وذاء 
وووره, إن الذوّةاسسةش رخ لطبيز الاخشورن وخدوه وانكانغاءا كالدردى ول يكنعن 
ورم إل لغلظ اال ودا“:فسمافا. تعمل مه هذ المسم ل كانت الذؤةة ذو ية(ولسطته) يؤخذ 
عن :الج الدرا ل جن» ومن الشوكة المصمريةثلاثه را زاء ومن امسر بق الاء.ودجز آنواطي 
الشوكة والخر بق فى الما ططابة ونوا أذيفبه اكلم وصفه وا-ةه وهذاطز يق اسهالهودعستّه 
؟سأرسم ل وان وجب لغضد فصد وقوى! سكيد وقوىأم المه_دةان كانالسنبف الاسهال أ 
معسديا- وداونا لم اباب الىالمه_دةمن الاخلاط السوداويةو اطع على الطعال مسجم 
حبس فمعمأية.ضمنه الى المددة والامعاءو نعد ذل يدبرعاهولط. مقو مرهنااريي 
الذىاما (ونضته) بؤخذمن. حب الرمان عشعرةدراهم ومن البمنالاحرالةلودرهم ومن 
ال رثبادالمملودرهم ومن الك بر بأد رهم وصن بز إرالدذاب وءن بن زرالشاهغرم درهو»: تخد 
م ةوف واخيريةثلاتدراهم (وأبضا) بوْسذحبالزمانو لزب الاس.وديدق ل وماء 
وإ«صرءتبةويدىو يا عليه ةدل مل وسعترو إيصطبسغ به فا نحش النأقوىمنهذا 
أخذ من الكندر والعدوجوزالسرؤوالكمن كل واحد نس فدرهم ومن نالك ملادرهم 
يشعرب ف شرابء شق صرف 
«(علايح اسوال الام غير مصع) » قدعات انهذا يكونمن البدنو يوحكرنهن الكبد 
و وكونمنالمدةوالامغاءالعاياوالكلى ويكؤثمن المقعدة وعرفت علامائهاوما كان 
مندص_ديد ا أودرديا وغ _اليافعلابمن جه المكبد وا املاح مس اها وتفتج سددها 
والتدبيرانهدم ىذ لك م اعاةسال البدت فى الامت_لاء ومس اعاة اامتباب الم جب له ةنال يكن 
لملرجع حدمت الهمن البد نأ والكبد ول سقط قو ةسه وانخفتانسة.لانارف 




























لقسائضة الحاب ادم والذى :حا ث منةدق فىعروق الى فرعا أدى المع عاج ل أصب 
اتيصرف الاعمناء الىىحس» وأمالته الوضدا ل ذا تكان هناك امثلاءأش دوا كن واعلم 
انّالمشرويات من! واب سأوةق لاحت ان. نالا .ها لغلياونا زان زمانوقها ؤاطن 
أوف ما كانمن السك اراك لامر بان عسمعة بين العلاجيزو بجع 










د امقالة لثمن الذنا!- انض شير 













الادويةالبإردةالقابشنة واافرةالسكورة انا واس للدملاسهااذاوقع 7 2-5 . 
في !الشب وااشادثج المصوق كالغبارودم الاخوين والكوريا واليسدواللؤْاومةمروية : مدى وائد. 0 كاذ فى العلاج ناذا اشدتت | ف 
وتم ونايها. ور عماجت الخخدرات وده احتي الدقةو يتا افيسومعالقبضقوة نم أدوية كاوية كان الهلالو يت 6 
ولاقراص الملنار منبج- لدمايشيرب3وةقو ية وأقراص زر لاض وأقسر اص الشباذج وما كنف السْةٌلىنالة نوما كا فى الوط فباله الاين تمأ ول معدب انترخى حال الو 





جناع| ها وا سيار ة لسا ناه ل وعصارةبزرةطوناوءصارة لجسة لتوس فىه_ذالانوا اعنص ولقروخالامغأءه ككادة انا ل اا 
منفف مِمعظهة وخصوصا إذاجه_ فيه الادويةالمغردة الى صكورة ومن الافراصض أء ثلا أو و رغياقأ وش رتاس مَنمطع قدرط لدي قأثرءن1 الع الت زان 0 
المذ كورةأولا (وأيضا)يؤخ_ذتفاح وةرجل و 5 ردنا *ن كلو اجدتصفر. طل يط الغلاماتؤذلك فانكان الدب بعد ئضي" بر قطعه وحسهممعناة ل عزنته قمواطقه 
جه أرطالماء - تى يق رطل ونسفمم > فى دياق عليسَه مهل ودهن وردوينا 35 ع 
مضاءف سر يذه الماء وير الدهن وتذرح خاصيته فيبتعم لهذا اللدون ف المتمروبات أمعنه النذت 2 امنا 
وأم!احقن إسلواِسة نهب ذءالعصبارات رمن مياه طبأنواللقوابِضٍ العروفة وذ علي ذوتهناللين! 6 و رداغي 
٠. ِ 5 5 1 - 6 :‏ . 2 ف 
طاجعأب اوه لودسبهامن نه مكلىماعز ومندهن الورة الله دالبناغ ومسنذيرها فى ا 0 
القراباذين ونذ كرها يضاف باب الصي وأضترمنم! اس ليسة الم دلة أتى ادس أيه! أدو بد دتمل الدواء ىا م 00 در 2-7 تقل 6 و1 ا 
بأقراص سادةونو دديعضماهونا «(قنةجيدةعباالفناء)» رِْ ذم ن قشور الرمان ل بي م 0 راعش 
نْ دنالف كه 0 0 2 ادع ف ال عع اماع ١‏ للء 6 1-4 1 اك 
ود ن ادا الجلوءن خرروبااثول ومن سو إق اام ىومنسويق الارزمنكل واد مبانة الاق ارتفع عن الغبرثت والغماعن المشوى القوى - تع جد 0 
أدداه-مو يؤخذمن العقص النمعفسيانومن اطائار والوردمنكل وا دار يمة دراهم وذ كارع دلأ مزح قحلم والارزالقاوة مدلهم ند اذا مسوغاد تان حفط قوم 
واصت ءايه من ااه مناباله غير وان كان ذلك السا'ماءعصى الراعى كان مدا ليور أ الذواكوالاغ_ذية اذ كورة اب الاول نائعة لوو يجب ان بكرن قفوم 
حبق قر يب م نثلثه ويمئى و بوت ذمن!اشب وزن نمم درهبسم ومندم الأخوين قوذب انلايشمرب الشسراب الااذالوتكن حرا اذ إشرب من قارلاء 
والاقاتاوا لشاذتج وا جلل:اروعصارةطيسة اتيس والدخ المتساي, واس ةسذاج الرصامن المماةالباازد ولمس ةسل اندأأرلاالاذة بةااضرفة الوذ 
والصدٍف اث رق وا ليلين لارءبىم نكل واحجددرهم ومن دهن الإردسةةدباجم ومن أجالة الث نة والهادشة واذا اشتد لوجع احتفدت تمروزة الى المغر يات لنص يرك 
شعمكلى الماعز تقد اهم رمن 3ج هل فمدمن الاذرون وزنداذق الىدائق ونب ولق أ ١‏ كلق ذال رجه ار اشع الاذواية 31 
به واذا كان الغرضن ياسلن !مساك الدم زنج الىان يغاط المغر رامن الارز وابا| ورس نأ كلفر جنا اختناالى ابقالةوالكاوي 
بخحوهواذ! كان الغرض فيه ثذبير المع أوتد بوره اجيعا اتاج الىذ لكوع ب تعر | 
- لابدخلفى القن ريم ومن الش.افات الدوية فىهذاالباب انوت دمن الافاقها ومن 
الممغ اجرف دون بزدالبج دمن إلافرون ومن امفيسذاب راص وه ن الطلين ارم 
ومن الجكور با ومن العفص الذج أجزاسواءة-صةو! وتجسجدواالدواء المطموخ ارا 
وتجعاها بلا لبط وأمامن القسعد أمكفيه انه يسمه لى هذه الادو بفه بوص داس وسلار 
وإدقسذاج الرصاص وصدد ف حرق و يسع ل لى اوضع بعدالغس ل والنزقية قاد فملتً 
كل هذاد يل عاك المرض ولك :يس تج د بدامن انتريط دين من الابط بش دش ديق 
تداك أطرافهم دلكاوتجاب العايل ف مامارد.يها وفى هوا ارد وت قي المباءاليارءً 


واسءل شان لبساراتالأدة دواري الابسةمث دب المصرع وري 


إلرجاس ووذ اك مبرد الاج : 5 
و(علاح لبجو وقروح الامعام)ه يهب أثلايذلط فى السو نرمبالريحح ن ذلك الذي || ٠‏ 


تاج الىمافييه قوةشديدة وكان ‏ استعمالةرء هلالا وكاننقس الخير بد الشويدوا أعطاء 





























































آأقالة الثائةمن ادن الادمن شير 


و يشرب اانا" البارد والةاونانانع لومأيضااذاشربوء.هباردوأماااةن والهولات تااصاملة 
سافان واهولاتالساةلاسهال لمالا عزيدانيا هالت شابفة 
يلق ظاهرءة 


ا ترا 1 
حامضش ثم الىماهوحادثم اذادءك؛ ؛لضرورةوالنأ كل ذلا تال ولابالغادية نو 
حاستلدمته ؤرجما كانم نالصواب! دودرم تعمل ةالصلا 
الها ل وهذه امادةوالزرنضبة يخاففمثم اعلا | نتكشط علد ب الامعاء 
ولذاء عب انتكر نالممادزة الىاستعمالها كانعأنالقرحة قدفدت ولاتؤخراللوقت 
ياف معه ان>دث ثقبالاتساع القروح وغورها واءلانلشصمالماعزنضلةءليوكل 
ماجومع الى القن سن المغريات قانه يبرد و يكن الدع اررض ال - ل بسمرعة وهذًا 
يا اناج اسه ق أ ول الهإءّواذ | تأدى الى المدة اتيت الى ال قمةم المماه رأ قوى 
منها واحتت الىانتهسرالدومات والمهرباتاطا: بين الدواء والعل' وا عاتان 
ااقرو حونطانةه ابن لماءالمسل وأقوى. كمن ذلكما»الل و الما الذى/ ىف 

الملل وطبيز! لمن المايع ولابدلات مع المدة. ملأ راض الرا 
حاو زتالملالطرا جنع ءمرا مانن إعران لان الدسمةالمدر. نكن وجع تن بقرحة 










شد حسههم ولاكقاون دمن اللة نه ما التديير يداو 
















ع لكاب العالش من القافق ٠1:‏ - لق 


مؤت عماءال لمم بعد 






أزنعساءاتعاء الم ممب#ةون!اطين دوم ل مزواحعاءفانه بروه ومن التسديير 
فاب اطق ن أذ كةن: زقاءلا قا لا فى اتواذ ااشدّداللذع فيتداربدهن الؤردوصةنبه 
وأمااطةن ااسستعمل* سن الدم و مع أبهاله فى أ حر ى وأقرب من -ة نمع الاسبال 
وقذا كد لهااكر اصن أيضا تستءمل فمائات! ولنذكرا الاءك سخ <قن/ -قن وسشمافات واقراص 
انقع فىاعلقن أنالمقن اللشفة فىه_ذا وف الامهال الاران>ةن عإءلسان الل 
وحاده ا ومع بض الاقراص|أتىئذ كرأو عقن ,انهبزا لسه. ذوالهطيرمد وفافىءصارة رمن 
الحةن اللفيقة انيؤث_ذماءااثممر ودهن الأوزوع البدضروما "ززم طموخ بهم كلى 
الماع ز الول مه و يلق ذه طين مدوم وخك ذلال-قنة .._لاقة الارزا الوا لمابوخ 
لشدمود ساسع لمعه قشورالرمانوا 'عفص وكذلاك-قنة ماء !لو يق والطين اهتوم 
وأبضاحقنةنافعةء:داطرارة الشدديدة يؤخسذعصارةجراد:القسرع وبة ل الحقاء 
واسان1ل+-لىوءصا الراىو يالا - س والقسدس المصبيوب2: :سه ا ١ه‏ تين تجمع هذه 
العضاراتو خلط ببادهن الورد واسفمذاج وطينا رم وأ فاقيا ولو نا نيا وان جم الى 
الافمؤن جهلقيها سب اللاجة والطال وتماخر ربأيشاءسذء ا اقل ةلاخصم وهىأت 
دوخ ذاللوز وتشور الم مان والعفص والسماق وورق اهلق واص-لالينيؤتوي اق 
بالشسراب-تى ين م يصئى ولد صق مع بءض اقراص املةن وهدءل فيه دهن نالااس (وأما 
الشسمافات) .لصي فانأمهات ادويت!المروا امكندر والزعمرانوالسندروس والشب 
وامبعة ودند بادستراذا كان اذدون واللذضر والة أرطاس انرق ودم الاخوين وقرن الا بل 
ارق راأقوو] اا والاطبان ااتى ترىمه_هوالاقاهيات والمردا م وما ا هذ لكورعا 
2 الى الزاجات والزتاروغ يرذاك (شسياف سمج والزسير)» تؤخد مض كندر 
زعفرات أفمون إتدن إساض البرضن «آخر ). يؤخذ-:دروسممءة مرزءفرات 
أفدون ينعا" اسان حلثانه نافع» (آخر)ه يؤشذ افون بخديادستردمخ مض بون 
بعصارة دان الل وقديك_ذ نآ ال هسذه الادويةعى اهم يدذن وددو الاسةذاج 
أدبمل لى خر: قاع من تمان ويدس ف المقعدةءلى م لفاذًا الندس كم اقلب الل 
<ق!-دتوى ذلكوه ب #(نسحؤالاة أراص)ه وأماا لاقراص السصبية خئ_ ل اقراص 
الكوصتي واقراص ال رع عاك وا نمياو عت امعد لخو عليته الو 
واتراص القرطاس ارق مثا أن وذ قرطاس عرق عثمرةدراه-م وءن الزرنضين 
الخرقين وقس ورا لنخاس: وااشب العا فىوا ادص والذورة!اتىلتماة أ من كل واردائناءث 
درهسما ذم اقراص يعصادة لسنان' ل كل رص وز نآ ربعة دراهم والصغيريتعدل 
هذه وَزدْدر همق الكبمرقرصة واّدة؛قسامها ه(ترصةأخر 30 يوخذاكمانواقاع 
الرمات ووم وطوت وهو نوع نح الغال.وبلنار وحبالمصرم وقلقئت وقلقطار أ 
ورضاص محرقوا-دمن كلوا<ديزءوزخارنه فبرءو:ضذءنه اقراص «(قرصة 
قوية) هايؤتذالتورةوالةىو الكناداةت والز, زرخ مف يات ل أناماوة رص ومن 


للنا 
























7 . القالةالثانتمن لفن السادسعغز , 
5وتهاديا كنى انحن عناء لان الول و(نس الاضددة والاطلية)ة واماالافعدة 
والاطلمة النائعة مَنْد ام نالاففدة المذحت ورة باب علاج الاسسها ل ااطاق وقد 
جرب طلاءاقراض الكوكب ماءالا ضف اتتفع يه جد | وا اليه د الوسع فأقعذ الءلدرفى 
بزن قد طخ فىمائه التق وابض العلومةمع ثئء نشيث واطلنسة واللامى وان اد الطش 
واأمكرب ف الصي اام فراوى استعملت الرائب المناروخوماء. وبق الشعير الميردينوان 
اشتد الوجخحتى فارب الغثى ل :وحن بدمن امضدرات وق ذلك فادةن لشصوم المدز 
مع ماءالسودق التعيرى منغير ملا فعسة فرجماسكن! لوجع وانقطع المرض بغر ضمن 
اعتدال انالا ؤان0يسكن ذمايم'ماتدرى وانشئت -قنت مث ذلك الوقتمم-ذه 
املقاسة ود أن وما كشك الثش»يروالارزوثصم كلى الماعز ودقن ورد وضمغ عرلى 
والاسةمذاح وش ابض تضرب المسع فى كان وا-دوا نشت ب عات ف أفيونا 
وامشتعملته فان كان سمي باخماةالواجب! نمدا فعلاجء جسايقماع البمفم وعترضه 
وير بع مده وي تذى له تى يكونغذاؤ.أرضاا مك المالم والسماغاتوالمردل وااسلق 
والمزى واللكواميخ وتنكون صبائاته من» شل سب الرمان والزمب مع الاراز يرو تارذ وما 
بقطع واذدأ كثرمنالبسسرااتاومغتذيايه وي>كونةدتناول: مأمن الادوية!اتى الى اطرارة 
مغل اعلوزى وا لذلا لى اتتفح به وقد ذ كر يضرم اثبه ضر» نيه قروحالامعا»اتتفع يواوشير 
كاتيسق كليوم مع السذاب ميغ تسذى بالبسسر المقلوفءل ذا أيامافيرا ويشسيء أنيكون 
ذلك مرةسذا اأقسسل وق ذكروا انزلا كأنيعايط الدوس أطاريااللتقادم بعلا يقتدل 
أوي يع فيوم واد كان يطعم الر ل يزيد لسر يف ويقارشريه ذلك اليوم ويةنهمن 
الغدوناءسار مالم يشيع تئة مر دز اءأقوى من اسلقى المده لفان <قسل وج ماءالله 
برأوالامات وتسكونسقئم سم مثل هذءاساقندة وهى أن يوخسذ مر زوش مون 
. ورق|اإدهست وهو حب الغار شب سذاتا كاءلملاكمن كل وات دأوقيسة ومن 
الزنت 5 تلاك يطجئ الو يت <ى يذهب "له ويمئى وبب_ تعمل ذلك الزيت -ذمة وا أيضا 
تثفعهدم القن ةبطبمز الارزقدبءلقس» مكالم و(نسضةقيروطىموصوففىهيذا 
' لهنم الدله:)». يَوْحَذْمن المر للبم رطلانونهفومن الم ظئ أوقية ومن الشدث 
الرطب سسةّة أواق ومن الدسيرأ وقمسّة ومن الشمع عشمرة أواق ومن الشمرا بٍوذهنلورد 
م دارالكفاية وقدمومسل فَيِرونه احرف دخضوض اذا سهالبرد رالبلم اللزج وأا 
الدَقَي السوداوى فيعدثدبير اأبوداء وااظطعال على مذ كرناء فى وضع قبل هسذاو بعد 
املاح التدبريةعمته دقوف 'لطين وتلفعهم لحتنا الارز ية وذيهاقاونه عطرة و بزود 
ردة قأضة وه لفيها دهن الوزذ وصفرةالببض وأغذيع م مايحنسن واد 
حكن بذمن انلقنةعاءالمر الاندرا فىمّمانماءها 
يظوراللعن العمي معاي دملاتءن الاتن واسان 
:ل حقنة تع قير الشوكة أصر نع ثلاث أسؤاة ومن عكر وق الاسوديوان 

اف قانل باذع ذلك ذاقراص الزرانيخ وأما الي الذةلى فيعايلعبابلين 
1 0 الطندية 





























































نلا عاب الثالثمن ااقانون ١‏ : 1 





الطسيعة ونه هلينودسومة وغر ب ةواذلاقو دغسدم على لطعام مث ل صفرة مض تعبرت 
ومثل مرق الديك الهرم وهل مرق الاسة ب ذراج ا أتضذ من الغرار يع الرخصيةالممنة 
وت معمل القن المينة من العه ارات المغرزية مامه مع ددن ورد وصفرة بض ووذلك 
وتد نفع اذاطال هسذاالصي أنيؤخذ بز رجحكتَان وبززقطوناوبزر ص ووبزرخطمى 
وتؤغد لعايه. و يست قيسل الطعام”فانة يلمع الى الازلاق اسكاناللوجع وتغر بو يناول 
الاخاصن قبل الطعامخرع أزالهذا العارضن وأما الحصيج اسكائنع قرب شرب الدوا اءفمئقع 
منوكرة ب الادوية المردةالمغرية المذ كورةورنقع منه الكثيراء المقاويشمرب قالز يتمنه 
وزندرهم ونصف فسافوقهو نفع منه بجسدا أن ةنز سون البق رالظرى اسلء_دةدجعل 
فنف من دم أو ينصالح وقد ين عرقة بطوناليترق يعض الدصي المرارى ولس هو 
و اويامع لعا 

هفهل فعلاح الاسهال الكائن :يب الاغذية)» العلاج!اعلؤم ل أولا أنلابنع من 
انح ارها مالريحدث هيضة قوأيةمفرطة أمااذا كان م نكثرة الغذاءفعل ذلك واس تعمل 
المووع بعسده قاذ االك_درتناولبءض إلر بوب القَابضْة وان دث ضمف تناول ا للموزىا 
أو وف نب رمان وان دس «ضعف ف المعدتمعم|| نف قم ن الاتكذا رود ل عليه 
ماي دث من القراقروا ,نفج أشذمن انه اناروالكذدووا لئاوا أبزاسواهته نيز بن 


مدقوق هه ويأخنمنهكلغداةمةق داربو ذة وأيضايأ ‏ ذدواءالوج والحكرماز ج 
























افيها أوسر. عة استصالة في ايوب أ نيتناولبمدها أغذية.< نةالكهوستكارضة وتعايم الام 
الباق من اساروالبردجساتءل من اعدو مات القابذ ةَالباردةواطادةوانكان السيسلزوستها 
إوزلقه! شسرها الىمافمه مع انلمّة قرض وأماسرهاو بردها فهلى م|بوجسه ان كان السدث 
نقد الزلق قدمالقايض وان كانالسبب:أحرمايسبر ع هضمه غير التد بروتناول الطباشير 
.عض الر لوب للبصيل المعدة من أثر. ماضرهافغيرهافانه فى الاحكار ع-دث»طونةوان 
حدثت ف المدرةبرودة لو ضة الطعام فيعض وا لمث ل هذه المّد بيرتناول الطما شر 
باموزى وانكان اليب تلد الطعام أ ولطافة جواهرهتغذى بعدءنالدوم الغليظة مصوصات 
قا نص وت خالاب والسم ل الممة وروخحود وإ نشاف مذ لال ضعقالى الهضم بردها 1 

#(فصلفعلاح الاسهال الدمائى)ه حج بأ لاينام صا به البنةعلى القغاواذا ال.همن 
إلنوم .قصب عليه أن ب يستعمل اق *لضرح اتخلط المنمنب الى الم_دةمن الرأمن الفاعق 
إلاب وال وأ يسممعمل ماذ كرناه فىداب التزلة من ساق الرا أ ودلسكه بالا شاه اشن ة من 
ادا ف الرأس نواسمّءمالالحشرة والكاو نةعلمه ون تقو ينه واص دلاح ف اجدوريما 
اجزيج الى ا لسكى رلايج مس أن يشتغل يبت .هع ن المعدةنا لادوية القانضةفيعفام خطرهب لب 
أنضرج ما مع من ذوق بالق» وماينزلمن طريق الامعاء ولو بالحقن و بحدمن مالل 
مذه الى البعانلاجماية وض قحس فى ليطن العمل ماسر به عن ال درمماذ كرناء ايه 
ومماءرفناء ناب علاج النزلةم نسم الاسباب الويدة اغزلة واء لاو اولاحاب جا 





























تن المفالة الثاليةمنالغن! لسادس عشر 
أن تسكررذلك 
«(نصل فعلاح الامهال الددى)ه الاسهالال_-ددىأ كثره كائنياد واركانءن 
ال.دن كلهأوكانعن-د دف الكم أ وبين المكيد والمعدةخى اثلطا! يقاع الزيادةفى السدد 
بال واِض إل يحب أن يءانالمندفع عن اله تبالام :ف راغ فاذاخلت ال لعن سرحت 
الادوية الماكةالىالك_دداتةكها در مااحتيع فتةتع البددالىفسملىةوى يذب 
الموادالغليظة المؤديةاسددوالرسةر قو ةالحذب والتشتع والق». نآ :مع مأيكوناذاك 
اذاوقعمناقا:ن#» كما شهدي ابقر اطوااصواباصاحبهذءالءلأنيا كلعذاءء 
فى مات لاىمى: واجدة ويأ كلفى كله ةااة درالذى يصيبهمنغذائهم يج بأ نيرق 
و عب أنيتبع ذاهمجايعين على |اتئفي ذسرعة ونفةيم ال#ددالغذاء وأ قضل ذل ككلهعئد 
جالءنوس دوالذوذ ضى ويعطىم:» قبل الطعام الىمقال واذا الموضم الطعامأءمائأيضًا 
قدراصفدره_م وااشراب العدّرقالقر: ى الر: إقدقجيدجدااذا استعمل بعد لطعام والترراق 
أنفع ثئلذاك واذاصم انهضام المطعام استعم وأماالدلك فيب أنلايفترفيسهة بل الطعام 
وبعدء واذاضءف البدن| حت الىدلك ديد بانارق!ناشن ة لاظهروا لبطن ورما حت الى 
أن يطلى يدنه بالزفت وبالادو لمر وأم ايج ااسددفة_دعلتهو عب أنلا>مبنك هزال 
المدن عن ذلك فانك اذاعاساته وفتحتسدده وأسهلت الاخلاط السادةاةذالغذا*الىيدنه 
ول رهر صن ذ رب بعدذ إل وقوىبدنه 
«(تصل ف علا الامنوال لذو بالى)ه أمافىمئل الدق وال ومايورى هذا الجر فلا 
نطمع فىم» اله الا كالمامع فىمعالة سمه وأماما كان دون ذلاء فبعايلم الب دن المبردات 
المرطية والاهو.بة والنطولات>سبذ ادو يط أجل أقراص الطبائرواقراص الكافور 
والاطامة والافعسدةاايردةعلى | أصدر والقلب والكبد ويجه_ ل الاغذية من سنس اللعوم 
انلغ.فة هلامات وقر.دهاتومدوصات وسلم! الوك هكم اابائة لو الليزاكميذ 
الب مسدالقدن وااتخدير واللسيزاذاقلى رجمااتخذمئنه حسوتخاوطرالهمغ والنشاءوكذلك 
المساطية وصوذاك ولاكيس الاندفاع دفعة وا اسدةبل بحس بالتدر بع عم لهذء المعائلنات 
وباقراص الطياشم ال مجح ةخاصة واقراص علىهلذه لصفة وه ىأنيوت_ذااطين 
الارمئى والطيائمر والشاه لوط وبزرالمساض المةشروالاميرباريس والورد والدمغ المقاو 
والسبرطانات امحرقة يدق المجسع ويتمن"السفرجل ويستعمل . 
«(نهلقعلاج الاسهال لكان عن النكائف) » قدأشرنا ل علاسه حم ث عرفنا ند بير 
بذ بٍ اموا اد الامتلائية المظاهر ا اب دن وإلاولى أن كرح الاخلاط باافس_دوالاسهال 
السام الذى فرغ ناعنه و يسسته :ل الجساماتعياه مفتصة وهى ااتى طيؤفيا المقضضات 
و نالغ_ولات المهة و بكثرم بئات اليرقانا نكانا انكائف ديد اوي_تعمل إلدلك 
الشاديل النشئة وباللفت مرا لدي ب عليه الما ,ارو المياء ال في اقومفتة 
مماذكرنااننا : 
» (ه لفعلاح الويضة)» للهمضةتدبير فى أولما ترك وتد يرف وما حرك| ويد بيرعند 
«صانم! 











من اكاب اا ْالشمن الانوث. اع 


حصائهاالر ردى* وعصباتما الحبدث وحركة أعراذم!!فذوفة'ذاظهرت علاماتالهدضة 
وأخذا شا يتغيرعن حالهو يحس ف المع د ةثل وفى الامها٠بوخز‏ ورعنا كاز معهاغشءان 
«ص ب أنلايننا ولعليمنئ البمَةولاب دذاك الاعندماافةوط الذوةفمد برع اسنذ كره 
فأول مايثنىأنيء. ليه هوقذ فه با ى»ان كان الطعام يعدقر يمن ذوف وان يك نكذلك 
انسع ؟بساتحدرهعايلينا بان وانيكون الملينوالق»ردرم اير ذلك لقدردون أن مرج 
فضلاعايه أوشسيأ غر يباعنه ويج ب أن يقذةواجساليس فيه خلتانرناءااه_د:واضعاف 
قوتها ملم فدهن الل ومثلدهن الزيت والماءالحارولافيه تغذيذوهسم مفتذرون الى 
ضدالتغذية لما العسل والسكنص ين الا وبالما٠اساارالالضرودةبلءلالماء‏ اسار 
1 دار م قلول من الجر رقأو بالل التتعلى أوم | سارمع قليل كونوكذاءان حكاوا 
يتونب أنفسمم فبعار جومت وع غيرح .ب فرؤذجمنهنالاأأيضا بن يعالوافان ايقراطا 
أذ اناق *ادعنع ناهر الاسهالة دينع بالاسهالوا افى “تمع بالاسهال والامتبال ودع بالق . 
واسهاف يحب أن يكون مود خفرضامن الترغه سين والسكر والمل أ وجدةدة شتية من ماه 
اساق. تين رهماق 2 إدقعلمهمةدارمئ ةالو السكرالاحرمة دار إعشمرةدراهم ردهن 
الوددأو امد ارسبعة: راهم أو بثئيشرب مال الكمونفانه نافع جدافىه ذا لموضع 
وإذاعلتانااو اد فى البسد تصفراويةها'2ة وأنمارعا كانت من المعاون على دوث 
الومضة ولدس انحو كلهم ن الغذاءلتديداء ن تبريدالمءدة.نقذ 
إعدمعونة على "اذ مال اليهبة.سدر ةل وف ذلك التبريد:_كين للعطس ان كان واد 
أمعن الىعفماحيس هأيضائير إيدالمعسدة؟: ل ذلك ووضع النحاجم على البطن بغسيرشرط وان 
كأن البادد المبرد منعارة الوا كد كانأيضاانفع وانخاط بر صند ل وكافوروررد وطلى 
مها المراق كان ناذعاورعبااحتع اد الاطراف وان (تكنسرارةقويةعويم بدواء 
العلسين النيسابودى المذ كور ف الاقر ياذينتم يس أنيراكمايذرج مادام مخرح كبلوسن 
دثئنجانس ل وظعام ليج زحسهاليتة بوبهمنالوبوهفانفيهخطراعظها فاذانفيرعن 
ذا تغيرا يكاديفعش وجب حسه وذاك حينم اعذرح ثئتراطى لز ح أومرى أوغتيرذا 
#نايشعف البدن ويؤثرق ايض وَيعبء لوم واتراء غير اعتدالومنةضاو يظهرق اليدن 
كاله زال وف المراقكالنشي ورج احدث سج وطس فد لءلى ان الامتطلاق انل الى لب 
ويشيت أن يستعان فحبسهنالر يوب القارضة ورجاطيي تل النعناع وا نقذذوها عدت 
عليم رأعطوهاقللا قلملاولادب أن يكفءنسةييم الادوية ا+ابسسة والر بوب القارشة 
بسب قذفهسم بل حب أن يكرر عام و رنتقلءن دوا» الىآشروتكون كلها مفدة وما" الور 
المدذن وى معدهم و تفع من ع ضهم وهذءالر وب ب أنلانكونمن الهوضات 
بحيث تلذع معذ هم أرضا قتصير معاون للدادة بلان كان بهاثئمن ذلك كشر بشوئلسن 
> ننس مابظاقأويقئ والموضات موقعات ف الدصي وكذائما كانشديدالبرؤدةئن 
الاثمرية بالف ل رع الروافةو ملمايق رع المعدةوأ كثرمابواةقمة_لهاصغراوى مما فصن 
أذصر بعال قوله-مه وشراب اانعناع المخذمنماءالرمان المعصور بشصمه مع نئءن 













































14 المغالة القائيةمئ الغن ا لإذسعشر 


النعناع لد جنع قإأهم وكذلكما:الرمان اااءضر دب هب لفيسهنئ من الطين/اطوب 
المأ كول وكثير مهم اذاشرب المماءانطادالذوىاطرادةاتنششرت اوت فعروقه فارئدت 
المواد الماضبة الى الطرؤق و عب ب أشي زغأيضا الى الكانات والمروخات مئ لادان الى 
فيرائةونة وقبضر وتمضيناطيفءلى الشمرابمفمثلدهئ الناردين والسوسز والتريسٍ 
دكن الوزدآيضًا والادن المغ+لىفنه المصيطكى فانه نافع جدا و (شسضةم وخ جمداهم) ٠‏ 
شه وصاان كانت هض:هعن طعام فط ظ و اماالمفاب ‏ لوا ١‏ اعضل فدهن مل دهن الورد 
اليب وجث- لودهن البنفسب بشمع قل لوف الشتامبرهن الناردين واشمع القلء لوتضقبد 
معده بالاضمدالقارشة المبودةا لث_ديدة قيض وفيهاءطر يمماقدعرفته واذا أوجب 
علمك الدوف أنقنع الهمضة ولإتستفرخ بسع مأجب استغراغه من طعامفاد أوشاط 
ردىحهائج فوب أت تعدك بالاغذية الحصكاسرة أدرت تفرغه ب دأيام يا يليق يه واذ! 
ا ست بأن السب بكله ليس من الغذا "لبك هنالإمعونة من برد امود ديرت لومس قبثهسم 

ب دقذةوم المقدار الذى يجب قذنه بشمراب الامناع تمزوجاباليبة القلي لو يوه من العود 

وسعات أضمدتهسم أسسل الى التسضين وبهلمت ماننومعسيم عط همن الغذاةأوطابه ذووسن 

القراح ومعها افاو يهبقد رمايحدس وا دبرا منقوعفاانبيذايشا فاذ افعل ساس بهذا 

العارض مئاسق والتضهردماذ كرناء فالواجب أن حالف تنو عمهعلى فراش وماىفبالحيل 

المنومة والاراججع والانماوالغمزا افيف يحسبما ينام عليء وه القصسكر. ف تنوب من 

يغاب علمه السهر وبيب أنبيكونء وذعهء وضعالاضو"ف.. > كث برا ولا برد فان البرديدفع 
اخلاطاه-م الى داْل وساجتذا ال جذبها الرشارج ماسة فان أخذالنض يمغروريتِثيا 
م نآثر انشغ أو الغواءادرتفةمته مْسنأءن الثمرا ب الر ياف الذى ذه قبض مامع ماء 
السةربلى واليكءك أواماب!نايزالكم..ذساراما!مكن وان احتع المىماه وأ قو م داك 
أخذلم كشيرة ن اللسم الر. رخص الناعم من لطدهر وابلان ودقوسء-لى كاهوفىةدروطخ 
طضاما الى أتيرسل مائمة ويكادي ترجعهانمي» همرء د مراةويا يطيخ ما المصترم:ه قليلا 
و كدص بذ من الذوا كد امبر وخبرهاالرمانوالةرب_ل ومن النامنءن > » لقيسه 
امس أدفماءن امات و يكحذىى وان هس أمه بزلل يكن يه باس تم ينوم لمنسة ولايأس 
لوم نالعنب المعاق الذى انخسذالزمانء :اذا اشتومورنالوام: وقلنلاماضغين ل !#ممضغا 
جل ذافان كان لا> تبسر فم هده مشو من ذلك وغير وجماون الى ذف فركب على أسقل 
بطنهم تكسمة كبيرة عند السمرة بلا شترط فان تف عليهانه. لى مَابين الكنغين مائلا الى أسفل 
وا نأمكن تنوء مكذاك كاصواباوات كان المرت ل هوا أسةل2 إطت حب بطووء ضديه 
ونومتسه ا نأمكن واذاني» وجع انحعمة أوالمصابةفاعدهما عليه ولاتغيره ماالى أن امن 
و بأخذااغذاء ف الإحدارءن الى «أويسكنسركة الاخدارق الاسسه اليف نئذترتىاجسما 
شعت فلبلاقا مسلا وا كان لايق ل سمأ بل يسم لد فاجدم ىف ذيته بين الة وا يض وبتنعافيه 
تخديرما مل النشاء الذا وجول طبع قش ورا مشضاس وعبء لعلء نكسل ولاجعلقيه 
اللغلاوة فان أط_لاوة رعاصارتَ سا لاسكزاهة واللين والاسهال والبالاق ااطبيعة فاذا 
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من لكاب هلمن التاؤزق فول 


أعطيمه مش له ذانومئه عليه فاتكاته :الاق »فا تمنع ذلك عامة خم نْشراب الثمناع أونه 
وان كان اسهالةةدم عليه نض ما !ادر ل القانِص والزعروروالحك مثرى الصبى 
والفاح لشاف المزوالء شور واماء طم م فسكسر لسو يق الشعهر أؤسويق التفاجمماء 
الرمان ف يجب أزلاتذارقهم الروائ المقويةو رجاهم فايعاحركتمتهم تقل النفس 
غى الىغسيرهاورعا كرمءضم زاهة انليزروعاالتذيارخضهم ورجماصكره بعضهم 
رانئحة المرق نوزر جسا|اتذيما بعنضوم وكذلاك لشراب وكذلك الور وأمارا ئحة الذواكد 
ا اكغرهم يلوم اوعيب أن لاتطعمو مشسامالم:ه دق الموع فا نساعوا قبل الذة!ءليطعموا 
بأد لوا اللإسام وضب على رؤسموم ماءقائر وأخرجواولعكنوا فانظهر النشئ فاسب تعمل 
على المنناصل القيروظيات الم .قحارةغ وا دة وتسكون فى الشستاءبدهن الناردين والسوسن 
وف الصيف دهن الورد والبنفيي وكذاك أاقعليباخر قا خهمودسة ف ادهان عمطي ةمليئة 
وف الزيت أيضا ويح تأ ن تنعت بتكيه فلا يزال يرسك موضع الزرفين رالعث لامرك للتهى 
الاةسل الى ةوق بالقيروطيات وا ذاسكبت ثائرة اله ضة ونام واواثتم وافاسقهم شت أءن 
إلرلوتٍ وأدشاهم المسام برفق ولايكثرون الابث ذه ب قدر ما ننالوث من رطو يد الجام 
قتروسم وتعطارهم وتغذوهمغذاهقلبلاخفرة اسن الكهوس وترقوه لم ولاثدعهسم 
شمر لوثكثيرما*أ ود يترون | أسا' وزالشسر اب أو الون الةوا بض عل الطعام و يعدذلك :2 دبر 
فاقةوية معدتم- معثل اقراصن!لوردا ل غيرواالضك بيزو مل الخاضمين والطياشير ومئل 
اللوزى وكثيرامارصير السام سببالاتشارالاخلاط ومادةهمضة واحداث تكسرق الاءضنا» 
وز فصل فى تدبيرا لام ال الدواى)ه هذائقد أ قردناله ياياحيث ك3 كرنائد ير الاذوية المسولنه 
والمقيمة وتدبير استغمااها ولكن مذلا فانائقول على اختصارانه ىا ب دائئه يب أن 
يام بالادهان والاليان وباه وصااذا ا .ل فى الالران بأنتكون فابضسنة والادهان:,أن 
يكون فياش سر من ذلك فا نهذ تغة لا ب الفاء ل للذع ودعااقتصر ف أول الابتداء 
على انين والدغن وا »ادارورها كان'اثذافشْزِبٍ ه ذدفه على دفةة وشرب الما 
اسسار وبذس وصا اذالم منبوهرالدوا'ثئالدة والامعاءفان يِْيلغاذيتهم اذا اتسع 
ذلاذعفنة مغر يةمعدلة أوةذاكذاتفع ودولالجامرجماءةطغ الانهال 0 
ه(فدل فىمد بير الاسوال اأصرافى)ه لاحت أن كيس الكراناذال يوا لمتخطرفاذا أفرطا 
عو يلويشر يب ممنايعايطريه | لهءضة الاانه لاخهب أن رطم ماء' للعم اناكانت الله ساذة دا 
لطعم مافبه تبر يد وتغايظ ذل سوه تقذ من- و دق الشهيروتويق التفاح فان اقل 
اللعوغذى شل الس لاطو عب الرمان أومائه البززبالةوايض من اكير الالة 
الجغفةوفوها . . : ب 
»(فدلف'لزحير )ها أول ماعب تٍأنتعل من شال الزتدير انه هل هو زح ير قأوزجير باطل 
والزحير الماطلان :لكو توراء المقعدة تشلب بس © دس ورعنا| تعد مره من شور اجردااى ||| 
عا ينتكلفمن كر بكد فرعا كانذ لك وظلن ا ته الزتيرا فان كان نئمن ذلك فص بٍأن 
تعالحهنا !قن اللبذة والشدافات اللذاعة فائل ينب طقن اللبنةحددتجامع امتهاورطويعها ||.. 








































1 المقالةالثانية من الذنالساذ سس شين 


تديدامالخرح اللافم:-هم ان|-ه اختحتفى !لاق الىلين ورطويةساذة اقتصرتءايهها 
ورمنااحتحت الى شرف حب الم أوصمغ البعام انكان هنالغلظط مادة وا تكانت هناك حرارة 
اتوت الىمدل اللمار: 0 
رتاوس و المنتك برا اما ان كان زمر قان كان سدبه بر دا أصاب!اتعدتعالنه 
بتكم دا تاثارة قالخارة أوالغالة لضن يكمدبي ند والزا نوا العانةوا الشاليات 
لس لاورس وعم مين فوصمرة : أويكم دياسشخ وماعمارأؤياسفغ اس ضسطضن 
وثده :سه بةيروطى من عض الادهان المارةالتّابضة ويدف مكانه وان تال بشمرا أنمسذن 
وبر نت الاثثماق أو تأمره بأزيدث الام الحادو »ل على أرض حارةواء أن البرد يضر 
بالزسير فى اكثر الا--وال وكذلك فان التسضين الاما. ف مع منه ىأ كثرالاحوال واذلكفات 
2 انواع الزسيريثفعها التكم. دكا رضرء «االتويدوا كرا اعه نضرهائنارلالاغذيةالتى 
واد كهوسا غلمظاولزوجة فان كانسببه صلاية شئتعاطاء الا ان أرتاء تروط أئءندهن 
الشيث والبازو ةزو آاث امع أوبز يتحار هل فيه امف ضةو مقرب ءن الموضع وانكاث 
بيه ورماحاز! اهم ميس قفانم فعاريق العروق ا وم نطر يق الاسهالوتديير 
الودمو تغديل انالط اللاروعج بأ نيعاي فىابتدائهبالتصد انوجبو يقليل الغذاءجدا 
للعو ئ أمكنه ومين وأن: سه لعامه فى الاول المماءوا الغطوا لات ىمل الى برد دمامع 
ارخاء و: ماضن النه وما شفع منذاك لمارة مغهوسة ىماء الس والورد مع اللئاء 
القليل وصقنارشافالأرلفثلما"الشعيروماتعتب الثعلي وماءالوردودهن الؤرى ناش 
البدض وان كان المتصباسمالاصدسة» عماندرئ ثم نطات وضمدت ,الم اتن الدابو و 
والشوث مخلوطة عماتعرفه من القوابض :»م ل المنضصات وان كاذ هناجع استعمل 
المفتصرات دام وقدعاتجبعذلك فى الاواضع الالفة وقدتنفع الطقاة بالزيت اللو 
مطيوخابثئْ من القوايض واذا تغذى فاجودمايغتذى به الاين لابب المطيرو خ فانه 
دس ال:ئلات من فوقو يلين الموضع ومن الادويةاسلمدة اذا أردت الانضاج والتصليل 
وتسكين الوم ضساد الالبة وانخيازى وضعادا! كلبل! لل وضع.ادمن الكرب المطروخ 
فان اتيج الأ قرى «نهجه لمعه قزل به ل مشوى وقلب رمقل ومن المراهم لبعد 
ايكون الورمناتبامؤل ان وخ دمن الرضاص المحرق المضول ومن اسة. .ذا الرصاض 
المعمركءال نايج ومن المردا-خ خ المر بىاجرزا*سواء ردن بصفرة دض ودهن وردمتناويالغ 
ونكت أطرتعلسهماءء: 50 و ها« ااسكر, برة وانشئت 2 زدتمه الاقلئيات وقد 
نهو يا القمولءاودهبصفزة ض وذهن وردفانكان سوب الزحيروزما صلا الله 
؟انعرفه منءلاج الاورام 'لصلبة وم اجرب ق ذا أتيؤت_ذ! اقل والزعفران والطناء 
واطوى الاصقر لايس واسسةنذاجالرضاص مب سمع لئاه لخضومالدياحوالبط 
ا وخصوصا لاله ناليقر مخلوطا الصافرة مض وده ن ورد ودهن الديرىق 
و يذذمنهملهم وأماانحكان مده اطاءفزاء تسر اهناك من بلمغم أ وص ادفان كان 
يلهال مات املأ جود تمان يدون اهلوح كةن ةد رنصغئ ره 0 عق 











3 عن الكّابٍالثالكفن القائزث اكفيلر: 
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عذر ح مايكون هنال أو جقنسةمنعصارة ورق هلومع قوةمن بنفسع وتريدمغالحنه 
بمسكات الاوجاع منث-مافاتالزحيرود عا أحوج التلغمى الىشر بحب الاتنوانكان 
السيبيقيةها كان يتصدروقيا فان كان هناك اسهال حدستهو اذاحضتنظرتنان كان 
ارتل وكا الاسهال لاعنشى معهعوه دسةة تا خف مائةد رعليه أ وجات ثسيانة 
مع قلي لعل انحكات المادةصغراوي يداون عسل اللمسارث:برالمعة ودمع 
لير رفور بد بد وانكانت المادة بلغمية ول تجسرعلى ذلك دافعته هار بتو خدروبسكن 
الوجع هن النطولات ومن الشسيافات واذا استصعب !لز حيرو تكن هناك مادتذرج 
واغماهوقها مكثيرمةواترفر عمسا كائسبيه ورماصليا ور يما كان بردا لازمافادم تكميده 
إصوفىم يأو ل بده نمضن مل دهن الورد ودهن الا "ص وددن ايفسع واليابو لج وقليل 
شراب واصب بذ لاك ا لدهن الشمر ج والعانةواتخصنمةفان ليسكن ن فاحة» بدهن الشسيرح 
المفتر ولعسكد عات فانه شقاءلة وهذا مد بيرة زه الاولون وا كل بءض المتاخر ين وقد 
جر ياه وهو سدبدالنقع وان كانعن قروح و 8 كلنظرتفانكانتالطبيعةمايةلترض 
إسبدها إلاجعد تف تلستهاجهت_د لمن ا ولاعد البرازفانب س البراذق مثلم -ذاالموضع 
ردى»جدا وعد بانلايغتذوا مز ولامالح ولاحر ب ولاحامض سد افانهذا كله يهل 
البرازم ول الذاعاساجا ويابهليتحبانتعالسهيه_لاي تأ كل الامعاءوةلاعهامهولاءلى 
الشمافات فاك ا حتوت الىتنقيةبدأ تجوقنة منماءاله- رمع ةلمم ة تزسهيه واننكون 
حقنته هذه حقنة لانعساوق الامعا" أواتحْذتَثمافةمنعلوبورق واستعملهاتم 
اشتغات بعلايّالقروح وان كاتعن بواسيرونواطير ود قا عاملت السدب ان ذكره فنايه 
انشاءالله 
«زذه لمق التسيافات لقتسملا زحير) ه اما الشمافات الى تحتمللاز زحيرفاجودهاماكان 
اد قبضامنهاثشماف الاسكند رالمعروف ومنهاشياف ا-:دروس ومنهاشسافات كثيرتمن 
التى في تخد رقدذ كزناهاىعلاح القروح (نسضةشياف ازسيم) وذ ف.ون جند سد 3 
كنددزعقراء ان دمن اشمافو كل وأيضاءة ص في اس ذا الره ماص حك :د ردم 
اشويناقمود إن وأما الافعدةذوى, ضودة اتخذمن ضقرة .- مض ومناب السعيذ ومن البابوجج 
أونائهالمعدورمن رطب والك بت المابسر واتلطمى ولهاب بزوكان وغوذلك ومن سد 
مالضعديه ههه دنه الك راث الشانى ال لوق مع »من لة رود هن الورد وقلء لمن ممع مصئى 
وأماالضودات فض راتمعمولةلهم: إسمعماوتاذااش2دالوجع بان حلت واء ل كر 2 
مثقوب توىعليهالمقهدة ويجعلمن تتتهاقع ره مه كن ذلك ان #ذربالحك: رمن وى 
الزتون وبع رالايلواتتخر يكبرنت كنسيردقة انتفويه وأماالمياء الت مجلس فيهااما 
لتسكين لوجع لمم ادطجخ فيم | اللمبازى والشيثوا البابو واتاطمىوا كلل اللثواما 
ليسم يسسيل قالمياه لطر وخ فيها اتقوايض و عبان مجسمعبينالمياه 0 
فا نترست التعدةغلتبالشسراب!لقارضن وتافت وأء رد توقعدصاسم ا مياه قايضة 
جندا أوذعدت بهد الاعادة والر دالقوابش القؤية_عوةة مر عة لاا 5 



















































0000م لل ااا ل بيب ينللليب؟بل يي 
من الَكَابٍ الثالشمن التقائون ' لذن 

البارس' وتضم_د السرة جب الغادمدقوايع نب الثمرابأوج.اءالذانِ وعذفل» 
الل.سل كلنافع ددا والغ- ذا ةللرعبى والبلغمىءن هرق التذابر والدبو ل الهرمة 
المقسذاة يدث صحكثير وأفاويه واازيرويقتصرعل المرق و يكون نيزي يرا موسا 
ح.دائاير وانلشكارأدوبله والشرابا لعش ق الرقيق و عدب ا نيسستعءاواالرراضة 
الأطليقةة,.ل الماعاموالة نااك وى فمناقي نافع من المقصينيديعا وأماالكائن عن يا 
لزج فبقربعلاسءهن »سلاج الر عتى الاأت العذايتعجب انتكوننالنئة.#.ة! كثر امامن 
قدت وامامن قوق وما ينفع مه انل يكن اسهالس غوف الجاماو :ةسعد سق ادر قمع 
الدب وأقراص الافاو يه وأماا لكائنء ن بام فوب ان .ادرف اسسةفراغه حق ن تريدية 
بسفايجسةنيياتعدؤلما جثل السدسستانواليتفسج وان يتفرغ أيضاعث ل اارح يقرا 
والسقر على تميسستع ل الاغذية اللخ |أسكعوس الدمعة دسومةجخددة مثل الدسومة 
الكائنةع ناوه ع الهلاثالر ضع وا ادوج و الفراريعالممتنةو يقال الغسذا١مع‏ تجو بده 
و إثمرب الشراب الرقيق اذل ل وبمار :فعفى كلمغص باردسقماءالعس لمع حب الرشاد 
والاننسوثوالو ج وحب الغاروورق الغار والزراوندوااةطوريون وعودالبلسانمقسردة 
ومركيتة وأها الكائنعن الدقرا :توب ان تنظارفان كان هنال قوذو بأومادة ختكيرة 
استرخ ذلك ذل طميخ اهام أوجذلماء الرمائين وقلالس مون أ ويغيرسقمونا لوحده 
ويتبعه الناءالماروعث لطبي من القر الهندىوالليارشنير والشيرششت وف أيه ذلك 
تسد ل المادةعه_ل بز إرقطاو نامع دهن وردوماءالرمان و عصارةاتشا'مع دهن وردو اطعد 
|| النط ن,الاضمتدةالاردة وفيواعنب النغلب وفقاح الكرم وجب ن يلط بماأأيض امل 
الافسنةن والاغذيةعدس_مة وهماقمة واسثنا ناخية وأ ميريار وس سية وثوذ لاو يبان 
رز نغاط يقع فيه بخان إنهقواخو يعايع ولاج فءطب المر يضر ءلى اناسسنعودالى 
تعريت تنام ماحيت ان يعابل نهدا القسممنالمغص اذاةكط_مناق]صسنافالةواخ 
الرارئ رتسام الول فبههنالك وأمااالكائنءن القروخ ذه_لاجهعلاج القروح 
|| وقدذكرناه وآهاالكائنءن الو دمفغلاه علا الودم وأماالكائنعن الديدانفه_لاننه 
علاح الديدانوغن ةدر غذامن بان جنع ذلك : 
#(نضلق القراقروخروحالزيع بغيرارادة)» القراقرتةوادعنكثرةالرناح ولدهاأعذية 

الغ ة أوسو«هطم تبن أسسناب سو الهضم بكون ف الاعضاء أو يكوثف الاغسذية 
ذأ كثرمايكونقالاعضاهفانها ستكون بسندب اليزودةأواسة وطالقوّة كاى ]خالل 
وأ كثرفامكوز إنسع لين من الطمنعة زهان انلا الى البروزوة د يكون ف الامعا*العالتسة 
الاقاقة فتكوتصوت | أشد و الغلاظ فدكونضوتع! اثقل واذا نشالفاها الرطوبةكانت'لى 
الإتتوقة ؤقديكوك لز اقرءلامةلأصوان ومنذزة بالاسهنال وقدتسكون عشاركد الطعالوقر 
أعرض للميروقيلادة كثيرا شب أن مها هنهم قبرد وقدنسكون اذا كان قالكندضفئ 
وأماخر وخ الريع نغيزاراد:فة ديكو لاشتزخاءالمسةقيم ؤقديكو لاسترنتاء الصاح و يرق 
سم مابمايرى من لاحش المقعدةأومن/ تروزها 
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لثةى! بدا القول ق أ وجاع الامعاء)ه 
*( فه-ل ف امغص)ه أسمابالمغص امار بح تحدقة أوفضل ساد لذاع أ وبورق مالم اذاع 
أوغلظ ل لاندفع أوقرحة أوورم أوجمات اوحب !اقرع رمن المقص ما نكونلى سل 
الكران ويك ونم علاماته وكلمغصشسديدفانه بشسيهالقوا وعلاجسه علا الوا ِ 
الاالمرارى فانهان بذلك العسلاج كاذ قسه شخطرعفظيم بل لص الذى لدس. مع اسبال 
وا يلاوس واذ تأدى المغص الى كزا زأوق* وذواق وذهولءةل 






















































الكائنءن خلط بودق فلذع مع ةل زائدوتروج للم فى اليرازوعلا»ة لسكائن عن شاط 
غلا لزح الث ل ولزوم الوجع موضعاوا-دا وشرو ح اخلاط من هذا القبرلقاابراز 
وعلامة الدكائنءن القرو حعلامات السصي المءل لوءة وعلامات الكائنعن الو رمعلامات 
لذن لذ كورة ياب القواج وع-لامة الكائن عن الايدان:اله_لاماتالمذ كورةفيابٍ 
ان 
«(السلاج)ء يب فى حك مغ س مادى اسادنهمث ددان يقيأصاحمسمْيس_هلأما 
المغص الريحى فمعايل أولابالتد برا لوافقواب ةناب ماتتوادمنهالرا 
“مرب المما'على الباععام ولد اسلركة على !اطعام ثم ان كانت الر بعلازةفدب! نيمايع الم 
قم ةليستفرغ انالط المشد الهاو يمع ل فياصم الدجاح ود«ن الورد وشمع أو مرو 
ان كان امرض ذوقم؛ ل الشهرباران والّرىوا ياد ما" البزور وكذلك لسري لي 
يآناول مل التوياقوالشصر يناوغوه وهم ل اليزوراه لا للر باح (صفة قن ة )يطيخ 
اتيج والكمون والقنمطوريونوا نث وال ذاب البابس واسالمبة ويزرا كرفس 
أبزاسو جيسدا تميؤخذمنهقدرمائة درهيم وك قيهن الدَكيخٍ والة 
08 درهماواق لأواكار عباطلا ل 
الناددين وزنءشمرةدداهماودهن الس_ذاب ومن العس_ل وزن. ة (صفة. ذوف) 
إوؤخذكون وحب اروس ذاب وناذواءمن كلو ذوزن نصف درهم ومن الفالد 
السصزى وزن سس ةدراهم يت ذمنه سسةوة ف ود ؤششربة (وأيذا) يو ذمن التنناورون 
الغليظ وزنمئة الوطبوخ ه وعناهوعرب الذه_ع عند ايمر بين كعب ال نزي ر درق 
ويسسق صتاحب المقص الريحى أويتقمنحب الغار ايابس وحده ملمةنان .ونا 
يلع مله وءنلبلغمى حب لبان وبحب الباسان' من كل واحددرهميشربه:»ه 
الماءاطارباغ_ دادو بالعشى وم نالضعادات امسر ركد اهما البندق المشوى مع شمر 5 
يديه الموضعناميا. وكذلك(تحكميدات عل الشيث وال سذاب وامرزخيوش 
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ه(العسلدج)» يدبرياتناب الاذية اناف والحسحئوةوالصسبرءل ابلوع رتقورية 
الوضمعاقدعلتسه وتلل الرياح,الادوية اىنذكرهافياب القوا الى ومن اليد 
فذا ف احكثرالارفات الك موف وأيضا! اثلافلى وأيضاالو حالم بحنو ن كاسع اس هال 
فائاوذى «أيِضايؤت ذم الكسمون ومن النالغذوا ومن السكام ومن الكراوزامن كل 
وا_دبزءومن الانب و نبا نو يستفمنهبالفائذ السصزى قدرجسةدراه_مو يمايم 
خروح الررجعب سير رادة به لاج فايل ال عدة' ويتناول الترراق وددن الكلكااغ قرع 
ماذوق ااسرة يدهن الةٌ#ط وهو أن كات :سدب!لسائم 
«(فه_ل ف التولع واستياس المقسل)م القواغ برض معوى مول سرمعهث روما 
مخرحتالطيع والةواباطقيقة هوا سلما كان السدب أمسه فى لامعا الغلاظ قولونةا 
انا و«ووبمع يكثرنيها لبردها وكنافتمارليردها ماحكارعلها العم فا ن كان ف الامعا' 
الدفاق فالاسم اذه وص به سب التعار اأصميع دو بلاوس ولمكنرعاممى ايلاؤس 
فيعض المواضع قواصالكد :مشا ته واسباب القوا اناما أنتقع. خاصة فىقولون او تقع 
فغيرهوئأدى اليه على سدمل شركةمع غيردوا اسيابه | تقع في خاصة اماسوءه زاح مغردحار 
او نارد اويايس والحاريقع ل بشدة ع ضيفه ونوبي» الغذاءالى ا لمكيد ودقعب لالم اواليارد 
:تمده | ولد وثسوءالمزاج الموذى وأ اكثره ف البلدان الياردة وعندهيوب الشمال والبرد 
قديفعلذ امن جهةشدة تسضنه الدوف فصفف الثشل وشدءامذل المقعدةفيرقع الاثثفال 
ومامءو الى ذوق والمابس ينه ل ذلك لعدم مايزاق الل ووبودمايجهف-فه ونش فه وأما 
سو المزايج الرطاب| ارد دفلايكونسببا ذا تيالاة واج اللهسم الاأن بره من منهعارض يكون 
ذلك سما لاوا باردا أورطباماديا واماسو'م اح معمادة اماسارة تاهب وتل_ذع وتّشرق 
الاتصال وتصاوز-_دامغص الىح_د الوا إخ وامابارد: فتوسع امال#وهالمزاح المنتلف 
الباردواماءابحدثمن:فرق الاتصال اوجهر هارا كان ذا غيرصي القولج وقد 
يحدثه البارد عسايتوادء:_هالريع فى جرم الم ساعة بعدساعةوز عساكان الخاط الفاعل 
اهب ذا الوجع ا واسائتاريه سوداءورجا كانعروضه ينوا انب وعدا كل الطعام ور يناسكنه 
قذفثو]حامض مود داوى وا نكان مثله_ذا القذف قم لهذا الالزقى الاكثر بلغماواده 
برد الاعضاءوسو*الهضم والاغذية والذوا كدو البقول واماانيكونسب القولخ اناص 
سدتقئع الإرازوالاخلاط والرياحعنالنذوذ وهى تدقع فتصد ث وبجعاوة_دوا علا 
ا وا كثرهذه السدةاذ لحك ورم فانة بقع بعدان يتل الاعور م يادى الىةولون و د 
السدةاماورعف المى وا كثرمساروامامن خلط يلغمى لزجلا 'فضاءهويسذهوهوالكائن 
فى الا كثروهوالذى ينتفع بالهى وامامن ديع معترضيبة وامالإلتواءفائل البى رع ئنات 
اوانه تاك رناط أوة._ له اوفةقواندفاع من ات الى نوا اع الارسة واللمسمة أوفتق ذوق 
ذلك واماادندان م دم ةوامالكةلمناس .وها النقل قيش امالانهثفل أ غذيةيابسة 
وامالائه بق زماناطو بلافبيس وكانسبب يقائهض مف القوذالدافعة قالامعاه فكثيرا 
مايكوثه_ذا البقاوب بشرب:ئددندرالقوى الغ#الةفالنفل ومع ذلك فصمد 
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أببها!ولذءف القوةٍالعاصمرة فعضل البطنكايء رض ان يحكخر لماع أ و بطلان حس 
الم أو ةل انصماتالمر ار الذفاع الغ الوامالانالماساريقاقشة تمنهرطونة كثيرة 
لادرارعرض مرط أور رياضات معرقة أوشسد ةلال لبدن ازاج ف._ذءن لحذبلهواء 
حيط اذارواذلانكان الاس مام الماءاطارم .اس الطسعةأ ولهواء بلغ من تسخيله 
ا نيجذب الرطويات ولومنغيرةة هذل وأنتخخل ناصورىوةديكون يشب صناعة توج 
الىمتاساتسرارة مل الزجاجة والهدادةوا ليك أوازاج فى البط نفس سار جدا 
عن ف عراريه أو دكون اليب ف تلكا سلسرارة فى أل الاحوال كثرةم! رسار نص الى 
البطن فورق المل اذا صاد فممت. |إذاك افلته أ ولسبوسة جدوهره وهذاف الاقل وأمافى 
الاكثرفانه يطاق اللابيعة واذاعرض هذا القولغ ف الاقل1 ذى وال المى الماثسديدا غير 
قل ورجما كانسيب ال الحرارةشدةبردالهوا"اثذار ج صقن الحرارة دا ل ومع 
ذلك يدراابوا إل و يشدا اقسعدةف:دفع الثفل افو ق أ ومزاح بابس ف الج والبطن .دس 
اثغس ل أولزحيروودم المسستةيم قصنس الل وزعم تعضمسم أنه رع ناتخجر الحتدس وخرح 
-صاة وأ ما|أذىدهر. ضنالمشاركد خئلانيء رض ف الححكبدأ وق المثانة او الكلمة أوق 
الطعالورم فيشاركةالمى جسايضغط ذلك الورم من جودره ويقيضهو يِب دومث لأ نيشارك 
الكلمة فى أو جاع الصا فيضعف فو لدم ن دقع الاخلاط فضتيسفبهو يدث قواغ عشاركد 
الحصاةعلى انو بجع الحصاةة.ايشيةوسع الولو يعن الاعلى منلهبصيرةوسئذ كرالذرق 
ماف العلامات وقديعرض القواخ والابلاوسءلى سدم لعروض | لامىاض الوبائية 
الوافدةف-هدىمن بادالى باد ون نسان الى ا نسانة دحى ذلك طبيب من انه .دمين 
وذكرائه كانيوْتَى ق بعضمم الى الصصر ع وكانصرعاتعاثلا و بعضهم الى اغخلاع مبى تولون 
واسترشائه معس_ لامةمن سه وكانبر. ىم ةل اللاصس وكانأ كثرءفى ,لاوس وكان 
إصيرتوأخحان على سبل الاتتقال الشبسهيا أحران قال وكان بعض الاطياءيعا مهم بعلاج 
عمسب وذاك انه كان يطعمهم لاس واله :ديا ولم النوكالغليظ وام حكل ذىشف 
والا كارعكل 3 لكميردا والما»الياردوا دوه ضنات فيشفيم بذ لكت وش بم بع من ليقع به 
الصرع والفابح المذ كوروث_ئ عض منابتسدأه الممرع وقد زعرض التواخ لاسراب 
القدداهزه مع ندفع التثل والاخلاطعن الامهاءالءنالية 16 ملتخزوتعن حا 
مأيكونف السناذل ور ينا كانبردمن اسهسوسدبالاة ول وا كثمارءزض القولغ يكون 
عن بلممغايظ تمعن ريع نشدد أو ينفذف طيقات المى وليفه1 قءة- رقا تصالها فانالزبع 
يلفس ف المعدة بس بسع ةالمعدةو بحرا برةالمدة وقرب الاءضاء المارةتم او ددس 
الامعا»العليا بجيبرقع ا وصت سف الاخرى لاض د ادذلكمن بردهاوضيةها وحكارة 
التعار ينها وصفاقة طبعَم أو لقولج الى وان لمن مادزةدالر بعفائمالاتين 






































انلك المادة لان لك الماد: وخسدها الاتسد الطر يقء ,مارح ولاو جعبذنائم! بل 
اث عثماوا البلغعى بوليذانه و يسدبذ انه وأماساترالاقسام فال منههاوعنايهيء الامعاء 
للذولخ وخصوصاالر > ى هوالشراب الكثيرالم زاج وا لبةةول وخصوصالقر. عوالذواكه 


عم امقالذالثالتةمنَ لذن السادمنعشسر 


0ك 
الرطابة وخْصوصنًاالء دب وشرب الماءعاسه والاركتعلا انماع والمدافعةاطلاق الر يح 

وودهو لبن دشذيد الىالى فنيردهاو يكثتهازم امبئ الامعاءللةذلىأ. كل! ابض المشوى 
والكمثرى وال_ قرب ل القايض والفتدت والدودووا تلا ورسؤالارز ومايث بذك 
والجاءقة الكثيرتوغه وضاءلى طعامغارظ وأإيضافان المدافعةبالتيرزقد بقع فيسهوكل 
قوا ع من شلطغانظ أومناثفال قا ثالاعور جتلىمنمادته أولاق! كبز الامنْتم أدى 
الىغيره و: الم فرغ الممادة الى الاعورليةع تنام البزوز ورعنا كان القواك متها 
منذوق فكلما-ة نأ وكدئزات المادة فتضاءف الال وامابىنافع..ةفىكلما كان» ن أوجاع 
القول سدبهر يعغليظة أو بلغم اوسوءمراج بارد وهى اج الامو رالنافعةلارزيتى 
والتواخ كثيرامايئتقلالى الفايع وبحرنيه وذلاك اذا اندفعت المادةالرقيقة الىالاطراف 
فتشر بها الغضل وكذلك ةد :صرت ناوجاع المذاء ل ورع. اقل الى أوجاع اأظهرالبلغسمى 
أوالدء وى اانافع مه الذص دلا نضاحاارارةالوجعبة والادويةالواضبة المنضصة اافواد 
الف واذا ان لالىالوسواسوالمااذوا إلماوالصر ع ذه وردى*ود عاأدى الى الاستسةاء 
سارف دمن هن اب الكيد واذاوافق الوا لخ أوجاع الأفاضل وغحوها لت رلك الاوجاع 
لاسسباب ثلاثه لان الوجع الاقوىيغ-ة لعن الاضعف ولانالموادتكونمموة الىجاب 
الالمالمهوى ولان الالرواتدوع والتسور كال الفضول واذاطال !تياس الثفس ل نف اليفان 
قل واذاقؤيتأعضانا لقواج وليه بل الفضول كديرا ماترق الفط ول فمرض الرأس 
وكثيرا مايحدث الول عقب اس طلا فات ضاف الغلرفا وحك؛ يرامابز قععلاح القواج 
والمفصفوانافاءلجبعذلك : 

«(علامات القواغمطلةا)» امااعسراضالقوا لعالمقديق الذى (يسديّقا«تعكامه 
فانية-ل ماخر حم ن الثغ#_ لويد افع نويةالبزازوةة ل الشدهوةإلتزولأص_لاويهاف 
صناحباالدسومات وانالاوات وانناع ل قاد مول الىخام ضور يف أومالم وبكون مالا 
الى أام و ع والغئنان خصوصا اذا تناول دما أوشرا نحةدمم وعلاوة ورضغك اسقزاؤه 
داو عجدكل سناع مصاوع دل الىشرب المناءصلا كثيرا و يجد وسعاق ظهره وق ساق.سه 
غتشتديه هذه الاعراض تسستدو ةس المابيعة ثلا نكاد كر ولار بور عبنااحتيس 
المشاءأرضًا ويشتدالمغص فمصيركانه يثقت بظتهعثقب! وكاف ناودع امعاؤء مل قائة 
كناة ل الوا اشدّدالعطش لير وضاحيه وان شر بكثيرا لان المش روب لاإينفذ الى الكيد 
انب د ذعرضت قىةوهاتالسأشاريقااآى؟لى النطن ور عنا اكثر قإلغضهم القثعزيرةبلا 
ساب فان احت# لف اخراحثئمن مان الةوأضبىتر ب رطونات وينبادق كالبعر التكبير 
والصغير وشئيطتؤف ال ناءويّةوائرالق"المرادى والبلغمى وريتدئ فا كثزالامن إلغمما 
غمارنا عر جناقذف مأ كزاباوزخجار ناور جنا قز ف شام ن دنس شؤذ اعم قلغا فا 
الاخلاط قد _ذ وتحترقمن الوجعوالسهروالادونةالخارة وَاتمَايو أترالقة شارك 
١أعذةالامعاء‏ ولكثرةالمنادة ؤذةدامهنا!اظر ب الى أس ةل ولانطنيق'لبرا زالى الامعاءق 
أ كثرالام ينسادةمقاذف الى فوق راذلك > مرالبول إلافيه لان جل المرار رو به الىالكلية اذ 
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لاجد طر يتا الى المرازة المرتسكزة ل اامام امن الشدةولان الوجم يحمرالمماء ولان الكلرسة 
تشارك ف الالم: واذاك را حتوس البو لأ يضاوقديكؤن الإ ولق أوا'لهءلىلوتما*ال+مص 
أوما اين 'ور ؟سا|صايهشة ةا نظام فا اح ضدرهالى إمسال باد ووعباإندقع الاضس 
الالعر ق!لنازد والغثى وبردا لاطراف واختّلاط الذدن ٠‏ 
+(علاماتسلامةالقواج)* أل الوا مالايحكرن إلاحتباس فيه إشديد أو يكون 
الوجعمنئقلا ورجساءف كثيراوان كات يءودبء دوو مد صاحيه روج الزبع والبراز 
واستعمال ةن راسةينة كا انضدء أ صعب القول. . 
؟(الء_لامات الزديئة ف التوا ج). شددةالوجع ودارك الىءواله.رقالباردو برد 
الاطرافاشد ةوجع البطن وه.للالدم والروح المهواذا ادى الى الذواقالمتدارل والى 
الاخت_لاط والكزاز واحتدس كل مازح فلامخر يح ولابال.ل: قل وفغراب العلامات 
م ن كلانه وجع البطن تخظهر بحاجره؟ ناربغرأ سودكالباة لام تقرح ويق الى الوم الثانى او 
١‏ كثر فاتدعهوت وهذا الا ثسانيدبهااسيات وكثرةالذوء ع فى ابتّداءمضه وتدودةالذؤس 
-<ينشذقل له الدلالةعلى الللاص فكي ف رداءنه 
و(فشرق مابين الول وه اةالحك ل ) ه. قبند ثع رض ف <ضّ|ةالكلى الاعراض 
القواك,ة اذكو رساو الان قولون نفسه يشارك المكلءة ذنعره ض ل الوجع لمكن | لشرق 
الذى خصهو يعرض لهاعراض !ات تذاسب ذلاك الوجع ننتهب ماقد يكو نه نّحال الوبجع وءن 
جو المقار نات انخاصة ومنت ه-ةمابوانق ولانوافقوه نجه مامار ‏ زمن م مباغ 
الاعراض ومنبوة الاسباب والدلا:لالمتقدءةاماحال الوبجع ذضتاف فيه بالقدرو اكات 
والزمان واسطركة اما الق رفلا'ن الذى العصاة بكو نصغيرا كانه لاةوالة وات ىكبيراوأما 
المكانفان الةواضيى يد يمنأ قل ودن الهين وعدا ىوق والى لب ارواذ استقرانسطا 
عنة و ينسرة وعنسدقوم أنه لاتدئقوا لغ البتةءن الي اروايس ذلك إصميع نقدين بلاخلاقه 
ويكون الىقدام وغدوا لعانةأهءلمنه الى ثافو الكل دده نأعلى و ينزل ليلا لىح.ث 
بسةرويكون أميل الى انوا أما الزمان ذلا'ن لسكا قدزث_”ّدفىوةت الللووااةوا فى 
يتف فبه ويشتدء نيدت ناولثئوالقواضى بشدئدفعة وف زمان قهيرواءاصوى قلملاةاءلا 
و يشدف آخره ولانف الكلى يكونأولاوجع فظو روعسرق الول ال_لامات أي 
سارك فيهاالقواخ وف القولج نكون:إك العلاماتم الو جع وأمااطركد ةلا ن الذواضى 
رك الوجهات م تى والكلى ثارت وأمامنجوة المشارنات اخاصة فان الاقشهرار مكثر 
ف اللكاى ولابنباقواج وأماا لفرق ا أخوذمنبهسةمابواذق ومالانواذق فلا ناسلةن 
وتروج الريع والث ل مقف من وجع القوا ولاعنفف»ن وجع الكلى افيا يعتديدى 
أكثرالا وال والادو با لفمدةللءصاة عمف وجع | لكلية ولاعتقف القوا وأماء نجهة 
مأذرج فانالتكلىر عال يكنمع.ه ا سياس ثئاذاخرج كا نكالبغروالبنادق وكاحماء 
البروطاقما ور ؟الريكن اءة.ا سأ ص_لاوا لاقراقروثوهاوالةوا فى لاكذلوم ن ذلك وأا 
منسوة يلغ الاعراض فلان وجع الساقين والظاهر والةشعريرةف الكلى أ كثرلكنسقوط أل 









































م امال لغااثةمن القن السادسن عدن 


الشهوةوااقءالمرارى والبلغسمى وقلة الاسةراءول_دةالالموا اتأدى الى الغئى والعرق 
اليارد والانتفاعبالقءفى الكل ىأةل وأمامنب-ة الاسباب والدلائلالمتةدمة فان وام 
لقم وتناول الا ذية ال ديئة وص اولةالمخص والقراقز واحتءاساادُمل يكو نسايقافى 
اقول والبول الرملى والطلطى سابتقا وبع الكلى وأؤلايكون ف الكلى بو لرقيقمم 
خللاغليظ غرمى 
و(علامات فاصم ل القواخ وعلامات البلغ_مى منها)ه قديدلءل ىأن القولع بلغمى 
تقسدم الاسسباب المولدةللمبلم من !لقم ومناد_ناف الاغسذيةوالن والبلد والوقت 
وساترماءات وبدلعلءس هنزو حالبلغ ف الف لقي ل القواج ومعسهعئ_د اسان وبر ودة 
الاساذل وثة-ل سوس وشدةالاحتياس دا فلاخر ثئْم نف لأ وخاط أوربعذان 
خرجحتئ شر حكاخثا"البقروكاعذرح ف الريعى لمكن ف الريتى يكو نأسخف و يكون لوجع 
طو ل المدة ولاتجب ان يشترنايش.:د من العماش رالالتهاب و يحم رمن الما فيفل نأ ن الع" 
حارةفان ذا مثترلء للب : 
ه (ذصبل ف علامات الر>كى) معلامات الرحى تقدم أسسيايه المعلومة مث ل كثر ةشرب الماء 
البارد. وشرب الشراب الم زوج والبقول النفاخةواافوا كدواتفاق طعام وين ذم وقراقرا 
واحساس انغثالف الامعا*وتدد وقزق ديدكائما نئةب الامعا'جشقب وكا نا ونع الامعاء 
ملل وهذاقد.يكونفى البلغمى اذ احيس الر بع أووادهالكنه يكو نف الربع شد ولايحس 
ف الركى بقل ديدو يكونقدتقدم فى الرعبى قراقركثيرة ور باح قدسكت فلاثقرةرالاءت 
ولاتكر جح واغسالعاه|ان تقرقرع:_د التشسكميد والفسمزور ؟.اثنت الوبجع ولرنتق_لوريما 
عرف الاتتفاخباليسذ وفىالا كثر شفع بالغمز ود جسانقع التكمدمنسه و بم لاقع وذلك 
اذاكانت المادةالفاءلة للر يمناتة كلاوب_دتحرا ارةوتضبنافعات ريحارة_ديدل 
عليسه ال:سفل الى الذى يطفوعلى الما لكثرة مافيسهبءن الر بع ور عا كان.عها ليطن 
ابا ورجسا-ولواخر ىح اخلاطاذل.شتفعبم الاخحتياسالر يبع الغلمظة فى الطبقات والذى 
يكونةيه ا نتقال وجع اسل وا لذى يكونف.ه انتاخ اليط نكالطيل ردىء 
«(عسلاماتااثف+لى)ه علامات الثذلى :قدم سماءهى اسة ماس الغ لقب لددوث الال 
جدة و يكونهنالكثفلديدسداوسكا ن الى نش قءن :ف سهواذاتزسرليذرحثئ 
بر جساخرح ثئلزج فيغلظ لمكن النغلى المرارى يد لعليسه صبخ التغل وكثرةمايخ رح من 
المراز واطارقة والالتمهاب واللسذع والتآدى البالفباستهال المر دقاف الاسانواائغ_لى 
الكائنعن تذطل الود ن فيد ل عليه سم ق قله اهل ولينا لبد ومرعة تأذيهمن الهرواليرد 
امارح وا لنغلى الكائنء نسرارة اليطن أويسوسستميدلعليس» وجو الالتهاب ف المراق 
أو بدس المراق وقواتها ند البراز وسوادهالمحرةما وأماالئفملى اللكائنءن تل 
الهواء والرياضسة والتفزق وغيرذلك فد لعلنته سق ةله الثق لمع وقو ع الامناب 
المذ كورة وعسلامة الكائن من احتواس الض_ةزاء المنصب الى الامعاء ثقل واسفاخ مان 
و عاض لون البراز وعم رو وجهمع وج مددللثفل والمزاحجة الحكائنةمنهزةطور عا 
7----ك2---للل22229 ل تار 



























قازنه 


. || العانة كانه خخ س سكين ولائكوند يع وعلاءة الكائنمنضعف الدافعةأن يكون قد 





دن السكاب الالشمَن الثائون بم 





























قارنه يرقا نوعلامة الا تياس السكائن سدب! لبردمن !سكيد أوغيره اثلادكون نتنويكوت 
اللوث الى! شلضر: رة وعسلامة الدكائن من ال ودا*جوضةاساشاء وسواد البرازواتة اخ من 
البطنمع قلةتمن الوبجع 

#(فه-ل فعلاماتالقوا أ الورى)ه اماء_للامات!! كائنمن الور م امطارت وبع مقدد 
نابت فىموضعو أحدمع ةل وضر بأن ومع التهاب وجى حادةوء طش ديد وسمرة فى الاون 
وتوف العين وا-تياس من البول وهوعلامة قو يذو :أذ الاسبالور »امكانه_ذا 
الوجع مع لينمن الماسيعة ورا نادى الى بردا لاطزافمع سرث_ديدفى|ايطنو دعااحر 
ما>اذيه ءن.لءطانفانهكان الورم صةراويا كان القددوالءة ل وااضرياك اقل والجى 
والاام اب واللذع اشد وأماعلاماتلكائن من ورم نارد بلغمى وهو قال فأن يكو تبجع 
قاب ل مته-ليظهر فىء وضع واحدخدوصاءم د اد ارئئ مايه درءن |ابطن ويئال 
بال د افاج مع إن وتدكور ن السصنةمصنسة المترهلين و يكون قد سب مابو جب ذائمن 
أناول الالبان و السمك والأحوم الغلمظاسة والمواكد راابةول الباردةالرطيسة ويكون الم 
يارد ازقمةافانه علاماتموافةة اهذاو يكر, نالبراز بلغميا 

«( نسل فعلامات الالتواف والفتق)ه علامةالالنو'قحصوادداءة بع دنر كاعتيةة 
كوثيةشديدةأود_قطة'وضر بةأرركض 'ومصارعة وجل ةل أوائفاقفة قود بم 
شديدةررجكر إن الوجع متشابها نيه لايّدئُ زد ادقلملاقل لاو قديدلاافةىءلى لغذى 
لتعإذلك 

»فس لفىعلامات الاصسناف الياقيةمن القواج اللفرف مم ل السكائن عن بردأ وضءف 
مدان أوعنديدان)ه علامات السكائنءن برد الامعاءة لد العماش وطذ واابراز واشقاخ-ه 
لا مياص بر: فى الامعاه وخذة الوجع ور جما كان الى مبعسه بارد ا وع. للاءمة الكائنءن المرة 
المرا لاسباب المتقدمة وان والبلد والسصنة واف وعم ذلك ومامودمنلذع 
شسديد وتلهب وابتراق ونأ ذهااةن اسمادةوتاذ )يسم لو يتزل المرارونأذبالموع واتتفاع 
بالمعدلات!اماردةواب :راغ مى اران تسكن امسادةم م مرية وهضان فالغب ورعاصرته 
حور جام تصعب» ولاتحكون ىع مى الورى وعقام الاعراض و رجباتعبه وبدع ىا 





تقددمه لينمن الطسيعة وحاجة الى قمام متوائرا الكنه قلسل ةلل وتقدم أمسمايه م.ابئوك 
وتم نح رأ وبردواصلاومتذاول وكثيرا مايفقان يكون ليطن لبنا أومء:_دلاركبة 
البرازوكيفيته على الجهرى الطبسى لكنه تا فىانيخرج لفل الى تعمال؟ 21 أ وجول 
ودعا كان إذلكاناصوز وعلامة اذى من ضع الس اتتكون ال ناولات المائلبكيفية 
الببازالىاللذع لاتتةاذىبالقيام وهذهمثلالنكراث والبصل والون واطابة وأيضافات 
الكو ذالجولاثطادة لاس ,اذاه اذا احقلواويكون البنان يتفم م.ايتناول فصدس 
للانوجع و هابءتدبه وقديتف ق أن رصكون هناك ناصور بعسّد الس وعلامة الكائن 
من الديدانءلامات الايذان وةةدم تر وحها م 
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إل المقالةالرا أبعةءنالذن الدادس عشي 



























© (المقالةالرابعةفىعلاج اقواخ والكلامىابلازص واشياه . : 
5 جرئيةمن ام اض الامماءواوالها) ه 

«(ذه-ل فى فانونعلاج الوا ع( ه يجبا لابدادع يدبي التو أ فانه اداظه زه إتعلامات 
أبتد انه وجب انم حمر الامتلاة و_ادرالى التنقية الى به وا نكانعتدبٍ طعام أكله 
قذفه فى الحمال وقذفمع_ه ميج يمن الاخلاط تيسق 3 *تديقطع ماد لقو 
الرطاب والصقرارى فا ن أخرط حس#وا بس الق» وما هوج سد فذاك انع لف شيراب 
الامناع المتخذمنماءالر ماني م نكون »ماق ومنالا اس ةصوب تمه أنيسارع لق 
المسول من ذوق انه رجا كان تالسدةقو بذ وكانت الشخلاط و يناد ق قو ية كبسيرة فاذا بوه 
اساشامط من قوق فرع ايده نغ ذ'وتادى المد د بير لىمخطرءظليم فالواج ب أولا يندا 
إتعسى المينات اازلقة منسل عرقة الديك هرم ااتىسةضذهابءد بل قذوصة:|فافى الوا 
الادو يذا أفردة من معول اللةنسة المامنة فا ن كان قنالئجى ؤبسد ل ما"الديك ماء! اشعيرة 
ابأ حبذ الاملاط واليئاد من قدت قمملاقاء لا فاذا مر بان المثادق والا_لاط الغايخلة 
جد اقدشرجت فان وجب ٠‏ من نوق ذءل وا نأمك نأن بن قمن ذوقناقءالمتوائر.ل 
واغهانشتدااجة الى السىمن نوق اذا كانت النادتمرد وها المعدة والامعاهالعليا وعلران 
المعد كانت ضعيفة وكثيرة الا لاط ووبد الامتلا»ذوق الدمرةوالثة ل هناك فانكان كل 
هذايس_شدى أن يسرلءن نوق وكذاك انعرض القوا أخ عقي الء. فالعتلاج من فوذ 
أوك وه.ذا الضرب سن الواجج هوالذىا بتداؤ.من اله -.دة والاعالىوأن حك ون فيا 
ماد مسشكاة م انه ساترء سل الى المتى المؤة مادةبعد مادةذ.كلذا وصات ال.هاعادت الوجع 
وا احناجدت الىتاقيةمبة_د أة فاذ اشرب اسم ل فاماا نيخربه ادير بع مثهاواماان يحدرها 
الى أسفل الى مر ضع واحسد فنذةيها قاة واحسدة أوا اقلغددا م.اصماح الي قب ذلك 
فاد اليج ب سق الدوا'من قوق اذمرورة.ينة فالا<ب الى" أنلايسق من قوق البةنئويقتصم 
علىاعاةن وذائلاد أصحكث القوامْ يكو سب ةشلطا غلءظاجالطوجا الامخرح بقسامة 
بلاس فرغات واذاشرب الدواء من قوقاد_تشرغ لامن المعددة والامعا'وحدههابلمن 
مواضع أشرى لاحاجة بعاالى الامستف راغ البتة وذاك بورث ضع الاحالة فاذا كان هذا 
كانت طاجة الى قذةية المبىداعية الىنة ن كثيرة واستغرائمات.تواترضءةت القوةجدا 
فيب ارى ان يقتصرماامكنءلى اسلقن ومايجرى مجراها فانم اماد تف الب خاطالم 
يذب من*واضع أ خرى وليه تشرغ من ائرالاعضاءاس:خرائها كثيرا واثكررت الغنة 
هي اراءكثي يحب ا فاط المولدلاوجع ل يكن من اللطرفبسه ماليكون اذ اس ةرغ من 
ذوقيادو يذتذبمنالبدنكلهواذا كانت القن لاتخرح شيأ والممادةل تنضح ختضيرولا 
تحة نه وصاءاسلةن اسلادة فانوة قم ابعدالنضيملى ان اباةن اماد ةيضافمنما فل اقل 
والاماغ وكث يرا ماةن فلايم ل بل إصدع ويثير فصب انيمانمن نوق ورج.اضتكان 
اس تظلاق» نفوقاوسدةد نأ فل فضتاح'نيضنمنذوقنالقوابض تيص الس 
واحداتميب_تشرغ وجب انتليناسلةن اذا كانت هناك جى ويكثردهم اليكشسره لو الل 

. الذى 


























































الذىر جسااحتي الىدرهمين وذه مله واذلكا 
الخمرأوالبابس رذاثءقيب تشسارلمث. لالش رناران والقرئا ولايجب أن يةوى أرارجو-م 
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أنت املقنة لانتزل .فاق اباري فمقنرا 


الغارريقون فائهغواضمقم فالا-شاء وبأ نلاحةن وف المعديد ةو يذب اما الى 
أسفل ويب أالايدارلنالةن بل لوقع يخ سامو له وال ولخ الصقراوىتناقنوائبه شرب 


جب الذهب ورعااتفق ا كانت الادو ية أباذيةمن البيدن كدب الى الامءا»اخلاطا رديثة 
أخرى ور جساجذيتاخلاطاساجة فمتمع ال بع والقواخ مها وهذامن الا"فات اهلك 


وأدأمايسى فى اولخ منالممبلات ا نوكو نكنيرا حم متفرزامن اذلايرق ق ال_دةبل 


ابوب والايارجاتوكلماهوااجماواءماررائحة ذه وأولى,الق وجب ان :حكون 


العنايةيالر اس ديدةبدا. 
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إوادهاترادويد 


اشئاعاووتةةمذ.له © (علاج القوا اث البإرد)» وامائد ببرااقوا أ الداردعلى, سمل ااقانون 
فأ ثلاسنادرفيه لىااتضدير فان المبادرين فى :سكين الوجع الخد رات يركيو 0 أعظيسامن 
الاطرفان١‏ ةمال درا أتادسهو بعلاج 3 
اليب وااتتض دير .كين للسبب وا إمال للعسس به وذ لان أسدب ا نكان اطااغل لا صا 


جما 





حلا يقمسل امرة مأصت.س) فىالبطن وايذرةالادؤيةالخحادةاانى 
لابدءن استعمالها فىأ كثر الال الوا أحية قري اادى ذا الى الوسواس واختّلاط الءقل || 
وكل#>ذورفالقو لج ويدوا أديسدبه من المضمرة أن لعابيب لاعكنه إن يعر ,فصورزةاطال 
*ن العلهل في مدى الى واجب الماقح وهذه العزاية: م بالطمب! أمارد ودالادها ن الماردة وبسا”/ 

ماثمرناليه يريد من بح 'لرأص ورعساان وأ نتكون اهاب الى نسطين الى مقا الماجة 
امثير يدالك بد فيراى ذلك بالاضمدة المبردةلاركيد وثدو. ها وتان ناحرة| اسكيدءن ضمادات 
ليطن .وه رخاتم |اذارة وكذ سال لتاب وار فق ما بردي العصارات الباردةمج الكانور 
وااه ندل ويب ينئذان عي »ل بين نواسى الامءا«وفواحى ‏ لكبدوالة انا 9 


جزمن توب أ وير 


أوغو عنما يسول مايص إحده-ما الى الا؟ شر والعطش يكثريوم ولس الاان يشر 
القلدر والسبرواذا كانذاك الكل مزوجايدئ ناسللاب كان تفع نئللمطش ثبة اكير 


وفثئوذ لثلان العلا الةيى, هرقطع 


عافا أوباردا أوثفمر برد هل اح صار ابردأوريكا تخسن ةصارت لمن اوشد: تكائف يرم الل 
«لا إتدلءته لحتس فعا صارأشدتسكاثغاويءود الالمبعديوم؟ونومين أ وثلاثة شد كان 
الايوب ان يسْستغل يه م أمكن وماوب دعتس»مند وبة بلي ستغل بتبعمد السب وتقطدعه 
رامل وؤسيع :سام ما احتيس: في باراتهوا كثرمايكنه ذابا ويذهامانة لدت 
الامذان فان_ديدا لامذان اذاطرأءلى المادة بغمةل 
علاءءن البادةأ كثر مات للء من الرريح يليب أن يكون قددهالمةدارالذى يفء ل الر جُ 
تحب لاقويا وفى!ا-ادةالر طوسة المطيفا وا نضاجالائكليلاقويا وادلاك رجا كفاعمرالطعام | 
والشمرا تأناماولاء وكذا فان كمد رج اداح وب عاث_ديدافيضسطرك كذ امااىترل أ 
التتكميدواماالى التكراروالاستكرا ارءنه أتطل ماده الاولمن الزيع ع اذاايتعمات || 
المقنالم_تغرغة فب اكات النفل جتيساإنبيتّدأ اولاجبانيهازلاق للتذل لاعايات في | 
ا تسل اءلاج القواخ الثفلى اصرف هذا كار بام بعد ةا ا 


0 
است ل يللة 


اومن أن يكون ماب يه .ن الرريم وى 




















؟غ اليدث 














من اكاب الثالثَسن القانون. أل 


السد-ةاناجزاءوا ا'وهىالثر بدوزن3 رهسمين ومن هم منغلل العميج الغسيرالمدقوّق 
وذن نهف ةل ومن التدين ع شمرقعدة اومن برا لكان ومن رزرا لحكرفس والالدون 
والخطور يون الاقيق وب الفروع المرضوض والبنقسي م نكل واندجة دراهم ومن 
السسذابياقة ومن وزق الكرنب قيض يطيخ فماءكثيريرةى حت يعود الى ةليلو عرص 
تيصق ويؤشذمنه قريب مائةدرهم ريداق فسممن الب رشنبروزنسبعة دراهو ومن النكر 
الاجرو إزثسّْعةدراهم ومن السكبيج والملء نكل واحدوزن دره_م رمن الورقززن 
مشقال ومن دهن الشير جن.- عشرد رهما وكةن به وز جاجع ل فنهء ن مار ة الذور 
«(-قئة تخرج البلغم الازج)ه بؤخذاخلاط لك 'ساقنة وجهلذيسامن الشند م كثرمن 
ذاك ويؤ_ذحب الاروع وزن نخس دراهم ولب فىماء للإلاب و يصب على مايصىءنه 
الهدئة الاو عع ل يدل اخل.ارثخبروا ا أسكروزن هد عدمردرهماعلا وبجعل دهنهدهن 
القرطو ركه ايه مثل السكني بارشيرً ع نمف درهم ويدتعمل زد بعل ةسه دهن 
المروع وكثيراما رق تضرءلى طخ البزدر, واعخاشاوالم_متروالزوفاوالكمود ونطراالبون 
وبزرالذاب والسقايع والدنطور د نون والذوذج والاتجذانع يداف ذيباءصارة قناءالخار 
قرس امن أمفدره د .> قن يه او يتيخ معهاا صول قئاه الجاروشامن نعم انل وبداف 
فوسك يخ وجاوشيروءة لمن كل واحدد وزن ددهم وركةن به وكثير اماططت هذه الادو 0 
8 وت اود هن حاروا حتقن به وكثير مايدة نبالسكتصينات المقطمة فاع ذلا 
(#كصبين>ةن يهأ صاب لذو ٠.)‏ يوخ ذم ن اال قسط ومن الع ل قسعاوء ن صم 
انظ ل ثلاثةءماة.لومن الفلمفلاوقئة ومن الزنجسيل ا وقرمان وم نيزرا اذا البستائى 
دمن الهاماومن الكاثم يمن الايد ون والاتمونمن تل راد ارومة مثاق .ل ومن الكمون 
البكر. مانى وزن مالي ومن بز الشدثمثةالان ومن اسارج أوقءة بره ض ذا كاه و سمأ ١‏ 
انيل وال لد فته كم يددنى ويحة ني ودج .ا جعل به اعجذ ان ونش اسي يضا ولس 
اناشد يد الميل المىمثل هذامن الندبير 

و(سعلان-قئة ناقعةّمسكنة لاو جع لبهض القدماةب.دة) ه وذللك ان روح دصر وسنديادتتز 
رصعة وعاك الانياط من كل واح دآ وقةعصارة و رمرم نار اوقينان| ذسون اوقية لم 
|أعتفظ به ويس ستعملمتهعتداطاية قددوقلاة ويجءل ل يعض القن ور جاجع لق بعر 
اهال الشصوم والادهان وحقن به ا 0 
»(سقنة لانايرلها ف قوتهااذا كانئة عاص مع بلاغم شسديدة اللزويدة منناهتة فى القوة 
والصيات)» دهوأنيةزجما"الاثسنان ارطب يوؤخذمنه نف رارز أوقيتدحن دل 
وضسةدراهمبوزق وأقوىمنهسذاا ني ؤخذمن حب الشبرم وورق الماز ريون والتكردماء 
الذشرد نورصي رهوعرطذيثاوتشورانل:: دنهم رقنا حاروتريد تفاع يطخ ابيع 
والماعلى الرديم 3 مثدله ماق على لاقتهدهن ادر وع والعت لوم ةلمم عن ارا 
تجعلهذةالادر ية فدهن تار ويحةن بها وده ن نا" لجار اذا احتةنبترعاآغرج | 
بلغما لزني كشيرا اذا صيرعلى القنةساعات وكذائ ددن الث و الكل كلخ وا الخروع ودع 














2 الثقاللةالراغةءن القن السادس عشيزق ‏ - 
ابس_تعول اسلةن ال مغرغة للبلغم كان بلغمما أواخ لله اريم المس:قرغة لهاا ن كان رك.| 
وجب ان تعس انه رعسااسسةة رغ كلثئمن الالاط د إىثئ قال وال اقب أنا-. الام 
وااذاعل للالمقدب اثلايقسال ان اللا ايمر مان إل يست رغ ذلك نضابااةن وراكان 
ذا رحاودهاويد لعامه دلائل الي ضبان يستع للقن المقو ب لاعضوواهالة اربع 
بالسذينالاطوف ودعسا كفى سبنئ شرب مهمون قوىحارمئل التزياق وف وهورجما كنى رع 
انحابم يالذانءلى موضع الوبدع ورعا كفا شرب ابزو راغ للة رياح ووجسا كن شرب الشراب 
المسحذ نور جسا كذاهالاذءسدة الل والاقوى. تها نف رةاللردليسةفاهار الت ويها 
ددبت الممادة الى عءضل اليطن وصءا لهأت فى الوسع الث ديد اذا استهميها نفعت +داوالماء 
اانوشادرى عيب ؤْ ذا مطلقاوا شرباان كان مث>ة شر به وكذلاك الابزن | أتدمنماء 
طؤفيهالادو, بها خللة ا لملطؤة ور عا كنى الدلك لادايف للطنمع دلاء قوىلاساق وربماههم 
الو ع شرب المماءالبارد وهواذمرئئفه ذال لمع قله الخناءفى اسكان العماش, والنيد 
اله اب القللى خيرم مه واطسارأمكر لاوجع واضرثو'مم ؤلاءالبردوا الهوا"الباردماانانقم 
الاماءلهم هوا روا اهوا والمماءا.اران واذا كان السدب بردالامعاهوكانت المراقرق.قة 
مر ع الصا حبه الوأيم كل وقت جب انيد ةأرطنهد امساويد فع عنه البزذ؟- يلس من وبر 
أر إيشدعلمه منه واس_م عمال المروخات من الادهان اسطارة وا امعاولات اسطارة الى نذ كرها 
نافع منه وو جما احتج الىتكميدات ودجسااتج الىأن عه لف ادهاته الطارة المذد دست 
والاوفر ب ونوما كانم نالةوائ الإساردسيبهماذ كرناهمن كب ذ ىنث الىم وضع مؤف 
أصدث- ,نئذ الوجع» فعلاسه| سف راغ لطدف مغرق مدواتوالاأنيهلأنه:الامادة كنسمة 
ذ#تشرغ: وأماءلى .ل | اتصلب والدوا لدفالواحبا يق عند وقت نوي ةالوجع وفاءلدشتا 
مل حب!اصيرو<ب الابارج والحب المركب من. شصم اللافال والسقموئارا السحبيوا اله 
بسىءنأيها كان نهضمثقال الى ىقال فانه.ذااذادامواعل.»اراماواصموا الغذا* 
عرفواونلهوا 
(القوافين ا نخاصة بالريكى من بينااةواخ اليارد)ه عب اننِ تعمل اسمن والهولات 
والاضعدة النذ كرها و تع بسر الغذاء اصاذ ولوارام ثلاثو يشام ماامكنه وكيم دىقلعمادة 
الريع بالقئة اطلاءة وفىتسكين العذويما ومن شاد على ااتصوااذىذ كرناءقيل فان ل متف 
ان هنال شلطاف- :دن ماشئت وكد مامت وا جمد أ يضاف وضع الاجم دالنارصن غيوشر طواذا 
كانت الطبيعةحتبة تعن بالدلاك الرقدق اوضع الوجع والقر يعزو دهن الرتيق ودر 
ااناددين ودهن ابانه-ضنات والتك. مد لاورس والمح المسذنءلى ألمةبدازالذئتراء أوفق 
ورب أث كال الاضصباع والاستاقاثوالالبطاح أعب أوفقلدوأدنع للريع وتاتقههمن 
المشمروناث انه ق الكرؤاياو يزراك ذا ب قمياء البزررأوق الشراب اق أوماء الل 
أومع النانيذ ور ادق لناوثنا نفاص : 
«(فه لف صف المسولات انيه قرخ نازدمن ريع أ ومادترلغمية)ه 51 
«(-قنتدر عالبمغم واائفل)»_ يؤخذء ناتك واللسفابع واطامس: والقرطم ومن 


































































































ملأل ابم ةمن لعن أسادس عشيزا 
ا م أن يهل ىه ذا ااّن-لتدت واشق وزرق الحام والةطرانخاصة 
عبانسذنمن الهو والاوفر ون فعض الاوقات وزعاا-ةةنالةماران مضرو ياف ماء 
العب ل الكثير الافاويه فسكن الؤسع وعضارة يورم عبيةج-دا ورعااجتع إلى 
سةَء ونا واوئر نون وغيره وقدعد ون دوا'يسعى ذنبا انار اذاوقع فى القئتة' سضعبه 
ورعاحة ن بون درهمينب+ ديا دسترف ز وت وأيضارَوْحْذْمن الزفت وزنثلاثةدزاهم يصب 
عليومن |'طلاءودهن ااسذابو السون منحك واحدامكرجة وبمءءل ورعاجدل 
فى اسطقنة! لوب ةورق التينواينويواءالشصر 
«(ادويةمشرويةمسء لذلا بمغمى) «من اللبوب القويةالنفع فيذاكحبالشيرمبالسكبيج 
وأرضاحب السكبيي بال ة اقل وبي السكريجباارمل وأيضايؤخ_ذتر بدوص_برسةطرى 
وشصم انظ ل أبرزاءسواء سةموثائلث جز جمع بع_لمخزوع الرغؤة ويب 
«(حب سد ا جاغمي)ه ومن صم الطنظ ل وزنذاثق ومن التريدوزن درهم ومن عدارة 
قلاءالجباز وزن نهدا تومن ابل دامر وزنداثق ومن الرشجسل وزندائق ومن ابارج 
فمقرا وز نئائى درهم وان تو يتبالة» ونياجا زوأ ماالمسواا تالاخرى فد الاسةفى والقرى 
وااشجريارا ان والانارحمة وى بشكم اسانظال ومعه دهن الخروع وهل الس ربلى واذا اشتلمنا 
تفل وياغم وكان الف ل كثيرا ايند فالا جيب دعت الضمزورة اليا معو ل ٠سهلاتقوية‏ 
متهاحب بهذ ااصفة ه بِوْخْذْأوذرسون وحبالمازريون الثق وسقموانااتو يذ والشرب 
ملودرهم 
أ«(مسول1 خرتوى جدا)ه يوخ ذتفيزءنز بل الجسام وحزمة شيث ودورقماءفيطي الى 
النصنب ووم فيو يب قمة» ا وقبتان ووو هيد الوذ والإمار ويج.ع البدتوعاتة ل1 ثانا 
االقواج مث ل اللاعية ومسل الشيرم وغوه ويعرف-م: عب الضراط ومث_ لذربهن 
الستوعاتعاجمكا ” ذآ نآ اغار يمه المرزفوش لسكب الورق ود ايل يه من لدغ العقرب وله 
قدد كرناء فى الادويةالمغردة 
جولاتةو يشتخر بح الثةف_لالكتبرمع البلخم الترح)ه مثهاانتطلب الم اطارى 
أص. لمنه ياواة وعجب ان يكون طواهاسيّة اصابع ومم ابأوماة كبيرة تتخذمن خومالفارأو 
ا نم فترلومن الول ونلوث! سل وتلل او بلوطة منعس_ل مذاوط يهم نال وباوطة 
ْ امار وشم المنظطل وهر ارةا امقر والخطرونوالء_ ل اوثصم سنظلمع فارذ:مزى 


جلو واوضائم الماظال عنزر وت اند وأيضاعت ل وريدين وشصم ابلذخال ومل نذطى أبزاء 







































دصر قويةجسدا متاح الما اذالم يتمع ثئ 
ةل الاوثريوت 
اريحى) مر توْسذا!اشاوالزوفا وال .ذا ب البازس والدءتروالكوصرا 
اب ويزر الففيذكثت وح تانر وع المرضوض والباوج واسليك 


2-0 















أذ ال كان الثااثمن القانوق ا 
والشخطو رننوالشنثوالبزء رالثاذثةيء زرا لسك" قسن والرازنا لج والكءو را خداك 
والثفاراساا.ون ابوزاة سواة يطخ غسازة السذاب والذوتغ طضات ديد افءصارةكثيرزة 
<تى بربحغ الدقلد لم يؤخذمنالْيتبز"ومن الءصارةالاطبونة جز]د ويطضان-و دق 
الز يك وسدمم ؤت دمن قدر-ةة وعجء لف بصم البط والمماءزوثوئمنجاوشغ وسابيج 
وكقزبه وان أخذت العضارة:ف- هاوس لةيهاءنلمموغ اذ كورةمع ثضوءهاوجفال 
فيزا وزنء ثمرةدزاهمةسل وادّةن يهكاننافما وادشال !سل ديا ير واطلنيت ففسقنوم نافع 
سد اورعساة نيوز نعثسر ينْد رهماز تاقد اذوب قمه وزنعشمرةدزاهم مع ةسائل: كات 
ثانهاورءسااحتةنالبورق لكثير ال لول فعصارة ال ذَاب وا أباغ المعشزتدراه- مأ ومن 
الملر الى نجع مْ.ردرهما وةد>دة:ونبدهن السذاب ودهن النارديودهن البابويج وده 
اليل ودهن المبعة ودهن الاروع 3 ا 
«زضفة مولا تاازناح)ه يسدق ااسذابعا"العسل-ى يسيركائااوقو »لمعه أصغه 
كون وز عه أطرؤن و يتكْذمئه بلوطة طولهاسّة اصابع واايضاول ف تخذمنيزرااسذاتٍ 
وااندنادسترمع عل وهرارة البقرو بورق منكل وان دمتهائه مثقال وايظامكييج 
ومةل ورورق وحذظل وخطمى يتخذمنما باوطة 0 
#(إحقن ونوا لات اناب برد الامعاءبلامادة)ه اماحةن من بة كولج مهن ايخ بارديلامادة 
رجولانةةوئ. مث لتقن صاب ااقواع الرعى ودزلاته ورنانش هوم الةطزان وعدةاذا 
احدة ننوزن درهمينمئه فى زيت وكذَلك نفع مذرق اجام ودهاذاا شنب فعصارة 
الفوتغ ودهن حب انارو ج ١‏ 

و(الايزن والهامات واانعاولات)» الارزن شديد انمع من اوتباع اقول وخضوصااذا كان 
مارمماءطت قسهالادؤية القواضمة انه جرازة الم :قادةمنالشسارويةونةالمتتقادة 
من الادوية حالسب الورم وبرظو بتسهمعسزارته يرتى العضو فيسم ل انفشاش السب 
الفناء ل اوجع ويرنىعظ_ل المقعدة ولك ماي على الدفاع لحتس لمكن الابن: يدث 
الكرن والغذى؟ ردن الة ةفصب ان يسسمة ل الضعيفءلى ترز يقرب مئاء ند 
استعهالهاراذ مايقوى المَوّتمنرؤائ الفا كه والعطر والكردياج وا كبز اطار وما 
بسستلذةو يكن ليهو عدت لايغمزالماءمدرهوقلبه ومياء ال+أة.ديدة الموافقسة 
لاخ البنارد اذاامن فيا كان الجسامات اله ذبةالاوىيهأ لايق بها واذاملئ بعض 
الاوا ىم مساء ال أذ ومناذطيخ فيا الاذوية ال واضسة وفرق فى افبإ قو تكمبنيرةلا كاد 
تحن اضدقها اا العلمل ورفع الاناهعنه الى قدرقامة ونترلئية طرضئه فلى بطنة قرا 
مَهرعامتوائراكان ديد النفع جدا 
قر ل نينوش كزة روتكف 
الانبويةقدقتم دائوت|بثاث وثلئين وجل نش ماججناب من البو الوذه الامدوية وقة ا 
| اسل الائروبةاشاماك_ديدا ذسارجااونيزأيه الختانين ويكون الزق مهندنا فم اذه 
الامكرمن يحزا نه ويكونفم ابلزءالاد ف رمفتوحاوا كات الزقمهذ-دفاءويم_لة الاليوية 





































554 مناه الراذعة من الدْن السادض دسل 
سند رأس اباز الامش يسام وى اثلايد ل الهوا٠‏ ويكونه شت الزقفىء وضع لابدخل 
مدع منة ترج منت الرخ فاذااس عملت اطقلة وسفرتيةوّةالر بععادتالريع 
وشو ججتمن از الذىلاتد شل اطقنة فاسسمةرد تالةمةاسّة اراب دالان الريعهئااتى 
تفؤدبهاالى ارح ودر الى القمام بسرعة يجب أن يمل قا نكن الوجع ماثلا الى ناحمة 
الظلهر سقنت العام مس لقا وه ذا ولىعن كانةوافحدجا ركذ الكلءة وا ركان مائلا الى 
قدام قنتهيارسسح يبل فان اسلة نباركا أو ل لإعةنة الىمعاط فا لامعساء وتمدقن 
مطامءاءلى !ل اروةد وساد الورك عرفقه واشال الرل المئى مامة! أناهاءالصدروترك 
الرجلامسمرى مس وطة فاذاحة ننامءلى ظهره وحسكذاك كلمن ةن ومن الناس من 
لاحداج الىذ ومن اأناسمن الاصوب لدان بدت_للى1ل1:همرفمة» دده اراوقد 
بالق يطبي حى نتنسع وت ند مفيسه الائوو يه ومن االماص من لاع :اب الى ذل فاذ اأردتآن 
ةن فاء لماتراء من لثم امسح الائدو بة والمقءدة بااقيروطى وادنعهافيهادنعالانواى 
مسامن الامماءبللايجساوز ىالل ستقيم واذاوقع كذلاك ذل القن واذا.ويت 
الابيويةفىموضعها قصب اطقنة الرقبقةتم اعصرءابكلتايد يك عصرا جيد امتصلاليس 
بدلك العنيف هسكيرا مايتفق ان تندفع الةضة فى مثسل ذاث الى يعمد ذوق مكان اللساجة 
واله واب عند مثل ذال وعد اندفاع القنة الوق انع ده رالرأص ويرش الى"اليارد 
على الوه ويعسانءلى بذ المتنسة الى أ فل واء أن امامة اذا ا# عملت يكن بدمر 
اس_تعما ل المولات لتحدرهامع العله: ومع هذاذلا يج ب أن يكون زرقالمةنة بذان الرقوا 
ذلاتاغ اسلقنةمكان ا ااجسة واذا ازعم تاائئة ومالتالىاثار وح لايع من ذلك بل 
اعد هامن ساعم! كأهلى وك باذلاعةناار نض وهو ي«طس أو يسع واع_لاناطقئسة 
الممشياة ةدرلا تراغ مذ عتوا الامعاء العالية واذ! كانت كذير ةكثرضمررهاوث.ف#» نآ فاتح1 
«الفينة :انهل عضرة كنةوالةرقذلاتتقع وتكود سكم اليا ٠‏ 
وق يرسق دهن اندر 0 ع فعلاج القوا البارد أن إعماده)ه انسودهن الدروع ٠ن‏ 

نفع الامما'لهى اذاقدرءلى واجبه وى وقته وما البزرد وانماي ى بدداننق البدتعئر 
حب السكبون أو رمو قف الموم الاول ونثمنةالين وفى الموم الثافىيزادنه قال 
وكذاك يزاد كل يوم نصقمئةاليالىمثقال الىالسابع ملاياس يان ينزل قل_لاقاءلا تق 
يكون ئدوا فمنقالينوة اثيةفء:دالسايع ركاصيه على ماءاليزرشلله خاطا ديد 
وض وجب فى كليو يشريه ان نالف ذا«ماينستساعات الى قرب من شرساءات 
وق لايد ىجساءفراتحته م يتفذى عله الاسف_راجات وا ناشم ى الموضة 
فالزرباجاته بكو شرابه ما«العسل ويب انيحفظ اسنان به دشريديان اكه الم 
لفن عد عن لوده يدا داذا رغ ناستعمالشر سد الاج يرا 
مقوى بدضماسلاظل ا وخحوه أوغسيرء قوى انتج اسه فان 'دار ج ذمةرايدنع مضرتهءن 
اا في يد قو ان إندج البسهفان اباد ح ذيةرايدفع مضيرنهءن 
#(صفة أدوية :معأ صاب القولج الباردء ىسل لوضم ا لاصلاحاوالقاصية يبر على 





































من نكا الثالثهن القانون. ' لذ 


تآ ا 
مل الاسمغرا اغ)ه وه ذه الادويةمثمر وات وذمساد اتوكاد ات وه وخات وي لأ خر. كن 
المشمرويات الثوم قات الوم ل#خصية عسبة ىت كين وجاع | قو الباردمع انه ليس 
تغطيشنَكاليسل ورعاتناولءنهالقولضىعنداك_اسهداءداءالقوا أخ الب ردوهعرا لطعام 
لاوا هن ف الرياضة ولايأ كل ثأ ل بددت على شرية من الشراب لصرف فيقدلو يعاق 
وءنالمشمروءات المدكنة لاوجاءهمانيقوا أفنتين وكوناابزاءسواءأويةواحشيشة 
| اماو شيروحده ا رمعكون أو يوخ ذا ند ون وذافل وجنديادسستراججزااسواء و يق نما 
وزن ددهم ونصت أويةوا الشصر ينا والكموف والتر ياف ان(عنسمم ن ذلك مائع حامر 
واللشديا سترمع اافود عنب جداو #ناجرب انب قصال ال وس نأرعةدراهم ماه 
خؤامه فزاسمون أو مأ"اساينوا السوسننفس»ه ذا القدر وأيضايىمن طرف وزن 
لخسةدراهوفماءالغائيذالمصزى واوقبةندهن السعسم وأيشااءأصل لغرب أربعة 
دراهم زغس ل ثلاثةدراهم الدوزوالترمنكلو اخعدستةدراهم ره نالماء|اعذيق طترض 
الادوية ونطئزفى ام نا١<تى‏ يق الثاث و يكونتحر يك بةذيان ااسذاب ويى»:-هكليوم 
أوق. مان ه وأيضّارِؤْخْذقك وراصل الغرب وقضيان ا.ذاب والزغ بل يطجئ ىأ ربعة امثاله 
ماحدت بق الثاث يس منه فكل بوم وقبتان و يذ» لذ لك ثلاثةأياع ويراح ثلدثة ويب اذا 
د ة.واماءالء-ل ان يكور نديد الطخ فانضءرف الطخ زورث لشم وااتىاهائء ل يصدرءن 
خاصسمة مل قةالهدهد وبرمه وأيضًا اناراطين اذش نافعة م.اذكروا فى اوجاع الةوات واما 
خرء الذنب !اذى يكونء نعنا امأ صح اهاوعلاءة» ان يكو نأض لاخلط ف.ءه نلو نكر 
وخ وصاماطرهعل الد ول فانه افع شئلهويسق فشرا تأ وفىماء ال لأدياءو عسل 
مادققات به دأ نيه نعل الرسم اويطيب جلح وذلذ ل وشئمنالافاوبه فان وجد ف خرئهعفام 
كاد وفهوعءب أبضاويدى أن اعلمةها نافعفض_لاعنشر بهاو يأمرون انيعاق فى جلد 
نامور وول وصوف كش تعازيهالذئب وانفاتمنسه وجالبطرس يتهد بذع تعلءتتاولو 
فىفضدة وقدقه_ل انجرمءى الذئب اذا ذف وصق كان ]با فى افع من ز لد وادس ذلك 
سعد ويم تجرىهتذا انجرى الءقارب ااشوية فانما ديد ةالمتفعةء نالقو اخ ويجبان 
بخربه_ذاءلى القواخ الصضى -ىلايكوني روه ةدسر بوهعان قوا ا حكانذب مورابع 
ملاصاة الكلية تتفع ها اسكلى بالذاتوى لواش بالعرض و مادق وجاع القوائج 
واشتدادالوجع ان يس قر نأي ل حرق فبزع ون انه بسكن الوجعمنساعته 
ه فى نمدة القواخ البارد)ه وأماالافعدةفنهاشهدةقي!ادهالما كاذمدة' 
المنظالمع اب القرطم واطلءة تف من هىارة البقر وشم الحاغالى وخحوهوه نه أفمدة 
لايس ديه ألاسهالمٌلالتضمند بيزرالاخجرتمع لب القرمام والتضمردرالبزوروالمشانش 
المذكور رااقنقع فى اسفن ودذمدون حب ااغارو. إحسدهإخةتماد) يوخ ذثمعقان 
كرماتء اك البطم ستكرمات تر بد لا ثكرماتممو يز خحكرمة ولص ف عاقرق رامن زوش 
د قازرا نحرةترءس بانس هم -ذظلء نكل وا دكرمة ونصفسةمونيا أوقيةوثلاث 
كرمات سس انةثورمةسدارالكفايةدهن الغارمةدارالكفاية تخذمت +طلاء ين أحود | 



















































نكا المقالة: لرَايعة من ال ن السادضعثمن 
































وأيضاخربق بزراغرةافنتينمن كل واد يعض ارة ورمع من كل واد نه ف يرصم 
الاوز ثلاث ابتزاءيلطليع. ن الدمرة الى أصل |اقذيب وانبء ل فده ماهودانه فو وأ ودورجا 
زيدن. قثمرا لاسو( كادات الوا البارد) هاماالكداتختل !لاورس والدشن المقاو 
والمتخذمن البزوروالشا أ المذ كورةفى ا-مةن »صوق مسضةة أومجعولةفى زيرت من 
واماالمر وغاتفنمادهن قا اللارومئها دهن الخردل ومثهااى دهن ش .تمن الادهان الطار: 
[| بعسدان مغل مه ندادستروأوفر سون سب الاجة 

و(علاح التو له ااصغراوى)ه "هذا باللقيقة عب انيدم نياب المقص الااثابر بشاءلى 
العادةفيه لائدمنب لد اوجاع هذا المبى وقديغاط فعلاجهغلط علي يسمعم ل الملطفات 
وال ضنات وأسهلءن هذا ان يكون انخاط منصمافى فضاءالبى لدس بذلك لمر ب كاء فيكف 
فعلاسه تع ديلا ازاج والاخلاط واستعمال الاغذية الباردةالمرطية أ والا حاص المغروز 
بالابرالمنقع فى الاب وْذْئْه عشرونعدداوكذ لك سوال المادةجاىنةوع الاجاصمع 
المشعسش وعذل ما'الرماانين وهل الترقهمين والد يرخث لكو جثل قله لىسةموثيانا ملاب وجثل 
البئغج وشر ابه وقرص_+ وه مناه و ساك اللطب ةبه تناول حلوب القرط ممع التين أو 
اتذاولزيت الماءقل الطغام؟ وتماول اا#اق المطبوخ المطمب بالزوت والمرى وقدتدء وا طاجة 
أمه الا نيستّءمل حنمن ما" الللاب مع بورق و بنغسج رهرى ودهن تسج أوجماءالشعير 
بدهدن ينس وود رف وأماالمتشرر ب فاج فبسهالىمث ل أنارح فرةسرافانه اسع دوا الله 
والسقء وتبامع ب الصيرومن القن قذهبم ذه الصفة (يؤخذ)من اسك ثلا ثوند رهما 
ومن ورق اسان قبضة رمن البنفسيع وز نسبعةدراهم ومن اعلاية والقرطم واصل الرازبائج 
وحب البطي المرض وضه نكل واسحت د وزن#سةدراهم ومن ال بان ثلا ثونعددا ومن 
الكرؤمينو زنثلا ندر عماون اللمارش: يرد انع مرتدراهم يلجخ ابم ع على الرء يسم ةا 
وس ونا قعلءهمن المرى وززن اث عشمردرهما ومن السحكرالا- روزن ءشردرهما 
ومن الصبرهثقنال وءن' لبورقم :قال ويستعمل وقديوافق هذا اليابأيضاس قشر الذئب 
اوه لق اطذةّن والمخدرا توق فىهذاالموه ضع فانم امع تسكين الوسبعر عماسكاتحدة 
المادةالفاعل؟" للوجع واصلمم! 

«(علاج الول 'لكائنمن اباس الصستراء)ه علاجسها نشت مجارى المرادوذ»ءل 
ما ثمرناا ليه ىبا الير فانم تمع ل الاثماء لتىفيها تنفمذ و لاء.ثل لب القرطمة لين 
وم ل تهون الل وانجانور؟.ا كنى فبهتة_ديمالساقال_اوق المعامب يزيت ال*والمرى 
وا هزد على الطعام 

ه(علاح القواخ الور اللاروالبارد)ه أما الكائعن ورم سارقصب انيس :فرغ فسه 
الدم بالف دمن الباسادق ان كان ال ن واطالوالةوةوس.ائرالموجنات ترخص ثمه أ ولوجية 
وانحكان الورم ث ديد العظامو لغ انيشاركالكلى فصت رن البول فص بأ نينصد 
من الصناة نأ يضابع سد الياسكل و وينداًاولاقعلا جه المتناؤلات الباردة الرطية مد لماه || 
|| انفساز ولدات بزرقه ناما شه ذلك غغرالة رح فان#1خاصية رديئةفى1 هس !من الامعاءومن 











































1 الاك 
ذلك ان:ؤخذءئ بزرقطونا وزنآر بعسةدراهم وم ندهن الورد الخمة وزنوقم-ة و يضرب 
ناوقءةيزمن الماءو يشمربٍ لتلدين العاجعة وماءالرمانين وماءورق الدماسعى وماءالهذدباوساء 
عدبا لتعاب وق ديجعل ق امثالها الث رخث كوانلدارثنير ويشرب واذاا-ناج فمثلهذه 
امال الى املة نحقن جثل ما*الشعيرمع شئمن مار شنبر وث_ يرشك وانكان قد طوف ماء أ - 
الشعيرسستتان و بُفجكان 5 وذق وا نشلط بماءااثءيرماءءنب الثعلب والكا كن كان 
أث-دموافق-ة وأنااسكب لدالقن بلينالاتذمر وسافن : 
وااشترع وزع.اوحدتفالماد:السغراوبةواطارة 5 3 
الةموثباو بالديرعلى حذرتم تقب ل على التريد والترطيب والعلايح بحسب الوزم لكون ذلك 











انقغ واخحغ فا ذاجاوزت الله ذا الموضع وظع رلين سير الو اجب ان عل ف سةن ماه 
الشهير ما:ورق لطم وبر ركَانودُئمن قو ةاطلية والبابوغج والشتوالحكرنبأو 
عصارتهم أودهت ماوع هل ف.ه الثلثهنءصير العنب وانفمار شير وكذلاك هل فيسايثر به 
الات السكراجرويء لغذاء.ماءالمحص المماء و مع الشعير الل مرود- ىأ يظاما"الرازيائ 
واهاالاذهدة سب الاوكات خننقمر مابيتذفذمنه اطةن سب ذان الوقت بد:- د أولا 
بالاضعدةالمبردةوفي ا تلمينمامثل البنفسج وهل زر السَكَان ممق ]لى'للمينات كثرمئل 
البااوخج وقيروطءاتمى كيةمنء: ل دهن الوردمع دهن البابو لخ وااصطى والشصوم: فاذا 
ارتفع قليلاجعات ةيهامة ل صمغ اليطم واطلبة والزفت وا اماالكائنعن الورم الباردوهوقليل 
داةنمعاطاته الحمدةان يؤوخذمن دهن لغارسنء ومن الزرت ومصم الاوزيا يدي فانه 
عدب وتنقبعه الاضعدة المتضذةمن القدسوموا الشبت والاخر واكايل املك وسائرالادوية 
ال تعايه يما الاورام الباردةتمماءات فى كل موضع وما تفع فمهجداضه.ادالقيشومالمضذ 
يققرَااهود 

«إعسلاجا افوا السوداوى)» بان تشرغ الستوداءثل طبخ الافتمون ون 
اللازورد ووه يتسع حب لشديرم والسكبينخ وان احتيع لمحن هل قيبااسف ايج 
وانتمون واسطوودوس وجعلفىملانا ملة نجراالازورد موا كالغياروجرارمق 
ورعساجءل فيذةنه قشور اص ل الاوث وليضه د بطئه و يكمدي_ل اطبة الوداءواسشرمل 
والضعتر الفوذث مطبوة فى انفل 
(علاج القواخ الثغلى)هأماالاند يب الاغذيةفان أمكن ا نيقذ ف الباق منها فى المعدة 
فعس ل وزعمالبالغذاءالىا ازاقاتالبارد:أوامارة والمعتدلةتسب الواجبوالمزلةاتهى 
مدل المرق الدهة وخاصة هر قة ديك هرم بغذى حت بسقماولاتبق ادقوة م يذب ومتطاع وككسر 
عليسء امه وإطع ماك يرجدا معشيث ولو يسقابع إلى أن ترف الماءوييق 
ماءقوى سى ذلك ورعساجء لعليه دهن القرطم ومثلمرقة الاسة. ذياجات بالف راطيمج 
المسعمةومد ل المرقة الاعياصسدمة وغيرد ا وهذءالمزلة ات اماان كذْرجهاواماانتلءتها وتجرى 
با وبين حرم المي فمةغه ل بدتوها و يعد الى للزاق واذ اشرب مسمل أواستعمات حقئة ستهلل | 
اخراح الثغليهوتس تعمل اسلةن الحفيفة الم كورة فى١اصذر‏ اؤى وحقنةء نْعصارة الغالمق 


















24 ألممالْسَالرا بِعةمن الف ن السادس شمر 
والبنفسي دو والمرى وا اشيرح والبورقءلىماثءاء ودة.ةهكذا (يؤخذ)ءن الاق 
فض ومن التضالة <فنسة ومن التينعشهرةعدد اومن الما :عشي ةأرطال و تجعسل نمه من 
الاملمى الاسضءُى ويطيختىيرجع الورطل ويصى وياق: عليهمن|١-سكر‏ الاجر وزن 
عشرةدراهم ومن البورق مثقال ومن المرى الثبطى أصفاوقدة ومن الشير حأصف أوقية 
وكدقنيه:وتعادالقنةبعيتها ىت خرح بسع البنادق وأيضاحةنةمثلهذهاللقنة 
(يوْخد) من السك ومن اليسفناريج ومن !لشب ومن الةرطم المرضوض من كل وادعشرة 
دراهم ومن الاياس عشيرة > ددا وءن البْفسج -قنسة ومن التريدوزن درهسمين ومن بز 
الكان وبزر الحكرفسمن كل وا-_دثلاثهدرا اهم ومن الترنجبينوا الترهندىهنكل 
واد ثلاثوندرهماومن الشيرخ شك واللمارثنيرمن كل واداثناعشردرهمادمن قضبان 
النلقوةضبان الك راب قرشة قبطة عليز على الرمس فم إدمادو جع لءلى طريضه المسنى 
هرى وسكر رمن كل واحسد تس ةع نمردرهماومن البورق مثةالومن الشيرح عشيرة 
مثاتيلو دن به وان كان الاهى ث_ديداوا شفع لهذهالةن استع ملت اللقنة 
١اقويةالمذ‏ كورة فىباب القولخ الباغدى ا موصوفةناممانافعة من لبلغمى الكائنمعثقل 
كثيروفي|اساقنة الاشنائيةوا اما المشسمر وناتخثل! قر ىوالشورباداند الاسةئى والسترجلى 
وانما تعمل بعداثلانو دلامزاقاتالمذ كورةفى ,اب القوا أ الصفهر اوىكثيرمع رادو 
بين القوتين انيوخ سذالسكرالاجروالةاليذمدا فافىمث دهن اال ويشسريه وكذلك طيخ 
التيزمع سان يشمريه دااثاث فان ل نفع هى ولاماذ كرناءمن اسلوار.اتالمذ كورة 
يكن بدمن الحبوب والاشريةالقويةالمذ كورة باب الول البلغمى المنسو بال ىأنها 
ديد النفع من الات ماس الشديدءن البائم والثفل الكثيروء ن ارد القوى فذلاكان 
يطبن از بيب والسدستان وانكمارشتيركابوسيهاساالويمئى ماه و يجعلقه'بار حفبقرا 
متقالمعثئمندهن اذر وع وايضا ؤت ذمن اباد فمةراو زندرهمين مع وزنسبعة 
دراهمدهن شروع وي-قى فطخ الشيث وايضا اناستكثر من| كلمثل السءك البارد 
والبرض المصاوقياقراط فبهانيستفشيأ كثيرامن الملم ووشربءليهما حاراءةدارمابكن 
رلك ويرناض يعئف ماؤر عا أسسو لهواماان كان الب شدة عط لمن المدن ونعر يق 
أوسرازة وباس من البطن فدب ان:-دء .ل العلاجات انلغ.فة ال ذكورةفنابٍالصقراوى 
نوعب اهسم ولاذين قبلهم ان يننا وأواق_ل الطعام المزاةاتمن الاجاص وال اق المطيب 
بال تالدب والمرى والشيرخ سوا لبرت والعنب والتين والمشعش ويتناول المرى على 
ألر'ق أ وزيون المماء على الر يو يكثر طعامه الدسومات و يتعسى قل الطعاملاقة 
الكرئت المطموة يلحم المروف السمي نأ والدجم المسم:ة وانكان التضطال فى ادن مغرطا 
كيهل دهن الورد ودهن الا'س مى وساوقير وطما وأق لمن المسام مع استعمالسائيرا 
التدبير امد كور بل اجعلا«صمامهالما«الباردوان كات اد مسكثرة امدروراخر ح الثفل 
-اتعرفدتم استكثرم نتناول مئل! لقروالزيب واطاواءالرطبة والفائيذوجمنع مايقالالبول 
لين لسع : 




























































و(علاج 


م الاب الثالشمنالقانون: ٠.‏ 24 
(علاج القوا 8 الكائنمنضعف الدائعة)ه ,هذا الضربئفعمنه استعمال المقويات 
لاطسرعة والترياق وامثروديطوس والماذر بطوبر والشصر ينا والدجرناويستعملفىاسهاله 
مدل انارج فمقرا عماءالافاو. يه ودهن انرو ع و .يحب ان يكونعذا دمن الاغذية المددة 
مثل الاستهمد ناج وال يرباج الحمان خفيفة #ودة : 
(علاج اولخ الكائمنضعف الس وذهايه)» هسذاالضرب تنفع منسه تناولمشل 
الاوغانيا ومثلالاثة_رديا والغنداديةون والترراق وا اثرودتطوس ومن الاشر ب ةمش 
المتديئون والمدتو» سن والشتراب! اصرف ومن الادهانشرياو-ةنادهن الكلكل انج وددن 
اشرو ع ودهن القسط خاصسة والقطران ف ال يت والزفت ف الز يت على ماءلنه فمواضع 
ه(علاج القوائ الالتواف)» اذذد لعلاجه انكام صاحيسه فىمكان مطء كن و يدير 
بطتهيااس الاماء ف والمسح الم#.وى المعرد لامعائه الى الموضع وكذ اك يسم ظهره ويث لاقام 

































هلاج الة ولخ الكائنعن الدود)ه يب أن بتعترف ذلك من تتكلامنا فى الديدان 
ومعاسلاتعافان كان ذو ق السمرةاستعمات لمرو بات واتكانءنسدا لسرةأوتحما فالحةن 
الذكورة هناك 

«(علاح اافتق) ٠‏ «واصلاح الفتقميد برالةواغ فىنفسهان يز ل,اصلاح اافئق 

زفصل ىد ببراضدرا ات)ه قد كرنافى! ل:دبيرالكلىكدفمة وجوب اجدّناب الخسدرات 
فان ا شتدت الضضرورةول يكنم ابد فأوذةها اذاو اومعاجسينة كرناهافىالةراياذينوكل 
مايقع فبسهمن اد ربندا دستروءم.|اقراص اصطيرا و(سضع |)ه يوي ذزءفراذميعة 
م :ل فس ل دارفلةلبزرالو منكل وا“ ددرهمأفبوتجند,ادسترم نكل واحد ربع درهم 
إتذمنه ووب صغار والشيربةء نثائىدرهم الىدرهم ه(دواءعجية)ه يؤخذاصل الناوائيا 
وزعفران وقر دما ناوسعدمن كل واد أ وآمتّان ورق النعناع اليارسوقسط مر ودارفائل 
وجاماوسنيلهندىمن كل وا ثلاث أواقبزوكرةس الخد ان زتس ل اضة حب ياسان 
من كل وا دأريع أوا قا فون بزراالشوكرانة ورالبيروح من كل واحد أوقيسةعل 
قدا رالكفايةس تعمل بعدسمّةاشهره وايضايتستعمل يعض اطتن المدروفة المدجدلة 
وجول ةيباب:_دادسترزنصف درهم أ فيونمة د ارباقلاةواقل وزعساجءل الافيون ونحوه 
فى أدهان لق ةلاقولخ ورج اعد لمع ذ لمكب رحاتنت ودهن بلسانوثئمنءسك 
ورعسااتْذت فش لمن الافدون واسلذ درا دسترمد وفين فى زيت البزورو بيغم زفمه فت له:وئدس 
لالقعدةو: بحم ل لهاهدب <مطى ببق من غارجيسل كل ساءةو جددعلء» الدواء 
«(تفةيةالةولتخين)ه اماانبجبغ أصتاف اقول تحتاحالىغذا*مزاقملينفهوعنا 
لامك فيه وأماانه ماح الىمقو فاه يكو نعندضع ف يظهر لشدة الوجع وكثرة الاستفراغ 
راقو راتهئمماه ا للعم الملبوخة بةوة وصفرة البرض الغيرثت واب امايزالمدوف ق مرّقة 
1 الششراب وأماأنترل؛ الغذاءا صلانافع لوا لغ البلخمى والر. يح وغررذ لك فه وام يعرى 




















1 ...لقتال يفشي الئنالتاص مط 


محر القانونوريهااحتج الى أن يل التغردوالةمونياخرقهم وَحَزهم وبحب ان يكون 
خبزه-م خشكار ات راغي ةمازورواغيرمكتنزو فعا كثرهم أ ولايضترهم الدين واجلهيز 
والزبيب والموزالرط كل لك اذا كان لوا والبطيخ الشديد الملاوةالشديد النضي مغذاء 
الورك والم_ةراوى المزاقات الباردتمثل ماءاك_هتروهىقة العدس ادف دناه وميقة 
الامنا لحان لصاف تفي الاسة انا والا جا وخحوها وأمامرةالديك لورم والقنابرا 
























وكذاك الغوشت نافع امم مل ماتخص الةواخ الباردةناول المرى والنوم طهامهم وتعزيرا 
طعامهم الاكراث وله وتف تي ةنال ارضيى والزغجس ل و لزء._ترواالكم ون والاخحرة 
والقسره طم وتيب انيناولوا الاسة. ذياجاتبرغوةا هرد لويكون*ههم من الدراقالميزر 
الماوطرالقر مام وا وتيزوا لتك ونوالانور توعدو تمع البتولالاا!-.ذاب والساق 
وف انعناع ايضااقخ ومن اشم رمعم الشمراب الركانىا لصرف وثنر اب العلىالاثاو به 

رفصل فعايضر القواخجين)» الاشما* الى تضرهممناأغذية ومع اافعال فاماالاغذيةٌ 
ذدكل غليظظ منسام الود شحتى الارنب والظلبى والبقنرواطازوروا'سمك لكا رخاصة كان طرنا 
أوماط أوكلمةاوةن اللعمان ومث وء مكيف كان ىر بسع بفلون!ساموانات يلمع اجرام 
الأعوم الام استئتدناه ةلو يترم السعذوا الغط-ير و يضرهم السكاح والمشيرة واثلال ربت 
والكشكية والبهط والاوذ :بغ والقطايف قل ضرا وكذاك املشكانيات كاهاضارة 
والقتنت والزلاسة والالبان وابه-بن العم والطرى وكل مافيسه نشيؤمن الاغذية والبقول 
كاهاسوىماذ كرناهمن مم لالساقو السذاب الماردوا التعقع قديضرهم بنفغه وكذلاي 
ادر يرو الا رخو نضاراوم أ يضاومثئ ل الزيتون ريسع الذوا كدالاالمثمش والاخاص 
الاصتراوى والخار والثثلىم نحرارةفقط دونغيرهم والبطي االمو ةل الطعام ف هال لصدة 
غيرض ارلا كثرالمة واخحين وأا القرع خاضةوا ااذما'والةند واد قرسل وض المكرنبٍ وض 
السلي-م والقننيط والكمثرى والتفاح وخدوضااماءض والقسارض والؤغرود واليق 
والغبيراءوالكندس الايرى والتوك الشائك وا لامير تار يس ولشماق واع1همرم والر يراس 
وما تضدمهها ومايشموافأعداءاةواخغ لاسبي لاد الى استعمالها وكذاء يضرهم المؤزوالاوز 
الرط بان جد والاقلاالرطتٍ والرمان الوق ضرراءن المامضر وما الاعال الى ب 
ان ذدوها خة لحيس الريع درس لازو النوم على برازق البطن وخصوصايارس بل 
اعت انيعرض نفس هعد كل نومعلى اتخلاءواءلم انيس الر بع كثيرا ما دث القولج 
ناضتعاده ا اقل وتهزهايامنى مقع د واحدمكتنزو باحداثوضعة' ف الامعا*وريناأدى 
اذك الوالاءتقاء وو بمناوفظلةا لبضروالدؤاروا لصداع وزتاارتيكق1اناصضل 
فا سد ث التنشسن واهركد على الطقام ردى"اهسم وشرب الما البارد و لشر اب االكثير على 


الطعام 

















من الاب الثااثمن القاون. ع الا 









«(نصل بلاوس وهوم:_ل الول اذاغرض ف الى الدقاق)». انايلاوس قديعرشض 
نّ الاسسان التئ دع رض اهاالقوا ليو > تأثر. جع فىاسوابه وا اغراضه وعلا ناته الى 
د ام قم ادهو قلا اررقم 
مثلمافه-ل باب اهولخ وقديعرض يسيبق لا لاوس وا 
7 ض لعدةقوةالمى الماسكة شق على مافيه و>بسهوع.ايفار به التواج أحكامه اله 
اكثعرامايكونعننوءاازا اج الغمردا كثرءايكونمنه!اقواخ وأكثرهمن مزاح بارد وخصوء ما 
اذااتف قأتكانتالمعدتسارةجدا والتواء الى وثدةالر بترو البائم ور جسا كان سمه ششرب ماء 
ياردءلى غير وجوه وانالر متها لامويايقاع السدقا كثرمن يلامه قز يقاالاقاتيل 
كبجع مضيرنهمن ذاك وهذاجخلاف مافىالةوائ والوريىةد يكارا ند كثرما فىالتوا خش 
وهوزدى مح دا ويكثرا لذت قيضا والثغىمنهث ديد الوجع جد اوكثبراما ينل القولج الى 
ابلاوس وهذائركالبكائنف الغناب وأ كثرمازة:_ لا يلاوس فالسابع وهو يعدى 
من يدهو الى بض ينتقل فىالهواءالوباق ومن بلادالى يلاد ومنهوا»المهوا:انتال 
الامىاض الوافدة هالا بقراط اذاحدث»ن!اقواخٍ ا تعاذمنهفوافوق:واختلاطعةل 
ونشخ نكل ذل دلمل ردى*وهسذء الاعرا اض :عرض لعشاركة المعدة عشاركة الدماغ قال 
3 اذاحد ثم نتقطيرالبول لايلاوسماتهاجبه فى السايعا الاأن حدث جى فعرى 
م,عرق كثروجالمنوس(يعرق!اسب ف ذلك والبلغمى والرعى منه ينتفع بالجى يشا 
واذا ا شحدواترالق »الث والمكزازو لذواققتل وجودةالقارورة هذه العلاغيركايرة 
الدلالء ل ترثك رداءتم اواردة لاوس الذى يق ذفني هالزبلءن ةوق وك حى المنان 
اذى بكو مه العرقمتتنائتنالد بم الذى يكونفبه الننسمنتنائالذى يكونابلشاء 
نمهمنتنائ الذى تكن الربع الساذلتفيممناسة ' 1 
و(ند لف العلامات)» علامات لاوس انيكونالوجعفوق السر:ولاخرحدى الرمة 
من تحت ولإشتفع اللقنة كثيرافاع كاقالابقراط ودعااندفعثفله الىنوق نةاء الزبل 
والاردوحب القوع وأتتنفه وجشاءهبل دعماانتنجسعبدنه وهذه دلائل لاقخلف 
واحتياس شرو الشو'من اسة للازم لهذءالهلواماءظام سال ال »ارمع فليس يلازم اغا 
يدظلم عند اناما رلك سركة اا ى«والتروع هذا ؟ كثرمنبافى التولغلاده_ذافمي اقرب 
إلى المعدة وكذلكعروض إلكرت والثم واتلةةانرالغذى والسم ردير دالاطراففانهنذء 
فى ايلاو سأ كثرمنم افى الة واي ويكونا للف البلغمى وا الم ىه أشد ماف القولخ لانه 
فشو شد ارتغاماواشعفبرماواشد استقراداءى الب دنوة ديظهرفيسهم نتوج العين 
أ كثرماف الق لم علامات:فاص له مئلعلامات تخ اص الو لع علامات! يلاوس من 
موضع الوجع وحركتهوةلذ انتفا ونان لجسن الكائن من اأسموءيدل عليه عروض 
دلالا تا خرىقلى١ثتدادءفان‏ لذىسيبه لمق يؤدى الى أاشعف والاستراءواففقان 
ف أل مار رض قبل انيشتد ويعظام وبجعه وبدلعاءء انلابعرف سي بكر ظاهر واليكائن 
كو لامعاء غدل عله شد ةسلاية لفل وسرعة فىالز بل ولايكونهناكجى ولاسةوط 











































7 المقالةالزابعةمن الف ن السادس عش 
قودّديد 
0 انعلا يلاوس يقب من علا الوا الاأنه أقوى وامشيروب قيهاتقع 
ولاب ألإضاءن اسلةن فانه اذا شرب من نوق وامتنعسذةنء نأسة لكانء وناجمد ا للمشرون 
سوا قدمت ااقنة اواخرت ب ب الطابة وأيج_ماقدم ويب انيمل الااتراضءق 
وكير امايسكن وسعه جرع الماءالاراوصوا لثاليه بالقربث الالمايؤدىقمه وتوم برونان 
































الموضع البعندوصوا لاسهلاوا لص دهون ا وجب فانه ا ن كان ورم ل يكنم هيد وا نَكان و 

شديدخمفمنهالورم ذو جب الاس_تظواربه. وهذاقديعرضنم:»قرق الا لاط الر دع 
فى البدثلا- ب اسهاءن الدئع نتن ليدن واذا تشرقتاخلاط رديئةق البدنوصعن 
اخراجهاالا._و الحكان الفصدمن الواجب وذاك أيضاماونع المادةالؤلةبغورها 
عنالغورو يكادان ايكون اسستعمالالمزْلقاتالمائل'الىالمسرارةو اللعايات اطارةمعودهن 
اللشروع نافعا ف أ كثرا يلاوس الله-م الاالمرا ادىوالورىاك_ديداطرارةوكذلكسلاقة 
الشيث الم والزيتالمطووخمعه»! وكذائقر يع البدنبالزيت المسذن ويعايم الباغهى 
عند جثل ماقر فى الوا من المشمرو بات و جثل ب الصسيروحب السكبدخ وب الآيارج 
وبجسع ذا بددن اتروع وجدةنمعتدلة تجذب الى اسفل والرعحى يء ابم :ل ماق ل هنال 
لدم وءاتالناقغةمن الر. باحوالطتن ابول المشنعو بالمارشر ب واغهاجم الحكثرز 
وضع فا على البط-ن ودجسااحتي الى ان يشرط الذى بلى الوجسع فر اذب المادةالى 
لزانو ازا نانج عامل عساتعرفه من تمد بلااز اح واستفراغ الللماءلىماق ىق 
القو لغالمادى الورك اسشاريء ايج بل مار#مناء فى القوانم و الورى البارد يعايم أيضًا 
بثلماتيل قالةو أ وادذقذان شر بدهن اتروع فىماء الاصول أومع اللمارث:يروسائر 
العلاجات المعاومة وأيشامن :مين ومن الشسيث ومن حب الغازويزرالات واطاية 
و بزدالطدى وبزدامرودن كل واحسد مثة ال الاصول الثلاثةم نكل واحدسيعةمثاق.ل 
دس تيذات وعشرس يسما نان يناج وي بدهن اناروع أوالاوزااروالمزارى منه يعايرعثل 
ماعوينه ظب اقرخ وال لتواف يمايم عثلماقيل فى القواج والفئق أ يضايءابل وضع 
مناس لعو دم الدع فى الفذق ويشده والذى نشدةقوةالامعاوسأبم .قات المع ويام اق 
الاج المسعنة والفرار بج وا هلان ينذا ول اه اقم الدع ةاسة.ذياة وزيرراجة < صرصااذا 
جل أيهاشيث واصول ا.كراثالنبعلى ردهن اللوزد ي-.ستعمل بعدة لاسحقنة رطبسة لل 
امار امد رارة والنذلى ولاه !ةن لمنة نرت درج الى القويةو يعقب ذلك شر يمن 
لت اسايق ايتتدرمايق والدعى سيد أفىعلاسهبالتئقة ل الماء 1 ارود هن 
"اندها مج انت» لفاتقؤ.ي قؤتمن ريد اوبزدخل وبعدة لدي قالترياقالكييم 
: لبادزهروعايشينه دبعل شرايه ماءالسسكروطعامه المرق الدمعة واذا والىعلنم الى" 
ا الامازسقوا الدواءالمذ كورقمئ لهذا اطالمنالقولخ ور تمااحتيس قبؤهم 
دأ الطعام فرطونم سم انيءمطواخيزامغووسا فىماءسار يغلى وماد ثمن الاغذية 

















القائصضه 
مد 


من الذواب أن يفت الى أولابوضعم مقا فيسه بالرذقم يقن تصل الحقئسة الى 


: فى ااسكّات!ا الثم القاوث بيلف 
القابضة والعخصةوالازسةفعلاجةقر يب منعلاح نظيرهمن القولج الاانالاتفعقمه 

































المتحسيات والمشسرويات . 
«(فصل ق ابطاءالقنام وسرءته)ه. ذلاتتعاقامابالغذاهيان يكونهارضا اوعفصااوغلينا 
أ ولزجااو يكون لمنالجاسالا وامانالةو:فان لقوة الدائعسةا نكانتقو يدعت وانكاات 
ضعيقةلإندنع وقونعض ل البطن انكانتقو يةنقت وان كانت طعرة تا فا نيس وقوة 
حس المى ان كانتقو بةتقاضتبالقمام وان لتك نقوية تقاض وقوةالمزاح فانالبارد 
واطار جمعاحابانوانت تعرة ف الدد بير سي معر مك السب 
ه (فدل ف كثرةالبرازوقلته)ه . هذات ع لقانياغذا» فىكبفيته وكيته و الما تندقع الى 
الكيدفان الغذاءالسكثير الرطوبة المشروبعلءهبرازكثيروضده برازءقلل واذا اندفع 
الصةوالى الحصحرد انرذاعا كثيرال البرازوا ذال يندفع كثروانت تعرف ماسلفمقاومة 
المغرطيمنه سب مضادةالذب 2 

(امالةلامةف الديدان)ه 
(أصلق الدبدان) »اذا ئدصاتمادةولرست من اجاماأوندت اص ماده ل منهدمة وصورة 
ول حرم اس#تعدادها الكل المابيجى الذى تسبه من الصانع الة-د برولذ|ك ماتتضاق الديدان 
والذياب وماصجرى#راهاءن الموادالدفنةالرديئة الرطب لان :لك المواد صلم ماتحة-» لأن 
لمن الصورهوحماتدوقيةاو-ماتذيابة وذلك رمن بقائهاءلى الهةونةالصرئة وهى 
مَعذلكنتسلطءلى العقثات امتفرقة ف العالفتغتذىبها للمشا كلة وتأخذهاء نمسا كن 
اناس وعنالهواهالح.طبمم وديداناليطنمنه ذا اةبدلو ادس نوّادهاء نكل خلط فائها 
ان تتولد عن المرارالاسجروالاسودلان أحدهمائد يدا طرارةفلا تولدمئه الاودالرطببلهو 
مضاد ازاجه والاوخربارديااس ندع نمناسية الما وأماالام قان! لهنيانةمتلطاةعليْه 
واطاجة الاعضاءشديدة الس هوهومناء ب العمءة الانسانوءفلم ,هلا دود ولاه وأ يضامما 
يلصت الىالامهاء وبق يرا ود ولدعنه ألدود ولاهيئة إل ود ولوثه لايدلعلى انهمنْمثٌل المادة 
لامر بذ بلمادة الدبدانهى الماغم اذاسطذن وكثروءفنق الامعاء وبق قي اوأنتته لساب 
كثرة ولد لبلغممن !أ كولات والتخم وضعف !لهضمناىسبب كان وء نما حالاعضاء 
الباردةومانؤّلده الاغسذيةاللمت#ة الازجةء ئلا طمط-ة والاو.._اوالباقلاومنسف الدقيق 
وا كل الاسم الام والالبانو ابول وااذوا كه الرمابة والرواص ل والدسم والاغت الل الماء 
الماريء دالا كل وكذلك الامت.مام بعد الاكل وابلساعءلى الامتلاء وأصنافالديدانأربعة 
طوالعظام و2 ديرة ومعترضة وهى حب القرع وصغاروامماا شتاب وادها ست 
اختلافماء:سهةةوادوا لاف مافمهنتوادأماان :لاف مام:» تتوادفلان بعطعايتوادءن 
رطو بذلريتولعليها الانقسام والتفرقه نبو ةج ذب الكبدومن سو ةشتدةالعغوئة 
وبعذهاوادعن رطوبة فرقهاوألله وصغرهاجذب الكبدالمته ل والعذونةوكثرةخاوضة 
الثفل واذاتوادتأعانعلى نما اصغيرة اشر اج الثفل لها ق أن تهظم لقر بهامنخرح ضيق 
ونه توادعن رطوءة ب ّالزطؤ يتيخا كانم الرطى بف ق الامعناء العاليدةيكونمن 















ذلاى ٠ ٠.‏ المثالةا ئها مشنةسْنْ القن اناس عدن 





قسلالر طاو بةالحكورة أؤلاوما كانءن الزطو ةف اا الم ميم كات من الرطاوبة 
اذ كودة نوما كان الاءورومجى قولون فهو ن قبل الرطو باذ كورةثالئافالطوال 
هن قسل الاول ورجسا بلغت قدرزراع وا للمديرة والعراضمن قسن ل الثالث وا نكانتةد 
| ولد ايضا فى الامء]*العامااخصوص] الغلاظ العظاممتباوره لنت ولد الانىةوا لوث والاءعورغ 
ا اننشرت منّجأن بال ا مقعدةومن سانب الى المعدة وااهغارءن قسل!اثمانىوهذء العراض 
أ واه "ديرة كائها:واد من نفس الازوجات المتشيثئة بسطع امبى وصخرىءليهاغشاءغذاطى ين | 
أ كائاهنهتتوا اد وذمه تعس ن واقلهاضررا اص ارلام,اصغار ولانم ابعيدةعن الاصول ولاتما 
بعرض الاندفاع .ىقو ىكثفتل.كنه| نعظمت وا تف اها ان بقيتمدة تعظمئيها كانت 
شرا لجع لاممسا هن سرمادة تمالطوال فانم اليس ت فى رداءة الع راض لاتمادتم_|اى مادة 
العراض اشدعةونةوالعراض والصغارا كارشر وجامن!#ءةاقربمتم! ولأشعف ذلا 
مطمسع انث نتشدث ,امم شت الطوال ور ان الطوالاشدةث ثافانال_غاراسم لاندفاءا 
واذا كان بصا حب الديدان كانت الاعر اضٌ قو يةحبيثة لانالجى لد غذ امعافتصرك 
اطلب وتتشدث الى ولان اللبى وها يجوهرها وتقاةهاولات الجسى تزيدطسسعم اءذونة 
وحدة وقلقاو لان الراراذاانصباليهافى الجى] ذا هافاذا النوتهى ف الامعا:وإذعمّا1ذت 
أذ ديد وقدسى بعضمماهاثةرت البمان وشرجت منهوذ لعن دىءفليم وكذ لك برتفع 
مكاضر أرديئة الى الدماغ نتوذى ورجا كانت اسهافى ا لامعا واحدائهاللعةوناتسببا 
ألشمى وليسحالهافى'ثمانتنعبهافتثقية الامعا*الاتتماعبالايد ان وخحوهافىتلقيةعةونات 
العالم لان الامعاهاء:ود انع من الطباع ولانثن_ب ةما ولدهن هذهالى العغونات التىى 
الامها*الغاض_ لين دفع الطبدءةاعفام من تسسمة الديدان وخحوهاالىهواء ال سالموارضة 
ولانقذهن: ولدمئ 1 ات اشرى منسبماهاا متاح البس» من الغذاءومنة#ضادة سركائع ارمن 
احدائه| ا لقوايج ومن مضادةالكيقية التىتثنتءهالمزاح البدن وغيرذلك وقد وادبسب 
الدبدان والحبسات صرع وةواج وقد وادبدوعكلى لشدةخطةهاللغذاءوزع.اولدت 
بوادو. س واسقطت الةوَةمن فم المعلدة :ضع ودهااام-هوتقد برهاله ورجاتيع اطالين مان 
عظليم وا كرما نتولدفسن السباوالترعرع واملداثةتوحبالقرع فالا كثرولد ذم ن فارق 
دن الصا د اماالمدوّرة فمكونا كثرذائ ف الصدنان م الشيابر يقل فالشيوغءلى انكل 
||أذلشيكرن وهى :واد انه ر يف١‏ كثرمن سائرا لفه ول لدم تشساول الفوا كذ وثحوها 
وللعشو نتوهى تع عد ااساءو وتت الذوم! كثروا التعب والر ناضةالث_ديدةقد تسمل 
الديدان واذاخر بت الديذانمن صاب المبات المادتحية ل حكن يثديدة الرداءة 
ودات على صة من القة واقت_دا رعلى الدفع وشه وصا بعد الاخطاط وان ربت متةة | 
كانت علامةرديئة و دا دل" فان خره و جهافى الجباتمع اابرازايس, يداب لجتد وخصوضا 
قبل الامحطاط ولكن الى احود وأماخروبهالافى حال الى اذا كان معهادمأموردىة 
| أأيضا و نذرناةفة لبد نأ والامعامواماخروجهابااق*نودلءلى اخلاط زديئةفى المعدة 
| «(ف العلامات)»أماالءلامات' اشتركةفس.لانلاعابودطوية|اشفتينءاللول و سفوتهما 
: انراد 
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م الاب الثالثَمُن الغانن نفد 


بالهار بسب اناطرارة عتنشرق النهار ”مرف الل لفاذا اتنشمرت المرارةان_ذبت ١‏ 































/ الرظويةء>هالفاعت الديدان وج ذبتمن المعدةلؤففت السسطع المادل. بجامن سطع لقم 
والدقة واعاتهاعى تقرف الشف الهواء امارح فبظل لمر يض يرطاب5 ةشيهبل انه وقد 
يعرضن اصاحي الايدان ذصرواستئةال الكلام ويكونف هيئة المفضب الئالللقوربما 
تأدى الى الهس ذيا تيلاي تفع من جخاراتهالرذيكة ويعرض اعراض فرازطس وى أنه لا 
بلط الرثي ولايدسدع ولاثمان|ذنه ويعرضلاتهمر يف الاسئان وخصوصالءلاديكونى 
كثدءن الاوقات كانه ضغ شم أوكانهيش ىداع اللسان ويعرض لانثويب ق ألنوم ومبراخ 


فنهوتال وا ماراب هيئة وضي قصدرءلى م نرشبه و يعرض على المطعساوغثيان وكرب 
وبقطع صوتهووشعف ئيضه وعذدا عبان يكو نكالاقط ويكونبرازء أ كثرالاحوال 
رطا رأما._ة وط الشمبوةواثةدادهافهلىماذكزنا ياب الاسيات ورع.اعرض لو موعطش 
لارىمعه وكذاك قد عرض لهم اه اضذ كرناهاد :ال واذا مدت العلهوالوجع سقطوا 
ونشسنعوا والتوواكائم,«صروعون ور جساءرض اهدمقء لهذا الوقت ان تقيؤها 
وتذتل ف ألواح-م وألوانعيوتهم فنارةتزو ل ألوانعروخْم ووب وهوسم وتارةتز بجع ودعها 
انتفخواوته وارةددت«اوم-م كأ اتسين وكاغسارماونم-م جاسية ورعءاورمت خصاهم 
ويعرقون عركاناردائ_ديدا تن ديد وأماالءلامات لدَماص اه افنبامشتركه التفاصيل 
وه شرو ب ذلك الصنفم ن افر حم الطواليدلءاء ادغدغة فم المعدةولذءهاومغص 
يلها وعسمر بلع ومةوط شروف الاكثر وتقززهنالطءام وفوا قورع.اتأذتالرئةوالقاب 
بورج نفدت سعالياس وشذقان واةلافئيض وبكون النوم والانةباءلاعلى النرئيب 
يكو نك لويغض للعركة والنظر ولاتكديىوفت العسين بلعرل الى التغموض ويعرض 
لعنونهم اتتمرتارةم تحكمداخر ى ود عساتددت بطونهم وصارواكالةسقين وربما 
عرض لهم اسه ال وأما راض والتديرة فان الشموةفى الا كثرةكثرمه والائم ىالا ,كثر 
تمغدع ن المعدة فلاتشكانيها وقددماف الغذاء ترك عند الوع حركاتمؤديةفارصة 
متبكةلاقوة هر خمسةمقطعة فهابلى السرة وأماالصغار ف._دلعليهاحكة المقعدةولزوم 
الاغدغةءئ_دها وربمااثتدتستى أحدثتالغثى ويد صاحماعنداجةاعهافى امعاته 
تلات شراسسمقه وف صليهوع شفع دؤلاءكا-م ان يعوا اعدد النوم مأمن اثال 
و( العسلاح )ه الغرض المقهود منمعالمناتالديدان انونعوامنالمادةالوادةاها 
من المأ كولات المذ كورةوانكنق البلاغم اانئف الامعا التئمن اتوا إلدوان تقل بأدويةهى 
-مومنالقيساساليهاوهى المرةالطم م اخارة ومئاباردةنذ كرها والادوية اونغ ,اللخاصية 
تسل بعد القتل ان لتدفعها الطسعةيفسها ولايج ب أن يطول إلهتمامهافا رب 
اموت والتمشدف ضر عذاره ا ضرزراءسا والادويةاسذارة الت الى الدرجةالثالثةأونقى 
تديمرها كل وقت الاانتنكود اش ىأو ف قاب لحار المرةتضادهن اسهاءالخرارة وتضاد 
الكقمة الى هى ,حرص عليها أعنى الدسم وا اووقد بوجدم نأ شمروبات واناقن مامجمع 
الال الثلاث وآماالجولات:هى ول بأنتذرح من انتقتلالاما كان ف اقيم من 

ات لل ل ببربيرب_”ي_ي_ي7- سس 

























05 المقالة!| لمن من الهن] لسناذسنءثمن 






















صغارالديد ان ورجساجعلت» ننس الدمم واس,اوتحذن لي!االدودالمجرة ويخ رمعا 


الالبسانوق الكان وقوهكانت هى على ا مناولمة | احرص وكان ذلك لها أقآل ورجنا.ق 
صاجب! أديدان:-ل ا للبنلومين تمسق فى اليوم انشالث ف اللبندواءقتالالها ورعامض 
مامكاب فاذاوجدتراتحده:اقباتءلى ا أص اا ندرا ام افاذا اسع ذلك هذه الادوية 
كان اقمل أهاواذا اسستعمات ادن السويةالةا:له لهافالادا لىانةدلى المعندة,القوابض 
وخص وصاماقيه قو قال للدودمثل السعاق و الطرائدث:والاقاقيامد وفة فشراب وكذلك 
امغر وكذلك الكبروالشبثالثمر اب فان ل >ةلواقرض متسل هذ فالطين فوم بالشراب 
و اذا مرب الادوبذالددودية فت انيد اأفظر ينسداثديدا ولأيكثرمن اخراج النفس 
واداله ما أمكنه فان الاصوب !لاب ةلط فى نفس مُئْمن روا ئها ومن العسلا المتصل 
بعلاج الديدان اصلاح الشتوةاذاستمات ورعماد جد تف اأضماد ات والشمر وباتما يمع 
الىتقويذالشم وذةنلالها واشراجااها ملالا نتينمع الصيرشير يالب المتخذمئهما وطلاء 
منماوكذلك ال برمع الر بوب اماءضة ور جااجقعمع الديداناسهال فاج الىأنتقتل 
أقط قات حركة المامدعة ر. جها ورعمااقةذت الال اننتهلبالقوارض اارة لمع مؤتها 
وامسالك الطبيعة اذااجقعالديدان والاسبالو.قفس_ةوط القوّةوخصوصاالاضقدة 
القارضة ااثىقير اقل مالاد ندا نفلا تس قط الوم امم اأخفرح بعد ذلك امابدفع الطسعةواما 
ندوا*مثمر وب أو ولورجما كائمءها أورام ق الاحشاءفا شيع الىدبيرلطمئت والادوية 
ااتى:ة ةلحب اقرع أو كمن ااىنة:لى الداوالفااى:فة لحب الةزع والمقيرةتقتل 
أيضًاااماوالواا- يب ف ذاك ا تحب الترعأبعدممايشرب وأشداكنانابالرطوداتالوائية 
لها ورجسا كانتفى كيس ولانهامتولدةع نمادة أغلظ وأ كث ف وأقس رب الى المزابج ار 
وأشمه اهونم فلاتنفعلءن شكلهامال :قرط :. 
(أصلف الادى يذ اطارة الؤمالةلاديدان وّصوص] الطوال)ه أماالمفردةفدالغراس.ون 
والقردما نارشربم:ه. ءال والشسيجو الترمس ااروالءساضْة والذودغج وعصارتهوحب 
الدهمست وااةسط المروالافتمون والقرطموالئعنع والقن..لى والجكمان طوس 
والقنطوريونوالمذكطارامث يع والنوم خاضة وربجاقت لحت القرع ويززالرازائج والاتس 
والضعتروالنوذل والاف قتين وب ركر نب وقشورالغرب وأصل الراسن اذ ف شيرب منه 
ثلا ثأواق اوالكمون امف اووالقيصوم والعزيزان والاند.. ونون رالكرذس والكرف 
قوى فبايه والشونيز ويزرالتمرم قيس لهامع القسل وكذاك اللبلاب والب._قابجوأوكى 
مأيستم ليه بعد اقل الص_بر واذاشرب انس اتمن الزيتثير بةوافرةمة-دارماءكنشرية 
قثلهاوأتزجها وخصوصا يزيت الانغاقوهو يغ ل العراض أ يشاويقه_لعرادتهونزاق 
الزوجته وان( يكن شر يددفعة ثبرب شريابه دشر بماءقتيز ملق دي ونحب التي لقتال 
العمات مخ رج اهاور جساتفع فى العراض وأماالمركية كنقسمة ذآماالقثالةاهائكت التزياف 
اأفاروق والذى يمع الت ل والاخزاح ف لابارج فيقرا. ومثشلانرؤي_ذمن الشج ومن 











اذاخرت وأولى ماتساينا ا سرؤدات وقت<-لاءاليطن واذادست السهوع القتّالةلهانى || ٠‏ 





٠‏ من الكاب أل الثم القاوت لاز 


لاف نيزم نكل وا-د وزندرهم ولت ومن صم اسلنفال ريمع درهم ومن الم الهندىدائق 
وتسق ور جناقةاهاسق الك.ون والنطرونمشساصةةمن الل وزن مثقالين وأيضانطرون 
فله ل قزدماناأبزاءسواء الشمزية الددره_ ووه وأيشافا لب الشاركونه:_دى 
مضطكى إتدن بعل والثمر يةمنه بالغدانملعةة وعنسد النوم مثلها أورامن وشسيخ وفافل 
وسرجس أبزا". واء بس قم ندرهم رئصف الىثلاثةدراهم وحب الافنتينخرج الطوال 
وأماالعراض فصتا الى أ قوىم ن ذلك : 

فد لف الادويذ النىهى اصعب القرع) دهى الةطرائ:عملف المةنوا الاطامة 
والبرج ولبه والسرخس والة.سسط المروة سو رأصل التوت وءصار والقنل وشصم اللنطل 
والص_بروالتتصارهب فى لءراض وقشورالبجؤمن الامصار واظن انه ضوربمن ادر 
والازادرشت و#.اضربها بلااذى ان يشر ب ثلاث اواقمنعصارةالراسن الطرى فانه 
عرب بدا وقد ذتكر العا »أن انار انذ رحب القرع ومن الادويةاتجببة ف يدبع 
ضمروب الديدان »راط وان المدبى احر عون والقلةديس مايق لهامع منفءة انكان 
هناك اسهال وقدد كرنااهافىالاقرباذين مط وشامنه ومن الة:طر بون وأمااركات 
فأما القثالة كالتز ياق واما الشامعة كثل ان يو من ب البريج ومن التريد و السسرخس من 
كل واسسدار. إلعةدرا اهم صل هندىدرفمانقسط عرسم ةدراهم والمر يتنس ةدراهم وأيضا 
منت اليرجج ممرخس قذسلم نكل و ادس ةدراهمتريدسجسة عشمردرهما! لشريةمنه الى 
خسةدراهم وأيضايشعرب ابن ا طليت ثلاث ابم بالغداةورتمسىبعده امقر داح نتؤخذ 
دمةة م اقيل برج وثلاثةتدراهم سرخس وثلاثةدواهم قنب ل يدق ونداف فى حامض 
سكين وص تمن اكاب رص البد ا عليسه نيرب منه مقداروزنماوجبه 
الخدس والضرية 

و( فصل ف الادوية الباردة وال ةليل ازارة) *هى مثل بز لكر برةا ْآشرب ثلاث ايام 
باليضتج' وبزرامكرةس ثانه توى جدايقتل كلدودو يس ق قسكضبينأورائ نأو يشرب 
ظلبضها والنشاءج قديةةلأيضا وااةوفلوورق انلخ وعصارة الشوكة اص يذوهى 
غيركثيرة اسارارةوا العليق و لاقة قث ورصرة الرمان الدامض أوالمز يطخ لله يجنعا فى الماء 
م بصن وي مرب فانه يتل وكذان ما طجوفيه اه له وعصارةلسان الله ليدسل انيد دود 
وأسعهال بجي ا! واس ان ابه ويابسا ويا السعاق المغروس ف لماعمب والطرائث والطين 
انتوم بالشمران سب والمغر ةعسب أيضاو يزرة ةن المقاةاذ! رمن اقنلها ركذاك 
ااه_دبااار ولس الر وا امكرفس امخالوالكب رخال وقيسل ان اليطجيةتلهاويسمبلها 
واكد لمق ريبمنهذه الادوية و سلغمنقوةهذةامما تخرحالعراض]يضااعىم ل يزر 
الللاف وعصارة الوح راللكر برةوااهمنديا روا للع دة وخيرذلك وده تسق امام مخض 
أوماساراوسكهبين 0 : 

«(تصل فد برالايد ان الضغار) م قدية :له ١-قال‏ الم والاحتغان,الماءاسلقاروالمم يقلع 
مادتهاواقوئمن للدحقةة يقع قيهاالةنطوربون والقرطم والزوفا وقوتمرمثصمالحنطل | 
للحتي 




































00 القالة الاولى دن الذن التانع عشم 
و:ب-2عملحارةواقو: من ذلك تقال لمارا وال ةيه وخصوصاف دهن المسمش ‏ كر 
أواب الوح المروة_ لظت فده الادو يةالتالذلها وقدكة نأ نضاءااقطرانويما> ةلبه 
العرط تبثاو هذورهري زقت ودام ل الاج ومماياتماهذه الصغارانيدس ف امعد ةسل ممعين 
ملوح وقدش دعليه تحب منشبط فائماتجمع عليسه رص متجذب بعدصبرعليهساعةما 
امكن فتخربواوتعاود الىانة:ق ٍ 
و( ذه لف الة ن لاصعاب الديدان)» ةنون لاهات الادويةالمذ كورةاهمْ وقدسعل 
أبهاء سهلات مثل! الشصم والصيروالتريدوة "لجار ب الةوةوالوقتو صل ان تعمل 
قمر ان فحقترم قبافعهم :عاعظه اوتراى-ينهذ المقعدة لثلاتتزسريالشس.افات الزحيرية 
والمعدةء لاشمر والاذعدةالمعدية اثلاتضدءف وقدعرة فت جنع ذان ورعمائقعتاللقنة 
بالءاءااسااة أوالمياه |املحةبالذمارون وثحوه وخه وصابالقطران وقديقع فحقتهم عصارة 
ورق اناو نو لاقة أصول الاوث وق ورا مانوخاصة اذا كانتحرارة : 
«(تمدل فيا أضعاداتلاجعاب الديدان)ه والذءاداتأيضاتك .دمن الادويةالقويةءن 
هذءوةنوى بجثلثصم انالوم ارة الرروءصارةقما' الماروبالةطران والصيرواذاذعد 
بالضيرو لاف نينأ وداله بر ورب ةر ل أورب التذاح قتّلوفتق الشهوة واذاججع ابلمبع 
ذهووأموب و(ضنادج.د)ه يدق الث وتيزعاء'سل :فال الرطب أ ولاق هثحمه ويطلى 
على ليطن والسمر: تويقسال انمع الايلاذافهديه ا اسرةتمعء ن ذلك وكذلك'ددان الادوية 
المذ كودة اذاطلىبهاثعت وددن البااوخ والاف:#ينخاصة 
«(تصدل فتغذيتم)ه وأماااغذاالذى مب سبء تايل السيبقان يكو تسارايابا 
لالزرجة فهو يسك ونفةسلاءماع اوهافضرسها ويد ل ىأغذيتم ما»الجص وورق 
اللكراب وبلوم المهنام أيضانافعةاهسم وشرب الما"المالح شفع جيءهم واذماكاناسهال 
وسرارةغ_ذوانا نامع ضةياسفساق ثانهتقانل اها حابس وكذاكما"الرمان السام ضواذا 
أضف الاسم ال اتيج الىمايغذويةورة فانه لويم ضم جه لىء نجس الاحسا' ومياهاللحوم 
وأماالوقت والترتد تيص بأ نلاتواع نتم هى وتلذع المعدةور جما أسقطت الشهوة ليجب 
أندغذىة:لسركتهافوةتالراسدة وانيةرقغذاوهمفبطء. ونكلقلءل واذاخرف 
الاسسبال اسنتعمل عل البطان أطعدةتعارذة م .تعله وأما أ صصاب الديدانالهغارفالاو أن 
ته زغذاءه_مم نجس اللسن | لكووس السر يع الامهضام قانقونةعلى سول المطادة 
لايد ايزا البتة واذًا كان_ن المكي وس قل ابوس الذادالذىهومادةاها 
و(ثةلى فعلاح السقطة وااصدمةعلى البطن)ه الدواب ف جع ذلك انذذرح الامان 
أمكن ويس بعد ذااء من الكند رودم الاخوين والطين الارءى وا اسكه ريام نكل واحددرهم 
عذاث زة.ق وا تكان خذث نزفدمآأوا ام الدأوقرعه جع ل فمه قيراط من افون ولعده ذا 

يب انتما ل ماذ كرناناب الددماتق الِكَابٍ الذىيعدهذا 
: 6( لذن التابع شرا َغَال قود توهومةالة واسدة)* 
زففه .كلا مكلى قعل المقعدة) ف اءل انعال المتعدة عمرة اليره لم ااجقع نيام ناما 
الحتصييين 









































من التخاب اثالث هن القالوث اق 


عكر وائهاعكوسة نانذ:من تحت الىةوق والماشديدة الهس وانم اموضوعة فى اقل نلائها 
مز بأ:يهاالئة لف كل وقت و ركها ويزيدى] لامهاويف#ةدهاااسكون الذئية يم قبول 
منافع الاذوية ويه تسكن الاسيعةمن اصلاح ولانهامعكوسة يضعب الزام الادويةاباها 
ولانماشديدة اس مكثرو جعهاوكثرة الو جع جذاية ولانماوضوعةفاسةل سمل دار 
الفذول!ام اوه وصااذا اجابٍالىة,واهاضءفبهامن؟ فةفيا 

(أصلفىالبواسير) ماعل انهكثيرامايظانا نْالاأشانانيه بواسيرواف ايه تروخ ةيم 
وفمسا'وقه فصب انتتأه ل ذلك والبواس يرئلةشم بضربه ن الق-مة الم هورةالىثؤاولءة 
ود ى اندها والمعاددة والىؤثمة وااو لولمة تشبه ااا" لمل الذخاروالءنديةمس_تعرضة ||). 
مندوزةاربوائئة الاو نأ والىارسوائة والتوث.ةرذوةذمويةوقد:سكونمن البواسم 
بواسشير كانها ننساغات وقدث:قسماليوادسير بق-مة اخرى الىنائئة والىاائرةوشى اردؤه! 
وخه وصاااى:لى ناحمة القضيب ذرجما-نتاليولدالوديم والنائثة الظاهرة تكو 
احندى اثلا ثدوأما الغاثرةختهادمو يتوه هاغ_يردمويةوقدتئق.م المواسيرأيذ]الىمنتفهة 
تسمل ورعساسااتث] كثيرالاةةةاحعروق كثيرة والحمصمعى لايسم لمن اثئوا كثر 
مائة واد الإواس يرن ولدمن! اسوداءاوالام الوداوى وقامانوإدعن اليل واذابولدتءنه 
ف ولدكائهانغساطات وكام ا نشساشات بماون !دك وااغؤلواءسةاقرب الى مسر بع السوداء 
والتوثية الى الام والعندءة بينبين ولدس عكن ان كد ث البو اسيردون ان نلف افواءالعروق 
ف المتهدةعلى ما قال جالبن وس ولذلاك:-ك ارمع رراح اموب وق الملادا لذو بة والبواسير 
الافكة الب_مالة لاحب ان قوس الدم السائلمخ ادتى ننم الى الضعف واسترخاهالركبة 
واءة.لاءاتفذةان ويرى دمغيراس و واسود دهان يتاب قللاةا_لالادفعة واذامالف اانساء 
دم البواسورالى الر-منقر حبالطاءث انون به و ب أيضاانيفءل ذلك بالدماعة ويدر 
علمثون ولا كثراصمان الوا سس لون يختص بهم وهوصةرة الى خضرة وكير ماعرض 
لاعاب البوات_يررعاففزااتالبواسيرعنه «(ااعلاح)ه يجبان دأ فيصل البدن 
وبسسةغر غدمه الردى "يذه دااهافن والعرق الذىخافالعةب وعرق!نابضاقوى 
من ها وام مابيز الوركينتقع مخ اوند فرغ اخسلاطه ااسوداريةورمايمالطسال 
وا اتكند انوجب: الا لاح مانت ولد يما من الام الردىءثم انل يكن وجسع ولاورم 
ولا تفاخ فلا كثيرساجدة الىعلاجوافانعلاجهار؟ساادى الى نواصير والى اق م عب 
ان تمد فىتاميناطنعة لئلانؤدى صسلاية الثغل المةعدة فمءفام شطب واجودذ لكأن 
تختكونالع_لات والملمناتءنأدو يةافيها نفع لارواسير هم لى حب المةل وم لحب 
الفسازه رح وب الداذى وحبوبذ كرهاء فصب انشع د تنم المم وتسل الدممنها 
ماامكن:الىناننذسع فور دم العسرضاف لدس قمسه» وادفان يغ فت_دبيزهابائة 
الداسورواسشاطهبةطعهأو إضة.فهواحراقهجايةءل ذلك واء-ل انالدم الذىيسيلءن 
البواسير والمةعدةقمه امانمن الا كلة ونون وام.الفذوليا والصرع السوداوى ومن 
الخهرة. وانذاورسية والسمرطان والشروالمزب والقواني ومن اذام ومنذات انان 
مج777 ل د 


























355 'الأثمالة الاولىمن الع الشبابع عشم 
وذاتالرثة والسرسامواذا ادس المعتاد. متوناتا فد ئمن هذه الامراض ‏ وخيف 
الامة- قاء ل احدث ف المك._دمن الورم الردى» والدلب وفس ناذا اراي وشدفت الل 
وأوجاع الرئة لاندفاع الدمالرذى» الها واذا أ-سدثالسيلانغ ماه ذسويق 
الث-هيربطاماثيروطين ارمى وسقءن-ارهةلمرلاقام_لاوالادو يةالباءو زيمم امفتحات 
لها ومئ امد ملات ومنهاحاا تلافراط الس_ملان ومئها فاطعاتله ومئهامتكات لوجءها 
وهىامامشرونات واماجولات وامااطلية وذماداتواماوشات واماذر ورات واما 
ذؤورات وامامياه يجا سثهها واماحوا بش وجي عذلك امامةردة واماميكية وا لان 
حب اأقلمةةهتهفىا ليوا شيرذاتالادوا ارظاهرة ولس توكثيرة الافعة فماهو” ابت لادورله 
واذا اجقعشة اف وورمء وملا ولا تم البواسيرودهن المشوسٍ الحلولفمه المةل نافع للبوا 
'أوااشقاق 
(أص لق تدبيرقاع البواسيرونؤمها)ة اسقاط البواءيرقديكو يقطع وقذيكون 
بالادى ب ذاطادةواذا كانت نواسيرعذة لعجب انيةطعيجرههامها بلي ب ان تسمع وه إصاية 
بقراط ويرك منهاو احدة م تعاب بلالاصوء ب انتعايم بالقطع وات_دةبءد وا-دة انمي 
على ذاك وى آشرالاهى يترك منراواسدةيسسملءثم | الدم ااناسدالمعشادف اطع ةترويجه 
مم1 وذْلكٌالمةطوع ا نكان ظاهرا كان تدبيره أسهل وا نكانغائر! كان تديره«أصهب 
والظاهرؤان الاو ب!ن يشد أ إرجخمط ابر يسمأ وكانأ وثء رقوى و يترك فانسقظ بذاك 
والاجرب عليه الادوية المقطة والاقماع والغائ رع ب أن,قلبٍ ثم يقطع والقلبقديكون 
الا لأمثلم.يكون 5حجمةيذارأ وكرفت كان بوضعء لىالمقسعدة-بى ذرج مل بالقاٍ 
واث يف مرعة الرجو عترك الحضمة ساءة حيرم الموضع فلايعود ورياشدت سرعة 
جذمط شداء ورمانق له باورا رجاوةد حكون بأدويةمةلبة مث ل أن يؤت_ذعصارة 
الة:ماود دلوا ن وااشدثالر طب واايو يج و تون .ع ذلك العس_لى ويطلىه المقعدة 
أو>ة ل قصونة فانهتمج اليراز ويتوق الى ابرازالمةسعدةوبسموله أو يسستعملتطروث 
وهرارةالثورأو يسستعه ل فلل ونطرو نأو يجمسع الىما كلا من 15 عمارةعذودصم 
أوميو بزح ومن الادتاط فهدالياساء قبل القطع واشازم واذا أراذأنيقطعهامسك 
مايقطع ودودار ز أ وعيرة زنالقااب ومدهالىنفس هم قاعه من اصل يأ حدثئ وأنفذه فلاب 
أنبيتءدىأم ل فيقطع #سادونه شأ فمؤدى الى]فات وأو رام وأوساععظية ور اأدىاقى 
مر وصمرو يرك الام:--مل الىأ نياف ااضءف م حدس الدم نا وابس الذىنذكرها 
فان يل الدمكثيرا فصدمن الما سلمق وان احقل ان يدى بالمشتحات المذ كوزة ويسيلالدم 
: ما كانت واناان لينف ان تسقط الذؤةء ن الوجمع ورا كف ذلك لعصارة اليل 

ذا نأراد أ نيزم خزم الدغيرءن ادل أ واالكميرم ند مهأو على قسمة اخرى ويتدارك للا 
برع ديو جع وذلاك بأ ن دوضع علمه بص ل مب اموق أ وكراث مد الوق غمص بالسون ونيلس المعايلم 
فى الممساءالتنايضة الطرروخة فى القمةم اثلا م وف خل وما طحن اهما النخص وقثورالرمانم 
يعابج ناينب الاسم من المراهتم لثلابرء م والغرضفىاْرْمْ الاء_دادائفوذقوةالادوية 













































م نَالبكْاب!ثالثمن القانون لىع 
ل م الباءوريةواذارأيت المقسجد ةرمو لوجع وها ديد امن آمال هل 11م لات 
فالواجب ا نيدن المةل ويام ابول و يضمدالضعاداتاإمذ كورة أ ولِضمدِ نيز جوارى 
وصغرة دض مع قللىافرون وزعةرانواالوس ف :رذ الدادى عيب النفع فى سكين وجسع 
القطع وتحوه وكذان لب لوس مي اظح في نات وا تاي ليها وهى يطيخ ف | بز 
لحان واملطبى وز ره وكرنب وذ وذ اك ومياع:ص أورام ام 
المبضورالرصامى ثلاث ةأواق سةولومس أوقمة مرداء يمأ متانمه ملكى ثلاث دراه 
يبجع بعصارة اوج ويح ب أن :لين لبن ولايترل الل يم اب و يعايم اجتتياس يول ادوقع 
لدي الورمءلى أنه يب أن جنع من دول انل لاءبوما ولب لاه وهنا بعد نزف قوى وام 
أن لتردانيكونتاعالوابوريا ”لأ وخزم ول بالدواءتثرء ليه دواءساد فاثة يأ كلو يميه 
و يفل رالمما أعميم فا نأ وجع أ سلب ف المساء القاضةوء لتيل ةلك بالجمن الكثير اوضع 
ويظلهر 5 3 




































علموم يعياي عش لص هم الاسةذاحوالمرد اسيوم اهم متخ ذ ةماود ئمبساءعئبا 3 
والكا كن والجست زبرةوزعباسال الوجع دون استعوال الدواء'بلادفىمىة وإيحد :فا جنج 
إنيستعملبالدواء ا لهادواذابرح الوجبعءو لبالب لاح المذكورئمءوود ولا كراد 
الدواءاطاد هي ارامع تفيف أجل وى خرالام بودويببةطوالدواءالجادهوالديك 
بر يكوالثيلد فيو وم أ بوذ اك واذا سودت ساق البكر ب بالزيت ووضيع عليهاوسكن 
لجع رودق نف رأمالتوتة وا انان اراجات لاف واد جا 
وقسد يقطعآيضًا واافصد والاسها لوجر فيه والذروراتوااضوراتوالاطلية 


اعلفهها 





















البواسبيرااصِمم وادرايدمه!)» عدبأ ولاإ نين ءالاسستعوامات 
و يسعانءلى تفتوواب:صبداله!فنوعرق المسابض وعروناتمنم ل دهن لب الاو ولب 
اميش المراججالس_ نام اهل ومين الايلوالةلى وغير لل افرادا وتجوعةمم سي جعيلعلها 
ع:صارة الل التبوية وقد جولفيهاعصارة ورمم رساج لمع ذلا ؤئم ناليتوعات 
و نالممويرح وذرق اجام فامماتفخ لإمالتورجباع:تعرارةالبئروالة: ةيما ندج لف 
ها ركذا ورق ال سذابٍ دهن الالجوانوأ كل الإمقوان:ف»ندرالام ويوسعالمسام 
ودواءا هليح اليزوريع نمع من الروايريدردم البوابب يرلافيهءن لبزودا 
:لام لمحتس أن بوذم نمصم املظ لثلاةتدراهم ومن للوزالمر'ربعوّد | 
تلاطو بلذوع كفا اتسعدةوييدل كليناعة بحيث نكونخس فتائْلفىخمسرباءات 


. 
ايه ما 
























اذا اد لوجع ب فى المقعدةة م ليتمن دهن الوردوامسكت رفصد الضائن ري فجها 
منياقائفبيه ,. ١‏ 


ه(فم يلف كلام الادويةالسابودية والبئوداتواإنرورات)م الإصوبان بلط قبل 
الذرؤرات! قوية بعنززوتمدوفؤما وا تكانص_موراءلى الوم لطيودٍ ال المقعدة 
بورة يام وه مر راف + ل شبرا ب كايض تذراللزدوروبذرءق البوا- برةشورالخا 
المصوتة وج دها ومع الرصاص ابرق بوأيضاالزرنيخ و لارار يوا انوشادر يذرعلها 














30 القالةالاومن ال السابععشر 
و يداك انلف ذ كرهمن اسمن وغوه وأقؤىمنه_ذه ور نه .ول الصدمان 
هذه تجرىخرى الدوا» اماد وأماماه وأرةقمن ذل وأ لين* وماد ةشور امرومة ولا 
عراب ورماد قضن الندض ورفادنوى التراغغرق والترمس امرالمارس ارق وعابجرى م رى 
الوا ض أن يو ذراس-مكتمالحة و ةف يقرب النار وضاط عئل بناءسةاويذرعلى 
قسن وكذ لك رمادذ نب ممكتما لة وال ونيزمن الازو, ارات اليس ذةالقحبية النذع ومنوسا 
ااضورات والتوئن.,ادوال_لاذر وحدءا ومع سا ترالادو اب ومع ارخ خاصة والزرئخ 
وده والكراب وده واماساثرالادو ةثل أل الاخدان وأمل الدفل والاثترواز 
أل السو وأصل الكبر وأصل الحكرةس وأصل الل نظال وأصل اذره ل والذلى 
والاثئان وااقئةوعروق! صماغيزو بزراالكراثوالخردلوبءرابهالوالعسئزروت 
ونسستعه لهذهثرادى ويموءة ويجعلفى اننئمن بلاذر ويعد نبدهن الساءمين وتقرص 
وكذظا لبتضريعازم-ايةم فيا الاشنانوالقلى والعنزر وتو بع رامال ةوتوناقع والطرفاء 
دماكى التضريه م ارامتوالية #(نسضةذور ركب)» بؤنسذأصل الكبرواصل 
الكرة فس وورق الدفلى وص ل الشوكةالتىجى الماح روث وأدل لون واليلاذر 
بالدوية يتخذم يادو يدهن لزنو وتتعملجنورا وقدق. ل ان التضير يورق الااص نافع 
جداوكذلاك4 داسو دسالمع نوشسادر وهذا التضيرقديكون بتمع مهندم ف المقسعدةمن 
طارف وعلى اجرةمكوبةء ن طرف و:«ضرمنه وقد يكونناانةمثةتو بيلس عليهاوأونق 
تعره زيعرا جنال 
فصل السسيالات الى وضع عايواو نط ليما)ه مثا مساءساد:مثل. مماءطيئيهاالنورة 
ادية والقلى والزد ني ركررة لاك مع نجه انورة وةلى والمماءا لدي شه ربأوطلاء وعب_لاجهامنا 
حبس سلائه! علإطلامد ودوجدجرب «(ونسطاته)ه بونذ نال رظية وتشفق 
ادبع فاق ويؤضع ف اناءويصب عليه أبوال الابل الر اعية وخصوصا الاعرابة نمرها ويوضعفى 
ثءس!قيظمدة|اقرظ وقدرالتول كلانقصس فانهث_ ديد الافع و قماهالامحالتوقدةالى 
المرارات فانا كان لاوا يروما" دنوب الرماب يغمس فب صوفة ووضع على البواسير 
فت ذهب ها البنة وان-ك بم ادائمانغل ذلك كا وفعلا .لل وكذلك قثاءالكيرالريانَ 
واللروشات السمن التق وددهن نوى الثم ش ودهن نوى أللدر ح وودلك مسسنام ابول ودهن 
اللميرى ودهن اللزاء > 7 2 
هذهل ف اافنائلوالوولات)ه تغمسقطئة عسل ويذرع اي اشونزيحرق ونستغ ل وقد 
تتكؤدننا المتذة من الزرنضين وتوهستماوجنع الادو بةالأرورية يكن أن يستعمل 
مهاف ائل بهل وماهو عب لكنه صعب ادان «قطع أصل الاو ف قطعاضغارَاو فى 
شراب بوماوك_ ليام عس كما أمكن:وقدزعم تعنم مان النناوفراذا تخد دمت قتيلتنقع 
وأظنه تسكن الوجع 1 3 
«(ندل ف المشيرويات)* منواخحب الل على الس المعروفة والذىيكون ,ااضمويغ زالذق 
يكون ,لودع وم احتا لدادى ه(ونضته)ه يؤخذ هلع و لزج وأمل وثيرأمل اجزاسواء 


دادى 











































اباب الثالشمن مانن كنل 


دادى بصرى نجس بز يلت يدهن المثءش حو ينع دمر وعدن بعس لوالشسريةء ندرهمين الى 
ثلائةمماقل وب ااستدرو اس و(ونسضده)م لوخد سندروس وقدُور راليض 5 مطرج 
رإركراث اجرزاءسواء نوش ادراه يخي ث اسلديد أ ربوة ابرزا' ب بكالا.ق والشريةمئه 
بالغتداةستحبات الىسبنع حوات ويم الباء وأيضا يوت هليع أسودو يلل واملءن كل 
وا-دءشر ةقرع #رقاسبعة كهر: اهثلاث زاح درهسمانمة ل عشسروندره ا ثقععاء 
الكراثوحبب وي_تعمل «(اترى)ه وماجر ب وبال الل+_ديدو بز رالكراثو بدا 
النمافواء» نكل وا_د وزندرهمينمرة| لكيرالءا بس ثلاثةتدراه_مالثمرية كفيما» 
الكراث «(وأيضا)ه دوخ هلمع أ-.ودء ةلوسع نالمةرو بزرالراز يان نكل واد جزم 
وحرف بتزآن يشربء كل لوم ملعقة بشراب (وأيضا)ه بِوْسْذْه لل اسودمةلوسهن 
ارمع ما الكراثودهن !سا وزرالاطر يذل الصغيروالاطر يفلخ ث ألديده (وأيشا)ه 
نمث ا طديد الول المد ةو ثلاثةدراهم مع درهمينسرف! سض يسقمنهءلى الررق 
ف أرقيةء نما»الكراث وزندرهمينمندهناسلوز ٠(وأيضا)ه‏ يؤخذزرا ونداويل 
وعاترترساو_ لك ولوس وناخذواهو يا قعليه كفء ندقيق الث_عيرو عدن جما[ كرئب 
ودهن المشمش و(وايضا)ه. وؤخذالابهل الحديث الاق رزنعشرةدراهم وياقع ىماء 
الكراث أناماويذ ف ف الفالو يق ويضاف البه. ن بزراطر لومن الانحدان ا لكرمانى 
ومن احرف الا بض وءن االبة ون الناخذواهم نكل واحدستةدراهم يةلى اسارف واطرمل 
بددن ابر زود هن امش ويد قدا ثرالباقية ويجمع ف برثية زجاح أومغضرة وا اثمريةمثقال 
إلىهمقالين وساهوةةةارجرب انيسقء نالقنة الإسابسة د رهمينفى ماءفانه ببريهوان-ق 
إلاثمراتإيعد وااسكبدواليعةمنب ل الادوية ال تشرب للبوامير واد حكانت 
الطبرمة لينة نفع ةوف الهل لج بابزور ودو يد رالدم وساي فعهسم ادمانأ كل الاوف 
بالعد ل واماالاءار يف ليانقرث نوو تكس الدم و رينفع. نالباسور ' 
«(نصل فى« سكات الوجع)ه .دؤخذ>؟ بح ومةلىم نكل وا-لددرهءان معةدرهم أف.ون 
زدف درهمدهن نوى المع ش أوق.سة ونصف تل الده وخ فيسه ويبع ل عابها نه فدرهم 
بدندياذسخروأيضاء لوت رجن فيز <هامى نصبف بحن وأيضا١‏ كل املك عد س مقشرمن 
كل واب يتنه يمع عم البرض ودهن الورد وأبضاورق انقطمى وا كال الك ونين 
؟م ايض ود دهن الورد وأيضااد اوضع عليه هس هم الدراخ- مون يدهن الو ردوشئ من زءخران 
والافنون الموج كان نافعاوثصم البطشديد النفع وأيشاسرطانم رى زوفارط هم 
كلى الماعز سوا دض وأيضا صوصااذًا كان رودم اند ؤخسذبا وج واكايل امك وقليل 
زعذران يسدق ويتدن باعاب بزركان زمئاث ورضاف الىه_ذا البسابمانةوله فيابٍريم 
امد فانم الاق ع تتسكين ‏ وجاع القطع وا نزم والودم 1 . 
«(نص ل فاءطوارس ل ملان)» >ن ذل ماعس سلا القطع وثىأنوى وأو تبان 
تسكوتكاويةومنما ماحسسء لآن الا نفماح والاواى تدس دم القطع فالزاجات وأيضامئل 
:| ذداثرمن الصبروكند رودم الاو ينواطلناروث_مافماسثارتوهيزرو يشدشداوئيقا 








م القالذالاوس الفرة ااساع علخ _ 
وأنذاوبرالارنت أوسج الءشسكبوت ل بدداض البمضر اث بذر ؤوعالمتوس و يشدالى 
ا نفج والقو يتمثسل الذاةطارمع الاهاتماوالءةس ثم الشدااث_ذيدفان ليذه لثئئ كوى 
إقظاة تغهس فى زيت يغلى فيس الدمث عليه اطابغة المابسة هذا خارااتسْجْ واما 
ماشود ون ذلك فالقوابِضالمقر وف ومدادطيع5يهاالقوابض أوشرابءة ص طجوفءهقشور 
الرمان والعةضن وعابشر بذاك الاطز يذل الضغم وقدبء لعلءه رت اطديدالملقوعى 
الالاسوفاخ رض اتالعن» ويفىءلىمةلقلءايشو وم تصق كلهباء 000 
«(فصسل فى تغذيةالمسنود يَن)» . يخح ان لبوا كلغادظ هن اللعمان والاشنياءاللينية 
وكل حرق لدم من التوابل والابازيزالارةددر الله وت انرأ كلوا4 سرع هضه 
وود غذا دمن للقمان وصرة! ابش والاسدةمدباحات الد»مة امو زابات والزبرراجات 
وفاء المص والشدير. بح لعب شقءهم وااو زااهند ىمع الفائيذ ينفتعهمفانكانهنالا 
استفالاق وسدملانمذره طن الدم تشع الارز والر: هائية باز د وأدهالم م دهن الو ذددهن 
الننارجيل وفن الاوز ودهن نو كى المشعشن وودلءٌ دقام بلول والشصوم الذاضله” و لمضةمن 
صثرة لضن والتكراث وقلءلبه لو بوافقهم الفاز ذو التينتشيراوم من ار 
(ذ» لف الودم الحساد فى المقعدةؤالئرةفيامبتدئين وكائفين بهد أوباع البو استروقطعها)» 
أوراغ المقه_ةقد تعرض ف الال منتدثةوفى الا كثرءقمب ااشةاق واطنكةو#قنب اكساد 
انوا أهاليواسيروءة.بم الات البوا اشير بالقطع والاد وي ةالحاءةواذا اكانت الاورام تجمج 
وفيرشراجات .ف عا! أن تصيرنواصير لهذا أصر يطلهاقبل المضع ويج ب أن ب :عمل 
الفصدف أ وائل هذه الاورام ور عساسكن الوجمع وحدذويتغم لعا ادرهم الامقنذاع 
أو يطلى بدناض بض مسكوقابدهن ورد ةاون ءنرساض أوا نكس يدود فيه أويوؤخذ 
عرد اسو تمس دراهم أذ اممائية سنب خا درههان مومثلاثة أواق مع نأوقنان صم البمطا 
أوقمة شرح مداو اسكفاية أويجه ل معهاثئمن المالمثوااشتراب وشصم البطثديدالافع 
دكذلكليزااطبو خا اذ اجعل اد الالصفرةوددن الودد أوخيزنق رطل زءةرانأوقية 
أفمود ذه أوقية وينستعم لف الميضجٍ وظمآدالدكا تك بي د جد وكذلاك ذماد يتخذمن 
صسخزة رض مث و يفي نية بشهواب فابض نروخلط فرشمع رذهن ررد واذ ا جاوالاداءرم 
يكن عن قطع استهم عام مع هم دياخلون م ضر ومابدهن ورد أوقاءل مر هسم ناسلءة ومع 
صفرة رض النهرسّت وأيضاالنه_ل والكراث #1 لوقينمع بابوغ أوفهم الا فمذاج 
بالاذقفان امس دا لوبجع الحسذورق لبن الرماب وع مرو أ خدءنمانهشئوعرخالبا'أيشا 
لقع أي هحب يذ اف المه صستبرة ٍض< وناافةودةبااثى”جداودهن الوردويهخذ مهم 
وأرضاقد نفع التكم..دالمعتدل واط اوس فىم:ناوطي فيامالم_كن الوبدبعم مل بزرا لكان 
واتلعامى و بز را اطمى وال لوش.او يصب أي العاب الخنطة'لمهرؤسة ويب أن ترجنع الىهياب 
لز يرففنه علخب دلهذا البابواذا كانت الاورام القريبةفى أاقعدةمن نس ممع 
امد قباد رالىالرهاقبل النضع لثلاء.ل اماد :الى الغور وتصيرناطورآوق دحك هذا التدبير 
عن أيقراط : 30 











































عن التكان الالشخنن القافزق قل 


و (فضل ف شقاق ال قعدة)ه الشقاقف القعدةقديكون ابروسة وسرارة تعرض لهافائك 9 | * 
غن!ثقل المابن وغن أد فى سنب وقذيكون لست وزمساروق ديكو زه شدةغاظ النذق 
و وقد يكوك اءواسير ا نشاةت وقدييكور ناقوةاندفاع الام الىوهاتعروق المفعدة 
«(نضل ف العلاج)ه أدو بة الشسةاق هنواذده لنمولة وف |ملينة ضرطية ومن امعائلة 
ووم ومئهاذاهبة ذهب الخاصية أو تساريةاهافأماالمدملات القابضة الف ةفئل المض 
الغيْشمو بينم مصقاف ما'وقل ل شراب عفص ونسسته ل طلا" وأقوى من ذلك ان يؤخذ 
زع زوج لنارؤاس بذاح وهردا نود هن الورد وأ يضامد سخ وزما ص حرق وشدثك 
الحديدوالفضة واقاهماو إستسمعم ل بدهن الوردوقلم ل ممع وأ يضام هم الاسةمذاج الم.روك 
اواءث ف نذا وآ رق ودهن الوردو ناض الدضأوخدث الزصناص و بزروود توق 
وتسستفول حر همابايسااولزوقا وأا ناي ؤبخذمنه نعزه ومن لشي الا ض ثلاث احزاء 
يذاب الشمع بدهن الورد وخا وحك زاك | ناسبرى الإذى وع.امجزى حرء الوا ص رماد 
!أضدف وأ.نشاستنااد وية ودرق الز ينو ثمةف الواحنديالىبة ومن الادونة النافعة م نك 
واد ةمداح وف اله لرصاص وزهرا الج الايض فشع ازا “ننوا" ودهن وردم ةلدا رالمكقانة 
وأإضائدع اليط وكند روف عفام الابلويز والوره دوالنوتما والاقلهياا خسوا إلذات تدا 
الرصاص والا” يك اغرة قالمغ- ولوالاذ.ود بن والزوفا: لرظ ب وعطارة !لهك نداؤءهارةعتت 
عاب زذهن الورد وشهع تلد يتخذمنه قروملى رهذ أيهم ان لاج انرا مط هن الوزن 
واف.تلأسه ودفع الالرو: #ناع اسن مه ما*المقم أغلى ف هعنن غات وو رد وعدض وشههر 
مقشرواذ الريك نحكالةفع القووابابدهن الس وم ادوةوى جامع ان يؤخذ من الشبري 
واللنانوالساذح والشبالمددودمن كل واتحتهددوههان ومن الزءفرات(المرد نكل وا سد 
دزقع إل الانتناط وا لشمع من ؛كلوا اخنداثناعشمرذو«مامع _بالطلاءودهن الؤرد ومن اذونة 
ف ددا النباتٍادو بيه تافعبالتعتد يلو التلئيز ا اشعو. م ؤالاؤداك واللغنايات وا الفكارات 
والادهانوا المغريات»ث ل النشاسيو' عبسارالراوالكثياء وخؤدو تمع الى ذا لغلا الثاق 
كنكلاك (حذهالاقة)ه إويخذز وقارط بخ عل نشامغ ثح البظ والاجاج ؤذهن 
الوددومنة لكان بون ذخ باق البقز والنشاياتهر يه ويطلى وأيشام هه المة ل يساما بال 
وأرشام ساق البقرو جيرا لدعي رابزا ءاه زب وأ إضامؤساق البقروع تاق انال وهم 
الئل نكل واحنند أوقن: هومداى اص أوقمة لك أ وقنةث ريأ وقمتان كثير «أوقة 
واجمعبالشبرح والادهان النانغةفى الشةاق الأى ليس هناك سو ارة كير ووزمبليسوسنة 









































دشن اللدرئودهن السودن ودهن نوى المشءش ودهن نوئ اثليو خدكل فيا الالو يقههم 
التخيروةلءه ون شم الما الورمنات فد عر فتهاو يقغ قم اقموامابدهن لاس وحاسق 
ااتؤايضوذ يت الانفساق وأرضا يط الَقصن بالطلاء و يضعديه واماالياوريامن الشقاقٌ 
فصتاج اديسنتهه لياه هسم واماالثئل ةقاب ايدام تلن الاسبعة بال لين 
والاشتر اسه مال سنب المة بلكب يشغزيه لملاونوازا واذاسالمن الشقاقشئناث. 
| قطنةوتمد هافدما:الشب وتخفها ومسح يهال قسعدةوييتنت القوابضوالائسنا الجذفة 








كم المقالةالاولىمن القن الشابع عشر 

























ازبل: 
نلف الاغذيةلامعاب الشقاق)» يتب انيةنبوا القوابض وااوامض واليففات 
لااسمعة واسكن أغذيتهم الامةمذناسات والاس فالات والمساوخينات وودكوامنسنام ابول 
ونصوم الاج والبط وملفعهم الكرئنمة امسقي ذياجه وصةرة ابرض النورشت وخصوها 
ق, لسائرالطعام وعةم نص سفيرة رض وكران وبصل!سمن البقرغ_يرشديد: الع قد واجاوز 
الهندى والاوزوالغائذيافعهم وطربَِنغذيَهم تغذيةأتصاب البواسير : 
0 فصل فى استرغاءالمقعدة)ه. قد يكونمنهز ا فانلى أو بزددون ذلك واحزاخالغاملىقد 
بكونءن رطو بأباردةرقءقة متشمر بدفىا لا كثر وقديكونه ن رطويةهى الىخرارةوسراريعا 
سيب تشريها وتعرف :لك اسطرارة,الامس وقديكونسبناهورأوسزما-وروتطعهاذا 
أصاب الءذل: آفةعامة وقديكون سيب سةقطة على الظه رأوضريةتضمرعيداالعصيار 
تبشك وهذا يكون دفعة ولاع_لاج لهواماالمزابى فد ث قاملاقاملاو يقل العلا ويءعرض 
دن اسكرخاءالمقعدة روح الف لبلا ارادتودعاكانهئاك تمدد المخارح نشايه الا ترابجا 
يأبعه أ رضامن شر وبجالثف_لبلاارادة وكثيراماة,.ع اقول لارصيب الءضلة الحابسةمن 
ا'مددوبع.زف :اس اصلابة ورعما كانالاءمرما مع حس ورا كانمع رطلان الس والذى 
مع املاس اسل ءزتدل فالعلاح)ه أن كانسدمه برداشديد امع مادةأ ومع غيرمادة اس ى 
مماهالقهةمالمطرو سفيها ابول وها وجوزا لسمرووف لم وثئمن بز را لاذخروات احتج الى 
أتوىمن ذلءْحةنالدواءالمعى أوذ روف المتخذمن |الاوذر.ون واسة»»لعليهدهن 
القسط وغيرء واكانتالمادةالمرشية رطويةفي احرارةمايعرف ذلك بالامس جلت فىمياء 
لدوا نضن! دوي ةالمائل: الىالبردو يخاط بهامذنة وانظنات انها قدا فاإرخمنات 
الملمنات..ن| لادهان والصوم وغيرها وفى آخرذائ ب أنتستع مل القابضة وافركة لتى 
ناضيف وتاءللمفيه القؤةوتسستفرغ المادةم:_لالمما*ا امال واماءاماوح والنظل 
وتأم ل أ رضاما ل !لواب الذىبعدهذاودوف روح المقمدة ‏ * 
»(فه رف تروج الخقعدة)ه قدوكون اشدة استرغاءالعذ له الماحكةلامقعدةالمك لنياها 
انو وقديكونس, بأو رامء لب وعلاح الراجع أسولء نعلا المتورم الذى لايرجع 
وعشلاح كل وا دمه_لوم والادو بأن يعايط عايعايل بهو بردو يث- د وا نكان لاير جع 
اسستتعمات المريخمات وعوب ا ننذكرالادويةمثددةامتعدتمقيذ ة لها فانأ كثراساجة 
الىأءشالهافانم! اذا استء ملت وردت المقءدةبعسدهاا نكت ترتدوك_د تنشغت اماه 
يولس فيا ونه لبه اقدطيئأيها الادوية القايضة وأوةقذ لكان يكون ذلك الما شراءاهابا 
ذن ذلك ا نينخ ذالوردوالعدس وعنب الثعاب والدماقفمطزفى الما ويستعمل وهذا نافع 
أرما نهنا ورم ومنهارورات. نذلك اذ المتكنبرارةشديدة ان يؤخاذتشو رأصرة 
البنام مان دراهم بوزالسرووزندرهءين اذا درهم ل اللسارح شراب فارض 
ويغلية ويذرهذاعليه وأيضادتهاق الكندرومرد استعء نكل واحيدثمائيةدراهم جوز 
السر والءادسن اسف داح الرصاص المت ذْعك الرصاص بعضمعلى نعض بشعراب ها نض وزن 
ال ع م ا 2 











٠:‏ قن لساب الغالشمن القائون ا 




















دردهين يذ رعلمه ,ضاخم ث الرصاص ومماقم نكل واحدآربعةدراهم هرد رهم بزرورد 
ارزعةدراهم وأيضايغ- ل ويده ن يدهن وزدسام تم يؤذالشب والعفص والتكد لواسة ذا 
الره رصاص وبذرء ليه ويردانر جعو بشدوانكانت | اقعدةلائرثدولات. جعلورمءفايم فالاو 
انيدي الودم و يحبا وس فىألماءالسازا لبو خ فيه مسكات لوجع والمرشيات الوم مما 
قد كرفىبايه ويدهن بعد ذلك يدهن! اشيث ودهن الياو غ فانه يلين و برجع وحن ذيعايل با 
قبل وما تفع فىه_ذا الؤقتمسكان الوجع المذ كورة وخصوصادواء! ان اونرالمذ كور 
والذىثمه العدس واللاص واليائلى 

«(أصلف النواصيرف المقعدة)م قد توادهذه الأواصيرء نسراساتف ا1ةعدةوشرتهاوتد 
:لعن المواسيرا ا كلة ونواصيرالمتدةمتاغيرناذذدوهى اسلمومثم انافذةوه ىأر أوما 
كانقر يبسامن القهو يف والمدخلفهواس_للانه انخر قلتال الع ل كاها آفة بلبءعطما 
وو الباق يفعاهاءن اليس واماآلبعيد ناه اذاخرق وهوالعلاح قطع العضلهالطابسة كلها 
أوأكثرهافذ هيبل اليس وتأدى الى شرو ال بلبغسيرارادة ورعماكازمةصلاياوراد 
وعصب ركان فيه خطروزءرف اشرق بين النافذ وغيرالنافذبأدشال ملف الذاصو روا 
المقعدة يتس س بهامشعبى. وضع الممل فبعرف لهذ وغيرالنةوذوالذاذذةديدلعليه 
خروج الزبلمفهويءرف أرضاه ل انارق يثال الءضله كلها أورءضماتدبيرةالهبءض 
اامقدمين الاولينوا نهل بءض ا أخر بنوذاء بان تدخل الاصبعفىالمةعدةوالمولفىالناصور 
و ؤم العللقىيثدالمقعدة ويشماهاالىفوق فعس جا قيض وعماييرزمن العذ لوم 
عرضه الذى هوف طول البد نوك بينطارف الممل وبي نأءلى» رضهفى طاول البدناقايلأمكث 
والنافذقدتكوث د أوهة واد :وقد يكو نكثيرالافواه 

و(نضلقااملاح)ه اماغيراانافذفان ل يكنمنهاذى سملا نكثيروئنمة رط فلايأص 
يتركه وان كاإوْدذى بر بعلبهسماف الغرب رما مجرى م راههن ادويذا لثواصيرفان 
أصلحها!وةالىة_ادهاو'لااس دعل الدواء اسلا دام ين ظاهرا لاصو إروهواللءمالممث ويظهر 
اللعسم الصميم يداك الالميال عن عبء لعلمه ودهن الورد م ندمل المراحة يلراه دمل 
وخصوصنا مهم الر: ل كانه يبر بنهوا تكانناصوراأيةاليعابم بعد مايةمام رق وسدنه 
ولكنبرذق وف مددو ممايده لوالمره_م الاسود وأماالنانذة نعلاجوا انازم وترا خف لازم 
ماقاخاءومن ب.# زمه ان حازم بشهره :ول و يكوندقيةاأوبابررشممنتولإشديهشدا 
و ترك واذا ادى الىوجع2-ديد ويف عروض النشسه وغيرذلك من الاعراض الرديئة 
اخذءنهاللمط وعويلعايسكنمعوودالشديه 0 
ء(نصل فبك المقعدة)ه قدتسكون لاديدان الدغارالتواديهاوقد تكو لاخلاظ ورقنة 
وهار باتلذعهاوقدتتكونيقزوح ونضةنيها (الدلاح) .اماالكائنءنالذيدان فبعايم 
بعلاج الديدا نوالحكائنءن! اقروح يعايل بعلا القروح والكائنءن الاخلاطا نحتسة 
فيوافا ثكانتةت .لمن فوق اص الغذاءواسةريغ انالمط وانكانءت1 اهناك استفرغ 
بالثمافات المفتروفة الموصوفة قاين المجى الممةيم صن الخلط البلغمى واارارى وقد 










المقالة الاولىم !لذن الثامنعشسر 


الحو لاتّمءد]توموا ولاتعخدرةوالمح عل مدر نافع “ين 
ا غامةءلى العدءضٍ والكائناقروح وضة يعايل بالجذفاتالقوية 
اذ كو ر داب سدع وا انكان لوج ديد اخد رحس الموضع ويشقع مثا المرهم الاسود 
وه هم الزنخكاروب>ق لكل ف مبوفةعل رأس مل ميجر ح بعدزمان وستريع وجددثتيا_ 
و(الفنالثامن عش رفاسو لالكاءة يشو لعلى١تالئين)ه ١‏ 
و(1لالةالاولى ىكامات احكام الكلية وتفصملها)ه 
«(نضل فتاسر يعم الكلمة)ه خافت الكليةالةتنق الدممنالمانية افضليةاشتاج كان 
اليهابماجة أوذصناها ئ الك ايلاجةةطلعة_ داه. جالدم واءةّعداد:الذفوذفىااء_دنوتد 
عاتهذا ولا كانت هذه الممائية كثيرة بد اكات الواجب اناق الوا الى اراها لادب 
لها الىنقيبه اماوضوا كبيراواجد ا وامإعذو يززوج_بزولوكا تك برا وا_يداله-يق 
وزا- سمتفاق يدل الواداثثان وى:لثيته المنفعة معر ل له الاءضاءزوبين وقديين 
وأتبانا كرمن واجدلتكون الا" فة اذاعرضت لوا م ماقام الثانىقامهيءضٍ الل 
اوججمهوره وات طبالتلزيزقتكثير. جوهرهما وتلزيزه .ائع اجببداهاليئلاى,النكثيرتصغير 
م لاد يكو عننءاعنجذب غو ارقن ونشفه والثالثة حت ون توى ابلوهرض” 
سر ونع الانفء ال عا رعذ ه كل وقت من الممائةاطادة الى لتضهااخلاط جاد:فىأ كثرا 
الإوماتفا اشلفتا كذا سم لةة وذ الوتين ف مجاورتهماءن,ما و تفرح مكانم ٠الماوضع‏ 
«نال' من الاحشاءوجهات الكلة! لِنى ذوق الإسرى ايكون أقربمنالكبدواجيذي 
عن اماامكن فهبى حيث تسسا قاس الزائدااتىتتلم ا وجعات الدسبرى نارلةلاتم زوحت 
ف انب الايسسرنالطم لولكون الأتاب من المائم لايتصير بين قسمةمعةدلةبل يذب 
الىالاذرب أولاوا لى الاب د نايا وهما يترا نيان عق رهما رتحد يم إلى عنام الصلب وجع لق 
باط نكل كلمة شو يف صب البهالإيائية. ن الطالع الذى باه وهوقصسيرم يتاب نان 
: لبالب الذى يفص لعن اقلملا قلملابءد انيب تنظب الكل ةمالتمي تلا 
5 اضل لدم استنظطافا! ب مابمكه ذغتدى جار تنظ ف ماه و يدع الفض لفان 
اسائيةلانق ا لكلمة وه فئماية التدى والفريز الياتوارةييادمو «ناقسة كال اغيالة 
بحمغت لغ_لايليغاوكذلك اذاضع_ نيت الكلة اط اا ؤرجت المدائب ةمسصه يج 
لادمو. بي وكذلك اذا كانت التكيديضه.ةةذلةيزاثبة 
نان ةذ تمع المائيقذموبةأ كار من المجتاح الى انف دبل مايعي امن الدمو وذءنالقدد 
الذى رشق وناج اليه الحكاءة فغذ امم كان ماد برزمن لك ف البولةبالء اشنا 
يالف إلى اللذى ببرزعندٍضش الكل ة عن الاغتدا وقد تأ الكلية بس مير ة انما 
١‏ تازه ب يأئها وديدمنيبا'ب راب الكبسد وياتم اشرران4قبب ومن لزان الذى باق 
الجكددناء ذال 
(نصل قي لم أضٍ السكلرة) ه. اليكلية قدي رض لهاامير اضٍ المزاح وتعرض لها 'مراض 
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القسروح والاكاسة وانقطاع العروفوانفدا -هاوكل :0 يءرض اه ااماق:فبهاواماق 
|| الجارى الو ناما وبينغ برها وذ لاف الل لوان عرض فلك لمجارى سد ةمندم اوشاط 
أو-صاة شارك الكلءةفى الغلا واذا كثرت الام اض ف الكل ىضءف الكبد-ى تأدى 
الىالامتسقاه كانت انكلم ةسارةأو باردةواذا رأ وت صاح بأ وجاع الكلى سول بولالزجا 
وغرو نافاءل ان ذاك يزيد فا ونباعهجمام_خبمن| مواد الرديئة ورماواد الخصاةو دل 
اعساذما أيشا بالبول!اغا.ظ الراسب الثفلى وكثيرامااورث سد الهسماناتالمناوسرارة 
ف الكلى 
«(فس لف العلامات ااتىي:دلءتهاءل أ حوال الكلية )ه يسستدلمن ابولفىمةداره 
ورقته ولونة ومأكخالطه ومن حال الءطسٌ ومن حالشروة ة الجاع ومن ال اللهروأو. جاعهومن 
خال الساقين وت ن نفس الوجع ون الماس ومسابوافق وناذرو امي اض الكلمة تدةتصبواقله: 
الدولوتفارة مايشمهامن أمى اض الكبديان الشروةلائنكود نساقطة كل السةوماوه نبال 
: لا كثيرالغيب فوقهفبهءله فى كلاموكذلائ صاب الرسوب!العمى والشعرى والكرمفى 
ضيج لان النضي من قبل الكل ةلل ن النضع اذا أن ثديد اجد ا ومعه اما م نأشياأبترى 
ا :فى لثسانة واتكان نضيع دون ذلك ف الكا. بس وان1ترنغدافا-_دسان 
ميدأ المر ضف الكبدلان النضي اخ .يكور رنابس نب الاعالى فلولاجصم الريك نض ولولاافة 
ذه الريك نعدم نج 
هنسل قدا لسر ادةالتكلية) ه يد تدلءلى حرا ةلي بلبوللنصبخ باهر والصغرة 
و بقل مصمهاو عمايظورق .نما ويام اض تسرع اليه مثل الاورام الممارة ومثل ديا طمن 
شووة المياضعة وم نكثرة العطشس 
« ادل فدلائل يرود الكلمة)» برودةالكاءةيدلءابهاساض البول وذهابيُموالمماضعة 
وضع الظاهرو يوكون ااظاهركظهرالمشابع وقد تكثرف الكلمة الام اض الباردةويضرها البرد 
و(علاج“ضونة الكلبة) ه تعاب :شمر بلبنالاتنوالماعزالمءلوف,المةولااباردةوع؟غيض 
النقران نف بوإداسام اذوان شف ]ت_ذماء ميض فانه ه ديذالتعافسة الكلية وكذلك 
ممع العصارات واللمانات ال ىتسرفها واذا-ةن. كانت الهم وقسديحق نبالا البارد 
ودهن سب اماه .كود يشنجسسد ا وكذلك الضماد ات المتذةمثم| وار يعنات,الادهان الباردة 
رلاكانو, دتائر؟ عرق تبريدا لنكلية و نابل فات العماش فى لهذا المزاجح واترولاوزا 
«(متسع الماءالباردع_لاحبرودةالكلبة)» ا «ممة اسلةن بالادهاندارةوبالادوية 
المارة ومن اليقرودهن السمسمم ودهن الو زوالكلكادجج ودهن الاوز ام رودهن القرطم 
وماد طلبةوالشيث ومرقالرؤس والفواخ وغ يوذل ورانيدهن من شار ب ش قم الثعليً 
وتسم الضبع ودهنالغارود هن !لوز ددا المسمّق ودهن القساط خاصة وقد يجمع بنهذ, 
المشامو بن الادهاد عل مافيتمناضفةوجخة نوزتذ ايشا عاداتم ناذويةسمنقعرنة| 
وللكموف متفعة عظهة وعلابع برد الكلمة خاصسة الو صقت مت اخلاطه | كثروللءنة يدهن 
لق طخاصةقوية مدا وتذلؤهااذنةبدعن 'سلية الاضراء والغد 2 ب وقدهن الالية اذ" ض 
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6 المقالة الاؤلىم نه نا لثامئ عشير 

بهانائ ردق نض اوتقويتها 
»نل ف هزال الكلية) م قد يغرض للكلية أنشهزل رذ وية ل تضههابزد عابط 
نصمها ب ودهناج وكثرةجاع واسةفراغءلأماته قوط شو وةالباءو. يناض ف البول 
ودزورهوضءف! امات ووجعليننيهورتما كازمههقافةاليان - ٠ ١‏ 
«(نصسلفالعلاح)ه ينفعءنذا! كلاللبوب مع السكرمة: للب الاوز ذوالنارجئل 
والبندقوالف_دق وااشضاش واللمص والباقلاواللو با والشحوم ث_ ل ثصم الدجاج 
والاوزوشصم كلى المماعز وانكسبزالمشصم امار وقخلط يها الادويةالدرةوالافاويهالمقويه 
سكو المدرةءودل” والاثاريدع ركذلاقوَتوقد لط بعامثل اللكومافبهلر وجةدمعة 
لبقو سوهرالعمو. نفع شراب لبن البقروالين الطبوحمع ثلنه أوأر يبتر خسينْواذا 
دلت الكلبة رطمت وطبدت وسعل ءلم امايتءن و يةوء قوىمن الانازيروالافاو يسا ذلك 
نائعا وياقعهمأسلقن لتم ن هوم اهلان والةرلخ ررس المع الادهان الغطرة 
واذهان ال.وب اذ كورة ودهن الاليةخاصة وانجه لفيها كلاءممذة وما أشي ذلك كان 
نائعنا دق ةجدة)ه يؤخذرأ دراتنعو وف مين عع ل فى قدر ويس ب علب همن المناء 
قسط ونصف وتطين القسدر ونوضعفىالن.وره ةدا روم ولءل حت نفد_ل العم من العظم 
إليكاد العم نقص| لو يلط بدمعن و يق ونم عه ارذالكراث وان طب معهبزغجان 
وك ومغاث وسلبة و بزِرخشْضاش المدقوق وقؤة من اليه لكان أججودوان احتيج الى 
فرط نسطينسه ل فدهن الشروع ودهنالة-ط وللاعتدالدهن القرطم وأيضافان 
القن ة بالن للب الاركايحاب نافعة دا وان احتيم الى نسيخين على النارقلدلا نعل 
وذكرناى اق ذيحة نا ترى ومصوناتمن اللبؤب 

»تسل ضف الكلية)ه قديكونضهف الكلية لؤءمز ابح ماوارادةالمهكم وقد 
يكون للهزال وقد يكو لانساغ تحاريه وانذماحها وتهاول! كتنازقوامهاوهوااضءف 
لاخصبها وهوالذى!تزد لسدبهعن تصق المبائدة عانتصها الىالكابة ودعماكانت 
العروق أي ةريما نوسدب ذلك« ومثل كثرة اماع وكثرةامتعمال المدرات وكارة 
البولوالتعرض للخل وركوبه! منغيرندر بع واءنمادومن كلتب يصيب الكلى ومن 
كلصدمة ومن هذا القسل القيام الكثيروا السقرالطو يل وخصوه إصاماشناء العلامات)ه 
ماخكان نبب اازاج فد عليه علامات! ازاح وما كان يهب الهزال مدل غليسه 
علاماتلهزال وما كان لاتساع الجارى وتجاه ل يتما إيحكنء#ه روجع الافىأح.ان 
و نسل معهشوةالطمامو كود البول قبل الإؤشاموالتادىالالعروق كثرالاس 
مائنارأمااذاتاذى الفسذاءالىالعسره وقذنى الاكثر يكثريتر و حادم والرطا يات الغليظة 
و يكور نأ كثرروله كعةامتل غارنا لانهالانغتذى .ارسي ل الينا ولاغنزالغم امن الرقيق 
و9 يعر ضكثيرً أنترس يدمو نه ونعاةو دامر 2 وقسلقة 
وأمارذالنكنسلءة لرغرئئ بليق اليوليحاله لضع النط 
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| من المزاح فعلا سلاج المزاج تدده واسسمراغ مادنه ان كانت وما كان سب ااهزال 
فعلاهعلاجحاأهزال وما كان يسوب الانساع رهوااضعق!طقيق فصح ب أن تقصد قصد مذ 
أسماب الانساع والتلزيزوالتة ويه ومع أسمابالاتساع وهورل يك ان ركةواباباع وغجرا 
الاسضؤام الاحكزير والالتماءالى السكون نوالقراقروهمرالمدرات وأماالتلزيز قبالاغذية 
المغر ةا اقيضة الملؤجةامامن الاغذية كشلل السو يقوالةسبوالزعرور والسة وجل 
والرمائة بم لزب مع صم المماءزوالمهوصاتوالةريس ان المضذةمن مث لحب الرمان 
والعضازات1طامشدة والمرة وامل لطم بمع اكز برة ومايشبههاومن الاشرية بدنعذ 
ال حب العقص وأمالادوية كل المصاراتالقايقة غذلويلة بالطينالادءى وا الممخرأشمدة 
عن الوبق والةبوالةرجسلوالورد ومارى>راهاوااراهم المذ كورةلضعف 
ا كبدوالمدة وأماالمقوية فم ىالاعسذية واملةن والمتمونات الممنةالمذ كور:فبات 
الهزال ويب أنيزادنيه|التوارض؟طرحفىمئ ل القن لذ كورة القسبوالمة ربل 
ويسستعم لفيا من البانالاقاح والنعاح فانمساتة وى الكلءة وتحمهها وناززها أيضا 
والبان النعايح لانفامراهافىعال! لكاءة منةب ل اضعف ووه صا اذا سامطا بم امل الاين 
الارمى وأ كل اللكلى م عسائيرا أ كولات وخاطالنوافعبها كثيرالملشعة 
و(نصل ف ريع الكلية)ه .قديوادفى لكلبةر يعغاملة تسددهاو يدل ءلى اممار يبح 
و جع وقددمنغسيرئة- ل ولاءلاماتحصاة وافكونة 0 
الهضم الممده (العلاح)ه . يجب أن تنب الاغذبةا لنالخة ونششرب المدرات الهللة ارياح 
مل البزوربزرال_ذاب والفةد فماءالهس ل أوق الاب ىب االو ا 
الكمؤد والبابوجج والشثوا ال.ذاب الءابس و يكمديهاويدهن اط والرئيؤ ووه 
«(فم لق وجع الكلبةوعلاجه)ه نكونمن ون,أود بع أوحساة رمم 
و إقسد يتبع أو. ساعهاض_عف الاسقراءرسةوط ااشموةوا الغشانو' قدعاتعلامات الاقسام 
لذ كورةوعلاجاتهاواذااثتد الوجع نعلءك؟ئلالذاويازاة راض الك وكب وماعرى 
داك ابجرى <قى يسكن الوجع ثنها ودوالايئناتث_لديدةالمذةعة فى أ وجاعه اخصوصاادا 
طكتني_المليئة المسكنة للوجع على ماذ كن ناها فى الابواب واثي ادق البزور» الايدم: .+ 
فىمانلاتالكلءة والمثانة لا ماذاتالقر وح لكن امستعمالاليزو دمع الوجع خطرنما 
يذب و َل والخدرا ت يضارو جب الزم اسجتنابها فلمة :مر عل لاءالقارقاة” 95 
:ماد ولف الاستعماليؤدى الى المدروا لذب 
الالال دف وبا : وشرفانسالها)» 
فى المادةنيغضم! يكونمندمغلبظط وإعضع امندمزقيق صغراوق. وقد تاف بحسب 
أمبكنها فيكون يغ ضمافجر. مالكذة و يعضها الى انب التو يغ يف وإبعطما الىجااب 
الغشاءا مال لاوا أيضابعضم! اليشخرى الالو بغضها الوجهة الامعاءو يضما لوجية 
ااظاورويةضهاالحجهة حرو ا و1 قو أإذارعنا كاتف سح ل تراكيد 
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كاةوا-دةوا أيضاناجءت ور ال تمع وا اذاءت فاماا نتنشجرء :دالا تفار الى المثازة 
ودواً أجوذا لسع أو الى الامعا»د فعامن اللسيعةّعنم الى الامعاءالملاق.ة كاندنع مادةذات 

اللنب فعظام الاب الظاهرا دن وقسديكون على نسل الرجوع.الىالكيدمم 
لمانا يقائالامعاءوالذئيدفع الى الامعاء كف كانةهورائةسدااو يدئع الاضاء 
لوف والمواضع القالية فصتا الىبط مخرح اذل أولاقجر بلق فيناوهذا أيضاقد 
كانيع نايل بالبظ و بجنسع أورام الكليةمسترعسة الى اتير وكف لاوهن نت انما 









مشار كه ااب ب لظام الورم وهوقتال وخضوصااذارافقهدلائلرديقة فانرا افققدلائل 
جمد فموقع ف الانقيرار عن شلامة و رعاترح فىمة_إومنثصماللكليةثئ وتعاخرج 
كالتعرالاحرقظولشسبروأ كثروأس بابو رم الكلى اسّلا".. ندع البدنأوف 
أعضاء شار ركها الكلمة اماهسب كب ةالدمأ وكيفيتهأو+ برضاةا وأ إضرية أواجتياس 

بول غند االكاءةمددوغ ير لك فانامثالهسذه بوم الكل والار رام اطارةفى الكلمةقد 
سن عاليهااتماب وق ذتظهر علامات|اصلب وكثسيراماأو رث الاورام مد الهمبان 
فىالوسط «(العلامات) » علاسة الورم اهار الكلية حىلازمه ولهاأيضا كف أت 
وهصاناتغ_يرمنظومة كانها أوائل 'لربع ولايصغراا:ضن فى ا يداعو إتهاصغرهفى اسسّدا 
سائرنوا ثب امات وتنكوننجاممع بردم نالادازاف خاصة الِدينوالرجلين ويكو نهنا 
اتشعزارة الا لااتواب واحاستمددو'ةلع:_دناسية الكلية دام وا استضرار بك مدر 
وحر يف ومامم وحاءضن والمنابٍ سب النادة وو جعميخ ويكن وخصوضاات كات 
د بل فأسكنمايكون هذا الوجععنسدما يكون الورم جرم الكلية وامااذا كانع د 
الغشاءوء:ذالعلاقة ظلم الوجع واشتدعظم الانسابٍ والسعال والءطامن صعب النصبة 
االابكونمسمّةرالورم فنهءلىمهاد واذا اسّلةوَا كان الالمأخف مما يكون عند لامنطاح 
المعاق للكانة وه وف نصماتع معلييم ورهااشتد تن هذهااءله لعظلم الورم وتأدت الى 
اخةلاط الذهن د نسب هشاركه” ايان وا الرق*هن:بسدب مشار رك المعدة كيد ورعنااتضل أ 
الو جع ا بذغط المادةامى واماالبولتكون .ءايض 
م يسسبرأصفر نار راغسير مزحم م رفاندام ناض الما*1 ذنإضلاية تكن أوأ مهال 
المدسلة وباجطيلة" “اذا كان الول هذه العلةلن ابض ودامغا. نهنهودل لردىعواذًا 
اخذالماء بردب رسو باتمود ردافةد]ذن'لو وم بالنضيء نغيراهتصالة! الى “وخر واذاعاوز 
الور الانام الارل و دق النولهاتمارقيةا فالوزم مايق ابلمع أ وطر ين التصلب وقءلران 
الؤرم قرم الكا. :ة أو يقرب الغشاء عساقاناءفم .اسلف وته_ل أن الورم ف النكلية المسنى 
أوالنسمرى ,أن الاضطبراع على جاتيونا أسولءن الاضطماع عل مقاباهالذءلقها وأيضافان 
ءالو جع الى ناح تسق ا لبكيد فالو رم فالمى وان امد الىناضية المثانةفالؤرمق المسترى 
وان كانت العلامتنانبه.ها فالورمفي.ما ممع افاذ اصارالو بمدله عام لة لد ارأختن 
ف انكلية كا نكرة تقنل"' فى البان ودئت نفشة فى الموا اضع اللفالمة واشدد َمَدِتَالاعراض 
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عدا وأحسن وج شديدق لمان ن أماالورم النسارى فس نوق الانقدين و يعظم الوججع 
ففعشكل!اضلت تع ذاك واذانضع فت الجىو زادت الفشعر برةوغاظ البولو 
فته الرمتؤ وبا اسن واذاً انغ رالو زم زالت الجن والنافض اابتَةفان كانت المذةسطاهملاء 
غير نتلة ورت الدولذه وأ ودما يكون ان وكذلاك! نكاندماوتضاأ ص و مأخالف ذلك 
ردخ تعتالفته ْ) المانج)م أل العلاح قطع السب بالغصدمن الباء لقان 
كات الورمتال:! زر مما احتي أن يتبع ذلكبالفصذمن مايض الر كية فان يله رذ لك العرق 
غن لضان وبالاسجاأيضاا كان هنال مع الورم اخلاط حادةنا ةن اللمنة املعاببة ماأمكن 
وأفش ل نايج ليه ماءاسلين وا دما نيروف ماه اسلينمالة للمادة إلى الامعاءوغ ل وجلاء 
وتبريدوا أضاح واصلاح لاّرو ح وف اهما رشنبراسم الو اناج برفق وما«السكروالغل 
الكثينا زاج بم ذه المنزلةوا نأنكن أن يعدل اخخاط تمنسم للفو وأ نذل وعب تأ نلايكون 
الاتتهال عا وقونا فيعظام الضرد ,سيب اطاط الحكخيراائمب الى الامعاء جاورا 
للكلددةوماءالش عير منامجبأن نيازم فهو عب ثلايدرالبتة ولايسق البزورويئادتها 
وخمّوضاوالندن يرق فان الاخلاط تذب-ينشذاك الكل حت افاصع النذجأدررت 
واذلك ماب نوع : شرن الماءماأمكن فى هذا الوقتوا نكانءن وسهءلا جا الىأن 
لق وانكان الا" وافقاسّبريده وترطيبه للاورام اللنارةلكن ناذا كان © مث زه يزع الادرا 
وبزا-مجؤهرا المنضب الىنا<مة الو رم وف رالورم ش رد ينا كتمص رفو كته 
بسنت الكمية مضرةذوقمنفسعته سيب الكيذية ومع ذلا “فاه يستععب مع نؤسه ا خلاطا 
الى التكلنة يسبل عدار هااليها رافق الماءفا نكانلابدفصب أن بق الما»العذب الصافى 
اابارنق.ا يلرث ف والمسؤ يجب أن لاحكون من برده 2. يرث ونع النضج و يجتنب العم 
وابإلاوة واماالماءاطازةمضره هم وكذاك كلاربالة_هلقوى الحزارةوناجه لفان المء 
الكثيرلاضاومن آنيءب الكا: > ع ركته وه ور ولس للاو رام والقروحمثلالسكون 
والهاخاتلإنوًا مهم الام الابعدد الاغمطاط الاورام إلسارة وي ب أن يب تعمل ق الإول 
امنا اشرو بات ومن الاطلبة والةن وذ لك ماهونافع يلط جم 1 .هوبال ومرخ ومنضيج| 
لئ سات عظمالو رم وصسغرءه ثم يعمل اسل والى والمر- إخناتوع> عب أن تان 5 نالموا الى 
والارخيات مالالذعقسيه فان ‏ حت الىرقوىله اع لم الور ام واب يغاب علي مالا 
اذع فبهو كذاك ان كان هناك اخلط لذاعة لتب فرغ قي ب أن تنكسر ِأَعذيدضن جنس 
ارا الكت وا الاورام الاانهامن له “مالااذع لدفانمانتغذى بهاو 0 
تتعرف حال الاخ_لاط فى رقم وغاظها وؤفجوهرهاه_ل هىمن +نس فاسد 5 
أرخلطآخز و مبلغهاه لهى قل له" أوكثيرة وبق بل بكمفية اللدواء وكبته وماقدرت 
تعايلجماهوأفل حدة تفن ع الى اطاد وذ انض الو رم نضصاناماوءرف فَذَاكفى البو لمق 
المدرانٍ مل البِرْورَويْادقها فىما«الشعير وخوء وقبل 03 لايق المدرات وتبسوصاان 
كانت الاخلاط من البسدن زد يئة ورجهاا حسدث- وَذاك ثقلافلاتباليزيه فان و ذلك ا 
بعينميزيه وأوى م إيضايلهيه فىاضتلاح الو رم وق الاسجسال اللا الزدى"اؤةن دون | 







































1 المقال الثانيةء نا ادْن لثامن عشم 













المثمروبات فاثاسلة نآ وص لا ليهامع ثبات قوم اومع ذلك فام_لاتدرمن فوق شا دار 
المشنرفيات وخصوصا ممم لدوب ان نحكون القن ةبمحقنة المذ كورةفى اب الذوا م 
النكونسلقنة لس غير ناتكرهة ولام اد مول ونضروام.ارشنبرنم الشئفمعا لات 
الكلية فانه اذاؤقع ف القن والمثمرو بات استغر غ بغسيرءنف واذذج الو رمفاذاءاتأن 
البدنئى وان الورم صغير فرجنا كناك سق ما*الءس ل أوماء السكرهاسكثيرى المزاح فان 
بلاءهما وتلطية هماوق طبع مار جنا لله بلالذع والاشماءالنافعة فى أول الام ماءالشعير 
مع دهن ما وعصارة الفلاف والعضناراتالماردةوا التض.دات بالمطفماتو اللعانات 
مل بر رقطوناوربناءقاللبن وا نكاثالئهابو دب أن يكور بن اللبنءلى ماوصفناوب عد 
ذلك ذلا سستعمل امن من الغامى والنبازى و بزرالسكانمعثئمن الباردةودهن الورد 
واتف#ة» ذل اتن دويق لشسعيرو مسي وباقلاوف آخرهتترك الباردةو بزاداطاسة 
والبابو نج ونحوهو يكونالدهن ا لشسبرح ودهن القرطم و(ضمدء نخارجبماهوملضم 
وأشداءضينا ومن ذ اك أن يكم د خرتة صوفمغموسة فىأدهانم-ضنة وال فهاقوة 
الشدث واللهامى واذذالذعاداتمندقبق المذطة وماءالع-ل الممابوخ ومن ورقالللية 
والكرنت وأصل ال ون والشنت واللطدى والبابق حجبااشيرح ول كأن :فى هذه 
الاذدة البنفسع والشضوم الاب ورجا|<قت بسب لوجع أنته_لأيهاشنيأمن 
اللشخةا سس وقثمرالاماح-.واذق ف ذلك والذى يكونمن الودممن قب لاملصا فصب أنيدبر 
تد بيرك لموضع جسائةولموامائدبيرالوجع اذاهاح وش ؤصاءذ_دا اثانةلهظلم! ملصاةي 
وكسرحادث أ وخشونةساغخصة ذر.اأمكن الام والابزنوا اذا أخرط عاودو جع شديد بعد 
ساءة والثعاولاتالبابو: ةو لاكذاءة والاطممة والضالية نائعةجسدة وا نكانهناك 
اعت المامن الطبيةة ةن الصواب اخراج الثفل:اشيافة أو -قنقغير اكبيرةفيضغط ويؤلايل 
لاشماذة أحب الك وىئد بير امسيعة تغرف كشيروتسكين الو جع ولاسنمل الى استعهال 
الأول فانه ومو بؤذىعنايعزل»ن فوقو اما اطقنة فاذاجه_ل نيوا هوم ودء وه مات وتوى 
ع سندة وقوى م درةفع_ لمع الاسهال الس يروكسرالو ببع ومن الاضمدة القويفىانضاج 
الدلد العارضة ف الكلنة اين نلو قب *اله-ل وان اتيت أنتقويديا:أزررون 
والابرسافعلت ومن المشعرؤياتمجرية ركان مثقالينونشامثة ال وهىشربان واذاتم النضي 
اد ةهفات المدرات مشترويةوئةونة. ومن النذعسادات ضاداتمتغذةمن الكانمماوس 
واملعسدة والثعاراساليون وفقاح الاذخر والسخولو يج ب أن تعد دحال لوجع ويسكن 
المقلمقمنه بالمسكارت النىذ كرناها هس ارا وبالابزنات الموص وفة ورجا كانت القمة اطرجة 
ادل ميحة مسكنة للوجعع اين ول المزا<م ووعسايلين فانغ- ل ذاك احتهيت أن تف 
دل اند والهساجم وضع بالراق ينالعا والملب يشرط وكمبد الموضع يدوك 
مغسدوس ف زروت حار دطْيع فبهمةل الاطمئ والقرصوم والبابوج وان تضعدجثليزر 
الْكَانوضوهون اعت الىأنتةؤى الضعادعثل المغدة زا لكن درو الكرسنة والشمع 
ودهن السوسسن ورا :ناا نت الى أنه ل لالدواهضنةنذاءان تضع تحجمة وتشرط شرطا 
5١‏ 
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خفدفا تسكمدمبالاكد:المذكورةود عات انق البزورا 1درةالباردةمعقليلمنن 
المارة الإطيقة وثئمن افدرات كالا نسو مع س#مة ويستديره ن اذمون د شل فلوتافوو 
أنضل دواءفسئل هذا ا اوضع وأماالء._لاح اذإ« الد بل إذاعات انه لابدمنجمع فوب 
أن ةينب المنضصة الى ذ كر" إناهاوتريدهاقوةعثلعلك اليطم والاخدرة والاف نين والايرسا 
ودقيق الكرسئة ورعاجهل نامث ل أصل!لفاشرا أوالماززيو نوز بل المام ودع كنى 
معز الذي نالع لو جب أن يسمه ىف القن وف الاشربةم| يضم هذهب وة ويس همل 
الكادات المذ كودةءقواةجساح ب أن:قوئ+ وكثيرا ما كانسيب باه الفضي سوءالمزاج 
المبارالملع ب فاذاء_دل نض وذلاك؟ث ل الالبان المشروية والهةونياوالاضدةر 
بالانضاج على سما يارد بالطبسع سارة بال ره ضمة_ل الماءاطارية_عدف_هفانل شغور 
اسستهات المقهسرات والةن اندادةتى! لتى بقع فيهاخر بىوقئا'الواروالثوم وظاهرتما 
بالتكمان ات والضماداتمنخغادج والمدراتالمةو يامثل الو يح وبزرالفه نكشت ولهها 
اصةفى ذلك ومن المفجراتاسل.دةالدارصئ واطرف واذا القجرا-2هءاتمايدر بقوة 
امئقمم اس ةعمات ماللحم من الادو دالمعدةاقروح الكل ةوسنذ كرها 
و (نضل ف الو رم البلغمى فى إلكلية)ه #دئعن أسياب احداث اليلغم 
و(العلامات)» يكونثةلوةددوقه ورف ذمال' لكلءة ولايكونه نالك انناب ور يما 
كاتمعةتر هلف الوجه والءين وف سائيراا,دن ومكود ن اانى رطا دارقمقاءاردامع فقدات 
العلامات اقاصةبااصاب ؛ 
ّْ) المدلاج)ه هوالامه_دةالمطئةرالمدراتالمثقية وي ت أن يقع فيه تعويل كثير 
على الغاروورقه ودهنه وعلى اك ذاب فى. ل ذا ك يستعم لف القن والمسروناتوالاضعدة 
زنصل ف الورم الصاب ف الكلية) » قديكونمية دا وا كثره بعد ماروسبه حك رةمادة 
سوداويةبرت الده اورم ورم سارابرد ره وجرغاتله وهسما السيب ف أن لابقع نض 
فان النضع تابع بكرارة الاءدد ال 1 
و(العلامات)ه ند لعل الوزم الصات فى !لسكايةثة لس دند لس معة وجع بعدديه الا 
فيالكائن هدوم ارثر اهاج تسهوجع ومن اله_لامات الصليٍدقة العو ين 
وشدرهسها وخدرالوركين ور جناخدرا اقين كن مالا اوانءن ضع فير ضفى 
جع هذه لاعضاءالسافلة:هزال وتحافةوا امول تكون رتمقا ب يرافى كيته لل جذيمما 
لامائية لضف القوة وضءفدعهاو يكو عدي النضع زقيةا والسبب ذلك ال دةفانها 
تع الكدران مذ وكثيرا من الرقيق بل ااسدقر بمااسيرت البول والضءفث فان جنع القيوة 
ان تنضم وقدخضدثمئه ته وكثيرا مَابوْدَئ الىالاسةقاء لا.دادا لعارق على مائيهه 
ورجوءها لى البدن تلذلك 2ت فح لهذه الله أبتيدام اذرارها 
ه(الع_لاجات)ه تتأمل الاصول قمعا ءاتلاب الكبدوالادو يان داك بعينهطر يق 
مهال صلابةالكلئ وان اتيج الى الس دلكثرة الدم السوداوى فء ل وقد نفع مذ هشرف 
اليزوراىتيها تلدين وال م نيز زالمرو: ويزرا لكان ويزرالطمى والحابةوالقرطم 






























م13 المقالة الثائنمن الغن القامن عشر 
الفروح قسرزعنصه مايرعل اويا كاثمتهادمماكاللكجه_لللعم العضو ومايغتذى 
منسهمثانة وز وماواء_دّءدادا اتام وج بيذ اان لطم امدراتوأدويةملطقة 
التو صل الادويةالدلحةوا الائمة وا نكانتهى ى:فس ها تضرو ميج ود 0 
بالخ دراتمن المشضاش والبع والافاح والاذءرونوالشوكرانوذاكاتست بن الوجع 
والتهةمف والرذع واذاءات انف القروح وضرا فاسقسالياة.هتوةء نأدرارمثلماء 
السكروماء اللي هض! اب وب يدرو يغس لم اتتعهرال ةمات الادوية المشمروية الى 
زمايلبم امالس باتخيرث يدام نقروح الكلرة مث يزرااطمى وبزرالمرو وأصضواواجماء 
الل وبزرالكا أن ومادعنب التعلبهوصا الى ويا يز رالقثاءوالطين الارم 
بابثلاب والبرشاوشانع.ا" لعل ولاصل!!-وسن تجفدف وتنقمة وانضاح وتغرية وأبضا 
10 ركان وكثيرا ربز ء تاسيب آنا" اسل وأيشاحبالمثو برويزراشادي_تف 
منهه اراحة وأرضا بز رائكك اش املو صوق يؤخذمئه ددهم رنصفؤما أغلى فيه 
الاذخروا السو ن وأنوىمماذ كرناءذماراسال.ونأودو: قر بشسراب رعداف وقاءلطين 
ألدمئى وقد تفع بسب المة- لغ لولامع دمغ | لطم وا اداين اموأ بمزاءسواءوااشمريةالى 
مثة ال فشراب حاورا يضادقيق الكرس:ة قوى التنقمة وااقيغرفمعوافاذ ابجع معه 
ل الطين اتوم والاكاقماوء صارةسلية الندس عت فائدته والابرب ا أيضاقوى ية-عليه 
هذا الفعل وثحوه وأماالمركاتةثلمابِؤيخذمن بزرالقًا»المةش رهس وثلاثون حبة ومن 
حب ااصنو برا ثنتاعشرةحبةوءن الاو زسحراتعدداومنالزعقرانمايكون مد لوزت 
هذهو يشربءلىالر قفا ن كانت اارارةشديدةفبدل جب الصئو برب الخنار وأيضًا 
حب اليو برعشيرونحية حب ااقاءأد بعون ب ةنشاجّدرهم ونمف!.ق فرطل 
من ماه أغلى ذه الذاردينو بزرالكرفسء نكل وا دثمانة دراه حهىماد الى الربع وأيضا 
طن ةنوم ودم أخو ين وكند رونك *ويزر طبن ويزرا لكرفس وز دالفئ'ويزدا قرع ورب 
الدوس واثوراوندصيى ولوزاله_ نوبرالكاروا لشضاش ويزر اليج أبراهسواءيب-ى 
على وجب المشاهدة؟ريضجج وأدذاحب الصو برثلاثون-مة لوز قشرعشمرون القراالعم 
لس عشمرهرة كثيراءأربعسة مثاقهل رب الو سأربءة مئاق لزءةرانسدسءة قال 
إتدن ممت ووسسةهمل واذا ادا لوجع في ب أن يعرضءن العلاح اقرح وهاي مثل 
هذا الدواء(ونسضته) يؤذمن بزرالبد اث أفيونقبراط بزرائاازدرههان بزرائاس 
درهم يز د ةله الهث'درهي فانه بسكن الوجع فى اال واذ! كان الوججع قلبلاس_كنهشرب 
اللبنمكانالمماءوشمرا ب البنفسي ومن الدو يذقوؤ,واقراص الك كني واقر اس اسقلادس 
واق راص ديسةوريدوس وسةوى !لك والؤراوئد الى ببز العا كع وبةوفكادرروس 
قوى جد وكثيرا ماتنفع القن الدوتطارية علب ل اهاور وقدآ_-تهم لأ طعدةمن 
هذا القسل قم ل على الظهرر وعندشد الوسط والمواضع الدالية مل دقيقالهحكر: سل 
ماروا إشبراب وعسل وأيضاورديابس وعدس وعل وح بآ يطمديه وهذا أإضاينع 
الدَهفنوالتوسع ومن المروشات دهن اللناءودهنشصرة المططا ودهن رج لور نا 
5 بعد حاط 
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١‏ خلط ما مث ل المعةور عا حتيع الى مثل نهم اليط لاملمين وأهاالنؤاصيرفلاعلاج لهاالاً 













|| الكية والمتحرفية وهذا يك فلاح مابس جذبيث وأما اريت فوب أن هالوم ذا 
الدواء وما كان أأقوى منه م ل أضعدة وأنمزيةتنع الت نمثل الهو بض الم روف ةمع لاه 
اللذع فته وانة نجل ْ 
قصل قالغذام)ه يحب أن يكون الغ ذامح ن | لكموسمن لوم اللايرالذىتذرى 
والدعكالر, ضرا ضى والبةول اكد ة كا مرمقوا الةله الما وماداءت الةرو حنديئة 
فصب أن تعطى مشو به وأفضلهاطوم ااطير والعصافير الطواية مث ويةومد ل صشرة' لسر 
ميرت و يدر ج الى الجا السدين والاعارية والالببان :نه هدم اذا «ضموهافا كان 
مل ابن الاتن و بن انيل أيضا وابنالافاح فينعو ملامما لبان تلم مواد القر وحوتفساها 
وتغريها جبنيمَ! وما كان مث لليناابسةرواإضانفم_مع الى ذ اكز نادت تغر ب ةالعنطو 
وغ ذينه الاأناينالائن وابنالماءز ينفعمنبهة اصلاح المزاج والغس_ل ومن سهة 
انخاصة :فعا كثرمنغيرهما وخصوصاالءاونة بمابواذق القر وحمماءلسالدوع بن 
يخلط بألبانمم وأغذيتم ا رقنا ولومانئ» ن الادوية الصاحةللقررح مثل السكثيرا«وهذه 
الالبانب أننسق بع د التنقية والنشاءوالدمغ وايمة- غات أيضاوشئامن المدراتمن 
البزود المعروفة واذاشعرب لابن( يطلي شيأ حدى يتصدر وان أبطا اخ دارة ناطيه شمن 
الم ود عساجءلفيه امل وء ل واللي نيصل لدمكان الماءو الطعام يعدا وعنسدقمضان الم 
بقع هلين التمايح سايم ويغرى ويقوى وادأن يشرب الالبانء:_ د العطش «واماالنفل 
واافوا كدالق وافة-هفالبطؤوا انذراراانطيج والحكمثرى والزءرور والرما نالاو 
والسسة ربل والتفاح ون النقل الابس لوزوخدوصااةاؤوالف:قوالبنذ قود 
الصنو بزخاصة والة_ب ولوتنيوا المَين اليابسفانه زدى"لاقروح ع لوهاو م حت ها 
6ه متوعنت ةشفافجة ديب أنيعةاب كحاض قوى المدوضة وكلحر بف ومالم 
وشديداطلاوة : 
#(فض لف برب الكل واغازى) ه«ومنب1س قروحها وأسبايه الاكثر بخورة: 
عليهامن اخلاط م ادية أوورقية م تتقرح 
«(فست لق علاماته)هيكونمعهع__لاماتالقروح قشر ماخرح مع دغدغة وحكتتق 
»وضع التكليسة لهاس ور بجناعرضمعهاالوجع والذىيكون ف الجماريكون 
الفادج معدغشائيا : 
«(فصل ف العلاج) م تفع منسه ةمد الباسليق اتكان البدن كله لئاوا نفع منه كل 
حالنصد الصافن وا الخامة تحتموضع المكلبة واءدتعمالتنقمة البد دا مما رخضوصا 
بالق" وينادق البو بمع الطنين الارمى ورب السو أبناتواء ولغ ذاه اود 
هضعه وموس مث ل صقرة الببض وما ميرد ويرطتءثل! لغراز يح بااقطف وَالْبعَلهالفائّة 
وااقرع والاسفاناح والذوا كنا لزطبة وخصوصا الرمان لاو والية ول الرلبة وعلاح ري 


































0 المقالةالشائة مق القن الذامن مكمن - من لكان الثالث من القانون 6.9 


فاستعمات اللصويةءز دا سلصاةوعطات الم درةوا الميذرقةعندموافاتها بالادو بةالاصاة 
دعداس»م ااه اتلك الدرة لتوصل اله وية الى مكان المصاة وسماء د يسمع هلل لحرن بئةواملينة 
ناك لتريث دواء|طساة وتلمثه أمفعلفء_لرولاضر كه المتفذذوا المدرةءن الموضع الذى 
يتاجن يف فمه زمانالسفعل فءلجاعطلته :علد وتنكونةبل ذل قداستعملت 
]اك لنفذة لتستصلبالحصوية الىاملصاة قبل أنتنفع لعن اللبسعةنفعالاوهن القوّة 
اتيم اتفعل ف المصاتواذااستعملت المفثنة و الزرعة نفعلت نملو عات الادوية المربئة 
أعلت المدرة وامافذة واذااثتدالوجع استعماتالذدرةعلىماهوااة نون لمر وفى 
2 الادو يةورمااجقعفدواء واحسدمة_ردئ_يرمن هذه اللصال وانعدالاةن 
الو د لتم ةلامصاة اهف رس لها وهى مث ,صل القسط وأه ل العليقوالمقل وأصل 
الرطبة وقشو: زأصل الدهوشت والمص الاسود وخصوهاماؤه وير رائ اطمى وثرةالقراسيا 
الزعر و رزف الزعرو رةوةءن ذلك واكك وأه وجب دلذلك وأصل الناءوالهةصل 
ل تكله واابتترة فس اسل لى والغوذت والاذنتين وال اضْة وأصل امميارا لبرى 
5 دالبلسان وسب» ودهتسه وأهلتوىت_دا وبزرالخبارالبرى واار يفوا أصله 
واءةولوة: درون وبري اوثاندرهمين ف ماء الب والكرؤس وأصل الث ل ويزرالشاذتج 
وغضا الرائى وه وصاالر وى وكونبرى وأص ل يطافان وماؤه وكا نبطوس رالعدة أصل 
ال لدون وبزراا--عد المصرىوقك ورأص- ل الغار و بز رامل والامقردبون وأطراف || . 
الفاشراوال ذاب البرى وأيضاالرورق الارمق ويؤشذمتسمخسةدراه م رتعنيه_ل || . 
وبق فماء الغ لثلاثة أيام وأيط ا شواصراء ثقال جماءفائر وذ كر بعضتهم انه اذا" 95 
أن لتوائم مصةهاوامدْذْمئ اسبعة أقراصو بق كل بوم قرصة يول اله اذوق الفستق 
نت باحهاةاللكلدة ومن القو ةب ب الكابة الطفسرالي ودك والمشكبارامبع 
ركاذ طوص وءئ الدو بةّمطلةارمادالعغارب ودهن الدقارب وهوزيت هت م»العقارب 
6 ئها المزرةة حصا المثانة وامارماد العقار ب تأجودئدبيرءأن تطين هارورة 
أختباين الملصكمة م ص لفيها! عقارب وتترك فت وراراملة أوأقز منغ يرسبااغة 
ف الاسراق وترفع من الغدوالزجاج يرن اللز النائف الاتخذلاةودورمادالارنب 
اا 37 على هذ الصفة هوقوى والشربة وزندره مين وماره شد يداسطل رق الزاغة 
الوه ارأسباواطراذها نمف خيثه ا الشعسق انا نحاس وأرضاانلواطين الجذقة 
وأيناالزساج الله آنالهق وأيضادمادالز جاح وأدودذلك أن>مىءىمغرفسةمن-ديد 
غيل نوشعءلى ماءاباقلانرؤيه ملنكلينمت-ه ويعاداجامالباق-ى شد ر كلهت 
00 ركالهياءوق د يسيمةتمثقال قاثقْء شمرمثة الا من ماسار وأجودا از جاح 
لاد الصا وماهوقرى جنداالخارة الى وججدق الاسق رأيضادم التدس اممف وأببود 
5 ودف الوتى الذى يدي نمه العنبءالتاونفاطاب تدرا جديدةوأغل هاو بذهم 
هام طبيةة ال دواملوحدة واكاذبرامانهوأجودماذبع اتنس الذى ف ريع سسنين 
لتك قد ودع أتولدمه وخر يتل وشذالاودط هذه فقط اتركه -بى جمد ثماقطاعه 










وازعاجها وابانتامنمتعلةه ابالادواية الى تفسه ل ذلكٌم ا شرا بها والتلطاف قسهوترتسه 
وَدَلكيمَ بالادويةالمدرة أو ععونات م نخارح .م تدبيرةسكينمارتبع ذلك من الا جاع 
واصلاح مايمرض مههاءن التروح وقدتصدى قوملاخراها عن الشومن اللخاصرة 
ومن الظهر وه وخطرعظم وذء لمن لاءة لله فاماقطعمادتما فاغمايم.أأوا لامالا تراغ 
ها أونالاسم الأو بالق "م بالميةعن الاغذيه الغلرخدة والمياء! احكدرةم تعديل المأ كول 
د تقو به المعدة واجادةاهضم وبالرراضة المعتدلتعلى انلوا'والئدلكءث د ودالوط وبتليين 
الطببعة ليل الاخلاط الغليظة افجانب إلثذل ولايكو دمن الثغ لعن ا-مة لاكلية وساد 
ومما طفع بمنذَاكٌ ادام الادرادمايغ ل المثائةمن اليزو رالمارةومنادو. جمد فى : لكماء 
امخض وماءاللبر فى وماءور: ق القل والفبدل:فس هه وصاالاقدق الرطب واذاأقعلمعد: 
ألم اسستعهلءدراقوياواماالمبيان نقد ونع ولداطصاذفيسم مقي دم الشراب الرقوق 
الاسض الممزو جح وقد رشتفعونباطقن المعتسدلة 1 ايخسرج من الثفل ويلين الطسعةويما 
*- لأ يهام ن الادو بةالطصوية توص ل أدوَة قريب ومن الموائع لتو هاااق»على 
الطعام والامشسكئار ملم فانه يدف الذذول ااغل.لة من طريقضاداطريقسركع الى الكاية 
دي لجانب الكلية جانانقيا والج.اموالا بزذرجما صل الىازلاتهاو زج اذب 
ا لوادا ل ظاهرالبدن وصرقهاءن الكليةوا اذا استحكثرمنه أرنىترَة الكل وكذلكاذا 
استعمل غير وقت اسلهاججة الى تلمين وتسكيزو جع فانه عل الكلية قبل لاموا ادالمئضية 
الهالامترشائهاوالذوم على الفلو ريما نمع من املصاة 5 

«(فهل ف الادويةالمفتنة]» وأماالأدوية المت لهافهىأ كثرالادو ب#المرة القىلسدت 
*ديدة مارارةجدانعزيد فى السيب وكذا كانتقطيءها أشدوسر ادتهاأقل فهى أفضل ووب 
أن تكون المثانة أ شدسراءناللكلة وهه نانس أدويةأشرىلايذسب نعلها لسر وبرد 
























































































إلاغاتفعل هتفه لبا خاصية والادو هلمن منهاما ليست بتلك المفرطة فى القوة وطيعها 
نحت اناصاة الصغيرة الى ليست بثدئدةومم اماهى شديدة الذوة سب صا السكلءة 
الاانهاتيلة الوذ سب حصاة ا اثانة ولاو هافش لاغرالييودى ومن اماجنقوية 
سب الكلية وقدتقسعل فصا المثاةومن-اماقوتم اشديدةفى الصا تين يجبا مَفدَل 
الدصورامىى اطراغول .دوس وءث رمادالعقار ب واذا ركب ن الادويذاطصوية 
أدو يذفصب أن ةر إن هاضر وبمن الادو يسكور دعبن ةلهاعلى فعاها مم لا أدو ياقويه 













الادراد خسري اليو ل الغليظ لير ماانقاع من امضاةويفتت ومس أأدوية ير اتفت, 
ماش ركد الادو يه الاخرى وتلييث لتع. ل بلبثها كالعلهاوه ذههى أدو يتغيرسريعة 
الوذ ادسومة فعاوازو ب ةوهى مع ذلك منضصة مث لتمخ اليسقارج ومنها د ويةسريعة 
النقوذ والننقية مل الغلفل وغيره وأدوية:توى الوضوعئ د اخلاف التأثمراتفنه 
واطركاتءليهوهى الادو يهالفادزهزية ومثل انبل والسليضة وغيزهاودن اأدويذفينا 
,]ةبرض اطف مثل ر بوب الذوا كدحفظ ةو العذو ودعاخ لطب ذه الادويةأدو يتمكدة 
أ لوجع عناصسية أوتد يرفاذاركبناالدواءءلىه#.ذءالصورةنصرةت لق الطسعية فيه 


فاسده لت 




























أسزاء صخ اراواتاذمنسء أ قراصاواجه لم1 على كد وشرة . 
السعبا'ورا'حريرواقية اغبا رةنتركها-ى يشت دبذ وذو اف موضع لايصلاليسانداوةالية 
واحفظ القرص و اذا أرد أن نسةيواسة يمنا لءةة فى شراب ادف وقتسكون الو جع 
أدىما» الكرفى ابللى ثترى]ماعببا واهوقوىرمادٍض الدجاح يعدا نفتاحمءن 
اافرخ ومماهوشديد الدوّة وأ فطل من اديع العدةورالمعى باو ناد اطراغ ويد وبطوضس 
وحوح صذو رمن نس المع وأصغرم نجع الدمسافيرشلاالعصفورا الى ولونبدندبين 
الرمادى والاصة رو الإخضروع ىب ناحيسه ريشاتذهببة وعل يده نقط يض وأسكر 
فلو ردق الشستاء وال باخ وعد الممطان ولاش أولط رات ل يطبرقلئلار يقع وتصفر 
صفيراداة.ا ويحرل الاب وهوي كلنا اه روذاك ند زويق كلمطبوناوصشوياء يلم 
و يقد وةدكرق كا«واماى::ر, داس ذلك اسار #قد رمالا : ولىءامه الاسراق 
المعطال ةو يكون فى زياج ءلى اله ةلذ كورة !»قرب وغيروو رجا أسرق ف قديرة 
من برام أو ةو يش درأسم! فاذاجاو زجدالتسو ي الى استراقماأخذ وقدبوزرعاوسي) 
ومشوجابالغلفل والاج كوه ورشربمدوتهامندتقديدأواحتراقبشراصاد 
أو بالعسل أ وعباءال ويا شديةو نوكا كل واج دم نهذ الادو ةزعم توما 
هذا العصذورهوءصة وراك ولو «مناطا ريسمى بالا رج ة ص راغو نلا أدرى هو 
ذلك أرضيره ذغواانه اذاجفف وثشرب قليلا قلدلا ترح امنصاةمن كل موضع وقد ذ كر 
ا وم ان املصساة تقسم ريج احلصاة وأيضاذرق الجسام وذرق الي زعم نين واالكندى 
نه اذامقمنه الكيردرهمينوالمخبرنه ف دره ومع مثل سك طيرذة أخر جك حصاةورى 

]جع لمعه اذل وملم ونه وصافطبميم المح طرامش ع وأيضاائا: اف الجفضةوزءم 
يعضوم ا نثد ين مات الذكر بشواءااذن قدي ول اساصاةوهزام الاأسقهأنا 

ه(تصل تر تبكرو )م واماالادو بية اق تخاط بهذ»الادو يةامنه ذال الغائل والهوذخ 
والدارصيق ولممذه مع آلامعونة باب تحريك الطصساة واملالادونية الى غذايا بم التدر 
أبدؤة متذرح الفض ل الغلدظ 1ش لازو رالعر وفسة و وصااطلبسة وم ل الدوتو 
والمووااذو والاسارون والو والنالخذواةوالكاشم وال ال.وسو بزرااف نكيت 
و رد لمانو جساجمرهءض الناسءلى ا تعمالالذرار يع رهذهاادويةتم يدة 
ادرارها فلب ت بع.ادمة لتأثيرفى اساصاة وأماالادوية|اتى تخاط لتر شقابلاقاءلاخفل 
ابرغ وديا أكانت نفس واقاعلفىاماصاة كمون البسفايج وممخ ابلوز وأا لادوية 
المسكن ةلوسع خن ل يزر لكان واعابه ومثلا بل وذ والفندق وبزرانططمى ولهاز يرث 
أيضاللادوية الس وية ومو فةب رم الكل تومن لمخدرات ماتعرة نه وأماالادويةالمتوية 
كلل بحنو الزر اذو الود ن لياس و زرافم كدت وأيضابزوا لسك وأيشامئل 
الوردواطلناروالاذتروالصندل 4 
«(فص-لفالادويةالمركية)م وأماالادو يذالمركية للعصاة فم .ل المثرود يعاوض فأنه قوى 


فاضلؤوجماة الكلية ومثل الشصمر , اول مهنود 
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نالعاب الالثقن القائؤن 5 



























وأا الدواء المتخديدم التنس الذى بم يدااقهس_لالته والدوا"المعروف,اللزائنى لذ 
يدهن اليلان وهوعمب ومث لد واءقوء ىحر بناءفن (وضظته)ء بوذم رماد 
لاحو ن رمادالعقارب ورماد صل المكرنبٍ|اممداى ورماذالارنت وكارة الامج ودم 
اتيس ةمال صوق ودمادقشيرالب.ض المفرخ وا عير لي ودى ودمغ ابدوزوالوح أجزاء 
سواءومن الفطراسالدوث والدوقووااشمكطراءث..ع والدمخ و بزراللمى والفلفلمن 
كل واحت ديه ونص ف يعدن سال ويحفظ وااشمر امن الىمثفالينكافوقمعنااناسك 
الممارو ممع ا نص الاسودوه_ذا صا أيضالامثانة وأنضارماد مل الحكرنبالنيطى 
ورمادالبدض المفرخ وبرادة اطراليودىالذ كروالائى هع وبسمنهقدرملءقةق 
شرا ب أوماء الك وهو يضانافع ساصاةالمثانة يخ رجه امد ل الطسين لاض وماهوقوى 
جامع أنيؤت-ذ بزرااوطيخ وزجاح درق وقلتأبوزاءسواءيا"الممر وأيذاذرق 
الام وذرق اه يك يعطىمترها ذئع ءال جل أو بالشسراب أوءال.»المارفم وجامع التفع 
«(أخرىقو ية)ه بِوْخْذ كندسدردمذرق الحام درهم خنافر تصفدائ ويد ويعطى 
شمراب وأيضاحارةالاء فج واسةولوقندريون وبر اوشان وبزرخطمى وفطراس.الءون 
أبرزاء سواء والشمريةمةد ارالماجسة فى ما كرفس أوماءالاصول أوماء! لك أوماء 
القجل وأيضامماهوجامع حبثرةا لبان وفوذج برىبابس وج رالاسسفي وبزرائهببازى 
واايادروج ليساب سأسزاءسوا'يدقو إيعداى مه كل لومملعقة بشراب مز و حآر ع أواق 
وعناهوأخص بالكل ةميد و نددهمين”مود ب وندنهمين ناف ل آربعةدراهم الشرية 
مة دا رماحدس نالحضبين العنهلى وأيضاسذاببرى وخبسازى برى وأصل الكرة سأبرزاء 
سواءيوت_ذمن املعةنانو طبجوىثمراب و يصئ ويشمرب وأيذ ا دل ااذان با اسكصرين 
العلى أوماءالعسل وأيضابزرالقهلى وااقلت أسرزاسواءيعلىمناء ل يدق ةبدن 
الماسبمين وأيضادواء/#رب و(سضته)ه إؤخذبزر بطع وااقرطم والزءفران والقات 
سق سقما بعسدس وأ يضارؤخ دحب الاب المقشرالدقوق.55الانزءقرانه :قال 
زرا وندئه مش ة ال يعن به ل الثمرية أردمةدراهم ,ابن ايوج ذْقردمانار وندم نكل راد 
درهمان عم لءقشورأصل الغاروأيضايزراطرمل والمق لس مهما والشرية كوم 
درهم: *ورق القج ل والران الرط بأ وبما"الزتتون «(صننة دواء فائقم كن للا لام 
وشذرح اها) ه: إيؤخذمن امود ون وهوكرفن برىيءرفيكرؤس الفر سأوق.ة._مد 
مصمرى مغ ل الطيب بز خشخذا شأ ض داوصيئ سليخة قل لأ رض زر ابل زربيو وح من 
كل أوقبة ونه جرب ودى نصف أوةسة أطيرا لوب من بلادما قاد ونانص ف أوقة 
يعدن بعل والثمريةثدقة شيراب وذ ادواء نفع من تكون اللصاذه (ونسمته)» يوشْذ 
بزرصاهس وما ومشكطرامشيع و برطم من كل واد رين بزوالةنا'اليسالىويزر 
البطيئ وحكثيراءم نكل واخدنصف دره_م تخلط الجسع و يتذاول والشريةدريتىمع 
شاب لليف ممزوح: ‏ (أخرى)ه تؤشذ ا خارةالموجودة ف الاسشي وأصل السك ويزر 
لزه نكل ؤاددرهه ان بز, اذاه ريزرالمانهى ونشا"م نكل واحددتخى بزرالرائنام 

ات 




















06 المقالة الثائةمن لفن الثام نعثمنل 




























عن لكان اثالث قن القائون 6 






























بلس ل ب ب 
اننسون وجعدةم نكل وا-ددثلاثهةدراهم وقديسةونه.اهاطيذت في | الادويةالادوية 
ومف نات امثل مياه طيزفيه »اماو رس وسعدة والوذ يج واليساليون وأصل اماك وثرته 
والا-ة ولوقند رون وأدل 1نم ازى والبرشاوشانوءه! الراى وهل الث لل وأصل القبانت 
وبزرخطيى وصاه م بوماود وادمراوه شكطرا امشمع وغَيرذ لمع المدرات واذا استعملوها 
فى أنام الصعة منعت وولداطضاة 

«(فصل ف المطروغات)»: ومن المطارناتأيضاالذى ينتفع به من سساةاالكلية اذا ادمن 
:»مالا أوقات النوية أن!طجزورق اللبازى البرى و بعل ف طبيضه»ن وع- ل وق 
مهن ئكثير فانه براق اساصاةو بدرالولوكخرجواس-هولة »قال رونس)»ه اث أكثرة 
الاسسكوامناداماتالسكير يديه تفنت املصاة وه ذ'آمارق الىان بعض الممساء'طادةالقى 
رجساقرحت اطاد اذاجه_ ل فيب الادو يذ الهو بة ونس فيها شرق وه حارة ووضء تعلى 
موضع املصاذ -لام.! وة. بر با سمأ نهذا التسول وأما لد بورفتهيئة الله اةللاندفاع 
والانذءزلمن الادو, بوهم ولةالزاق والارؤج فوب انتمعمل الادهان المرخءة مروخات 
ركذاتانطولات والذعاداتوا اأقيروط.ات المرخمة والهامات والا"بزن,ةدرمايرى الدَوَة 
بأقراط فيضءف الدافعة ورعماء ابيب ذلك الى لعضوزيادتمادة ف نشذيشرب الدواء 
القالع العصاذليدم عله القاع والاخر اج وجب اطاط بالريخيات القوياتعل القانون 
ال_لوم وخد وصامالانكود فيه مع تقو ينه كثيره ضاد:الغرض الذىفى !الل وذ مث 
ددن ال و نوددن اسل ودهن أاماءودهن انديرى يج معيعافى كثيرة واجرامه يضام 
إشد الوسط وا لاصروالعبانة'متشع المجارى من فوأ ويدان,اليدثم بق الدواء!افتت وات 
كانسق ب نلذيتبسع المدرات ولابأس بأ نيشمر بأ يضامئل الما رشنيريدهن الاوز ا وعسارة 
لزج منعصارات'لدرات التوكي الزوسة وا زلا يددن الاوز وعا باقع بعدالارينا" وعند 
الاستغنا عن الارشاء ماعل ناساصاةء :قلع ةمرك ااتتكميدات,الامسفخ وخحوه 
مغووسة ؤماءو ذيت وذ يربواوا أضرلة! والضعادات لذن وا المروحأ تيا دهان حارة 
مسضاة مث ددن اذا ب أودالزيت واطه دادس تروت اجن تحفظء طون لضمادئان 
احتيج الىاقرئ٠ن‏ ذلا وض_عت انحجمة |اشارغة دو ين اساصاةوموضع وجعهالتذْبهاغ 
تخطءنذ لك | اوضع الىمادونه ونام ويه وكذاك على التسدر بت نغزل هن موضعالكليتين 
على ور يب اسه البين الىاسة ل اذا درتال امئانة سكن الوبع ورجسا كانت الرياضة 
وااركدواارحكوبءل الدواب| قط ف كافية وكذلك!النزولءلى الدرج وشصوصاوقد 
امع لا مروشات واذاالمحسدرمن المثانة المتجرى القضيبأر ؟.اأوجع وس اذ يبان 
يدبرذلاء الموضسععساءة وله وأمائدبيرالوجع اذاداج وخ وصاءد_دال. نْةلعظم الحصاةأر 
لاسنان فيه وكسمرشادش ونث ونة احة فرعم أسكن,الهام را الزن واذا افرطاواريشينا 
عاودوجع ديد بعدسناعة والنطولات البااوثجة والاكا.لية واللطمدة والضااية جدة 
نافدة وان كان اعدّةالماءن الطنيعة فنالصواب اخراح النةل يثسمافة أو قنةة يركيرة 
أتشغطوا ول ل الشمافة احب الوق تلدين الطبيعة عتقيف كثير وكين الوع ولاسدل 


افاء عمال السم لفانه يولم ويؤذىج يلق وماينزلمنفوق وأمااسطقذةفاذاجه_لفيها 
وم ود ومات وذوى م شبد وقركامدرةفعلتمع الاموال التلمرن وكسمرت الوجع 
وأعانتءلى اراي الاصاة واذا كان الوجعث_ديدا وكاناذاع ويل :اذ كرناءيسكنمماذا 
عوج بالادوية اسادو بةزثورفالامصوبانعللءنالادويةالقويةالخريك ويشتغل>ةن 
أمنة ملينة وص وات وقيروطات مر خية»لمباة هم لنة وربجانفع فىهذا الوقت انهم الى . 
وذلامماءة ال موادا زاج: لأعهاة ورعاذر بايذ ب اسلصاة الى أوق وا نكان الوجع مما 
الدس يمرا امبّة فلابده ن-ى. مذ دروافضل اونا وين الدواءالغادى والترياق الذى 
عق وله والىالظاراوة دؤة الامروث أيه بأئمة فاه سذع »ن وجومكذيرةمنجهة الترراقدة 
وءنجهسة الادراروةف تيت اسلصاةوءن. جهة ديرا الوجع ورعااعا نف الايلامن, بعف 
الءكلمة عل ابجة أ يض للعضاة وتعر: فبملاناتر يخ الكليةأور بن فى الام» اهل احدة ورهرة ف 
(لامانه قدب ينة أن يذ زع الما يكرا ربع م نمثل ا-ذاب ويزره ويزدالكرفس 
والانوث والثاخذواة وآلكراويار' لشونينة ام لما ءالع ل أواضعمدا ةو تاذقيروطى 
مت افده نوات »الها ىسةنة فا ن كانت اساصانلورم سارءو يم بعلاج ورم الكاءة أولا 
وايطنأ عاتعرفه وقدء.ومنا ساد ذلكمن النطولاتو 'الضوادات والقير وطمات الميردة التى 
سان تلك ف أبواب كثيرة ص شوشاءليبانئم نت لحتى:ةذوكذلك>ة نيم ذه العصارات 
ويدهن الوردمعها و ان حت الىفص_د قعل وا نكانت لورم صاب عو يم 'ل اللعاماتاسلدارة 
(عاب بزركان وال واللطمى و بزرااروخلوطةع ٠‏ يبرد وكلذلك مسابو وا كارل املك 
واطلك والشيث وهذء تسنه ل ماسر ليه وتسمعل-ة1 وتستعهل ا طلمة واذا اسدّعمات 
اطلية فوب نيجه لف !مث الرانيج و السكبيجر الاق والميهةرا اندب دسترومئل لمر 
و أرضًا الاددان اطذارةمع تتدو يدّما 
و(ذصل فنشصة المراهم )ه ددن اخرا هسم مهم الديا لون وهسهم اأشدو. ع وغيرذاك فاذا 
ر أأيتنضصا ادررت حمنئذ 
#(نصل ف تغذيتم)» وأماأغذية صاب المصانغايخاف الاغذيةالشارةلهم ويلوم 
أءهافيرااك وي ةالرمادية وعصافير الدو ر والفراخ 'لمهراة يلط لاتضره_م ركذ لاك مالماف 
من اللعمات وم السرظان الوه كر فعهم يعوب انيقع فطعامهسم اللرش ف والهلدون 
صوص االبرى وما الوص ,الزيت وبدهن القرطم وده ن الزيت رما شيه لع 7 ” 
«(الغن التاسع مرف اوالااثانة والمولو يِسه لعل مقالتين)ه ٠‏ 
*(المقالةالاولق احوالالمثانة )م 
تتح ري 
٠(ندلفتشر‏ بع الثانة)ه كات اماق تعالى جنل جلاله وتقدست امامو لاالفغير اق 
الغفل وعا امسا رست وعد كاه الحىان تعب لد واسدة ويس تخ بذك عن م واضة لوز 
ادقع وقتابقدوقتكاعلتةفىم وضع هكذاك د برء كانه وه الى نفاق. المايكابمن نشل المائية 
المهقةلادقع والنض جويةوعيمة نستوعب كلع اأوا اكثرهاحى يةام الى اشرب هادقءة 
5 اح حت يي 562]ئت656 60671 _ )| 

































اذه الثقالة الاقم القن انام عشملا 


واحدة ولانكون الاجة إلى :نضهاء صل كار عرض اصاحب:ةطيرالبول ولك الذوية 


دى ااثانة وسْلةتءصبيةنءهب الرباط لتمكوناث_دقوَ: و تمع الوم ناق ةقابل للعّدد 
+ سسطةهىسكزةلتلىمائ.ة فاذا املا“ تافرغماذيهاناراذة ندعو الها الضرورةوق 
عنةهاممة تحرس بها وزةالعذلءوهى ذات ظبعمَنْباطئعمافى العم ضء قت اللباريجة لامها 
35 ذى الملاقمة لامائمة اطادةقتلطف اناق كته قاب المائيةاليياو. جب المائيةعم, 
فاوصلى 'ليها اسذالبين الانق.ين من الكامين فلاو اقماها فرق المثانة طبقةين وسلكه ما بين 
الطرقتين يد نان ولافما ذا نف المامقة ابقة الى ثاقبين لهاع يسامكاك بين الطبةة زساوتكا 
لد رتم زوه صان فى الطرقلة الباائةمفهري, يناياها'لى و يف المثانة فمصبانفيهاالغض_لء* 
المائيةحتى اذا امات اثانة وارتسكزت اثعارةت الطبقة الباطنسةعلى الطرقسةاالظاهرة 
نفد لدفعسة 'لي امن الباطن والةعرانطياها رظان كهامهما كطبقة واد :لامنة ؤي اولذلك 
لاتر جع المسائ.ة والِول عدار كازا اثانة الى لف والى اسلالِينْتم ساق لها الببارئجلت 
قدريهء: قاد فاعاللمائية الى القضيبمع رجا كنيرالتءار ع لاجاوالائتنظلف المائية ماقام 
دئعة خصوصا فى الذكران فانه فم ذوثلاث ثتعساربج وف النسا» ذوتعر بع واحداقرب 
مشاناتون م هن ارسامو ن و-وط مب ف ذلك العذق بعضل د تطيفيم] كانفائقة العاصرةحتى 
قنع خر وح المائمةعنا الابالارادة المرخيسة اتلك العذل” المسستعبئة بءضل اليطنعلى 
ماعرفت فموضهه الااانتصيب :لك العذ_(ه]فة أوءضل البعانو يتل يكل واد من 
جانياعصب 4 قد روعروقسا كنة ونايضة رنايضة ة وكثرءهبهال حك ون حسم اعابر: يتكزو تسد 
ا , 

«(فصسل فىاهساض اادانة)ه قديءر ص يضاف المثانةاه اص المزاح بسادةوغ_يرمادة 
والاو رام واا.ددومة,ااساصاةوقديكون ةي |اهى اض ا1مة_دارق الصغروالكيرو يعرض 
أهاامىاض الوضع من الندّوءوالاخت لاع و يعرض اهااعىاض اغلال!لذرد ددالانشقاق 
والانثتاح والانتطاع والةس روح وقدتش ارك المثانةأعضاء ا خررئشة وشثمر يقةمّل الفاغ 
قاله ددع معها و يديم الدوارو, دعسانادى الى السسرسام بيب المشارك لام اض الثانة 
اطارة ومشل ا لكرد أ يضافكثبراماحدث الاستسقاء اليرذ الثانة واه اض المثانة دذكثرق 
الشتاءوة تعاب يا عمل مايء اليه الكلية وبأدو بةأقوى والق سكو مشمرودة رهز رقة 
وص وات وذمادات!ذه يما الخاليان وتدت|اببمرة ةوقا لدرزين الفردين وأوساع المثانة 
وتسكثرفى لاهو به والر باح والباذ ان الشمالية وق الأصول الباردة 

«(قهلثمالسخ نالمثائة) م المدراتالخارة كاهاتسذن المثاثةوالمر وات وال روات 
من ادها نحارةودهوغ سارةء م لددن القسط وااناردين واللمانوالكادات والضمادات 
من الادوية المذ ذكورة ياب الكلية الطارةيغهس دبع احم ثبدرل 

(خضل فعا يبردالمذانة. )ه. قد ببردهاثمر ب حلمب الجتناءوا نماروالةرع وشزبالطباشير 
المكفسر الما الباردوسن الاطلية الصندل والكاذوروااقوف- بالدوع وكذاك العصارات 
والاعاباتالبارد دزا لادهاثالماردة؛ لد نّالؤردا كد وددن بز راان ودهن اللشكذنائن 





| مع الكانوزوة ودف الزرافاتخاصةوبول الائن تنأيضا 
أ «(فصل فى حصاة المثانةوعلاماتع!)ه عب انث ملمأقلناء ف حصنانالكلمةغتتنقل الى 
| تأم لهذا الباب رقدعات هنالك اشرق بينصاةالمثانة وحصاةا الكامة فى الكيفية والمقدا 


أ والصيماك ون يلسم ضدهم حصاة المثانة ونةوا تهنا أيضاان البو لف حصا المثانة الى 
ا ناض وَوَشون لد سباسهر بل الىبساض ورمادية ور جالكان بولاغ ليظازيتى التفل وآ كثره 


|[ اثانة علا آفى فضاءالاء:_دسيس اسلدماة ابول فان وسعهرثةدوء ند رقوءوافاخرى 
|| والخشونة فى-ه اذ' اثانة | كرلاممافى فضاء عكن ان يتركب ءلم اماضشما واذاكهى اعظم 
1 لانمكانباا أوسع وه ديف ق أن يكون ؤمئانة واحدةحصيا آناتأوا كثرمن ذلك ةمتساجج 







.-* هن لسكا اانشامن القانون ا ءءء 









ويااقدرة ف بين اصاتينكانت الكاو يشير ا وأصغروأ ضر بال الجرةو الثائيةأصاب 
وأ كردا وأذمرب الى الد كئة والرمادية والبراض وا نكان قدي وادؤيها حصاةءةفتثة 
والمثائية تيز الاكثررعدانفصازوة كثرمن تصبيه-صاة ا ثانة تحرف وق الكلءة بالعكس 





.يكون رقيةا وخصوصاف الابتدا"ولايكون ماع -صاة المثانة ماضاع حصاة التكليةلان 














|أوكارةذتت'لرمليسة وقد كونمعالرملية ةل غذالىلاه, راد سطس اءن اسامأةاللشئة 
ويدوم فى حساة !اث نه كوا لوجع فى لذ كر, وف ا صل وف العانةتمشاركتمن ن القَضي ب للمثانة 
|| ويكترصا سمه الحبث يةضيبه خصوصا ا نكاتصينا ويدومم: هالا تتش ارورجمانادى ذلك الى 
شرو جا1:_عدةوالى الس والعسرمع انماخرحبةوةلانحذازءءنضيق وعنحافزة.ل 
أأوداء.ود اال قآخز, بلاارادة وكأساارغ من بولنولهاشعى انررول ف اطالوا المتقاضى 
|| لذلادهى ااصاة الم د فونةاستّد فاع ابول اتجتمع وكثيراما ول الدمثئك_ دش اماصاة 
| خم وصااذ ا كاات خشسنة كبيرةوكثيراماتدس فاذا اة.ان المحصو وأشمل وركادوهزا 
أزالت الأصاةع, بن امخرى واذائمزحية ذم نالعانة اززرق البولوهذادليلقوىعل الاصاة 
ا ساسم لد لك بررلك امخسوة لى الركي ين وضم اعضالهبعضم الى بءض دعام باوادشال 
ا الاضيغ فىالمة هده وتتد.ة اناصاةعلى, شله ذا اخصية ور جسامم ل ذلك .شكال اخرى من 
أ الغ زوا !دمر والاستلقاءوالبروك خخ ربها التصريةفاذ افع ل ذلك استعمل القساثماطير 
ادفع ا سلصاةفاذا كان هذالك:ئتصكه القناناطيروتدفعه وينزف البولذهودا.لقوى وكذلان 
!تعر ادغاله فالاو حينئ ذا ن لابن ف كاف ورمادل القا اناطسيرمايقهب»على المادة 
]تمتها تنكواتالصاة واعطصاة ااصغيرة حيس للبولمن!الكبيرةلالماتنشب ف المخرى 
وام أتكبيرة ف دتزولءن ار سر عسةواعل ان حصاةااثانة :كار 3 الكثرفى اليسلادااشمالمة 
ا وخهوصاق اصدمات 
[أءزفءل فلاح خض امتانة 0 اأثانة ةما الىادو يه أقوى لان بردولائما ابعد 
ا ولانحارتها اشذتكاء نشددة الأنءقادوادز يهاه الادويةالقوبةالمذ كورةفىءلاح 

حصاةالكامةو بقهم الشدر. نابا رود يطوس واذا كانت الاصاةصسغيرة أ وابنة وكذاك 
ا الا ثماناتسماو: زلقعهماسنةولوةاذز يون أرقيةمع لب مقشمرنه ف أوقيت: لز مانقد ر 
غزه زأصب سج اطي برد ا ب 








اهم المقالذ لويم الكن التاسع عشي 
7 اوش اتسبعةدراهم مة ولوقند ريون ثلاثةدراهم <-لعشرةدراهم دوتوفطراسااءون 
+ نكل واد أربعة دراهم تين رض مبسع عدد لطي إريعسة ارطال ما»تى يبا قرطل 
و شرب يعدا ناروح من! سام والشرية نف رطل وتاج الى ان تسكو نالا ينات التى 
بسته. أدنائم أذوى وتجعل في رامع الادوبةالمعروفة مدل ورق الفنمنكشت والبرشاوشان 
وادنع والدواميراة وردوذئله قبض لسلا يفرط الارخاءويجه_ لف وخاتمم القئة 
د لزنت والاشق وءافر و إنوافشاها ذمادامةلالمى وشيرا لاد ائددن العةاربضه.ادا 
وأناور داو زدقاد يناطع انئ متو وأدوية ذمساداتهم أصلدة ولوقئدر بون وأصل!اشل 
واسطعدة والساذج وا نلطمى والبرشًا وان وهس لأيعا» ل ورقءصاالرأى والعصةور 
لذ 2 داب -ه اذالكلمة وما ذكرم معدم ن طبقته نافع سدد امنهوم.اخصوم فمعابطهاتم 
انبسمه, الوا أدو المصادف الزد'اةة أيئفهود نيه عا ثديداواذاء_مرال.ولاو ا 
إسبب حصا 211 نة ولريكنسبول الى الش هال اولوزخن الناسم نك تال فشن ذمارئ 
إاشمرح وانادى قامغير!وحه لامها 
































انمرح واثامىة قاصخيو ويج ليه أو باليذرج» الرولأبدفع لوت واتكاتعيشاغير 
ذي* و 3 ع الادوية وأر يدالشق فصب نيتتاراتة» من يعرف قثمر يع لمئامة 
و يعرف الوا اضع القى نه يدمن. عنةهااوعية الى و نعرقاءوه ضع الشمريانوء وضع اللذمى 
اف ادر اافلاتدث] نةفىالذ ل اونزفالادم اوناصورالمياءم وجي 
53 مدالتى و9 الثانتور ذلكء: قلاومع هذا فالاشتغال بالشقخطرءظيم واثالا دنه 
«(نصلف التديرالذى أمريبه فيع)» وعوائم .أ كزمى ويثعدعليه هليلو ضرشادم 
ديدخ[ يدمتت ركبقره يذ رلاثى ويجب انه ققدم يبس اساصاذوة صياوافى الوضع الذى 
عب اديث و وذائ ,اننال الاصبع الوه هاى من الرجال والاإبخح ارف المقعدة رمن الأساء 
9 نم ار خ ا عار بال_دالاخر: كاهن ذوق*كدرامن 
7 2 المرة-ى :رلالإشاذ انكر بفم اثانةوتهم سدح تدقع لهات فءايزولءن 
1 دذرةدرث»برةوابإكًاننشزعن الدر زفاله ردى* والدرز,اللقرقةمقذل وجب اتلايقع فى 
8 تقصوفانه يد الشق حينئذواسما لاوبرأفاذادفءت ورأيت الث وغيرنانذفيط ان( يؤد 
اما 1 1 الدوا امن العدى إوقوطءن1 مالازمن الاركةوا الكلام 
و نكسادءن ابل ن والدوين فان أدى الىذ لك سف :ثذلاتمطه فانكان بططته مات !لالخ 
7 الاو را 2 امع :قمة من أن تنال العصبمحم_دا انيقع الشقفع:ق 
د ا انوقع فبر. ع اأثانةل يلم ابت واج دما أمكنك ا نتصغر الثق فانكاات 
احاضاتصغيرةفر جنا نقسذفت بالعصروامااالكبيرة تناح الى شي واسعر دعمااحتات الى 


























تر بهو رجسا كانت اساصاة كبسيرةجدا فلامكن انتشق لها مها شاك زان 
تتبضعايهاءالكلبتين وتسكسرقليلاقليلا ويؤ:_ذما! تسكسرولايترك منسه فى ال تنوه 
البتبةفانه انترا ل عظع وحم وقد رذ قكميرا ان تظهراساصناة الىعنق امانة ومايلى ا 
نيت اثلائرلقسع العانة وتغم زعلي او يكو مع كمعن نت اذا نشت الحضاة 
ف موضع شق من ةما واحرجت ورجسا كأن لصوا بان يت د وراءهاالىقد ارط طح 
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من اكاب الا أثمن القانون اذام 




















لاترجع واننةذتالىقربرأس القضدب( حب أن يعنفعايهاراخراجهامتبه فان ذلك 
را أحدث مرا ةولاتتدمل بلح بأن:-ويهاد يش دماوراءهاو بيشق من قت رأس 
القذرب لفذرح اذافعات,اسطصاةجمع ماقو لمن ذلك وأشرجتهاذرعاحدثمنعصسرالبطن 
بالقوَة وءن وجع الشق ودع ودوالام الخوقم:-ه وممابدفع ذلك آنتكونة_د-قنت 
العلول وأخربت” لم قم» بعدذلاك ثم يلين المابيعة ولانطعمه الاث.أةلءلاالافلينا وات 
احتدت الى ا اذصد للا.. تفل ارنعات وان اردت انت-:فظاهرا ثرا وظهرتعلامات الورم 
واشتد الوجع جد افو بأن تاس! اعلمل ]بن من ماءأوطث تمن ماءقد طجزفيه الملينات 
٠ل‏ ا الوخماو بز رالرحكدان والطامى وا أخذالةوتسكون قدمىت بذ الماهدهنا ا 
اسكون ذا الماءفاتراة ذا أتربتسهءن الا'رزن هت واس الءضوبالادهآن 
ابئة. ل دهن البانو نج وااشيث ووضءت على اشراحة-منامفتراتصيه أيبارعب» ل فوقه 
قطن قدنغست فدهن وردوة .للخل تستّعه ل الادوية المده_لفانعفلم الورماً :مت 
اجلاسه فى الا ” بن المذ كورفىطميخ اطابة وبزرالككان فان اشذد الوجيع اجلس فى اليوم 
؛ثانى و لثااث ف الما١والدهن‏ الفترومن للبوجعهالشق واطراحسة وسعا يعت ديه <لق 
البو م الثالث وصوب انيدامتسطينااثانة يدهن ل ذَانٍ فانم اذا مضنت كانت اضلم عالا 
وال وجعا وأقل بولاوالرول» جد اللمبمطوطينواذلاك يب انلايسةوا الماءكثيراوككا 
بالواصهب أن يكون اننادمعفظ _ذموضع الرباط ويغمزه لالايصيب البولموضع لذ 
ثملااو اما انلاب لءنالدمااتسدرالذى شي فمكونه :ال خوفمن الورمءنف-اد 
العضو وخصوصا اذائغ_يرلونه الىفسادءنكرة واماانيس_.لو يقطرفضاف تزف الدم 
والاوليب انيعاي كائرى العسلامة امد كورة نان يشرط م نساءتهلسملدم وان يوضع 
عليه هادم نخل ومل ف خرقة كانت ينع من النسادواما|اثانى وهوان ضاف النزف 
اله وابفيه إن لس مياه لقوابض المعروفة ويبعلءلى الموض عكدروزاح م-دوقين 
وذوقه قط:ة وذوق:لك١اقطنة‏ أشرىعظعةم._اولةتجة_ل وماءوانعات انع رفاعظوا أو 
تمراناناانثردبرتفىعلاجهدااثد وانعدى الدم ولويرقأول يكن بثرافاجاسه فىخل حاذق 
ورعااصتان:ذه داصذب الدمور نما!-تدنان ته لعل العانةوالارشين اضدرات 
[أأ وهاي رض ءن! شق وس .لان الام ان مل قطعة من الدم الى المثاثةفتمد على قو افبعسم 
البولوج.نئذلايدمن ادال الاصبع فى البط وتنية الاذى عنفم اشائةوعنةها واخراجها 
ومعاسلة الموضع ناتك لوالماء حت مضا الداق الحامدة ودر جوم ابعرضن منسه انقطاع 
الل وأماال_لاماتالرديئةا'تىاذاعرضت أيةن| لطمدب بااهلاك فهى ا نيشمد لوجع 
تت الءمرة وتبردالاطراف وتدّدا لبى ويعرض النافض وتقطالعَوْةءٌاذاازدادتث-دة 
وبع ا موضع المبطاوه طوء رض القواق وتحرلٌ اليطنسركةمنكرةفقدترباأوت وإما 
العلاماتالءدةفات بثو ب الع وتدح الشموة تواثيكون اللون واأ-صنة دمي ندا 
و(فصل ف الوم اسدار فى !اث نةوالد-لاتيها )» قديعرضوا ا كان لزس فى الكير ورم حار 
ف المثانة من المادةالدمو وةوالصغرائيةأوااركبة وهىعللترديئسة وكثيرام يعرض ذلا 








عله اماف الاولىمن الذن الا عنمن 
وخدوصا فى الد.اناسيب الصاةوا يلامهاوشد ته الامثانة 
1 (ده_ل ف العلامات) ه بد لعلى انف ااثانةوزماسارا الجى وا- تاس اليو لأوعسرهاً و 
ةخايره واحت | سهاذا اضطْهوا وانمايةد رون على اراقة .ئمنه منصبينو رع ا كان حيس 
الغلرظط وانتفاح العسانة والخادمرةمع وبع ناخس وضربان ورعاظهرت المرةم ناريج 
و لد لعليهء نامسترواح العلمل الى السكاد ومن الاء_راض!ابى رض معه وه عطش 
ديدوق'المرازالممرف ورروو برد الاطراف ذلانحكاد تسن ودزران وسواداللسان 
والاستضيرار بكلحر يف ومدر وْصوصا اذا كانت الاط اليدن حارة فيد لعلسهالدن 
والاسباب السسالذنة وانفاضرةمماتءوارد ؤهمانتهلمهءسرارة الجىاطادةورثتد 
الاحتياس هن اليول وااغائط ويشتد الوجع ولايكون ف البولنضج ود قتالوا كثرذاك 
اذاصاردب ل وأمااذاظورف ا لبولثفل راس بأ بض اماس ذه وارنى وأماالدإت فيفل 
مه وامن القث»ربراتالختائة والهماتالختلفة ماقلنافىد_لات السكلمة وكذلا يد لءلى 
أضمهاالاينوسكون من الاعراض ونضع البول ورسو به ويدلءلى انغجارهاالرول الشانم 
فان لفاغ رعلامات لضم برول ينغ رقتل ق الاسبو ع وأ كثرشراياتااثانة وعنقه] 
وقد لالىدوا اح أخر وقد تتشت الىباطن اثائة وقدثافمَ الى م أخرى 
ذه لف معاطات اورام المثانة)ه عب ق الاو ل أت يقصه الباساءق الاإسمرقص داعب 
القوةفانه أولءلاساتهوا افضاهاو يست لان كان تسر ازتشديدة دا الى الضادات الرادعة 
مدةقه يرة ولا يشرط فيا ولادما اول فانذ لك ضار ومسا تالو دم سمرعة إلا نابسدأنالمر مات 
وليكن من ذا مانعءن-س ديد ذه وأولى لان العضوء عدسى واذلاكيشةداسترواح 
العلل الى الكادات بتكم داتاسة كات وصوفات»خ.و. ةف ما«ظعوفيه الملبنتات المهلاة 
وءشانات مفو فيه مماوأةماءسارا اوادهاناملمنةءامافة وتحوها اقدعر فتفيانعدلايجح 
الكلية ومع ذلا فامتاطف با نيرق ان١-ة_‏ ل .من الةاثثاطيرف الاول» ل لعاب بز رقطونا 
فى لين الانان ا وماءالشع_يرف اين الائن فانه آل وده دذاء ابن الائن والشصوه م وددذلك 
انما رث :برف ابن النتساءعلى الترتدب الذىتدرى>سب؛ وفاتالورم و دعساتفع امنيا 
على عراتبها ومن الاضعدة المدة يعت أول الاسداءانابزالميذ والسوسم المقشرمع الاين 
ودهن البنفسع وددن البابو اخ وضره وأيضا اسطيم المب_المؤق جب جد وايضاالرطية 
المسس أوقة ضمساد ا وياد فان جا وزالاس.وع وشارف المنتهرى ندقءقالبنافلاو الجا 
والبابو نم بااثلث وكأيط يغس دءن!اصاذنو بط فى استعمال لمْللاتْمن الافعدة ون 
المراهم اذ كو رةفبابالكليةو دعا احتي الىتتمسادمن الزوفا اكد ديادشير وال 
وخصوصا بعد نخدرات واع_لان ادامة ب لوسهم فى الا بزن نافع ةدا بحت انه اذا 
البول أنالهوا ب أت ولواقيه وأجو دمياة آبنناتهم مافيه ارشاءمسائدعر ق هي اراوقد 
دقع قيها الدارشث مان والنءدوالةر: دمانا والل :ل واإساما والاذحره مع الخلبة وبزدالكّان 
فدسكن وب الورم رهذهالمياءالمرخمة الت عرفت امس اراحى مش لطبي بز التكانواطاية 
وأيضاماءط إفيه السلوم والمس لك وآلسكرنب وعلاح د سلع اقريت م ئلا دبيلة الكلءة بل 
١‏ يحذاح أتنكونأدوية,أتوق وةدمدسوا للشضاش الاسءض وزندره ونسف ةوق 



























من لحا ب الئالشهن القانون يننا 


طبع انبل والاذشره وصااذاءسسرالبول وأوجع واذااش: د الوجع وخيف اوت( يكن 
يدمن الخدراتاطلية ودولاتام|الاطل.ة كذ ل طلاهم تخ ذمن البنج واليبر وح واللشذاشس 
متدوئة بزيتأويؤخذر بعرم أفيونيداف فهدهن البنفيمع قلي زءغران يشريه 
نرقة وس او افد برمفرعاوسد درا ونام»كانه و رعااءستعملء:سهثئق القاناطير 
ان أ-دل . وطلاءالافموث # نارح قوى التخدين. واهاالاشربة وساثرال_لاح نه لاج 
السمرسام والبرسام . : 

ه(ذض ل قالورم الهاب فى امشانة)» قذيصدثعنءء لساب الورم الصلبفى!اكلية 
وأ كثرهتعةتٍ اظار و بعقب ضير به أوسقطة ورينا كان بعقب!اشق 

« (ذه لق العلامات) #يسسرمعه البول والغائط بميعاويءزضمعهاعراض صلاية الكلية 
هن احتياس شل وت_درف الساقينواضطراب وضعف وتأدالى الاستسقاء وا نكاندون 
تأدّىصلايةاالكلمة وتيزْممابالموضع الذى أمه الة:لى والذى عرض ته الاسبا بأزلا 

(نس لف العادات)ه هى يعي امعا ما تصلابة الحكلءة من القر يع لادهان المارة 
و الكو ديه اوسق المساهالمطب وخ فيها ابورا الل وتمع العب_لوالليار: ثيرواس_تعمال 
الابزنات على تلك اصفة وءلى التدركات المذ كورةهناك وماخصهأنب_:عمل:لك 
الادهان والهموغ والمياءفى القاثثاطيرأعى زرافة البولانامكن. 
«(فصلفقروحالمثانة)ه قدتكونعنأس.ان القروحالمناومة وقدءددناهافى.اب قروح 
الكلية. وأ كثرماتعرضقر وحالمثسانة من سمي الاصاةأ وديم خاط مرارى: وقدتكون 
مدوم انشع رأو يثور:قرحت ومن ذام اهنول سادأءةب المراحة والقتزوح وه ىأ معب 
كثيرام قر وبحالنكانة لاج اقروحعضوءمى ومن اخذرقتمثاتندماتفىالاكثر وانشنى 
يشل نام الاأنيقع ىأسيزاءمن المزءالأحمى 

«(فصل ف العلامات)ه قد ذكرنافىياب قروح ألكلءة الغرق يتن لقر-ةينو كرما انقروح 
المثانة تعسئرا لبول وتحدسه وان وجءةافىموضع الغانةوالةاصرةوانهترحمعهاةشوريض 
اماغلا ظ كار | نكانت فى اثثانة أود فاق صغارا نكانتف المجارى وغديرذلك ممايجبأت 
تتعرفهمنهناك وعلاماتمانيهتأ كلمثلماق.ل فياب الكلءة والعلامة العامةلقروج 
الكلى وامئاثةبول الدم والمدةقل_لاتلءلال.سدفعةم يقترقان جا يفترقانيه. وعلامات 
الاتتفاخ والانشةاقوالتا كل وتوذاك واحدةفييماجيعا 

و (نصلفالعالمسات)ه ع بأنع :نب الطعوم الكر يفةوالمالمة والماءضة والشديدة 
الإلاوة والمتح له الىالمرارة .و يتناول الاغذية للعذيةاللكهو سال لسخة واللواىتغرى 
والرياضة تضرهم عناتحد زوتلهت تان قعل ذلك ذهى نانع ةعانقوى العضوخلصرب 
قلملاقءلا و نرف القوا نين المعهااة فاب قزوح المكلمة فلمنةل؟ كثرها الىه_ ذا الموضع 


|| وكذاك نظرفمار»هماءمن شيرب الالبان فانم اعلى الشرط الصتكورنائعة اقر و حجارى 
||| البوخضوصاالبانالخئل. واءلأن الاسستظهارقعلاجها «وأنيستعملأولانئقيةماه 


العس لأ والتكرالمطيوخلمدراتشرناأُوزرقاغ ينع سائرالادويةوانتكانتالمدة ا تال 
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0 .المقلالاولامن الشن الشاسع عشم 



























:فجب أن يزرق فم أما روقء ن رماد صر التي أ ورمادالبلوط أورماد الج ىق 
ع واماالادوية المثمرونة لخئل الافسن. وس يدهن لورد ومثل اين الاتانوالمماعز 
والرماك يشمرب على الدوام أيامابةسدارالوضم وأ كثن اثلاث أواق وقدعلفت,الةوايض 
بردة قرا اللشضاش وأقراص الك اك وذثثقالجاممازد (فعنالمراهسم ابد 
العرخ با أن يؤخذمنالمرعةااشائلتدرهم وممصم الاوزثلائةاى أربعة: ومن اله 
الابيض استارانويضعديه (ومرهم) نافع وخصوصاعندالتأ كل يضمن القرواليت 
والعفص والاقاقيا والشب والطرائيث وقديه لمعه الزوفاوالمرعة وقد يس تعم لق ل داك 
المرهم وذ اليس فيه نا كل الشعع وشصم البط ودهن الوردواستهمال امفشات شرباوزر اوقد 
سسع لم نهذهبعينواحقن وتسسة عمل والعل ليارك واذ الٍتنفع المشسرونات ومخصوصا 
(مساكانأقرب دنا نخرى وكانمعه:] كل نعلاب_ه الزرائفاتبالملدمات مد رثة فلن النساء 
ومنجحلت أقر اص القرا طوس وأقراص اندر وباس مع ثئ من المرداسستي زاالاسة اج 
وا النشاست والنو, رالمفسولهة و سخب مدةأوا)ه يؤخذءن!امايناغتوء مومن قم واباومن 
قرنالايل حرق جدا أبزاءسواءرمن الب اذخ والشبمن كل واحدثاث يزه ومن الافموت 
ذه فس دس برزءومهم! لامفيذاج اثلاث أجزاءومن الازر وت جز واصف ومن المروا الكندر 
من كل واحدثلئاجز يمع المع بشئ دن دهن الورد والشمعو #دهه لف الزرق ور عسازيد 
فده زرا وندينءرا <ف_من ذلك الء_نزر وت والنشاوالاسةيذاج يزرقنالاينفانقو َه 
بالزصاص ارق وا لك:د سكن قوباه (قرص حرب)ه يؤنخذد, وفافسط.د اس طينْمتُوم 
وبسذ كهز ب#تشابرزرانذمار بزرالطمى برزرا بطي أو غذ حك بزرالكرف سن أودوقو 
أوفطاراسا ليون وأ قراص لكا ١‏ كن ه(دواءكخر )» يوشذبزرشماريزرتثاءزر لطي بزرالقنة 
بزرالقرع مقشرئمن كل واحدخسةدراهم نشاأر بعةدراهمر. من رب الدوس تمان ةدراهم 
بزرالبةله القاء ثلاثةتذراهم ودف لوز لومقشمر ندق مث وىم نكل واد ا ربعةدراهم 
حب اصذو برئلاثةدراهم ونصفبزركرفس دوقو بز راطرب_يرحبالحاب مشا مكل 
و ادددزه ها صف برا 4سا ص ولوزمةشمرمن كل وا دملا ندرا اد مكثير اك وصمخ الاوز 
7 بزاليغ أفنونءن كل وا دثلانه دراه-م « ص أسودعشرةدراهم زعفران+سة يعن 
عيضت ويقرص دزهمينْدره مين ويشسرب ماه الج ل أوماءالكرفسأوما' الح ص الادود 
وخدوضاً على نا الذر حة وعبأن,ة شرب الماءاليارد واذااشاتد الوجع أزر: قافيه 
الشسماق الا ض الذى لاءيز ابن النسا؛ وأيضايةر. بمنه خض اش وأؤ.ون وثصم ذنباج 
عقن أوجو ل رزرق 0 

و (ذه- لجرب المثانة)» بعس لجرب الثانتمنموقة البول وتانهو وبجع شديدمع سكة 
ورسوبخ الىنورعاسالءن الورم رطو بات ود امال الدم <٠‏ ِ 

«(قصل ف العلاع)ه يحب أن يتم اللو المالمدقية ثمالنفة بغبرلذع و يكون جسم 
ذلاء نابل أقو: كمسا سائرالقروح وتسستعم ل أدوية جرب الكلية مز روقةفيهاوم شروب 
ٍ ويشر ب أيضاالمفدر بات المبردقمث ل لعاب بز راعرجل و نزرقناونابدهن الاو زوتنقعه 
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دن لساب العالشمن الثنانون ماه 



























الاغذية العذية الكووس الزجة مث الا كارع والامناق الد-مة بده ن الاوز وماءالشعير 
والهر دِنْة بهم الطير والالياتمثل لين الإنان والمناءزوال:عاجوالبةروادامةتاقية البدن ؛ 
»(فتمل فب و دالدم قالمثانة)» يدلءاءهعروض كرب ومتارنةغثى و برد أطراف وصغر 
"نس وليض مع التواتر وعرقدارد وغئيان ورج كانمء» ناذض مع سوق بولدم أ وضمرية 
أؤسقطة علىالمثانة : 

#(نهسل ف العلاح)ه .علاجةعلاج الاصاة وريم اصكي اللباب فم شرب السخصبين 
واثةت .أيه جاز وّصوصا العنصلى وه وص امع شئمن رمادحطب انين والاطووخ فيه 
ااقطعات وأدوية الاصاة ورجازرففىمشانت»أ نفس ة أرب والادويةاطهو يو يجاسف 
الابزْثااطيوخ فده اناششائش انلدوية. وممامدح لدشربةمنحباليط- ان وزندرهمين 
أوهثلهاءود القاوائياأوبم اوه وصامعماععودها أوم: لا خلغسارااطمب أوء ثقال قر إدمانا 
جما سار ومع لمر وزيت أنفاق والسكف ينسلا ض العنص_لى أ حب الىّمن اذفان 
اال الذى قبةيةطع والعس ال كال و ماو وأرضاأيم لوحاتنت واثؤ وزو ةالصب خأجزاء 
سواء تمتها شادق: والثمرية أر بعودوا انق سادق جاه الاصول يزرق فال راقات 
وياد بون أو نالءوس أومئة.الانءن اطلتدت أومن الز راوندالطو يل ون ذوات 
الشاصدة كو دالجسار وهرارة اسلف انوأ نفسة الاربٍوشه وصافرمادحطبالحكرم 
وحطب اقيسوم ف ذلك نافع ولينالتين محف ف اذازرقمنهثئ سير واستع» ل منهأعاول قدر 
درهم ومن ذه يضايشئمن المبساء وكذلك نغاول من وزثء ثقالينا نبعة أرب والمياءالقى 
تشمربقبهاهذهالادو يه مثلماء ادص الاسودوما "!1ك و ماءرماد-طاب التَينوماء إرماد 
حطب السكرم وحمت القيسوع وطبيخالقفومبالشَذاب : 
ه(تصسل قشلع المشانة واس_ترخا م سرف شلءوامنز والهاعنهوضعها وبعرف 
استرشاؤهامن قل روح الول بغيرا زادةوإنفلع قديكون بيب الرطو بثو يسيب الر يتم 
و نسب ضر يدعلى الظه رأوسقطة والاسترعاء يكو نلاسياب لا كرشاءالمعاومة وقد تب 
الاسترنا'وانفلعتارةعسر نول ونارةساس ولب مانعرض اهس له م نالةددوالانساع 
٠(فسل‏ ف الءلاح)ه اما لكائنء ن شيرب أومقطة فانعلاجه بعسسروة ديكو ن:البردوالشد 
بالادو يةالمسضة الجفنئة الى س:ذ كرها وا ما اللكائّءن الماح الغاطى فمنفعه اسستفراغ 
أاواداليلغسمنة الرقدقة والامتذاع عابوادها وئديرأمناب الفا فى !)كول والشمروب 
واسطركد و: غيرذلك ويافعهالقء ولو باظريقالاسِض مع نوق ود روا نكا نالبولكر جَ 
بلاارادة وب أن يسنتعمل القيضا تأ شد ولايرتى ارخاءكثيرا ولمع بين التصلل و بين 
العدد وعلىة ماس معاسطاتالفابم اول كلمايفاظ المسائية ويد>ههاونواددماتمودا 
حاراغامظا مل الةالوذيح وامااتكاناليول#الهأوالىع.مرةالاقدام على المرشات يقدد 
تامع ليل جد وتقطبتع بالغ اقدام واحجب ومن المشمرونات النائعة بيع أصنافهمن 
الصرى وا اننالمى انتراق والمثر وديطوس والسصور ذاوالاموسماوذ_دكر م وقوفوأيشا 
زهرة الال زان والدءدوااجكندرم»-اواذراذ! وانحلب وأيضالاقة ,زرال ذانَالرطن 














5ه المقالة الثائية من الهُن التاسع: عش 
دزدره مط وشا الشمراب وأيضاالةخي نكشت وبزرهواسشساوةير والكموت .ورجسانقع 
وشدوصا | لذى معهعسيرا إنيشربمنتشورالبطخ اليازبةسفنةمع السكر ومماأجرى 
هسذا ابجرى واب الى لاوا ص نمى الارنب الباسة تشمربمع شرا رحا أوجتهرة 
الديك حرق وتشسربءلى الزيق ف ماءفا وأماالادويةالمزرةة4:_لدهن الذانٍودهن 
القسط ودهن الار ود ددن ااناردينوا الزق وده ن قثا الهسارودهن الصنو برعخاوطابمامثل 
اللندبادستر واءالمتيت والقنة والاوث_ يروهذء أ يضاتص أن تنكون صرومات على العامة 
والمراق وه وصادهن ناف امخاوطا بالادازيرالطمية الرائحة 
«(نصسل ف الاضودة)ه اما الاذع دكن الادوية المارةوة قيضا كالسعد والدارصيق 
ورالسنبلواايسسماسة مع البسابوحجوا الثم والعس_ل وقد تعايل أبضاصةن م طنة مذ تمن 
القخطو لون واساخظ ل واناروع وغيرة لامع الادخدان|لمنارة المذ كورة والسسباحة فىماء 
الحروالا مام مياه الجامات نافع جد امن ذلك : 1 
٠(فه‏ لق أوجاع الثسانة)ه قسدتسكون م نسوعمن اج تلت ومن اساصاةومن القروح 
واجخرب دمن الاودام ومن الر باح وقدعل كلاب وعلاجه وكثيراما يكون من دلائل المصران 
لوقع رول وأوجاعالمثانة تتكارعندهروب الشعبال واذا كان الثانةوجعفقدةه- ل انه 
ذاظور إصماجب وسعه انت ابطسهالايسير دع كس شر جلد'واعتراه ذلك السابعماتفى 
نجس ةعثمر بوما خم وصااناعتراءالسيات ء 
«(ندل ف ضعف المثانة)» قديعرض للمثانة اه اتضعفتمن هما مزاح وأ كثره ابردومن 
بو وم صلب أواسترماءاوالخخلاع وعلاماتابلجم.ع ظاهرةوعلاجانهمعاومة واذاضعفت 
المثسانةلم نمم ل بولاحك ثيرا وامتاقت الىافراغها ور بمباضعةت عضلتاعن ا ملعوثة على 
الاذراغ باطلاقهانفسماف.كان من اججقاع الاهر ين تقطيرغير ضبوط 
هفسلف الريع فى المثانة)» قدتيكونختبسة وتدتكونمنتةل” والسب أغذيةنائقة 
أ وكارةرطوبة مثا تمع ضعفحوارة لم 
«(فهل ف العلامات)ه بعلامةالر يع قددبلانقلوةهوصااذااتفل 0 
«(تصل ف العلاج)ه أنفعلاستع ابعدالمستعن الات وعن سوءالمضم أن يشب ذهن 
الدروعءل ما«الاصول وتطبلى العسانتيالادها نالعطرةالممالة والمموخ اطمارة وتضعتى 
بالسذاب والفوذج والشسشمع ثئةوىمن سند سدس ةرأواطلتيت ا وال كيان ترق هذة 
الادهانمعثئ» ن سند سد سترق الاساءل اوتزرق في معصارة اك ذا المسكاودهن 
الما نمع الك اوالغالية فدهن الزئوق ونذ كرماق. لاك وباب 





















































© (امقالةالثائةفى الاوقات الىتهرض لبول)» 
(فصب لق كيفي ةشر وح البول الطبيى)م امثانة ندذع البوليان تنقيض عابه من بجتسع 


هن لكاب الثالثمن القاون * عازه 


اجبوانبكالعاصمر: تاشت لعا ل على قهاوتع دمر عضلااراق 1 
» (فدل ف آآفاتا لبول) » هىحرقة ابول وعسمرالبول واحتباسه وسلحه وض يجلتها كثرنه 
وتقطيرهوديازطس قب له كثرته 

«(ذمل سر قةالبول)» سرقة البولسيم|اماحدة البول ويورقيته يستب هن ابى أو بسرب 
فق دانم اعد لتعدييه وهوالرطويةالغدةفى اللعوم الف_ددية!اتى هناك فانم اتهرى عل الجرى 
وتغر يه سالط الوول يضاف تعد ل فاذاافنيت فةد الموضع التغري؛ يةوالبول النازرج والتعسديل 
ف دثتحسرقة الول وتمايئني | كثرنا ببساع فانهذها لرطو بد قد تر تامع ابساع وععاورة 
الم شروحا كثيرا. وأيضا النال المذييةلابسدن واماقروح نكون ف مجارى البولااقرية 
من القضيبو جرب ذتعرق وعلامة الاؤلحدةالبول وأ نلايكونمدةوعلامةالنا برو ز 
المدةوالدم وكثيرا مابؤدى الال الى النانىعلى ماءاتفماساف فالاو ل كامةدمةإثائى 
مثل سوال الصغراءفانه كالقدمة ادرو حالامعاء 

و(أصل فعلاج حر قةالبول) م ان كانت مع مدةودم فعلابع اعلا قر وح المثانةونواسيها 
وقدفصل ذلك (نسطةجمد :اذلك)ه اتخذ ا قراصع هذه الصفة بر لبطيغ وا لماروحب 
القرع من كل ولحدعشروندرهما كندر ودمغ ودم أخوينمن كل واحدعشرة دراه 
أفمون ثلاثةدراهم بزركرفس درهم يسق بشراب الخشضاش والشمر يتدرهمان يعدأ تم ءل 
مها أقراص فان نكن قروح ولامدة فافض لعلابهاتعذيب البولياستفراغ الفضول 
نام ال لطم على ماعات ف أبوا اب اها ضن المثسانةتوبالقى* والاغذية المسبردة المرط,_.ةمن 
الاطعسمة والبقولوالفوا كدوابمنابكل مالم وسر يف وشديد ال_الاوةواب تناب التعب 
وا جماع وعم نمع شرب الاعايات والزرق بهامئل لعا بزرهس وواعاب بزدةطوناؤحب ال قرحل 
وثئمن الخشضاض واليزورالباردةالمدرةويسقذاككلهفىماماردواستعمال كشك الشمير 
وفائه والامرثت والقرعمةوالماشمة: اماعثلدهن اللو وامانالفراريج والدجم المسمنة 
وا نكان السيب فيها جنا فاعارضاللغ_ددنعلاجهتره امب البسد نوترك مايجفذهاءن ابيا 


ع 


وغيره ومن المزر وقات المستعم ل فى ذلك عاب بزرقطوناؤلعاب برص و ولعاب زر الس رجل 
والدمغ والاسةسذاج و ناض البضن الطرى ولينالنساهيزدق فيه ورجنا كت ادامة زوق 
الابن اينالا ولين النساءع ن جار ية ولين الماع زور جساجه ل قباثئمن اللعابات البازدة وثئ 
من الشياف الاسض ورا كى زرق باص السرض وحدهأو بشئمن المذ كو ناتمعدهن 
ويد ورجناجءل فيها تورات فان اد لوجع ومخسوص اث تال المدة ليك نبدمن أن 
عع لفمابزرةاثئزمن اؤدرات وعلى الس المذ كورة فاب التروج (نسطة جيدة)ه 





يدق ورائكشخذامىوالنشاورب السوس يضذء از دوق وان احديج الى تقو يجمه 
ثئم نالافيون ود نبز اليج 
«(نصل قن ليتالبول) » يكو ن لقلة اشرب أوكثرة الفطئل أ وكثرة امال ولضهت السكلية 
عن اذب أوالك دعن القيزو رسال المائية امو القنيةوالامتسقاء .واع_ أن 
ابلهوضات تضرهم وابممباع يزيد فعلعم 5 


00 











3 . القالةالثائيةمق الث نالنائع غشيرد 


| «(نه ل قعسسرالبول راح تباسة)عمرا لبول املأ نيكون لدب ف المانة سوام نضءف 
و ينع هن اجاردينًا وم وصاباردا مإيءرضؤ حكثرةم ور ون الشمالأوودما وغيرذلك 
فلاو زعةسد الدفع شماه اعلى الول أمترجهعصراع ماع ر الام الطبييى ودع كان 
السيب هبر إدا أ وسراء ارج أوضر بأو حبالابولكثير اوامااتيكوة ليبق اجرى || 
الذى هوءدق 1 ثانة والاليل واماان يكون ايب قالقوةأولنب فالا لتوهى العضلر" 
أواسيالعضو البباءث وليب ق البو ل والسيب ق الجر اماأو ىأو بمشاركه والاولىاما 
سد ةفاسما أوسدةبالشاركد والسدةقيهاتقسها اماب يب وزم سار وصلب في أوثئ 
غلم اكرطو ب ةأو: عاق أومدةنحكثي امانكور ن المد ةسببالا-دةأوطساةأور بع معارضة 
أوؤلول أوالخضامءن قرحسة أ .بض من برد أوة ةرضم ن حرش ديد كارع رض فابلديات 
اثخرتة وفىعال! لذويات وق- ديكون لسدب قرحةفها وتديكوت بسبتة-دديعرضاها 
شديدسادكايرضمنعسسرال.ول واس :اسه إن أفرط فى-دس الول فارتكزت المثانة 
وانطرق الجرى واطيس يكونابلالانو وتبادالاشة ل والذى يكو إناسدةفيهءلى امشاركه 
خثلان يكون فىالمى والرم وق السمرةو رم حارأأوصات أو يكور يشقبهثف لباب نأو يلخم اكثر 
عددأور بشع معارضة أو عددةأو ودع فالمتعدةمية_داأو يسبب زحسيراً وقطع لوا روأ 
بواسيرأ وشقاف مول وءثلاتيكونفىناح.ة أسفل الصاب ورم أوالتواءوممل! نيعرض 
لاغمسيةا تشاع الام اراق فيزا <م الجرى وبذيه الوذوق ويضءقه ويعسرتروجالبول 
.روجع وذح قليلاقليلا وقديكون اسببالمسسمرا للبول أ واسمارسر له وجعا بوب ةروح 
فالجرى بلاسدةولاورم وكلاأرادأن سول اوسع فلايعصرالبائلمماته نفض_ل البطن 
قرام ن الالمويه وضااذا كانمع ذلك فى العض لضع اونش وما مسي ذ اك واذاأ جهد 
تقس يال بوله! لسسع فى ال كم واللكيف وسكن الوبجع وكذلاءاذاقهر ور اكانصاحب 
هذامععسر وولدميةلى ابرهك" نه اذاخرج لاقل لاخ وا“قل .واما اليب فالقوة 
فامافىةق:-ساسة أ ورك ركةةاوطسيعءة فامااالكائن:-دبقوة 5-اسة ذهو أ تيكو نتددخل 
حس المثانة أوغضلها؟فة فلانقنضىمن الداذمةالدفع القوى أ والدفع أص_لاأو دخل 
المبادى ه# هالا" فةمثلمانعرض ف قرائيطس ولمثاغورسمن النسسيان وتله: امس واما 
المكائن سيب قو ة ركه فلا يكون للعض ل أنتطاق:فسما ورك غن انقماشه !الى اننساطها 
غلاةء إن نقنباضهماوانتكونءضه ل البمانغمرمحسة اتوت !الى أت يعصرمافالمثانةيب 
ضعف الم وةأو سبحا نافيهاءنة_ددوخهوهوا الكائن :بو ةطنيعية فثل | نتضعفت 
الدائعةادوء *منزاج نانف ار وهوف الاقل وياردو دوف الا.كثر ومع مادةم يكون ارمع 
بدة امول والواردمع رْطو داتع شبة أومددة وتديكزتسيت هذا الضع ف معارضة 
الاشتاوراطسءة طوس فتشدف الو الدافمة واماااسيت ف العظدلة كاما ]1 آذةعناجية 
اوويع ادا آفةعصدمةم ننج | واسترشاءو بطلانة ةرك ركذل اوضر نا وغيرذ لاك امامئها 
سما اوفهياديع امن شعت العصب اوالتضاع اوالدماغ واماالكائن ب بالعذوالياعث 
فانيكون ف الكلءة وزم حارأوصاب اوحداةاوضءفجاذيتمنةوق ا وضعفت دافةة الىتحت 
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من اكاب الثالثمن القاون '. 14م 

ايكون الك دغيرء ةذ رعلىةييز ل ام وا ااه للاحوالالامتقاثيةوهذاا 3 
بشعبسهاك أن مجع نايامش رد اوت »لد ن تمل قل" الدؤل وا هاا الكائن بسب الوا لفان يكو ن 
-ادَابِوٌ وتدسربق كثيرمن الاو قات وق.لى نكأ به مسر بولفادابه يءقيه زحيرماتق 
السابع الاأ نت عرض ىورا بدرادرانا كيرا واعلرانه رماع رض بعدسوة قَالبولوز والها 
ساف فغدةيزلقعليهاالبول ويؤدى الىتذثيربول واحتياسه قصب أن تعمل الترطيب 
لثلابعرضذاك ١‏ 
(نه_لفالء_لامات)» اماعلاماتمام بره الزاج بام البولمع غلا اودقة وكزة 
الحاجة الى ا لتقام قولذ لاك وكثرة| لاستص. ام واحساس البرد وا نلهاوء ن ساثرالعلامات واما 
علامة هايكونسدبهحرارة 1دةالبول والالتوابالغسوسان واكان السبب تمض عن برد 
دلعليسهتفع الارماء وا نكاذءنذو بان وجمات ت, برقةدل علية تفع الترطارب وايضامن 
علامانه ان القا ل لامذ رح وا١.‏ الكثير مكو اسبل حر وجا ابرطببامّه اجر: ىوبوسعه واما 
علاسةمآ كان يسببو روف الثائة او ماجار, برهامن الاءضاءاوخر اج تقدعلتهمامافاك 
وتدلكلوا احدهئه زاراص قلا سه لهت من الفروق بين العسيرا للكائن عن الوم وال.كائن 
ع نغيرءان الورك يقع ألا قللالادفعة الأ ن يكون اه اعظها دا وما يكو نع نسدد 
المثانة:فسهالمرض يها اوضاغط لهابارة كاز الانة وا نتماخهاوة_ددها |وضاعط يكونمع 
وجع وااذى يكون بسب العضوالياءث فلا,يحك ون ف المناثةارتكازأوا لتقا وبجميع 
اصستاف|لسدةااتى تعره ض فى المثانةمن نسم اوءن ضاغط يكونمع وجع وتعرف الورم 
السادجاعات و عرف الدئالسادمنغيرو رعنااقاناطير وماترسه مندماوشلطاوعما 
دقف فى وجهه فلاتدعه بسلاءءن ولول | ودصاةا وا لكام واسلساةتعاهابعلامات!اوعس 
القاثناطير بش ئصلب بدا وانذلط قديعرف!يضاءاليول!اسالفّ والدمنفسه قديعرف 
بعلاماتودالدم ىا أشانةمن!«شرارا لاون وه رصغراا: ؤس والددض ولوائره_ماوااعرق 
البنارد والمبى النافضَ وااغ.ان وهوددىءقلءا يتخاصعنه والخلط الغلمظ قديتعرف! يضامن 
الثّل اوس انكان1مباغ يعت ديه وان ضر جف النولخام واماما كانءن بردمة,ض 1 
اوبره دمت صف فالاسباب المغارنة والمتقد»ة عى الدلائلعلءه وعلاماتمايكو تمن الربح 

تددبلانةلو رعاكانمع اتقالورعا كانتب اف الثانة وعلامةمايكونءن ضوف 
اساسأ ن لاس بلذع الول وعلامة مايكوتءن. نضعف الداقعة أنيكون!” غ.ز خرج 
بسهولة وعلامة استكرشاءالءض ل ضعف الدرو ديف ورسخ واس دان أمن الياطن 
لامجب الى الصر ويكونالغسمزخرجه. وعلامات نشخ العضلة أن يكون القلب ل الذى 


أ 2 نرج ضرح جذ روألكائن ضءف اللكلمةية لعليهماسلف م نعلامات ذاك وكذلك الكائن 


بتٍحصاته! وورمه! وبابه_له فانه ان كان النقل والوجع من ناحية الكل قال هنال 
نكاد لاما الوم قياوان كان هنال ندا ثةلشديد عداذه نالك ولخحتس اوكان 
اقلمن ذلك نهنالك رطويةمادةورماوغسي. ورم دانم بكن قل لوجع مقدد فوديع 
فالكلية واذا كان البطن لنئاول:كنعلامات-ددالكئءة وااثانة وضع ف المثانة/ وغيرذاك 











55 الال الثاية من ال التاسع عشمر 


موجودة السب ضعفب ب الكلية والكائنعن ضء فب دب الكلية اوداقعة الك.دتدل 
عليه الاحوال الامتسقائبنة_والسكائن سيب وبجع عارض من قرحسة اوحددةبولان! لصم 
على الوجع رج البولويسكن الوجم وحكداك القورعليه ويكون القرنىمععلامات 
القروح وعلامات الكائنءنجفاف البله ف الاعضا»الغدديةتقدم أ سباي المذ كورةوان 
الترطيب يساس البول 

«(قص فى العلاح اه#مابجيها)ه. انكان شيب مد وشلطا فصب الازعايم المفتمات 
والمذرات القويةالتىتعرفها انلعنفان الام أعظم منان شفع قيةمدر اذا استعمل 
أنزلمادةأخرى ال المثانة و زادالوجع وال#_ددوليخ رح ثئواا"اليسل:أثرقو ى قهذا 
البساب حتى يجب انكو ن الادام دو وكذلك ١‏ اليص الاسود وأماا_درات فل 
فطراسالمونوالاشوٌوالدوقو واأو والفوةواللهاماوالة-ط وال الموقن والوج وااشدث 
وبزده كل ذلك ف ما" الول لمعبو أوما لص الاسود ا وفماء اط ل وه ارةللكرقمي 
والرا بالخ خم وصاالبزى والسكضبين العنصلى نافع بدا أو لثرراق الفاروق زامئر وديطوس 
شسديدا المنفعةودواءالكرك والاحى ودب اودواءقياذالملك واماالاطنالقونهذافى 
لبنالاءهات أونس قم ضعاتعمذاك 7" 

«(تص ل قصة ةمد رترى)ه يؤذالامملوالاسارون واهاماوالناخواءونطراساليون 
وز ركرقس وذو الصبسغ والاوزالمروال- :ل ءن كل واحب دع مرو درهما يزرا لطي عشيرة 
دراه أجساد الأرار يح المقطعة الرؤس والاجنة وزندرهمة ل الاش ىناث رقيق و يذ 
مثه بنادق الشمريةالىثلاثةدداهم (وأيضا) دوا" الابول واسطاتت! اذ كور ,بيجو الدم 
فالمثشانتشر باو زرها وقدتؤاه#آدو يقيقع فيها شاد دس ستروالف ريون والزه سل 
ودادافلودهنالبلسمان ورعاجه :هأ مون وتزر؛:. أسيبٍالوجع وأنتثراهائى 
القراناذينه .مع الادويةاطدويةنانةلهذا ولا كثرالاصنا ف كانتعنسرا وبرديعد 
اثلايكونو رمأ وقرحة وهى مل رمادالءةارب وساةالامغي و رماد ا لزنجاج ومماله 
خام_مة فمادة ال مثانة | بنعر رس ذف يشريمم! ثلاثةدراهم فىشمرابٍ راق (وأيضا) 
السمرطان النغبرى المحرق و زن درهسمين ,شيراب ود وصالاصسان وقدذكرناأدوية أخرى فى 
علا حماس مبه بردالثانةيجب انية رأ فىه_ذاالموضعأيضًا وأماالكائن بيب بود العلقة 
ذمهايمعاذ كر نافىناببودااهلةة ف المثالة وقد تسستعه لأ ذمدةمنه_ذها لادو بتمعماء 
الفول وقسد يطلى بالتر ياو المططكى, والامروس.اودواءالتكركم ودواءقياذ املك ريما 
احضيج الى نطولاتقو يذمتضذ:م نمل ارم والمشسكطر اسع معذرق اجام (وأيضا) 
ءن البودق وعاقرقرساواتاردل فانه نافع وهوالذهادالذى شن واصة وممرب دا 

و(صفة ذمادجيد) م ودح بٍالغار والشيث وبجاماوا كلدل !لاك ودق.ق احص الاسود 
ونابو ع نكل وادعشيرةدراهم دوقو وبزرالةءلو يرا كرفس السستاى وا لىمن 
كل واد سبع مواهم كذذمنه ضما : يدهن البا-| نأو بده نالسوسن يعن المكرنب 
الارمق 
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قن لكان الغالشمق الثانوؤق 0 





























«(تدلقصةةهىع, خيد)ه َوْخذالسكريجو المقلوالماوشيروالوج أجزاء_واء ويذذ 
ئها هىهمنشصم البط وا لشهم الاصةرودهنالو. سن ومن الزد وقاتز روقمن القئة والمبعة 
وانلا وشسيروالةلمقطار وتعماجه_ل اسه حلتت وا كان السب -صاةء ولت اطصاة 
حب ث كانت وا نكان السيب ثؤلولاا ولمانابتاو الكامافااءلاج الارزناتا ارنمة والادهان 
المرخرسة المعاومة ياب ااثانةوا :ناب الموامض والةوا بض تودء .انبعت وهال تمع 
وانكات السبب ورماء ويل الورم وأرولين واسستعمل الدهر يق ىهام ماق واللبنات 
المضعديها والمزروق: واغتَل قالمتعدةو بةلشرب الماء ويههمرالمدرات ويمنع الفذاء 
ولو بومين وعند اين الورم قد يئزل البولكالغمزوالعصر بمدحكثرةارغاء وتائين وللمكرئب 
واللخطمى والب_ل والكراث المساوقات معونة هذا البا بكثيرةاذاضعدبها واف دمن 
اوجب مانة_دممن الباسلءقثم من !اصافن فر مار رمعهالبول وا نكان السب برد اوقبضا 
عو بعلا سو"اأزاج البارد وا نكانسراع ويل بالادهان المعّد لاؤالباردة انيم تلمينا 
وا يام دن البنفسج وددن القر ع مخ أوطةبدهن الشبث والباوغ وانكانهنال 
ينس أليضمااس_تعملت الايزّنات والاذهان المرخمة والاغذيهالمرطمة ونديمرالناقهينوالخام 
وانكانالسيب فاقاع ويل بءلاجه وانكان السيب تش العضلناء ويل بعسلاج النشيج 
الذكو رفنايه وأ نكان من اجااردذاعو يل بالادهان اسارةوالمتدوناتاسلارة الىعلتها (دتما 
نفع ) #ن ذا تومن الغسايم انرو دشر امام البرى نصفدرهم فنشرب يبول الاطفال 
فدرأ ويؤخذثر «الثغارمةالفىماءطبيزالشيث ودعناز رامع الموميا أووزندرهم 
#انصدة الرء خسة الجغفة مع مث._لعلم هنسدى بماسسار و نفع شرب دهن الساردين,الماء 
اللسار أودانقين حلتيت فاينالائن وهذء أ يضاتنفع لما كانمن شلطغا.ظ وأهاالكائن 
عنحرة أمعايلباليزو البساردةو بزرائاس عراب ممزوج وبالرمان!1.اءمض وانحكان 
ع نسسقطة|رضرية قسدالمت وأو رمت أول وزع بلأزاات مأ فالعلا القصدأولا 
والمرخيات امعتسدلة والابزنات والاجتواد فىا يمول فاثبال دما كث_يرافادهناقراص 
الكهرنا'ضخ اموز وانخفت ان تسد ث علقة فعالمه بعلاج العلقة الماءدة فآنفعات 
العلقةسندةفعايل سدةالعاقة وقد كزذلك وا تكان السدبٍركاءويل يهلا ريع المثانة 
والكائن-بالو. جع المائع فرهايلهبا-ستعمال! هد زف الزرق مير ومال.ولو يعدذلك 
يسستعم لعلاج القرحة أوعلاج تعديل البو' ل اطاديالاغذيةوالبول المذ كورة ورانيزرق 
*خر بات تحول ين <-دة البولو بين صف مة المرة ى املس اسة والكائناضعف املس هايم 
المبداًانكانت العلةمنيغثة عن المدا أوئفس العض ل والمثانة بالادوية الفادزهر يتمن 
الترياق والمثروديظوص والمروشات والزر وقات!اوافقةالروح مشلدهن الامعينوالوسن 
والترجدس ودهن الزءغرا نودهن البكانخاصة ويتعماو نأ دة من ورق ثم 

الذواحكه والبقول نبب الى ااروح النقسانى مث لوق ااتفاعواائمناع والسذاب 
ويخلاونبها أذويةمننهة جدامثل بزراهرملو بزرالسذان| وى مم يضهدوت بهاالعانة 
فا كان اشءنت الداقعةر وبى ازج الغالت وا المرض المذعففجنائعل وعو يل وأ كثرذللكمن 
3 3 



















خا لقال لئان من الةق النابجع مقاط 03 من السكابالثالشمن القالرن ٠‏ * 
ااماطنةاماصوفماظوم الوه ط هث-د ودوسط ابإهلل ضخ.ط ست اذادس: 
فى الخمو دفن دساحض ام + زب المرط استخرح الصوف وتنعه ماج 
نافذفيه أوطلا ىيشسة ل علي ممع مقبض ينزع يه وأما أدستعمال هذ الا ف اجودهان 
تبلس العلل غلي طرف عصعصه نزت القع دة مضب وطا من شاف ويرفع ركبنمه قل_لااى 
ذوق الارزنتينمع تتحيج ننم ماوقد تقس دم باجام بالارزنات المر.سة وتضى ده الخد 
والمرواتالمرسمة يدخ ل القاثاطيرمباغ ايكون فق درطو ل تضدبه وسعته وضقه والاولى 
تكونمبولة كل انان جب ب طول تضدبه وقصرء وسعة-ه وطسيةه وقدئة دمت وال 
القناناطيربالقير وطيات وخ صوص اذا كانت من أدهان مناسيةاغرض قاذ استوى شهقّد 
كقدر: لصب الذ كر نمست ويا كالتقائم مع ميل الى ناخبة السيرةغ ير فق فذفع القاناطيرق 
عجر ا شان قدرقدة أرعقد نين وهلي ضى الخلا" المابة ويسكنمعه الوجع أو نقل 
أو يس انثقوذء قدأذى الى ضر يكالدئ وياجهلتفالنفوذ>وء مم يردا لذكر الى ناحية 
الامل الى سالته الاو فى نصبئهأواش د تسفلا اذا نعلت ذا اذب شسيأ ا نأردته أ وادفع 
القن اقازات نمه و بابهلتيجب انتوم دسق لالسدج و بكر إنعلىمه ل ورفق حق 
د86 

«(فسسل فى ةطيرا لبول)ه تقطسيرالببول اماان يكون يسبب ف البول أو ببب ]لات 
الدولاماالع_ ل" واماجرمالمثالة تقسس ا أواسيب ف المبادى والسيب ف اليول اماحددته 
أوكثرته وكون الدةسسالةقطيرهامالماذ كر ناءفى يأ عسسرا لول من ان يكون استرساله مؤنا 
سلادةفيةقو يدوا جقساعه وثة و غي رق لأمكون لال بين الاحتياس والاسترسال ودوالةة 

وامالا نكل قابلمنء اشدةايذا تمطدنهب#:دى النفض فتدفعه الدافعسة وان( يكن أرادة 
وتكوتحدته اماللاغذيةوالادوية والتعب وابجماع وغسبرذلك أولزاج الاعضاءالمبسدائة 
شل الكبدوع روقهاواالكلية من اج ساذيح أومع مادةمن مدة أ وغيرمدة أوالبدن كاه لكثرة 
نب لحادفيه نتدفعه|الامرمية واما كون! للكثرةسدب ال ةطيره ذفنق له وازعاجه العض له الى 
|| انفتاح يستير وات إتستدع الارادةاليه . وأماالدبب لاص بالعذ له وجبادي اخثل ترما 
| مغر دأ ومع د رويطلانحسكايعرض ]يض الامقعدة أولو رم أو وعهزاج مضع نميتدا 
متو اأوصادرالبياعنءياديها و1 كارهعن برد يدولذ تمن يصمرد يكار ة اير بو لدواذاحبدثيما 
ضع ذه ف عن ا نقياضهاءن الجرى ومعذ شد ف !طلاقهانفسها ونصوصااذاثاركها 
عضل النطن فىالشعف. وأما المكائنبسدب المثانة فاماضتعف فيوامن سوه هن اححارمقرد او 
مع مادسارة أوه سوم ا جارد وهو لاءكثر ولذاتكانلامن وصردقطر بولهوذ الك مزاج 
وهذا اشع بوادتةطيرالبول من وب هين أحدهمالماتذه ف له الماك د فلا تق درعق امسالا 
كل قليل> صل حو يتمع المكثير فى عنه سمل وان( تكن ارادةوااناك ىك تضمف له 
الدافعةؤلاتعهمرالبول الاق لاقاولااوهوءن الت ةطيرانخااط للمسسروقد يكون هذا الذءلى 
فونفسا وقديكون؛الشاركة لاضاامنذوتها بسي تأورام ودي_لات وتقوباتف ادكلى| 
ومانوقهاتشاركهاالمثائة وتناذى جمايس ل اليها وقديحكون السبب تروف امنالة ويريا 


؟كة 






















































لوس فعسالاجهالايزنات المرخمة الملمنة المتخذة من بزرا لكان واطلبة والةرهام والرطبة 
وأضدة نتم هذءتم تستهلالثديدةالادرار وا لقاناطير ولدهن البإسان وامخواته 
مافعة عظليةههنا وأماالكائن بسب الكلءة والكيدوالامعاءوااظهر فص بان .تمد 
سدتناك الاءضاءفا ن نجع العلا نيهاضمع هذه والالم يتمع ومع ذلك فلايدمن اسستع مالل 
المرجباتمن الابزنات والاضع_د:والزر وفاتومناسستعمال!!درات 'لاانيخافمن 
انز لهامادة كثسيرة واع_ لان الل ن أصل ثئامسم اذالم تبكنسجى وكل وق ت نص فيه ادق 
| البزورولايكونجىالرأى انيس فالبن 

وص قد كرأشياءميوّل نافعة ىأ كثرالوجوه) ».قال بعضهسم انسور ءالجاممع الموميا 
اذاز دق به بول (وأيضا)ماذ كرى,ابءلاح'اسسدة الغلظة وما ذكرق علاح ما كان عن برد 
وقال :عضوم م اقدير يناءفم أن روت ذجولمن مل طبرزذو>ةل ف المتعدة فبدرالبول 
و نطاق وتكالواات ادث لف الاحلء ل ةله أوأ خذالقراداأذى ةط من الامبرةوعسىانيكون 
المعروفبالغس افس والاغل وأدخ لف الاحلم لأدراابول وكذَلك انطلى عليه قوم أو صل 
أدرأو يع لف الل اذ كرطاقة من العم ران وا ذال يكن ورم بل كانتسد ة كيف كانت 
نفع زر زيت شعت فيس العقارب البسض الى ليست برديش ةبد ابزراقة من فضة وأعين 















2 اسستّعماأهافىالتبو يلوالزيق)ه اذالتضمع الادوي ةليك نيدمن 
بجدلة أخرى ومن ا سمّع ماك الةاثاطير والمِولةواباك وانتتعملهاءندو دم ف المثانة أوفى 
بضاغط لهاقر يب فانادسالوابورم ويزيدف الوجع وأبودالقائاطسيرات ما كان من الي 
الا ساد وأ قبلهالانة.سة وقد يو دكذ لك جاود بءض حموانات الكروبءض اود ج.وان 
البراة ادبغ دياغة مات ا قف ذمنه] لوا لقت بغرا انو قد :تخدمن الاسرب والرصاص 
الى وهوب مد إضا ان كان ثديد اللينقوى بقلل ثئ بطر ج عليه من المسصة ونيا 
أوالمارةشينا أو بكثرة الاذابة والصب وطرح دمالتدسعلء» فا نقوْتدم اليس ناجعة 
فىهبذه الابواب رمع ذلك فاه يثدد الرصياصين و-.نئذ عب ب ان يكون رهاسلا مستديرا 
و ةب فبهاعدة :قوب اذاحوس فبعضها ثئمندمأر رم لولم غلءظ كان بايزرقٍ 
مندواءأو دب :درم ن يولم :شر وليحج الى اتراج وادخالمتواتر وقد يتخ ذم نالفضة 
ومع ساترالاحساد' قدزء د بسع ذلك ف وحقنثئفيه وقديءد واس تمر احنئله فالذى 
إهدخوةن :يه فةديشدعلى طرفه المفتوخ الملماف شئ عكر يب مبسيغيراومثانة عفر وك 
ملدنةويص ب فيها الدواءميزرق على وز رق القن وقدعحكن ان يدع ل خواطتنة 
الختبارةاأبى ذكرناها فيان الةو! لج وانأعدت غجوالاس اله فَصمّاح ان تحرى محرى 
المذايات بيب استعالة وقوع انغلاء وذلك انقلا شيأ يذب ذلك النئعن ابو نطب 
جاه امول المسسة د رأوغيره أ ويه ندم نيها أ وعلم اشئيةصبرسن الهواءقدرامًا فاذاجذبو0 
يكن للنواج دل وجب ضبرورةا نيدب الدولالم تدرأ وغره والذىءلا':لكالفريحة 
5 ' : : الناطنة 











0 المقالة الثائية من الذن الناسع عشر 


ذلاية ددء لى حدس البول لوجع وقديكون النطبرددترى المثانةمن ورم فيهاأ وف الرحم 
وى والصاب أوسا أوسدةأشرى اذاللتمكننامة ا#دة وأمكنالطبيعة ان تهتال 
فرح البؤلةلءلاقلءلا وديكون بسب وبع المثانةلقر وح ذيباءلىماذكرنا ياب العسمر 
غنتةطليرالبولما يحكونمعه عسرومنه مالس معهعسر وء ن:قطيرالبول مامعهسوقة 
ووجع ومنهماليسمعه ذلك ويشبه ان يكونأ كثرتقطيرالبول لاسياب اسل سأ ولاسباب 
اله_مرأ ولاسياب المرقة 
«(ذضْلق العلامات)ه أما الاورام والسددوالاسباب المادية والاوجاع وغبرذ امن ١‏ كثر 
الااواب والاقسام ثقيردعر ذت علامائم!وعلتع_لاءة المزاح اسطارهنلون الول والتهاب 
الموض وتقدم الاسياب وعلامة| راج الباردمن لون الوول و وُسوداليرد وتقدمالاس.اب 
وعلامات المشاركات ‏ بضامعاومة ولاعوبا نت نطول الكلامفيها 
«(ذه لف العلاجات)»ه قدعات أي اعلاج كليابفنفسهءفرذاءاخصا لكن أحكثر 
مانعرض هذه ال ل بسيبالبردو سيب الفايلم وأ كبرالعلاج لهالعلاح المسضنالمةبض وكل 
من لتمزءن الصبرعلى البولفانه تفع بالادويةالباهيسة خن المذمروبات النانعة ىذا 
الترنافوالمثر وددماوس وأبار بح جالمنوس والانةردياوالاطر يفل الكبير وجوارثن الكندر 
والاطر يفل الاصغرمةوىبانةرديا أوسصزنيا و لوطامعسهبءض المقيضات القويامثل 
حبالا “ص وسقت الباوط ومايشبه ذا وأيضاا هرف نافع واستعمال الثوم نافع فانه يدر 
|| البولالمئقطع ويعيهءالىالواجب وم نامر بات حب الماشابعا قرقرسا ومماجر بناءان 
يوعد من الهلبلم الكابلى ا لاون ومن الهسمن الاش نص ف ومن الشوتخ اليايس 
رسيالا" س والسئدر وس والمر والمكند روالس »د والس_ماسةمن كل واحدثلثبرزء 
ومن القرنفس ل نصفبؤءومن الران ذف وحب الطهاب بعزن هين بعسل الاعيح وذ 
واه 
و(صةةمعونقرى)ه يوخ ذهايل سود وكا ولى وس لم نكل وا دهدسة دراهم ص 
وجذد ل سنسترم نكل واحدددرهم ونصف كهر باءوسعدمنكلوا باددره مان ونم ف كر 
ون الب من كل واحددءشمرةدراهسم نهدن الكل بالعس_ل ويتناول»مه على الدوام وزن 
مثقاله (أخرى)ه يؤيخذ كون وتنطود بون وضهترأسزاء. زاءمنكل واحددرههانيماء 
خار ه (أخرى)ه وذح بالا" س والبلوط وقشار الكندر وكونكرمانىم نكل واحد 
سزهالشمر يةثلانةدراهميشرابءشيق (أخرى) يون ذهابم كالى و يليل وام مقاوان 
|أدنكل واسدسيعةدراهم قشارالك:دجسةدزاهم بالا منعشرةدراهم يات كلاف 
عا أطتيع فيه ااديدامحمى م ازا كثيرةم لتدن برب الا : 
زصفةمعونآخر)ه يوخذحتالا'س جراللاذن دبع جنر هيرونيزآن لز يه 
وااشر بةمنهستّةمشاق. لاو ورق الامو ورق ابفناء ره وك:_در وجلنار و يلوط أ سزاء 
-واءشربمة دار الواجت فشراب : 
(صفةمعو نيجرب تافع)» :وتسل لولف القرائى «(وزطته)» يؤخذمنكل واحد 

































من الَكّاب الثالثم ن القانون م؟ه 


من ململ الكابلى والبمبم والامل ع شرةدراهم ومن اللموط المنقع فى !ذل بوماول.ل'المقاو 
دهدةؤمن!ل- :در وس وال مدو الك ندرا اذ كر والراسن الناإس والممعة المارسة والدسذمن 
كلو اسدخ_تدراهم ملا ثدراهمو يعدن بعل 

و(ضفهةدواءقوى)” نودم ن اللند_د-تروءن |اقسط ار ومن اذاشا ومن فت 
لاوط ومن العا قرقرساأجيزا'سواتهن جما" الا"من الرطب والششر بة درهم عند النوم 
أو يشسرب! كدر وزهرا/ناءم نكل واحددرهم ومن المعا رات للف ةا نيش ربمن 
ب دالقاقل'مثقعال ود قدق الولوط نافع وخصو صااذاأنقع الملوط فىت_ل العل يوماو يلتم 
ذلى على طازق ويشسرب منه والمباع عشرةدراهسو (وأيشا) التن امبلولالزيت وأيضاالعد 
والكندر أ سزاءسواءيسةفمتهما على الريق وزن مال (وأيضا) الشوئيزو بزدالء_ذاب 
أحزاءسواءوالشر بةالىدرهم والراء نم الدواءله ودهن لخروعأتضائر ياوس واو رفح 
منسه نناول الع( عل الر يؤعلى الدوام ولامشابعدواءناقع يؤخذمن امد دستر 
والافيونه برْدالبع و بز رالسذاب يشربمت»مثقالياوقه_ة طلاءواذا ا<ةل المومواى 
المداف ف الزنيق فى الدبر وقطرفى الاح ليل صبرءلى البول وكذلك؟ كل الين,الز يت 
«(نهل ف سلس البول)ه ماس البولهواتخرح بلاارادةوقديكو نأ كثر قرط البيد 
ولاسترنماءالعض لد وضع عرض لهاولاءثانة كارءرض فى خرالامراض وقديكؤن 
الامتكثارمن ال درات. ومثم الشمراب الرقدق وخسوصاءنداتاع الجارى ف الكلية 
وقوةالة الماذيةوقد يكون رار ة كميرةب_ذاة الىالمثائة هى مصةءن البدن ومن 
أسبايه زوال الفةارتصدث] ةف العش ل لانة_درلها انتنقرض ودجما كان الساس 
لاسب ف المثانة ولاا اعض له وا لبول لاضاغط هن احم يضغطكل ساعة ويعصرفخرح 
الدو| لمثلمايصيت اذواءل والذينفبطنهمثف لك مير واصصاب الاو رامالعظية ىأعضاء 
فوقالمثانة ولاتدمَاح بعد مافص ل لك الى انتعرف العلامات فالوقوف علهاسه مماسلف 
»(فصل ف العلايح)» ها كانم ناطرارة وهو ف النادرتنفعه أدويدمبردةقابضة ومنذائ 
مغوفيم-ذءالصفة «(وسطته)» يو ذكزبرةيابسةو ورد أسمرمئزوع الاقاعمنكل 
واحدسة دراهم طباشيعشرةدراهم بزرائفس وبزرالهةاءم نكل واد سس ةعشمر 
درهماطن أرمق.* ةدراهم جانارد رهم كانود رهف درهم دمغ وزندرهمين إقمنبناء 
الرمان المامض ه(أشرى)ه يؤخذكهر بابوطين رمئ وهلمل اسؤدواب الباوط وعسدس 
مشر من كل واحسد و زن درهمينكز برةمقاوةغذللة وزندرهم. والشمريةمن سةوفهثلانة 
دراهو نعام بعلاح دناماس ويقطع العماش بماءيم كف الهم من المصل والسماق ونوى 
القرهئدى وحب الرمان واماللباردقالمعاماتالمد,كورة ىاب النقطير «(أخرى)٠يؤخذ‏ 
وح وسعدوه رراسن2ةموا اب1 لملوط - نكل واسحدو زندرهمين ميثلا ندر اهم وهو إسئوف 
والكموف نافع دا خسوصااذامصةتعةاقره جد اوا لكموفايضا تفع من ذلك طلا 
ويا لجل هونانع .| كانم نبردث ديد ىأعضاءالبول ويا ينف عق أر يعتدراهمكندر 
أفائه حدس لسلس أووزندرهمين محا تو الادهان المارةمقفافييا الم ْواطلترت 
































قاذ الثاتةمن الث الناسغ عام ٠‏ 
واسلذد سد رو الغر ينون وقوه 
و (صاءشحقنةجددة)ه روخ ذرمال سك وعشروندرهه امعد ارعشرة دراه لبايطليج 
ىأر يعة أرطالماسالرذى بد الانقاع بوماولدلة فاذا بقمن امماءقد ررط لض وصيعلية 
نصفىه دهن ل و نطبزو ب# همل (لدهنحة:ة أو بوذم نالماهبجزءومن دفن الغاروالبان 
والبندقوالفستنْ وحبة الضهرا»وامحاب زا مسواء كا بوبه الادس ويفتوفاقنمن 
كصقني ودهن البانقوىجدا : 

«(فصل فى المولفالفزاش)*ه سمه |استرخاالعضله ورجناأعانهسدةالبول والصسان 
قديعيئم_معل ذلك الاسمغرا اق فالنومفاذاعرك وأو مدفعته الطسعةوا الارادةاللفسة 
الشبيةرارادة الننفس قبل اننباهوم فاذااشستدواواستولعوا خف النوم واستولع العضو 






علاح منيه استرشاء المثانة وتقطيراليول وساس البول 
وضوصادواء|اهطيلحات,الراسنوالمبعة ومن امروشاتدهن البانثمابةومعذ اك فصب 
ا تيشاموا اوقد فوا الغذا ءاضف نومهسم ولايشر بواماءكثيراوانيعرط ١!‏ أتفسوم على 
انوا إل ورعنا كان الوا حدمتوم تخدلله كَانتَقَاضاهالقوةالدافعة والساسةنالبول وهوا 
فسبولةس».ويعتادذلك فا نكان ذلك الموضع موبودا 
وكا كدرى ير ى اللى_لاء والكنيف أوالسترا لصصر اوية جودتتىغيرها و يناهام_احد 
ومنامحك نآخر وثنت ذلك فخياله اذا اناق يه الل الى ذا الموضعمتذ كر فخياله 
اند فشهرعنا كإنعلنه تلت القوّة الارادية شه كا لسماسةانلفية الغيرالعورج! 
القوةالدائعةفل يليثانيتنبه ه(ويمابرب ومهذا 
طيخ شرا ابقدرثلاث أواق الى 


و(نس فا لملاح)ه علاجهم 


ناث اللوافقمنوضعا م نالمواضع 


وعرض لها الثوم تف مائع يقاضى 
الدواءونتطته)* يؤخذباوط وكاد زوم أبزاء سواء 
اثير. تمع الىأوقبة ويصسقو يشعربعع درهم من دهن الا س وقد زعو |انهاذاجف فكابة 
1 اب» ومن بزرا لكرفس والعاقرقرحام نكل واد ثه فب" وم ن/زد 
امه درهمان وأه ف فأو: قنةمابارد كاننافعامن ةلدا وفع 
منسه أقر اص خخبوزةم نعي ن قدجعل فبهقؤآمنخر* 


مئة دماغ الار: ب اليرى تشغراب و فح 
ابام امارد قهوعايةأوهى بشراب على الريق وهوبر ود وفع ءهامق نادو يفحابسة 
امع اسارد قهوعايا وم 86 . 


ار ض الى اا شروب والىأعضاثهذ-ية زا المعدة 
انه قد الله أرضادياسةومس وقرامس و ينم بالعر ب الدوارة واادولات 
زاقاغمازواأعيروه ابه عياش فيسسربولايروى بلسو لكابثمرب غير قادر 
ان هذا عرص بِغْمّةلانه أهى ماس غسيركائن بالارادةوزاق 
وازادةؤهذا كلام غير ضل وسدت دبائيطس حال لكا 
فلا تضم ريثماتلث المايسة 


على الس البتة. وقالبعضوم 
الامعا:قاءلاقلثلالان هناك بحس 
امالدةفك يغرضنلها واتساع وانفتاح ىذوهات الممري 





الكان القالتتواائاؤه 2 لهذا 


فى الكلمة وقديكون لمن البردالمستولى على ال._د نأ وءلى الكبد ور بانع[ شربماء 
باردا و صرت ديدمن برد تقارس وا امااث دةالماذية اذو ةسارةغيرط عم ةمع مادةأو يفبرمادة 
ودوالا كثر ةن ذب الكلية من الكيدذوقمات مل فتدفعهم تجذيمن الكبدوالكيد 
ماقيلها للايزا هناك الخجذاب مص ل للمائية وائدفاع وأنتت__لانه اذا ندفع سمال اندفاعا 
قو بااسةةبملضرورة الملاءفتلاقفوح ونوج وهوهر ص ردىءربماأدى الى الذويان 
والى الدق بس بكثرة ذيه الرطوباتمن الود ومنعه ايا ماعب ان الام نض ل الرطوية 
شيرب الماءوأ: روت رف!لعلاماتممافرأت الىهذ | الوقت 
ه زفدل ف العلاجات ه أ كثرمايعرض درائيطس من أكرارةالنار ية فاذلاك كثر علاجسه 
اكير يد والترطاءبءالبةول وفوا كه والرروب الباردة ممالايدرة_لالاس واللشضاشس 
والسكون ف الهواءالبارد الرطب وادلوس فى ابزن يارد بكاذطضرو يخص راي سكن 
عطشه وأبردكلمته ونشسةدعضلته و, شفع فبهئم الكاذور وااتتاوفر ونتهوهمن الر باحدين 
الباردة(ويما ينفع) من هذا التنوي وأاتغ لعن العمطش وئد بيرالمماش وهوالتدببرالمقدم 
قصب انيث:ف لبه ولو سق فضلمن الماءوأجودذ لك انق الماءالما ردجد تميقأو يكر 
دذاعلءه ويج با نيصيرة ذواالماثيةءن الكلءة نال «وبالتعر د التوى وقخدر: رناحمة القطن 
ممايتقع بانامة القوةعن التقافى لاماءوعزهاءن سذيهأيضا وممادبانحتنيوهاتعاب 
الظهرو ناولا ادرات وتليين الطسيعة معهم ولوبالةن اللمنة المعتّدلة فان أ كثرهم يكوثون 
باسى الماسعة ورمااحتاجوا الى الفصد قأوائل لعل" ومن المشروباتالنافعةالدوغ 
| المامض المبرد وأسرو ده أشثره وٌصوصاءن بن النعاج وماءالقرع المشوى وءصارة ديار 
بن رقطونا وماءالرمان اخامض وما« التو توماءالا جاص وأمئال هذ وتنكونأشريتهمن 
هذا القسل يشمر بهادون الماءكشسربه المما'ماقدر و رب النعئاع ينقعهمب_داوماءالورد بل 
عصير الوردفى وقته نافع لهم ومسكن لعطشهسم والشربة تدرقوطولبين وأ يشا الماءالمقطر 
مندوغالبقراودوغ التعاح الطاءضيأقءهم ويسكنعاشهم ومماءةههمفعبايقالان 
ألقع ثلاث بسضاتفى انال بوه ماولء :م تحسى ومماجريناءلهمان يد الفقاع اهم مندق.ق 
الشعمر وماءالدوغ اسنامض المروق بهد مير لدوغ يكرر عاذ اللفقاع منهمس اراوتر و يفيه 
ع استعمالهمن دقيق الشعيرفقاعا وكا كررهذا كان أبردةيشرب ميردا ومن الادويةأ راض 
الانارء علىهذا لوصف( ود سضته) يوؤخذا تعاقيا وزنئدرهمينو ردثلاثة دراه جلثارأردمة 
دراه سمغ درهم كثيراهنصفدرهم يشر بلعاب بزرةطوناوماء,اردأوجنا"القرع أوائمبار 
اوعناءالرمانو ا بضاه (ت-ضتغر: بة)»أقراص الطباشيرمناءالقر عأ وال طمارأويماءالرمان 
ومن لطماشير وااطين اتوم والسرطات النبرىا حرق المفسولمن كل واحد ين" 
ومن الاكثاتسزء ومن نز راث شاش وبزرااسرمنكل وا دن ونم ف مع يلعاب 
بزرقناونار بقرص والث ربةمنه كازى 1 ا 
رفس لف الاذعدة)ه من الأنمدةما تنم الادوية اتوم اتير ند لشديذه (ونسطتم)ء 
يوخْذاود بوعس الج الكرموان وجسدمن زه ر الغ رجل والتفاح والزجرونثىجم ‏ 









































ة المقألةالعادمَمْن لذن التاسع عشر 

اليهن) وكذلك الوزد الرطب والر بياس واملصرع وعصاالراى وقث وزالرمان اط الجبع 
تلط المعادويس تعمل 
و(سضةالايللية) ٠‏ ومن الاطلءة ما بتذمن افاقءا أربعة دراهمكند ردهمانعصازةحية 
التن واللاذنوالراملاءن خكل واحدد رهمانوءن العفص وزندرهميدق وعدن بما* 
الا "س الزطب و بمالى يه فاه ناه 
و(نسضة اساقن)» ومن اللةّنالقو يدفىهذا ا مره ص الحمدة اسل ةنالدو غه بالعسارات 
الباردةالةاضةالمذكورة ف الاضغدةوة دعدة نباللين ألمب ودهن القرع ودهن الاوز 
فانه ثاقم سدا : 
ندل فى تغذيتهم 0ل وامااغذيهم كالانسرع ا تالت للطافته الىالمرار يةأو يكون 
لامطائته وقائه عدث يدير مخارا وتضال ويدف الدفت لو يكون جمافه بصرفه اعائيةءن 
لامها اىاللكلمة بل انكأن لطبغاتن للمائيته م نخيرأنتوقعمم اكثيبول و يحكون 
مسعصبا للين الطبدعة ذه وفاذ لان نض ل شئمن خلال الاغذية ات يوم ونبه ان يكوت 
مث بتبدها اينمن! ن الطميعة وكةيره نالععاش ومسابوافقهمساءا اندر وس وما" كك 
الشيير 5 له وصات والهلاماتوةدشلط بها مايدرأعةاوالامابيعة والاءغيؤاجات اللكثيرة 
الدسومة العو م امواية دجي المسعنةوأ كارع البتروالدمك ألارى هدض وغيرا خض 
ا نأمن الدماش واين النساج المطبو خالماءتى يذهب الماء وس ن اللي كلذ انالوم 
و يجب أن حذر وامن الفوا كه النىوفي اتير يدوقرض مانيسه ادراركاةرجل وأماالكان 

عن البرود:وهومع ذلك لاخاوءن العطش ولسذقنامشاهدته ذه ددبرله عض العلاء 
اتقدمين ناليج بأنيتااف دكين عطشه ثمنسمله ةن لنسةهىات مم ملحت 
لعشرتحية بذ كل حب ةعكمصة م ترذه هثلاث أيام م يعاود لند بيرع يقية بده على الطعام 
الال 7 شهدم بحري اهس وتم يت الكادات والذور رات وخدوصا أ طرافه 
ورعناا حت أنت_تعملعليها الادو يةاغمرة براح ةناما برا اضبالركو ب المءدل 
والدلك اتدل وشاصة فى ]أ طرافه ويام« بالمام مارو بق الثمراب الركانى 
( ذه لف كثرة البول)ه كثرة الول على وجدودمن ذلك مايكون »لس لديائيطس وليس 
هذ اهوا لذىيكرنمهة عطس فقط إلى الذىبكون معهء طش لابروى وير الماءكار مرب 
ومن ذلك مالآيكود معدعطش يديه فا نهنا سرقة وحدةف اليب فمه حدة البول ةرو 
كاعات وان ليكن: فهناك أسا ب ساس الرول البارد واليرديد ركثيرا عمابه_قلوء ا 
البساطن وه نكث ربرازه ورق قل بولهوضن ببس برازه 1 ةرشع فتناصل يدا لسع 
وقدمطى علاحميع ذلك وسند ذكرد هنا أبضامعالمات لماححازمن بردننةو| لا تبجممع 
الادو ية الباهمة ناذعة لنبه نول كثيرءن بردو تحسى لض التمرشتلىالر يق ناخع ويناول 
الالبانالمطووخغة ويا يلف سمال ع حبالا "ص والكهثرى السانس وعره هيروت 
كل الوعأوقنتاعلى الزيقوالمرم نأدو يه المدة وكذلكا لهاب وكذلك السعد ركذاك 
الكندروكذلك الهولنمان وكذاكخيث الديدوالكزر دفانه نانع وهيذا الدوا"الذى من 














































واصفوه 


من السكاب ا عالشم لقا نؤن :64 







واصئوه نافع جدا و(ولسطته)ه ِوْحْذمِنب: دستروة طومى وحاشاوبفت البلوط 
والعاة رقزحابالوب بذ ؤمنه حب انالا "ض الرطاب والثمريةمنهءنداانومدرهم-ةنة 
«(جدناذاك وتقوى الكاية)ه وخ ذعسارة| لك المطبوخة حىةةركوخ ااضات 
وخصاه وشصمكلىالماءن يسع هذابالسويةو يجمع و بو ذمن الاين الخلسبوءن السءن 
وءن ود الالية ومندهناساية اللضراء أجزاء. واء جلما لما أخذهار! لاوبوجف 
عه عض ويحةزيه 

«(نمل فول الدم واادةوالبول!اغسالىرالث»رى ومايشبه ذ لمن الابوال الغريية)ه 
امابول لدم انممرفتمكونامادمااليعثمن ذو أعضا: البو ل أعئ الكلى والمثانةومثل 
المكيد والءد كله لامتلا«صرف مغرط مذرق اتصال العروق على الا ءاد .لان المعلومة 
أوترلاعاد: أوتطعءضووما” ترماعات اوءلى نحو >را ان أوتاقية أضولأوص_دمة أووثة أو 
سقطة أ وضرب ةأَزْعِت الام ركذائكل ماعرى را اهاوهذ الال واماأكيكرتف نوا 
أعذاء الووللاثةطاع عرق أوا اسه واصداء» يضر بة أودستطةأور بأ وبردصادع 
بالتكثي ف أولتنا كل ودعساوادذلكعنةددوكزازقو بن وقد يكونضربمن ول الم سرب 
ذوناناللعمية دمارقيةاأو دسدب م دةرقة الام فىالودث ذانه_ذا اذاار تف قمع قوذمن 
الكلمة جب الدم الكثيرأماالاولفلد #عسنان فى :همل الس#ملاتمن الدملانه يجرى #رى 
الذضف-ل وانهلاقواملءف.-دى والثانى 1م يواد قاذاج_ذيعاالكلءة يقؤتدفعهاالى 
ااثانة وأ أمابوا ل الدمالغالىفمكون اماسدبضعف الهافتةوا المهيزة فى لمكا بسةواما 
ا فى الكود وامابوا للدم الوب باخلاط غايظة فمكود نأ كاه اشع تإلكلى 
دكذاك ولثئشبه الشعرفانه رجا كانسيه شمف هدم الكلى ودع انمره عع 
هذ العروقورجناكا نطو يلاج د اخ وير ينزو رعساكان الى ساض ورمما كان الجرة 
وان.ارطاولببب الكلء ةآكونه فىثلاف.ضعررقآ وغيرها ومن الاغذي لغلرثلة والاليان 
والووبمذل الباقلاوة وهاولس يولدمن انار سب ضاروع لذب روج وبذعرء 
وأمارول الي و بول الدم المخالط لقيوقة ديكو نلانتجارد .لات الاءذا"العالدة من الرئة 
واله_در والكبدئاعات كلافىء وضعه أ ولورم انبرق أعضاء ابول أولفروحنهاذات 
كيرد ات حكة وما الاروالالغلظة فتيال اما ب ببثنقية هران ودقع يدبع شف 
وقدتكون لكثرة لاط غليظلة لشءفهطم دا اما الاروال'لد-مة السك_ له اتاروج 
ذت-د على ذونان الثهم ويج ب نر جع فاق النغمول الممحكلام:افى اليرل قال 
قراط اذايال الام «لاوجع وكان يم سيرافى أ وقاتفلدسبه بأمن وأما اذادام أر؟ساحدث 
جب ودولة. 


--_. 





عامه أسسوايه وعلاماتاس_يايه مم اكات وما كان لانةتتاحعرة ق ولانشيعا. 


فيكون لاوج 
0 ننقماعب.طالكندم الانتاحيكونقللاقايلا ودمالاثنجاررالا 


فيكو دكا برا 






9 6 
ه (ذدل ف العلانات)ه ما كانم نبول الدم الصرف اامّلا*وللاس_جابالمروئة يذفتدل 


ولايكونقالمثانة ادر ب المعدم كث يها بكو ف الكله ذا تالمثانةتاتيها ا 


ىك المقالة الثانية من ال نّالتاشع عش 5 




























المائ.ةمصةاةوامادم اله :م أخذ عرو صغارتأق الو الغذاثوافة افلس فيهادم غزير 
والمكلية يأتتهادم كثسبرمع المائنةفمنى عنم الممائرسة وتأتماعروق كارقنازمئبادفا الى 
أعضاء! جرفيكوندمهاأ كثرمن مدان اليه اهافمكو نكثيراوءر وقهاغير» وثةة ولاج.دة 
الوضع مسةوية وعروق ااثانةغة وظةة يمع رض ةللتصدع والتغِر بوضعهاودم الشرودح 
ي-كونمع وججعماوا كانتا ك لكان قاملا قل لاواقا لدبو دوعا كاتيعه نن ويكوت 
أٌ كثرء بعد أه اصن وكثيرامأيكوثمعه دور ومدةو رع اكانمع همد ةوقو تخالذلك 
خرو حدم ذق كاعات من ءلامات القروح وعلاماتمامذربحمنها وأماالذونا بالىقيد عليه 
الذوياثواتبكون مايال من الام الرق.ق كاغترق وكا نه نش م كاب وأ وأماالذىاركةالدم فى 
البدن فيد عليه افساذر يمن الغسد وصك ون رقيةا جدا ولابصابعلامة أ ترى وأما 
موه وضع المسدة والدم .معرة فنالو. جع ان كان وسع و يعرف بعلاما تأ ا ض كانت وامهاىأى 
الاعضامكاات كعلامات ودم ود. له أوترحة أوامتلا ويعرفم نط ريق الاختلاط فانه 
كأناكان أرنعكان 5 شد اخت_لاطابالول إل وكلساكا نم لكن مد تيرأمنه والاى لآيكون 
لا.بابةريسة ءن الاحلولةمتةدم اليول والبعي دمن الا-ل._لرعماتاشرعن البو لو 
اماه اختلاطائ_ديدا وأماالغسالى الدالءلى ضعفن كا.ة] ركبد نالك لمن أشند 
ب:إضاوالىغاظو الكيدى أضرر ب الى اله رة وأرق وأشسمهبالدم ويدل على الورتخامن ذلك 
ون ننول اد ةعلامات الو إرمالمعر, إوثة سب ب كل ءضوو إوملازمةالجىوما كانقصاطرحءن 
الورم لمنشجرةو وكثيردنعه ولايؤدى الىمصعوة ن ربع وضرر وما كانم نقروحذهوةاءل 
و سادق إود: عاأتسدقزه أيحه رما كان» نهذ الاندفعات يرا اذا كان معهحْمْة وقوّةوكان 
دئعة والذى يكود نسب!ا لامثلاءأوبسدبترك راض ةأوقطععذوة كد يكور إثلأدوار 
و(أصل ف المغاطات)* أماالكائنعن امتلاءوماذ كرمعهفةت دءات علاجانهفىالاضول 
اأدكايةو بعدهاوأمالكائنعن القر وح فقدتءلأ نعلاجهاعلاحالقروح والتأ كل وقدنةا 
ذا ف موضعه وعلاح ضعف | أهضم فىالكلية والكيد والذونان ورت ةالاخلاط 
كلمكاعاته و وتهلان الرا الىوا الذى على سبيل النقصلاصجب به قاذ احتيج التصد 
هالصاف نأ نفغ من الباسليق وامانائف|اغذ!ءبعدالفصد ولا بر ض لاه وابضم ل السعاقية 
ى ندل القارورة على النقاءفان الوا بض مدااهاقوتضدق !ا افر عا ارئدتالمائئة 8 
الشافوفيمشطاروكذ لك المامضات (وأماالبوا لالشعرى)فوتاح أنتتهء لقي الملطفة 
المقطةّمنالمدرات والادو بتاطدوية وان يكون!لغ_ذاءم طبائرط يسناغر يننا والذى 
حب أننذ كرعلاسهالا , نع-لاح بول الام الصرف الذى سيب ترق قالاتصالف الغروق 
والعلايات المشتركة ينما كاثإسيب الكلية وااثانةذهوالتبريدوا انض بالادويةال 
ذ كرا كثرهاقبابئزق دم الأرض » مع درا ت اينف ذالدواء وانت تدم دن الام الى 
اللاف:ا ماحم والفدالدقق لقا لمن الباسليقو يشال غذيةتغاظا الام وتبردة 
وااحكون إن والراحة وشدالاعضاه الطرة قو ب أن ع سرا باع أصلاو ب تتفل 
الارزنات لطيو خَ في |ااقوا اشن امي القذر ومنقث ودالرمانؤزال :جل 





0 


متتخا النالت اي فاون ااا الحا 












| والكثثركواله ص رعصاال ري ذلك ومن الادوية القو يا سه الك ونشازة 
شب انق وأص ل القنطو, ربوث الال وسب لوث ون الاطلية يغ مخكان مل 
العومج وائلك زوب النبلىشرنوب الشول؛ والبحاق وأص ل الاجاص البرى رقشورالرمان 
تمه طلاء يناه الر اس أواء ضرع أوعصازةالو ردوتىالعالمت دءطلابدخصوصا 
أصلنم ع كشنراءووةمن العضاراتالقابضة ون اللفاوشاتلاظهروا لعانة مرو هذه الصفة 
و(وسضم)ء بوُدْدم وزاحوعخص وقرطاس شرق واقاقها و ن١اثنروناتة‏ عرص 
الللنار يدم الاشو ين ون القويةوكتاجالبهىالبول الدءوىالكائنمن المثانة ترص 
بم ذه الدفة رش ورب ه(ونسكته) « ؤت ذالش ب الع الى وال+لئازودم الاخوينءنكل 
واخددرهم ومن الك إيراعدرهفان معن تصنادرهم يدق فشراتع ضح وأ وا فعدارة 
المقاء وث.ادون اك وأسلؤوا'بهذهالمفة «(وث-ضته)ه يؤخذمن الكثيراءأومن 
2 ان سْضَاسٌ والطينا نموم ؤءصارة لم النس وتمغ الجا الاسودواالكهر نا بالأزاء 
سواوالثمربة الوزن درفمين والىثلاثة دراهم >سبمائرى وأبشاأط_لى العام 
و لكهرباء. نكل واحدين ادج نصف يز" “شب دس بطي نأرم جز وأصف الشمزية 
الىءمة ال وزصي مف ف بعض الضاراتَ1ة1: انضةور جاجع لقي اسدراتمغل هذه النسطة 
نوخد زعفران نارم هس لحب الليازىالبرى أفئون مكل وا_ذدرهمانلوزء:ق 
ثلاه ونذفعدداوالشر. يتنهم لناوزة وأبشازِؤت_ذقشو رأصض ل البيز وجالشزى 
فالاناون المذوى وحبالكرةس المش ؤم نكل واحد ثلائةادراهم فضا أسوداثننا 
عشردرهمالئتدن بظلاءالثمر بِدَمئة وزثدره م #(وايشا)ه يؤشذ سمةوف»نةرثالايل 
اجر قوالكثيرا اءاحزاءواءو سف بريالا م كانةنافم جد 
دل قصقة دو تمد حهالقدمام)» اذم ن/زرالغاثم'ىثلاثون لتغدذاونرا 
القئاه. قال وت السنوبرائناعشمرءددالوزض مقشرة دع ةعدذانزرالرازىثلاثةدراهم 
الشبريةمنهد رجي عل الر نوما الذىختص بالمثانة قات تجعل الادوية المامرونةاقوى 
والمدراتنع| أقوىايضاوعا نه نمع به أرضا أن يضمد راس فص ةمغموسة ف انال وضع بيع 
وا نجاو 1ل البين وغيزذاك وأنيت تعمل الادو يةأيهاغز رقة بغداراتم؛لعصازة اسان 
الل وعصارة النطياط ١‏ وعصارةبة لاله قاءؤءن الاد وي قرض الشب وا لكنيرا»المد كور 
وقرص المخدرات لد كوروقرث الازل انرق ؤااكهزياءوااك اذخ والصمخ والعقمن مما 
للب الت واطللنارو: شمن اشن والرصا صن امحرق ا سول وةوزةمن الخدرات الافدوية 
والوضصمة ومنئد خيس سلاندم المثانة وضع الماجمء ل الاؤاضروالاو ال والدائة 5 
ذلك امن الدم ميد د خب ثرود قا لدوغ زالرمائدة 
والسماقسة وإنرحكانت !لقو ضءمفةةو يتمرق القوا بض ,الم اللدقوق و طعمت 
الاسة ذياجاتمن|لة البح وااطما و بوو شقانن شدةع لصوم حب الرمان واابن 
اللبوخ وضخوذائ وان ليكزيدمن” عراب انسةوط قوتأوة-ذةث-ؤوةالعنقض الغلنظط 
ووذ رز ولةةاارمكد يري / لخاوزيدرولاعيش البولالبشنة 0 










































12 الثقالةالاوقئن الن الع شرؤت 
قمع اودال .ل 
و (إلقنالعثمرونى حوالا عضاءالمناس لمن اإذ " اذدوت 
:النسوانيثةلءلىمقالئين)ه ا 
(المقالة الاول» :> فى المكلءات وف الياه)ه 


#(سل ف تنمريع الاثثين وأوعية الى )» قدشاق الانلران يعات مدو بزرتسين توا 
ذيوها الى من الرطوية المتحاية الما ق العروق كا” نما نضلمن الغذا"الرادع ف البد تكله 
وهو انض الدمواًلداشسء فرق ذطض أيهم ارار وح فانمارى الى تاق البضتينمنالهروق 
النادضة وااس| كن ةالمتشعمةمنءرقناإض وعرقساً أكن دما الاصلان تشعبا كثيرالتهار ع 
والالتغاف والشعيت ,كون قلع مك لعرق واحدم ها بشبهتطعك لعروق كثيرةلكثرة 
الذوهات التىنظويم, رنب عنس ماف أوعية الى التىنذ كره الى الا-دل ل و ينزرق فى امع 
الس ا*وهوا ,باع الباسنيى الى' ل موي اقاءقم الرسدمبالانفتاح واه ذب البااغ اذاؤاق 
الدذة'نمعا والائثيان ونان وجودرا لسيضة» #نعذوغددى | سض الحم أشبه 0 
بم الشدى السميزويث مه اأدم المتصب قب.+يه فى لونه أمدسض ويخصوص ابس يب ماب5 * 
فب منهوائ. الر وحولجرى الذىتاق ةياعرو والىالانشئنهو الصا الاعنلم 
الذى هوعلى العانةوأما لغشا" الذى يغشى الشمرا بين والاوردةالوارد: الىالانثشين نك ومن 
الصنناق الاءظلع جاعات وض ضعهو بذلك ده ل أيصابغشاءاانضاع و يعدرء لما يعدرمن 

لعز وقوالء-لااق إفبرجخى الاربمة الى الانث.ين في ولدالبر بتهنافذا والغشاهامجال1) 
افد ف البربعنواده أيضامنه وقدعات قنشر ب العروقا نالبرضة النسرى,أتيباعرق 
غيااذى يأق امس بالفسذاء وانالذىياقالوى يصب الوادذا انض وأنقمن المائيسة 
والسطةاله-ى فيه ور رالناسأقو كاه ن السسرى الامنهوفى- كسم الاعسرو أ وعمة الى 
اميد تيقدئ كبرابج ع ن كلض هبر بخ كا" ندم صل عم اغسيرمتكونمن | وانكان#.اساملاقنا 
ويتسع كل وإسدد مه ماب ةرب ااسبطة انساعالةجوية-وسة ةم يأخذالضيق وانكانقد 
يهان خصوصامن النساءهنةأخر. ئعمدمام اهماره. ذه الارء بةتضعد أ ولا نت لبرةب كيه 
اسان ة أسفل من ترى البول واماالةضيبفالهءذوآى.كونمنأءضامغ ردةرياة 
وعصنية وعروقيسة ونم ومو د أمئيته جسم ليت منعظ_م العاثةرياطى كثيرا كمايق 
واسعهاواتكانت تكو نأ كا الاحوالمتطيقةو باءملابا رحا يكور الاتتشاروتهرء 32 
تحت هذا للطرمشرا دنكثيرة وامعة فوق مانليق بقدره ذا العضووتأتمةأعصايمنفقاد 
الممر وان كانلس صا كثغ وص جوهرهواغاعصب بدوه روزن ل ىعدي ماناس 
وا لاعص اتا لتىمخ. ا تمر تمرعدجالبنوسغيرالاعصاب المرخمسةااتىمثم السعرتى وقدعات 
العضدل اتماص ةنالةضْدب فىباب الوضل ,> ف التضتعارثلاثةعرى الوا الوعركالمقى 
ومسر: ىالودىولتل أت القضدبياتبسهةوةالاننشارورنيحهمن اللي و أيه اسمن 
الدماغ واافذاع و اد ا رتدكرة 
عارك الكامة وعذ_دى ان أصلوامن القلي 





لي 
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«زفدل فسببالانتشار)ه الانتشان دعرض لامتداد العصيةانغوفة ومايلماءستعرضة 
ومستما. ل .يصب اليهاة ن ديع قويةبسوةواروحشروالىمتينفيندانمعهدم حكثير 
وروح غلظلة ولذلكيعسرض انتشارء ند النوم من ون الثمرابين الى فى أعضاءالى 
واغذابٍالر, بع والروح والدماليهاومابعينءلى هذاالا تنش اركل ماذمه رطويذغر ةمتمئة 
لان تت لر كات.أ غسيردم لفلايةوى الهضم الاول على احالم ارحاوعل ا فناءماأحاله 
ر كارتخدل سس يعابل يلبث الى الهضم الثااث فه:الك ينوا استعمال الجاع يتوئهذا 
العضوو يغلظه وتركه يذسه و ايذاءفان العسمل كا فال تراط مغلظ والهمالتمذي.ةوسدب 
الشمروة وسركاته|اماوهمى وامابببكثرةالزيع ف الام الذى ولدمنه اانى وتغتذىمنه || , 
آلات القضدب قفتي وينتشسرو يكو ناذلا ماصرل من الثم وةلاستءدادالءضواذلاك ولان 
القدديظاب لدعا وأيِةًا اذا صل اانى فى أعضاء الجاع وكثرطاب الانغسالمنها سرلا اواد 
بها وتدريحكورن الانتث تتشارب ب اللذع من مادةذاهيسةف الغ دد الموضوعة فجائيفم 
المثانة اومادترقية اطي تأنيهامن المكلية كانكون نلركةا فى :فس اذا احتد وكثرواذع 
ومدد 

#(أصلقسيبالى) م المىهوفط له الهذم الرابع الذى يكو يذعند وزع الغذاءفى الاعضاء 
رائصةعن العروقوقداسةوفت الهضمالثالث وضومن ل الإظونةالقزئنيالترنة 
العودبالائعة ادومئانغذى الاعضاهالاصليةمث_ل العروق وااشرابين وتحوهاوريماوجد 
منهاث ْكثير مثو فى العر, وق قدسيق المسه الوضم الزا ابع وبق ثتغتذَىية العرو رقأو 
هل ال الاعضاه نجاف فتغتذىيه منغ يرا حراج الىكثيرتغبيرولذ|ائ ثيؤدىالىمنهاابه 
وعن دج الس نوسن والاطباءأنللذكروالاتى بجبعازرعايةسالعلبه اسم المفيمالاناشتراك 
الاسم إل التواطؤأوفكلوا دمن الزرعسينقوةالتصوير والتصورمعالكن زرغ الذ د 
أنوى ف الدوَةالنىمئامبدأ التصو. ر ناذناتتهثعان و زرعالاتى1 كثرف القوةالىعنها 
مدا التصورداتمى !لذ كرا دفقفىقرن'لر-, متسبلعه فم الرحم دب ديدوا نم الاتى 
د فق مداخل رجهاء, نأوعمة وعره وقالمدموضع الل وأما العان» الك 'فاذا سل 
مذهي مكا تعد ولءأتمنى الذكرة .هميد أ الصو بروانمق الائىقيهميد ا التس ورف الاض 
الخاص يه فامالةرَة المصورة فىمئ الذكرفة فزع ف التو برا المدشه ما انقصاتعنه الاأن 
يكونعاقٌومنازع والقوؤةالمتسوّرةفمدئ الا ىتنزعفىق.و| ل الصورةالىأنتقباهاعلى 
بشبه ما اتفصاتعنه وان اسم الى اذاقبل علم ماكانناشتراك الاسم الاأن يتحبسل مع جامع 
وننعئلهالثئمنينا وأماق لاست الأكرسي بادا ال لمنسافيس دفق انمي 
و بالطقاقة فانم الر” جل حارفطي ينو المرأةمن فس دم الت نضيع يبرا واس حال 
قلملاول بعد نالدموية بحدمى الر ل قلذاك سعمه الفنك وف المْقدم طمئا ويةولون ات 
من لذ كراذ ا شااط فغل يدوي نهو ,حكن ارمنته كبرعدث-لفتقو بم رمس ةبدن المولؤد 
فانذلكمنءت الات ومندم الطمث يلأ كثزغنانه ره إمنةروحاولود وانماهوكالائحة 


35 المقالةالازلىمق الان العسروث 


دماحارا رماوا وتجيا وأمامعر فدص آسردا اذهيين ةو والىاله.)ل الطنبى ولايضرااطبيب 
الله ليه وقد شر :1 اطالنفيهق كتين الاصايةوأبقراط يةولمامعناء انبهو ؤرمادةاكنى 
هومن الدماغ وا انه يز زلف الغرق, قن الذين خلف الاذنيئ وأذلك»: يقطع فد هذا الل ويورث 
العقرويكودمه لإخماووملاياأذاعلئلا يعد امن التماغ وم رخسيو همسبافة طو يلافمتغير عع 
هناج ذلك الدمو ثبل ,ليه باناى التضاعالىالكلنة الى العروق الت تاق الاثنين 
وليعرف جاامنوش هللو وورث تطلغ هسذين العرقينالءقرأم لاوأناأرى أن الى ليس + يتب أن 
إيكونمن الدماغ وحاددواتكاأنت يرنه من الدماغ وص مازة.و لد أإقراظ من هي العرقين 
إل ب أن يكون امن كلعذو رئيس عسينوانتسكون الاعضاءالاخر: كترثعأيضاالىهذه 
الاضولو يذلكيكون الشبيه. واذلكتولامن ن العذوا اناقضءَصْوناتص وآنذاكلايكون 
مالاتت تنخ العسروق,الادرالولتنوس الشهوة البالغةبالنضعالناموالور بمائد تعس ريع 
ااه ولابدأن قدم شر وسهخروجها 

«(فصل ف دلائلمزجة أعضاءالمى اللمبيعية) وعلامات المزاج الجارظع ورالءروق فى الذكر 
وااصةن وغافاها وخشونتها وسبرءةنباتالشهرعل العاثةومايلهاوخدو” ننه وكثرته وكثافته 
وممرعة الادرال وه نأححب شرف ة هل ابو منيه فلمصلح التدبير لي أمل لوثءشيه مره إعلامات 
اأزاج البارد 5 بى شخلاف: 1ن العسلامات وعلامات المزاج الرطت رقة اميق وكثرته وضع 
الانماظ وءلاماتامزاج الياس خلافذ الور اخر حال فمهمتخمطا و وعلامات مزاج 
اطاراايابس مما نجوه راق وشنوق الشروةبدف عن دأد فعباشرة وتذكرة وان يعلقكثيرا 
وتكوث م ونه شديدةوسر بعذ و أثعاظه قو باالاأنه قطععنابهاع أيضابمبرعة نان أفرط 
مر واليسكاثة سل المأءق ل الانزالمع كثرةالاتتشار وأماالشعرعل العانةوالغذين 
وماولع! ف فمكؤن ق اعلارالذا يس كثيرا كثيفاوعلآماتالمزاح اللارالزطب يكونأ كارمنيا 
2 ن الطارالبابس لمكن أقلشعرا وأقل اعلا هارث دقوة عل كثرة داع ولي سأ ,كارشهوة 
واننشارا. ويكونمتضررابترل الماع المفسرط و يكو نكنسير الا لام سرد يبع الائزال 
وعسلامات ازا اح الباردالرطب هى زع نوات العائة ودطءالشهوةوابججاع ورقة الم وة-له 
الاعلاق ودط »الانزال وقلته وعلاماتاازابح البارد اليا سهئغلط الى زقاته ومخالفة الحار 
الرطب فى الو وءكاه اه وعلامة الأمزجة الغيرالطشعية فى عرض العلامات الى[ طبيعة 
يعدم ال تكن وبا بدلعلى تق اص يله لفن . 
#(نصل ف متافعابلداع)» ناماع القصد لواقم فى وقته يتبعهاستشراغ الفشولوء يتفيف 
املد وبَهممَةا ل ولاخمو كانه اذا أ ذ.ن الغذاءالاخيرثئ/كااغد ود بتحركت الطبعة 
الامتئاضة سوكدقو ب ينها :أثيرقوى وأعاتم اماف مثل ةكم نالاستتباخ وقد يتبعهدقع 
السك رااغاآب وا كتساب الت الةوكنلم الغضب المغرط والررانة واه تفع من الالتضولسا 
وم نْكثيرء ن الام اض !ل واداو نا دعا شط وجسايدفع دخان الى مقع عن نامسة القاب 
والدماخ و لقبع مون نأو جاع الكلية الامتلاثيةوه, نأضراض لبا لماخ وصافين حرارنة 


الست يذقو 0 و جا واذا نون و لنيا انطع ,واد رامددث ١‏ 
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اِ,جبججيججججججججججككج تي _ ]ىلئ]©“ا]<١ه77ت7تات777‏ 12 أت7ت00ْ 
نواحى إلا شين والسسضين وكلء نأصايهء: دترك الماع واحدة ان الى ظلة البصروالدوار 


وّةلالرأس نوأ جاع الها لين واعاةو بن وأوراءه افانالمء:د لماه يشقنه له وحكايرون 
هن احميقتضى ابلماع اذ اتركد بردبدنه وساءت أحوالدوسةطتتم وب لاطعام-تى) لايقيل 
أبشاو يق ذنه وكل من ف يدنه مارد خا ىكش يرفان ابراع عمف عد + وسقعه ويزولءنسه 
ماعنائه» نم ضناراجةقانالضارالدخاىر' قد يعرض الر. <الهنترك الجاع و ارتمكام اانى 
وبردهواسصاات» الى |اسمة ة أنيره_ل الم الىالةلب والدماغ جخارارد يأسميا كا بعرض 
للند اهن اتناق ألرء حم وأقلأحوالاضر رذلاكوة.ل ان "فعشمعرتهثة ل البدن وبرودته 
وعسراركات 0 . 
#(ذهل قمضارابجماع وأحوالهوردا:تأشكاله)» انابباع يسةفر. عم ن بوه هرالغ_ذاء 
الاخيرفيذء ف اضعافالايضعف مثا الاسدةراغات الاخرء إكاو لسمفر غدن جودرالروح 
شيأ كنياالذة ولذلك؟ كثريهم التذاذًا أوقعووق العف واث ابلدساع ليسمرع ع شكثره الى 
آبر يديه وتساله واسدة, راغهوق زيار الغر يزب وامماك قوَند وت مص هأولا العرارة 
الدحانة ااغ اغر يةحتى يكثرء للها لشعرم بعقيه التبر, يدالتام واضعاف واسهءن اليصر 
وال و نت بحاقبه قو زاروت نازلا عدبت جام له وقد يمام نى 
ذلك ورعاغلءتعلسه ااسوداء م الصقرا"ويءرض لددو" رعن ضيف وشسمه بدي الغلق 
أعضائه نأشذمن رأ أسه الى خرصلء» وبعرض له انين وكثيرام|نعرض اهم جمات حادة مرقة 
فيلكونتيها وقدتدثاهم الرعشة وضعف العه ب والسهر خوط الغين كايع رض عمد 
التزعو يعرض لهسم الدلع والابردةو وبع الفاوسروالكلى والمثانة والظهر عم ىأولا 
فتصذيمادة الوجعاليه وان تح منؤهالابنعة وقديورثهم الذواجو. افر خم و يلكنمنوم 
الم والههودويودعم الغمنوم ونه كانت فيبدنه اخلاط رد ةف أرية كرلام بعد اجماع 
قشعر برةوه كانت ف بدنه اخلاطعقذة فحت منه بعد الماع رانحتمنتشة ومن انضعيف 
الهذم أحسد ثيه الماع قرا قررمن الناض من هومبتلى زاح ردىةفا نهب رابلداعكرب وثقل 
بدنه ورأسه وشصرو وكثركةلامه واندوناطاءضعةت معدثهو يمست وأو الئاس اناب 
الماع من وصديه د مرعدة أو برد دأوضءق نفس خبى وخفسةانوغورع-ين وذ ذهاب مم وة 
الطعام ومن صدردعام ل وضهن فا وهوط ضعرف المعدةفانترل الجاع اوفق مئان معدته 
ضعيةة ولتنيهمن النسا«الاواتين يان ولادماع اشكال رد»: كمسل احاهاوالرً. 
الرح ل فذلك شكل ردى أجسماع ناف مه الادرة والانتفاخ وقر وحالاحاءل وااثانة 
عات انز راف المقو بوش ك أن سيلئئ ف الا<ميلمن جهسة الرأذواءل أن ديس الى 
والمدانةة لاضارحداور: جناادى الىته. دب اخدى البسضتين وححب أن لامعو المتاحة 
الغلا أوا لبولمة مرك ركد ولامع رناضة ا وحركد اوعقيتاتتمعالنفسالىقوىوا انان الغنان 
تيع عند اب ور رعق الشرزغة وهر بف أضرومنبهة آهل ضرا مام بْهةان 
الطسغة تتاب كنهالجر ركد كثراخر حالم نه وأضر وامامئحية أنالمق لإيند فق معسه 
دنقا اندها الخيدة يلمه حكمه المياشيرة: تدونالفرج. . 
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ا 2222521 
«(ندسل ف أوقاتالبجاع)ه يحبا نلا امع على الامتلاء فائدء:. عع الهذم ويوقعف 
الاهى اض ا اتى نو جما ركد لى الامتلاءايتاعا سرع وأصعب انا ىلاحد ةيدب أن 
ترك بعد هقاءلااد_ سف رالظعام فى اممدةولادطةو: نام ما أمكذه وان لامرامع على الأواء 
أيذا فأن هذا ضر رول ءلى الداسبعة وآقتل للعارالغرير يزى وأ جاب الذوان والدق بل يت 
أنيكوهند اد ارالطعام عن 1ل:سدةوا نكال الوضم الاقلوا الثالىووّسط اط.الى 
الهذع اثالث وه.ذاختاف ف الئاس ولايلةةتالىءن ب ةولج بأ نيكونذائبءدمال 
القطمء ن كل وس فان :لان الوقتوقت الذواءء: دما يكور ناابدن وسدئف الا «سازم! ق 
الاعضاء كاهابة.ةمن الغذاء فطريقالوضم؟ن الناسمن يكونرة قتمثل هذه اطاللهى 
أوائل الامل أمكود ون ذلك أوفق أوقات جا :من التسملالذ كوروءن-هةأخرى وهىأن 
النوم الطويليعقبه وتو مع !ور رانف الرسم لنوم المرأةو يبأ ثلامجيام 
0 تتم لمم يمه أفا رأوتامل أ وحكذاوسرةة بل .اهاج كرتم ى وامثاذفآن 
ذلك يعينءلىصة المَوتو د بأن> ةنب الجاع بعدالتتم وب دالاستفرائغاتا!قوية 
عنالقء والامهال والهمضة والذرب الكائندفعة والح ركاتالندئدة واللقشائية وعد 
سر كله الول والغاثط والثط_دواما اذرت ب القديم ترع.اسققه إوث.شهو جذه لامادةالى 
غر بهة الامعاءو هدب أن © نب فى الزمان والباداطارينر تنب الربؤل وقد طن بدك 
أوبردءلى اله بعد السدونة أ مهب دالبرودة وكذاك هو بعدالرطويتخرمةه بعد النبوعة 
وأحوداد كانه لاد»:دلين الوفت الذى قدجر بأنه اذاا تع افيه بعدمدةٌ هجرابلااع فيها 
عد شا وصعة "ثمر ا 
«(ف اق ا ولد وغيرا مولد)» اذم السكران والشيج والصبى والكثيرا داع لابولدومى 
مو وف الاءضاء قالابوإرسلء إقالواذاطال!اقضدبد_داطااتمافةسر كالم نوا 
الرحم وقدا نكرت حراريهالغريزن بد موادا كثرالاس 
و(فعلاءة هنجامع ٠.‏ وك ون بولهذ ا خطوط ولمع اله بسي امسن 
و(تمسل فنقصات الياه)» امن دكور إن السرب ف الذضيب:فسه أوفاءضا'انى أرفى 
الاعضاء الرئيسة وقايلها أوفىالءة والمتوسط بين الر: ةو وأ عضاء ا بمساءا ور دسي أعضاء 
ماو رتخصوه 1 بقل" النفئى أسافل البدن 2 قلنهفى اليدن كلهنأما لمكائ سيب 
ااتضدبنفسه املاح فيه وآسترا مشرط واماالكائ بسو ب الاثثرين وأوعية التي :ناما 
مو؟هل اح مشردء ةرط أومع ببس وهوأردأ أويكون التولى الس و--ده وتديكون 
اة-لتسره صصح ةا وذة دان للذع لوج حت انقومارجا كان ةم٠و‏ 5كثبرواذا موا ا 
ل ينزلوا وده و ةاون مع ذلك الامتسلاءا.لالا نأ وعية ال ىقسطنفيهم الافد-ضن الى 
و برق واما الكائن سيب الاعضاءالر أيسة فامامن و لقاب فتنقطع مادة ار دعقاار 2 
الناشرة و : وامامنجهسةالكيد ذنقطع ماد المئي وأماءن بوة الدماغ فتبةطع مادةالقوة 
الك اسأر نبهة الكلية و بردهاوهزالها وأعىاضمااللعلوسسة اوسن ده العدةل و 
الهضم وكلذ1كامابيبضع ف اليدا واما رسيب اند ادا غمارى بنه وبين أعضاء | باع 


















وهكثرا 


:.....هين الكان الثالث من المالوث ينانا 


وكثيرامايكون!اضءفالكائنب ب الاماغ تاربالس_قطةأوضرية وأماالدينٍالذى 
عب الاسافل فاماأنتيكونبارد: واماسارة جد أويايةالمزا اح قبعدمفيهاالنْن والشج 
0 المعسين بت انام نيف انف ق باه + نغسارافراط انظ وأصابا ود 
والائماطاحدثر: : نفنهم واماالسيب فالماورات :فثل ما عرض أن قطء ت منكه | 
نوا واسررًصابم ةسعد اناف رذاك العم المشترلة بين المقسعدة وعظ لها ويينالقضيب 
مانو حن اماع و إعوقهأءو, ررهمية مل بغض الماء عأ واجتشامه أوس.وة قاستثاماما 
الىالقابِ عسفوءن الماع وعبره وخ وصااذاا تمق للئوقناماتشاهافكلماوقعت 
المعاودة اذل ذلك الوهم وقديكون الوب لكك اماع وتدمان الف سله وائة.اض 
الاعضاءءنه وةلء'اسْتَم المن | لطن ولمد الوك لاحت لبوا ليد الاين الغاطمة واعل 
: عنءنى أوغديرهنى والبرد واطرجمعامش ادا نلارنبع فان البرد 
يدع ولد هاوا لزه زكال تادشم اولس بوَادها كالرطو, ِْةالمعتدلةوالخرادة ات ىتسكون بقدرها 
وممبايعيز ف ذلك ركوب اللي على القصبد ول ناعّاده ول نكابتت» ومايلم-ارطبة أومع 
تلدرابنة وامامنكا ناس هتراج الدكلنة سارةول تعمل يضاباءة د الذهوا. إيضادو ودث 
١‏ 
و(تصبل ف العلامات)ه اماالكا #لاسدترتاء'القضرب أد برد اودب نيد قسن 
ايكون 2 ولاناص فىالى' :*'ابازدوربماجكان م ىغزيرم ل اللروح زدبما 
ان انرزال ولا اننشارورعا كانمعه نحافة البدن وضعفه ولايكونفى!اشروةنةصان واما 
0 بسب الاسية وأعشاء الى ف ن كان برد هادلعليسه مسرخر وح الم لاعن قل" 
اببسم وةلة اق فان آم يكون قل لاعس افرح وبيكون | كثرتمق 
هاف البدن وآ ”العم والدم ويكود نالترطيب م اباقسعه أعن من الاستصمامات والاغذية 
واماااكائن !سيت الاعضاء المتقدءة على أعضاالمناع فات كاث*ن الكيدوا اللكلنةقات 
الشووة بلل: يكن الوضم والشنوة وؤادالام »ىنا شبئى وان كان من القاتٍ .قل الاننشارا 
ورا كانإنزال يلا تنشار وكان النيضنضنه يفا لينا وحرارةالبد نناقدّة وان كانءن 
الدماغقلب مسر كذ المى ول :سكن الدؤدةة لاض ة الجماع مماييع وندل عليه أحخوال 
[أاواس والعينخاص: ةو خصوضااذا كاد مشر امف نسب البق العري اسان 
الكبدوااقلبزا الدناغ ضءةه علامة قد لفت ولاكاية أ م! ضههاعلامات التفرفيمن 
هنالواما الكائن ةب" #النق فى الاافل فا تير قوى الاعضاءسلهو او إترى لضع فق 
0 ب وآلكلية والشهوةوالماهواذاانمستعمل المنغضاتاتفعبع اواما 
ضةً غة, فملامَيّه أن خرح عند انماع م كثيريا عامد 
و كثرذ كينيع اازاج الباردوقدية أن يحكون الى كثيزاولكنننا كا داع 
ماقلئاء وااسممان أع_زعن إلياهمن المهاز يل وض ن أراد كثرة الماع وغلسه أشيقال 
اعرد 0 الكو السك رصنعل عالتدميتالا رجاو لان 

































ات 


لمعه + المقاله الاو دن اله نالعشرين 


«(نصل فالمعابلات)6. اذاعرف تأن الدب ف الاعضاء الزئتة: الواح أننةددهاً 
فى الع تلاح فا ن كان سيب بردها وهوالا كثر فلاثئ كالمثزود يعاوس فانه أقوى دواءلذلاك 
لوق كل عسزءنالنامسبه البردىأىءض كان ولضعف الكبدمث ل ديد ريا 
وأمن ويا وء حررننا وان كان سو“هضم ف المعدةقو يت المهذة وان كان السب فاالكللة 
عوملت اللكلنة أؤلاداللا الذىلها وا كثرهبالا-ضان فان ا»مضان الظهر والكلية نافع 
ف الائعاظ فاذ افعل ذلاءعو يل باق العلا والارابع الطمبة والسغوطات المرطية نافعة 
الدماغ والقلب وللةاب أيضادواء ال كْوالترياق والأزرديطوس وان كان انب ةله التفج 
ف الاسافلفا نكا نسببهثد: اليرديم!اسستعمل الدلك الاطيف والمروشات اتىس_نذ كرها 
واس تعمل الدارصيى الكبيرواستعمل ابوب ف الاغذية معتل الناقلاواللؤزنساو الوص 
والبس_ لالح الواقع فيسهثئمن الخلتدت وا انكانسدب ةله النفي حر ااستعمل الت بريد 
والتعد يلالا رات والمره وخاتوالاطليةرا الاغذيةولتناولمافيسه برد ونقئمثل الكمثرى 
وااموث الشاى والباقلا وال ماست واللينوا نكان السحبضعف اليدنذقوا البدن الاغذية 
القند مثل الاسغيذناجات والمطتنات والاشرية وا اسكارات والونرا ئس والبرض الغيرشت 
والسليم واللين والدمن واللسيزالسميذ واللبوب مث لاب اللوز واسطوزوالناز دبل 
وَالمفسسمق والحة الفضراء وما بهذا متملتميزرة وذ اوطة بالصسل والتعماع 
والنكراث واطلبة وال دقوق واطى جيروكذائيةوىاله- دن ,الاسهمامات الواجنة 
والمروشات المقويامة. ل دهن السوسن ودهن البان وان احتيع الىفضل تسضين بعل فنه 
الماك واللند سد بتروغسيرذ كفا ن كان ١‏ .ب برداءضاء المعو يل بالادويةالمندضنةالتى 
نذكرها وبال وسات المضنة وا نكانمع ذلك يدس أعبةت المرطيات!ذارةم.ايوكل وانككان 
السبمرأ أع اه !ان بارا طائفع مضك ل مبرد هس طب باءتّد ا لمثلماست البق راولانطظت 
فم > لبة له" الهة.ا'وا ن كان فيه يس فبترطء ب معد_ دل بالهناماتوص_قرةالننض واللبن 
اللليب مط ويا وقدسع لقب ساءتر نينا والاغذية الامقنذاجمة وَالتَرَطسنَ 
بالادهبان الباردة خئندهن انكس والقرع .وا نكان السب البسن رطب البدن الاغذية 
والادهان والالبان والهاماتوالشمراب الرقمق والا-أ'اللينةمن اط وب وبالفترح 
والدعة وان حكان السب ب برد أعصان القضدب وا اسئراههاء ويل العلا الذئ الاسترماء 
والبردم لماقسل باب المثانة ويجب أن جتن الجاع بعسدالاستةرائات والتع ب وبط 
الدراح واساسركاتلنفسائيبةفان ذلك يضءف وكذلك الماع الكنيالتواترفان عرض 1 
ذا أمك ملنافان كثرة اماع ف ديقطع الباءوان تنب الضمفان عرضت 4 خف الغذاء 
وأجاد الهم وقوى الم-دة ويب أن يقال شرب الماءفان كثرة شرب أضرشئو يجتب كل 
محلل ارياح محف ف بره كاب ذاب والمر نغ ون وادرمل والفوذل والمزما- وز والكمون 
و رز ر لض كشت وك ل جف مع تيريدمة- ل العسدس ؤالف رفون واللاوومن والوامض 
وَالعَوَابِضَ اتفبغها وكلمبردشتديد التبريذه شل امندراتو_ ل الكانورو تزوقطونا 
والنداوفروالو زد على ان بز را كاش وا ن كان فمهقل ل عند يرغا ند ومته وتهدصء لاز : ع8 
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يتلافذلك وي يدعليه وح بأ نيتنب باع الاتض وبمناع الهدوز والمريضة و جماع التى 
لاغ مبلغ النساهوججاع ال تجامع منذين ونجاع البكرفان بجع ذلك يضعف قوى أعضاء 
الى وابساع خاصمة عب أن :علب اخبارانجامعنين والكنب المصلفة ىأ وال 
الماع واشكالدو يغسكرفيه امع ترك الجماع أصلا الىأنيةوى ويقربمن هؤلاهالعاجزون 
عن ابمباح للترك وضمط لاسن وهؤلا مح بأ نيدرجوا المه و يستعماواالمروشاتوالالوكات 
اا ىذكر وليذكربين أيديهمم نأ سسباب الماع وأحاد ينه وما صل يه وامنظروا الىتاقد 
الموانات فه ذا واماال د بيرامخصوص ,اسم الباءفا كثرمتوجه تو التسضينوالترطيب 
والتمتيع وتذين الظهر والكليةجاية- ل ذلك من الكادات والمروشاتمثل دهن البان 
ودهنحبالةقطن مسضنة: واماالمناولات! مخصوصةاءم أنه اناهية فهىالادويةالنافعة 
من برد والعدب م صاوشر باوالادويةالتىفي انغمئ فى الهضمالثافىوالثالث وثءضين ونقخها 
لرماويةغسريبة بهاتقم والادوية اللوتف» ل بانقاصنة والاغذية التىوادمنهادم -اررطب 
غير وفيهامع ذاك نف وازوجسة ومتانة:ل لاص والل و ساواغ_ذيةئذ كرها وحن 
استعمالها 50 بعؤبدهنالزئق والسوسن والترجس أوشحوها 
وى الميض الْغيرشت قبل الطعام مذرو راعلمه الل لامقنة ود رأ ووه تاذ اطم الاطعمة 
البإهاءة شر ب به ذلك شرابارائما قلملام أوى الى تراشه وغل رجليهج.اسسارواستعول 
المروخات والمسوحات المنءظة ون نذكرالا “نه يذه الادو يدوالا غسذية ونشيرأيضاالى 
مواضعهافالموافقة لاف امضعفالبامه واعلان الاعة.ادأ كثره على الاغذية ومن اينوقع 
عَزَارةالممادةوانتعاش القوّةو ع ب أنبراى صاب الرغبةفى الياهاذ! استمكثرمن الا“دوية 
الباهيسة بدنه فا رأىجى وااع انذواملاءفس دوع_دل الطسعة مم عاود ولا بأ نالف 
النسطين فمؤدى الى التصنسنف واذا استعمات الادويةوالاغ يذ الباهية فلمنيءهابةدح 
منشراب راق 
»فصل ف الادويةالمفردة الياهية) ه'مااليزو زكثل برا لسلهم والكرنب والاخحرةوالترمس 
وال رجيروالمزروالة وخ السةالىوهوالنمئع وبزرالولدون وبزرالقول وبزرالرطبة 
ويزرمبطحخ ويزرالكرفس ونطراسالءون وقردمانا والقلافل ودازفلفل وهيل 
بواوالكهس.م و يز را ابجكدان وحب الرشادوب اامان ودهذه وحب القلقل . وب الزم 
واطلبة وخصوصا اللروخة لم عيفف واماالمبوب كثلال4صوالباقلادالاو يا 
ومايشها: واما القش وروا شاش ف لالقرفة والدارصيق والسماسةوااسك 
وااطالمْرَ وامااللدوبة2 لاب الصتوير وألسنةالءصافير واي ةالاضراه وحن 
التقلة لؤالةتق والبندق وامااالمموغ خثل السكثيراء وآلاتيت فانه سارمنفئ جد فا ذ اشر 
برو مثالا من :ليت بالثمرابعظم نمه واماالاه ول واناشب فئ لأ صل اللوت 
]|| والجختدين والزرسئاد وااقدط اساللووتخمى الثعلك فانةقوى فى الائعاظ والهلدون وأصال 
الشف والنصسل ويخذوصاالمشوى رالا ةيل الث وىوالشقاتل والزخسلوشه ونا 
المزين وا لواتنان والعاقرقرساوأصل !لسك وموواسارونويوزيدانوالمغاثوالتورفهان 



















اناه 1 المقالةالازلنه نالك نالعشرين _ 


ولعي البوربةخاضنة اتج اباد كرارة اشزاب بجع ل دن الدع داشرا 
وضتصاواماانكؤاناتفااض ب والوزلوالاسةثةووخطوصاأهثننه وشيرتة وكلاهومطه 
بوخذالؤدلقأنام الل مع وامذبع ونتق ا-شافء وحثئ غلا ويعاز ال لئييف 
كاذاافءات”فذمطه وارم بجدهو يكفمك من مطهئئ يرأ تلءن. 5 الدققو رواخزئ 
والمرباهج واانكوة. ح ميان الماء والسمك اللى: دو لبان الابل شمر بعشترين توما .كل يوم 
دارا زول بقل والسوك المغارالهاز لك والنهزيةعفقة والشريةتبهةدراهم 
و ياطن لهك وض الاج وخصوصا رضن الخدل: وض انام و طن العضافير 
و جخسع الاذمغسة وسنن وصامن الذراخ والعتماذير, وال والذرادي وملا شمع للم وعنا 
ذرى مر ى اتاواص يوؤخنذكزالثو قوفف م لصو و تارمت ث ىس يرل سَطن 
يرثت و ىوأ بضائعءتءن الكيؤاناتانقشة الفصسي لحف ةو روؤخذمم اقل 
انااةيا كني عشمرة تتاقة قدرمصة نياف فثاث رط ل مادو شرب فا نآذىاغت_لباماء 
اليازة وَأنًِااله#ل الممابوخ بتخذم مهما اله[ بغيرافاؤنهو يشرب تبالادمان وان كان 
فسهقا._لزءف- راذتجاز واماالىاءفالاتاديدى وا الماءالقدادى والشرا اله تثواما 
لعش قبلناف الضازة» ل و ينضرهواماالشوا كد ذالعنب ا الموحند الءاء وشاضة [للديثمنه 
قله ثلا “الام رطوبةور يخانع سرازةومتانةغ ذل وام انقو وماك ههانانلسك 
وه وصّاماؤه اال المطابو د يقوم اوها وأنضاالحرب- يرونخصوصااذ اشرب كل 
غنداةةن” مشارااع رامن مات غيةة-ذىعباصبفانه اضرا لع واماالادواي 5 
الرخكية المشير ويدفراً أنم!! رود يطاؤسو أ بضاذواء لك انا كانم ضعف لقا 
وأنضائلاثهمثاقملءن وا ردن البزورباوقمة من ما" الخ رجبرالزطت وم أذواء القنةو, 
المعرو ف وأبتارز: راسك رسي رالرَطبثلاثةدراهم نتم نالءةرودواء!فلا ودواءالنودره حي 
ودواءالهدىئوأينا اقنور و يزرا,زرالمغوا إلءلى صثئرة إلددرض وأبناشمئالديكا 
ممفشة مع مذاهاه ل أاسة:قو روالشمرية نه كل وم ذرههان وأبضارذ رالذرب جبروبزر لفل 
9 بر لبط من كلوا_دجر و يشمر ب باين- لنب وأيضايؤخ دسب لصاوي وير 
البكرقى حبق وص ارتذ كر لايل وعلك الاثياط باد وبلط تع ل ويوخذمنمثقال 
وأيضابو ونينشقاقل وبر را رجي والتود رانو الح واد ارفافلمن نكل وا-نددرهمان 
/ سان العصائير وأد, غة غة لعسافيروا لكندرم سكل واب ددرهم بيات يدهن الثار حمل وعدن 
بعل انو تعمل ومن فرطب عار رحاو 
جاو لان دراهميد يداف ف أوقمةم و 

زتحم ل ل ثلاثه سحا اد ارفافل سن" يعن بعلو بعلي مت+مثفال ججااساروً, 
و قوز سل جب ةدراهم وددتج أسض وأحره لعا ين / 
ويزر أل ويزرسجورويزي ا رةدرهمان درهمات|شقو لمث وعروسرة! 
ألم العمانيد يهاز مكياب ينه تمرجيماالشرة | مد رامنايم )دكين 





























































ماحد اخ : 


00 الهو زر امار ا آخزشديدالةؤة ( 
يؤخذمنسلالبلاذررعدل ال رومن بغري بواوية و طلة تور يمئة م 
بيدا لقر وَاْتَلِدو إيططانى يذظصا ميؤشذ لقرو مرح عنه واه بذ ف وايدق 
وعدن ب«سل وااشر مَمئه مث ل خاوزة يشر عله ب+النيذ وأيضايتقع نف رمال من 
اللبة الفضراء و رط لمزم دوقن فطلينمنليناأشان ميق كل الماقع ويشترب عليه اللي || . 
فبؤمين من الادوية اللشدتمتمون اللو إب(وفظته) هيؤشذلوزد ردقه ةشير وفامق 
ونأرجل مقشمر كول ولوزالدنو بن وخبالقاةلو تالز والية اللنضراء أجزاء 
متواء نازءثك ودارفلفل وز سل نْ كل وا دعشرة أجكزاء أو كبرة ا لايدق ممت 
وتدن بغ اشذمخرى والمر ب كالسضة كلبوم 

«(السومات والقطوزات لاشمر حوالعانةوالاتئتيئ والقشيب)ه عاقرة قزعالق درهم ا 
عالت العارب ورماخاط به الاوقر ون والماك ويدهنب المُضْيتوالشحاتومايليهم! ا 
اوعاقرقرسا ونه م# لديا فم ثقا لمن وائجيه ]ىأ وقدة دهن الث إثرق وأ يضاأنارد ل:الدعن 
الزازقر حك :إك بزرالاتحرة. دهن ارا اق وأيضا اطلنت بدهن ن ال" لقم وحتوئوأيضا 
7 زرا از ريون هن ساروا يالب رف انالف لالمدئى وم ازةالثو رونا ل المسى وأيضا ||| 
9 جد مرب و ون- ذم ن نضل رجن شين برمع دهن لان قو بد بدلشيه أ وب الله- لكا 
ألوعاقرق قرسادواءمع ذه ناز أوم ريرح مع ذهن حار وأيضتا ا طلتت بندل ريشا النعد 
ستوب أووؤخت ذقنط رود وزات وتودطلئنءندهن ال ومن وذهن ختزى ومسطكق 
وشمع ومتشديط كيه الذ ذو وتواخيهؤ جع الاذهان المذكؤرةقياناطة ذا 
استعملت مر وحات ووه رصاذهن جب اقفن ودطن السعدخاضة ونصم الاشديدالقو: 0 
فذاك 

و ح وض قوئدا)ه توصو وكيز زيوت ل يطة | وحب اله طمن" كلوادد 
درن عافرقت نوا لوسانفلةل١سودثلالونحية‏ 5 دا نه عشر ون مضب ة يد قمع ذرتقى ! درا 
ااعتدلدماناعما ١‏ واندق كلعل دنه كان جود ممخلط يشير وطئ وا يسك يدى بطيرفا 
نّالعدل ينونه الأطدن ع واأهات والليلدت 0 جبيج فانش ختس انه ا 





لقا خولات) سحو مبئصم الوحت ال إن وعاقرق را هن انار جب لوقيل ١‏ 
ايدان احقلمافة نظ لجان ذموعرب وأدضاحولمن مر وخ الزفتإلذى ذكرواما 

| القن قانااتخسذمن ضرق الروس والفراخ مع صسغرة الرطل وخطى كاش إلكأنجيد: || 

تقورةالاماغ والبدن و واذمائهبالاليدةودهنالموز إذالا 

والخدقودهنالنارج.ل: وداعن غاب: وذخن || 





كغه المقالةالاول من الذنا لعشرتن 

















حب القفانع. ب بدا وللمعر وريندهن لساك : ودهن اللشضاش , ودهن- ب القرع 
ودهن حت المطيخ وخوذاك .ه(حقنة لناجيدة) هه يؤخلمن الرؤس والفراالمطدوشة 
بالغاث وال وزندانوالشفاقق التنوراءلاالقوية الطخ بداب ويلقعاياء ن الإزنمف 
به ومن السعنئه ف مسد ضبزء وه ن دهن الاب ودهن النارج لمن كل واحدثلثك 
سبع بوه نمم كلى ال قنةوزروا لضن ما ضير ويكوكالاءازيرفيه وحةنيهه(حقئة 
أغرى)ه. يؤخذ حك طرى حزم حلبة. كف بزرا لام تكف وبزر اك رجيروا زرو بز 
الهانون وتخا النبس وخصدته م ضوضة ودماغسه يصبءا+رطلانما'ورطلان 
ابن حلمب ويطيخ حو يغلظ وجة نبأرريع أواقمنه و بأوقية دهن المعامو يكرد لاثةأيام 
على الر رق بعد التبر زه (-قنة أنترى )ه يؤخذ أ لية فنشسر ح وتج لف نشارع>ها نصفدرهم 
جندبدسترمدقوق:قمفيها بالقسط وتجع ل الالية ةتث قبل أياماثلاثةمتقطع 
ونذوب معماأيهاءن انالمديادسترو يؤخذودكهافصظ ويؤخذمن ذا الود اسكرجة ومن 
معن البقم فأ وقبةومنماءالكراث تصفسكرة ومن طبينالملةنصف امكرجة 
و >تنيه عصزاوهوءذن الىثلا ثساءااتمن الال ثم جددءتد النوم وينام عليه 
يفل ذلك ثلاثة أنام (-قنةقوية)ه يوذ رأس ضأنوثلاثه أوأريعةمن خصاءوقطعة 
اليةودص لطع ىتنوزو بؤخذمازهودهنهبعدطخ شديد ويجءلعل.هدهن الوزودهن 
اط اناضرا٠أوئئم‏ نهم السةنةوروعة نيه (وحة نأترى) ومكتويةف القراداذين 
«(ذه لق الاغذية الضرفة)ه أغذته مابتخذمن ام الندىالسمينا لذ كر ولمالضان 
والمص والبصلء نغ يرقلى للعم فان 'لقلى جنع تقوزية الاعم وكثرةغذ انه والمغممات ولوضة 
بالمرى جمد وحك ذلك الدجاح والفراخ الممنة وْصوصاالاتجذ الات والبسض لفرت 
موصن ايزربالدارصيى واافافل وانهوافوان وضل السقنفو رو بض السك لم السيك 
امار وا نكانفئال' بردسلبالزخس ل والذ لفل والدارفلةل والقرنفل والذارصيق وتحوذلك 
قو اب اوالانتسة والخحرنمة وصوصااطز ررة رهد طبع جم داعمه ومايقع نيه 
أدمغة العصافيروالمسام والسءن واللينوكذلك الهرا نس والمو:نات والك.واءات والادزا 
اين والبعم بان الأنو بقع فنة وله الهلدون وال رجسيروالسكراث وامفرشف والنعناع 
شاصبرة فاله يةوى أ وعب ال جدافيشتد اشقالهاعلى الى قتشدالشموةوالمندتوق 
واطلية ومن اسلوذ انا تاسامدة ماكان يزع ران والمجسذ وا للتنؤما"النارج. ل وقالوامنأدمن 
أ كل العضافير شرب عانم .| للينمسكان الما يزل» ننشمرا "كثسهرالي أو يقلى اميسل والسون 
حت يحمزو يمرأ ويف عص عليه البيض وام انحرو رذلدمئلالماست واللينوالسعكالمشوى 
اسار والبطجئ وا ممازوااةثاءزالقرع :والفوا كه الرطبينة والبولالرطبة كلها تالس 
وى بز الم ةل الجة !يزيد فى الم اهم وساض البيض كثيرالذفع لهم محسكغرلاوى ودماغ 
الددوانات وم اخواوالسمرطاناتالهرية 5 1 
«(فدل ف الاغذية:التىفيهاشبمبالادونة) دمن ذلك أ نيؤبخذ:من!لإنرطل و يطرح عليه 
مْنَالترضمينو زنآر نعيندرهما امعتد لينو يطخ ىعر و يشر بمنهقدرقدح :كلبوم 



























من التكَاب الثالثمن القانون” عغه 


أوهؤء عتسدل مسرو يزوامالله-يزودين صب أن دقاوم تمر تدراهمدارصيقمصا 
جب داشديدا و اط برسال ابن وعضطْض ويشر ب منهقدحءلى الزرق أوءلى طعام مكان 
المناء ولارشر تْعاءهما'وء خصوصا اذا كانغذازءطناهصات وشصم ااال بلقتم نكانيه: 
بردو نس جمعاومن ذلك أنيؤثذمنممن البقرمل*صحكوزؤء نابن لبقم لكوز 
ون دهن انسدق" بعل كوزا بطع المع دق الثلثوااشم يدمابه بالغد ا تملعتمانبشئ 
من شيراب وأيضا الفاننت ذرط عسهرالب ل رطل الابن اليب رمال يلجخ بله.عسجى يغلظ 
و ارو يؤخذمنهكل,كرءقدرأوة:ة وأيابوْخذ الحص الاسود كارو شع ما الل رجير 
تخي بوقليلا. صبغ فق الظلل مي صومع فائيذو يقن والشرية نه قد رجوزة الغداة 
وقدريندقة عندالتؤم ويشرتءلهقدحوانأنقع ماه السك ورىفيه ف الشعسق 
وقايذ ولايزال يقاء كلنا جنم لطعنه و بنذ غليه و دتضذمتب أ سا ,الاين هايمب والفائيذ 
وأيشابوٌث ذثلاثةأرطال ابن سلب وياقفيه نصف روالمتر دين ونصفت طلم ن اللبسة 
الاضترا'مدقوقة و بغلىثمعرس ناعاو يدف و بَوْسْذْمنه أصف رطل وياقعلنه نكف درهم 
شواهان ويشر ب منسه عةدارالاسقراء أناما فانعتب وأيايؤْخسذماءالبسلومئله 
عسل و نطيقرق الل وااششريتمئهملعةة] ومامةنانعندالنوم ها حازو ا يضايؤخذ. 
الدقرق و خلط بالناءالعذب كاوثم «صرعته عصراو بطر إبلين امب ونصتت الابنماء 
النار جل ويدسم بشع البماو يتخذمنهكالؤريسة وأيضاصفرة يض ذم ارتو ./ 
علبها الذلتت وم الدقنةو روهوقوة: ى وش وصاءيَدَبٍ الاستعمام ويدلاء يدهن السوء سن 
والنامين وأيضايؤخذصغرة نتضو يضمر تعض اييعض وانكانمع باضم اجازم جل 
علرامةلر بعهاعصارةالبصلالمدقوق وتجع برشت و نصسى بشئامن الاملاح والاناذير 
الذضكورة :وأيضايؤخ ذا لطر ؤيدقوالسل-م ويد ق أو يطمع الباف_لاوالوص 
والع لبهم جمدريخص و ِبر ربالادازنراطارة: وأيضارِوْث ذالواقلا والليصن واللوبيا 
ونع امن الما يقطع لمم الشأن كانت اللجاهيع وجع منج سياف ومن البصل 
الوب ياف ونذرع ل كل شما متم امل ال قنقور وقلدل حلتيتودا رصيق وترنفل 
كشسير ثم شرع ليها أدمغةالعصافير والجسامشباف و يعمل كذاك ويكون الثساف الاغلا 
عاق الاضم الم زعت يصيءانه|إماماء زر ر وحدهأوشئمنالماء يتدمنه مغهاةزأيضًا 
توؤخذ أ دمغة لائينعصةورة ويترك فى أسكرجسةمن زجاح اببط ل مائيم.! و يصيرعيث| 
تنعنوياق عل نامئلهانهم كل الناعزساعة يع وتبزر,الفلفل والقرتفل وال ييل 
وتذدق ويؤكلمتهاواحد ةمد أخرى فسالماريدأ نامع #(عةجبدةلنائخرية)» 
يعمد من أدمغةالعسافيروابهام + ون عدد اومن صر دض العصاقيرشرونومن 
صغرة سن الاسباح الناعششر ومن مالم الضأن المدقوق الملبوخجداالمعه ورقضعة ومن 
ما٠الي‏ صل الى ورثلات أواق ومنماها .زرخ س أواذومن المم والنوابلاطنارة ةد 
الاج ومن السعن وزن دين درهما دمن عدنتؤ كلو يشعربعايهاءند امضامها 
شَمرَاتَقوَئْ رمعا الىا1-لاوة 5 4 9 4 





خذة دراهم ف اأبايرنان ناقع ‏ 

( ربجم لهم) هيوخ ذم ن حب الطن و براق يز نود ن نزد ابا ر ديزو بزرا لطي بو 
بل ونةلوءالسن وذلق له يسيرمن قلغل ودارفلة لودأرصيئ ب يظر بح ءلنسدمن لعل 
متداراتكفاية ويخ تحاوا (آخر ) بويد ذمن ممص وإنقتعق الماءوق ماء الجر وقماء 
اللس لعب يننشتعميةلىيسعن ابر ليان فيا غيريحرق وم نحن الصضدويزا لصغا ربئله وبلق 
ليه عل بقسندرمابعجن ويخاط يتليل مصطي ودادصيى و يرفع و يقظع طيبع |سالموى 
*(آخر)ه يفلططالع لالط وسترعان سحب !له نو برالكارو بز راز رودارفافلودٌقاقل 
نود ارصيى وبز راك ربجيو .دمن هكابلوارثن فانكره بزرا سيردا لزرجع لبد له الحبة 
ضرا اولس و(الامريةلهم)ههىالارية الاو از منية ا : 
اعللاوةوالىلهاغلظامًا كلا نوافةمم (ضفة شرا بيو افةهم جدا) هيؤخذالطرببروالسلم 
والتينفيطيخ اويدف ويؤخذ تفع ال اب الماتبوخ المسنى ويخلط الدع على الو .6 
و يزاد-لاونه بالفائيذ وند ةن يدرلا «(شراب]خرلنا)ه بوذا اواك رجيروا زر 
:السام طوف الماء طجضائد يداو ينص ماه وبع ل فيكل يمن امار ديع ددس بهذ 
وذئيذ أي حك راح رودزع سدس بو" تين بد واه سد سيو ن زنب طالق ويد 
وسدس السبيع نا جيل د قوق وند دس ويدرل؛ ه (آخرلنا)ه يؤجدءصيرالعن و صمل 
فى كل عشمرة اف ناءمنه ثلاث أنزاءمنه_ذا الذوا لذئتصه و(ونضم)ء بوخذرزر 
ابل رجيزو يزر المزر و بزر السليم وبوزيد ان ويزرالهلءود وتان الغصافيروجب الفلّل 
والاقبة اليربرية واليهمنان أبزا٠سوا"‏ وق ويه ل صترة يصرقع اصرامتيشا وي هل 
مع الع يرف ات بنرك كلوقت و يدزلٍ «(آشر )». بطع الحزدو الي فماءكثير 


: جلماضيه اجذيبمقوي . 
«(قبسلى كثة الووة ف إنكثة الشموةلذ! انتم عفوةالبدن ودمو ته ؤصة زاج 
وشبينته وأقند ابعلى الباءمن غير ستعة ابض ف فلا يجب أن رشي تفل بند بره وكمثره فان 
اكسترءاج انامز وامهاالقوتوصضنةاازاج لالشدة ضرورةواع أت كثرة ولد المىمةق 
ادن وااقلت وق ؤدممة_ دألوت مضع ف الذ كرو الهم فان أصاجم مطل الدن وسبولة 
اعرق توماو رياضة الانتعدابوامتجموا ان امكو دوا اصب 0 
من الشوؤتما كفرط انان خرادةأوطوية دل ,لاتغا وما كا به اماد 

اكثرنةبع ضدعف الود ن لفو ةأوعيسةالنى وبج لذي امادة إن إلى أوا كات 
١‏ أتوك من بعض فيعض خفة او كةو بثورق 



































هن لكان الثالشمنالقاتوت! مءة 





النقخ واذلك ق دقع من القراقراتولانؤلا نعاناثديدويث دا ثفاظ صاحب الوداء 
«ن الرجال ونشتدشبو جف اليلد ان والاهويةوالفدول الباردة لاقع ف ذلاتمنة وتم 
وال النسامماات دما رداك هن ةوَتهن المامدة وأ نيم نّالبازدة جد والنومءلى الظورءن 
المنعظات »(|أعلامات)ة علامةضة الببدن وعلامات الامتلاء. النس ناك وعلامة 
خدة الى أن يخرح منريمامع-دة وسرقة ويحدث ف الول وقةويتبغهضعفت وعلامة 
الكثرةءن الى وة_دها نلايكون ف اليذثمنأحوال الوذ وكثرةالدم ثئ هت ديه ورين 
كانمعه ضمنهف الاانااى يكثروالا-ثلام وائروماذرج تكوتكثيراويضدعف البدث 
وعلامة الأنكة ان يكون ابمساع يزيد الشموةورعسا كانت شهوة كثيرةولاما"ويتشع 
الماع لمعت لاءة|نتمغةشسدة الانعاط ونةدم تناو المننمشات وامزاح الممفئ كات ودٍاوى 
0 العلاجات) هما كان عن الام لا الما رفعلامنهاالفصد وتدْقمف الغ_ذا٠وتناول‏ ا ميردات 
وماكانعن الامتلاءالرطب قه_لاب_نمانورده من امات الخارةللء مع أدو ندنافية 
لتوصلالادو ية الى الاوعءة وما كانه ن ددة الف علاجه تعد بل الاخلاط وتير يدها يتناول 
متال انلس والبةله"المقاءويززهاوالهنداوالقرع والةثاوالفواكه والكز برةالرطة 
والتذعيد؛-ل النماوفروا ناب والقيروطمات المهذْةمن الادهان!اباردةوعصارة الب 
الرطبٍ والكانو رطلاء وثشر ناوا عمال ص قاتح الاسربٍ على الظلهر وشرب المناءالبازه 
واانوم على فر شِكَائَة ومايتيم ها والغذ اسمن العدس وَالرمله الوقاءوانغوتوى المضم 
من قر نص المطاون وما كانم ن كثرةوْلءد الى لاجس أيضاتإر يدوع ال جنا كرناه 
من المبزداتوما كانمن املحسخة والبئورةءلاجه الفصدوالاسبالللمادةالمارةوتعديل 
المزا والاطلسة المبردةالمذ كوورةورجسا حت الىال_درات والطتلاءةل الب ووزق 
الشوكران والامتنةاع فى الما« الباردداوماكانمن لمات فعلاجه المإردات أن كانت 





بُصوصاالمطيوخالشم داج وا انكانسازاوالتداوفروالكز برةوتززالية لوعضارةالقصب 
الرطاب وماءالدوغ الشدندالمموضة ودقوق الوط وائالىوالشم داج و بزرائلسن ورجمتانطع 
الباءاذا استتكثرمنسه وه ن الادهان فان الرَيسَمُقال0ءسئ والتضس دنااطعا وشش 
الشتوكران وال وغيرذلك بعل غلى الاثنيين واللقسعدة وحكزال التلطيخ بالاسدفرذاج 
المعسولوالمزداسج وَالقَهوَليا وائال ق(وأنضا سكب مبرد)ه ؤخذبزراناس وبزدالاج || 
وز زخيار و يزرهنديا و بززقطوناوكئ برتنا-سة وتياوفرعةف يدق ابلجسع الابزرقطوناوتضد 
منه سقو وتمانديتربة اجنو نأ تالمنىسافمابقطشبوةالجاع ه(غمغات الم الخارة)ة 
الشونيزااقاد وغيرالمقاوو بزرااشت و بَزراك ذَا بوي زالفصكشت وااةودج وا اله سون 
وامتدقوفاوا زا والمزوالابض والكمونة ومن المركات الكموك يفف جدالاءى فان 
كان صا هيودا أس قيال وعونافع جدامجربه (وفتطته) رخذ الصتوبرءقشنرا || ' 


30 المقالةالاوكامن الفن العشثرين. 
بزرالذايسيعةدراهم وبزد اففذ_ كشت خسة دراه ميدق ول وساستفبقد 
مايراهوالغرض فى ا لصن ويرايه الاسائرالادو يةووآلى ليكسرء نقوتمعل الباه ‏ (دأيضًا)» 
يؤخ-ذ بزرالك ت ثلاث دراهم ويزر امس و يزراابةلهالجقاءمنكل واحند ا ريعسةدراهم 
يشر ب ف ما العدس و (وأأيضا)ه يؤخذيز را ذاب وابلند يدس تر ويؤ ال أبتزامسواء 
الثمرية دره م بشرابمزوح و(وأيضا)م إوخذيزرااسذابدرهم| سوندرهم 
نهرب لستراج 3 بض ء نكل واد درهمين ورد أ حرج ل:ارمن كل واحد ثلاثتدراهم 
بدقد يطل والششر يتدرهمانبماء,ارد أوشراب م زوج ه(وأتضاه .يوّخذأ مل السوسن 
درهمين بزرالسذابثلاةتدراه_مجلنارخسةدره, يوخ ذمئه درهمان بالبكمين 
«( وأيذا )ه دزا سثلاثةتدراهم ونصف بزرا الذابدره هين ونص فيدر ينه 
ٌّ نندره.ين!-كضين» (وأيضا )هيوخ ذبزر اه ذابدرهم بدانارد رهمين بزرالنجنكشت 
دريهم وهوثمر بذ #(وا يضام كب ار )» يؤسذ صل السب البابس وادب اب بلىءن كل 
وا ددرهمانثر يون نصفدرهم بزرالسذاب والمروا,زاواافسكشت وا ارزنحوئن 
درهم درهم يجمع ابان.ع والشريتدرهم «(وأيضا)ه: بؤسذ صل النيات ازوف 
جخمى ال كلب وبزرالشود انج البرىم نكل وا دتمانية مثاقد ل بزرالفنهنكدت الممض 
م ةالان بن ركراب الماهم ال والشمرية من ابل مثقال يشر ا بأسودا:ض قدمدحه القدماء 

«(ف لف كثرةدرورال و' لذ والودى) »الدب ف ذلك امافىا ا واماى أ وعمة المي وافا 
ف النكلية وامافىالمضل" امماذظلة4اوفى الميادى والسوب الذى فى الى اما كثرته لقالاع 
وكثرة تناول٠وادات‏ الم فان كثروغه تيه أوعسة ال أحوج الىسوكةذافعة نالاؤعمة 
رذوامواء له ويؤدى ذلك الى اتغذاح نجرى الأ هو دفع الفغطل وامالزقتهذبرام رم 
كل ادق وامالدته وسرافته قبااذع و. وى الطبيعة الودفعه والديب الذى فى أوءمة المنى 
اماضعف الماسكة لد وا هن اح اولت 3 قوةالدااذعةأ ولر ضآلى"من نشخ أوة دديضطراى 
حركات منكرة فتك رل الداافعدة لداثوتدفع ال ى كام ادقع المؤذئ الا خركابعرض الق» 
عندمؤز للمسعدة غير لملعام وبايله لفان التشْي :سه عاصزوالدصرزراق» واعل ا تشم 
اوعمس ةالمئى مل وتسْن عض المقعدة ساس لانءضل المةعدةخاةت الدبس ولك العصراً 
واناان,حكور إن الاسستراءفيباذلاة كأ ولاتاع يعرض للميرارى وأما ادس ف العذل 
اماذنظ قاتشي أوضا اواترنادوأماا لسرب ف الكل قائمارجساغرض لشصمهاذ وبايمن 
دشو ة اداع اوكثرةبجاع فرح من لامع ين يمد البولمنهشئؤكثير يعاق باوب وه 
ردك'مم .ل البدن وأما السب ف الما ى فلن يكثرالةنكر: فى الجاع والسماع من حديقه 
اوته. رضن ان يشنى ف الطسع ججاع مث لمفتصرلُ أعضاء! الى الى ذعلهاتكوا من اضر يك 
مسعيقافهذئ أر: بزل وقديه رض للإاءامذا كثيرلاسترناء فم الزحدم وضع اوعدة 
الى رامن واهسذهالاسياب المذكودةه (الملامات)ه .ما كان السدب قنمكارة الى 
يتب ضعف ونة صم ع كثرة اماع الات يكون البدن ضعيفاوأوعية الى 5و يأقمدل لله 
| كثةمايخرجواسستواؤه مع ضعب ينال البدنمنه وما كان قتعدلت عيرق الى 















































نالمش اهدة 































بالمشاهدةٌ وما كان لدت وحرانمه أحسريه ف روح ور جما كانمعهسوقة نول وكا لونه 
إلى الدرة ود لعلنه الاب باب اك الفسةمن الاغ_ذية واطركات وا كان ب بض فى 
الا لات وف قوت الممسكةفسنزل بلا نعاظوكذاك انكان هنال استرناءوما كانم ن تشم 
كانمع انعساظ وكذلكما كان سيزهشةة القوة الدافءةم الاسسترنا:والأشي لمعلامسة 
»(الغلاج)ء ةلل الغذاءو يتفرغ ويستعملماقدذكرناءم اصقف الى ويقلله وماقد 
ذ كزناهمنا بعد لسر افتشه وقد ذكرناء لاح النشئ والامتزءوءرفته اماتعديل رقته خافيه 
قطن وتسضنن عذلوطات بالمجغسفات وتدعرفتهاومن الاغذية الغلظة صل البهط والهربة 
وأماالقوية الممسكة فالمقبضات|اتى قدع رفت شرا وطلاءوأمانسكين القوَ: الدافمةفالبردات 
وامخدرات ديرا والتعنع دواءفاضل ق تغليظ المى وتقويتأءضائه على ضبطهو كنب 
اتوم مركات قبس الدروزأث فكثوامهاأذيز بالق 

م(فسلف كثرةالاحثلام» أسبايه ولاجم)»أسرايه اسباب الدرود وحركة الى ورجناً كان 
لامرك الاعنسد النوم وعسوصادلى الة_ذاوءى .ف وماقدفرغنا منعلته وعلاجهذاك 
الالايح ول دصة ان الاممرنءفى الظور:أثيركبير ولئكنه رعجها ْأضرراامكلية في بأنيراض 
هذا يضانوكذ ات افكراش الرشٌ المبردة والنومءق ورق انالاف ووه ١‏ 
(فصل فق لال وخروجهمتضيطا) م يكون لاسسباب هىضد ساب الار ود و يكارق 
اتا التعب والر راضة و« ابلته معائلة الياء وعلاح انارو متختطاعنايرطت 

© (فصل فد بيرءن بضره ابلاساع وتركه ) 0 مثلهسذا الانسان يحب أن يقبل على قو يه 
معنيينه وإسجادةهضهه رالمةمزوبات والاطلية والاضعدةالمق كورة ىاب المتسدةلتقعبثدانك 
الفنءفف الواقعمبايقع من ابمتاع اضررؤرة وبالادو يةالقلئسة ويسدتعهلء ىأعذنا" 
| الناد:» الاذويةالمبردةالقسازضة لام مناننصسكره و يمر باللبردا تالمضادةالمق 
و يستعمل ففراشه وففهزونانهمانقد» لهأ صاب ةر رافيسموس ويهجر و نكلمابوادااق 
و دجون ياضدة أغاك البسدن مث لضترب الطوبااتٍ والشو مان ورفع الجسارة وج بأن 
يد وجوا تقلت [ابنناع.واذانبامه وا نولل لذتنكوه بوم ويومين' ىوقت الوم من 
الادلة القارلة أو بعدها وأضلنوا الغذاء فماين ذلك ونا واعقيب الجاع ثمتدرجوافتركه 
عدداناعأ-كثريالتشاء بالل ووه نأ قذيعمالتئنتدارك ضعدةهم امابزا لد اانقءغموما 
فيشنزاب صالح و (تدبيرمن امتسكثرصن ابمساع فاضيريه واضغغه بوم نأضرَ_صزه وحواسه 
ورأمه ا ونعضب همد ثت يه وعشة) بحب ان نش تغه ل بتشذمنه وتزطيم»بالاغذيةاللبيدة الي 
َغن وقلنلها كثيرا والمماماث والعطروالتنى م والتودييع والتغتريعاملاهن المطرية ولين 
انضأنوالبعرشديدالنفع والمفونةءلىثوَيه ونعشه اذا تتاول منهعل الروق ويقذوماؤ-قزيه 
لق ننامعلمه ويج ب أنيستملرياضة الاستعد اد واد استعهالمثرود داوس أودواء!لك 
مع الاخراط ف الترطيب التعثنفان له رضعف ال صرف ده الدماغ ب أ ينام ندهت ين 
١‏ راسه عل دهن البنفسع والتلدعط بأ و:قطيره فى الاذن و يستعمل دشو المناءااعذن وفع : 
أ يصزءفنه واماان سات الرجت هسم فاتكانت امإو كشسيرةرطية أشم ل جثلتصم انامظال 


وه القاة اشن لفن العثيز نين من اكاب التالشمنااقائؤت لذك 


ولئغّد عثل ااعدس رمايجرىتحراءولايكثر من الجوضاتفائمارع.انفتت ١‏ 
«(فضل ف العسذبوط)ه العذيوطا هوالذى اذ اجامع الى زبله عند الائزالول عاك متعدته 
و كثرهم يغاب علمه الشبق دا وتكثرةي م اللذةويستركون جد الكازروسة ,وأ كثرهم 
متردلوا الايداث : ١‏ 

و( المعابفات)ه عبان يتعمل المراه_م والاذمذةالقايظبة المقوية لعفل مثل 
دهن الناردين خاصة ودهن لسر وودهن الام ل ونئذ كرهافومامى هوا .داناقع ات ريا 
ه(ونسطته)ه بؤخذدهن الك_فرحل وده المناءو صق الكهر باوالاقاقاواا-و-ن 
النابس واسلن!:ويتضذمنهاومندهن السقرل واسلناءمرهم ويستهءل فامماءلىءضوالمتعدة 
وتنخذحولات بابسة وخدوصاءئد الجاع مثل ان تمل سياف ةءن رام ك وعنص وكند 
وجلذا رأ يضاتة._لالادهانالفابضةوا امامارة اليدن اادةنغ_ ديهم وتلطمقهافالاص 
لامدخ_ل4 فىه ذا المع الاهم الاأنيكون يعن ناغذية فابضة بِطِمونم! وكذاك لمن 
الدتعة المبردة التى بذ كر ونم الافائدةفي اءندى يل يجب انيع عساقلناوان يد يكسرسدة 
منيوم وتقنو يةقلو بوم وادمغوم 4 ١‏ 

*(فصل ف الايئة)ه الائة فى اسلقيةةء لق دث من اعتادا نتم اأهالر. جال و به شهوة كثيرة 
وهممة وم ك يرغ يمرل وقليه ضعمنَ واننشاردضع.فف الام ل أوتدضءف الا ن 
فكان قد اعتادالجماع فو و يميه ولايقدرعامه أو يقدرعلمدقدرةواهيةفوويثمى أن 
'أبرىجامعة تجرى بيناثنين وأفريهما كانمعهؤمنئذ ةر شهوئه فاماان ينزل اذا بوم عاد 
وض معدقوةضوه فيقكن من قضاوئم ونه ففري من م ااام ض ثم ونه وتصرلاذاجومع 
وحن ذيشغاه اذة الائزالبث» لمنه لذإء أو بغيرفءل ور يق اذاعوماوابذلكل ينزلوا حمنقد 
لعك ن أن يع ماواغيرهم وهو تمن قوط النفس وخبث الطيع ورداءةالعادهوالمزيج 
إلاننوى ور عما كانت أعضاؤهم أجلم نأعطاء الذ كراتواءلأنب..عمايةالغيرهذاباال 
وأجهل الناس مزير يدأن بعا لهم تعلاح وانمنامرضهم وهمى لاطبى فاننفعوم ءلاج فا 
بكسرالشهوة منالغ-موءوالوع والسهزوا طبس والضرب وقال بعضهماتسبب الا 
هوان العصب الخساص الذى يأ اقشيب يتشعبيأولئك شعبتينتّصلدقيقتهما بال | 
الفضدت والغلظة”نصو كوا كمرة فصتا الدقاةة الى - لكش ديد حتى بحس فيك رك على 
الانان وحن ذيأن4المعساء ل وهنذائئ كالنعيذ والاولهوالعقدعلب+ وقدسم من 
قوم حكا نهم من العلل حظ ون الص_ناعة المبشةمد خل وتصادنت حكانات بماعةمْم : 
على اذ كر : 

ه رفصل ف اتلئى) ه. منهوت:ئى من لاعظ والرجاللهولاعضوالنسا*ومهممنله كلاهما 
نكن أحدهمااخى وأضء ف اوخنى والاتخورا كلافو .ولمن! -دعمادون الااخر 
ومن مسن كلاه مافية سواه وقدبلذى انمنمسم -ن وى ويؤقوقلن أضدقهذا البلاخ 
وصحكثيرامايعا مون :قطع العضوالاخ وتدبيرراحته 1 
(فد لقع ذزالطبيب نماي لمن اللذيذوتسدمى! اقل وت-ضناه)» الهلاعارعى ||| 
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ا أوقنا' اهارو لقنماوريون ورهلد ذلك يعايم العصبجرونات قو يفي امس لوءنيروبان وبدهن 
| القسط والناردين والسؤمن ودهن!!- سعد وانماب ودهن الابهل وكل دهن حارف قرض 
ا دان نكن مادةعو يلع روات الرعشة ومن عرضت بع ددردشسةمق ابلاوث بيرق ماه 
المرزخحوش ااوث برج قسدارما>ة لوماء'مر زنحو شأوقة : 

(نصل فى كار لانعاظ لابسبب الشووة و فريافد- هوص) ه السيب القر يب لكثرة ؤي 
التضدب هوكثرةالر ب الفلمظة ف ناحرسة اعضاءا ماع فاماان تنكونكثرةهذ ايب ديم 
ا نائفة نفس العصية! نوف أو واردةءايهامن الشمرا ديز وأوءية الى أوالاهر ين بجمعاومادة 
هذه الريع رعطوي كثية وقاعلها حرانةقل ل وهذء المادةامارامضةثابَة أوصة الى وحمث 
تتوادضم! أوغيرراءضة وكي ف كان فانثيات هذه الريع رذوتهامابردها وامالغللها وقد 
يعين الس وب المادى والفاءلى الااب الا" لية مب أن يكون قب لدة القضبب ومايليه 
كائف جنع الصال | ونتسع أذواءالعروق المتمهة الهكايءرض ان شدحةومكثراوان 
هرا ,ماع مدة ترك فيهاانىوالريع بقوةفر جاأدى الىذربافاسموص وقديعين بحس ذلك 
الاسراب المتقدمة امامن الاغذية امارة المر يفنةاوالذائفممئ لالح والعنب وح السرض 
وات تجمع الاهري نكال رجيروااتىاهالماصية نوَلدا ىكالشمراب الديث وامامن الات 
والاشكال مدل كثرة النوم على القغاف ذو ب الم رحا وش دالةو ينالمناطق والعمام 
فت عأفواءالعروف فامافرياننتعوس فهوانيةوى ثو'من هذه الاسبانندث_تدالاثعاظ 
ويةوىو يشتدااقضبوان نك نشو وةوساجةو بعدقضاء|طاجة رع أخذ يعظم ويخو 
أأد يطول بكثرتما ينص ب الوص المواداالكنيرةوأ كثر أ سرايه المره وهبذ| الاسم منقول الى 
هذه العلء' منصودةتصورفائٌ الذ كر بلعب بهاوهذ ا المرض ا ذال ءاي ذربماادىالىقدد 
أوعية المنى وسدوث ورم سار بهاو يعمل «(العلامات)ه أنتتقنف ءلى علامات1 كثرم 
عددناهبر جوءك الىما أخذته اليه ذالغا اية > ن الادولواعل انها كانت الررتتولدنى 
نفس القضيب كان هنا اخت الاح القضيبمتقدمكثسيروان ويك نكذلك فالسي من قبل 
الأضب وقدصارايسهمن الشرابي ومن أوعة الى .«(العلج)» علاج انتوتالدائم 
اس عمال ماذ كرناهمن مواذع النئمن المشمر وبات ومن الاطلية وأمافر رانسهوس ذقانون 
|أعلاجه الاستفرغ ناى» والفصددون الاسهال البئةلماخافمن اسدارالاسهالمواد 
|جنفوق. واذاكي بأ نيكون لابدمن رياضة الاعضاء العاليسة باللعب بالليطاب وضحوه 
أ وج6جرا ماع الااضمرودةمن مضراتتركه م التبريدف الماءوف المغارس الوردية واللافسة 
| والاطلية والقوووطءات لقو ية التبريدالمذصحورةواستعمالصفاع الاسرب على العائة 
والمنمرونات امبردة والن#_ لور والكازور و انم سغناء كثيروفمابينذاك و بعادءتقا ل إنادة 
الر يعم امبسرى أن نسستعم لماياط ف يلانسضزين سد يدمة_ل النطولات البالوغة 2 
أو الفتصكثة بةويستهم ل سينئذمئل ا ذاب وبزوالةم نكشت ونوهبعدات صم المادة 
| ويشسرب حنئذااشراب الاض الرقدقو. عب أت عراب باع أصلاوالكرفسه والزقار ||)؛ 
| ال مارك الشروة الام نعرض فهذريافنسووس لتر اجماع على ماقلنا .ش. ةذ عاد 
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8 المفالةالفائنثم ال العشمرين 





















































































الطبيب اذا : تعنم الذ كروف تضبق الل ونافيذ الائئوذا ذلا امن الاشانٍانى ا 
ذلاتتزل واذ ال ننزلم ,حكن ولدور با كانذائضسبالان :فرعن زوجهاوتطاغ_يره || 
وكذلك التاذد يدءو الى ّالانزالالمعاجل نان ف النساءق؟ ك غزالاهض منيأ سن امزالم 
وثءة ينغي قاضدات اوطرفلا يكون ند ل وأيضافام اتن قعل ثسبتها وال ى لاعفاط لهامور | 
تضاء الوطر 
و (أم لف 1ذذات'لرجالوا نسام)ه مايلذذهماتسعار رومن أخذفقه انتودق 
|اناوما خهوضاءلى النسف الاحسيرمن القضبب فانه لا كك يرفائدة فى اهمال 5لائفى 
الكمرة وحدضها ١‏ 
السننة وصبالالبا نعلي اوم وص لبان الشأن م الضاق ارقت عا لذب الدم 
وعترس الزوسته وله ديدسوءمه يدامءلىه ذا طرف النهازوليعل كنفمة الصاق الزفت 
الاق اذذاجفت وطلىبها وانخزاءلين واسكلءاب وهوشرب من اللبسلاب لدلين وهأ الباذزو جح | 
وعد الغا قفضعل و ثارر لخم اماؤهاو يترك اسبوعا فسازاد- يمي صو وريه ١‏ | 
| ادبع وداؤث هوف ةمغموة فى اوسن و”صملوايضاعفص فحن ن ةفاح الازنس 
جز يل نط لضدق ربتعم ل جخرقم لولة فى لشراب واعحدة يفبندواحن قفانه يعرد البكارة 
اسه ترق ةككانو يتصدل وجب أن تفظافى اناءمث دود الرأس و يسستعم ل منهاوا_ذ بعد 
أنزى ةو ئ جد ةبد اوهوتجرب مزارا 
خرن ة كان وبشستعم لفان مطبت والكرمدانتعسة فت اللجدا؛ 
م 0 

:2 (التالةالثائئة ق أ خوالهذه الاعضاء م لاض لنالياء)م 
الاسم ة وقديكون فى المةن والذى فى الصةن كن لب و يعرف سال صلا به ولونه ولمئه 
والذى ف اتلصية بم رذ افيه ويس بذاك ودودا لف ادن ور جما كانمم.هاحى ان 
العنوش يسمتمل ,لقاب وكنها نا قط اصن »وود وت الطصبتان متيزج 
| أذ تإلغن و لتحم و يضاق لهكدس صلب لمك كا نأ ولا وكير أماتنأ كل اخلصية تفج 





يتوص ليم الى ذل وكثيرا مأركون صغر القضدب_ىبالان لا ذالمرأةيه لان لاف ما اعادته 
وكذلك اذالم نكن ضيقة إيوافةهادوجها ولنؤاذق هن أيضا لزوج رابكل كيدل || 
تسل ف ةلال امالءلى خسم امن عد وسيب هذافرغن الىام-اخقة لنصادفن فهنا موق 
الكابة و- ل الامل و» لع نبدسة مولا والزغهب ل والفلة قلسل وان زسدتههلواذلان 
«(أصل فمايعظم الذكر)ه يمنلمهالدلك.الشصوم والادهانالخازةنه_داظطرق اللشدية 
أفىكلامنافىالغن الذى فيه الزن ة من السكاب الزابعح.ث ته مين الاعضاءومنايقة ل ذلك || 
«(نه ل فالمشءقات)ه. يؤيخت ذعودوسعد ورا وقرنة لو رامك وقلت لصا صق 
| وأبشاقد ورالسنويرالمتدقوق أزبعة أبزاءشب بزآن_عديو”و يلب شيراب رحا كرتيل 
و(نمت لف السضناتللقول)ه ‏ يغلى م لوسك وذعق ران قشراب رجاو يعربجه | 
ا (نصل ف أورام لمسبية المسارةومايقربءن! ومن الشمرج)ه. الور قديكون ةذبن | 


| الل ومااشيهه ويديريالدبيرالاط. فويعم لأ ؤلاعلى العضوخرق مشمريةنانال ؤماءلورد 



























اليجهة الصدر 
و(العسلاح)ه حب أن يةصادو يطان الطسمهسة وخصوصاعايد_تعملمن 2ت قالة 
اذا امتعملت المولاتننعه تفعاعظمساوذيتالمادةالى المقعدة و رما اجتيع الىأنيئى 
لعداصدعرق!ليسديفصدعرق الضافن ويج ب أنيراى جانب الوججع فيصم نجانبه وان 
كان فى اللصدتين بجدها أخذما عب أ من الدم من المدين وب أن ضف الغذ ٠و‏ جر 







| 


وفاءالامايات والءصارات الباردةوكا رأ ذف الازدياد ست له ذه الاعدةوالاطلية 
«ووهىأت يوْ_ذماءعنب الثعات وما«القترع وماءالة سب الرطاب خاصة وماءالهئديا 
ودقيق الث عير والباتلاوشئمن الزءة._ ران ودهن الوردومساجر ينا يضاورق الكا كنج 
ودقيق الشعير ودقيق اأعدس وادضاز رفالقصب ودة.قالناقلاودهن الوردوث اجر اه 
أدقيق النافلا والبنفشيع الم خدوق أبرزاءسواء يذ,ص ولط ديه واثكانت اف رارة والوجع 
مقترطين امحتيج الى أن اما بالرادعات مف ل ودق البتج وانكانت فيدصلايةماا وجاو زد 
الإبنداءتجاوذة يشة قوب !يدير جساقيهانضاح وأقرب امات مندريدةالابنداءدقيق 
| الماقلاوالبابويج واعلطمئ بلءاب بزركان والموضت وأرضادقيقشعيريهل وماءوأيضاورق 
اللكرئب يدق الشعير وم الب ودهن الورد وامااذا ا حت الىا الب ل ووقف التزيد | 
قن اجرب !ملب دز يب مغز وع العم ركوني دقان وبخذمنب.اذماد بطلاهأأوورق 
الكرنت واطلبةطبوشي نأودقيق الباقلاو زيب دممممزوع الهم وكون طم اديع فى 
شمراب تمرزدي د إلى أودق الشعيرناخنا*البةرمنة وعاق اهلمع ثئيسيرمن الكهون وثئ 
من ماءعتب الثعل بأو رمادنوى ااقر وبزراتاطمى أسرزاءوا انقو ن الئل ورمادالكر" أب || 
بدياضٍ البيضن أوصذرته أوأص لل لفن البرى مع ثمراب العى_ لمع دقن قأصل اوسن | 
مدصوها كالمرهم أرالز نب المنق هت أسرزاء والءةالاضراء ال اوقةيووصف كونيزء 
كرنب تسهة أبوزاءء لك الصسذو برثلاثة تون يه ل(وأيضا)للورم مع القروح خرث الفضة | 
بطبموفى لز يتحت يصيرله وام تم يل علمه الشمع و'لراتن ويرفع (وأرضا) علك الانياط أشق || 
واءدهن ال وسبن وحم البقزمةد' رالكفاية (وأيضا)أضل! طرومع السويق وأ(يظا) 
الملبة و بزْركانمع ماءوءسل(وأِضا)دردى”الشراب لمشي قمع سيق (وأيضا)ماذ كرناه 
هناب الاورامآلباردة. (وأيضا) وهؤقوى اورم الذى داح أنينضم .ولابساردةوالربع 
فى السب ةيؤخ- ذعوص أسودمئو يز منكل واك ديو عةارب رق ةبون" طم ديه 
و يب قلدلمندهن الزنبقق الاحلءل نافع منذ لك ولباردشاصة وكذلك تعلق قوةالصبسع 
عام هوا اذا كان الودعد له ذن الائزان تح زد لصن ولاعجو زان تفخ ما دلى المتعدتفر عماأا' 
صارناصورا زد يما ولع بأ تيدام وضع دقيق الاز زمعنونابالما علب لفنع نقضهوق نز | 
يرق فا لاحاء لم يدهن ارق وهوعابة أودهن الزنقهى اتفاءه كاف 1 

أ*(علاح الورم الباردق انلهنة) م كيرا ماتترض هذه الاورام فال سوء'اذثية 






























؟ة لقال الثائيفمن القن العذر ين 

والاستقاء وعلا_»المنضكدات! | نكورة فى الورع الحا ومن ذاء: قا لاذلا ودقيق 
ا الخلبقعئلث (وأيشا) كر: نب قمضة ومن النين نجس ةعدداليطمزفى الما١حتى‏ يمر كو تضودية 
| دأتوىنذلدقبق 4ص ودقمق الباة_لاوالكمونوثصم الكلى والبا وخ و كيل 
لمك والشمع تتخذمتهامر ها (رأيضا) المقزيذاب ف الممضج وي_تعمل يقطرالزتقفى 
الاحانلمساتفانة نافع هسب . (وأيشا)يوؤخ_ذمصطى وانزد وت تبنقع فطلا*وفزئيق 
وآطليه على أبيضة : ولده نا ندروع تأ ثير ف أورامه باللساصة ويقطرق الاحل. مسال بدن 
زد قفهوغايةجدا 

«(عسلاح الورم الصاب ف اللسية)» .َو ذالمْينومْصْم البطمن كل واس دبرةورق 
اليتون ؤو رق السرو والاشج من كل واح#د نس بن يجسمع بطلاءوتون البقر (وأبضًا) 
5إفطارو زْ وفارطب ومع ودهن ورد وع نا الال وورق العلمىأبتزاءسوا يتخدمم,اا: 
|اطوخ (وايضا) يوخ ذءقل واشي لان ملك و>سمعانيقل.لدقيقبائلا ودهن 
ا «(علاج بد تجرب اذاك)ه :تؤخسذالنضالة ولاتزال تدق وتغذل فى مغل صفيقحى تتفل 
و يحل الاش بال كين و يعدن به ويازمالموضع وهوسارمء:_د ل الطرارةو تعادعليهذاتا 
أ ودونائع منصحك ل صلابة (وأيضا) للمابيبوغ ولتت وحلبةوبافلاننوطقيذ 
العنت والتينالمهرى (ضعديه . وأيضارمادنوى لخر المعروفبيزآن نما مى رو يسضقان 
| ل و لذهديه فائهنافج 
| و(فصلفعانونارااطون)ة هى» ل ه“نادرة وهى فى النساء اندر وهواخ:لاج فى الذكرا 
من الرجال وفى فم الرحممءن النساءودديع رض فى أوع.بة المى لورم ساريماا نإتعاقمئه 
إؤدى للع أوعية الى واسسترخاؤها وةددهاوتث ف اوقل حينئذ تنتفئ مان الذي رمع 
عر قبارد 

«(العسلاج )ف اذاغله- رهذا امرض قصب أن يقد وبحم ويرسالالعلقم تنشو 
لادئمعةراسدة فمتزلثئ الى الاعضاء العلل بل قاملاقلملا برفق وَذْلكع لما" للد لان 
جار شر وما النمأوقر وماعءنب الثعاب جضبا رشنير و جرقاسطاز ون وجرق اليقول البناردة 
أ اللخئةلاطبع وهى مثل الاسقاناخية والقطفمة ومايشيهها و يحقن*ن السيشتان والاجاص 
أ واللمط-حرى وال اق والشير شت ويبااغ فى الاطلمة المبردةجد على أع شاه الجاع وعلى الطهر 
حت الشوكران رالقووا ,اما وججسع ماعرفت فى فنا فنسهومن امار وى أورام الاستين الطارة 
ولاصل الناوذرو صل السوسن مواقة لساحي هذه العلنت 5 

«(فصس لف وجع الانثنين والقضيت)» بكونمن سوه ضل اح نتاف ,ارد أ وسار ومن زب 
أ دمنو نم ومن ضر نةومن صدمة 0 
أه (الغلامات)ه ها كاثم دو «المزاج/ يحت ن كنال ددشديدوعزق المزاج اناس 
فنكان اهارء لتنا وا لبارد خدر يال لمكن الوجع كثيرا والرعئ .كونمغهقددواسقال وسائر 


























































أذاك يكور تمعه سه ؤءلامانة 1 
أ (السلاح)ة حى: ظاهدرة ماق لف تسطين لصم ة وتير يدها وعلاج ورا وقليل 








رحها 


من لكان القَالتَ من القالون نكن 





ركها واذااشتداابردتعلاحهدهن الفروع مداثافنهفر سوك وان اشهذالالعاب واطرقة 
تعلاجه العصارات اليناردة قدسعلفما شوكرانوا اذو إن واماالكاتنءن 5م ده |أوضدمة 
هضرب أن نقصد ويؤخذ العشيالبردات الرادعةء نغيرق,ض شد يدف وَل ولتكون معهاقوة 
ملمنةمش لا جنفسع والنيلوفروالترع وخؤهم بعدذاك يستعم ل لاب الللمى والبابوجج 
وتوءوايضا الزا تج والمر جماءبارد و بز ركان قدوت؟ساءبارد رالسمن و إل الانياط شواء 
و(نصل فعتام الأصيتين)ه قد يعر ض للخْصيةينَان تففت مالاعلى سبل الدو زع بل على سددل 
السمن والمص بك يعض للثديين 
» (فصل قالعلاح) #تعائلنالادويةالمبردة| ات تعايل يم ااثد'*الابكارو النوا«دلئلات تطمثل 
الطلاءيالث وكران الب وكلمايضهف الةوةالغاذية و- كاك الاسرب'محكوَلك بعضهعلى 
إعض نجنا" الكزبرةالرطبة ونحكاكة الى نوت رالرنى وم ابتقع من ذلك: بغدة ايدام زرق 
دهن الزثيق ف الاخلءل 
«(فه لف ارتفاع القصمةوضغرها)ه قديءرض لغسية| نتْقاص وتضغرلا.ئرلاةالمزاج 
ااناردوالخءف ورجسائابت وارتفعت الى اق اليطن تت يعسمرالبولو 3-3 عند الول 
وعدث تتطيره . طيدنت 
«(ذه لف العلاج)ه الروشات والاشعدةالممضئة والقويةوا+ذابة لوحك رت ران 
الانداظ واذائايتو, هر بت فالعلاح ادامة الام مام والابزنات المتوالية ور بمااحت على 
مارههه الاقدمون الى أنيدخ لف الال ل الروب و ينغيس -ى يترقرق © وتنزل البرضة 7 
و(تدسل فدوالى الصف نوى_لابته)ه قديظهرعلى المذن ومايليهدوالملتوية كثيرة 
و دعساادمةنفياد يع وروائر عليهاانت_لاح وكثيراماولدعليه! ورم صلب رومن جذاس 
الاورام البساردةوا كبرماي رض ف الجانب الايسسراض هه ولا نامعرفازائد ارصب المواداليه 
« (العليح)هعلاجهعلاي الاررام الصلية 5 
(فسلفى ترشا" الضفن) قد يطول الصذن ويسترتى و يكونم:ه اض. : 
«(نصلف العلايج)ه بعج بأ نيدام نط لهبالمبردات المةبضة وضميدهيما وي ةلل الداع ومن 
الاطباءمن يقطع نعض السفن والفضلمنه وعذتط الباق اتدل ويعتدلحمه والاجود 
والاحوط انخبط أولاثم يقطع الفضل 
«(ذه لف الادد والفتوق)ه اناقداشتزناللادر واافتوق ابايأقفى1 شر المقالاتااتىلهذا 
اكاب ااثالك 2 
» (ذصل ف قلس الاصيتين)» يكونذاك:-هب بردشدبدوسة وطةوةثةرض ف العلامات 
الرد يع لاصاب الام اض اطادةوس:ذ كرهاهنالء 
(فص لف قروح الاصية والذكزوميداالقعدة)ه القزوح اذاغرشت فهذهالمواشع 
كانت رديئة ساعية لا نه ذه الاءضاءء ىهش ة تسمرع الى واحهها العفونةلامهاف كنءن 
الهوا؟ والمسرارةورطوبةوتةسار بن يجارى الغول ونشيه من سروح الاحشاءوالقم 
ورد ؤهامايكون فى العضل اتيف أصل القضدب وف المقمدة وذلاك لانما تتا الى تغرف 
08 0 ى 








و ةبرق 
يدله 


أومه : ]ماله الثاثة من الدن العشمن 32 




















ا قوى وحهاءع ذلك شدندتوى ودمااحتج القطع القضدب :ةسه اذا تعفئت عله 
القروح رسءت 
«(فه_لفالملاح)» مأصحسكانمن القروحءلى | لسكمر: تحتاخ الىناهو شر تغئامن 


الكائنة #لىالقافة واد ةلاناللكمرة د ينا فى من اسبها. وهذه القر فاح اماطريةواما 
«تقادمة ومتواماهىشبيئة قالطريالدسنئ أبودلهامن الصيرويثيهالسيرالمرد اج 
والاتامباالمغسوا ل بالشراب والتوتماويقريمن ذلك الاؤلو والقسرع الحرقعس ف ذا 
ورماد ا لشث واانوة.اذروراتواطليةجبا"باردوانكان تأرط ب من ذلك وقد تقضت ذتمتاج 
لماه وأقوى مل اناس امحرق وق ورثعرة انو براامغارابحرقة وان احتيج 
الى يات اللعم شلط با الكندر : 

«(نصل صف ةدواءمسكب)«لمايتاج الى تيفش ديدمع اهام «(ونسطته)ه بونذ 
من الدوتماواام سير والاززر وتوالكندر والناذتج و1ا*الغ_رب ارق والشْ ب الاق 
والزاح المحرق والعخص واسل:اناروالاقاق. ا زاسوا * لمن الغ ناريزء ونصغتومن الداع 
الرمان الامش جونإتذمنه مرهوبده ن الورده (أخرى)ه يوسن خيث المديد هرد اسييدم 
الاخو ينةرطاس رقش بحر بدهن الوردنتخذمئ»ضعادأ وص هم أ أفراص وانكانت 
عندة ةسل نيوا كندر ودقاقه والمسبرأستزاواء وأماان كانهنالك اخكال كما بنفعه 
ان يؤخذرمادشعرالانسان واخذان وعد سب +لى و يكذمنه ذرو روضماد (وأيضا) أ قوى 
نذلك ان بوذم كل وا-دمن الزرنخينسيعة وءن النورةعشر وتحارةغيرمطف أ ومن 
الاقاقبا ثناعشر عدن بالل وعصيرالا.ةموس الرطب ويقرص مده فى الظال ويسةعمل 
وهذا أقوىمن الاول وأذوىء ن ذلك الزرنضان والافاقياوالزنجار والبويرْح ورمادالشب 
والفافل يخ ذمنه أقراص فان خبث واسود فالاجوداث يان ويقطع الموضع [لفاسد 
و يعايلبالاراهمالممننة حت يكبت : 1 
ج10 :ويا معدي وام بر عر وم ا 0 
القرظاس ارق و( ونسطته)ه يوْسْذالةرطاس الرة ف والشب ارق واتأعبامغسول بعد 
الاحراقوقثو رشصرااصةو برالصغارااب وساذجج وكندرتخذمئ, أقراص ونس_تعمل 
فالزراقة 4 

ه(فصل فق اللكةف القضيب)» تكو هن ماد حادة نه ب البه وعرق حادير: من نوا احية 
0 1 













«(فدل ف العلاج)ه ,ينقص تفاط بالغصدوالاسهال م يوذ افاقاوماميشامن كل واحد 
نمف درهم ومن النوشادردائق ومن اديرد اثق ومن الزعغران نصفد انق ومثل ا .. 
انان ويدق و يذل وت نءالزثبوفانه مسب يجرب ورجساسكن بان يظى عليه ف السام خل 
ودهن وود وقمهنطر ون وشب فان كان أرد جع ل نمه ثئمنمويز بح فاذا رمن الام 
الى بدداض البرض مع الهس ل وان نفع نئ وكان قدفس د وان تفرغ فلههمممنباطن الفخق 
بالقربمن ذلك الموضعأ ولي ل عليه العاق 1 1 





«فدل 


عن الحا ب الثالثهن الثاوؤث” 000 
»(فد:_ل ف أورام القضب اطارة)» معاجمات! قريب منمعا ءات أورام الاتثيينامارة 
لكنها أجل للقوا اِض فأ ول الام ومن أ طها اخاصةبادوا'بهذهااصفة «(وشطتم)ء 

بوذ ةشوزالرمان الي بس ورديايس وعدس يطيخ مبع الا واذاتورى ممق مع ددن الورد 
واس_تعمل (وأيضا)يؤخذتهوليا؟.اهعنب التعاب ركذا |اطينالارمى والعدس و ورق 
الكا ب 1 
«(فصل ىأو رام القضبب الباردة)ه القولفيبائر يبه نالةول فى أورام الانثيين الباردة 
وتكثرق سالسوالقنية والاستقناءومماسزب لهادقرقنوى الغر يزان خلمى ب كيطعن اتدل 
ونضمدبه والدوا»المتخذمن المز.الةوالاثقالمذ كود باب الررع الصلب ف الانثبين وأوئق 
مواضعذ اك الدواءهوا ةضيب اذاورم ورماصايا 
«(فص ل فى الشقاق على القضيب ونوا <مه)» يعابل بعلاح شقان المقعدة وعايةربائعه 
انبؤخ_ذقيوا ءا ولونماء وسناء مسيم وة قدكهيرا"أبسزاءسواء ويتذذمما ومن الشمع ومن 
صرة البرض ودهن الزئق مهم 
«(تصل فوجعالقشب)ه كد ث وبع القضنب من أسباب ختافة وكثيرامايدث ءن 
حوس البول ويشفيه المةناللينة والاقنصارعلىما» الشعير الب لاب ولابقرب البو راثلا 
تِذْب الفضولمم بهد اطقنة يكمد دوا لالعانة والقضيبمقدارمايلين لدو يص عليه 
نص فى انا "امل على اللذكر ) انطع وبوضععايهادوا*سابس لدم وتهنابع بعلااح سار 
الشا ل بلجيعها «(صفةدواء )ه البسثرالشبهةبالتوت واللعمالزائدءلىه_ذهالنواى 
(ونسضتم)ه يؤخذبور ةرق ورماد-ماب الكرم يممقان ,الما ناعا وصجعلانعلى التو, ثْ 
ومايث به واذ ال تمع قطع و رمرعلمه الزشجار والزاجفان كان دديئالم يك نيدم ن الى" 
«(فه لف اعوتاحالذكر )م يلين الذ كرب البناتمن الادها نمة ل الشيرج ودهن ال وسن 
ودهن الترجس والشصوم الاطيقفة المعلومة م لشصم السجاح والبط وعؤماق البقر والايل 
والشمع والرا تدج فىالمسام وغيرالهامز ةن منه ذا التتسيل بز راقات رم لعل أن يستوى 
وعدعلى لوح وب وكبرفق 35 
*( القن اسطادى والعثمرون فى -وا الأعضا التنالوهى أريع مقالات)» 
ه(المقالةالاولى ف الاصولوق العاوق وف الوضع) ه 
«(خصل فشر بع الرحم)ه. تقولا ل#التوا لءدااىللاناث هى الرحم وهى فى ل اثهاقة 
مشاكائلا ”ل التوابدالق اذ كران وهى الدّ كر ومامعه لك ن داهم نامةمتوجهة 
المخارح والاشرى ناقصة م تيسسة ف الباطن فنك ناماو ب]لة الذكران وكان الصغن 
]| صنماق الرحم وحكان القن يب عق الرسم والبيضتا نلانساء كالارجاللكم ماق الرجال 
كبيرنان بار زنان متطا ولتان الى اسستدارةوى ا لنساءصغيرنان ص ديرنانالشدة فرطم 
باطننان فى الفرح موضوعتانعن بجنديهقى كل نانب من قعره واحدة مقنايزتانمختص يكل 







































55 امال الاولمن !لفن الحاذى والعشرنن 


واحدةمنههاغشاءلاجمههما كيس وأسدوغثا*كل واحدةمتهماغدى وكا | نلارالأوعة 
لابين السيضتينويين ةمرخم نأصل القضي بكذ ال لننا"أوعرة المىبيناللصينين 
و بين المقذف الىداخل الرم لكن الذى للرجال يدي من السسشة و برتقع الىذوقو يندس 
ف النقرةالتى تنعط منهاءلاة: البنيضة تر زةموثقة م ينها بطامتعرجامئُور ناذا التغافات 
ب فاب مانضع المى-تى يءود و يفضى الى انجرى اا ىف الاك رمن أصلدمن الاتبين 
و دالقرب من مايقضى !امه أ يضاطرف عدق| اثانة وهوطو دل ف الرجالّقصيرف الناء واما 
ف الغ افو لمن البسنستين الى ان اصرتين كالةرنينمة وسسين شا حص ين الى ا ماري نيدل 
طرقاه_مانالاريت- ينو وتران عتسد المماع فيسو انمز ق الرحوللة,ول باتي_ناءالى 
ا حاترن فم وسع و يسفع و يملع الم وهم قصير: رمن مس سل زرقه ماف الرجالو لفان فىان 
أوعمة المىفى النسا«تنص لالس سين و سف ذف الزائدةين القر ليتينشئ بندتمن كل بيضة 
ذف الى الى الوعاءوزسميا نتناذى الى وان ااتصلت أوعية ىق النساهالبيض ةن لان 
أدعرة فى النساه قري فى البنمن السسضتين لتحت اببسم اوقه ليب غشائ.سما 
لامجما فى كن ولاحتاج الى زرق بعد . وامالى الرجال فل سن وصلهارالسيض تين ذل ختلط 
جما رلوذعل ذا اكانت توذيهمااذادوترت اصلايم اول بع بن ماوامطة تسعى افد يذوس 
تاق المقذف عند الاطيسا"الىباطنه وقدا بل الرسجم طاو قعدجى مستّديرق ومطهكال ير 
لمهز واتدكه_يرة وخاةت الرسوذاتعروق حك يرة:تشعرمن العروق الي دْ كرناها 
كود هاعد ابن وذكوة مضل العم مدو وات لصب ربا قي 
كثيرةا لىناحية السيرة والمثانة والدظم العر يض خاذوقه لكم اس لوم ن رباطائها مايتضل 
بهامنا الوسب والعروق المذكودةفى تشر با اعسبرالءروق وجعاتء ن جوهرءمبىلدأن 
عند ثرا عند الإسستال وان مقع الحم يسبرعند الوضع ولدس يتم تجو يشعاالاعند 
استقام الم كالنديينلا: نيم حجموما الامع استفام الغولانه يكونة,ل ذلك مءطلالاتاح 
اليه وإذلك الرحوق الم وارى أصغرمن الثباتيكثير ولهافى النناس تو يمان وف غيرهم 
او يف بعددل الاثداء وموضء اخلفالمثانةوتغض عليهامنذوق كانفض لالمثانة 
عليه بعئة هام ن تت ومنقدامالبى لسكوناوافىالسانبيزمهاد ومفرش ابن وتبكون ف رز 
وليس الغرض الازل ف ذلكمتوبها الى الرحم تفسوابل الى( مين وهو دغ ماري رب 
السمرة الى] خرمئةذالفر ح ودورقيمّاوطوا أهاالمءة دل فى اناما بين مسبت أصابع الىاددى 
عشيرةاصسيها ومابينذ لك وقد :صر وتطول باس ةعمال الجساع وتر كدوقد يتشكلمتندازها 
يشكلمقسدا رمن يعاد تجامعتها و يقرب من ذا طول الر-منفييم! ورعامافتالمى 
العلياوخلةت المم نطرقتيناطلع-_ماأةربالأنتحكونعرقيةوحشونعا كذان 
ونوهاتهذه العروقهى الت ننذةر فى الرحم وتسعى نقرالر-م وج انتص ل أغثية ابلنين 
ومناب_ بل الطمث ومن ايغتسذى المنين وظاهرتمسماأقرب الى أن ركو نعصبيةوئل 
طبقةمئم_ما قدتنةرض وتنسط نا معد ادطباعها والطبقة انيار باذج ةواجبدة 
والداحلل: كالمنقسء قسمين هاور يزلا ك.]تم وين لوس منت الطيقة الظاهرةعنهماا نسل 













































مسر م ' 7 


:قن التكاب الذالشماغ القاون ‏ - اده 


عن ةل نين اوماعئقوا- دلاكر. حم واخ.دةوتد أص:اف اللمف كلهافى الطيقة الداخلت 
والرحمتغاظا تنكام انسمن وذاك فوقت الملنوث ث اذا لهرت ذبات ببست ولها 
أإضارةى معءظلم الذي وانساطها سب انبساط جئسة ابلنين واذاجومعتالمرأة 
اتدافءتالر-مالىامالغرحكامهاتم زو قا لتجذب ال بالابيع واذاقيل الرحم عصبائية 
فلس نعدى بهاانخْلةها من عصبدماغى بل أنخاةع|منبو. در لسبه العم بأ بض 
عدي الدولدنمتسد وانمايأني امن الدماغ عه ب سيمريه ولوحكانت أ شدعصمائية 
للكانت أشد مشا رك تالدماغ و رقبة الر-م عضلءة الله مكلهاغمنمروفة كا نم اغصنءلىغصن 
بزندها السمنصلاية وتغضرفا وا مم ل أيضافوقت الجل وفييايجرىمحاذية لغ الذر الشارج 
ومنما تملع الى وتقذف اللسمث ونادا مين وتنكون فسالا لعاوق ف نماية الضسيق لايكاد 
يدشلهاطرف ميل تنسع ناذن اه تعالىدفيضر حمنها بلنين وامامجرى البولةفىموضع آخر 
دوأ قرب القع الرحيثماولى أعالي! ومن الأسا"من رقبة رنجواالى البسار ومثون من هىمنا 
ال الدينوقول افتضاض املسار يه لكر يكون ف رقبة الرجم اغشسية تنتمج منعروق 
ومن باطات رقيقة جدا يندت هن كلغه ن متها ثئي تكها الاقنضاض و يس لهافيهامن 
الدمقاءل بجسع ماقلناه 004 

«(فصل ف نواد المنين) ه اذا اشفلت الر-م على اانى فا ن أول الاحوالأن تحدث هناك زبدية 
الم وهومن فل القوةالمسورة واءلة مق ةمنحال نلك الزبدية تر يه ن القوة المصورةما 
كان ف المىم ن الرو ح النفساق والمامديى واسلموافالىمعددن كل واجدمةع اله ستةرقمة 
ويضاىذ اك العومنهعل الوجه الذى أوخصناءو سناءفى كنب الاصوا لواذاتبوجدالنفع 
كله :دقع المدوسط الرطوبةاعداد المكاك ااقلب مم يكونع ن جانيه الاون وجانيه الاعلى 
نغانكالةسعينمت. ميماساله الىحين تان عن و تنيزان وزص_مر الاو لعلةةلاقاب 
والاعن علقة للكيدو علي الا خرمن, دم الى ساض و شف ذ الى ظاهر الرطومةالمبئوثهتذذنق 
ريك يلةيب لمنال مه ال دده نالرحم من الروح والدم وتتضاق ا لبمرة وأولما تاق السرة 
تتسين لاا ننخناتالقلب والكبد والدماخ تتقدم ساق السبرة وان كان |“ قسام هذه الثلائة 
يَاغْر عن اسستمام وهر السرة وهذاثئقدسقة:اموبناانللاف فيهفى كب الامولمن 
الءل الطسعى وكاب بةةرالمئ و يزيد و يننقهذالزيد الى لغورنئغالاقلب يد ولد الغشاءمن سوك 
م الانئى الىمئى !لذ كر و يكون مت ,رام لايتع اومن الرعم الابالاق رذب الغسذاء وائنا 
يغتذى النينبهذا الغشاءمادام الغشاء رقيقائيها فبكانت امسا الىقل.لمن الغذاء راما 
اذاصاب فمكونالاغتذا ءاوه ىم-امهمن النافذالواخصةالعر: قبة م قم لعسدمدة 
اغشية واجاقان أل عذويكونهوااقاب وان كانكىء ن قراط ال قال أولءضو 
سكونهوالدماغ والعبن_إن بسب مايش اهدعليسه حالفراخ النيض لكن القا ب لايكون فى 
أولمانتخلاوفى كلثئظإهراجاما وقدنييغ نضوىم ز بعديةول!نالصوابانيكرن اول 
ماتضاوهوالكيد لانأزلفءلالبدنٍ هوالتغذىكا تالاجر ءلىشروتهواستصوابه وقول 
«-ذافاشدمن طرق التجربة فا ن أصحاب العزايةبهذا الشأن ل يشاهد را الامرعل فايزعم 







































اه المقالة الاولمّن لون اماد والعقر ين 


| البنة ومن التنماس وهوانة ان كان الاه على مايزعم من أنه نض قأولامايحتا لىس سوق 
فلولا فليعل الهلايفت ذىعضوحوا لىلدس قمء همد الحياةبالحرادةالغريزيةواذا كات 
كذلك كانت الأساجة الىأنخاق العذوالذى .نبعث نه الحارالغزيزى والروح الميوائى 
قبن أن ضاق الغاذى وااقوةالممورتلاتتاح ف حال التهويرالىتغذية مالمبقع ملل 
وش يضرضرراء-ومافيه عع د 0 ا بك 
امقوم به فا تفال انه حاص ل لامصورةمن الاب فكذ لاك القوة الغاذيةايضامصاحية لأمصورة 
المولدةمنبهة الاب وكمقتلا ونلك سيف الوجود هذاوا نال الاخرىظهوزالاقطة 
الدمو بف الدئاق وامدّد ادهافى الهثماق امد ادمًا وىهاذ الال تكون!انفاماتقد 
امتصال الرغوىمته! ادهو يما واستصالت السرة الىهرمة السرة استهالة مكسوسة وثااث 
الا وال١متعالةاى‏ الى العلقة وبعدها اسكالته الى المضغة وهناكتسكون الاعضاهالرئيسة 
قدظهراهاا:فصال وس وقدر وس وبعدهااسهالته الىأن يم نخكون القلب 
والاءضاءالاولى د يتسدع تع الاعضاءبعضهاءنبءض تلج الوشائم العساويةبوتتكون 
الاطراف قد قذماطت ولإننفه تام الانفصسال وأوعمتهائم الىأنتمكون الاطراف ولكل 
سكع الة أواستكالنين مدةموقوفعليها وليسذلكه الامختافت ومع ذلك فانم اتختافق 
الذكران والاناثمن الاجنة وهى فى الاناث أ بطلأ ولاهل الخحر ب والامتا نف ذإك آراء 
لبس يئوسما باقيقة لاف فان كل واحدممسواغناحكم بماصادق الامرعليه سب 
امكائه ولدس ينع نع أ نمكون الذى امتسنه الا شر واقعاءلىماعنالفسه فا نجع ذلان ماهر 
١‏ 0 والاكثرى عن نواد فى الاكثرأمامدة إلر: غوة فسستة أنامأ وسبءة وفى هذه 
الادامتتصرف المصورةفى النطفةمنغيرا-قدادءن الرحم وبءدذلك تقد وابّداءااطوط 
وا لنقط بد بثلاثة يم أشرى فتكونتسعة أياومن الابدا«وقديتقدميوماأو يتأشريومائم بعد 
ست ةأيام أخرى بكونانذاممنشمرءنا ن العاوق تنق ذا ادموبة 
و اق لوميند بعدذا انق عشر 2 ماتصيرالرطو بة اوقد يزيت قطع لم وتقيزت الاعضاء 
الثلانةهيزا ظاهرا اوقد تى بعضباعن مماسة ر«ض وا امتسدترطو ب ةالفضاع ورعاتأخر 
أوتقدم بوميناوثلا 8 ثم نعدتسعة أنام :ذة هل الرأسعن المسكيين والاطرافعن !ضاوع 
وال مان 5يزا بحس فلعضهم وى ف بءض ىعس بعدذاك اربع أنامتحك.ل 
أ الاربهبن بوما وي خرف النادرا لى-ه-ة وأربعين يوم والال ذلك ثلاثو ن يوم وذ كرفى التعليم 
الاول! ّالسقط به_دالار بعين اذا شق عته السلاءو وضع فى الما البارديظه رشي أصغيرا 
مقيزلاطراف وا لذ كرأسرع فى ذال كلهمن الاج و يبه أنيكو نأ قلمدةته ورااذ كران 
ثلائينبوما وأذلالوضع نص ف ةو سا سانهن ذكرهعنقر يب وامأتحديد سال الذكر والاتئى 
قصل المددفاص كم بدطائفسة من الاطياء لوو ر وامجازفةفاولماصد المقمئنةا 
نفس وأولمائعملالمسورةتعملجعالارالذر ىت امخارج والمنافذ م بعدذاكتاخذ 
الغاذية ية ىا لعه ل وعمد نعضهم ان اطنينقد ننس من الغم ع يتنفسبه! كثرالتنقس اذا 
ادرف ارح لوطه ايل و عمد رهطم ا نابلنين اذا أىءلى تهوّرءضعفهاتصورفيه 
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درك واذاأقءلىةركدضغف مارك فبسهحئيكونالاّ_داء من الاؤل ومنابأداء 


الغلوق ثلاثةاضعاف اذ الىاسطرك واد والابن>_دث مع قر يك النين وقدة.ل ان الزمان 
العذل الوسط اتصوزه تجسة وثلاثون بوماونصرلك فاسممءينيوماو بوادىمائتين وعشرةأنام 
وذائسبعة أشهرورمايتةدم أياماورج.ايتأخرلاه رمابقع فته وثلأثين بومانفاوت قليل 
فمكارق التذعمتواذا كان الاكارئيسة وأر ردين وما فمضرك فتسعينيوماودا 0 
تسجعي ولتت انور ردول هذا أيضااختلاف فأيام مث ل ماقيل وهذائيئء 
بثدت لص ل فيه كا والمولود لمسايّة أشوران ل يكن عن | كثرححكهمء أنلابعي على 
1 امأيكون قدتقامه : على الْ.-_مةالمذ كورةووادعئ دقنامه فانه نكون 
مددار بعينلومائم ثمانين تمماثةوءشمرينوماو.. ص وب زيدعلىماعات #الواول وحد 
ف الاسقاط در قبل الثلاثين يوماولاً "مقت قبل الار يفين وكالواان الموا لودب أشور 
تذلوقوةواش:دادبءدا نتاف علموا أدهس_يعة شر والمولودلتسعة أ شر بعدتعة أ شهر 
وال ولو لعشيرة شور بع دعثمرة شور ون نوردفىمدة الول والوضع نابا امقالة ىتناو 
هذه الله واعل اندم الطمث فى اساء ل ينقسم ثلانةأ قسامقسم بنسمرف فى الغذا*وقسم 
زمتف اك النذئ وتام هؤقشلر. ينوةف الى ان بأق وقت الثفاس فمئئةص واسلنينة بط يه 
أغ أغشمة ثلائه المشوة ودوااغشاء اضدط يه وقمه نتسج العر وق المتأدية ضواد بها الىعرقين 
وسواكغ!الىعرقيئ والثال يسم بى فلاس و«والاقائق وينصب المهنول انين والثااثيقالك 
انس وهومفيض العرق ولج الموعاء] شراذخ ل البراز اذ كان مابغة تذىيهرقمةالاصلاية 
8 تفل اتماتنةصلمنه مائولا وعرق وأقربالافشسية اليه الغشاالثااث وهوارقها 
امع الر طاو ةالرا امن اسلنين وفىبجع ةلال الرطو بةفائدت ىا قلالة كك لابثة لعل أفسه 
0 وكذاك فت بعس دما بين إشرة نه والردم فان الغثا٠الصلب‏ يؤللهبهاء_مَهكا بوم 
المماساتما كانمن ابلادقر اله دمن التباع ل القرو ح وليستوكة بعدوأماالغشاء 
الذى ولىك ذا الغشاءال شار نهوانافائق لانءيشيه اللفائفو هذ المدمن السرقمصب 
للبول لدسمن الاحاء ل لانت رى الااء لرضيق وتدمط بدءذ-_لا نو كاءنطلق,الارادةوالى 
اشرهتعار 2 ووقتاسسعمال مث [هووقت الولادة والتممرف وأماهسذاذهوواسع 
ةيم المأشذوبء ل للموا لمق ضخاص بد لانه لولاق البدن ةله اليد ندرا اكه وسددنه 
وذللكظاهرقمه والغرق ذه وبي رطوبة العرق ف الرا اأحدة وحرة الاوث بين ولولاقايضاالمشية 
لمكاتزعا اف دماضتو: عليه العروق المشمة وا المشسجةّذا تصفاةين رقيقين وتنتسوف) 
دتما العروق يناد ىكل ٍنمنمغم!الىهرقين اع الشمرا د دي والاوردة قاماعر” ا الارردة 
ناذادخلااستقصرا |المسافة الى الكيد قا ئتداعر: قاوا ١-دالمكود‏ اسلو بعدا الدب 
الكبدلالايزاحم فرغ المرارم نتقعيرذاورالطةيقةفانه_ذا|العرق انما يشمن الكبد 
ودر الى السرةمنالمسهمة ويغترق هناك فيص يرعرةين ورج و تصرلة ف المشهة الى 
فوهات العروق التىف الحم وهذهالعز, وق عرض اهاشما ” أن اندهماانم|تكونعناء 
ذوعات اثلا قادق فعا "ناطراف الفروع وابشاقاما م رأؤلامن هنال لام اأاخذالدم 


01 المقالة الازلىمن اللذنن اطادى را العشرين 
عن هناك فيفان امم نينت من هنال فاذااعتبرت-غة الثقب اوم ان الاصلمن المكبد وآث 
اعترت الا تالة الى الدمو يذااوهمان الاص لمن المشمة حكن الاعتبارالار ل فواعتبار 
الثقب والنافسذ واماالاستحالات ذه ىكالاتالعاوحاهمطة بالثقب ركذلك فان 
اشر اين تمع الحشريانين أ نأخذت الابداء من المشمة وجدتع_مارئة دان من السرة الى 
الشمريان اللكيسيرالذى على الصلب متر دكبين على المثانة فائما!ذرب الاعضاءالى محكنآن 
بستندال اهناك مشد ودين بأغشسية للسلامةثم يمان ف الشر بان الدائم الذى لاينفسزفى 
المموان الىآ شرحانه فهذاهرظاهرقول الاطباء واماف المقيقة نهنم اشعيتان منج ما 
نقد قمن الذمريات وعلى القاسالمذ كو د ودةول الاطباء انمايص هما ان بدا وعدا 
الى القلباطول المسساذة واستقبال ا لمواجز وشاقر يتمافتوخامن المتصليه لما الى 
الإقنادو بذ كرون انا اشريان وا لو ريد لنافذين من الةلب والرئشنا كان لايشتفع وماق 
ذاك الوقت ف التنةس منفعةعظمة صرف نفهوءا الى الغذا سه للاددم|الى الا رمق 
دعن الولادة وان الرئة اغمانكون جراءف الابنة لانم الانتنفس هنال بلتغتذىبدم 
احرلمايف واغماتديضهائخالطة الو وائية فتدض ونة ول الاطباءان الغشا"النائى اومن 
من الاتى ودو تل لواقلمنمى الرب ل فلمعكناتيكون واسعا لفطو يلاليصل انين | 
ااال حو وضاق عن الرطويات كاوا ذل يكن بدمن! تيقردلاءرق مصب وامع وهذاءن 
م كافاتجم والنين ا ذاسيق الىقلبه مزايوذ .كررى قاض ق بجع الاعض ا'ودو بالذكودية 
بزع الخابيه و دعسا كانسببذ كور يميعن اتنا بيه لم حالم ن الرحم اومن هن عرض 
للميئشاصة مكذ اك لاب اذا ايها لابفى انهذ كرانيشبيهه فسائرالاءضاءبل رع ارشبه 
الام والشبهالثضمى يسع الشكل والذحسحك ور نلاننسع الشكل بل المزاج و رجسايءوض أ 
لب وحدهمن اج كرا اح الاب يفيض فى الاعضاء وامامن بو لاست دادا ا شكلى ذمكون 
القبول»ن الممادةفىالاطرافى مائ< الى شسكل الام ورجماف درت المدورة على ا نتغاب الى 
وتشتكاه نجه القذمايط بشعل الاب ولكن نتدزمن جهة للزاج انتجءلرمئل ف المزاج 
رد قالقوم من العلاء وإ عدواءن حكم ابد وازانمن اسسباب الشسيهماتثلء_ دحال 
لعا قفد هم المرأذاوالر. جلءن صورة الال ةتثلامقكا وام|اليب ف القدود نقديكون 
النقصانفيها ن قبل المادةالقل ل فى الال اومنقم ل قله الغذاءء:د التضلق اوءنقي ل صغر 
رم قلاجود بشي مةس» افيه ابره ض لامواكدااق. تن فىقوالب وهى له شه فلا رزيد 
علا والسيب ف الوم كارة الم حتى يفيض الى يط الرسم فرضاء لا" كلاءلى.دةوو عا 
التق لاغبلا ف يدقع الزدقيناذاواف ذا اختلافسركدمن الرحم فى اذب فان الحم عد 
اذب يعرض لهاس ركاثمتتابءسة كن يلتقم لقمة بعداةمة وك نتنقس السمكة تتفت ارو 
ننفس لان اليضاتدفعالمى الىقعرالر-م دفعات كدفعة يكونمهاسذية المئمن ارح 
لابا ‏ نالرخمالوسمع بين مندين وذاث نئيكهالمتفقهمن الجامغينو يدرفن ايضا :تون 
ولاك الدفعات والمذا تلا كونصسرة فْةبل املاب كان كل واحدقمخ اخ كيةم نش ركات 
سكن لان الاعذدعدة| تلاحأ تبلس بعدكلب لاح :لاجات سكون مانميءودؤ مل 









































لحكون 


هن لساب الفالشمن الفائوة' لها 


| انحكونالذى نز زرقاتالذ ب لاءى ويكون كل غرةونائية أضعفقر ةراقل 2د 
الختلاميات. وزعنا كانت المرارئوق ثلاث اواريع واذلكتةضاعفإذتون فانم ن لذذن من 
ركد اانى الذى لون وبلتذدتمن سركدمى الرج لل فى رجهن الىياطن الرحهم دل ب 
اطركة اىتءرض لارخم ولايهدققولءن يقول اناذتهن وقمامها موةوفاتعلى انزال 
الرجل حت أنه انل ينزل الرجل ل تلتذيائزال:فسعاوا ن نز ل الرجل ولت دن رو اهذه 
الحركات ولنسكن من افانيا جد لذة للد يكون للرب ل أيضامثلهاقب ل حركة مني منشبه 
بالمتكة والذغدغة الوديمة ولاقولمن بول انم الرج ل اذا انسبءلى الزيحم ااف أ حرارته! 
وسكن لهميهاك ارد ينص ب على ما حاريغلى ثان هذاالأيكون الاءلى الوه الذىذ كرناءعئد 
الوا لهاو بلعه امي الرج لكا بنزل وفىغ-يرذلك الوقت لايكونقوةيمتدبه! وزعاواذؤزرته 
ذكوريةصيه انثاو نهفاثةاطاو يليه ازرفات مثلذلاذهى:دمدمية مات المرأة بطونعدة 
اذكل تلاط يكاز بنفسه و رما كان اختلاط المنيينمعاتمنةطه ا وانةطعت الواح_دة 
ا اسابقة بسب رك أوانتلاسى ا وغيرذ لمن الاسياب المذرقة فحاز كلعلى د ةردعما 
كان ذاك :د اتساع الغشاءفكون كبيرة فى شئ واد فهذ' #هالايتم نكونه ولا لغ الحراة 
ودما كانة,ل ذلك وباورىهذا ار قث بهن يكونقليلالانلاح و انما ال درااذى 
وقع فى الا لمةيزاوا لمق الذ كو رى وده يكون بءدغ برغز برولامالى ارم ولأواء ل الى 
الهاتالار ع حو صل يهم الاتىمن الزائدنين القر شين الشيوتينءالذؤ "دوم ختلطان 
بكون الغلمان| اذكو رو يذاق,النق والغشاءالاوا ل :و يتعلق الى كله حمنئسذالزائد نين 
الغ رندتين و يدناك ماعدهماد اممنما الىأن يأخذم ندم الظامث ومن النقرااتى يمل بها 
اأغشاء'اتولدوءة_ د جالننوس!ن هذا الغث|ءكلطزذافه مئ الانثىء:د انصمايه الرحيث 
ربنصب المه هن الذكر وان 0خ الطدمعه فوس زهء:-_دالخالطة وقدتقي ذل المر'ةوا طيرةءن 
على م وتلد هماجدمه! وأما الولادة ائمائتكون اذال يكف امشيز ماتؤد ب البهالمشجة من الدم 
ومايتادى الي من النسسيم ونكونةدصارتأءشاؤءتامة فيضرلء-نذء:_د السابعاى 
اشر وحكانتفمه الذةواذاع ز أصايهضعف مالانئوب اله معه الوا ىالتاسع فاذخرج 
ف الثامن شرح وهوض »يف ل يتزع ج عن قوةموادةبسل عن سيب] شرم زعم مودضعيف 
و وبح اسلئين انغ ايم بانشقاق الاءّشية الرطية واذسءاب رطويتهاوازلاقهااياه وقدانقاب 
على رأسه فى الولادةالطسع.. ة اتسكون أسم ل للا:ةه ال وما الولادةءلى الرجلمينفن واضه فت 
الوادفلا بد رعلى ان ةلاب وطوخطر وا لابفل ىالا اكثرواطذيز قبل حركاه الى اشرو نقد 
بيكون معقدابوجهه ءلى رام وبرا مره على ركبتمه وأنففه بين ال كتين والعمنانءايه-ما 
وةدضعهما القدامه وهورا كنغنةه ووسههالىظه رمه جاب للة اب وهذه|امصرة أوفق 
للانقلاب على ان قوما هالوا.انالانثى تكون نصوة وبوواءلى خلا فهذهااخصية وانساهذا 
لاذ .كرو يعين على الانة لاب بقل الاعالىمن لديز وعظام الرأس من خاضة واذا انفه ل انف 
الرحم الانفتاح الذى لادة درف مل مث لوا لايدءن ا نقضال تعره صن لأوتاص ل ومددءمانة من 
اقهتعاكى معد تاذل فتردهعن قر دب الى الاط ال الماسى و يكون ذلك فع_لامنالافهال 
تت حا ااا تت تتا 000 ااا 
- لقم 00 












0 االمثالة الا ونان امدادئ والمشمرين 


الوه الطببعبة والهورة وخا ص أعرمةه لمن التاق لاستعد ادلايز الحم لمعغو 
المنينلابشعر بوهام نتمرالله فتعالى الله الاق البينوتما زك الهأ سن الفالقين 
نفاص لهذ || نسبب ولادةاللنين المسعمة شاه الىهواءخككير وذزاءا كثروءزد 
اننبا وى :فسسه ا طليسعة الجسال والأسسيمالرغد والغذا «الاوقرهر عن الضسيق وءن 
عوناانسيم وقلهالغذاءواذا وادل يكن حصد_لالنوء ع والاثنباءفاذاةصبلامئه فهك بعد 
الار العين لوه ما 

«(فصل قأغاض الرسم)ه تعرض ارم بجبع الاهناض المزاجبة ولا لب والمدثر كله 
وتعرض اها أعن اض ادل مدل ا ذلا تحب ل أوان تلفت قط أ ولانسقط بلزعسر ويعضل 
وجوت فيه الواد ويءرض لها أهى اض الطمثمنانلانط-م ث أ وتطمت قلسلا ورديأ 
أوفغمر وقنه أ وان يغرط طهئهاوّمكود إن اه اه اض خاصية وأمن اض ,الشركة بانتش ارك 
«ىأءضاءأخرى وقدتصكونعم ‏ أهي اض أعضاء أ شرى بالشركتيان تشاركها الاغضاه 
الاخرىما يكور نف اختناق الرحم واذا كثرت الام اض ف الرحمضءةت النكيدواستعدت 
لان وادءنها الاستسقاه : 

(فصل فىدلاًئل أ هي سدة الر. حم)ه دلائل!مرارةاماحرارةفمالر-م فد لءايها مشاركد 
المدثو ةل الطمث ويدل عليه لون الامث وخصوصا ذا أخذتخرقة كان فاحقلته لول 
ممحذةت فى الظل ونظرهلهوأسم رأ وأصةرةمدلءلى حرارةوءلىه شراءأودم أوهواسود 
أوأ بض فيد لءلىضد ذلك لكن الا ودمع البيس العذ نيدل ءلىسرارة وماسواءيدل على 
بزودة وقد دل ءلى سرادتعام نأ وجاع فنواسى لسكب دوخراجات وقروخ د ث ف الرسم 
وبهاف شت المرأة ركثرة الشعروائه باغ المافى الا كثروسرعة الذ,ضأيضا 

«(ندل ف ؤلائل البردق الر حم)ه احتياس. الطمثأوتلتهأو رقته و باضه أوسواده 
اث ديد لود اوى وتطأول الغل رونة دم أغذيةغليظة أ وباردة وتقدم بجاع كثير ودر 
أعالى الر. -م وقله'الشعرفى العانةو: لاصخ الماءوفادلونه 

(نه_ ل فدلائل الرطوية.ه رقة!دض وكثرةء .لان ]ار عاوبةوامقاط اللاسينكابءنام 
و(قصلفدلائلالممو. سة)هاسلشاف وآلةالسملان 

«(فهسلفىااعروعسراط.لل) ه سيب العةرامافىمن الرج ل أوفءن المرأذواماى اعضاء 
الرحم و اماف أء ذا" الةذيبو ا تال أوااسب ف اماد كا واتلوفوااذزع 
وأوجاع الرأس وضعف لهذم والتضءة وامانخلط طارئ أماالسيب الذى ف المق ذه ومدل 
سواه اح تخ الف لذ التواء- دحار اوبارده ن برد طبنجى أو برد وطول 1 ينام واءغر 
أو رطو بةأووسة وسبب ذلك الاغذية الغيرالموافقة والووضاتايضا فلم ابل مايود 
ودرس وقد يتك ون !لتب اأذى فال سوءماج لنس مائعاللت ولد لمعسراله 
أومتدال ابأ قالرء بم منغ ذاءا!دى وقديكون |اشوب ف امئان يكونمق الرحٍحل 
مخالف التأثير لام المرأتم معدا اق.واهأ ومشاركاء ل أحدالمذهبين الاحدث ينما 
ولدواو بدل كلم مناحبسه أ وشكاتيكون او سماواد و رجنا كاثقذالفالمنين انوت موء 





























3 
و8 


دن اكاب الِالشمن الغانوت م 
هراح فى كل واسدمنتما لايع د لبالا كشو انيه فسادا فاذابدلاصادف تل واح دالا 
متنما ماي دادبالتضادناءةدلا ومن بنس المق الذى لانولامن الهبى والسكران رصاحى ا 

التضمة والشسيغ ومن بكثرالبا وه ن لبس بدئه يمي قان ني يسبل من عست عضو 
و يكونسنالسلمسلماومن السقيم سقهاعل ماقاله| يراط وهذه الاحوال كاهاقدنكون 
مو جودة فى اننينجبعا وقدفالوا انم ن أسباب فسادمق | ذ 



























أنساء يما يبرد وك ذلك للر سبال و وجايغير برزاء المع 
ودج ايضيق م نمام الشمث ثلا صب الطءث الى ينين ورجسا كانمع ماد تو رطويات 
"مسد ال أيضافالطنسه أوتجذف أوشحا ل ومس طب رمز لق مضعف الما سك فيه وى:. 
'ومضعف للقوةابل.اذية للد فلامجب ذب ,3 :أ ومضي قار الفسذاء منسراو ددن 
أوبرد أوم ةداغ ذا" الى أومائع اباه عن الوصو إل لاف نام من الر حم شديد اليبس 
أوبرد أوالضامءن قر دحأوسلمزائد ولول أوابس يسستوقءل الم فيغسدمنافذ 
الغسذاذرعنا يغ من يدممااننشسبه املوداليابسة أويءرض للم الرحمالباردة الرلية 
مايعرص لابز رق الاراذى الغزذ وق المسزاج امطسارالبارس مارعر ض ؤالارا اضى التىفيهما 
و دَمِمْوبه وامالانفطاع'لمادة وهود يدم الث اذا كان الر- حم إتشمزعن ذيه والإصاله 
وإمالمملانفمه أوائة لاب أوا لسد د أوانضعام من ذم ال خم قبل الل أس.دة أوصااية أو 
ذائه نلوك ونوك أوالتام روح أو برد مقيض وغرذلام نأسباب لدأ .ل 
|أإفلا ,تفذفيه الى أوضعفة أواتضعام بعد أل ذلاجسكه أ وكارةكم هن أى وديكون يشركة 
البدنكاء وقديكون فى الرمخاصبة والثرب أو الرم و. رحدها واذا كثرالشصم على الثرب 
عدم وضيقء اق وأخرجسه بعصره وفعلهسذا أ ولشدةهزال ف البسد نكا أرق الحم 
أو قف الر-ممن ورم وقروح وبواسير وزوائدجيةمائعة وديا كانفىقهشئ صاب 
كالةضِب ينع دخو الذكر والمق أوتروح اندمات فلات الرحم وسدتئوهات العروق 
الطوامث أو يخشونةفم الحم وأما الصيب الكائن فى أعضاء التوا امد قاماضع فأ وعمة الى 
أوفساد عارض مزاجها كزيتمامأ ورد:أذ تدم نشاف أوتمط منه المشانةعن سصاة قيشارلء 
النشترراءضاءا لتو دوز جساقطع شئام نع بها ويورث فا أوعسة انى فقوتا 
المواةةللدى والزراقة له وكذلكمن برض <صيتهأو: نضه_ديااش كزان ويشرب الكانو, 
االكثيروأما الكائن يسيب الةضيب كثل !تيكو ثقميرافى انلة.ة أوام يب السون من الرجال 






























قرا ر نل القضرب عن الحاذاة فسلايزرق الى الى حاق ف الحم وأما السب 
أ المبادى فقدعدد ناه نه لايدمن ا نتتكون أ عضاء لضم أوأءضاءالروح قو يتح يسول 
,||| العلوق وأمااناطأ الطارئٌ فاماعند الانزالى قبل الاشقسال أ وبعد الامال فاماءئ د الانزال 
|أأغاتتسكون المرأةوالر. ل متلق مانا جاع والانزال ولارزال! دهم ا سيااان 
كان السارقالرجدل: تركه او تال واتكانت التابقة لمر نزل ار يعدم ا زات لماز 


2 اأغالة الاؤكمن لعن لادئ والعشرّن 
























نوتف فورجهاء وكات ذب| ان فاغزة المةتغرابءد فغرمع جذَبث ديداماسيحس 
و 01 
أوع.ةمثيها الباطتة ف الربدم الصابة الىداشلعندقوم واما اذب ما::فسها1 نكن الاق 
مايق ولدقوم رون انامنياواننؤلذد خلاقائ رنصب الشارجفمالرحم لهم الرجم 
لتكون سركع! الممجذبمى ند هاء زشارجمنم الهاع درك ةمنهه تصذ يمع ذلك.نى 
الر+ل فائم الأتخص ,انال الر. إحل وأما اثاطأ الطازئْيعد الاثقال خلسركة عنيقة من وثية 
أوصدمة وبمرغة ق.ام يعدا لازال وهحوذ لك بعد العلوق فيزا ق أ رمثل وف يطرأ أوثئ' هن 
سائرل_ماب الامقاط اليد كره:فىيابه! فالا بقراط لأوكون ربل البتة أبريدمناهرأة 
اى فى هتراج اعضائه ال سة وه اسه الاول رهاب ممنه العصى دون مابعرض م نأعزجة 
طارية واعلانامرة ات تلد وتحبل'قلاهسراضامن العاقرالااه! تكو أضعف ممما بدنا 
وأ.مرع تتهيزا. وأماالءاقرفتكثراهى اضما و يماؤتهمزها ونكون كالشابقى اكأرعرها 
ه (ااءلامات)»ه أماعلاماتان'لعقرمناى امنديكان فق دقل اشباءلاي> معت اولانقضى 
بات أء ل ماهالوا انه بان كرب! اسان فاي نماطفا فالماءفالتقصيرمن هته الوا 
ورسبالمولاع ل صل الس في م! جذف فنه النقصير ومن ذلك قالو:ال يؤيخ ذسبع 
حباتمن حنطة وسبع حبات من ثعيروسببع باقلا آتوته يرق نامرف و ولعليسه 
ا حدهما و يرك #_بعة ابام انيت امب فلاعقرمنهته وقالواماهوابعدمنهذا يخا 
واحد_نماقالواى قرب لمرأةانهوبان«ضردحمالمرأةفقع (ضودطيب فاك:فذتمنه 
الرائحة الىة اوه ريه السب لدس متب وان ل شذذهناك سددواخلامارديئةتمئع ا تسل 
رائحة اابضو روالمطدب وقالواتحتسم ل ثومة وتنظرهل تسد رائعم اوطعمهامن ذوق وأكثر 
دلالةهذاءلى اثبماسددا اولدست فا نكانياسددنوودلبلءقر وان ليكن بها دد فلا 
أسعادان يكور ذللعقرأسبا نأخر ول لموانع اخر وكلاهأةتطهر وى فمدهارطبائهى 
عن انسة وأماعلامات الم واءضائه ىهن اجهوهز اجمافيعر ف كاعلتسوارث و برودتهمن 
من هوا ساس المرةباسه ومن ْثورته و رقته ومن حالشعرالعائةومن ونه ورا'حته زمن 
سسرءة النوض و بطئهوم نصبغ القنارورةوقلةصيغها ومنمشاركة اللجداماالرطوية 
والمروسة فتعرفمنالة. لمع الغاظ والكثرةمع الرقة والبى ااتعير هوالابيض ارح 
البراف الذى يق علبه الذيابو يأ كزمنهو ريحهربع الطلع اوالياممينواماعلامات الطمث 
واعضائه هناها فيسستدل عليه كعات اماءلى اارارة والبرودة فن الس ولون الطمث 
اهوالىصرة وسواداوكد و رةا و ساض ومن احوالثهرالعانة و يسستد لعل الرطوية 
والسبوسةمن الكمرتمع الرقة وه نكون العمةين وارمتين كد تيز فان العسينتدلءلى الزحم 
عندابقراطأوللة يتمع الغاظ وايةاهةةطورث العف قورجها لكان رطب فاخهالاتحيل 
واماالدمن والهزال وَالشيمم وقصبراالقضيب واءوجاجه وقصرالترةوانقسلاب الوم وسال 
الانزاين فامو رئعرف,الاختيار والفروج الشصهدة| غرب تكو نضيقة المداخل بعندته 

تصيرةالقروثائثةالبطوتام زعةدكل ركد ونتأذىبادقنا ححة ويدل علىء .لان الرحم 

































القلدلومن الفرزسات ادلو نع لماذى ودهن الود من وهس واتكان الدب رراحا 


هنا لكاب الئالشهمن القانؤن اا 


(تحسداح ل الفرج فان يكن فم الرجمماذنانهو مائلوصاخب الملان والانةلاب من 
وسعاعندالمباضعة» (التدبيروالعلاج)» تدبيرهذا اباب ئقسمالىوبويندهما الئاق 
الاحبال والتلاف فبه والثالهمعا لات الاسباب المائءة عن اسلملواماالعاقروالعقيم شلقة 
والمنافى المزاج اصا-مه متاح الىسدياءوتصمرا 1: فلادواءلهوكذاك الذى اذ دتقوهات 
طهنهاء نقروح اندملت لت وااتى تداج الىتمديل الزو فلس يعاق بالنابيبعلاجها 
وأماسا ترا فلدتد ببرامانفهول الوه الاولذهوائه حوب اثضتاد اوذق الأوقات الجسماع 
وقد كرناء وعختارمن. | اث يكون ق] خر الح.ض وف وقتمثل الوقت الذى > ب ان جام مه 
اذك ناهوي ب انيتطا ولاترك اللمناع مطاولةلالغ انيد | نيان الى البردفان عرض 
ذلك سسمّءء لل لجاع على جو بة لابداقم ثركادر يمسأيع#ل ان ابى امد قد اجتمع ذيراى نا 
انيكون ذاء فى وتتاولطورهاوكذلاءى كل بدن مدةأترى ثم رما ولان اللعب وخدوصا 
مع النساءالاوا قلايكون هن اسه ن ردي فس الرج لديم ابرذقويدغدغ عانجهاويلفاها 
غيرتخالط اياها املاط المقيق فا إشبةت ونش طت خالطو انها كام امارين بظر يهامن فق 
فانذلائء وضع لذتهافيراى مثها الساعة التى وشستدمثم ا الازوم وتأخ_ذعيناها فى الارار 
و:ةسمهافى الارتفاع وكلامها فى البلبسل يرس ل هناك الممحاذيالهم الرم ٠.وسعالمكانه‏ 
دثالا قل لاقدرمالاسلغهأثر من الهوا"الخارج اليد فانه فى الي سد ولاإصل الا يلاد 
واعلانه اذ ارس ل !ان فى شعبة ذل لا وكان قضيره لازما لد ارالمتقا بل فر عاضاع البى بل 
جب ا نينالفم الرحم نو زنماولا.نفسدءلى الاحلل اضر جح بل باز هاساعة وقد شالطبود 
ذلك الغلاط الذى هواشداسسنّةهاء دتو يرى ا نقغرا تم الرحم ومتنةسانهقدهدأتكل 
الهدء وبعدذلك فيرد أ يسسيرا وهى فاج شائله'الوركين نازلة الظهرم يقوم عنباو يتركها 
كذ الء هنية ضامة الرببمين سابسة النفس واننامت بعدذاك فهو؟ كد الاعلاق وانسيق 
فاس ةعمل علها ورا تموانةلهذا الشانكانذاءاوذق وجولاتوتهوصاالك.وغ 
الت ليست بشديدةاطرارةم كل اقل ومايشمه تحت لق لذلثومهوعمب انتكون ||أ. 
المرأةتاضرمن تحت الرم بالط.و, ب اخمارة رلانشموامنفوقثنأخ_ذانبوبة تاويله' فنضع 
أ-دطرةيياف ر, مادحار والا. برف فمالر-م قد رمات تأدىسرارتم الى الرم تأدراخقلا فتنام 
على: لك الهمئة اومس الىبينمانة د رعايهم تجامع وأما الوه الا نرفانه انكان السب 
عط زالاث_لاط اساسارةاسستقرغهاوعد ل المزاح بالاغذيةوالاشر ِةالمعلومة واسستعحلءلى 
الرحم قبروطيات معد لةلبدرا أرةمن العصا رات المعأومة والاعادات والادهان الباردة وانكان 
السدب!لبرودة والرطو ب فيعايل اس ة وله بعد وهواللكائن ق إلا كثر وا نكات السب زوال 
قمالر معو يل بعلاح الزوالو بالساجم المك كورةفىبابه ونصهالصافن. من اسلوة الى رشي 
عبن ما يقالواتكان الي بكثرة الشصم استعملت الر: ناضة وتلطرف الغذاء وهر الاستحفام 
| الرطب الاجناه! امات والاستشراغ بالغس دو باسلةن اذارة وا نات المنضنة مثل الترراق 

وااسادد يطو س و كرب انتجرا امراب الر: ة.قالايض ويستع هل الاجرالقوى الصرقف 












































0 الال الآوقطن الث الحاذئوالعتتمزج 


مائعة عنجودة القسكن للمى ع ويل بجثل التكموف و يشرب الاند ون وبزدالكرفس وبر 
الس ذا لاسممابز را لس ذا ب فىماءالاصول وبغراد بع »تخذةمنها. ومن انحالات للرراح مثل 
المند دست و بزرال_ذاب زر رالفج نكشت وانكان ال نبٍشدة الب اسع لعلينا 


والرطو بذوا كثرالادو بذانيلتموبهة هه وةلافذاك ولايدمنالاسبتقراغاتلارطويةان 
كانتره طوبة :الانارجاتوبانهوا لاتواطةن ةن المسروباتالمدوناتالخارةمثل المأروذيطوء سس 
والسآر باق واانراذر يماوس ودواءالنكا كبيج ومنالمشروباتذواتاللوا ص انتسق 
المرأ ول الغل قانه عيب فىّالاخبال ولتفه لذ لكٌ ,قرب ابإجاع وحيفاتجامع وأيشاتشرب 
نشارةالعايح فانه حاضر النفع وبزرسسالبوس مد ترب زقدت- ومن المواثى الاناث للكثر 
النتاح ومن ا لمرزسات ماخذمن دهن الياسان ودهن اليا نودهن |اسوسن واامرزجات 
من النفط الاسود وأًيضائصم الاو زقصوء إفة ومن أظشارالطمبو المسك والسنيل والتعد 
والشبث والص_عتر والناةواهوالزوفاوالةل وشصى الثعلب والدارشيثعان وبوزااسرو 
وس ب الغارو السك والجاماوالساذج والةرقمانا ومن كل مسن قاض خصوصاامزاق 
وا قال الانهعة ونه وصاا نسة الارنب مع الز بديعد الام رتعين على اسه ل أومعدهن 
البنفسج وكذلان قال البعرةوا قالع ارةالتاى الذكرءلىمايقال وخصوصاانجعل 
مهاثئ من صى ثعاب وكذاك قال بعره واحقال هرا ةلذب والاسددقدردانقين 
#(شمانةجيدة)ه يوس ذسنولو زعفران وهروسك ومصطكى وبنديادستريدهن النازدين 
(وايضا) ِوْسْذمن المرأريءةدراهم ومن الابرساويعرالارنبدرههانيهساءتهافرزجة بلوطية 
.دتمل وتغيرفكلثلاثةأنام (وأيضا) يوخْذعسلمصئ وسكبيج وءة ل وده ناوسن 
«(فرزجةجدة)ه يوذ زعفرانساماسنبل! كال املك م نكل واحدثلاثةتدراهم ونصف 
ساذح وقرد ماناه نكل واد أوقر ممم الاو زوصةرة الس ض أوقءتانودهن الناردين ميف 
أوقة بكقل بعدااطهر فصوفةاسعسائونة ثلاث ه أنام حددكل بوم (وايضا) يؤخذا لوم 
الماإسآوالرطب وبصي علية مث_إردهن الل و طبع يع رى وتذهب المنائيسة ويحقل 
قصوذ ذةفائه سيد ورع.ااحتع قبل ا<قنال الف رزجات الى الحقن شئ »قو من صم 
الملل فخر الرطودات أ وتسمل ف فرسهاء؛ لصمغ الكند رفضرح منهالرطويات ومن 
الذورات] قرا ص تَحْدمن الروالميعسة وحب الغاد ويضرمه كليوم (وايضا): يوذ 
ذداع حر وجوت السبرو نه نجمعةسائه: و يضريه فقعبعدالطمرئلاثآيام ولابوكذلك 
مر وصعة سا ئ له وقنة وي قار والشونيزوالمقلوالزوفا 
«(علامات لجسل واحكامه)ه :ندل علف مايق من نوا فى الالزالين وغاله كالفتور 
عقيب جاع وتححون الكمرة كانه اقضء:-دانزالها وتذرح وعى الى المموضة,ماهى 





من لكان الثالثمنّالقالون 0م 


عق هشدةا نضصامفم الر<م-تىلايد +1 المرود وكذلكارتفاعه الىأوق وقد ام وتقاصه 
منغيرصلايةوم نشد ةبس تلك الناحدة ويحتس الطمث فلانطمث الى خين أزتامث 
قلملا و يدث وج قلسل فعابين السمرةوالقبل ور ماعسرالبول ويعرض لها انتكره 
ابأماع بعدذلك وتشغضه اذا جومعت(تنزل و د شيم اعنندا لماع وجع عت السرةوغثيان 
وال ىبالذكر شد يفضاللجماع من الى بالاثى فانم ار جنال تكرء الماع مارقبهم نكرب 
وكتل وثة ل يدن وخيث نفس وقللغئيان وشا ءساءضٍ وقشعريرةوص داع ودواروظاة 
عبن وشفقان ختهبع و وات رديئة بع شور أوشور ين ويس قر باضءيتهاويطر ورا 
غارتعيتهاواسعرتجسة ئها وحتد نظرها وتمقر سدقم اويغلظ بباضماوليسغرف الا كثر 
ولايدمن تغبرلون وت دوت آنارشارسةعن الطبدعة وان كات سل الذكراقل وجل 
لان كثرو دعماسكن الخيل اوجاع اظهرو الورك يتيده للرجم قاذ اوضعتعاد ودبما 
تغير بدهاع. كانعامة قاط واصفرت علءةءروقه واخضيرتوقأ كثرالاوال!عرض 
لاغالىانتترتخ ةبد امون فى الابّداالاستياس العادث و زيادةما بش منه على اتاج 
المه المشين لصغره وضعفهعن التغذىم | ذاعظلم املتينيغتذى بذلك! لفضل فاتتع ش وتكنت 
أعراض تياس قاذاعلقت اهاري ولتدلغ ب«دستهسسةعشيرسة شف علا الموت اصغر 
الرام وكذ اك سالمن بتمامن الذكارءن نج حادة فقةل» نبهة مالودث من سوءالزاج 
الجِن#ين وهوضعرف لاي>ة له ومئسهة انغذاءويق_دهن اسه وءنجهة ان الام اذ المتغئذ 
ضعفتاملثين وان اغتذىظهذتهى وكذلك اذاع رضن فى رجه اورم حارفا نكان فلغم وثيا 
فرجمارىمعه ف الاقل لاص النين والاموالماشراردىءجد اوقديءرف الل تارب 
مئان تق المرأةماء اهب لء:د النوم أوقبةينء:لمماءالمطر مز وجاوت:ظره لجخ ص أملا 
والعلةفيسه استياس النشيزعشاركة امجى على ان الاطباءيتجبونء نه ذاوهو#رب صمي 
الافى المعتاد ات لشعرب لك وأيضائتكاف الدوم نوماوء:د الم امتزمل فىثياب ونددخنءلى 
الجانةمثقوبةوقع بدورفان ترج الدنان والراتكهةمن الغم والائف فليس هام ل وكذاك 
عرب على الخو ا"!<قال الثومة والنومعايها وهل ةدر >هاوطعمهافى!اذماملاوماتلناء 
ياب الا كار والإيناث من تحر به اجقال الزراودبالعس_ل وبول الب الى أول !سمال اصئر 
الى رقة كان ف وس طه قمانامنة وشا وقديد على 4-1. لبو لصاف ااقوامعليسهثئ كااضباب 
وتدوصااذًا كانفمه مف لالب يسعدوينزل وأمافى] خرالمم_لنقديظهرفقواديرهءن 
جر ةبدلما كان ىأ ول !سبل زرقة واذاحركت قار ورة اسل بلى فشكدرت فهو شرا لهل 
وان شكدرفوواول ادل 

(خدل سنب الاذ كاد والايئاث) فا نسبب الاذ كارهوءن الذكرو وسرارته وغزارته رموائقة 
الجاع فوقت طهرهاودر و راابى من المينذهواءذن وان قراماو يأ خذمن اليكلة الإى 
وهى ا ءذن وارنع وأقرب الى الكبد وكذاك اذاوقع ىع الر. م وكذالءن المسرأةفى 
خواصه وقدِهْمّه والبلدالنارد والغدلالبازدوالر بع الشمالءة نعين على الاذ كاروااضد 
على الضد وكذلائ سن الشرايدوث !اضياو لشضوخة وهال :عضب انه انجترىمن جين الرجل 
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0 31 ومن السارانثوانبر كا من يسادهالجيتها كان أنئىمد ترةومنعمته الى 
إشارها كانذ كراشؤنن. وقالبءضمنتجازف ان الم ليوم الغ ل يحون بد الى 
السام ويكون ججادية الى لشامنم يكون بغلام الى الحادىع دمر يكون نثى ودم ال بلى 
بذكا نكنيامندم بات (علامات الاذكاذ والإساث)ه اذامل للذ رسن 
4 _ نش اطاوائقبشرة راعشو وأسكن اعراضا وقهس بن لمن مانب الانفان 
1 5 يواد 4 1: .يكنم نء اندفى الى الهينمن جنب الرحم وانمايكونلكامااشوق 
ذاك المت ى التو لأ ولان الدفق كانمن البرضة الى و اذاقرك التي لذ كرتخرل 
من انانب لاون وأولمايأخ_ذ الثدى ف الازدياد وتغيراللونيكوثم نص اسبه از َم 
الماذب إلاون ومخصوصاساة الى واليسايجرى الاب نأ ولا يدر ؤلاد يكون الين الذى مدان 
من ضمرعها غليظا لرجالازقيقامايا<تانليئ ال غرية طرعل المراة وتظراليه ف الشعمن 
ذيب كانه قط رذقأ وقطرة لوا ينس ل ولايتطامن وتزد اداسطاة فوذات الذكرسجرةلاسوادا 
شديدااوا تمكو نعروق رسي اجراءلاسوداء ويكون النيض الاعن مما أشذامتلاء ولؤائرا 
تقالو اواذا تحر ركتءن وقو: فجر ركت أولارساها الى وهو#رب واذافاءت اءقد تعلى 
0 كد واسمرع والذكر يرل بعد ثلا ثه ثور والائثى 
بعد رإعة قالواومن امول ىمر إفةذاك ا نيؤخذ من الزراوئدمةقالةندؤو عن 
ال لإوتست لبسو فة ّذمراءء نغدوةالى ادف |انهاره على الر دق فا نحلار يقهانوئ سيل 
ذكروان مر وى وى نانتى وان لتر ة يست بلى وىهذهال. لتظلرو تناح الى تجرية 
أدذش ل تعن عائ العلامات بل الاثى وأضدادذلك وممايؤ كدمكثرةقروح الرساين 
خصوصاف الساقين كثرة أو داءهما ورجساكان [4-١‏ بذ كرامساهو بذ وذهيفمهئ فكان 
أسو أ حالاوأ رد م نعلامات الج لبائئىقو يد والنفساءعن الذ كر ثقذى قامهاقخسة 
اوعثمر بين بوماالىثلائينيوما الاان يكور ثبماسقم والانئى» نهة وثلا ثين الىأربءين وذلك 
أ كثرالاهى وه نير باتالقوم انهم قالوااثلين امرأةاذاجاب فالماء ويطف و فوق الماه 
ولاننزل فالواد ذكروا ن نزل ولايطة وذوق المماءفالواد أ نتى 

و(ذه_لفتدييرالاذ كار)ه يجب أن إن المرآةوالرجبلبالعنار والذوروالاغ-ذية 
ويشمرب الأ وديطوس والفرزجات المذ كورة أن اشتيع البها وبالمة نالمسطنة والمرونات 
كاه ارلايلةةتالى من يقولانالمرا ةم با نتسكون ضعيقة الى لء:ولدءنما الذكر لحت 
ان كور ننخنة ا قويته سار فذلهذا ال أرىيان يقل الذ كور ولك نلايهبانيعدزا 
عنمتيوام الذكر وجب انيكونءنى الذكرأقوى هذا البابو عب اني برا جمناع 
ديق ياعرا ض عن ابمماع صلا قية- ,دالى على ماقاناوا ن لايكثرا شرب الماءبلوشسرنان 
قلبلاتلااح 0 لخام اعد لدو يه المسض ةم يجرب|لر. حلمنه نادام رق شاع لان 
الحاجة الىوالعلاىناقية واذاغاظ الوصير بعد ذا أناماو يسعرء ىد بيرفحتىيةوىانى 
و دقع على الو جسه امشاريه تمبواقءه! المواقغة المشاربهافى أعطرم وضع بالعطرا هار مل 
إلثذا لاو اامسبك والإعفران والعودااه:ذى انلام ويجتاب ال كاذور و يكون قأسرسال 
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من الا المااثن القالون 0 




























وأطوب نفس وأجع نم مثوئاو يشسكرق الاذكار و حضرذهنه ا اذكران الاقوراءذوى الوطسش 
و يقابلعبنيه بصورةرجلمنمءلى أقوم خلةة وأنبلهيئة ويطأو يفرغه(علامات القييسٍ 
والذكر)»ه .انقبس والمذكرهوالرجل الةوى البدن المعتدل اللجرفى ال لابةوالرشارة 
الكشير اا الغلمظه! سار وهوءظم الاثثيين بادى العروق قوى الشسيق لايضهقه الماع | 
ومن يزرق الم من :بنسه فان الملقسين ارضايث_د ون الميضة السرى من الفس ليه ب على 
اله قاذ كات الغلامأولاتنتف ِضته البذوومذكراواليسرى ذومؤنث وكذاك الذى 
يسترع المستهالاحتلاملاءن آقةفى الى فانم ذكرفى يقال (علامات!للقوةوالمذكار)ه 
اللقوة والمذ كارمئ_ن عي المرأة المعددلة الاون والسصنةليست ججامسيةالودن ولامخونه 
ولاطمثهارة.ق قهى ولاقاء ل ماف محترق ددا وفم ريهاتاذ لامر ح وهضمهاجمد وعروقها 
ظطاهرةد ارة وحواسها وسركاتهاءلى ما ينبت ولس بها استطلاق بان دا ولااعتقاة الدائم 
وعنتها الى الكسل دون الشول زهى فرحسة الطبمعب-مة النثفس والعمالاثءن الموارى 
المزاهقات وأولمايدركنسر يعات لول لقوةحرارتع ن وةل:ثهوم ارسامهن ودطو انون 
واللاى يس ع هضمه نأ فيان يذ كرن واللاقمد: طهره نقصسيرة الى اذ ين وعشم ينيوما 
لاإلى وم نأربعين , : : 
6 (فصل سيب التوأم وا جيل على الأول) م سببمكثرةالمنى وان امهالىاثنين ارده 
ز وقوعهفى التو يفن وسلامة وادى الم غير كثير:وقل ا يصجكون بين النوأمي نأي مكثيرة 
فائ.ما فى الاكثرمن جاع واحدد وف القادلمايعلق بجاع على حل وا نأعلقأعاقفنناء 
خصسيإت الابدان كتسيرا تَالثسعور والدمانوّتسرارت_نرهن اللا دعارأينالدمف 
الحرسل فليبالينيه لقوةمنيون زقوة ارسامهسن ولريسةط نمع الحيض ومع التفا مامن فم 
الحم ورعماسضنءلى الب لعدةحيض اثقتينفانوقهمافانوقع حبل فقي القويةجدا 
وف ال انماحملت لاه اح فم رجهالالقق:رجواخي ف أن يكونا م ولودالاول._دضءف 
فبقسد قالثانى وايش اف القوياتة-ديخاى جانب وقوع التعلق والتزاحم بين الوادرين 
وأ كثرماءأدى ذلك المسعى وتهيعففالو جه ونددوث أهي اش الى أن هأ _دهقاومن 
عسلاماتالنوام ومافوة_ءءلى ماهالواوسر ب انيرا اع سنرةالمولودا لاتول!آص بل بالمنين 
فان ل يكن فيا تقمرو ولاعةد فلدسغيرالمولودالاتول ولدفان كان في انعرفا لم ليعددالتصور 
و(علامات الاقراب) » اذاداتالساملىء_د:قريمة من أجل الولادةوا ست تقل 
فى اشغ ل الييانةت السرة وف الصلبووجع ف الازسة وسرارةفى البطن واتفاح فم 
الم ديد سوس وترطبمنهفة داقر بت فآذا استرن هجبزتهاوانتفنت ارم اواشتد 
الفاح الارسنة فابم او بين الطلنالاقريب . 
أ ة(علامات ضع النين)يد ل على ضعقه امراض والدنهوا اسهرائمات عرضت لها وخصوصا 
اتصالدروراامض لماوز ايكون على سل النسدرةوالقله: وعلى سمل فط لمن الغذا || 
وختكز لك له ورالائ أل رجات فمه وق لبه اذاعصرالئدى ويدلعليهأنلايصرك 
المنينتركابعتديه أ ويرك فغيروقته : م 
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8 المقالة الثالئةمن الغ !نمادى والعشر بن 
















من الَجْان الثالثمنالقايوث' الاي 
٠0‏ ف الا)» لاجد تعره ملوسيملة رايتو | [أس لساب اتلامضرمافات دتري ارخرسل#سبرج] 
الى مان فاه ضرف ولايعيش لو دلاخل الال والىثلاثةأرام من العلوق فه ةلحرم علمين كلمن ع زع وظرفها كنبنادمن فط 






















انين وبحب أنمدثر ماتحتالشعراس .متهن بصوف لين وأغذ يهنا نلديزالاققى 
بالإسقمذاجاتوا الزير باجات و يجنين كلسر يف ومىكالكير والترءس والر تون الف وكل 
مد رامث كالويا وا جص وال ميم وان !نوين الطعام يوم العلوق فان ابقرانا نامر أ 
بسسقيون السويقف الما فاله وان نتغضفه وبر بم الغ ذاءوشرابم نخوالر يحنافىالرقق || 
التق وقدقالابقراط يسقينشرارا سود و يئسب هأ نيكونعن » الرقدق الاسودنمكون 
سوادهلعوَبْهِلالعكرهوثقلهن ال بيب والسةترجل اللو والكمترى امنبهاشهوةوالتذاح | 
المزوالرمان الازوأما أدوتهن تل واد ناللؤاؤ «(ونسضتم)ه يؤخذلؤلؤغرمئةوب || 
درهمعاقرقرسادرهم فيل ومصطكى م نكل واد أربعةدراهم زر ادودروج وز كرفس || 
وشمطررح وقاقل' وجوزيواوباسة وقرفةم نكل واب ددرهمانم م نأض ويهن احز 
وذل لود ارفلف لم نكل واج دثلانةد راهمدارصيى خ-ةدداهم سكر ماق مثل الجخ 
أوا كثرالشرية منهمثلملعقةفانه يصلم حال رمهاوجالمه_ دتها وب اننشب :ل العناية 
بعدتهنفتة ؤي عثل الاصيينمع العودوالممطكى وفهوه ومن ااوارثنات المضذةءن 
الكرالحكتنر افا به'ست ماد ةدا وبالاضعدة القابضة المسضنة العطرة 

ف(تدِم لاه )». يجب اذارضعت انتدثر وتجدؤدرورمامث كا وقصل الذاء أ 
ولاتنقةلدنعسة الى الت دبيرالغليظ فم هاويضعف القوةالمغسيرة فى كب دهاو يكتزماعتها 
وربماستسسقت فا نصليت مع ذلك كب دهاويرح لهابرء وأيام النامن لهاحركات وادوار| 
وا دا وها أو زسدوث الاضبطراب والوع واذاجاوزالمر نض غسُمر يبوم الى الرايبع 
والعدن ين والمرض تائم أومعاوجد لع يطءالانقضاءولابدمن استقراغ غيريوم الضران" 
انل يكنضء فوا نكان ضعف فَتتر الاسهال أو : : 
«(شنبوةالطوامل)» أذاسقطت شهوةااواملاتفعن يكرك الدمم الك ديد اللاسودة 
والذلوالشديدالجلاوةوا اعمال مشى رقدق ود بالقصدفىشر: بالمانوالاقتسارمنَ الشراب 
على الحا الةل ل إلرقيقفان نافع مصل للشووةولايعرضمن الفشمان والق"الكتوون | 
٠‏ ||| الادو ب ةالمعيد: للشمروة المةقويذلها كل مافيه قنض مع ستزازة اطنفةمثل عضا الراى مطبوع 
نالشيث تشمرب وسلاقنه والزرا وندقبل الطعام ويعسده يقناول منهقلل والضفادات 
الس عع والقسب وقسب الذريرة والسنيل,الشسراب || 
| 

|] 

|| 


ه (ااقالة الثالئةق الل والوضع)ه 3 

امامددا أكحرل وااقضان, والولادةنقدذ ترناها ف لنذمر يع وفابعدءو يمن هنال اتالشمر 
السابعأولشبر وادفنه لين لقو ى انللقة والمزاج الذى أسرّع تله ترك وأ سرع 
طابه !زو وأ كثزماءووت! اول أوذ ون لهذه للد ة لاثم يقاء ود دكات شديذ :و طعفاءن 
اللانة فانم لهذا المواود وا نكان قوياف الاصلةهوقر ببالعهدبالنتكون كن اولود 
فالئامن هوامحخخرزالو لودينهلا كاوةنايعدش فانعاش من المولودين'ثانةشورواحد 
ادهو الذادرجدا وقلسايءيسموا لدأ ايهذءالمدة وفبعض ابلا دلاية يشم ولوداغاة 
أشبرالبتة لانهم لاكذلو سام - م ن أت يكوزو ا تأشزوافى' امخاؤوا ترك والث.ؤقالىَّالولاد 
الى <ذا الوقتفيدلءلى أن ويم لتنكنةو بلاق الاصل فانساولواحركات التفصئ أترل 
عو الاستقام ضذوا ١‏ كترم نض من يخاول التدئ ول عد الاستقام وكانث قؤته 
الاصليةقويةكالمولودين فى السابع وان ]يكو وا كذلك ب لكانت لفت ستم وسركعم وهم 
الىالشو فال الولادةوسركتم!ل.قدةت قبل ذا نكر نمث لهذا المنينقدرام الهضى 
عزماواء واثقلب وأسدث القلايه الذى لغب غرضه وصباو بقكذالكه نقلياالىأن:*ون 
اليه الغهوة فاهيزه ضعف قوّنْه وعغرض لاا لتمايع رض لاذء يف١‏ فماول التركاث اللخاضة 11 
انبثدونءتوبههاعماءرع زفعرض لاعالةو يشسعف و”تص ل ونه فاذا ولد مث لتك 
الخال كان كمد سك المول لود لمر نض لعفت ودن سكم ا نلابربى له الناة وأا لود 
فى الناسع فا نكانت قدت خلةته وامستاق الالحركة السابع زلريكنته اثتفطئ يلبق 
فى الرسم وعره ضٌ 4ف الشامن ماقلناء! تعش ىمد شهتر الغا شابردالءسهالقوةعن اثقلاية 
واستوى الى أنلايعودمنةلباواتكم رن اذا ولد .ل واذالريكن كذاك بر اناق الى 
الشركة فى ذلا الوات مكمه كم كل طعيفابئةوا' كثرمابوا فد لعناشز يكو قد رطن1ه 
أناشتى الولادة اناسع فليتبسرادز ردق هماومسرض للد ولود ىالنام وق لامايتفق 
أن يكور نودم الافه الوا فعا السازع ميتداء نتعاش الى العنائمر. ست يع له تعاش نام 
ا نهدا تادروفع ذلك نهود دل على ضع فا لدَوَة ا ذأخر, تَالدارصن الساد.م الى 
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«(تد برك للعرائل)ه. عب أن يعن سه نط عه ندائماجبايلين بات دالنمشل 
الا اجات الدسعة و ل الشيزخشت ونحوه اذا اءتقات الطسمعة سد اؤان كلقن 
الرياضة المتد ف والمشى الرفرق من غسماذراط فان المغرط يسقط وذلا لامين يلين يناعرضن 
!هن من !امن الطمث بآن تكثر فبينالفضول وعجب ا ثلايد من لهام بل لهام كالمزام 
“هن الاعندالاتراب ويب اثلاندهن د ومن رب .اعرض من ذلك نزلةق رض النهاق 
٠يزمزح‏ اللنين و يعده الامقاط ويب أنيجة ,يز امرك المغرطة والوثية والضنزية وال ةلة 
والماعخاصة والامتلاه.ن الغذاءواامضض ولاوزدعليينمانعمهن وحزنون فيمدعهن | 





























































رجاف العيق ور باجم لقبهبزرالكرفس والانس ون والرلزياج وخصوصاانكان | 
نالك وجع ونفشة واذاصاءتشووته اباذراط ابجع دى تنص ةمعدت امثلماء لئسي الضد | 
لود القارتى خ يسم دوضات ورب اللصرم رشراب لالم لأوفاءالكرستقة |] . 
جسدة ف ذلك وموافةة المنينوالنشاسع مدنف ووافقمشنات الطينمم نور جااتةمن 
بالحر ونا تمل اللمردل وشووه فانه يقطع لياط الردىمو .ننه الشموةوخوياية فود شووتون | 
| واذاسذقتشوتعن نشوك اهن الرطب على جرح يف قانذ 1ك أ فض رمن النابس || 
































كلاه 1 المقالةالثالثقمن الذن اماد والعشن 28 
بالمرء؛ ف فان الاو لاقل فضلا والثالىافد افدق للثهو: د وآمانباح معدتن وو. جعهافيش تم للها 
هذا اطوارئن (وضضته)ء يؤخذمن الكه ون الكرماف المنقوع ف الل يوماوائلة 
المقادبعدذاك ومن الكندن والسءترالفاربىم نكل واج دير»ومن لد . عار 
بغاتفمنه ٠ن‏ ذه ف مثقالالممثقال وانعنلامران ااسكرأت_ذمنها 1 وأماتئون 
على الطعام. خضت قطي عد قلخام اا عط ريد قيض البق رجل اللشوئنوخد وضا رقن 
غرزت فم شظاراالءودالهذدى وندام عمزأيد ن وأرجلهن و بتع زع معدهن الاذعدة 























ه (خفقان1وامل)» 1 كارمايعرض ذلك اهن يكون ؟شاركدفمالمعذةو د إسسبشاطقنه 
وكثيراماخة هه تجرع الما اخاروالرراضة انلف .قةالخادرةلماف المعدة 

ه (ندبيرسسملانطهث اللوامل)ه نطب القوابض التولاطب فبهافالما* و نستعملهمه 
الارز نمثل العدس وقث ورالرمان وال مناروالءنص والباوط ونحوه وقد يتخذمن العخذص 
والاناروقورالرمان والمينا لياس ضمادويوضععلى العانةرالال 24 
نودم اقدام اساوامل وتريلها)ء أضعداقداءهنبودق الكرتب وتطل بنيذعزوج مدل 
و يطخ الائر حو لط ليه أو بلطم ,قهوا ماوق دجيل اقضبضماداراال وااشدث أ يضارائقل ؛ 
الاسقاط )» أسباب الامقناط اماناديتمنسةطةأوضمريةأأورياضة مغرطة أووفيةثديدة 
وخصوصا الىخلف فانم كشيراما ننزل الى العالق اله أوشو من الاسلام النفسائيةمثسل 
عد بْشديدأ وشو ف أوسزن ومن برد الاهى يتوسرها المفرطين وه هذا القسل بكر لاغيالى 
مطاولة الجام يدث يءظم نفسو افان هسام وان أت ةطبالازلاقفة ديس قط با واج اللنين الى 
«واءياردور عاد ثم نضدفه لف ةد انه القؤةواسسترشانه باب التصال وم نآلا لدشة 
وأعراض واس ةام وجو ع شديدأوا استقرا اغخلط أود مكثيريدوا ا"أوتصدأومنتلقا"تفسه 
وم ل نزفم نس ضكثير وكا كان الولدا كبركان! لضمروف.» بالفصد | كثرأوء ن امتلامشديد 
أوتمة كثيرة رة مفسدة لغذا» الود أوسادة لاطررق المسه وم نكثرةبجاع يحل الم الى شارج 
وخصوصا الاعف ركثرة الاستحمام والاغت_اله لق عر ارتحم وم ة على ان الها 
إسةطبسبب ا-سترعا*!لقوّدوا-تماج انين الىهوا»اردءل ماقلنا.فهذءطبقة الاسبانٍ 
وقديكون ع ناباب م نقبل النينمف_لمونة ائمناب_بايعود نه فتكرهه اظبدقة 
ود وصااذاجرىمئهصديد نلذع الرحم وآذاهاأوهه_لضعقهنلايثي تأ و سبي مايحيظ 
يدمن الاغشسبة والاثمائف فاه اذاتخزقتأوا التعندتةالشيتية لباو بات آذت الحم 
اح تضركت الدافعة و اعانت أيضاءلى الازلاق أولسيب فى الرسحم من, بسسعة كه اوقل انضمامه 
أورطونات ف الرحم أوافواهالاوردةفيزاق و يشقل وقد يكو نأ نشالت اراد ناف سومم ناح 
الرحدم عن حرأو بردأونس وقلغسذاء الحبين وقديكوزمن زيع ف الر-م ومن ورم 
وماشمرا أوضلاية وسرظان وقسد يكون من قن وق الرء حم وا اكثرالاسةاط اللكائن فى الشتور 
الغا والثااث بكونمنالر بع ومنرطوناتءلىذوجات الهتروق الت للرحسم الى تتهى 



























- من لكاب الثالثمالقانون ‏ . ان 

































النقرومتهاة:تسععروق المشمة فاذارطبت استرنى وما نتسج مث اسقط اللي نادفيمحرله 
منر بعد 0 *مل اح حارجة ف أورا باردتهدو ا بشاعار_ سقط فأقل 
الاعرقة المثى ف الاصل فلا يتخاقمنهالغشا'الاق لالاشعرفامه.|لاخخراقمع اجتنذابه 
للدم وقىاالسادس ومابعدهمن الرطو بات المغرعةفى الرسم المزة: اجنين وقد هالقومانهقد 
كوت كثر ذالء نالريبجع والعسيئ هوهذا القولوأمابعدالمدةالمعاومةنا اكثرالاسقاطانا 
يكونمنضعفبردى . وقم لان الشديدة الهزال اذا جات أسةظت قبل انتم ن لان البدث || ' 
إشسالمن الغذاءلم_لاحنقسهوء ود دقونامالايئض ل للجتينما يغ ذوهفيضد فوا البلدات 
اباردة-ه الااءمدا لواامه ول الباردة دا يكثر الا-# قاط فيه اوكذاك الال والبلاد 
المنوسة سة يكثرقي الا قاط: وكذاك الاهويةااتوسة ويل ف الشه.الىمتها الاأنيكون 
البردشديدامؤذهالاجنين واذاساف اجنود حار ور نع ثم الى ة لول المطراقطات بال 
الاوا اق بذمنعندال رسع بأدأيسب وولدثضعافاوالاوجاع العارضةعند الام قاط 
ألشدمن الاو بع العار تسد ولد لانذاك أضرغ رطسي 
و(العسلامات)ه أماعلامات الاس قاط :ة.»فان ب أخذالثدى فى لذمود يعدالا كتناز 
5-5 دى وأما ال كتنازالمرضى ذةدتصطه الطسعة الىاضماره نغهرخوف اسقاظ وا النديين 
ضرعن الاكتنازالعمى فانصا سبته تسق طمن الدوأم ولدامن ذَلِكاسلا'ب واذ افرط درو 
اللبن ووائردذمراكدئ قهومة ذربانالمنينضه.ف وائة عرض الدسةوط وكذلك 
كثرةالاوجاع فى الرحمو اذا زالوجسه حداف الم وتندثناقض ]وه قل رأس وامثوق 
الاعناءقا دس بوج فى قعبرالعيزد ل على ان أسسواب الاستقا طمتوافبة وام اتامث" الطمثم تدقط 
وخكذاك الأسراب !لقو باللاسقاط اذابوافتدلتعلها زات والقروح والورام 
والرطؤ ات فتعرف ماق لهى ارا وأماالكائن بسب ريع فيرف بع_لامات الر.؛ بغ من قدذ 
منغ يرثة-ل ومن| تقال ومن ا زديادمع اتثاول المنغذاتوالاسسماب البسادية أيضا يعرف 
تند وها وأماموت الف ين فمد عليه تحرلة * ثئ#ذلى فى ا طوف ثق ل كار ينتةلىمننبانتٍ 
الهنبانت وخموصااذا اضطمعتعلى جنيها وتبيردالسرة وكانت قبل ذلك حارة و يترذ 
الثسدئى ورعادالكت رطؤباتمئئثة صديدية ور ؤكدذلك أ تيكون تدعرض الدوائل 
اهمراضحارة نؤذى رهاأذى شديداواتمنع الغ .ذاءقيهامات المنين وان لجنع اشستد 
اازضن وام اض صعب ةاخرئ وقلايعرض عندموت الملسين وقيل:و هومن الاذراتيهأن 
تغورع ين المولىالمنءق ويكون ساض لين كداوقدا سِضنمثم الاذنوطرف الات نمع 
سجر أشغة ويمالةشدية لانت قا الى 

و (حذظط الاين والتصرزمن الاسسقاط)م انين تغلقهمنالرحم كتغلق الغرةمن الشحيرة 
فات اشوفماضافءلى الغرةانتف_ةط هواماع:داتداء ظووبها واماع:_دادرا كا 
كذاك شدماضاف على اللنينأن يسقطهوءند اول العاوقؤ تبلا لاقراب قصب 
فهَذِين الوقتين لاسا باذ كورة للأسقاط والدواءالمسم لمن لة: إل الاسيا قصب 
عي سس لان راطع وفمابيئة لك أيضاالااله فمابين اث سل 





















له الال الثالنثمن لقن اطادى والعشر نين 


أدمهاائلا 
يقس داعل ين بت أن يكون برف و لطفت ورال سكن لمشت أيضاقرل ال لوقي 
طامثاواج ناو ب فيهاتضول»ن طمثها>ةاح' نرقو ء.نئذان إ سق قب لافسادهاالتن 
فصب انلق ذلك الإطف؟:قياترقر ةس لانشعرب ولركن تمل ولاضتم ل وراءفم الردم 
لتحت ءلى فق الرجم ولا..قمم امايق د فعة واحدةبل دفعيات كثيراو' ذا كانتالمرأة 
عناف ءا | نت نط سيب أجزججة وأودام وقروح ود بج وغيرذلكءويم كليمافياءهواذا 
كانتتب قطمن سيب باد فا نكان مماحر ل المزاج أيضاعد ل وا نكانغيرذ لك وكان».اء.ل الى 
الرجممادة حارة ويناف.ف ورمع ويل بالزادعاتو ؟وائع الاورام وباعكنمن الابهال 
واذال يك نكذاك بل اغايخافمدما نين اللنين بسب هذى والرسةطه أو يقته فص بأن 
يعسايل ب لادويهاسلسانظة نين البىنظ كرها وأماالزلقعن الرطوبات, وهوأ كثرالزاق قصب 
أنت تعم للا دوقت الحبل القن اللبنة الفرغة از بل نستعمل الزرافات والمدرات 
للبول وا-لةن الماقية لارحم ١‏ 
و( يرجبداذلك)ه هوان:-ق, .مأءالاصول يدهن امبرو أوطِج كوا للبة بهن 
الدروع وتسس قف كل عثيرةأيام شيأمن حب النقنوسق ايار يجالسنوس فاله نفع ؤيذلك 
جدا «(دقذة جمد ةلذلاك ولارياح)ه. بوخسذصعترو بهل وناظواءوكائم وعبدات 
الشبثو باوج و خاب وح بك وحامةمنكلوا جد صقا ة يطجزفىثلاثةارطالمن الى 
يق النصف وا ذمنه اقلمر رط وا-جلعابه!ستاراء ندهن الرازق ومكرس.ة من دهن 
حمسم واستعلدحقنةواحقافى كل أر يع ةأيا مثله. «(اخرى)م يوخ نظ ل'نتقود 


وتخرح ماج اوقلا 'بدهن اومن وتاك يوماولبل ختهامن الغدعلى رمادساق | 


يغلى الدهن غا.انانامائم دصئى و ةن يها قبل وهوة فاترفا نهدا عم ب إلا زلاق الر طبيو عد 
مش لهذا الاستمراغ > ب أن تعمل الادهان العطرة المارة م وات وهز روات وتحقلات 
فقصوفات والمساجسين البكثر ودواء'الكاسكبيج ولد رثراو لسصر نبا فى كل ثلاث رام 
أوهة وكذلكءند وا١‏ امب كودو'*البزور ه(وآيضا)ه. يؤخنتشورالك:د روا اعد 
م ضوضين م نكل واحديز"وءن المرئصب بو نطبم بد مة امثالهاماء-تى ريق الر بع و يسفى 
وك>قنمنه. باربع أواف فىكل ثلاث أيام يعدأ ن يكون قداسستغرغت الزطويةقبلهاومن 
الضوراتامليدةمةل ولك الابنااواشق وونيزيموعية أومفردة تب تعمل بعد لتنقية 
وتتمل السنول ولزعفران والمصطى والمزو ال وابك_ببيدتروالمقل ونحومفى دهن 
الساردين أوثعم الاو زعلى صوفة خضيراء وتحته عق ماعب تة_دعه| نفغة الارن 
والادو ب الحافظة للجنين وطن الام اذالم سكن ]فتمن من اي جارأو ورم سار ووه 
الادي بةالقلبيةممسل الزرئبادوالدرو خ والهمنينوالمفرحودواء الم والمئروذبطوس 
«(صفقدواءمنع الإسقاط)» يوخ ذدروج وزدليادو يدب دسعروسلتثِ وك 
ومس ويل لوا وص وطهاشيرمن كل و١‏ سد درهم فيسل عشسرة دواهم لسر ة كل بوم 
نالع امارد وجةنصبضنةمن قب دوه نفع فمه الصعرواليابو ث وابطلية والشيث 











نن الات الثالث من القافؤث واه 































والناغذواء : 1 31 
ه(تدبمر الاسقاط واخراج اللمنينالمبت) »: انه قذ ماح الىالاس قاط ىأوقات:تاعزد 
مانكون نكن صسةض فيةيخا ف غعليهاءى الؤلادة الهلا ومن اءندمانكوت الم 
آفةوزباءة-ام يضوء ل الواد الخروح فقتل وم اعتسدء وت اللنين ف بطن نامل واعل 
اله ذاتعسئرت الولادةأزبءة أيام فقسدمات املنينفاشت لج :اذ الوالدة ولانشتغ ل تحبا 
اساتدين بل اجتهدفىاخزاجه والا-سةاط تدتفعل سركاتوقدتفة لهأدؤ إيةوالآدويةتفعل 
بأن قشل انين و بأنثدراطيضظن بو وقدتفء له بالازلاق وال-:لللجنينهنالمرة والمدرة 
للسض بض غى الرةوااريغة والزلةاتهى الرطبة الزبجة تعمل مشروبات ومولات 
ومن الشركات القت دوشط وصا من الصاذن بغ_دالباسليق وخصوضاع و كين الى 
والاجاغة والر ياضة والوتُيات االكميرة وجل الجل الذة ل والدعرمة والنعطشن وءن التدرير 
ابليدقذ لك انيد لفى ف الرحم من احلولى كاغدمة مول أوريشة أونتبةسبري ةذ رم 
الزيشسة من اشنان أوس ذا بأ وعرطئ ‏ ًوسرس فامما نسقط لاحالة وخصوصااد! 
اطنضت بذ ئمن الادو يه المسقطة كالغطرا نوما" مهم اللومظل وخنوء والادوية الم قطةمن] 
متقردة ومتهاه سكبة وقد ذ كرنا المغردة فج داولةالادوية المغردة والمركبة فى القراداذين لكك 
نْذكرههنا من الطمِمينْماهواهل فى الغرض اماءن الادوية المذردة ااتىهى أبعدمن دة 
الازارة فهىمة._ل الافسنتين والشاهترح وأماالادو المغردة الحارة فيز را أشيطر يخ وهو 
يشسابة احرف وفدرا لح ةسريفة اذا اح لأس قط وس ب اطرمل أيضسامشسرو اوت ولاودكن 
البلشان اذا اح ل أشرج اسلذينوالمشتمة وا اتيت والقنةقوى أإضاوذورضمقوىق 
هذا اليايت_داشر ناوجولا-تىانقومازعوا اوطة الحاملاياهيؤدىالى الا قاط 
وعضازته تسد المشسين طلاء على الإمان نكيف مولاعلى قمانة وحتك زْلك عصازة ساثر 
العرطنيثاتوا شسق من الاسُنان الغا رس ثلاث دراهم ألقتالطنينْمنيومه ' واذاتناؤات 
من انك رمدانه ذانةين ألقتاسلشين وأورئتسرار: وسرقة وأيضا انزر: طيشم 
انال فى الزراقة الموصونةءلئشرطها أو احقل ف صوفةاحةالاجرد اضاغ د افع لذاك 
ومن الادو بة لبد ةالدارصيى اذ اخلط بالفوّة فانه بس ةط اسل نينشربأوا ةل ومع ذلك 
فانه يسكن الغتى ومالمشام_مةساخرالمبارقمايزعون أنه انض ريه ابلنسين الى وااءث 
أترسهوز بل اذاندشئية فىقم آخر اللمنين المت بسسرعة وكذلك| اد شين ينين فك مالحة 
ومن الادوية المركبة المشسروبة فىذ لكدوا“قوى فى الاسقاط واخراح الاين لمت (يؤخح) || ١‏ 
من لنت" ندم دره-م ومنورق اك ذاب' لناب سثلاثةد راهم ومن المردرهم وهوشرنة 
تسق الاق ة الاج لشزيةبالغد اتوشرية,لغئى «(اخزى)ه يؤذمن الززاوئدالاوبل 
ودن الانظنا ناومن- ب الغاروالمروا القسط الصحرئ وَالْساضةان ذا وذوةالضبخ وعصارة 5 
الانسنتين وقردماناطرئس يفف وفلة_ ل وه منمكطرادث بسع بالتو بةيدُمرب منسهكل بوم 
مدت لانع يز ةأنام ومن الادروة اسلددة المدقطة بسسووةة مع تسكين الغث.اند واعبهذهالصفنة 
(ونسضته)ه_بؤخذدارصي وقردماااج لعشم تدواهتمرتخستذراه ثري تلاز 



















آام المقالة الّالئتصن الفن [هادئ والعدير بن 


راه مكل بوموة قدبسم لمع ذل كٌتنقمة النفساءوا اشراب المشمة وتزرا قالاررعة قوى ا لاسقاط 
واشراح المءت وللطف المت «(إاخرى)ه يُوَحْذْئلاثةأواقءنما»الدذاب» ومثلةمن 
ماءاطلبة المعابوش ةمع التينطضاناها وثلاثةدراهمصهتروتسق فانه براق امب توقدتد. ىما 
يارد دامدؤمقداررطلو يدرعليهأوة إقبة خطمى وتسق ولة. أوتعطش وت إنسوماءاتذاب 
الكثيرمع دهن الملبة لب وحسةرالقروتصم المشمة ومن لفرز جات لب الكرمد انق 
«# هومن الاد قفر زجة وتحتّمل وكذلك اق ون ماء!-.ذاب قد رأربعةأواق ومندهن 
الإوزائكنااصض قد رأوقية وادةفان3 لك يسقط وهذاقدبر امن م اراوقدزعمةوم 
انالر جل اذ اطلى القضربنهاالكمرة نامر أوا ادير أوشه, م المنطال! اولع «السسذانٍ 
زردا أوت> وجا عاو امع الربل بعدان ص فى: لك وسسنا, لان الفاذا أنزط زلصيزساعة فانهدًا 
!أدب سقط حسيمازء واه(فرزجةقو إبة) #يؤخذمنعدارةقئاء الحارت»ةقراريط 
موةتعرادة الاو رونم لجار لذن با أوميناء(فرجةلبولس)يؤخذخربق 
اسود ومو بيرج وز راوندم دحرحوورصم وحب المازربون وثصمالنظل والائق 
هوا سمخ الاشق فانه > ل فى ماءو يجمعبه الباق ورساجعلمعه فى ارّالئو 
غذفةسرء تخدمئهفرازج ه(فرزجةقو بتجدا)» يؤهذونادرسصدوق عشيرةدرا دراهم 
3 دق ثلانةدراهملتدن النوشادر؟ماو ل الاشقو يتخذمنهة أرائح وغتمل الال كلهزافعة 
الرجلين على مخاد وتزرق فيها ياج لطبي الا تين وم عهارةالَذَابٍ ومث ل طبخ 
الايملودهن اخروع ٠(زراقة‏ الر-م)ه بحب أن نحكون الزراقةمثائة الطرف 
طويلةاعنق يد رطولترنالرمءن لمرأ العامة ويحيث تدخ ل فم الرحم وتحس امرأقأنرا 
قدصسارت فى فضاءد ال الرمفيزرق في امايقة ل ومايزاق ومايخرح #(تدببرليعض القٌدماء 
فى اتراج املنينالمنت)ه ان اخراح الاين المت وقطعه,الحديدا ذاعسرولادالمرأةفينظرأ 
حلتل أوهى ‏ رسلية فانكانتيمن كر أقدمناءى عن لاجها والافينيئى أ تعنم عن 
ذاك فا نالمرأةااقَ حااهاردىيعرض اهاغمى وسهرؤن_يان واسترماءوشلع واذا 
ضو تب الاتتكادتحجدب واذانوديتبصوت ات رقع أجابتسواياضعيفا مميغشىعايهاأيضًا 
ومن نم تنشخ مع قددويشعاربءصيهاوقنئع من الغ ذا" ويكون تيضم اصغيرامتواترا 
وأماا ل تل فلايءرض لهانئمنذ لك .نبت أنتستلق المرأة على سريرءلىظهرهأويكون 
رأسها ما ئلا الى أسفل وسا قاهامص:ة»2 تفعتين وتضبطها نساء أ وخدمم نكل الحانيين فاك( > ضر 
هؤلاة بط صدرها,السريررالرياطاتلثلايتذي ج.دها عند المد تفع القا سق 
عنقا م وتسم ال د السزى يدهن و تمع الاصايع عام :نالا دخ ليماالى 
فم الرحنسم وبوسع يما و يصب عليهامن الدهن وتطلب أبنأ نتغرزااصنارات الى عدب 
يها المنينوالمواضع المرتفعة لتغر زيها الصنارات وه_ذهالمواضع عن !لين لذى ينزل 
ل الرأس العبناتو الثم ولغوا لك وتدت ال والوةوالياد اضع اعرش من الاضلاغ 
وتحت الشمرا اسسيف وأماالثين اذى لحل الجن الام اونوة ق الهانةوالاضلاع 
المتوسطة والترقوةنم تسك الا"لةالىتحذ بيه الائينءالندالمى وه بتدخل الند السمرىتحت 
تك ا هامر 


ااصمارة 
































من التكاب!اثئالشمن القاون ' لاه 


الصتنارةفعابي نأصادعهاوتغرز قأحد المواضع الىد كرناهاحىتصلالىشئفارغ و يغرزا 
ذا اصتارةأخر: كالكوة ا لذب توي باولاة. لق ناحمسة يمد ولايكوت! لدمستورا 
بالل ذاءفقط يلف الوا انب أيشا م يكور نا نتزاع الاسنان وشيئى ف خلال ذلك نبرى 
أ الدث ثدخل السسبايةمدهونة واصاب عكثيرةفهابين الرحم وام الذى قد الحتيس وثدارا 
1 الاصايع حوله قاد اتسع اسلنين على ما ىذ لنئة لالصسنارةالاولى الىموضع آخز وعكذا 
تفع ل.الصئارات الاخرىسى يذرج اد_ينكله رامذب فا ن خرجت يدق لأخماولمكن 
ردهالانشغاطها ند انتافتعليها خوقة لثلائزلق وةذبحتىاذاشر جتكاها بطع من 
الك رعكذاتمع لانت إجت امد انقب لعضديهما و لمكن ردهماوكذ لك يفع ل الرجلين 

اذالم ينبعهما سائرالسديةطعانء نالار يقن اناس اشن كع عه تاق 
ارو وكانق الرأس مامتتقع خصبأتيذث لفهاين الاصابع مبضع أوسكيئشوكار | 
السكين الذى يامب بواسيرالانف ويش يه الرأس لبنصب الما« فعروان | يكن ماءوا تبت 
الىاخراج دماغه نعلت فا ن كان اسلذينء: عظيم الرأس ,الطبع فمنبئى أن نشق شق اجممة وتؤخذ 

بالكلبةين الى تع بماالامسنان والعظام وتذرح فات شري الرأس واتضغط الص_درثلكق 
ذال “لةالمواضع ااتةلى الترقوةشتى يوصل العظام فارغة فننسب الرطوية توف الصدر 

وناضم الصدر فان ]يضم فينيئج حينئ أن يقطع ود رع التراق فانها اذا انتزع ت جاب 
ح نقذ لد دروا نكا نأ سملا ليطن وارماوا هنيز ميت أو فيفبنى ان يشرغ أيضاعاذكرناء 
معمافجوفه وأماابلنبين الذى يذرج هلى الرجلين فان جسذبه يسول وت ويتهالىفم الم 

يون وان نضغط عند اليم أوالصدرة نيح نثذان ع ذبطرقة ويد قعل ماوصةن او 
لصب مافذاشاء فان زعت سائرالاعضاءوارتجبع الرأس واحتيسثلتد ل اليداليسرى 
و بطلاب بم الرأسو: يخرح الاصابع الى فم الرحم م ذخلفيصنارة أوصنارةينمن !ليذب || 
بها اهن وجذب وا نكانفم الحم قدا نضم لورم سارء رض له ذلا شبئى ان تعنفيه بل يشى || 
من ذ ان ستعم لصب الاثساءالد-مة حكذيرا والترطيب وابللؤس فى الابزن وا معمال ا 
الأضدد ةلقع فم الرحوم تتزعار أمسكاتلناوام امار من الاجنةعل جاب ناتأمكنان أ 


















































































































بعدا ستعمال هذ الاشسنباءاستعمال ازا اع العلاج للاورا ام المارة الت قد ث للرحمفان عرض ا 
تززفدم عو يل عاق لفنايه -- 
ه(نصل قتدبيرااواء ل بعذ الاسقاط)» اذا نات مر انين ينب تدخ نامقل أ 
والزوفاواسخرمل وعلاك البطم وإلمعتروان1ردلالا.. يض سيل الدم ولايفلظط هناك فس 
ولايرجع فيؤذى 

ه (فد لف تراج المشمة)ه : أمااليل' فى اخراج المشوة الو نس تعمل قنهمنطودوا' ان 
تعطس نشئمن المعطسات ةك لخر يوالم ركلا اذ فمتوتراليطن, عدذو زا المشهة 
واذاظهرر تالمشمة فلقهد دقاملا قليلابر ذو لاعن به اكتلانةة فا تنيت لانتمطاع نشد | 
ماتناه الندبشخذائرً:شدامعتدلاواث مغل بالتعطئسس واذا أبنأ قوط لشي ةفلاقدها| 
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رد 9 ىن 


هلاه المقالة الثااشةمن الهن الحادى والعشير ين 
مدا بلشدها الى المشذين: دامزذو: ق ثلا تضهد وا نكااتعلتضقة بقعرالرخمةتلاف 
فى ابأنها تمر يدخةيف الىابدوائس لتسترنى الراطات و ضجبٍ أنلابقع فوذلك عن ألا 
وانكان ا حتباههالك-دة انندداد آوانقباضةم الر: خم اختيل لتوستتعة امابالامتار وام 
إصب قبروطماات نادعس خمة فيه على أقرب:قيئة من نضحب ة المزأعكن فيها ور ماكان 
اضظجاءها أ وق اذلك وتديغس ينين ذا مادا تومن وشاتملننق من شار بج تحت السمرة 
والتعان ورءنا كنق اطنصبغ الشابل: م ذبريالامةا بترا مظن ةوااضؤزاثالارزنات 
والمشزوباتوا امل بك لح لء فانم افى اذ ىمد :تعن وتنئن وتششط واه نامدا ا تالقونة 
واس :عل لها بزن ظبيعْ الاشدنان فاه د تتاهاوماسقظها انرصبف ارتم مهم 
الباسليقو فانه يسفتها وخر بها واذ اشرجت استعم ل دكن الورد ون ودوعا تين على 
اذلاتها ان نسقما"الوردمذرو راعليسهاللطمى وان تسق وتحتفلناأمن ذزق السازى 
وامستتعه لعلهاماذكرءن الادوية السقطة للبنين وال زجات والضوزات ومن الضووات 
مسد ةخويق أ دض يتجضريه وزبلحام يتضريه والزذاونديتضريه ون الغ دقاام نأض 
لقال بن تف يدها رق وثدخلهاوتأشةالمشمة وهذاعلاج لقا ررح المشيةفانما 
:.ذن وخر بعدأيام الاأن النفساءتفر ض اهاحالة خبيثة لاجترةرديئة تدم دمن المشهة إلى 
الدماغ وال لبوا اعدة فيب أن تستعان ءلى ردأذ اهارا لضورات لغطرةو يثمز ب الممسوسن 
ودوا'المك وتدمء.ل | اطلاءءلى القلب والمعدة والادوية القلنية أعطرة وتقال بعض انلكا 
فى اشراج المشسهة قولاكمناء بلةظه تفاللاو .ف وس فان بقمت المشسجة فى ارم بعد اشراج 
اسلدنينفا كان فم الر حممفتوعا وكاات المشهمةمطلقةقد التفت وصارتمثل اللكرة جا 
الرحم شروب واسبل وى أن تسن الرد السحرى وثذهن و تدخ لف الغوق ويتشبهاحئ 
وددالمثه ةلاصقةفىعق الرحم و رينبئى اننلاتجذ بعل ا1ذاءلاناخا ف هن داكا ثقلان 
الرم ولا تجذبشديدا لشب أولاان تن ليرةق الال انئسة ويتيرة يراد كبة 
لذب فائما تحسب-منءذ وتتخاصمن الالتصاق وان كان ةم الرحم منضها ا سستعم ل أفواع 
العلاج اا ذ كرناهاوان تسكن الموَتضغدفة فلتستغهل أشسات رلك العطامن وا لخورات 
بالافاويه فى قدر فان نفع قم الرحم فانكندخل المدوقترهاءلىماذكرناوان ترح المشهة 
بهذ الاشناء فلائقلقمن ذلا ء فانم بهدأيام كلمل تصرك وتسهل كش ل مائنة للدم لكن رداءز 
ناه انصدع الرأس وتفسدالمعدة وتحكرب في ا طرى ان تسمه ل وى ان لايقتضرق 
اسستغمال الدشنة,الاشيا*اموافقةلذاك هال وقديزر نافد ندحم ة ارق والدين الماِس 
وقالغيرءتولاكتبنافعى وه هايا «(وهؤهذا)ه انتزعلادؤيتغر يفةهوالذاب 
أو اتراسسمون والقهوم ودهن السوء بن ودهن المناءقد رمال الادوية ابس تمع ذلك 
كاء فد جديدةوتغطىرأسم اوتنقبقيياثقياصغيراوندةل فى اللقبالميوية ويد خل النار أ 
اقنتبافاذاغلتغلتة وادةفارقء م اوضءهاعلى-جزدق زيم !الى الكرنى الذتجاس عليه 
ألموأةووضسع الانرية ففرجها وتغطى ,ئداب كثيرتمن واحيها لبسلا فرغ من الطارئق | 
وتترل على نلك الهيئتساعزين تح تقل المشمةوان/ ,مكف ذلك وضعت الفازعن || 
2 220022 










































ةنال كاب الثالشامئ القانون مه . 
أخواسا فعليك بالقعادات ال ىت قط الاجنة فان استعمالوابعد الضارأقوى وا تغذقوة 
نص ل قمنع اخدل)» المابيب قد يقة رف منع املف الصغيرة ذو علو امن الولادة 
الى فرح هاء لوا لتى فمثانتهاضدف فا نئل اللنين را أورث؛ قاق ااثانة يساس الول 
ول يقدرءلى-. ه !فى آخرالعمرومن التدبيرف ذلك ان يوم عذ-دابماع انتوق الهمئةا 
المحبلة! لبذ كرناهاويالف بين الائزالينويفارق نسمرعةو روم انتقو اارأتعت_دالفراغ 
وتنب الى اف وثيات الجسمع وتسعفر جباخر جح الم وأما الوب والطشرالمقدامفرجساسكن 
الي وقد يع ينجرلى ازلاف الى انتعطس واعوبانتراع.ه ان تتم ل قبل ابلماع وبع_دة 
بالقطران وعسع به الذ كر وكذ يدجن الباسانوالاسةداح وان ده لقبل وبع دبشصم 
الرمانوالكب و :قال فقاح الحكرنب و بز رهءند الا روق,ل اماع وبءددتوى فى ذلك 
وخصوصا اذاجع سل فى قطران وتم فى ويخ أوعصارةاللذوتخ واحقسالورق الغر بيد 
الطهرؤ صوفة وخسوصا إذا كانمع ذلك مو افىما'ررق الغرب وكذاك ثضم انال 
والهزادج شان وخبت المسديد والكيريت والسس ةمون اورزرالكربأبزامسوا مع 
بالوطران و:> قل واحة, ل ااغلفل بعدابماع منع !سابل وكذَام ا قال زلى لفل وده أومع 
التخربه ف الاوهات المذ كورة ومن المشمروبات ان قىمنما"البساذ روج ثلا ثأواق تملع 
ابل وكذلكدهن اطبل اذ اطلى يما لقضيب سها ا لكمرة و يجامع انه ببنع ابل وكذلك ورق 
اللولاب اذا اصقلته المأ بعد اللى زمئع اليل 5 
«(خص_لىفى الرسا)ه. إنه رعسائء رض امر :أجوال: مسب هأ-وال المج الىمن!-تياسدم 
لعامث وتغي اللونومةوط الشبوةوافضعام فم الرحم ورعا كانم ع صلايةماورج ا كانثمه 
دمن الصلايةفى الرحم كلها و عرض اذا الثديين و'متلاؤهما وربماعرض رهما 
رتح ف يطلنهاع ركز كركةالمنين وعمكجم المنين بالغ مزعنة ويسرة ورجمارقيت 
اله ور ةكذاءس نين أربعااوخ اورعاامتدتالىآخر العم رو لتقل العلا ورجاعرض 
رو اسك ا لاء تسقاءوا تتا 'لبطن ولبكن الى صلا يقلا ى طبلءة نه وت صو الطب لورجنا 
عرض طاق وتخا ولايكونمع ذلك واد بل ر جما كان السب فبهتدد داوائافاحاؤعروق 
الام ث نلانضع مأ ور .اوضع ت قطعةسلم لهام ورلاتضبط أصنافهارز بها كانماطرح 
رحافيا ورعنا كاننضولاا اجقعت فخر معدم مكشيرف|احتيس نوا الرحامن بجع هذاهو 
القسم الثاني وهو بعينه لب هى مول ولايةاللغيرذلك موك ويه ى,الفارسسسة باذ دروغين 
والسي يف ولدهذه القباجتمن الم على مادص مبات: أحدهما كارتموادسم ب اليياب 
شدتسرارةوا امال جاع ئشل فيه الرحمعلى ما«المرأة وةدهرالغذا"ولفقد ان الَو الذ كرية 
لانتضاق 
(العلامات)ه: من الءلاماتالمميزةبينالزسا من هذه الا مئلف وبين ابل اك قا نذلك 
الشئ انما برل وقنام! م بعد ذا لانحرلك وتبكونصلاية البطنمعه أ شدمن ص لاب لطن 
الى بالود ليق وتسكون امرأ ةبد هاورب_لاها مترهلتينج_دلمعدقة وأماالعلامات 
المي بيزهذمالاصناف الاخرىؤبين الرس ان الرساوهم ان نين وجحمن يجنم مهوت 





































ميرة المقالة الالقمن الثن المادى والعشيا جين 


فار حم وكثرا امايعرض من الرحا مايعز” ضهن ورم الزسم دن اعراضن اموا أولتضيقه 
على الاعور تحدث وجعاشاديذاتى ادك يرام صب الرحاشئمن ]لام القواخ وقد 
ينتفع فى القواج الرساقنالفر ى والشسهرياران ووه فال.ي> ذلك الوجع ومع ذلك فانه 
يخرح الرعا : 
١ه‏ (الملاج)ه التدبيرنهةلة ادر ركدوترك الر, داضة واالاستلتاهنائمامقلا الاسافل ومنع المزاد 
عن اهانب الاستل ان احشج الىفصد واستمراغ وى "ذل ويعايل :ب اثرالعلاج اع علاج 
الاورام المناندة وبا ارخسات] ذهدة وكادات ونطولاتوا بئات وعايسةطبعدذاك فرعا 
تحلات المادةالماعلة للرحاوما يشببه! ور جساأسةماها وكث يرام يكى اله قيهن لوثماذاودهن 
الكلكلاجج شديد المافعة ذلك 
و (خصل:ف الاشكالالمسعمة وغيرااظسعيةلاولادة)ه ااشسك ل الطسى لاولادان ذرح 
على رأسه محاذيايه فم الر حم منغ سيرم ل ويد اهمس وطنانعلى نغذيه: وماس وى ذلك غيرطسى 
اواقريه منهان ترح تلى ربل ويكذر.حبداءءسوطتينءلى نغذيه فان مال الرأمن عن محاذاة 
أن زالتالبدانءن القشذين وخر الرجلاذواحةبس الندانفهوردى:وةساكتاللزوج 
الردى*رجساقنات ابلنسينوالام ورجماتذاص ننه الامومات ابل ينل رصددهمن المشاقة 
ويعرض لمن التورم خارجااذاطال ولإيسكن فى ثلاث ةأيام وقديؤدىالىأورام الرحمقائل” 
أيخاص اسلنين وتموت الامو رجا شتذ فى أ ماله الصى ومات اخمناها 
«(فضل فعس الولادة) » «عسرالولادةاماأنيكون :دنا نطيىأ و نباللني نوست 
الرجمأ وبسبب المشسمة أو بيبالمجاورات والشاركات وامابيب وقت الولادةوامايسب 
القمارليتوا مأياسماب بادية اما انكائ يسيب احا “فان تكو نضع ف ة قاس تأ اضاوسوما 
أوكانتجبانةأوغ_يرمعتادة لل والوضع بلهوأولمانلدفتكوننزعهاأ كثرو وجهاأشد 
أوعززاضعيفة أوتحكون كثيرة االعمآوشديدة لسغن ضسسقة المأزم لانت طامأزمهاولا 
نقوى على تزسر وعصرش ديد لارحمبعذ_لاتالبطن أوتتكونقل4'الصسبرعلى الوج ع أو 
تمكو نكثيةالتقلب والتهإلةيؤدى ذاك السيب] نروهوتغ يكل الس ءن الموافقةوأما 
الكائن بيب المولود فاماجونسه فان الاتجىيابه-لة أعسرولادة من الذكر وامالنكيره أوكير 
رأسهأوغلظا جرمه أولهغر هد اوضفته فلايرسبية وَأ ولتغيرشلته عن الاشتواءالسهل 
الزلوقمئل الذى هرأ سانأ وإزاجةعذتمن الاجنةله فانه رما كان فبطن واخدنهسة بل 
رجساكانعدة| كثرمِن ذلك صغاراعتافة وزع /كاتعذة كثيرةجدافى كس وقديكوت 
العسْر تيب انميت فلامعونةء ن قب لس ركانه أوضتعبفة لل المعونة منقه ل سركانه وقد 
يكون العسر يسيب ان شكل تروجمغ يو طبى مل انخرح على ربل أ وعلى نيه ويد 
3 افمنطوي ا وعلى ركيتيه وذ يه وذ لاك اغا دسركة النبني نأو مكبر ة:تقلب الوا الدة وعانومن 
عنهأت يكون الطلق والوجع ماثلاالىأسة ل وب نكو نالتنق شحنا واما الكائن نت الزحم 
فان يكون الرحم ضغي يضيق في ه مج ل أونبحكونءابناجد الاحزاىقيه أ ويكزن فمضيقا 
جسدافى انما أولااخجام > ن قروح وسات رأ بان الضيق أؤيكونيه مض من الام اض ‏ 
ع فتهي ا 
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|| الرديئ ةكالذلغموى أوقروحأوثقا قا وبؤاس يرف الر-م أ وتسكونقدكانت ر:قنا'فشق 


أ شنم أقادل القدركثيرالغذاء وشر بتعلبة شر ابارحا تا يجب ان تجلس المرأتساءة زقر 


دَنَ] لمان الثالثمن القانوّث لكا 













الطفاقءنفم الرح شق اغيرمستّوفى تمكو نحالها كا لضيقة الرحمقافلقة وأماالكائن 
بشي المشسةفهوان:سكون المشسوةةلاتتضرق اغاظاه افلا حجد المنيئتخلصا أ ضرق سرعة 
ترح الرطوياتةبلءوافاةالمنسينالقاص فلاس دهز لقاأماالكائن بسب الجاورات 





















الولاذتوشسدقئييا ول يزع ةأذى يصسع بعلي الاغى كا بكون ذلك كئيا ل الح تعرض| لدان 
نعمرت الولادة لان قوتهوانكانتقو يوسب الفاجسة ذه ضعيفة سب لاجس وأما 
الكائنلاسم ابيادية خثل ان يمد البردفيشة دا نبا ض ,أ عضاء الولاد ولذلك يكثز فى البلاد 
الشعالية والرناحالشغالبة ويكون قن للد انؤاافصول الباردةأعسرورع.اأدئنث لهذا 
الغسرانالبقارالبطان وانبعاح المراقة ويثتدالمرفنشت.داسترنءالدوةأورصدهاغم ومثل 
أن تك ونا مرأة كثيرةالتعاروثم الطيب قمكون رت وادام الاخوذابالىذؤق ذلك 
لامو تعندتهمرالولاذة وسنقوط الدَوْة اننم الطدبةفوق اماس الماجة فىاسترداد 
الفؤةانسقفات وكنيزامابؤدىءسرالولادةمن الاس باب المذ كورة ومن البرداميض 
المكث ف ا نتنقطع العروق فى الصدر والرئة فود ىنث !لدم والسعال!١-لى‏ ورجناأدى 
الىانقطاع الاعصاب والءض ل لشدةمايءرض من القدد معقلء المؤاناة لف ةداناللسين 
والالدونهفتؤدى الى الكزاز وق د سلغ الاعف بعضه ن الى ان تنش من ام اقاالبطن وذلك 
اذا أنرط التكائت 8 

«(علامة العسمروالسم ولة)ه نمال الوغ قبل الولاذةوبعدهالنقدام والى البطن وااعآنة 
سنهات الؤلاذةوانمال الى ات وال الطاب صعيت 

«(ندبيومن ضر بهااففاض)ه اذا أقربتانللى الوا انقذيم الاسنتضمام والابين 
رافظ له ان تحكون ارح اجنام لثلاتضعف وترق وانتستعملتر بغ العالةوا ل 
والقمان :بل دهن الشدث زالباواغ واشذيرى وغيرذ لك وتدم !قال لطب ونضب انما 
القيروطهاتالرق.قة والادهان المرخيسة والاعساناتالرخسسة واهال مث لصوم الدج والاوز 
المع ممغترةغسبرباردة وهى الى اهراز أقربةخصوصا اذا كاات ياب ةااغريحأواليدن لذ 
مع الفريح ويجب انتسق العسمرة الولاذة شرا واحدا كل يوم على الريق منالاعأناتءثل 
أعساب حب سق رجل مع اهاب :زرا لكان وكذلتس قيهاء نأيام امخاض ماءاللليةو مل 
غذَاوهاءن البو الملننة والاسقةدناات واللنومالسعينة وا لجع المحنة رون »ليا 
القوابض وجب ان خرف رسها لك والعطرفاذ احتضمرت الولادةوخ_ذ اها ض )ات 















جلاع نسس لق لىظهرهاساعةث تقوم دقعة وتم عدف الد دح وتنزل وتصيع ذأذا انف ذم 
الم قلنلا وا خسذيزْدادو ينف فصتا نتتزسرماأمكعاوخصوضاعندانشقاق اماق 


كيه المقالةالثالثةمن إل الكادى والعثمر نن 


وشكلف العطاس وتفتخهاماأءكن وتب_ندخلهواء «كثيرانستنشقه] كثرماعكن افان هذا | 


يكثر تج اسلئين والمشهة وافضل ما تاس علمه عند الوضع ج#الكرمى والمسندمن لفو وذل 
عند اتفتاح الرجم قادكانت امرسعيةلبطلمت وطاات رأ وادخات ركيم اتحت 
به البسةوى فو رحهامع أرجهائمة-مفر بهاءاالبناتالمذ كورةويجب ان ومع ويفجج 
بالاإصاييع فاذافعل 3ك رضغظط لطئم | وادت سبرعة ة ولادةذواتالاربع فاذاظهرت َالية 
وعااناللنينقرب فانل”د تن ق لفلئلها نم ب انيث زبالاناما رالا الا سسمتمأخوذا 
وين الاصايع برةق لاٍصسين ابلنين ف وذيهب تند ق ونبسيل الرطوبة ويزاق لز فان 
استعل انشقاق المشمة والمني رو وافمنشكاءلى الخاص وطاات المدةو اناس الفرج ايع 
ذلك بسب امزاقات والقيروطياتالرقيقة واللسإياتف افرح والشدوم المذايةواض 
السض وصغره نه 
ه(المعالحات) » تك رههنائديرمن تعسرعلاالولادةنغيرسبيل الإدو يذنتقولاذا 
عسسرتالولادة فائمها الروام الاذيذةيةدرقامل!نكانت الذوةضبعيفة وحسمإما'الجم 
والاغذيةالممدةقلءل: القدرمثل الْمرثت وتحوذلاء ونسةيها أقد احلمن ااشراب الراك 
الطنب لها وعدلمحلبها ا نكانث._اءفا وقد نار كثيراوا ن كان ص يفاذرو ها 
ا بأجدالر اسمقهافي الما: انار إلى القساتره ماهو وخصوصاقة_ةما ابه عش حزم 
من فوخ وجلهاث.اقةمنمث ل الروه .ها رأعذاءرلادها وصابهادااقيروطى والشصم مشترة || 
وخصوصاا نكان السب البرد وكذلك اللعايات1سستعملها وامزا أقسات ورعمااتمتالىان 
تحتنهابم ففرجهابأنتأمراند”ء وَضع قدت وركهاوهىهستلقمة وسادةويث الج لاها أ 
وتنر بنذم اماأمكن ويصبأيي]المزلتسات وغيرها يزه ةيالغ فا تبويةطوااظول الرحم 
1" وزيادة وتدعهاساعة الىأننشهذاانا» بأنأمرح +واقدانفع وانالرطوبا قدو 
تسيل تخينئ ذعطسهها وص مدهاوأ جاسم اعلى الكره بى وأهي بأنيعصيرا اسل بطنهاركائها 
التزسر واتمزخاصرةيبافام,اس تلد ورعباا حتع الىأ نتف قرجها باللواب لمنلهرفوب>هاآ 
ون وجب ان ترب علياالاشسكال من الالبطاح والبررلث والاسستلقاء وغْيرذلكوتأمل 
اى ذلك برب رأس الولامن الذرج ويه ل الولادة واياك انحن قاباه ان تمنفقى 
القرول وق ايداع فرجهاالزلساتفان ميغ نه ذا التديراستعنتبالادوية والذوبات 
| والمدولاتواذا أسسةستمن الصسباح الادوية المسوله للولادةمن اللو بوغيرهاول تلد 
فص نأ نتم وقت نس ف النبارهضيق اللو ا والمص بدهن الثيرح اذا أم تأمرتها 
| نتنهمل شا من اللهولات !لت بذ كزهاوتنا عليه فاذاأصصت مذرتعايعض الضر دإتالتى 
تذكرها تعأودتسق الدواء قات تفع اس نعم تٍظلاءعلى الفلهر. ,والسرةعاءاليذاب 


يدقيالك_ لوا اذا :دالو جع وب وصاالإردبءاتفى'افرزحدهئام ضنا وقددذ ذكرق | 
لفون وودذ كراككيا«الاقدمونفىانرا ل تينحية ميس ا 





| 


ا 


| 
د 


اأتعلذك 


هنالتكابالثالكةن ع القانون_ 0 5 مه 


لفق يسدتوى اناعد ونث ل ساقبهقللاقاهلا ياواه فا تاذليكنثوموذاك ‏ 
ددا ينْوٍضابات وأخر ان كن الا القاغ فعل ذلك ى قناضماقنلؤ بين ا 
المت أ 
) (تدترمن شر عنيهاءل جلبة)ة خوقر تبان ذلك وب.وىبالزقع المنفوقؤبالاخلاض 
والفكسالزئق 

و(تدبيره نتلدوق رجهاورم) ه ته دا لتر وات والادفان درج ا عانم ل ا 
نعهَل رامن هيم ة الولاذة وغيرها 

«(تدبيرء ن تعسرولادهابسببءظام الى )ه يب ان قد القنارهة كن منمتك هذا | 
0 أذ اله و 200 / 



































1 املع على مايس لويد يبا ينات : 
ند عدن تمسمرولاذف اموت لني نأوسرء “شكله الذى لاير تىمعه شمانه) فدهل 
الآذو. ةا مرجِة اِئينَ المت اقبلو إنقالفان يضم ذاكغاقيضنانمروة ارناارأواخر ج 
واستع ل 133 قب لأ ن يتف #اذكاغراسةاي نكن شل دشأو الست لقائيه 






«(ثدبيغشيا)هعبب نيرش الماءءلى ونه انلمتغنا جوع الوأدوتتعش قؤتهاالتمطير 

و اتا رضاماء للم بالشسرا ابو الاثاون به 

ا #(الادؤية امهل لاولادة) ٠‏ ع الاذوية اانى تخرجحالدبذان وب القّز عنااخرج 
شين واذاس قدت المرأذمنقث ورا نسارشنبرأر بغ اقول ولدتهكاناوسق الملتتث 

واللئد دسترجبدالخ وق الدارصيئنجمدبدافانه يسول الطلق والولاذة وأيضاطم ورف 

الللمى الزوئجا و مانس لالولاذتخدا وأزضاما:اطلبة مل الولاد: وأبضادؤاء | 

الغ الت وضوا أنيوث يخسذبرشأوشأن فيد افص صوهابشراب وثئمن دهن وبق وذلك من 












أنجرناتة ركذلكالمشكطارا |أمشتمع 
ة(خبصيد)ة قَوايعضٌمبتدئالا<داثو اذعانيغض المتأخرين (بوخن) ألدارصنى | 
5 لب 10 ل وامرزالزياوقد 





























و( بغر 2 1 منت 
لترنلريمة دزا فز اميت والاثق والفوتم نكل اخ ثلزثةدتاهم يأذفةةات ا 
ويشريمنه ثلاثةدزاعمقة خمدز لطبت الال والمشتكطرا ميخ شع والشوةانف| 
بيخ الاو الاخرأوف لز ارةالنذاب 

و(حآنر إترى) يُوَخَذَاج لذ ره إن خلئتت أمتفدثانقمأ ماح لمقتدزهم 








عدة المقالةالعالئةمن الغن اناد ىّوالعشسرين 


1 م سبج 
وظوشربا بده( آخرقوء ى)ه يؤخذزراوندطو 1 كلانه 


دا لاا مستل للولادةمنق الرحم بقوة ة «(اترمنل)» 

و وخذمة ل أزرق هأ بول يتخذمئة ناد قويشرب سقط ويستهل الولادة 

,#(دقة نونب دسدا)ه. قبل انه لايعادكثئْ (يفغن) هس وجفد رادستروميعة م نكل 

واه ةة-الدارصيى نصفمثقال ابول نصف مثقال تون بعل والشر بةمنهمثقالان 

واجودهان يس منه قشراب فانهغاية 

#سنةخفادرطلية)" يَوشذطبي مص المنظال وعصارنه الرطبة أججود دواطبهاعدارة 

السذاب وهل آيبائق” هن المرويطلى به ابعاة الى السمرة 

و(جولاتقويةفى انزالما السل)ه تم صوفة عارش الانظال وعمارةالذاب 

تحدم لأو »ةل الزراوند ف صوفة أوبحةل يذو رصي مأ وسو يزب أوقثاءالىارأوكند ضسأو 

تحتمل شمافةمن الخر رق وا اوشيرومى ارةالثورفام اننزلحماأوميتا 

«(أدويه: تفعل ذلك الخاصية)ه سالب على المعسمرة ا ننس كٌ يدها | أدسمرء ىمغناطيس 

أو نعالى برمادحاذرا المارقانه عا يشجدا أو تضريه وحك زا حافرا الفرس وكذاك التخير بربعين 

إلسمكة المملوضةقيل وانعاق السدعلى لمم لان نفع منعسسرالولادة و: قيلا علو على 

نفذهاالاصمارك الاذ يق إيصسبها و جع وقيسل تمص ق الزعفراوعن واخذتمنمنوزة 

وعلةت عليباطرت المشجة 

#(ادحن)ة دشنم | لمر فائهعاية. داو أإضاعر وقنة وساوشيروص ارا ابر إخثره ممْهعتقال 

أو بوؤد ذ كبريت أن زوم أسمروه اذ ةالبقروجاوشروقئة كر غر بها والتضير م :امأو 
سزالموام نسلل ورجساقول التزير بس ادية اسلنين والتربا ناوث وخصددص هل ويذرق 

اليا زكفانة افع منفعة جمدة 

«(ندبيرالمولردولم» هذائئتد قدنرغنامئهفى لكاب الكلىفلمطلبمن هناك 

«(فصل وال النفسا 06 النفاسلاجددفىالذ كران الىأحكر منثلائينيومأوق 

الاناث الأر نعسين حافوةهايةامل وتعرض للذة٠اهاض‏ كثيرة كالتزف واسشياس الدم 

بو ؤُدى النزف الى اسسقاط الكسهوة ود ود ودى اتيس الطمث الىجماتصعية .والىأورا ام 

صعية ب وقد عرص لها كثيراخراج من الولادةالعمسسرة رذ وقد يعرض لها ناح بطن ودعا 

ملكت ودما لاسأ شدسوا ادامن دم الطم ثلانهأطولمدةاحتباس 

ه (ثدبيركترتدمها)ه اذا كثرزفدمهايجب ان تعسرنداها ولوضع على بطتم اشرق مم لولة 

ذل وتكمل شمافا تمن مثل أللناروالسكهرباءو الورد واليكثدر, بالشراب العفص وى ان 

تنبا لادوب ببة الكاو بةفا مهارد ديئ ةارم لعصبا تاو المخاصبة ف ذلك لى ماقي ل تعليق 

ذل زيرف صوفة وتعلؤءل ذه : 

)2 تدبنرةلةدمها)» اذاوضع ت أواسقطت وخفتإندمهايق ل أوظهرذ اك فالصوابان 

عمتهدق ادرازمها وترة رقمتقه فانه ان حدس أد ث أ وراماوا التعليس فذكٌنافع أيضاومن 
3 مكدطق مسال والكرمل والمقلوالمر وأيشاالدختزبعسين»مكة م لوحة 





من الاب الثالشمنالفانون هله * 


«(ندبيجبائها)» ما الشعي نائع لهافانه مع ذلك لايحنس الث وكذلك الرمانالماووأ كثر 
جماتهالاحتواس الطمث واذاعومات بغصد الصافن اتتفعتيه 

(سبيرايشلع لم0 تسق الدسصر' ثناوالكلكلاج وتدق الدكبيج والمسعتروالمصطكى 
بالسوية 

6(تدبيرأوجاعرخها)ه تداس فااءا"الغنائر ور حمواضعها بدن المتفسعالعذب 
مغترا 


و(ثدببرسراحها)ه تعايلالمرهم الاسيض وغدوهمن المراهمالدالهة ال راساتءلى الاعضاء 
العصسة 


7 (امتالةالثالثة ارمس اض الرجمسوى الاورام وماتجرىراها) » 
ه(نضل فى ابحكام الفلمث)ه الطمث المعتدل ف قدرهو قكيفسته وف زمانه اللارى على 
عادتهالطبيعية فى كل مس ةهوء سرب لعهسة المرأأة و ونقا'بديهاءن لضا بالكم والجكيف 
و يد هاالعقة وق الشيق والدّةديرالمعتدل للاقراءان'طمث المرأةى كل عشر بن نوه ما الى 
ثلائينبوما وامامافوق اك ومادونه الذى يققع اتناس عشسر والسادسعثمر والشامع» 


ٌ فغ يرسك واذا تغيرالعادث على التَمّد بر ع نحالته الطسيعية كا نشبا لاه اض اللكثيرة 
١‏ وقل ات قأنيتغيرق زفانه ومن هضارتغيرااطمثالىالز زياد تضعف امرأة ا وتغنيزة مهما 





وة لراش الها وكثرةاستاطهااً و ولاذها الشعيف لشيس اذاوادتوا هاا-ة اس !اطدث 
وقلتهفاله مع فيه اع اض الامتلاء كلها وعه.ثم اللاو رام وأو جاع الرأض وسا إزالامهاا 
وظاة البصر واعاواس وكدراءطس والجداتو يكثره هسهامثلا"أوعةمنم انتكون شبقة 

غيرعة.قة وغيرفابل “لاولدمن ال بللمساذرحهاومنهاو يؤدى يا الأه الى اشتناق الرحم 
وضدمقالنغسن واحدشاسه واتلفةان والغثى ورجساماةت وتعرض لها الاسروا 5 

لتسديدالمواد وقديعرض لهانث الدم وقمؤه «وخصوصاف الابكار واسهالهوتختلف فم اهذه 
الادواء جب اشتلا من اجهافان كانت صغراوية نؤادتفها هراض الصغراءوان 
كانت سوداوية واد تفي ا هراض السوداءوا ن كانت يلغمرة وو! لدتفياأعاض الام 
أوانحح]إنتدموية واد تم نماض الام 31 ن النساءمن عه لارتقباع طهْمها 
فبراقع ف نجس وثلاثينسنة أوأدبعين. «ن عرهاوهم نمن يتأخرذلك ةيا الىأن واف سين 
سنةو ةو رجناأدَى احتباس الطهث الىتغيرسال مر أ الىالر. وام ةعلى ماقلناف يان احتياس 
الطمث و دعماظهران : لطع طمثها لين .دل ءل ذلك وقد يقع اتياض اللمثلائهال 
ال 
قم لق اقرط سيلان الرح)» الاذراط فىذاك 3 رخكونءلى سيل دفع الطبيعة 
للنضول وذال همود اذالتؤدالى بش افراط وسملانغيرحتاح اليه وقد يكونهلي سل 
المرض امآكال قالر-: امدق اف دعاين ادر اماضتء ف الرحم وأو ردت لسوء 





آزه المقالة الاك :من الذن ال كادق والعشرنن 
هن اح أوقرو حوأ كلةونواءيروحكذوث_قاق واماانمتاح أفواء العروقوائةطاعها 
أوانصداءها السب بد أوشاربى م نض ريدأ وسةطة أ ونحوذاك ]أ وسوءولادةا وعسرهاا. 
اشدة الل والعائن نسب الدم” امالغلبته وكثرنه وسروجه بوبه لابةوّة الماسعة واصلاحها 
ذة دذكرناالذى يكون بد بيرا لطسعة وهماء انان وانتقار نافى امهمالاحت._انالاعند 
الاضعاف وامالةةلالدم على !لم دن لضعف ف الءدن وانلم يكن الدم جاوزالاعتدالىكديته 
وكفبته واماطدةالدم أو رقته ولطافته وأماحرارتهأواححكغرزالمائية و الرطونةءلىان 
كل زف يبتدئةاملارقيةا يأ ذلاغالة الى لظامشة رغ اظهم ينض د وةيص_يرالى الرة 30 
والقلللامائية وهسذههى ااالفى كل نزفدم يأىس بكانواليب ف ذلك ا نآنواء 
العر وق ومالك الدم تكو نأ ولاضءةة وف الا خرة تضي ق أيضاوتنضم لليش واذا أفرط 
النزف تبه شسعف الذي وةوضعف الامسةراءوتميع الاطراف والبدن وردا"ةالاون ور نا 
أدى ذلك الى الاستسةاء ورىاأدى خكارتشر و ج الدم الىغلبةااصفرا'فتهرضجمات 
صغراويةاذاعة ولاشتعال اعطرارة اللذاءسة التى كانتئتذ الام يءرض لهاأيضا 
قشعربراتفاذاعرضت هذه الحرارةزادت فىسقوط الشهوةاطعام الذى أوسيه ضف المعدة 
افقدان الدم و عرض وجع ف الصلب لقددالاءه ان |لوضوعة فذاك المكان وقد يكار زيف 
الام ءن الارسام مع كثرة الامطار 1 
« (فصل ف العلامات)ه اماما كانعلى سد لدفع الماببعة فعلامتهأنلايلقه شر دبل 
يؤدى الى المتفعة ولاذصدبه اذى ولاتغيرةن الدوة وأ كثرمابعرض فالماعمات واهاماكان 
سبيه الامة_لاء العام وا"دفعته الماسبعة أوعغابفاتدئع تعلامت+امةلاء'سك دوالؤجه 
ودر ورالهروق وغ لمن علامات الامتلاءوقد يكونمعه وسع وقدلايكون وما يضعف 
لريحتدس ويعرف الغالبمع الدم ,انيف الدم قترقة _ضاءتم تام له للونه الى ناض 
أودمرةأوسوادأوتزمزية فسفرغ الخلط الذىغابمعهأيا واماالكائن سيب ضف 
الرسم وانشتاح عروقه فد لعليهخر وح الامصائما رموجع وان كا السب حدة 
الدمعرف يلونه وسرقمّه وسمرعةخر وه وقله"انتطاع خروجه واما الكائنلرقة الدمء نمادة 
مائيسة ورطوية نمكون الدم ماثياغ_يرسادو يضر ريالقوا بض و رماظهرعليها كاح بل 
ورتاظورءليها كالطلقفتضع رطوبةو يكونعضل بطتهاث_ ديد الترهل كام اليئنعد نريد 
أن .نعقدجبناورج. ضري المعامات الاذيبةلمرارتهافتزيد فهائية الدم واماالكائن 
عنقر و حفبكونمع مداو و جع وأماالحكائنءن الاكلةدخر. جح قلءلاقلءلا كالدردى 
وسّصوصااذا كانعن الاوردة دون الشمرايين واذا كانت الاكلة فىعذق الرء مكان اللون 
أقلسوادا واذا كانهنالك وعندفم الر<م مك ن أنعس واماالكائنءن البوا اسيز فمكو له 
ادوارغ يرادوارالخيض ورعاليكن4هادوار بل كا.نهي بسع الام لاءوتكونعلامات 
بواسيرالر-مظاهرة ويكوناادم فىالاحكثراءودالاأنيكونءنالشسراييئ ودبما 
كان الياسورى قطرةقطرةوكثيراما يعصب البواسبرف الرحم صداع وثةل ناس ووجعى 
الاحشاءوالك.د والطعالواذاسالاللدممن:ن البوا-يرزال ذلك العرض 


»تسل 








































مَن اكاب ال الشمزن القانوت 636 
ه (ذضل فعلا تزف الدم)ه تذكرههنامعا لات :زف الام وفىكخرمعللح الم تصاضة اما 
الكائنعلى سد ل دقع اللاسمعة والكائنعن الامتلاءوثدّل الدم على البذن فرذي أن لايحيس 
<تيخاف الشعف ورجناأغى !لفصدعن ا تارذ اك لدفعه الامّلاءوجذيه الممادة الى الدلاف 
واذا كان السنب امرة الصف راويةاسةفرغالصغراء وخه وصابث ل الشاهترج والهليح 
بمافيم ن قوَة قارضة وا نكان السب المائيةفباحد ارهاوج_ذ بهن إلى الللاف وبسىءن 
الدمغ العربى والكث_يراء وا نكانالسبب ضع ف الرسمبجع الى الادويةااقابضةأدوية 
مقطعة مق ون ةبعط ريم وخاصيم! وان كان السيب قروحهاءو ل تبأدو بذ ىكب.ةمن 
«غريةقابشسة وتجدرة والبواسيرتعابم ملاح البواسيرو بزرالكانءالماءاطاروجبأن 
برا أوقاتالراحسة ان كانت هناك ادوارفيعايل <منئذ وآ وقاتالادوار يع ةدعلى 
التسكين واذاأفرط النزف وجب أنتر بط ال.دانمع صل العضدينزوالر. جلا مع أصل 
المشذينء:.ندالارستينم وضع لمهاجم فىأسةل الثدى ويث نلك العروق الصاعدنءن 
الردم الىالثدى وقص وضتارمحاجمءظام فا ناتس الدمف الوقتم جب أنتتبع 
بسائرالعلاج ور.احيس النزف وضع الل.اجمعلى مابينالورحكين ويج بأننغسذى 
المنزوفة مف لصقرة البيض التمرشت وكلسمر يبع هضممةوورينااحتع الىأنتغذىيناء 
اللعم القوى وقدوض بالدمناق واماا لكاب والإشو ب ةالطيبةمن اللحم اميد فلايدمفه 
وكذلكا لاخرضة الرطية من الس ويق والنشاوالثمراب الديث الغلرظ الاوالقليلوتجتب 
العسقوالرقو رعساوافةها نسذالعث_كالطرى واماالادويةالمشتركة وخصوصالارف 
لاد ا1-ارفان ا ان اه ل» نأب ودهابل لاتطيرله ورعساقطع الغزف اليم شرباو زرقار 
يمع من المزمن وغيرا زم ن وشهرب انف لأ يضاواستءمالالكافودشررباوا-قالا (ومنا 
ينع) من لاس الابنالمطب و ناديد انجى وفيهخبث اللديدطضاب .دا يسىمع بعض 
القوابض كل نوملاث أ واقورببجاض الائرح جمد جدا وكذلاك. ق الدمغ الع رمع 
الكثيراءأو بزرا لكان عاءسار ؤاقزاص الناماثير,الكاذو, رنافع له مسد اواقراص اانا 
(صفةدواه) بالغ اانفع جداوهوعرب .ه(وذسضنه)ه يؤخذموه_اى وطين توم وطين 
أرءى وشب وعفص ودمالاخوينااويةيؤخذمنجلتعادرهم ومن الكانورحيتان 
وغ الت ّدائق يداف ق أوقمة من عراب الاك" ه(أخرى)ه بوذأ فاقبالارءغص 
هموذسماء داس ساذيح«فاقءنق م ىكند رأفيون !تون لقف قوى. والشريةمنسه 
تصفتدرهم بو (أخرى)ه يَوْخذزاج الاسا كفة جةتالباوط هس كندرأفيون لون 
وعبءلحيا ويسقم:_مدره م سدسدا »(أخرى)ه يشبربالودع نرق وزندرهمين 
جسا'السماق والسقر جل والبلم وأغذيتهؤلا'ق, لأ ناوا الىا ناش القوة الوتعلام 
والتريص والمصوص من لوم اد ا*وااطيرا لى والمطجنات والعدسماتالحاءضة 
يأ كلهاياردة و يتنب كل طعام حاربالفع ل أو بالةوَة ومن ا+ولاتالم كر ك ولا تتضذ 
من المرتك والزاح واسللناروااطين امهمو الارمئ والكعل أوغيرذ لك «(ونسطتم)ه تيؤخذ 
قلةطار وأ فاقباوقث و رالحت :د روكل يخذمنها اقراصم يوخ ذمنهامئةالذومن لين 





























ليك ' المقال الثااثةمن الث ن اذى والعشرين 


ا | الام والممخ العرء والكهر ياعم نكل واد ئقاليثون ف أوقن اضارة قأبضة أوماء 
وكقّن بها الرحمعل ماعلتمنصفة ةنة الت م «(أخر ى )ه بو كش ساد 0 52 
١‏ الهدائقأفيوندائق قل 
و (نسضة ع ريةلنا) يؤخذمن بز: زاليةلوالكهرباءوالممخ وقشيرا | أسنض فرق وا لقره طمن 
الحرقم نكل واحددرهمان والعظهاهرة قوالكثيرا١من‏ كل واسدثلاثتدراهم خاط 
اشع والشزيات اللانتدراغم بز الحقرصدل «(فرزجةبدة ونه وصاللنا كل 
والقر وخح)ه وذلكبأنيؤخ_ذ خزفالتنو يا اي 0 
قرم فرزجةجماءالعفص افج ه(أخرى)ة بو وخذعقض فهجطنارنشا أفنون دشبتروائدصيق 
ورد حب الا>س الاخضتر “مساق عفار لمسة التدسحتباعاضرم قره قرطاض مرق" دحندل 
دض 3 قث وزالكندزظين توه 0 اماع الره مان شناذ نم خرزة رفةديرخك زر تاد ةعقل 
مه اريت ةدواهم قصوف ة خضيرا'مشير ر: تعاءالا "من وتسكهاالليلكاءوربماء لذلك 
اقراضاو سقط القرطاسن افحرق مسا و يشمرضمنامثة ال جب لان اهلوا يشاجلنا 
ووءخ السةودوالقراطيس المحرقة وشب وزاح وكونماقع ىل وظين رمو رب القرظ 
إقدنع ا الطلاف والبكزيرةناضزاءوقل اللدل كله. 
أ «(فضسلف الابزن)». ومن الابر: نات النافهسة لوم القع ود فَظبحخ الو فخ ود رقه ول 
ا مط وشامع آسن والورهالاقناع وقث ورالرقان والارزوب الى واطلنازوط.ةالتنن 
| والدةضنلاخضنزوالطرفاه 
(ذط ل قالاطلية)» ومن الاطلية وامر وخا ت!لناقءة له نَطلاء اليسين عل المرة أفغريم 
نؤاحن الزسم نا ادهان: فانضةقو ةالقيض وانغاودئة هت علا النزق التكائنلرقة الام 
وماثيته فنة و لان الوحه ذلك أتيسم ل مائيعا وحم لعلمابالادرار: والتعرد يقعثل طيخ 
ا الاسارون والكرقضش والأوةوماأء-بهذاك ويسم زغرةؤ يدر أخرى برفق زمداراتوتخرق 
| | ويدلكبدابائارة قاللننةتمائاث:ةو يطلى ندم اجا« العسلو باذهدةالمسادةإز ود فعين 
| الق«الذريتعوء عنس ندل" أنعمال بدوام عن وعدا بن الىمالعجففتو بغلفة الذم زا نكا 
ارب قروافبنقع هذا اأزهمه (ون ضتم)»يؤخذسن الملذاوالمزداضخوز تدمع ماومن 
الشمع قبزوظى يذه نالوتردو قل (غلاية) 5دأ وجب قوم علا المستصاضة اباو سدا 
وشوعلايج سكب من 215 وق ضر وتقتوبة وهو نيد رملمثه ]فى الؤقت كلاأ تارم 3 
حركثه و شق زتجهاويةوة اءلابقمدلأضول اطارجةغن الواجب تقالو امج نأنتدى 
من الابهلعثيرة ذزاهب مومن بز رالتعئع دزهماو بزدالراذناغ وزندرهمينع مدل 
وايضب علاد»» الشغراث الضرف رطلان ويظيحى ى يتتفنت ونا قغلهمن الائزر وت 
واسلشغض م نكل وا ذو زند رهمين رم نس نّالبتر والعسلمن نكل واسدقائلفةةة وبق عثه 
عل اردق قدرملعقة و يَوْسْالغذاء اىالتصبر نعل ذا ثلاث ةأنام وأنا أ قول انهدذاوات 





: و عمد مس يدي تي 101 جات‎ ١ 


الصرق وأنت تعلهء :لادان 





.فنا لكات الثالتمق القانوث 34 


ه(فصل ققروحالز-م وتعةتها)ه قذدلاماثماناف على ذلك وأ نت تل ان أسابها أ باب ا 
القر جم ن أس دياب ,اطئة ومن لاناتسارة وخراجاتمةةرحةأ وعارضة» نارح اضرية 
أوصدمةأو ولادةأوغ- يرذاك أو جراحةمن دواء متعم ل, وآ لتنةطعواز رع اكانمغ ذلك 
تمن وقد يكون-.. بسع ذ المع وضرو ومح أ ومعنتناء ولاوسخ و ديكون ف العم ق وفغير ا 
العفق وفد يكو نمع كال ويلا | كال ومع ودم وبغيرورم 

«(ذة_ل ف العسلامات)ة يدل غلىذ لك الو. جع خدوصناا كانت القره على ام الرحم 
وتقربمنته ويدلعلب هس لان الماة والرطويات ا تافة لون والرائحة والتضر رجن 
بر من الادوية والا تفاع بنايقيض وعلامةالانقيةمنقروح ارم أن ,حون الذى 
خرج الىغاظ و لاضن :وملاسة بلاو جع د يدون واذع وعلامسة كوي نازضرة ومطة 
"كثرة الرطوداتالصدديقية وفايسولمنْغيرالاى ان كانهناك عفونة تنكونمة لما" الم 
واتكان ومن كانم :تنارد يأوانكانع؟ كال كان الفاريح سود إد فغ وجع ديد وضئر بان 
وعلامة انهامع ود ملزوم الحى والتشعر يروما ذكر.ه نعلامات الوزم وتعةنهوا كاله 
ه(خصتلفىتعذن الرحم) » هذ اأيضاث_هبقد ناب قروح الرحتمو إيكون السب فيه». 
الولادة أوهلاك المنين أ وأدو 500 يئة نستعمل أ وسبلان ادر ,: يشأويرا اغاتتمئتت 
و يكؤنف!اقزنو يضك وثفى الخمق ع وشح وعدم وض والبكائن ف ال#مولايناوين 
رطوه رأث ناف مدن اج رم ااشهت الاردى كثيرا 

» (قمتل ف اكلة الر<م)ة قدذرناعلانةالتأ كل ماخر بح وفحال الوجع باب النزف 
والغرق بين كلة الحم و بين السرم طانانالنأ كل لاسا وتمعهولام_لابى تبعهدسكون 
ف الاؤماتوء بخدوصا بعدشر وج ماخرح نوا س طولءدثهعلى الملا ااضتوا ببكثيرواما 
الخريلاة فدات الوكلع وزالعاز جنار ل ادوع عر لفاد 

و(خس لف العلاي)4ت زات أن الأفارهل التزخة وضر: دأو غير وضار” رَدَهَانَكا انت وضترةنقءتأوا لا 
مها عضتل وغوزد هزر وقاذيهابالزراقة و بطبيغ الايريساو باأراهم الماقية وان كاف كان 
57 زؤق قبا المزاهلت المدطة لذ كالمغئنة انثثامة مة البسدت واستعمال الاغذْيه المزاقةو يترا 
أبضناه ل همع وز أوابد تمع ووم فان كانتمع ورمءوريل أولار 20 7 
الت متم ف كرها وأنقةت الرت َ 3 ل 0 

أو ل الاخواذ كان الازاج ل يذبتفن 










































فسنه زخجازقل ل واذا أخذاللحم يكت ودس ةلاع يلعرهم ب الصف ةيؤيشْذ وتنا 
مقولبنزآ آناتلينا نا الغذة مدا أنزروتءهن كل وان دين يتخ ذم هقيروطنبدهن 
الوزدواك 
»نسل فد لشن نهدن لنيز هاعد الاقتا أن نوة ا 
خصتوصا اذا كانت اعناق رهن طيقة وأغدمة البكارضفيقة قة وفضك المتسكره زَغلظطافاذا ١‏ 
عرض لون نف 'وألؤتجاعد حدق نةت ين فالناالقايضسة وف الثنراب والز 1 1 





و5 ألمةالةا لك لقم الف اطادئوالعشر ين 


:د عهل علي ن قير وطمات ىصو مافوف عل اتبو بمانعمن الااتصام ويذفف عليين 
اجامعة وعلاهان7ةرحأن يستعمل الادوية المنقمةم بعد ذلك المرهمالمذكوراقروح 
وقد شاط بهالطين الختوم وماأشهبه 
ونس لفشةاف الر-م)» الشقاقيءرض ف الر-ماماليس يطرأءليسهعني ف وخصوصا 
عند الولادةوامالودم يكون فى أو لعروضه حفر يرال جعءقسٍو جع الولادة وبقاياءم 
بظه رويخصوصا اذامس وقديغاظ الشةاقب_داو رعناصاركالئا لملوييق واناندمل 
(علامات لشقاق)ه قديكنأنتوصلالىمشاهدة الشقافجزآ:نوؤضعمنامرأة 
خف المرئمناوممايدلعلمه الوجعءذدابلماع 
١ذأوالثقاقاماأنيكونداخلا‏ واماأنيكونى 
العذقوما يليه والداسل يعايم #مولاتنافذة وقداوراتهززرؤقسةمنالمباهالقايضة 
مخاوطةالمراهم المدلمة مهل المراهم المخددمق القلمياوالمزادا م وص همشتاق المقعدة 
وعلى سب ءلابه جنب كل لاذع ذان احتيج الى تضاح ماخاط بهامئل هىهمبامليةون 
بالشصوم عو ا نكانمع الشقافغاظا شديد ويدلعلءسهطوا لالم وقله قدول العلا استعمل 
هس هم الراطدس مع دهن الورد فان ليلذ اءصيرمعه دهن | سوسن وء لك الاتتاط فاذا 
سكن عو يل به لاب الشقاق السائيح وضدوصااذاتقسرح و رجا حت الى لةشورا 
|اضاس منعمة السدقأوالزاج والعف ص أوت#وع ذلك واماا مارج فرع احكن الاداب 
فبهاسةّعمال التوتماال-صوة جد امع صثرة الس ض أو جوع ذلك ولانزال بلزم ذلك وهم 
الاسفذ اجأ يضانافع بدا 
«(قص_ل ف سكة الرسم وذ رشعوس الأنناه)ه . قدثء رض ف الرحم سكة لا_لاظ حادة 
صفراو ب أوناطة بو, دقءةأوا كالتسوداونة سي مايظهرمن أ- وال لون الامث المي 
أو بشورمتوادتمن!اومئ حار سادجدا فرعا أفرط حتى يسسقط الدَوَة وقديءرض للك 
المسرأة ا تلان بسع من ابماع و بصسبيهافرة- موص !لذ ا«وكط.اجومعت ازدادتثبرها 
(الملاح) م يجب آت ,دق الزسمخاصة وق الءدنعاماءاافصد من الاكلوان احتع تن 
هنا لباساءق واستشراغ انذاط المادكل اط عنايستفرغه مثل الطة زاهجو بٍالسقمويا 
والبائم يحب الاصطمعرةون واء وداء ب الاف مون وطبيزه وسسكسرهمنسورة النى 
بالادو بها مفرد ةلهم بيرد وبالادوية الحرك ةلمسب اطاجة والمشاهدة للم زاج و أطئ قم الرحم 
جمسل الاقاق.اوالهدوف_طمداس والورد ؤالصندل واشمافماءمئا أواليورس الذرنيذى 
انسل ودهن الو ردو اي اث لعصازة البة- ل الجقا” ورج اخلط مع الاذويةبئ لكان 
و يطل ماه طت فيهاالقوا انض و يضعد يلها وان احم الىمئق شرب العس._لالماء 
الباردب_دا وهذا الدوا«الذئنذ كرههناعر باسك »(ونسيضته) ه يؤُخذورق 
النعناع وقثورالرمان والعدس الم ثبرمط ونا بيذ وك قل »(أخرى)ه يوذ زعفرات 
وكاذورمن كل وا-سددإنق هداس دائةسين حب الغارنضف درههيدق يفلو يعن 
بساض !لبرش وذهن الوردوشئمنالشراب وكقل وأيضايوذ اهليل وجلنارمن كل 


: وام 






















































م اكاب النالت مث المانوت 641 
اللللااااااااااال ‏ ا ممبب ب و 0ك 
وا-ددرهمانحةض ونوشادروسذابءسوقسدق وينئل و ياطئا وضع بده نالورد 
ويذرهذاءامدومن|أذود رات اماضض واب حب الاتريح يذربهم أو يأسدهمافانه نافع 
#(ندل قاسو رالر-م) «قديعرض ف الرحم يا ور ورا جاوز الرحم وظورههايجاورءءن 
الاعضاءحتى يغفب. دعنظلم العانة و تعقئه وعذق الرحم و رع اأدى الىحلقشعرالعانةفرا 
تبه ثقباصغاراو رعاأث ذعنبهة المانة فاته الناحمها مقع دةوعضلهافبءضهيكون 
حمنشؤيدرك من ظاهرالر<م و دعثهيكونفياطن الرحم وقديكون ف خك ل جانبمن 
جدوانب لخم وماكانمثه فىءنق الرحملاعكن أنيعايل وكذلاك المي الىالمثانة وها 
والى كلعضوعصدى والمنتبسى الىعظ_ ل المثانة وس.اترذلك ف لعلاج واتعسر وأعسره 
المنتهى الىساقثعرالعانة و وصااذاثقبالعفلمئقباصغارا «(العلامات)ه علاماته 
طول التعفن ولزومالوجع ونقدمقروح لاتبرأيالء امات وقدطالت المدةوسال|اص_ديد 
مأو جاع كاوجاع السرطان ووهسرف مكانهبالمر وددمثإصاب فده ويعرف مجاه اتعهل 
هوف اللعم بعد أو جاوز الى العظم مامجسةمارف المرودء ن ينوملاسة وصلاية وخثونة 
ه(العاطنات)ه من مع اطاته البط وكثيراما يود ى ذلك لعصمة الءضوالىالكزازواةطاع 
الصوت وانتلاط الذهن والبط أيضالامكن الالمايرى وإ نكنم ن قطع اللعم المت مذسه 
ولكن الاحتداط أنتستعم ل أدو يتعفقةعليه و .شق البدنويةوىالر<مويداوى 
و(فهل ضع الر-م)» ضعف الرمستبهسوههن اح وتهاهل نسع ومتاساةاهى اضٌ ٍ 
سالفة وقد يعرض من ضء ف الرحم ةلش وة الباه وكثرةسيلان اللدث وال وغبرهماوعدم 
امول وعلاجهءلايح سوءالمزاح ود ارك مايءرض 4من الا”فاتالمعر وفة؟.اعرفت 
*(تصل أو جاع الرحم)ه ‏ يكونسي ب أوجاع الزحم مننوءالمزاج التاف ومن الرناح 
المهدذةوالرطوداتالدثة اهار جناعرض ها مايعسرض ف الامعاءمن الوا وقد 
يحذثوجع الر<مءن الاورام والسسرطاناتومنالقروح ويشاركوااللواصروالار نان 
والناقان والظهروالعانة واطسابوالدة والرأس ويخصوصاوط اليانوخررهنا 
إنتقات الاوجاعمنباالىالوركين بعسد مدة الىعثمرةأشورواء-تقرتيهاوأنتتعرف 
معاماتج .مع هذه تناقدمرّاك وادس فى تسكر يرالقولفيهافائدة 
»(فصل قسملان ا لرحم)ه اندقديعرض للنساء أنن.-.لم نأدحامون رطوناتءةنة 
ويسم لمث أيضا امن اما الال فاتكثرة الفضول واضعف الهذم فعروقلطمث اذائعفات 
الزم وغنابمترد ويغسرفبوهره هن لون العلمث الجةف ف املسرقة و نلوث الطمثشى 
نفسه وأماالثانى فلئلأس_ياب-ملانمى الرج لان كان بلاشمودّفااسيبفيسهضوف 
ارم والاوعءة؛ واسترشاوٌهاوان كان بشم وماواذع ودغدغة أسببهرقة المى وسدنهورونا 
كات السدبفنسة سكة الرسم فتؤدى دغدغته الى الائزال وصاحبةالسيلانتعسرنفسها 
وتسقط شوو الاطعام و تع ل لونم ا أويصببهاو رم ونفشةف العينيلاوجع ف الاحتار 
و دعب كان مع وجعا فى الرحم و (العلاح)ه . اماس.لان المىمم نفيعابكعثلمابعايوذاك 
فى الر جال وامااسلانات الاشرى فص ب أن بدّدأفم ا بتئقة البدن,الفصدوالاسمالان 




































15 المقالة النالتمن الذ ن انلادئوالعضرئن 
احبع الها قن الرجمأولا قات النقضة مثل طبخ الايربساوطبيخ الفراسه مونو بدا 
البإ قينيادهان ماطف ةمع أدو بد سادةث_لدهن الاذخر بالعاترقرسا والفلفلم يتببع بعد 
ذلك يا قوارضحقونةومشروية وامحقونة أجل يعد الاستفراغ وهىميادطي فير مثل 
العفص وقث ورالرمان والاذسو والاس واطلنار 1 
«(فسلق استباس ااطمث وقلته)ه البادثحتس امايشسيئاص باجم وامابسبب 
المشار كد والذى سيب خاص اماس ببغر بزى واماب: ب حادِثمن و إجداثر واإطمث 
يحترس اما نب فى القوةوامالسيب ف المادة أ واسيب فالا ل:توسدها|م| اليب ف الو 
ذ لضعفف اس وتم ابارد أوبايس أ وساربابس أوبارديازس والباردا مامعمادةأ ود 
مادةواما|ااسيبفالمادة اما الكمية وامااكرية واماتموءهمااماالذى ق البكم.ةفي 
اقل" وذلك امااعدم الاغسذيةوةلماأواثدةالقوذالم._تعلية على الاغذية وان كثرت فلا 
تق ولاللعامث ومفلهذهالمرأة ينسم طر»هاطبمع 'لرجال وقد رعلى الهم البالغ 
وانفاق الواجب ودفع الفضول على جهدة ماثداع_هالر جال وهؤلا"من السعمإ ن العصسات 
العضلياتمتون ااقوباتالمذكرات اللا ئضي قأورا كونعن مسد ورهن واطرافون 
جاسيةأ كثرأ وامكثرة الاستشرائمات,الادوية والرياضات وْصوصاالدم من رما ف] ودواسمر 
أوسرابة أوغ برذلكٍ واماالذى فى كيقلة المدادةفان رسك ون الدم غل.ظا ليرد أ وايكارة 
ماخالمله من الاجلاط الغليظة وأ كثره ادعةوما مجر مجراهاماءلتواما اليب الذكامن 
جهة الا" لةةالبدةوة لا اما حر ذف متبض أولبردعه ف وكثيراماو رثكثرنشر بالماء 
و نؤدى الى الءق رأ ولبس مكب فآ ولكثرة ”مأ وشابط غليظ لزج أولاورام أولارزقو زيادة 
العم أواتسروح عرضت ف الرخماندمات وفسددت ,اندماله! ذوهات العروق اللاهرة 
أولاءوجاح فيينامرظ أوا نةسلاب أولةةصرعدق الرحم أولضرية ا وسسةماة أغلةت أبواب 
العروق اوعقي تاقاط وام|السكائم نا تراس النامث يسبب المشنار كدلاءن اءأتوئ 
خئل الكائن بسب ضعفتلمكبد فلا يبعث الدم ولاقيزه أواس ددفيهباوفي البق نكله وا اسمن 
بحدث السد د بتضيمق ال الك تضبرة!ءنهن اجعة والهزاليضيةهاتضميةاعن سما ف أولةل» 
الدم والدم عجمدءلى الرحمالإروح فاذالمجدمئغذاعاد فاذا تكررذلكانسط ف البدن 
وأورث أمى اضارديئة ل 
«(فصل ف أعراض ذاك)ه. 3ديعرض ان !تيس طمثها أه اص مهنا الختذاق الرجم 
أتبُعمرها وميلها ال انب و يءرض لهن أيضا أو رام الرحماكارةوااصلية وأورام الإحثاء 
وى اض ف المودة م نضعف الهضم وسدّوه طالشموةوفسادها وإاغشيانوا العطس الشديد 
والاذع ف المعسبة وتعرضمئسه أهى اض الرأس والعصبمن الصر ع والفايلم وأهاض 
الصدرمن !نمال وموءالنفسو كثير من أعل اصل البكٍد من الاسّسةاءوغيره وتتغيرمه 
السصنةوئة_ ل الشووة ويعرض او نأ يماعسرالبول وخصوصا فصر وأوجاعالقطن 
والعئق وثقبل ابد وت زل وتكرب وقهههاقجريراترج.! تمرقة ور 
الكلام فياف عذ ل الل.ان من المذارا ارورم ا كان الثقل ليب وغ الرأس 







































ويعرض 
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و عرض لهاقاق وكر بلا باع اله_ذن وااضاراظارو رورم جسع بدثما و سطنهاأيضا 
اتاب الؤرم الصديدى من الدم اليه ورجاعرض لها فىهن اجهاء:_دا تراس ظمثها اذا 
كانت قويةالللقة فتقدرقوجم! على اس همال اافضل لمحتس أنتنشسمه الرجالو يكثر 
شُعرهاو ينبت لها كاللعمة وعذشن صوتها و بغلظمةوت ودجساصارتقي ل الوتالى ال 
لامكن مع ذلك أنندرطمشها وأ كثردؤلاءمن اللاق ياد ن كثيرا فاذالعاءءن وغاب»من 
أزواخه نأ واحتسن طمثهن و زالء:هن اساصرالذى بو جب الاستفراغ من الام وأخذ 
امل وأذا باع يغرض لون أنيد_يربولون ا-ودفيه شو بصديدى كا الاجمو رع 
باندما و(العلامات)ه ماهاقبالبردفعلامته ثةلالنوم والتتثرة.هو با ض لون اللسد 
وخْضرةالاورادوتفاوتالاةفض و بردالعرق وكثرةاليولو بلغممة البراز وماءماوباطرارة 
دل عليه الالتةاب وساف الر-موسائر لاماتحرارته المعاومةفاساف ومايتعلقباليبس 
ذل علمهعلامات المدسفيم الم لومات فمساسلفو بو كدههزالاليدن وشلاءالعرو ةراما 
الودم والرذق وغيرذ لك ذهى مه لومات الءلاماتم.اقدعات 'لىهذاالموضع ولاحاجةيًا 
أنتكررذلك «(المعالمات)ه اممالمتعاقبالتسضينوالتبريد وؤليدالذم وترطيب البدن 
وعلاحالاؤرام وعلاج الرنق وكوذافهومء لوم ءن الاصول الملكررة والكائنءن الرانى 
الذىلادهسابلووءن ان دادأةواءالعروقعن الام قروح وغيرذاك فهوححا!امؤسمنه 
وعلاجهاخرا ابح الدم اثلا يكثر وتنقمة لبد ثواس تع ال الر, باضة وانماي ب أن وردالا'ن 
ذ كرال_لاجات المدر:لاطمث وهى ااتى كرك المدم الىالرحم وتجعل نافذافى السام رشعل 
المسسام متشتعمة وقد ذكرناهذء الادو يةفىالمقرداتفى جد اولها وذ كرنا أيضافى الاقرياذين 
واماهونانغريذ أ نئذ كرمن الند بيروا دا واةماهوأايق بم ذا الموضع والندبيرق ذلك ريك 
الدميالقوة الىالطمث وبمايمعلهذافصد الصاذن والعرق الذى شاف العتب وفددءرق 
ارحكبة وااأرض أقوىمئنهواخامةعلى الاق والكعب وخدومالكمانفانه اوفق 
ورع.ااحتع الى تسكر بر الفصدءلى الصائنمن ربل اشر وادامةء صب الاعضاء ا لسائل: 
وربطها وتر كها كذلك ار مات اسعمال الادو يذ التىتعْعَ المسام وت هل الرطو باتالازجة 
إث كان السرب الرطويةتم اسةهمال الادويةا لاص ,الادراروهى االمطثةلادم المفقة 
لاسدد ومتهامشمروبةمث_ل الغو وظومضه .ا" العسل ومشذورةءلى ماءاله# ل والاجول 
أقوىمنه والمشسكطرامشسع قوى بدا والدارصيئى وايار حفدقرا والسكريي واللاوث_ي, 
ومرته واسلنذيادسترو ارد مانا وطبخ الرا.ن وطمي الامبان وطبجخ اللو | الاجرواخروث 
والاثترنازو بز رالمز زوش ومتهاجولات وهىم ل لكر بق الا-ض ومصماالمظل والابنى 
والقنطوريون ودمغ الزتونالبرى والماوث_يروالخ ند د تر واطلتيتوالسكبيج 
والقردها ناوءصارةالافسنةينوقد>ة ل الاوذر, سوثءلىقطنةو يصتيرء لنهسناعة يسيرةمن 
غيرافراط وهذ!الجول الذىنذ كرده:اقدبر ثامخن «(ون-ضته)ه يؤخذص فوخ من 
كل واحدأر زعةدراه-م أب لنانةدراهم سذاب يارس عشمرةدراهم زيب مق شمرون 
دزهمائعنغزارةاليقرو يضدمنافرزجات «(أخرى)» بيؤذ جد يدمترومرومك 
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| فضءل نلوطة دن اليا وعم لوده ن إلالشوانمدرلاطمث اذا احقل 'وعصازة الدٌمَائق 
والنسر بن و (أرى)ه يؤخذاشنانفارسىعاقرقرخاد ونيز ذابرطبقر سوثالسوية 
و رع مصقهو إكدنالقنةو هل سوفدوفةمغموسة ف الرئيقو: وو يقل دا شل ال حم 
ومتاذفسادات وكادات والتكميدبالاقاون همد رالامث وساورات ل المنقلر د 
فانه يدرق! ال وكذاك الاؤشير بر وأطلننت والسكبيخ والقر دمانا ومته ا بز ناتمن*مامطيخ 
فيا للعافاتلمدرة طم ث كال وت والسذابٍ وا اشكط ولمع ودوداك 
»(المقالة الرابعة فى آفات وضع الر. بحم وأو رامهاومايشبهذلك)* 

«(فه لف الزن تقساه)ه هى الى افاعلى فمقرجها ماعنع الداع من حك لنئ زا عض 
أوغث ا قوى أو يكونهناك الام ءنقر وحأوءن شاقة وامانينفم الرحم وفمالفرح 
على أده ذه الوسجوفياء ,اها واماءلىقمقرجّهامابنع الطب لوسر وح الطسمث» نغشاء 
أوااهام قرضة ومايش يه ذلك أو يكو الماذغيرم وجودقى اللاقة-ى يعرض للجارية عند 
ابّدا “لمن شن لاصبد اللمث. مث ذا ل حدهذه الاسسباب فيعرض لوا أوجاع شديدة ولاه 
علي فان/حدّلاارجعا الدم فاسودّتالمرأةواختنقتنماحكت وقددن قأن ةك 
رن قاف يبل فر هر وبي الاالةانإتدير وهسذاائ.ا عكنءل أحذوسوة اما 
أن يكور نما عساذى فمالرحمن الرتقمتهلم_ل النسعاوذ اقب كثيرة يحمث كن الرندمأن 
يذب من ال سمأ وادقل: ذلك للب ليوا لدمنه أو يكور ناطق يءضه رأى القسا-وة ف 
وبعظهرأى جالينوس الطبدبة كو نامحتا البه فى تلق الاءذاء هومن الاتى على 
سب قولالقراسوف ويكونذلك ممايذرالىالرحممند ال الرحم على قولجالبنوس 
و يكوثق الرخل تنلق. منه القوة والراسةءلى قول الذ.ا-وف فاله قالانضْالريم 
اذا أصاب نز وا باق منهرا تحةمئ الذكرا تعاض الولاد و(المغابلبات) » علاج الرتةاء 
بال_ديدلاغيرفا ن كان الرذى ظاهرا فالوجه أن خرق ثرا لفر عن الرنقبان>ء على كل 
مشر رفادةويق الاب امينرقة وعد الشغرانستى يخرقعناءثم ماو سسمعانمبضع 
مخنى فدشق اله فاقو يقطع الاسم الزائدان كان تحت الصفاق ةلاق لاح لايق من 
ازا الدثوثولاياخذمنالاصلىث.أوذاك لقال والفرق بينالدفاق و بين العم الزائدان 
الصقاقلايدجوا للحم بدمئع عل دين الهو يصو إفعمَغه وهف رت ونعرَوترلثلامة انام 
ود تعمل عليياماء العلا ناحت اليه و إستعم ل علييا ا هراهم المزيتةمع وقعن الخام 
والتصاق وضددق وخصوصاان كانالمةطوع نا وا الاق ايقل الالنضاء يط 
الشق واماات كان" الرنقنا” را فالوه أن توصل اليه اام ثارةو يدان كان صفافاءةا 
واحدالس بذ المسترئفر اننال المشانةوةيرها إل ب أتلوزبء انمكان المثانة ويلع 
ات كان ناقالاقليلار يازم القطع صوق فتمغموفة شرا )5 بَقارِضعْةْصضْ م بعدذلكه 

ف امماءاللمبوشة فم االادوية لمرخمةم يهاب المراهم الصاللة اجراخ ولاق زرا غاحاقه 
وكايظهرا لبر فح ثأن يل علهاا جناع ونح أن وقعندهذا الث والتطع شمن 
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اولادمعرضااإعنين و اللاءللاولالك و يوق أيضاأ تيا وزااة_درالزائ و بصابمنجوهر 
الزحمثئذيرم الرحمو بوجع وفورث الكزازوالنشجزا الامىاض ااقَاتَلدَ واذافعلتهذا 
صب أن تجنهها البرد الب وأنلاتقرب متهاد وأءياردابالفعل البة ليجب أن تكو في 
التطوراتوالزر وقاتواإدولات مساو بهاأبرد 


عليهمع قل ل استناد الى افوا واذا استوت لمق فاه بغخذي امنسبنينوبهميعذلك 
لنها وصجع ليد اها تحت مأيضياوتشد تشدعلى هذه الهم وثناقائميحاول الطبيب! لشت لاصفاق 
والقطع العم و 2 عسااحتاج الطبدب الىاتعمالهارة خم وصائمادودال واذامددت 
ااصمفاق المراودوااص_ناراتمد الاينزعيم معه الرحم وعم امث.انة وصنناقها نزجاجا يؤّدى 
هذه الاعضاءأولا دناتسا الاسعدمع ابرازهانااد أن يصيهامن حدا ديد والمرأذتر يك 
ماتصنع من ذ اك ونهرفك ماصعب الصفاق الراتومن الاعضاءالتى شا وزهذ! العذومن ا أثانة 
وشجهاقان انر طتا رست بامددهلم جع مامد اليك ف الاصتاح الية دم د الاق 
الرائق بلطفتمثةه على تأر يبلا مال المثانة ثم انظرف اول مايث ق فانخر جالدميسسيرا 
ورا بكثرس.لان الدم نش ققاء لاقام لايسيرايب_يرالعلايءرضغمشى 
وصغرنةس ورجا| حت الىأ نثترا تترل الا لةالباشعةالمسماة اناقاابفي|الى إلغدملفوقة 
فيصوفةمىبوطة يخرق واذا كان الغدتقارفةوتهافان كانتتو اع وتام العلاج 
والاأمهات|لداليوم اثلاث ونزعت حيقئذالا 7لة وتنأملت سال الش قبالاصبع قيءامأتحت ١‏ 
موضعه :داك على مبلغ مايتاح انيشق مني دواذاحلات المرأتعبايء ]يميه فوبان 
داس فىمااطبوق.ه الملينات وهوحار وخه وه صاانظهر ودموا الاجودانيسةعملعليهاً 
المر| اهم ق الب عنع الانخعمام وجو دهاوفذو الثقب لخر فيها الغضولوالرياح واذا 
أصاب|أة اطع اللعم الطسى قر ماحد ث لان وللا عايج 
«(ذه لف انغلاق الرحم)ه قددهرض َلك ار أق وقديعرض لاو رامحارةوصلية رعلاجها 
علاحه 
«(فصلقتتوة الرء حم وخروجهارانلاي وهر الدفل)ء ارحمرنتا امالسببيادمنسقطة 
أوعد وشديدا وصية تصيع بهاهى أ أوعظسةعظهة أوهدةوصصة تسومواص" قتذع ر أوذمرية 
ذخ دباطات الرحم أواسبب ولادعسمراووادثقيل] وءنفمنالقابلة في اراح الوادوالمشمة 
أوخر وح من الواددفعنة وامالرطوباتسخ.ةالرباطات أولءةو: نات تسد ث/الرنا ناطات 
ورعماخرتباسرهاور ماانقليتو رمابقطتآملا 
«(نصلقاعراض ذلك وعلامانه) ه عرض للمرأمن ذلك وتجع فى العانة غلم وق أاعدة 
والقطن والظوروريا ,كانمع ذلا جات ويعرض لها كشسيرا ضر واسريهصر الرحم 
محرى الثفل والبولةوقديءرضكزاز و رعشة وخوق بلاسبب وس بثو تدرف العا 
معي منذاقوع ين ازلين الي خسوم اذا لخلاب فرح اه مرا !اذالم . 


“لقم الال اراضاص الت اطاتهوالغشرن 1 3 ناكا نٍالثالتمالقاوت موق , 


قس الثقمة وعلا نأهاهاقدانةابٍ وخرج وانوسد تالثقبة قدخر. جتكاهى غير ماقلية 
أ ناغسادةظت الرقبةه(المفالفات)». انماير بىعلاحالكذيثمن ذلك الشابةوى داأزلا 
باط تلاق الفلبرءةرااقن وادرارالبول:المدرات واذاذرغ من ذلك استلةت المرأة وسخي بين 
أأناتيياوتات-ذصوقاء ان المرعزى لمثاوتلزمه الرحم ثم تأ ذه وفا آخروة.لتعصارة 9 
أورشرابد فق قاضو يوضع على قم الحم ويرذنالرةق لماخ ربنع الضوف 
كاءافرداخ لمت أخذصوة إفا آخروس لل وماءوتضعه على الفرح وتكاف امرأة أن تضطجم 
على جذبها و' وود سن وح ود مدنا 
اتاد للها وأثعهار وان الظمبة لمصعدالرتم بسي الى فوق وَاياك اثتقره 

متها فذرا فهر بالر. م الىأسفل فاذا كان التو الثالثفبدلصوذواواءه لصوة امال 
شراب طٍ وفده الا "س والوردوألاهاتنارقث وز الزمان وغيردم تقر وانطلمن ذلك فل سسرتها 
وعائتم! انع لعليها الاصوهاتالمخنذة سن الود والمتخذةمن الطذاب والمتخذتمن 
|| الغدسبالةوا ضقان هذا التد بير رءٍ جناأيراهاوتوالهابهدذاك طبع الاذشر والاتص 
والورد وجب ان تجنهااضباح والمهط_ات وال ععلات ودعو اوتر» حها 

«(ذ دل فصنلا الرحم واءوجاجها)ه انالزسمقد يعرضأها انتمل الى أحدشقالمرأة 
ويززل ب الر-معن المحماذاةالتى ينزلق لهال قرسا كان السب فب هصلابةم نأحند الشتنين 
| أوتكائفاوةةرضًا فاختا ف المنائناث ف الرطو والاسنعرنا*والمنس و النشيع و داكأ 
السدبقبهامثلاء]-دعروق الك ةينخاصة وزر نا كان السب قمها شلاطاغلءظلة لزجة 
ف حسنهالشقين قثةل يوذب الثاى ا لبسه ركثسيرامايعرضمنه اناق الرخم والتوابل 
يعرف ندية امل بالاهس نالاصنابع وبعرة, رذن انه شل هوعن ضلارة أوء ناملا" سعهولة وتدد 
الغروق ودلا بتاوا تاها الى الاسةقراغة(الغلاح) يحب ان :ةدا لضافنمناطهة 
المحاذية اث !اميل الب انأ حسنامتلاءو زعت القابلد تانالعر وقف7كاللهةعتدة 
#تلئة وهباك غلا وا نكانهئاك: :بض ولشعرول يكنغانا اسة عملت ملبنات من اطق 
واطؤلات والمزوشاتو1 تعخلت اللجام واحسنت الغذّاءوا نكان هناك رطوناتاستفرغت 
عسابستشرغها وتستيها دهن انكر وع واستعملايضاالجولات وكذلك قرخ ها:هاوتدقاى 
ريجهادعن الباسنان والزازق وتو وتمدَرعناامكن القابل'انتدخ ل الاضببع مستوحة 
قراو ناىا وشدم البطاوا الاج وتسبو الرختم وعدالمائل ديقع 01 حم 
لامر" فاع ذلك 

فل ق الزرء م اتخخارى الر. خم) © 3لالعزة ل لارحم اوررامغارة والسْقتفمة مارادمث لسقطة 
١‏ وضمرية ا وكثرةناع! واسقاط اوشرقمن! أ بلتءةتدكبول الؤادوة د يكونالشنبكنة 
اتياس ظمث وامتالاء اوكثرة راو يه ونع متكائفالايتضال وقسديكونلادتفاع الم 
وقد يكو فو الرسم: وتديكوث ف قمزهاوقديكوت الى بعش اللهاتمن ا طنائنيئ والقذام 
وإشلاف والردئ عفن العام لها تكثرة وقد يسيردت ل وقد د سمش لالض لابة! وسرطاك 
لاك شع عدت لتزلئةن ل متازكات فاك المعدةة نشاوكهاقتز هافتوجعم وي زمحدت اا غم 





يرهاط 
||| كرب وغ وقواقو يس دالاستراءوالشهوةأو ا 0 اركافعد تس داع 
قالنافوخ ونع قالعتق وا لالعننين ؤعةومامع ةل ويتفشى الوسع -و تبلغ 
لاف والاضانوالزدوالساقنوالقاص_ امع سرشا وتان داريا 
والععانة ونتتقئوالمرا قأيضا ند تناف ؤس فى يدع ذلك ثة-ل و يعرض عضرا وأسرى 
||الاكوذار يعومة ةذ الى ازيح وذلكاضغط 0 وناك 
يكؤنالاتنا سأشدورينا “كات صرد ون أسير وأ سرد ون حصرق نع رض يهن ان يضعئن 
النسضنو يضغر وّواترفانكانالوزمخارا كانتهذهالاء, راض كلها شديدةمع جى ماع بة 
فعق: عر برات ومعاسودادالاسانو بش الوجع والضزبانو يكيرالعرق ف الاطراف 
و وجناأدىالىانفظاع الصوت 5 ويدل ةلي جهة الورم هوضع الضترنات 
والمشاركد أيضا ان هل الوجع الى السرة أوالى الظه زا والى اعلقوين وما كات بق رتفم الرخام 

فووأشد وأملب ايكون التعرلانة م الروعضيا ىوه ؤعاوس والذى اف القعرو مق 
شه «وفاى حوْسنة كان الو رمال الرتم الى خ_لافها وضعب النوم على خلانها وصءب 
الاسقال والقنامق نلزغ العلل" ات تعر عند المثى وعلامةانه يستصمل الى لديل" اتيكون 
لوجع برد ْدْاذْسِداوا الاعراضٌ* ةد وتذتاقت اجات وقاناط وتجد| ترا حةءئد ا لاف 
البفان واخر ارول و سنلامة النضهرا لثأغا نتسكن المبئ وا لضرنا ناث وَيْحَرَكْ المنااض 
ووز الرحم ود تلش اذاصختكاناقالرنم أمكنانترى وا نكانعائصا لمكن انترى 
ه (معالماتالار رام الحارة)ة تتا فيناالىا ست راغ الدم اذا أعانت الدلائلالمشهؤرة 
والفصذمن الباسليق واتتفع ذلك ففنهة! نكض|! امامث وخعذب الدمالىذوق والغصدمن 
الضافنأشذمشاركه وأعتذبالادممتها وأو فنا نيار الظدث زأتفع وشدوضالناضخكان 
االسييّفيهاختباسالطءت والاصوب ف الاسداءاشيةصتدالناسلذق امئعانصبا المنادة 
0 ينع ذلك افص دمن الصافن لذب النأذة دنالوه أولاقها لوه قضدالباملقءن 

الك الشازانيا وب أذيكوث تمدو زجلا نوق وهى متشليه_نة ويناان فى 
اخراج الدم و شتا تعنخ الغسذااء أو اله ق الاي الاول الىٌلاثةأيام: وعنع الماه أضتلا 
وَتمتوصاف الوم الاولوتسكن رتيب الريع رتكاف السجرقاقسدرت والؤعثديد 
التفعلها و ريا |حتع اللناسستتعمالنت-ه لكرج جح الاش لاطو تا نيكؤن فأدويعًا 
مانكن الغتماتى:: ةالغ ذاءغنداطاحةو: زعجاش ف الاتداء معدت مز وحبدهن 
الورداللمدويشظلنالةوا يشمن امنا لال علجانالةوا انض لثلادمناب المورم ومنايصم 
ادء. الله نذا الرقت الغطاضالهزى بلح يمدي رز نت الانثناق أ ودهن الؤرد 
أودهن الفاح قل لىالالئنات اخنظال نبز بمنع دهن و ردمفترين وتحفل ضوفا مداولا 
/ نايز امثل المطمى و يز را لكات والمس لك وا نئل لمكي ومع قر ةالشة من لسنان 
|| الألأوالة ل وكذاك المرهم الملمنالندضن وا كلتل الل كمظموشامهرى ورجابهلغليه 
)| دغن الاء عفرن ودع نالاخاردينثم يقجالء ل الانضاج ومناينخصتهالقرالمهرى ليوح 
نالو بق مع ذهن وزذودكان' ان سماء وَبَشْطوْضتا مئاد وضمنادات هن زوفا وعم الازو 
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ومن وح لايرو وذاك واذالضمات العدلة قعالمهاحرنعذ باغالاتالصرفة وفيا الغام 
وار زتو' وش وآذاث القنار والراتنتع وخودمماءات واغذهاوقوه غآوائعشها وا اوضع 
علءها العنادات وسب انلاترئط فانالر بط يض ربالورم واماالدد-لة قحب ا نتتتغل 
باْضابهاوا نكانتقري ةن فم الرنحم وامكنشةهاءل خحوة دب الرتقاء واماالداث_ل” 
فاامكنان, يناظر نخصهامن:فسهاواقتصر: على مايدرادرارارقءةامسل الابنو بزرا البطيخ 
مع ثئمن اللعاداتوا تيارهامن :واف لوانامكن التبديدوا لكل فووا اولىواذا 
الشجرت الدب افر ماخر قههامن الفرح ويجبانيعانءلى اثنقية امنقية والخل للمواق 
ذل مهم الءاسليةوث الدغير رق فمهور عساخر جحمن! نالمثانة وحم ذلاب انتعاث ىق 
اتنقمتها بالسدراتالتوية :ص مواد شرى ال المثيانة وتظطاهرا اشعلى احسداثةر و 
الثسانة ل تلطف فى ذلك واقصرعلى مايدر رادرا ارارقءامثل البو ب زرالبطج محثئ من 
الاعاباتور عماخرح منطريق البرازذ ودجاا-فيت! نبز الادوي: الأحكرر فى 
دلاتالر. حم وغمرهام؛ ل اذعد ةمتضذةمن التين واتاردل وز بل امام وبع د ذلك فصبان 
تن الشرحة الوه بعد لمم اراماودت قكاغلءظاواذا انقيت تعاب 58 
القرو ح واذاعفاءت الاء, راض ف الد له لإيكن بدمن استعمال الذماداتالملنةالمخذة 
من دقيق الشعير ومن التينومن الملمسة ومن بر الَكَان وا كليل الك والابزنات الى بهذه 
الصقفة ويب اثترا اك اشمااقلناها فىابواب اورامحارةود لات رواب ابشرئغيراارحم 
ورتهم م اسختصمر ناههنامن هناك اذقداسةوفمناالكلامفيها 

«(نس لق الور البلغمئقالرم)ه_الورمالبلغمى ف الرحويدلعليسهءندلائل لومم 
المذكو رةمايتعاويالثة_ ل والانستفاخ ولك لابكون مع وسع يعتسديه و يكو هناك ترهدل 
الاطراف والعانة نةوتكونمصنةصاحبسه تشتصنة تعاب إلاءققاءلعمى رعلاجمعلاج 
الاو رام البلغميةالإحشاءماذكرنافىابوا أب بكثرة 

«(فسل الو رم الصلب ف الرحم)ه يدل على الورم الصلبادرا كدبالامس وإ نيكزن هناك 
عسْرمنْ روج الءول والثهل اواحدههاواماالوجعفتقلعر وضجه معها مإ يصر. إسسرطانا 
وانكان شيأ شفياو يخ معهالدنو يدف وخصوصا السافان وترم اله دمان وت مزل ل 
السافان ودجناءلم البعانوعرضتال كالةالامتسسقامخصوصا اذا كانت الشسلاية 
فاثيةو رجناعرض منها الاستسةاسماطةيقسة فاذ ال تفل الصلاية|سرعت الى الممرطالية 
وعلامتهات الو الصا بسسرطان! وصارمرطاناامااذا كا نمث يظهر لس فانيرئودم 
صلبغيرمستوى الشكلعَررستغرععنهكالذ والكيؤلهاللمسث ديد ]زوق اللونعكره الى 
0 الدردى و اشرب الى الرصاصة واناضرة وان يظهر ةذل ليس الثقل 
وناسانمن موف ىس ويشارك فحوالما: نوا البان وام واثوالاد انو .. يتأدى ايلامه 























كأمع عرق رق تيد رع ايد لينم ذو الشتدمعا اشتداد الوجع ار الول 
ابره واحتماضه ه واحتباس الزجسع أ وأحسده. ادو نالا خرف وعلام ةيشارك قيها ل 
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0 الضلابة والذاخموفى وا نكانمنةراظه رقع غيرمستولدومخ و يكون الوح الا كارردىء 
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|]اللوثاشودوزرعا كانأجر وأخشروق ريض ون لمئهرطويات و يفةومدة 
وضديديادا ل الحضرة او رعناسا لدم صرف ا إصصب ذالم نالا كلدىيظطن نَانّْذاك 
حمض وكأناالشئ سكنت يه الجىوسكن :ونع وقد تعد بع لامات الور اسار ولا لاج 
لدية. «(المعالمات)» :أماالوزمالصلب قيب انيداوى ويتشرغ معه البذنءنالاخلاط 
الغليفلة والتوداو بن بدو ذو يسستّعم له اهممثل الديا ساون كدان لباسلية ون نوما بذ 
من اقل وشصم الاو زوع الايل وزيد الغ قسير وطابدهن اوسن والرازق والترجس 
وده نالشدث ودة ان البابوجج وده ان اطلبةودهن ااروع ودهن «لطنا» ودهن الادّوات 
وليكنشدهها المع الاصغرور جاجع ل نادف رةالبرض وان حنج الىانيكون قر ىجعل 
ذيها ند سر وا الصيرالسمترافىوانفجة الارنب والا رساو التياستوا الالخوانما العقرات 
وباك الانياط وصمع الاوذ 
و(نةه_ل ف ام ارأهم)ه ومنالمرا اهم اجر يده هيم ذه الصاة 0 2 
الكبر: «بن سا ع و مله مهم أوتسستعمل زهرة 
الكرعنالمين وماءالعسل ود رقالكر: ب وزهرنهموافقةعندىلهذا اران 
احقال وعم الاذنفمسافيل ناقع وعدب ان لس فىمماءفياقوى |االممنات ولذودبو رق 
الللطمى الغض مدقو فامع فعغ الاوز وْصم الاوز وضمادات "دمن المر زوش وا كليل 
املك واطلبة والرابو خ واشلنامى وام||اسعرطان يجب انيداوىبامراهم ااسكنة وبترطدب 
اليدثوات تقرغ ألدم من الباسلء ذاعم" والصافنبعدهفى احيانواوال ا لوداءوارهم 
الرب ل خاصية عدي ة فيه ويسكن وّعهواذااشتدالوجعفصدت وحر إتفى ةكين الوجع 
الادون يذاطارة والمارد تمع التعقدءل اوفةها وه وصالاء تقرح واللسارةالمسكف ة لاوجع 
طبيخ الخابة نحو وقير وطى يتف ذمندردى الرْه بتالمتروك فى ناماس امأخسذمن زناره 
قاملا بالشمع الاصغر يطلى من شار ج والاخمدةالبازدة اللشضائسيةمع الكز, دأ وعاب 
التعات وده ا نالوزد و ساض ابض وما يتصالمن الاسرب امكو بعضه يبعض ناه لكر ر: 
و انشاطبخ العدس صقن بدوايضا لبان الاتنوعصارةا نالحدل وعينومغردين واذا 
حدثمن المتقرحنز ف استعمات ماهم انزف 
«(نس لاشتنا الرسم)ه هذءءلةشبيية الصر عرالغثىو يكونمه_دوها من الز<م 
وتتأدى الىمثاركتقو امن القلبٍ والدماغ: ,توماهط | جناب والث_مكدوا لعر, وق الشاربة 
والشاكنةو: قدتهال يعض علا الأطياءاثدلارع رفسب الاختناق ولكن اليب قيسه اذا 
حمل هوا ثيءرض اح :ناسعن الطفث اومن ا ىف المغإدات والمد ركاتاول الادراكُ 
والانكاروا الانأنى واس تال ما سنس مَنْذْلك الى البردفالا كثر وخهوه صا أذاوقع فى الاصل 
بازدا ويرذءالارتكام والأ عضا فتردا اوالى المرارةوالعفوئة ه وهوق ا لويغرفاءن لون 
كلّمامال النه ىهن اجن فاذاارة نكم احدخذينقيل الطمثو' ف ذا !قدا اذ كور رومال الى 
الطشعنة الستمرة احنندث نوعينمن|لرْضن اخده_ ماه ض] 7بلق ازلااار-مفمتشج 



































3 المقالة الرابعة من الةن لاد والعشرنن 
ويتقاص الى ذوقا وال جائب هنس ويسمرة وقداما وشاماكه ب ايجاب المادة لبق 
العروق ةلات دمنفذا ومع العروقونشنمها,التوميم يمور مافشاؤجوهراارم 
فغلئلهم قاضه اليش فيسه ول ا ودمهخ قلصه و يزندمشرا ا نيردعليه طمث)ترفلاعد 
سلاف ودى شررا الى الاعضا"الروسسة قوق الضررالاول وذجسانق_دم التقاص تسيب 
ورم اوسوءمل اح مف ف عرض انسسدادفم الرحم وفوهاتالعروق ميدرض الاسمياس 
وكذلك لات الجائب والثانىهض مادى؟.اسمعئسهالمادةالتسسة إلى العضوين 
الرئيسينمن الضارالردى»السعى فد ثثئ كالصرع والغشى ولانهذه الع اد اقوىمن 
الغدى الس انيح فبتقدمهاالغشى:قسدمالاضءف للاقوى والطدئىمنه!اس لمن المنوى 
فانالأنى وان كات بولدءعن الدم وخصوصاف النساءق._ل الاستصالة فاله قبل لإستصالة 
الردومة من الدم ما ان الابن الم ولدعن الدماة بل الاستحالةمن الام وقد تسكون اوذء الع لت 
ادوار وقديءرض كث_يرافى اثكر يف و رجماكانت ابضا ادوارها متباطئة وذ بماعرضثكل 
لوم ووائر تقاب لاقلا وا الابعرض مدل عند الولادة ولك سرك عنبقةلانسوكة الحم 
حمنئذمنشابم-ةمن جسع الاقطار وهى مدرب: لادفعسة وهى الى اسبة ل وشىذع لمن 
الطبيعة ولس فيه يذبعث ادم الى الاعضاء الرئيسسة واصعب الختئاق الرجم مااشل 
النفس ف الظاهر وانكانلايدمن نف سما ربمايظهرفىمثل الصوف اقوش المعاق امام 
النفس فببطلايضا اس واطركدو شسيهالموت وا كثرذ 1ك سيب!اق وبسبب البارد 
منسهو يلود الصعوبة مالاسال النفس بلاصغرهواضعفه والدرسسةالشالثةماصدث 
اشخحاوةدد ا وغشيا نام نغير اذىفى العقل وامفس لت ذلك » (العلامات) هاذاقرب د ورهذه 
اله لل عرض زو وعس رفس ونشقتان وصداع وب ث نفس وضعف رأى و بهتةوكسل 
وضعف ف الساقين وصذرة لون وتغير مع قله ئواتعلى سالة واج د ثم نعقونة اليضار 
ابلمادء طش فاذا |ازد ادذيها حسدث سسيات اوان لاط وااجرالوجة والعين والشئة وشُضصت 
العبنان ور جاتفمضتاذلتنخضاوضهف النس جداغ انقطعق الاكثر ونتوهءالمريشة 
كان شيأ يرتفع منعانتهاو عرض تحر يق الاسئان وقدةهت.اوسركات غيراراديةله_ادالعضّل 
وتغيرحالها و ,نقطع الحكلام و يعممرفهم مايقالم بعرض لاسهامن المزوى منسهغدى 

وانقطاع صوتواخذَابٍمن الساقالىفوق وتطهرعلى البدنندا وتغبرعامة بلوسيرةورعبا 
اغلالىق"بلغمى سرف وصداع ووجع ركبة وظهروالىقراقرو الى قذ فرطو بةمنالرحم 

ورعساادتالىذاتالرئة والىاندناق واورام الرقبة والصدر والنبش يكون اولافمهمددا 
متش خامتقاونا نتواترمنغيرنقلام وخصوصا عندسةوط الةوةوقرب الموتو يكون البول 
مد لغ الة اللسم و يكوندمبونا والطمثىيد لعليسها تياس الطمث والمنوىيدلعايه بعد 
العو دبالجاع مع شه وة وتعغف والطمنى رع عه در ورالاينو يكون لبد ناثقل واسلواس 
اضء ف واوجاع العينين والرقبة وامهنات والاعراض التىتتبع احتياس الطم ثالمذكورة 
اظهر ومع د لفان الخلط الغالب ف المدم يظع رسلطانه وشمره ا وداوى فانه يدث وسواسا 
بشمركه الدماغ وغشبماقو ياي تسرك لقابو يعطل النف س لشرحكعءابجء ا وشركة الطاب 
































َ وَالتاحى” 
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والماغمى اثقل واسكناعر اضّاوكذ لك الصتيرا اوى اد وال وام التوى فادرا المضَرة 
النفس و يفام الات فيه اءظممن الطسمى وأماسائر الاعراض فلاتفا رفي وكثيرا 
مَانهرَضْمنمسالقايلة لرها النشج دخ وغة وشهوةفة خزلمنماغ لاوا نا 
َذْةتَذلكمنتاقاءنفسما فتصدراحة وأما الفرق دنه وبين الممر عوانتشابهافى كثيين 
الا-كام وى العروض دفعة ذة د يغرق مهو بين الصرع احتياس مايصه من الردم والعانة 
وأنالعة للارئة ددا وداما بلق وال دنهجدا واذاهامتالتئقة حداتنا كثر 
ما كات يما الاانيكون أعى اعفله امّةاقاوالز بدلاد-.لسملانه فى الصرع! ادهب الدمائى 
خانم سكنت العلت فى المتكان ولاصدتاح الىمايةء لغسيرة وامرجع الى مايشاه ياب الصرع 
من لفرق وأما الفرق تامو بين السكنسة ذذلك أظورف كيف واللس ىلا مال قيهافىالا كار 
إطلاناناما ولايكونةطمط وأما الغرق :هو بين لبثرغمن فانه ليس مع_ه نعى ولائِض منلئ 
موك وا تداءوب هه ف الرأص ويكونالاون نات التغي روف لمثرغس يكو نابا ءلىحالة 
واحدة «(الءالمات)ه اماما كانسدبه ا تداس الطءث كيب انمدير سه انلريكن هنال 
ناض مقرط ول يكن-بب الاحتماس كثرة الرطو ب ةاللزب-ة بالغصّدمن ابالرق ومن | ' 
الضائن ولابدكل حالم ن استعمال درا تالعرض وخصوصا المولات المنادة الدغدغة 
انهم الرحم مثل الكرم دانة وا ااهل فاما الاوفر ون فقوى ف ذل دا ينزل الطمثف الوقت 
والاغدغة اورجه ونوا اسىربهانافعة ل! كان لحيس له م اأوء تمافانه عل بالر-<م 
الىأسة لوالىالامتواء ويه ئالطءث ادرو رو الغاامةعيبة ذلك والارزناتءن 
الأدراتنافعة وخدوصامااتذهنالكائم والحليةو بزراليَكان والهرز فوش والةوم 
ومماه الهامات نافعة لها أيضاو بان :حكون الذه دمن الباسلرق الذى بلي ناحمة ملل 
الرخم فا عل الىسجانب يلتق لص الى ةوق ةلك ا نتفصد اه ماشثت أ ركلاهمانانأ ست 
برطؤنات كثيرةفا تعمل المةفرتات اوامث لأنارحروفس و ساد ريطو فائك اذافصدت 
واسشفريغت الدم فر جا حتيع بعسدالسانعالىاسهال بارج امقال وباج فيقرا و وجا 
اححتي الىانيكر رعليها وزجنااحتج انتق حب الشسمطرح واحلب المنتئن متهم تعد 
لاه أنامعال! اصلت والمراق ونارةءلى لنت ذين والارسسة وتلطف الدّدبيروتسطنالاسافل 
بالدلكوا لكادات و اللروشاتخ تس مثل سند بندسترا والرعناءاً وعاءالهل والسصرئنا 
وذجرزنازاائلاذلى والكموق والكاسكبي ما الانسون' وعناء اللو بباالاحروالق رتل 
نافع أرضاه ومن المشمر ودات مدا نيوْشذمنالكمونءةد ارعفهة و يدقع" !اسذاب 
أوعاءطي: الفنكثت رالغازيةون سرد دافىهذه اله له اذاشق يشاب وا 1ن د سدسم 
رجماعافنالقنام وكذلك ]فار لعليب ركذلك العنصل وثل اذاترع أ وسكتصبينه الحامض 
وماءالشواضراذاسقكانةسه البر'(وأيضا) ىو زندرهسميزمن الدادى ق'سذتوى 
وششرب دهن اللزوع نافع تعدا (وأيضا) دسق عصارةو زقالففمنكشت,الشراب ودهن 
و ايشايؤخذو زندرهموا ات دجا وشيره رودانةئْجند دسم اق فَثر اتفانه نافع جسدا 
عدر ود وتجرب» ومن الضمماداتوالكإداتكلما ياف الام وي هلص اديارين' ولت 
7 لا ّ فى 
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اقالة الزابعة من الغنامادى والعشمرين 
اللسدة السم زنيايدهن الغارأودهن الوم نقد ري دفة أواقال ثدافةمن الداى | 
هلمرا ب (وأيضا) يوخذْم مةسائلن ثلاث أواق ذاغل وكند رض نكلو ا دأوقمة صم البط 
أديع أداق بزو الاخجرة أريع مثاقيل مل أتيلة وتحقل (وايضا) يسستعملم القن 
وااشماناتالمضذة مدنو ندر و يسنهل الاخلاط الغليظة تيجال الر باح وان كأ شعني 
احتياس امد جب أن ةزع الى التر و والى ذال الوقت فهدب انق تمل الزياضتة 
وت غفاتالمق كالب ذابوالة وتو زرا الفغدواطا دشي الكموف بث لمي الاصؤل 
ويب انتدل!لقاوهتيدها فىالفرج عرشةيدهن اوسن أوالناردي نأوااغار وتدضدغ 
باب ارج وباب الر- ودف دغ كنسيرةلننة ولابدمن انإمصهامع ا للذتوجع ويكون كال 
اماع فانهارعاثةذفمنياباردا وت ل وكذاكاذاتملعا الاثماةالاذاءةالمدضدغةمثل 
الدوز: ذايدهن الغتار ومثل الزسل والغلفلواللكرمدانة عمبة داك واراك فىهثئل هذه 
إساال الغ ديل اسن تعمل هذا القسم مايذبه امرازة زعايل تعلاج الغشى ورننقم من ان 
ود اعرافه الردة المثدو المعروف؟ هون التضصاح منقعة عمبة شديدة والسصزنيا 
٠‏ [أواائر ودإماوس ودواء المس# لك والترياق وان شغ سندواالمسلدوا أأثر ود بطوس روك 
يتهالاقاب والاسبعة على ا لدف ع تغاوم ذا وتغلبه والكاسكبي والقزئةى يبان 








(تدبيرهنءنسداأوحان)ه عب انيدب على راس لاهن الغطرالقوى لطن عدا 
5 دهن الناددين أودهن البسانوتادرالى الاغ_دغة المذكورةوشه وهناباءطتكاكات 
اللاذعاتوةستل!اث_يافاتالمدرة والمولاتماماذبة الرحم الىاسفلء شل الغاليسة 
والادهان!لءطرةمث_لددن اابان والنامينوث_ دهن الاعغوان ودهن السانيح وساثر 
العطرا سانا رالأىق يتل النه الم ومع ذا قثيه:تلطيف وادرار وكذاك تمض رهامن تهت 
| الم لك والعودو يدان اليد وس نالمنضوحءلى ججارةشهساةوآطلى راثك اوق والغالية وتنك 
نفس ها وم رها رلك الى 'بر يش ةندخ ل فسلةع افائها تجديالق* -ننة وتعظس وشم التين 
ةلزع اسافلهامحاجمكثيرةتسذب لدم والرحم'لىاسفل خصوصاءلى المالء_يز والفشذين 
الى مايخاذى جهسة الءلان حك انء. ل لمعذب الرمواللدم الى اسل وتدلادرخلاها 
أزقوة.وتلزم اورا كهارعانتهارنفناهازساهاهاوتثد انمن ذوق الى اه ذل وقرغان سل 
أأدهن الرازق والادوية الحارة مر رفيي مل الاؤقر سونو علق عذتهامث ل نال 
الزياح وتطلى المع دةارضايه! يساح بهاوتع ز واذافء لي دع ذلاكيم! ولإترجع الهانفسها 
أفلايد من صب المدهن المغ-لى المازعلى رمم اا و ايكوىنانوشها لايدمرتذاك :ورعماافاقت 
| نا صدوارالك انتسقيين الشمراب فان المناءاوفق لون والأعمانالغاراتة ومايزيدق اللخم 
أأوالمق وغيزذلك من المعابلات ب ماته ذلك : 
أ« (فضل فى'لبوا> بير واتنؤثوالبثورالى1: 


فى الرحم وال آمير )م قد كدث فى الرحم 
ا بواسم و يدث فيا كالنوث مث لما قبتل ف الذكروقدةظهرعاها يكور تلفة يقاللبعضها 





اليك نالتالكمن القاؤت: . .1 
ماق وءةمن الاورام الصلية وانمامك نات برأم البواس_يرمايكون قالقنا م 


عقبالثة 
شاي الرم وتننابراً الكائنق اهدق وقدتتفع الى حش سطمثها بظهو رالبواسبرق | 
متد »دج وظاهرر رهالائماتربوأنتنفح وندننقو .مكوتيم اما نمن الام اط الصعية ١‏ 
الث يوب يها احتباس الداسمث وقديكن ان تسستلاح الروا.ير وغهوها قالمرا:المقا برج م 
الغرج ءن شه وماذكرناءىراتٍ اماق : واذا لدت المرة ةليل اماانت._ :لاح فوقت | 
الوجع وغو وقت احت.اس الدممتهافترى جراء له لبسةوا اماىوةت السكون قترين ضاعتية | 
وذاءعند.لا نماي لمتراء نَم اسودالدردى«(المءانقات) هذه البواسيراتمانو جع || 
بد سدةوقتانتناشه اوتأز زعا فصب انتكيئوت .| للاسالة فان ل ينتفع ذلك ول نكن البواسير 
عيض واسعة ل يكن يدحن اعمال الخديدى غهوماد كرناقامعمالالبواسبرالمتعدية | 
ونااقاافالمولوم وذلك اذا كانت تامح الر-م فاذااقطءت جع ءلى القطع الزاج والشب |) 
قث ورالكندرومابث امه ذلك فاذا اريدذلك! دلت المرأةستابارداو يقطم ذلكمتهاوييهم 
الهااثتث. لاما اق اللائاساء ميد وتلزم عائتى اوصابه اوها اخ قامباول:عاءالابضات 
مررد ةنال فانليكدالدم نقطع وضع على العانةوءلى اك لب ومايليء محا لازم ة ملت 
صوفةمغموسة ىماءطبخ القوابطر وقد <لقيه اقاقنا وحضض وهو طدداس ووه | 
وا حلست ف المماء قارفا نكانت الوواسبرعر ِضة واشعة أسلائئة رض اقطعاولكن || 
| اسع لعلما ليقف ات لقوية الاب لادممث ل توق مباولة إمسارةالامبراريس اراياض 
أ وقد در عليهاالحضغض والاماقنا وخهوء ول يط اطرافهابث 3ةولتؤم أنتنام على شك انظ 
ا اناك مات ول دير بد بير عزف ولترض الوا اس ريات لابوبجع لاسالتها الدم الممةد لوا انأ 
لا ةط الدوَتَممعك التزف امششرط ومين تلميتهاان تس الحرأةفى»ماء طيزنيرا لللنناتمة- ل | 
اتاطمى واليالوج و بز رالكان واذاءة واكثل الكو سه لليباءن الادهان مش دهن | 
الزيت وااسوسن ودهن! كار ل !الك (علاح سامير )ه اماغلاج المساميرقصب اتعيلن | 
|أصاعيع طمن طلبةوالليناتمع الاهن ودت ل الفرارح ةم الزوفوا تدر ون 
أو 0 : : 
| و(فه ل ف اللدم الزائدوطول الإناروظهورشئ كالةصيب والتئ الى قرقسى) «قد. .نيت 
عندقم ار ملم زائد وقديناهرءلى مزأت كالقضيب>ولدودببماع وراناقلماان | 
افع كبالاساءث,ه اشامغة ورماكان ذلك رظراعظماوااقرقس هو ذم نانت قم الرء حم وقد 
يداول وقدية صر وانمارعاولص_يتماو يقصرشتاءوةدشوديه اع ةمن الاطياء كاز تعانس | 
وسالمتوس واتكرهاتباةقلس الطديب و(المعالمات)» املالقضب والرظظواامظيمفعلاجه | 
القع بع ااا ءلى تنماهاوامسال برها قاع ذلك من العمقوم نالا ل لثلايقع زف | 
وأما الهم الاخر قر جاامكنعلاجهبالادوية لكالا رعاستعل فياه ودجسازبكنبمن | 
اطع وحينئيجرى يرق الروامير وقرقمر قدير بط يخيط ريطا شديداو ير ومين أوثلاثة | 
خ يتاع دجن شتيرب ركدكذات-ى يعن يقطع ليق سيلات لدم ١‏ 
ا ةنق انافاس لف الزحم)»: تدعبقعق ارام النساهماءو تن فم ٠!‏ (الدلاملن )»| 
الك ل2للللالل5ل5ل2ييي59بيب559595959ئئ2 ل2000 
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1 لمقالةالاومن الث الثاقوالعضري ‏ - 
















علامانه' نقدم احتماسالعامث وتحتخرالقرقردقى ‏ لبعان وخصوصاعند |لطركة والمدى 
و عرض فى ا غلا لبطان ورم رشو ووعماسارت كالمستةبة ريكثرسيلان الرطوية الماثنة 
ورجانوهماتيهاحبلاورجما كانقر. جهافى انيد رعنم ماءكثيردفعة فىضعادةه (المعا+ات) ه 
علاجها انتسسمّع. ل الفصد ان احتيج اليه والرياضة وانتقعد ف الاثماءالمدرتلاءاثية 
التو ية الادراروالاشا' الى تستع هل فى ضماد ات الامتسقاء ى تنضع م يتربمن, امدرات 
الطمثبالقوةوتسق. + درات البول ولا بأسبانحتةن يقن لدت قيئو بالشيافات المدرة 
لماءواالطمثواةنالالار بق الاسض نافع لهاو ترح ماء كثيرا 17 
»زذه_لفق! القشة ف الر. حمومعرفته!)ه رسا كان اليب الاول فد وث الثفنة والر بعفى 
الر-م ضمر يد اوسسقطة ووذ اك نبضءفمن اها ورءا كانعسر الولادتأوانلابثم 
الرحم اوش ةغلب ة بردسادافم الرمحاقن فبه الرياح فىفضائه او ال !ةسه اوفزوااء 
وما كانفىاناالةهوأصءتمما كانف الزوارام ماححانف الخو يف و(العلامات)ه 
قدةث#دقوة ا حتّماس الررعف الرحم وفىامقها الى أن لغ وجع قديدهاالعانة ويئت_طى 
الاريتين و برةق الى الفغذينو الى ا جاب وامددةو يحون لواصوت كه ونا اطسل 
والامة-ة.ا'الطبلى ورا كانت مدقل و عب امغص وضريان وشؤس تسكنه اللكادات,القوى 
المسارة وتعودمعء وداليردويةصلهاا لغمزقراقر وتة أمعه المانقو رجسارقيت هذه الر يع مدة 
العمر ويزع ون ان تال الرسممعلى الى > لهذه الر يشخ كان تكن * (المعاسلات) ينتفع من 
ذاء شرب الاوثماذيا والسصز نياف ماءالاصول يعد الا-تفراغ لامادةالذاءل: لألام عن اليدث 
وعن الرحمعثل ابرح فيقراخوصا وا نأ زمنت العسله فل يارج اركيغاس ودهن 
الكلكلائ نافع ف ذلك جد وقدكةملث_مافات من مث ل المقل وعودالياسانوسيهبدهن 
الإباردينئودهن ال ذابر: قد شط يدهن الاب ودهن !لذ يث و اقدروضعءل الر. بحم أضعدة 
متضسذة منءث ل السذاب و بزراافنمئ كشت رالكمون والقنطود بون والبرغجاءت 
والمر جوش والاننسون والذوتي وال ليضة والناقةواموسا الرالبزوروقدتجاس فم اطي 
في أدو يذ الضعاد المذ كورة وقد تضر بالافاويهالمارة وقدتلزم العانة والرسم كاجمبالثار 
«(فه لف رياح الر-م)ه نس صاحيتافى جمبع الاوقات مسواف الازمنة الباردة كان شيأ 
مدلىمعلق وترى:نساريق أل ةل عنةو و(المعالمات) م يج بعل الطب الماهرأن 
بقها كل بو م درهماونس ادسج رناىعشيرة دوا هسم ماامغلى أمه در هسمكون ودانق مه طكى 
ويفنعاما امس رانلج .. 
*( القن المانىوالعشرون رهواخر الفنونمن ذا الَكَانٍ فى عياض 
: ظاهرة: 2 دطرفبة الاءضاء يشت ل على مقالتين) » 2 

ه (المقالةالاولى قمابعر عش لهامن] فات قدا روالوضع )6 
و (نصل قحيئة الثوب والصفاقين)» ع ب أنتعلرانعلى البطن يمد الادغش امن أحدهها 
يسعى الطافى ويصوى الامعاءود- طنهايكثاذنه ودسومته وحوى العشل, والثاىهوالياطن 































من السماب الثالشمن القافت : د 


و عئار يطونو يسع المد و دلانه اذ اأفردع-ابغث .كا نكحكرة علا هل وزوائر أ 
روة وثقب و يت لمن وق اعجاب ويا ينه منعاووهورقق تت بلدا لبطن وغنانه | 
و يازمه عضلتانمنءضل البمطن سناو ارا لزومائديدانم.تصل بعده_ماناطا ب وأبزاته 
اللع_ممة] نصال ا معاد واتصالهيالددةبه_3 استصكام واسصدافمنبوهره وذاك الاتصال 
اتصالمئيسط الكندعن دا تصاله,التكيدرقرق دا وه ؤصهوده الى الم«دةواثعطافه نازلا 
عن اتمسكين مجازعرق وشمر يان كببرمةع لق به و ند رمن تحت فيص يرثر نا وة ديع رى على | كثر 
الباريطونء نرقدق العضل ال ستعرض على ليطن صفاق يكاد أ نيظ نيزأ م:_ملاتصاله 
ومشابههاباه العصدمة واذاأفردعنه الباريطود نحكانرتيق التنبي بد اوذلادهو 
الباد يطو ن,اطقبقة وأرقه وأخلصهع:_داناصر نيمات الغشاءالمستبطان للاض_لاع من أ" 
هذا الغشاء. ومنفعةهذاالدما قنعلا ماريزعضل البطنوا الامعاءو بد الموضع والامعاء 
ومع العه_لىانتقعفى المواضع الخاليية مع معوئة من دباقرع امن شل ف و يعصمره نشاف 
الامعاءوالاحثا٠القراغةللفضولءصراء:‏ وج فى الندفع مافير ان الث لواابولوالمئين 
و عنع الاتتفاخ التديدوير بط الاحشاءبر باطاتةوبة وهو فى الصايكثئو ادوتتسل 
كاوامن ساف على سلمغددىكالوطاءلها وللعروق الكار ولاء_داول المت ليما بين لامءاء 
والمعدة قالقوم ولايجوزأن يقال انلام اق جناسامن الليف مف وسةءلى املهات المعاومة 
لليف الرىه ىآ لا لقوى الثلاث الطسعية وهؤلاءالةوملاعكمم أنيةولواه_ ذا فطبقات 
العروق والمثانة والرسم الالذئمن الاغشسية لدو جسم مشرد. وهذان ايان يتمات || 
احشاءالوف الاسةل واذا انتما لىالعانة-ه فم ماثفرانضسمقان كنم ماسوران هنة أ 
ويمرةفس:زلامنه حت يسيرا كالكيسين البيض:يزوةتالجاويناثرب والثوبمؤاف | 
منغشاءبنمطيقأ-دهماعل الا”آخر ان ماشر بانات كثيرةوء عروة د ونم اوشكاه ككس 
وهوم نوطنالمءدةوبالماماريقا وبالةولون ومنشؤه ميعزل ن فضإ بار يطون عد المعدة 
والاثناعشرى وم ايصعدمن قذلنه وعندالعانة فاولما بلق من البطنالملدثتحته الغشاء أ 
الاقرل ويسعى يموع وما !قات العض لمم نار يطونم الثربم الامعاء 

«(فصلف افش ومايتبه)هالفدق يكون ءاغلال الغشاءعن فردقه ووقوع شو فيه بشفذة 
جسم غر يب كان #صورا فيه قول الث أولانساع ضيق مما يهأوا خلال فاذاوقع ذلك || 
جحيث اذاس إن النافذتأدى الى انه يتينممى آدرةرة.- لن'وء ماس وى ذلك سمى ناسيم العنام | 
واحسكثر أ درة اللصسية ود واليها رصلابع! وصلابات لمن يعف الثرى فانه قديء رض |) 
إثيتسع الثقبانالمذ كوران لضعةهسما أو يقخرقما يلي مامن رطو يتمغ ري ةا وبالةومرخة 
أولعونةمنصرخة أوسركد أ وستطة أوامسسال م مصرلة وممعءعن الدفق أوصعودالمرأة 
على الرجل أواتعاب:غس: فى ابجساع ومخصوصاعلى الامتلاء وكذلك اللاع على القءة 
واجقاع ال يت والبراز البطنقيازل اماثرب واماجمابأوهتما والبى ونخصوصا لاعور 
لانهحخلىغ_يرص بوط أو دطونات تنصب اليهامند فع الطسعة أوتتولدقم البردها واحالمم!| 
الدم إلى المائية ود ماحدثاواغشاءخاص وزيمما كانتالر. رظونةدماودمو يودودية- ين 





















































6 المقالة الاؤنمنالنن الثانوالعشرين 
دكون-بيه ااضريةوالةطةأو رناءاقفة 3 ربمائفع علاح!ط ديد ودعاتيتهناك نام أ 
ازائورماغاظ الصذ نوه لبمنؤرم أ ومعن فشي الادرة و يسعى أدرةاللصمورع.ا كان ا 
ذلك فى الارسسة و رما تفغ تعروقه ونع ىأدرةالدواليو هاعرت استرشاء سديدا 
دن غيرفةق:طالوأشمءالادرةأتضا ورجساوقع!افتق قوق اللصتينوحولهئد الادسة 
وماذوتهاوف ا لسسرةوذوف السرة وفى1اابين والذى بقع قوق الدمرةل_ ناد ريالتيساس 
| المخيره لان ذلك الموضعمدعومبالعن ل وماتحتهبوا ىأطراف العضل وقد يعرش لاسسرةتتوء 
| وهومن قبل اذ أيضا وما كانمن ااذتقذوق السرةنهو ردى الاعراض وان كان كليل 
التزيد ول يومف الاوللانالمندفع فمه يكون الاءعا٠الدفاق‏ وه متزاجة متضاغظة و, سس 
التغ#ل ويةيؤءو «كونءن بنس ايلاوس وقلقهوك به ولكن ماحسحان ‏ ت أشدقبولا 
الانساع وأذهب ف الازديادولايوم فى الاول: واعل أن قمله:الامعاءوالعرب مر صن قوىعسير 
وا ن كانت صغيرة وقمل الماء همض سول وا ا نكانت كثيرة. و (العسلامات)ه اماااعلامة 
المستركةلاة وق فزبادةتظع روحس بين السقاق الداخل و بيئالمراق و يزدادظع ورهاعند 
الدركتو- صر اائفس وما كان لانساع من اللحرى نعلامت» انه تله رقاملاقلملا فى الصغؤمن 
غب برس رك ةعندةة وصوة وغفيرذ لك وتسكون أدرة اناضمة وامامننوق ذلك" ولاخخراق 
لامحالة ولابفع فمه التمغيف .و>لامة المعوى النافذفالشقعودهبسرعة ضدمايستلق 
وادساسقراقر وشصوصاء:دالغسوز واملالئر فا لصفاق قمد عليه دو قليلا قليلا 
و يكون الى العسمومع الا واءفى الوضع ولاس تلك الاددة,تسرقرة وف الا كثزيكون 
صغيرا طم فى العمدق. ور ماخر نامير كان لاحخ مكبير كان سمرالير*ولنسكة. ل الامعاء 
الكن مه يكونهذ! قالمسسة.له'الامعاءوالمماء والر بعالو والثرفرحوءوماأعسرءن 
الريجى وقلية الماءتعرفبالمسى وقد الصفن وبالبر يق والملاسة وه ذا ايضالايرهولا 
يدل وق ل الرينح مع روف ةفان الانتاخالوعىمعرو ف ظاهروالر يعى بعودمنغ يرس لحجة 
كثيرة و وجع وقديرجع فى الال والاستلةاءلاحجءل أ مرح د سوعاء ن وقت آترفان حكمه 
فى الام لتهاء وغيرالاسمّاةاعمنث [رهاذلاثة للمولازلوق وف المدوى متناف وهوعةد الانتلقاء 
ا أسهل يسسيرا وقديعرض خم أ وباعثديدةعباعددالم ةن ورصارءصر الممى والله-مى 
ا علامته أن يكون فى :فس !اصقن لاف داخ|ءو مكونمع صلا ةوغاظ واختلاقشكل وريم ا 
| تتجرم نو رم صلب و د-جى نو رسن واماأدرة الدواى فتعرفمن العر وق السمثلكة ومن ||| 
| الالنواء العئتودىفيهاءع اسستراهمن الانئمين وممانعة عن الا -صاد والركاتوماكانق 
الشمرا يينفان! لبكيس بالأصابع._ددءوالم يكن قببابىق الاو ردة الغا يتاك الإءضافل أ 
سددهالمكنس «ل(المعاحات)ه أماالت_دبيرالكلى لاقدابالنندوفه وترلُ الامتلاعوتزلك 
|أاطركةالكبيرة والوثية والن وض دفم يوا مساع.. وشرهسذمالا- وال ماكانءنى الامنلاء | 
أأميو ب أن يمرك الاغذيةلذانغة ولاس تتكغرمن شير الماءوجه سم جنع الاشساء المرخيةى 
أ خسامات واذاأ كل !ساق و مكونعندا ياوس مشد وداافى وعنداباساع خادة ولتكن || 
| بساعةءلى من يانه ولعلا الغوض فعلاح لقوّهوالقام الشق اتامكن أو ةفل 


0 



























































.. من السكانالفالكمن!اقانون: 5 






























7آآ ل 
كلايزداد وتضف ماأرنىوؤسع وزدالنازلفه ان كان ثر نا ومتى وتلل الج تمع فبه 
اتكانماءأور كناومتع ماد تهاا ىع دموان( يتلل ديرق اخزا نمم ان ااام الشق 
أوغففله لثلا يردا ديكوننالادو بةالمقو يةوالمغريةااتىفيهاقيصٌ ركل ما كان الث ذل 
كان الالانامأشهل و رعماافتعينفه نالك وتجغيقه يكوتيالادو ينا للةورجنااستعين 
كمّة الى ورد لنازل يكونياك دوالزناط وامات لس لالجتسمع فيك وزنالةمادات 
الات قنائية ومايشسههها ومع مادته يكوت الانستغراغ وتعديل الغذا”واخرايهبكون 
بالادو ب المعرقة بقوة و يعمل اطديد و(علاح نت الامماءواائرب)» ان كاننزولوماال. 
السةن امك ردهم! وانكان بعسمر بالقماس الىرذه_مامنة:قمنفؤق فان ذلك يسم لمع 
الا1213» وأدئغز نال دفاذ ازاداافةق أت_ذفى م :مات علرطوبتهوضمماائكق 
وحتالقالمامه واذااسدثءمى الردأ امن العلمل قطا سار وضهد ا لفق بالملناسات أوكد 
رق خارةحى برجع تمرث دموضوعاعاء» الاذو ية الذامعة و يترل ثلاناوظوم تاق ويكون 
الثدبالر: فائد المر بعة والرفائد المهسئة بجع شذى الشق ورجساكرئءلى هذا الكدواائمية 
ولائ تعمل الرقائدا لكر يذفائها ومع واما العظيم فلايد لمءن الااام ولام بأن يبهذا 
التق الند يد ص_لاوالاذويةالامروية الى شتفع بهاساحب القت ق السمزنياوط يجوز 
الدترو وشخدسوصامدوقاقس»السمر: لماؤاللكمولفى والافؤدةااتى تعمل هلى الشوب 
أن تشتهملفمه وقدبجع شغتاااكووقلدت اابنضتائن الىؤوق وفرغء نددمانزلبذئ من 
هذه الاضعدة الى نضْذ من الامل وءن جو زا لسروومنودق السمروفائم|[صول الاضمدة 
اممو على كثرتظهها رسن المةل والمكثيراء والدمغالاعرا الى وغراء امك وغراءاالود 
والبق والككةةالنابسة ويقوم السترطانات والوردناقناءسه :و تجميع القوايِض والاسط كن 
ولاس اتناس والماشنالمةمسر وال داذوو رق اتلخ-ض الكى والشب العانى والدءناق 
ومرة الطرفاءوا كغرة وا لقنطور نونو امت برالسممانى واار «لإوهلاءتتضةضهناد ربق 
ذلك)» يؤخذأثق وكندر وضسجرسعجانى ودزقمنكلواخد وزن,لاثةدراهمءة لأزرق 
وت درهمي نا قاقدا وائزد اومن كل وا ددرم رض ف الهاون و تبلق أل لايل يائخل 
يتصق من الغد بد ئْمن الابم لو إشمربمنهقطنة وبوضعكلى الموضع ويث ده (صفة ضعناد 
تر ضيف)ه يوؤخذمه لك وائزر وت وكددربالويه وتم بغراء اول اذابه ق يذ 
الدبو يطل فوقكاغذو ث4 ومشل 15 صبروغراءوكندن (وايضا): يوشذْخوزالسرو 
وكندر واتكاقءاولمناروائزْ د وثودم الامو ين ومر وخصصٌ وأبم لد واةقبشعمصتها 
وتقدن بصم و يلزم البسشةأواى موضعكان نه القند زسةط (ضفةضه ادسد ور جنا | 
أمفدق الدسان)ه بوث ذقشورالزمات و زنعثيرةدزاه عقص فج ل ةراهم لطي 
دراب ابض وَرن نج نة أ واق طضائ ديد تمترد الامغا الى ذوقٍ وتنطلالموطع ع امارد 
ويلزم هذا الضمناذ ولاع ل الا الانتبوع أى كزعندةأيام ذه (ضفة 1 حرج حنب)» || 
يوخ ذه طاكى قشورالكة :“درج وز لسر ورغ راءالدءك ؛سنزرز تأبزاءسواءيذابٍ 
الغراهيخل نهر وتد_معبه الادو: اناو تخ دمتهكماد وَرَتما كا ادنانظ ادمن | امناو 
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ومن بزرقعاونا وأص لاسو ناليرى ورعما كفاهم التضيرد يدس اناء هومنل 
الطعلب ورجا كن أن يطل فتةى يالل امحاول شرا ودهن ارقأ ومع ند سدسم 
ود وصاما كان مائيا وأيضارجما كنى الاشراسمعسويق!اشعير ه(علاج فق الماء)ه 
قدتب_تفرغ المائمةمنهبالبزلالمدرج وقدتتف رغ :الاذعد:الخربة للمائمة و بعد ذلكقد 
يكونءالخديد ا وبالادويةالممارة المشخمة لايل لثمن الهة.اقفيض يق ولاتنزل الممائ.ة 
واماليزل والبشع قصب نترفع اللصيتان النفوق وهداجسدامنالسفن وق دنورت 
العنانةو بجودتهامن الشعرءن العلل وان يست لق على سر يرأوذكان و لس خادماعن ينه 
يسددذ كرالوذوق مضع مبشععريض وااق ان سضع من الدد ز ولك نام نأوتياسرت 
ذؤم وازياللدر ز واجتهد-تى تنزلبجسع الممائسة ونب تغرغهام ل كاللماران شت جورت 
عود:وامتلاءه بعدسينلتعاودالءلاج انثئتءالبزلوانثئت كويت والىأنتوؤخذ 
-ديدةدقيقة ذبواقعةف وتحمى-بى المكاوى وثر بطا ناصدةا ن أبعدماء سك نمن المواضع 
وتدارالمكوئءل الصسفن-ولانصيب اللددمة وتديب لصفن والباريطون فيقيذه 
و يشضمه فلايدن ل الماءبهدذلك وماوسع المدسثلةهوا بود م تعايل|اللشكريشات وتدمل 
ورجساقطعوامن البار يطونث_بأئمكووة و>ء لعل الث القوابض و بنع العلل شرب 
المماء واما الاضمدة لقسلة الماء خن سن سأضمدة الامتقاءوالطعال ه(ونسطةذاك)» 
ا نيؤشذميو يح وكون و ع مع بز سب متزوع الهم جءاءالدق و بصيركاارهم و يضمديه 
(أخرى)ه يؤخذفاةل وحب الغار ونورة وشمع وزيتعتيق جع ل مند هم ولوطع 
عله و(أخرى)» بؤْخْذرمادالباوطويههن بزيتمةومنالطئ ويضدية فهونائع جدا 
(أخرى)ه بوذم نالنطرون ثلانؤندرهما رمن الشمع ست أواقومن الزيت م تأواق 
ومن الغلفلماثةحبسة ومنب الغنارتمانون-ية يتضذ منهذمادلازم وامة ل العر يبر يق 
الانسان زعم خالل الماهمن الصببان *(علاحفتق الريع)ه التدبيرف ذل كانم دز 
الثوا فيضن البةوا ل والحبوب والامتسلاه! ارط ا أؤدى الى القراقر وسو“ الهذم ومن شر 
ااشراب ال زو والشراب الى“ النفاح وبسق الادوية الللةلارياحمثل الحكنونى 
مامز اوالاطريفل الكببركل ذلال بطبيع اولان (صفةمهوونجداهم)ه وذلك/ 
ان يوذو رق!ل- ذا الماإس و زوف راوكون وناخواه و بز نكشت ووو رق وفوتخ 
أسزاءسواء :ومن الافتورنمثلها أبجع جمع سد لوية»_ديااء_ذايوااحكمون 
واف نكشت والةوذخ والوح وحب الغار والمر روش والشع والمبعءة ولشتك نالادهات 
التى ترح يهام لمدهن الة_ط والزئيق ودهن الشاردينغاصةو بكو دعء ]از تالر ناح 
المذ كورة واذا مسد الوجع اس# :همات سما فا نمصلحة من العسلو النطروث وا اللكبج 
والماوثي والكمونو نز را ذان وو رق ال ذا عند دستركه او يعضم صب 
اللاجة ‏ «(علاح قله العم والدوالى)ه علاجواءلاجالاودام!أصلبةوكثراما بكي 
فقلة الال لق بعزعرهم الباسليقونوالشصومالمنة وامفاخ ْ 
#(فصل توه الستزة)ه قد يعرض ف السرةنتومفتارةيكون على سددل لمش المملوم وتارة 
«#حكون 
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يكون على سه ل الاةسقاء بان تمع ف داك الموضع ود درطو بدأو ديع وتارةيكون يسبب || 
ورندأوشر يان أسالالب» دماونارة,جسكور ثب ورم صاب أوزادة لم تحت اطلدة 
«(العلامات)» ما كان بدو تسر وج ثر ب أوهيى فان الاون يكون لون ال دبعمذ» ويكون 
الوضع تن اذاويشه وصافةقالاذهاء وإعضب فق الامعاءوجعماو يقمب بالك يس ورعائاب 
بقرقرة يزيد اسستعمال المرسماتمن السام والقريع والخركد عفلماوما كانم نرطوبة 
الابردهالغء زو يكون ابنالاإغيرم نقد ره النكيس و يكو ن ونه لونالءب-دن وما كان» ندبح 
كات اين وأقلمداف#ةءن الرطوبةو يكون4 طبلية هوت وما كانم ندم فانه يكوندموىٍ 
الأون وأسودوما كانم ن ناتام وص لابة فمكون جا اص ل ناغيرم شكس ا ذكاسغيره 
|أأه(المعاطات)» ما كائمن انفماحءرق نابض أوغسيرنابض أومن ربع فلاجب ب أ ديتع رض 
لهالاجسه فان تعرضت اذا لزء كنتت رض لقطع وخساطةأيضًا واماغيرهفعلاجه أنثقيم 
المر يض وت_كافه نانع ددبطتب»ه وكيس 'فسهدى يظهر النتوء فاذاظهرفأد رسواندائرة 
بلوثم ةيزم تستلقمهم تجيزءلى الداثرةبعدسيزهاصةارةةرعلى المراق وسدهامنغيرأنتأخد 
ماقته وتدخ ليها ابرة تخط مني ثلاناق جسماقم متبط بطا يكش ف هاتحت المراق 
وده فان كان تنه مى دفعت الى الى فل وان كانثرب م ددنه وقطءت العضلمم 
خطت الموضع المنفتق ذو طمّةا إل صلءةةدرءضما الى رض ونث دها على الفطن وتخيطه 
وتجول الخموط أربعةر ؤس وتراى أن قط الذذ_لوتدمل الباق وتم دف أن ندمل 
غاتراغي زد يكونغ رقب واهاالريعى فتدبيروازشاالبرلوالةطع والطباطة بهدذاك 
على ضوماقيل 
هلف لف اعديةور باح الافرسة)ه الحدية زوالم نالفقرات .اماالىدا ل الظوراوالى 
قدام وهودية ا مقدم وقوم تسعونه اله سسم.عو اذاوقع' بشنركلمنعظام القصمبىالة.س 
|| والتقسع .واماالىشارحالظهسر والىخلف وهو_دبة!اؤخر واماالىيجانب ويقسالله 
الالثواء وأسسيانه امارادية كضر بةأوسسةطة وماتجرىمعها وامابدٌةء نرطوبةمائية 
فامية هن لغة هس خءة ارباطا ت أو رطو يدمث-صةوا كثرماتكونءن رطوبةفاخية يكون 
التوائمالدس ىق دام وساف وقدتجكون !يوار بع قاصعة مش سبكة أو ورموتراج 
تدداامقنافات ف جوتسه وكثيراما بير الورتىباخ:-لافى الملة الدالءلى نض الورم وا انتمجاره 
وكثيرام يكون ذلك الوزم صلا وقديكون نشي الرباطات وهوقاء لالوقوع سريع القّل 
وكل ذلائاماءلى تراك بينةقراتعدةوعلى تدريج واماءلى أ نلأيكو نك ذلك وانادبة 
وخصوصا لت الىدا شل نض قعل الرثدالمكان فدد ث-وءالتنفس واذاحدث ف الى 
نع اام درانعهن قا نسسااه واتساعه تضتلف أءضاء! انس وفة يضم قعليها النفس 
واذاث قال ابة راطم ن ابه ديقم ريوأوسعال قب لأ نينت قانه يلك وذلكلانه يبل 
على انتقال المادة الفاء ل اهسها الى الثيقرات واسندائها نهار اساقورامائياساد ماعن مادة 
غلظة لولاغاظها-ا-د ثنتها! لد بة واذا كا نكذلكيم: الل درا ن بتع لرئته فصن 
التتغس بللابدمنأنبو"التنفس و يؤدىذ لك إلى العطب والهسانتهدثفهم اللدي 
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ور باح الاقر. شة اذا أطعم واةيل الوتتنغانات أشلاطهم وماات الى الث ارويدق الساق»ءن 
صاحب ال دي ةلمالوجبهاطدية منسددبءض الجسارى والنافذا اى .“ا هذفيهااغ_ذاء 
(العلامات)ه علامة الكائنءن الاس ماب الباديةوقوعها وعلامة الكائنءن الرططوية 
علامة الدصنسة والماس وقله!اتنشاف الموضع لادهنعر به ورطءاتتشافه اباموتة_دمالقديمر 
المرداب وعلام_.ة!اسكائن عن الو دم اس الموضع ووجمه الناخسخاصة والجمات الى تعرض 
إصاحيه وعلامة الكائنءن المبوسةدلائل بوب البدنومةاساة جما تحادةواستغراغات 
وسرعة ند ف الاهن «إعلاج الحديةوريا عالاقرءة)م اماالرطب وااسايس فعلاحهما 
علا الغابلوو التبشيج ار طب واانشاليادس فى وبوب الاستفراغ وتر ركبوكيقمة الضصادات 
واانطولات ومابشمهذلك وهانونآدو يةماليس ببسم أن مكو نهايضةاه انث د الرياطات 
القىات رجت قملت الفذةار وصدطةة لذةويها و ]ة لتيدد الراوبات المر: اخيةأوالمسسنةعلى 
الارشاءفانه اذاوقع الاقتصارءلى الوا انض امك نأنةةوى الروا !انطإلكن اذالم ال المادة 
جازأن :قل إلىعضو نر وااحك ثرما نت ةل الىأ-ة ل كالر. جلين فيه دشي نيم وفدو . 
ب المادة فيرةع اوغلطهاو سب شخ اللتهامن نشمرب أ واندساس فان سيقت سيقت التنقية 
ل يكن يأسباسبتعمال القوابض و را اجقع القرض والتسذين والضلب ل فىثئواحدما 
تفع جو زا أسر ووو دقهوفو رق الفاروةسبالذر برةوالاثنة والرانوربياا لقت 
دواء.ن!اةوانض الباردة مدل الوردوالاهاقماوا!انارومن اللادةالمسضنة الهللةمئل بي 
| لغاروا !ند دسترو ور الدفلى والوح واماالادهانا انائعة الرطبءئهافدهن الاشناء 
الاسارة!اقابضة مث دهن السرو وه[ دهن السذاب ويضاف الى أذ مدته أدو يذ الةقؤية 
التصليل كود رق الدئلى والوح وكذلك المند دستروااسذاب ومن الادهاندهن الذَابٍ 
ودهن إن سدم ستر ودهن العاقرقرسا والفر سون التضذةعلى هذه ااسورة يَوْسْذاإفاقل 
واملاد سدس_كر والعاقرقرساومصم اللنظ ل والفر سونوالخات تيف فدهن ال_ذانٍ 
وللارقيةمن الادو يترطل مسمس ويصنى بعداس_بوعينو سددعليهالادوية تعزناك 
هى اداوأقلها ئلائدَ و يستءمل.وهذا الذهن الذى ذن واصةوهقوى لارطوي وللريحىمعنا 
و(ونضته)ه يوخ ذأ بهل وشيع وآس وجوزز|اسسرو وعاقرقرساومر ونوا كليل الك 
وقردماناواذسر وساي يطالما"تاعاويسى و :نص بعاسه مف الماءدهئاو لطبو تكرر 
هرات بطر ح كيهب ل دسم وفر ون وأبولم-دوقين وي_تعمل وفنهتقويةاء 92 
وتقشش للر باح وتحاءل لارطوباتلغري س ةالغلظة «(صذةذمادالعدية الرحية)»يؤخذ 3 
من المبعة! اسائلي'وه نالة-ما ومن قم ب الأريرةوهن الاب لأ وقدة أوقية أوفر. بسونوذك 
درهدم دهن الشاردينقدرالجاجة واماالورى تعلاك_هعلاح الاو رام العسر: 1 
والانغسارأواآض !ناص بالاو رام السمبة (صفةذهادبمداعديةالرطبة)»: م 
الويج والراسن ون يطضان ؤماء لسرو ويذمد يه الموضع و(صق ةما دنافعللريى والزطب 
جيعا)» يؤخذراسن وأبول ووج وهرى ف الشراب طضافرهو>لمعها الل تسر 

كارحيدتتب نازوا اتش اتات روات الشعيادا توف وهافتميل لكا 


































7 غاءظ وقد يعرض م نأف .اب عروض الدوالى وضن الدم اي بدا ذا ل كثيراواءة-ذت 


عن لكات النالتمن القاولة 171 115ة ل 






الغزول الاسكرناءو يصلب الموض 
«(فض لف اادوالى)ه :هوا تساعءن: عزوق السناقين والقددم لكثرة ينول النهامن الام 

وا كثرءالدم ال.وداوى وقد يكؤندمائة.ايرسوداؤى' و: قد يكوندماغ للا يلما 
وكنف كان يكوندمالاعةونة فمه والالمماسات عامه الرجل من التقرح والأوراماثاميثة 
وأ كثرما يعر ص يرض لاشيو خوالمشاتواجالين والقواء ينبن أبدى الولو اكثرمايعرض 
برض بيعب الام اض الادةفةندفع المادةافىهناكٌ من الم#تعديناه اصن نالمذ كود ين 
|اأوتديءرض ابنذاحكماتعرض أ وجاع ااصل بتّداء وقديعرض لاصصاب الطمال من 
المذ كور ب نكثيرا وذ الدوالىةدلانةب [العلاح وقدتقطع فيعر' ص من قطءهاهزال 
العشولهدم -واق الغ_ذاة ويعر ضف ال وداوىم سه اذاقطع ومنع هن اض ا وداء 
والممالتةواما وا اذاكاندمها:ة.سانقلعت ونزعت(عتفعر وض ااسااتذولءا ليا وم 
اعفن ماف الاوالىفرؤدى الى القروح 

(فسل فدا:القيل)ه «وزبادةف القدم وبا ثرالزب ل ءلى تومازء رض فىءروض الدوالى 
فمغاظ القسدم وي ,مكثفه .وقد يكون شاط سوداوىوهوالاكثر . وقد يكون تلاط يلغمى 


































به الرجلاغتذاءما و مكو نأولا جرتم يسود د وسب سد الامتلاء وضعف الغضنواتكرة 
المرارة وش#دتب ذيه اد ةاطرارةالواتجةمن ارك وتدينعايه الادوالا«منةغلى 
الاواى ه(العلامات)» ميزكل واءددمنسدبه باللون وبالندبيرالتقدم فاك ودازى عابس 
الممسرا ارة والاجرمةءأس لمن الاسود والولغمى الىلين ودع أسرع السؤداوئاق 
اتشةق والأقزح والدمرىمعاوم ه (علايج الا والىودا"الفيل)» 'امادا"الفول تغبيث 
قانايبراً :وي ب أن يترك كالهانيؤذفان أدى الى تقرح وبخيقت الاكلة لويكن الااقطع 

ن الاص ل واذائدورك فا بتدائهامك أن أن جنع بالاسةغراغات وخصوصانالقَ* العف 
وعناضرج البلهىا والء وداءونافصداذا احتج اليثم ت_تعم ل القوابض على الزحل وامااذا 
استصكم فقابايريىعلاجةان يشفع وأد رع فليعل انب لتعلاج المرحوم نهذ العليته 
0 زانك تا ات لزه بذ وقبلان انرا ان وم 





















والاخلاط الغيظةو يصل اديور و وا#سركل مفلناوا #مجركل رات امتعبة والقدام 
الطويل اع يقب لعل هد العروق نفس دها ورج جع قأقيهاء الام الشوداوى 
ويغهدف آخرهااصافن ثم تعاهد ىكل قلمل ننقمة المدنعةل ل اارح في ةنزامع ثئءن 
حرا لازو ردامتع ويداومماامكن وتعاه دشر ب الافتهوفىماءالمسين و يرك امرك 
املا ويتعمل الزباط على الرجلين يعصيهء نمل اليفوق وءن الءةب الى الركبة وضع 
ذا فستعملالاطليةالقارضةنه. بضةنموضاةت الربا باط والاوىنه اتلانم.ضن ولاعثى الاؤهوا 
معصوب الرجل وا امأمايطىءلى اوضع ضايع التنقيةبالفصدمن السدين ا العرؤق 
نفسهافزماد اللكزنت وددنز نتمذروززاءات+ العارفا والتوصن المطبوخ طلا ونطؤلا 





51 المقالةالثائيشمن الث الشانى والعشررينٌ 

عَآن بعرااعزودقق | لبَة وَبزرااتعلو بز راح رسيرمنهذا القسل فان ليمع عالاالقطع 
مقت شسَقتَاللهم واظهترت الدالية وشقةعاىطواها وائقدت ان تشقهاعرضا اووراءانهرت 
وتؤدى واذافعلتذلك فاشرح بجع مع فيهامن الدم وجب ان بشم لمن اماامكن تله 
ثمننةيهانااثق طويا لاوز اسات سلا وقطغت اصلا و: يحب منئذانة-ستأصلوا الاضرت 
وافلا لبالى فا نالى” يردن البثرواسايجوزاند:-ل الجزدون الود واما 
الود دفيفءليهاماره.:ااولامن التنقيسة وقديعرض انلاتيرأ القرسة مال الغ الننقية 
وان تسو بعده الاخلاط اا وداويةوااغ ل نل حب بعدالقطع والسلاوالى ان جر 
مابواد اللباط الس.وداوى و يداومتنقمة البدن- لاتولد الفض لال وداوى نبعاودالداءات 
اكات وهالمادة البغيرفبدود او عرلما كانمعتادالمركنعن الزبل الى اءضادهى 
اشرفعل ان للبط والدقخطرد ردال دقع الى العضوائقسدس قدصيرالى الاعضاءالعالبسة 
فلذاك السوابنلايط ولايعملي ثئ الايد اتنقية البالفةودبجها كنت اشببت تالللعةداء 
الفيلشغلط نهو يكن السلعةةس ما ققدت اليد واماداءالنلنهوكاقلنا”' 

2 طم 17 

0 نفاماا نيحد ث لبود مزاح وبل اماو 0 

ا قد يكو نلاسباب الدزةا ذال يستصك بعدوعما رك يعض الاحشاءكا يكون اضعف النكانة 
وهزالينا ولامتلا' ديدم العرق العظيم الموضوعءلى اله داب اوليتٍورم وجراحة 
فقشسمة الرئة ويكون ف وسط الظهر وق ديكوت شاركه :ارح مكايكؤن>:_دقرب نزول 
البافث | وا مئاق الزحم وء مد الطلق ووجع الفلهراً أدضاقديكونمنعلاماتالدزان ٠‏ 
و (الغلامات)». اما الباردوالذىمن انذام نانالمذى والزنا ناف ةيسكنهق الا كثر ويكون 
اد ادق لاقايلااور نا سن معسهباليرد والتكائنءن التعب وجل الشئالثقمل وخوذلك 
وعن اماع فندلءلبهتقدمث شمن ذلك والكائ :سيت الكلمةيكون عند لقان وإشعف 
منعه ابا ذيكون مع احد اسات ضعفت المكلنة المعلوم والكائن يتيب الحرارة اذ اذجةيدل 
عله الالهات واللذع مع خذة وعدم ضمران والتكائن بهت امتلاءالعز وق يدل عله امتداد 
الوبجع ف الفلهمرمع حرا ارة والتها ؤضتربانو' ملا عمن المدد والكائن لانن الهديةقد 
يد لغ له ماعاناء نيه واونباع الظهراماتحوجة الى الا: أعواما الى الاتتصان والمحونة 
الامناءهئ! لتىفيم.اس بحن من ورم ضلب ا وغسيرذلاك من اسيا تالخدية والوجة!لى 
الاتضابهى ااتى يضطرقنها الىماتخالف ماد النغسن من" تسل العغلى عن العطف وا الى 
الموجعينفاذا اصاب الوجع فا!ء فى اللاهرة فا نيص فالد ق الباطنة 
#إعتلاج وبع الظطهر 0 يحب ان يزبخع قرسه الىمعا مات اوجاع المنقاص ل الىند ذكرها 
ومعالحات اديه ودباح الاخرسة فان!اطردق واحدة واماا:اردمن<مثهونا رناردقفت 
نيعاي المشمر ونا إنات والذمؤدات وام وخاتالد. كو ردق الايواتٍالماضنة عن جهةما 
هنال نم قب ان بتر عثلالامتاثه, الحنظل سب المنتره والكائنء نالتع وغوه 





تمنااتكاتالثالشهقالتالوه ١7‏ ع3 
5 ند وار وات العتدلة والادهاتاافئر وا الكائنءن الجاع علاخه 
علاج من ضتء تعن ابماع والكائن: دب الكلدة علاجهعلاح ضعت |الكلسة والكائن 
تست سامتلا العروق الكبرة فعلاجه الصدمنالناسليقومنمابض الركبة انضاوفو 
ف أطال وسكتتمتصوضااذا اتدسع عر وشاتء ندهن الوزد وغوه وااكائن.. بسب الحدية 
علاسهعلآج اللدية ولان! كثرمابغرض من وخع التلهر” فاتمايغز ض برد الصا اواشهغت 
التكلى فب انيكون! كارالءلاج من سهتهما وقداستوفنا الكلام فعسلاج الكلى 
واشوة إفسناايضا الكلام تسنضين الصلب ىناب ادي ة لكنْءن الع الات امام لو 
اأظهر اناد استعمالدهن الغ روث وحدهوضن المشمرودات الخرية ترياقالاديع ددس 
المروح جا« الكزفس وانيشرب نقيع ابص الادود وو كثسبرمع اربعتدراهمسعن 
ودرهمع ليسستعمل هذ ازيغةعش ريما وأ كل الهلموث وإذمانه نافع جددا والحنوب 
لمعمل للباردالمزاح من آصصا بهذا الوجع هوب الملان” 3 وأماالقماداثفان التضميد 
الدئلى يبري العشدى ماه والتذه دجمئ لا ويروا مقل والاشقوا السكبيج وا لذ يدم 
ا والفرسونمتردةتوصكبةمع دهن الغاروذهنالسذاب وذهن المنعة ودهن الخروع نافع 
نداءا ومن المر وات دهن الفر ون ودفن القط ولذهن السو نخادم ةعدية والاوالى 
أن بنط نالظهراولامثدلكه عترقة قمخشنة م ريه 
«(فص لق وجعالساصرة)» غوقريبمن هذا الباب واكترورييى ويلغندى 
ويربمنهعلاجته ومنءلاح اقاصرة ايخ نضابةحَت الزشاد بدا لكرف سافان 
زفدلد ا رصي ارا ا“سواءسكبيخ مثل ابل ع يتخذمنه ادق ويسستعمل فا كان الورم | 
ف العضواوفه.ايشاركه فعلاس>ذلك العلاج عكقلاركون لشوءمن ايح اربايس اوضع مادة/ 
الال سمل المث كن لاعضاء الول والامعاه والعلاءة وا املاح ذلك طاهران: 
#(فض لف 'وتباع المفاصل ومايعمالنقزص ويحرق الان1 وغيرذلك)ه الدب المنفعل/ 
هذه الامن اض «والتشوالقابلواا- ب الفاغ لهوالامزسةوالموادالرد؛؟ .ةوَالسس) 
الا لاه وتغة الخارى االأستعنة لعارض او له اوعدو ثجارغيزطسعية ارثا ارك 
1 اللهسل والتغطال امارض ا وخلققة كا للخم الغددنة رقص لكل واحددمن. زعدذء 
الاقسام يذ اسل فالدة والقا ,لي سيرسهبا لوث هذه لاهن اض ا مالضءةه د يت سوه 
عن اح مستمسكم ويئصنوصا ا ابارد اوضع #قشلةتتهلامن به من اسه اولشدة مذ 
حررازتهو نوص اذا اعبنت بافركه والاوباع باسبابءن ارج وا نكان هذا القتسم انس 
تمدع الققسم المزاى ا وبسبب وضعءه تحت الاعضاءالاخرى وحم ك ”شرل الندةالمواد 
بالطسع ولهذاما يكثزق الرحلينوالو, د واما!ك نب الذاعل فاماسومغن اج !ابد تكلم 
١‏ أو الرئسنة من اعشائ ماع يتم بزذ مذ وص شمقنض ونُخصوضًا اذا الطتهؤطونةغرية 2 
وَأماالمواد فاماا نتكوندمَادغردا اودماباءمنااودماض” تَراونا اودمادوداويااويكوت 
دناةشردا ودئدة لحا اوم ةمقردة اوخانطا من حتح ب امن بام وصزة اوتئمن نس إل 0 
اورا تعد و كازمايكودءن نأيكون عن :نمع ضرة. ناوخ زدمن من سفراهرفالنادر| 







































للد المقالة الثائقمن القن الثاني والعشرنن 

لت2ك-1222 77ت وسللوبويبيبُتفتتل©ت5 0ك 
عن التملسل فظن ان الماذةناردة وقد تكونسارة قلات وسكن اداعها بلصت ان رز 

دمع ذلك وامامن ؤقت الوخع وازدادههل هوف ن_لاءاوالامتلاءاوقى سال المبادرة الى 
إلو, رم والابطاءقيسه اوعدم الور البتةة .دل على اخلاط رديئسة زقمقةحادة او كبة وين 
بين ونام وضرف ومن سال المْقّل فان ا لثقّلق الموادالرقيقة ١الويكن‏ اق وها اكد 
دفعة وإجدة كثروقدتعرفق كثيرءن الاوقاتمن القارورةمانغلب علي اومن البرازهل 
الغال عليه ئصفرا وى اوخاطى ومالونه وف اوباع الورك وعرق النسا يغلي على البرازا 
ون اطئ” وقد هرمن السْنومن العادةومن!!:_ديرالمتقذمفالمأ كول والمشروب 
والرراضة والدعة وخدلافها ومشاركةم ابح سائراليدنفالمادة الدمويةتدلعليهاخرة 
الموضع انل تسكن ثب ديدةالغوراولٍ نكن تظهر بعد ويد لعليهاالدداا:_ديدوالمدافعة 
وااضربان والثةّلايضاوسالف التدبيروماعلمن ابحوال اليد نالد.وى وزيا كان اليدث 
عظلي البانصماو, يكون فرق النس! الدموى الوسيع ممتداطو ولامتشاه الطول يتكنه 
الفصدق الال والماذة السة راو اتدل عليهاامرارة الشديدة التىتؤذىاللاممن مع صغرجم 
لعل وقله قل وةددوقلةبعرةومملمن الوجع الى الظطاهرمن اد واسترااحةشديدة الى البرد 
وما سلعبَمن لد بير وسائرالدلائل البى ذكرناهوسال لدت الصراوى والمادة البلغيم, ةيدل 
عليهاانلايتغيراللوناو سغيرالى الرصاصية و يكو نهاك قله الالتهابوان وم الوجع وققدان 
علاماتالدم والمرة وانيش دذهاب الوجع ف العرض وان يكون اليدنءيلالس الحنم بل+ 
يم والدلائلالمعسلومة لهذا المزاح ماسلف والمبادةالسوداوية قديدلعليه| خا الوجع 
وقله التددوقل: “الاتتفاع,العلاح وقشف الموضع فلا يكون نمهترهل ولااشراق لون ورعنا 
ضربالىالك_مود دة وقديدلعاب »مزاح الرجل وال طعالةوشمو ون نهالمفرماسة وثدبيره 
السالف وسابرالدلائل التىاشرنا التمافىتمرف المزاح السوداوى : وأماالمنادة! اريدقت دل 
بلهاحرارةثديدتمعثئ لامك ومع تضر رشديدمافبه تين وانتقاع ث5 تيدعياقيه 
تبريدوق, ضما وأماالماد:ااريجيةنيدلعلها ااقددالشديدمنغرئة بقل ويد لعليها اسقال 
الوجع لدبي المواد للرياح .وا اماالموادا لغتلطة فيد ل عليما قل الانماع بالمعالمات اهارة 
والباردةواختلاف اوقا الاتفاع بمافبتتفع وقنابدواءووقنا إموعضاده وأركتزما نعرض 
هذا عرض لايد انسارة المزاج م اريةف الطيع امات تدبيراه طيامبردامولد الا لتم 
والليام من الاغذيةوا ردكا عنى الامتّ_لاءأضتلط انفاطانو يل دقع الغلمظ منوما 
بمذرقةٍاللطيف الدموى والمرارى الى المفاصل وهؤلاه كثيراما إنتفعون وتسكناوحاءهما 
بالغه زالرقيق بالايدى الكميرة لان الخلط الى نكالو ينض بهاو » يتمعو تالمروغاتالمعتدلة 
المرارةمع سكون فان ارك مانعة من النضج 
و(معا لمات وباع ال مفاصل والنةرس و وحم لنا)ء أنهاذ إعرة عالت جز اع يات 
بس تدبيزدقائه .كير مأوكون الن.ابساذح بلاورم فيك تسديل مزاح وأعنلم اماج 
ألبهامستشراغ الرةالصدرا اويةوالدم وكذاك تديكونبوود وبردمولفبك ىديل المزاح 
وايش ين ليد ستخرلة لام تل ا ات قصتاج 





































جنار 
الدع ف الامائلا ا أن سا ل 
دم النض صر ؤفلظ: ألنادتعلى انا ذو اسلْوالتدق عاؤفقع ينسعيسهلاتتق »ل لادب ع 
ا الاتداءيرة نرةق بهذرفى وائلج ناو نهد النضه وا والفتوان ذال اندات 
لكات النادة زقنق ةصقراو يتبعل الامتق راغ اذارأىنتصارات انتغل فاة فلازأننران 
إتقلدمعاترققها ونضضه ويم اللادفاع اللجهنة الامتقراغ وانت قعايو لفق 
باطلاقرقيئوان كانت المادةض كبة فاج ل المشسهل والفمادض” اكب على ان لاس أن 


لابذاؤى ق الات داه ولايثه دكنثيزالقصتذ الاخلاط وير زهاق الْسَذت ولانخرخ اهتايح 











أ النه: وكذلكالاسنتشرا اغ و ارما الث عير آلىأن بطر لضي فاق اونخب الام للا نذا 








فامكنعمابة تقبرتجلاا وعخلسينةن مش روبك" الهة3ناوعئب التغابمعهتا مير ؤحقئة 
وه اصُور بتواذًا ادا خط بالا تفراغ فلات ذه ا شرا ذيزة كبر ةرج ناحو" وك الانلانا 
من مواضْعهها الى الهلة وراع الخرانات وماتكونق الذوء «الرايع وَالابع ذا الخاق هم 
ؤوقت الضخوان القاضللهع هوالراع عثثر' ذان انضسكن انيداة قعنالاتفزاغ الى النشع 
وءة صر ةل ااتاط.. يلار واخاروالقائروءلى القانون11- كو تق 
الننطيلاتفع لوا ند النا»الباوة 
4 لأطلية» وأماا لاظلسة المارةؤا دراك تكلهاشارةااشاة بلقي وان لال 
تع وأماالاطليت: امد قتع الغليط وة ذال الر دق وتطتل العلا توالجاة الما 
ضارا م لامر لت المفاضل وا السك إن بده إضتهغيركثيرالموَافقةوالبان والقويذ كيز 
لراذي رجن اعرقت الفضل وحز ؤاذاع النضي تنستفرغ هنل السورفيان البو دان 
وحموبهماوا تصن برقق ومنشذ قالطلل الطعلت رودو انالك اثتد ىف اول الامش ذواء 
ضعمقا فانه حرا المادة ولأبسم رشا يحتدبه ور رتخخارققمنوا نواة جافندة الررئ وشدحلها )ان 
العشؤوييجب ان ارادان يتناول الاؤاء انكر نوخد الغذ اعم يتنأؤل بس يلاعت 
عشرةمشاق ل خبزيشران. وماءقاملو' لعلا مات ساعات يدنش أتلجام وز يفعت لوخ نعنةك جا 
رافق مد ودستعمل الادؤازفان الاذدا ذفن مادج اع المقامه ل لاترت ااه نفدل | 
هضع الذىءن !لكيه والفزؤى وضدوضاق النقرّس اعاارعى أككة. عزاء نأندل ا وخ 
القاس ل البازدة لان الرطبة لرك ةتون الالال التكتخث ربازعة لقالا تؤلوا 
المدراتعوةوا اومن الابناقالطقضة ابد ذلا حال الاسبالات والالاؤارات الكضية 
وتولاتهافيم امستراق املاع تع ذلك والزاذ 3أُضادائع البازدوَخْضوماتغذ 
الإشستترا ا ْو سانا المؤافرالرة الرفق وعاامازيةوى جنع الأعماازفازدع الحالضن أ 


3 














1 الما لذ الثائبة من إلفن الثافىوالعثسرين 
:| اده ماانة بعصرالبادة ويعارض رركتا ف يدث وجععظلم واذاوقع مثل ذلك فتكف 
وانتعملالملمنات وا الثاى ارج اصرف المادة الى الاعضاءالز» 5دسة ة فاوقع ف خطره وأمااذا 
(تكننالمادة كثيرة :أوكانت قلبلة المدد فلاأس بردعها اولما مسحو ن الافعر النسا 
فان الزدع فس ساد للمادق العسمق فدب ان يكون قاملا ضعيفااو بترلا ويشتغل 
||| بالاسةقرا إغ وأماى شروقفصب انيشتغ لماع ال وياطف وخر بح المادتمن الغو رالى 
أ الذاهر ولوبانتحاجم بالشرط اؤالمص وبالكوو بانجراتو: بالممتمطات يسي لبها الموادولايدمل 
ا السجنين ومن امنفطات الثوم و ليولا كل البلإذر وبمده الباناليتى إعولين 
السين عب ان يخلط اال والمنغط ملي والاادى الىتجريرالمفامسل كان التنغمط ايا 
كالبل مالفا نالغلظو يمع انخلط بانخللةواانفطة والشدوموء يجتب المبرد 
ولاح با نيقرب» مما للا تالقوي يفف اول الاح يل الاستغهرا اغنجذب مواد كدرو مم 
مال لط فهاو يكثف الباقو يحسه وبحب انيراك ذلك فى ول الام ياوه وصااذا 
كانت المادنلحة اوسوذاو يدفاذًا اشستدت الإوجاع ولح لل يكزيدمنم-كات الوجع 
َشرو يذودطلمة والمطلمة اماتسكن بتلطيف وتحامل المادتوها بالمضدير ولا تعمل الخدرا 
الإعندالضرورةو :وبقدرماسك نسو رةالوجع واستعملهاف امار ججرأة أتواقدام؟' كثروكثيرا 
ايع اأتضديرم من حدث تغلءظ الماة المتوجهة قصنس وا إنعلانالهوا اب التنقل ف الادون ب 
هويا كاندواء نفع عطوادونعشوودجاكان ينقع فوقت وله - ذلك يضر ورك 
الوسبع و يب انيهحروا الشيراب أصلاالاانيعافوام ةس همعافاةنام: وبأ علي ااريعة 
فصول وحبان* كرك العتاد على ندري ويستعمل عندتركه المدرات والشراب المعسللى 
اللدواتنفعوم والسود اومن اصعاب لاص ل يحبب نيصل لالهو يس_تفرسوداء 
وبرطت يدنه ويلين الاغذية والمروخات وذوذاك ولا عله بصرف اتام دون التلمين 
الكشرهاعت ف الأصول الكابةو. ب أن روا لمق رموه ةلعل وان كاث 
ولابدقل, مالطشيزاكبلى والارئب والغزال ركسا قليلالفضل وات وجدت الوجع ف الور 
اولاماتتقلاىاليدين فصدتمن المدلضر جح الدم واتللط من جهةميله - 
و(الاسهاللهم) ه كحت إثلاينةبإواداشماوحفه لمع صغرا اءفانمسماذا امنهلوا البلئم 
0 م الى العشومةاخرى ويجبان 
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النماح وحبامنان واارح روقعر: عظم النقع- ممْعِر3َالنناولنقرضق ويدت الننيضاناقع 
وحب الوك والنو زندان والشاهترح ور الام والقنطزيوث والحنظ لوا 1 
والفاشزب:ينوانخردل جع لمعهأوالاشق والائزروت والمةل والتريدوالعاقرقرساوهذاالذواء 
الذى ةن واصموه صم لرة. .نافع جددا (ونسضته)ه يوخذزفسسلدرهم فاق لمت 
درهمئا ريون نصغ درهم لبالقرنا. اودرهما نام ل رجل الغرا ن ثلاثةدراهمالشمرية ثلاث 
عشترقيراطا الىار بعةوعشرء ينقبراطا اس حالس ستة أوسبعة نائعة ».وأيشادوانبيذه 
الصمّة »(وشضته)ه يؤْخذ كو نكرمان زنب لسو رتحاتمن كل واحددره 
درهمين يست ف منه وزندرهمين ونم ف لطبج| اشنتفانه نافع ف لوقت «(اخرة ى)ه بو 5 
ده نالموزوائزروتاودهنالذروع وانزروتدره مامع يارج قيقر ويوما وحده بع ايام 
دائها يأخذمجاءالشكوج والشستمطبوغين «(اترى)ه يؤخذسورضانووزيدان 
وشاهترح وفلفل و زجستل واننسون وجاوذودوقوا عدن «فسسل ويشريمنسه كل بوم 
ه(اشرى)ه يؤخذالسورةانثلائيندرهمائصم اللنقللعثبرةدراهم يطضان خمسة 
عشسررطلامن المابحو م قثلاثهة ادطالماء والشريقعن مكل بوم نص فرط لمع الاثاراف 
سكرة فهوعسب جدا و(صنةمسرل#رب شفيف نانع)ه بؤخذا زروت ثلاثةدراهم 
سو بان ثلانةدراهوي صقان وعخلطا نيدهنمانه جو زة وى قعما»الشيثقانه عب 
يسهلمنغيرءناء وف »(صفامةئْقوىجدا)» طفع اععاب الرطويةوالوداء 
من اجعداب اوجاع المفاصل وعرقالنسا ه(ونسطته)ه دمن النراوقيسة مين 
اخربقا لاسوداوقمة ومن السقمونااوقمة ومناافر سون انصغتارة. اومن القنطؤدبون 
ذنمف اوقية يعي ننعصادة الكرنب واذاقئايدقاع اصل العلته(صفة شبروباتالامهال)» 
وما ينفعهمدوا»السذ بهذء الدخة ه(وتسطته)» يؤخذمن السدوةدهالقوم هواليرى 
مثقال واصف ومن القرئفل جب ةدراهم ومن ن أأروالفارا راوحب الششهن نكل واد 
أوقمة ومن اسلدة امناعشرنواةز راوند من مكل واحداً وقمتان".ملدنوا اذا الع دلولا 
بطم تسع ساعات يفل 3لا عشر* ثأنام (وأيضا )دوا تعم لكل وقت فبا ويا بالاذراريوحذ 
كاذمطوصكادر نوس جتطمانامن كل واححد ع أوا قيزر السنذاب البابتر تع أوافيدق 
]أو ختذلوالشرية كل وم ملمقة على الرد به دشضيم الطعام الف فى ثلاث وا قام ارد 
(وأيشا)دواءالدءلىقوا لمن يزعم انه نلمسيزى الامج رالزهرة وهوقر يمن الأبضة الاولى 
بو دراو صوئ فاوا نا عس سفيلمن كل والسد أ ونان ساذْج هندى أو قم قرنة ل هخة 
عشترحبة السدااذى هواظيرىالمذ كورام ف أوقية وقمة الزراند انم نكل وا حدأر بعلواق 
الشمرية كل لوم ثلاثة قراريط .سد شمر بعد الاستواءالر بس ميسن يوما يترا جد ةمث 
وما يعاود ءلى هذا الى السنة كلو الامع طلوع الشعزى الىاثم رواص فو سب البلاة 
انل نقد رءلى ات يشترية السمة كله اشر به فى اانصفف اليارد واذاشرنة اذ فاذاسباو زفائ 
وم ل يكن بأس نان وشعرب يؤماو ومالإأور. ما وبوميزلاد بان عسدع:-ه الاكلماامكن 
لمت تت كه اكاب رباع الاصلر انعقوم 


















































ذه المةالك الثاني ةم ن إل الثالى وا لعشزتع 


وأ فاقناومغاث يةرص زيط بلبن النقر ويخلط بورةه (أخرى) يؤْخْذصيرعثشيرة دراهم 
افدونعشرةدراهمءضادة الب سبمةدراهمشوكرا نأريمةدراهمهيوناقسطيداسستتة 
دراهم افاج عشر ونم ة الإزعغران أربع ةمئاق ل يطبم الفاح جا لسدى يتهرا أو يغبعى 
الادويةتويطلىبه .«(أجوى)ه. يوس د البير وح يلق هع نالبقرمتصوفام ع رحب الوجع 
(أخرى) يؤخذممعة وأفمون ذنم اطلاءوماضدرصبالمهالكثي اذالإنك نقروح 
(أخرى).. يؤشذبزرقطوا ناشع فى ما“جارفاذا رماضز ب يدهن الورد وبردوطلى يده ويمنايشسرب 
المبر وح وزندانقين بطلا'وع ل#علاح الرعبى بجرى تجرى علا اللديةالريخية (مافيه 
من المنافع تسكين الوجعبالتض دير ) . يو ذجئط.ا ناوفوةوناخخوةو ز داوندوذوذنم وبزما 
اتدمار والسو رنسانوالبوزيدانوالمماهيزهرموالمغسا ثأبوزاهمبوا٠الافئون‏ صا فيز 
الثمربةالىدرهمين . 

(ند بيرالى لهم)ه ومن الك اللبداهسم أوتمايقوم مام الك ا نتخصع العلب لعل 
الشكل الذى شب وتنعه امرك وتحوط حول الوبجع دين وتملا'وسطه عل وتهل عليسه 
قلولز يت وووضع عليه شرق واستصضرمكارى مخنافة واحدم المسكأوى واستعمأها يحيث 
لاعس أولااطرارةت دس بها تشتد-ولايارقفاذاجاو زالطاقة نقيت الهين ورت 
انعم قلملاليخرج اللموالزيت مميغلى نصوفو يربط يجب اننيكونءلىرأس العليل 
انابعلوءمن الماءوماءالوردو يسح بدوجهه اذاعرق واحترزل ارق العموتقرحه 3١‏ - 
(علاج ا طار)ه يجبا نيمات عاببردو برطبمن البقولواللسمانوالاغذيةوالةواكد 
والاطونات والنطولات والقيروطءات ويرناضواياعتدال و يكمواءالما"العسذبيعدان 
يصب ءلى| أطرا افومما'اردقالبيت الاولو يستعماوا الارزن الشائرثميغموث فى الماةاليارد 
دفعة ودضب على أرجإهسم ما"باردو يجبا نيسباوا و يدرواع اليس فيه تسطذين كثيرمثكل 
شراب الوردوا لسغ رجلى سول «(دوا جد فيه ادرارواطلاق ونسكين اوجع) هيؤيخذ 
بزرالبطجخ ويزرائشمادوالو رتحانالاسض وا مغاثمن كلوا-_دينزالافيون ليشجر” 
جمع ابجع والشربةأر بعةدراهم سك ر وهوحاضرااتفع . 
و(الاطلية)ه اعل أن الاطلءة اذا كانت باردةهابضة كالمندلر جنا لمت بل تاج ا نتفتر 
وتلين واذانأذى ءا لبرد ات لتديدهااس_:ماتمابرشى لضت ودخن الوردوقير وطى وربما 
































سكن الوجعمنساعنته »(اترى)» ,يدق الاويطناعناويطبطضائديدا يناي ساعة 
طو لذواذا احقل المبردات ولوجعسهالتحح شف والقديدفليسمثل الوندياوما امنب 
الثعاب وماءحى العالروما" الل المائة والقشاءوالقرع وحوذلاك وكذاك التق ندولشصوم 
وامثالواوبالنطلخ خانه ببردو,لينمعاوا ساب يزرقطوناقوىفالتتريد 'و(أخرى)ه يوذ 
الضددل وإلم.اميثاوضوهيسكن الوجع فصب ا نيرفع ويزال .فوع اهونافع فآخر بنارا 
,]راع المفاصلوالقرس اسلسارين ان يؤخذمن له سبروالزعةتران والمراجزاسواءويطق 
اإإج»الكرنبأوع«الهند.اعرسبمقدارالمزارة (وايضا)تدروطئ يدهن البابوخ (وايضا) 

دبا 0 









من !لكان الئالثشءن|ااقانون* أن 


دياخاودمد اف فدهن البابوج واماالاسه.امات| ات تضرهمذهىالاستصماماتالأازة 
واماالباردةفر بماتفعت و ردعت وقوتوكنت الوجع ‏ ' 

«(المهلات)» يؤخذمن| اهليج الاصةرءشرةدراهم ومن السورثانوالبوزّدانثلاثة 
دراهم ثلاث ةراهمو بززالكرة فحن والا و ندر هو ان درهما ن ثقدن يكرمذا ب الذمرية 
كل بوه مدرضمان «(اغرى)» يؤشدمنعص يرا لر. سل رطل ومن ل اللهرئلات اواف 
ومن١‏ اسكر رطلومنالةءوذا مكل رط لمن امغر وخ منه ثلاث ةدراهم والشمر امن من 
ذه نفاوقية الى أ وقبة ودف وزاخرى)ه بِؤْخْذَء ورا نعشرة دراهمس_ قمويادرهم 
ودائةانكابة ثلانقدراهم شكرطير زذئلاثوندرهماالثثريةلاثتدراهمه(اخرى)»ه يوذ 
سة#مونامشوى مطبوخفىمث ل ما|اسغربلالحاءضاوا التنفاح طجضايراعن فم قوامه فاذا 
اخذيغااس_دفمماهوقبه وترل دق دف ويؤخذمنهعشيرتدراهم ويؤخذمناليززذ 
عشر وثدره-ها ومن الْكايةالممصوقة كالسكهلدرهمان مع اسع جلاب ورب 
و كنف !فال والشريةمئهحيتانا وثلاثف كل وقتواذا كاثهناك تركمبمااستعمل 
فده ايارح فسقر اه وعنا تفعه و شرا اب الوردءلىهذَء اام بِوْحَذْمنْءصارةالوردرطلان 





















ومن العسل اروم ة ارطال وم نالسةمونًاااثوىاوقءة إطيزالى انتقو م والشريتمن 
فلضمارين الى مس فلتعارات ه (صفةدوا اءجمد أ يضا) نقسع القرهندى مع خيار :ير ماء 
الو_دباوالرازيائج وان نكن جى اع ذتمطموخامن الهليلحوا الشاهترج والاماض 
والةرهندى والافنتينءلىمائرى «(أخرى)ه دون ذوزي دان وسور بان وورداجر 
بالسويةالشر تمن مشققال ونه ف وفسهتسكين وتير ندوهؤلام نتف ونكثيراباغذيةباردة 
غلمظة كالعدسسمة ,اال وسارإلاغذية امبردةالمغلظلة للدمكالاضسمة والبطونالحمضة 
وسكاج لم البق وقد ينتفعون الاغذيةالحذفة مثل الكبريتمةولايجب انيجوعوا كنيا 
وقدره والهممنالنوا اكدفى!لكمثرى خاصة وفى الاحاص والتشاح والرمان والاو خفاما 
انافاكرممشل اللخ لمش وماعلا ”دما ةكثيرة 

و(ع-لاجالمقاص_ل المصجرة والمعففة ه دؤلاءه_, !صاب الاح سة اللسارة وااواد 
الغلغلة وهؤلاءلامب ان كلاوا إلاتليين ليجبان> لواو يليتوامء! وب لحتس عن 
التسراشعدة تمن دة,ق الكرسنة والتمس مع السكضريز ومع الاب ذانوا ارا 
نهنا لض والاشق يشسراب عشيقو ز يت انفاق ودعاجعلفيهدقيق الباقلاوم ايتفع 
من تحر تماص ل أوهى فىمار وى التصجرالاضمدة التىذ كرناهافىالباردمن اوجاعالمفاصل 
||| الغلءظلة الانخلاط والمروشات والنطوا لات الى ذكزنامةها وبا يف»ءومدقيق الحكر. إسئة 
والترءس بالسكخصبين أ واشالالممزو ج وايضااصلامحروث (وايضا) يضمدبالببوس دوفا 
قانع تيراب دئ وكذلك نلولاتمنمياءطيزالفوتن واااو لطب 
قمه هذه الادويةواسلين الدشقخاصة فى مرق اتلمارشنير وإلنطزونوالغر بون وماء'لرماد 
والكرنب الحرق 
ه(ع_لاحالاقعا 
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لمندقوقاشر 






دوالزمانة)ه اعم اندهن! 





:اضله وقريخ اع شواله-م 


0 المقالة الثائيةمن ال الثاكوالعشمر ين 
| واذاذهذ|الدخن ان يطعزا داور ق المزرف م لشراباوزنا-تى ثذهت المائمة والشرية 
الىثلاثةدراهم واقل والر يى مه يجرىعلاجهتجرىعلاج رياح الافرسة وتماهوتخكرب 
الاتفادتن تبه ذه الشدفة وا( ونسمتته) »يوخ دسل اتشاعة تسلو سك عليه ويلطئبلين 
البق رااان فمتتفع به وؤاستهمال اللجام البادس والتعرقق ”ورا ؤسقرةهماة احفر ريغل 
فوط النيارق الصيف: 1 
ه(القدر زءن ارنباع ال#اضدق)+ عب اي تعمل من بمشادهة: الاوجاع القصسد 
والانذهادة دالو سبع وعتدقرت النو بةواشتعمال! لش هبيرالمغةدل قالاطافةو بابحل 
كوب؛ انتكان لد دك قا يع رضن فدكثزةالمغلاط اولأيدء وا مكرجا نس تقر عو جايقال 
من لغذاءوعنانست عه دن الرناضة اللسددة زا ن كان التبنٍفسادهافقا بل 3ك باسستقرا اغ 
مادقم وءضاذةالتسنيرالذى نواه فان اناغ يتولدع«ونةمنالمإردات ؤائت تعإواوةعلم 
مثا بلاتهاوالمرار جهونةمن المسضنات وانت تعلها وته_لمةا ببلاتم! وكذلك السوداءنتواد 
عناتعل رقا بل ماولاعنانه لوا اذاوة قعالاستفراغ كن الصسواتتقويةالعضو بااةوابضضائلا 
,ةه- ل العضوا افضول رخصوصا اذال ذف صر اذه الى الاعضاءالرئة بسحبةة-يم 
التنتقمة وهذ.مة_ل ا لاقاقباوا لل اروءصازةءصاالراى واحاضضنواساميما (وايضا) 
دلك اأوضع بالمم المصوق بالز يت الاا يكو نيس ش ديدوان كان الودم ,لغميا وشزيٌ 
ماح لز راوند الم دحر يخدره- مين هاتف الر بسع والشسّاءفر ينتفع ومنعدوره 
و تعمل الرياضة المءّدلةوالركوب ولايغرط فيم_مافيهع النقرس والاوجاع ولايتعاضى 
مالليتءودهمتعمادفعة واحدةبلائدريج فان اتغو ذلك استعمات الادهان القوية مروت |[ 
و يوب ان يجتام وا لأسو م الغليظةوالموامج كاهاوا لفنكودوحتنيمن اليقول مث لالشاق 
أأوالزر والاسار واماالبطيخفيضر تولب دانااط المماق ورافعبالادراد وذتلفساله ف 

الابدات وتاب شرب!اشسراب!الكثير والغليظ بلكل شراب ويغتذون جاه و سيد ااهذم 
سير بعه و يحب ان كتنيوا الاء:لاءوا لبطالة عن الرياضة وكتنبوامعذلك الافراط فالاعي 
والرياضتة وخ وصاغلى الامتت لاه و تنبا لماع ويةاؤامن الامستصمامات فال انذييت 
الاخلاط وتتسسماها الى المفاصلزوالماضاه! هات قنافءة لمق وقت المرض. وعنارشةمهمق || 
0 ايتذاةالاماتو بعد لشراغ متاو بفوسطادخوا أ4-مفم امت الماءالبار: دعلى لقاع لان 
مكن مائع من ضعف العدب وقد يدفغ هذ اضر رالجامات. وعبنٍ اثلا نا سواءلى الطداح || 
البنة فا اضبرالاشيالهم 
#(علاح عرق النسا)ه. : المسلاح الذىهؤاخص هرق الأداواوعاع الورك والزحكدة 
لراعضة موس ان يرتزفمه الى القؤانيئ امعد طاذفئنان اونباعالمفاصل واثت تغل انهاتئازقا 
نساائراوجاع المغناط وبا نالزدع ف الانتداء رجا اضر به اضرا شتديد الانالمنادة عتقة والزدع 
حب ْهاهناك و جعاها نت يعشبرتاهاوييئ للع الفاضمل اذك بغيزردعكذاك لعب أ 
انا ردت تسكين لوجع فى الابّداءانتسكنه المرخمات الملمئات اللهما 00 

: و 















































ارادةزقنة ةمذ اؤقذيضدتء لايمنه التلذ لنازدوالزنان 














- .هن السكّابالثالشمن التانوت له 





















الابسراغب واماالدموىمنه فانفع الاشسماءله الفصد و ينتفع فى اخالءالفضدا ولام ن آلِدٌ 
من الزجل ولايغصدمن الرب ل الابعدالقصدمن اليد و تفع فيهبالق*واماالاسهال 
' افر عمااشر واقتهسرعلى الى»القوىلئلاذب الاسهالالمادة الى اسل الاانتعلانااسادة 
قلمله: ومن اكد انيصوم نوميم يقصد واع_لانفهدعرقا لفسا انفع فعرق النساءن 
اأصاذن يكثيرالاه_مالاات يكون الوسع ليس م دافى الوحثى بليكون ضرا ترام ذاده 
فىالاندى:.حكون ااصافن أجدف يه مزعرقالذ-ساءل انهسءا شعي ةاعرق وادليسما 
كالباماق والقتالق الودين لك ن انوس بذ كزالصائن وعرق لمأب ذقما وه دعرقا 
المأضأ:معء عرق (لنا وااصافنجيعا ومايفهد العرق الذىهو بيناللتصر والمنصر 
هن الرجل ويفصد زعدهغرق النساوقءل انهذالعرق تشع منعرق النا كماانالاس.لأضع 
منعرق الياسليق فعلل التكمدوالطعال وأماالبلغهىه:-» فصرىتحرى الاورام الغليظة 
فى 1“كقاق العلا واذل كلاب اتةدمءلى ا-تعمال 11ت الذويةقبل الاستفراغ 
لماعات مما ذكرناه وقدذ ترناان'انى' "انشع من الاسهال لان الاسوال كرك النادةالرديئة الى 
جه الوجع والقعكركهاءنه ومن اج دفيه انيكون بورق وانال واذاقيوًا بالمقيا ات 
القويةالحتاح المافىاخلاطوم الياردةالغليظلة قصب انيتبعذ لك بالللافة المسطنة 
وقد تاب فى البلغمى ارضا لا نابلعى اراكثيرة الى الفصديءدالامتفراغ عماذكرناممن 
اللدرات وا اثمرونات النائع ةلا وجاع الذاصل ودواءهرم سخاصة وهذءصفةدواءعيب جدا 
ِو ذكادربوسب:طيا نام نكل واحسدتعاواقز راوندمدسرحاوقتان بزرااذابٍ 
المابس رط يدق و يذل لم فمق و تعن والشر يمه ملدقة ويستءه ل أيضاالضادات 
والنطولات ا لاةومماه الات فان ليغنفااةن متم لالمحاجم على الورك يشسرط 
و نغسبرشرط وبوضع مرا اتوالمنغمطات ولايدء لدت يعافى والذمادات التعمله في اتراد 
حدت اأغرضي اد هما التعايل والا خرا اذب الىارج وتكره- سدم الغرض ودوائما 
رعما-فقت المادوجرتهاوتركع الانة ل الدواءفلذلك با نلايغفل اه التليينورينا 
ات تالى الما جم ووضعها لذب 
(نفل ق النطولات والا"بزنات) هومن دهن الناءرطل وه نالل نصف رطل رمن 
النطروثد بع زطال ود نالقاقلة اوقبس ونم ف ومن الزوا وقبة ودف ايغممن فيه صو 
ويكمديهالموضع وتستعهل الا بزنات من ميا الادو ةالاشرذةالخللة المذكورة هذا اليَاب 
(فدل فالمروخات) م لدهن القسط وده نالغر تون وددن العا قرقرسا ودهن اللناء 
وذهن الل ديادسم, عمل بعد التنقمة وقيروطمات انها وشاير والغربون والادهان 
المذكورة , 
» (فض لق الاطلنةو الضادات)ة متها فعا ذعال داب د اللماذةالىالظاهر د نالعوق 
و(وذضتم)» ذيززاك ذَانٍ البرى وح ب الغار اذا نطرون شعاردى قردمانا 
شعَمْ المنطل ناخذواة مكل وإسداريعةمثاقدلس ةا نٍطرئثمنصنا شمعثنمن ا شومنا 
فته نمناراذا ورد ةماق ل جاوشير أربعةمثاقد لكبررتلنصبهالنارأريعةمثاقيل 
23> 9 5 























































ك5 المثالة الثائيةمَئ لذن الثا ف والعشريي 








يتخذذاء مهما وانطلىعرق النسابعرالمعز وانال الثةيف ححان مثلدواءالشردل 
وأفشلمنه 
(قه-لق لمر اهم) وه الراهمائهرة والمافطة جد ةجدا وي ب!نتفقأ الافاطاتميذر 
عع ادواهتجفت متعم د ال:نغمط الى ان بقع الب (أخرى)ه يؤخذرالورقو رطلزيت 
«تخذمنه طلاءه ( وأ يضاضاد نافع) #بؤخدممو بزح رطلدردى# رق رطلانعاقرقرحائمدف 
رط ل حر فرطل ونضف ,اذا ورد نصف رطل كير يت رطل نورق مئبإدزيت ثلاث قطولات 
دمخ الصثوبر يشو مع الباذاوردوي هل ابإجسع مهما وزتعمل «(أخرى)ه وأيضا 
يوت ذسزءزفت سز كبر يت تسدىمة_ل الكل ويمالى على الورك و جع لفوقه قرطاس 
ويترك الات ةطمن :سه »(أشرى)ه : ومماجربانيلتةطثيات الشمطرج فى الصف 
وهوناضيرو ينع دقه فانه عسمرالدقثم جسعه بشم ويازه-» الور وموضع الوبجع حير بط 
علبهويترك آر بعساعات الىستساعاتم يدل اجام فاذا تذدى يسسيرا ١‏ أدحلالا بزن 
وأخذمنه الضعاد ووؤضعءل الموضع صو ف وبراح أ سسموعا أ وعثمر نام و ءاود فانهيغق 
عن اناردل والثافسماو ا يضايؤخذالميو زج والذراديع وأيضانافس.اوثمع وده نالذاب 
وام اعاترق رساود رق وزهرةراء موس وبوزق ومو يزح خا دمن اهرهم وقد يزادقيها 
ادرف واي افع من ذلك وه نأوجاع ار كبة قيرومطى من ف رون .(أخرى)ء يوحْذدفن 
الاناء مان أواف ومن انل ل أردعة أواق ومن الذطرون أوقبةان ومنعاقرقرساأ وقيسةننقع 
الماقرقرسايددن اساناءبء دانترضه وتجعل فى الدهن ثلاثه أيام وتغليمغ لءة شفيفةع تطرخ 
عليها !شال والامارونم يشمرب فمه! لصوف الوسح و وضعهءلى الموضع الالممن الو 

و(صفةطلاء1 خرمثلذاك)* يمن الشمع المصئى مانةمذة ال ومنء لك الالداط لجسسة 
وءشرونمئقالاومن الؤخخارسةةمثاق.لومن السوبن والماذاوردوا هرم نكل وإدستة 
مشاق_ل ومن الةطراتخسة مثاقيل مع هذهو يصيرمنه اهرهم ويطتلىبه الموضع آلالءن 
اغلةولاسها انكانت المادة اده الدماقدرسخ فى المفسلنفسه اوبلغماغاظلا زايا 
قدتشير به حقالمفسل »(صفة مهم يسكنعرق النسا)ه يؤخذزيت - ان ءدمرة 
اوقية برادةالاسرب وصل التدينوة 1ل الانباط هنكل راسد ماثةمثةال:برادة الاش الاجر 
ثلاث اواق زخارجر ود وكندس واص-ل! اازردون الاسودو زراوند وشردلم نكل واحد 
| وقتانوقديطرحعلع| احماناعاقر' قرحااوقة «زاخرة ى)” يؤخذالانخذانر بزرالسذاتٍ 
اليرى وب الغارو دورق وبنظل وشيع ونالخذواة وه قردمانام نكل وات داربنةمثاقسل 
س#ذان رطب :انو زفتنارس وع لك الانناط وديتياج واش قوشعم الحاجيل منكل 
واحد سد ةعشيرء ثقالاساوشيرسمّة مثاة. ل كبر غيرترق اربعة مثاقملدهن اسلناءتمنان 
عشيرة اوقد +( اخرى) ه يؤخذزفت رطب انأ واق زرا وندأوقية ونسفشمع رط لصم 
الضة وير ربعونهثقالا كير دتغيرت>رقرطل ورقرطلوندف ميو يزجقسطواحد 
و نكون قوطولينعاقرقرء خانصكرطلقردمًا ناقط واخدباذا وزدئض فرط لذ الذائيسة 
واعصى البابة واخلطة اسع واذيماواذلكهاء ناوا مذ كورفهاتة دم قعلىمايقال 


من 

















































دن أسشاب العالشمن الفاوة 7 









من 
ندل فالمسولات)» أماالحمدةالبالغة .ةب الور يتان وجب المنئقَ وب الشمطرج 
الأأوسباللءئى ولا مكب الفاح ولا كاناديحدرء #س يشمرب ف الر. مع ومن شر بدأخذتمشاصله 
الوسعةتندى وتعرق ولدسقمه ادها لك:-ير إل يق بالتلطيئف وعناصرا دوي هالممله 
شم ال ذثالىوالقتماور يون والصمو غ والماهيزهره والشسيطرج وهصازذقئاءالجاريِوخد 
حنظاتان و داث وخر ماف جوفع_ماءن العم والشصموع_لا'نمنددنالثسيرج 
ويغطاىأذوا 
الذىي,ءافقدرو بصب عامهمامة ل الددن هة وذطةاما'و يجن 
فاذاانخصنًا أخرجناورىبم_ماوطخ الماء والدهن زماناكا 
مدقو قمخذولءةداد ما معقديه الماءو سيرك برص وزع لمهي دف على متدارااءندقة 
وبؤخذمن07 البنادق ثائةشمرع ددا و يتشاولاخر يض بعد الاستعدمام والوجه الا"خر 
مز الددن بالعصادة واذا وقءت | ثقمةبالاسم ال والق*وطالت الءلءذعل.ك بالجولاتمن 
الاذوية الممصجة المسملء ادم مث_ل جز ١:5‏ الجاروا هنظ لو هس ارةالءقر والعاقرقرحا 
وااقذطو ريونوالرف والث.مارج ر_لاقة السمك كل ذلك نافع اهم قهذا الرقت ودب 
أبرأود ال القن فر ون وقيل ذلك ارسدايعئعه نسائرالنصسرف وأماقآخره 
ذنافع وشسوصااذا تدع النفط وكثيرا مايدرضن السصع مننفسه فمقع مع البرء «(دقنة 
جمد ة خضمفةه هجة) ه إطيم:1-1:ثال واارف واصلالحكبروا انطو بون وقثاءالمارا 
والشسطرج والةودو ةن المماءو يضم دا لورك النغ_ل (وأيضا) :دل وخال: مسصيين 
فان كان دمع وت فمهكوىبالذهب الا-جرموضع الدمكا ديد اليرى الدممنهه (اخرى)ة 
وكذا البابوخ والغاروتتونوانانتالء طوش ةثجرية 
و(ثه لف |ابثور المءروفة نالبطم)» هذه بثورقد:ظهرق الس قسوداؤنه كالم اثرة الطرفاء 
القت ةا للضراء الكبسيرة ومادتها مادةالدوالىوءلاجهامنبوسة التنةيةعلاح الدوالى 
والقروحالسوداى يذالى يدك قانونمافى الَكَاب الرابع 
(ذه لق وبع العقب)»قديءرض ف اعقب وجعمنسقطة وصدمة | وضغطة نف وير 
ذلك ويثفمه الانط.ل الكثيربالما*الباردوطلاءالماءمثاوطين ادءى' مكرك 
نمل قضء ف الرجل) «ضء فت الزجل قد يكو نف الاق و5 ديكون من" بكئيرو.ن 
استرشاء سا دقوءن اند ادطرق الغذاء ايها انض للخصيان 15 
و (القولفالدا<س)ه الداس دوورم شاريء رضن دالاظذارهعشدةالووضرنانورجا 
اله الابط ودع.اا شتدتمعها لبي فاذاعرض ق أل الثلفرعرض منهانتلاع الطفر 
و كثزمايء رض عرض ف ادن وخسك غيرامايّةر ورج انادىمن النقر حالىالتاكل 
وافادالاصبع وذاءء:دماب. لمنهمدتمئتنة »(العلاح)ه بان يفصدوسهل 
|| وباط التسدير وعنع ف الاشد انيه قيضم يةى للم الزائدع_الايلذعاذعا شديدا 
| والصغيروالمبتدئ يبرنه العسل المتدونيه العفض وعنعسه ا نيزيد وجمع ومانتعهفى || 































































1 :و١‏ 0 افعلهم 0 دوذ لص روطان 
0 


يتقزح صل لادقيق! 
ل 06 سف مذاح ويغلى 


اكخذواقديون 5 
"+ نكالزو زرا مع د . 

لتنامع أبادراق لطع والى ودجايتفق 0 
لام الداحس ف يرهذاالموشع . 
»له فى وجاع الاظة نار رضها)ه علا هام علاج الزهسةويها شفعم1 
الذماديوزق الاامن بورق والشعوم مع بعرالماءزو واشناءالبقرو شفع 


قَ تفاخ الاططغاي والمكذنا)» تعايلجاء . 
٠‏ اضر خب لاداةا فيزوليه أو نطبم العدس 
أوااحكرسنة أو بطب التق 
ومن أذمدئه | اليو ص 
والزفتوالئينالاصفر ” 
المطبوحجوعة 
وفرادى 


0د اليه 5 ابلت ران قاس قرا الج م 


